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वदेभिूण 1-3 
(6-8 कक्षा/प्रथमा 1-3 समकक्ष) 

वदेभिूण 4-5 
(9-10 कक्षा/पवू ड मध्यमा 1-2 समकक्ष) 

 एव ं
वदेनवभिूण 1-2 

(11-12 कक्षा/उत्तर मध्यमा 1-2 समकक्ष) 
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OBJECTIVES OF STUDYING VEDA, SANSKRIT, ENGLISH, SCIENCE AND 
SOCIAL SCIENCE, SCIENCE AND YOGA COURSES 

 

उद्दशे्य 
1. वनैदक जीविपद्धनत की ओर अनभमखुीकरण। 
2. मौनखक सस्वर वदेपाठ की परम्परा को अक्षणु्ण बिाए रखिा। 
3. सन्ध्या इत्यानद नित्यकमों के प्रयोजिों स ेपनरनचत करािा तथा इिके माध्यम स ेिरीर को आन्तनरक एव ंबाह्य रूप स े

सदुृढ़ बिािा। 
4. िारीनरक िाभ, बनुद्ध नवकास। 
5. िीरे-िीरे सस्वर वदेाध्ययि हते ुप्रवतृ्त करािा। 
6. वदे के निरन्तर स्वाध्याय स ेपवू डपाठ को कण्ठस्थ रखिा। 
7. स्वस्थ गरुु-निष्य परम्परा को बढ़ावा दिेा। 
8. छात्र को सम्पणू ड िाखा का अध्ययि करािा। 
9. वदे के साथ आिनुिक निक्षा का सनिश्रण कराके वदे नवद्यार्षथयों एव ंआिनुिक ज्ञाताओ ंके मध्य घनिष्ठ वचैानरक सम्बन्धो 

को स्थानपत करिा। 
10. मन्त्राथ ड को सामानजक, सासृं्कनतक और वजै्ञानिक दृनि स ेदखे ेऐसी क्षमता उत्पानदत करिा। 
11. वदे के सप्तस्वरों के अिरुूप आिनुिक भारतीय िास्त्रीय सगंीत के रूप में पनरनचत करािा। 
12. यज्ञ नविाओ ंमें मन्त्राथ ड के अिपु्रयोग की नविाओ ंस ेपनरनचत करािा। 
13. सम्पणू ड िाखा का स्वर, उच्चारण एव ंकण्ठस्थीकरण इि तीिों नविाओ ंमें ित प्रनतित उच्च एव ंगणुवत्तापणू ड मािक 

स्थानपत करिा। 
14. ससृं्कत अध्ययि में अमरकोि अध्ययि स ेजो ज्ञाि ह ैछात्रों को मन्त्रों में प्राप्य उि िब्दों का प्रत्यक्ष उदाहरण दते ेहुए 

उिको िब्द सकंिि रूपी ज्ञाि की ओर प्रवतृ्त करिा। 
15. वदेों की लुप्त हो रही अिनवकृनत परम्परा स ेपनरनचत करािा। 
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नकमथ डमध्यये ंससृं्कतम ् ? ...... अता अध्यये ंससृं्कतम।् 

1. अस्माकं भारतराष्ट्रस्य अत्यमलू्या ज्ञािनिनिा ससृं्कतभािा। ससृं्कत ेज्ञाि,ं नवज्ञाि,ं िब्दसम्पत ्, नचन्तिसम्पत ् , एकसतू्र े
ग्रन्थििनतिश्च  च  अनस्त। ससृं्कतभािया तत्र नवद्यमाििे िौनककेि अिौनककेि ज्ञाििे च नवश्वनस्मि ् नवश्व ेभारतस्य महाि ् 
आदरा, प्रनतष्ठा च वत डत।े वनैश्वकस्य समादरस्य रक्षणाय सवंि डिाय, वसिुवै कुटुम्बकनमनत, यत्र नवश्व ंभवत्यकेिीर्नमनत च 
भाविायाा सवंि डिाय च ससृं्कतस्याध्ययि ंभारतीया वय ं कुया डम, ससृं्कताध्ययिाय नवश्वजिाि ् बोियमे, ससृं्कताध्ययि े
समादरं च दध्याम।  

2. भारतीयससृं्कताे ज्ञाि ंससृं्कतभािामन्तरेण िवै सम्भवनत तथा चोतंिश “भारतस्य प्रनतष्ठ ेद्वे ससृं्कत ंससृं्कनतस्तथा” तत्राऽनप 
ससृं्कनता ससृं्कतानश्रता। 

3. मातदृवेो भव, नपतदृवेो भव, आचाय डदवेो भव, अनतनथदवेो भव, सत्य ंवद, िमं चर, सत्यान्न प्रमनदतव्यम ्, िमा डन्न प्रमनदतव्यम ्, 
कुििान्न प्रमनदतव्यम ्, वसिुवै कुटुम्बकम ्, सङ्गच्छध्व ं सवंदध्व,ं सह िाववत ु सह िौ भिुतुिश, सत्यमवे जयत े िाितृम ्, 
उनत्तष्ठत जाग्रत प्राप्य वराि ् निबोित, ईिावास्यनमद ंसव डम ्, आत्मा वा अरे द्रिव्या श्रोतव्यो मन्तव्यो निनदध्यानसतव्या, श्रतु ं
म ेगोपाय, उद्धरेदात्मिात्मािम ् इत्यादीिाम ् अमलू्यािा ंप्ररेकाणा ंजीविपथदिडकाणा ंिीनतवाक्यािा ंपरम ंस्रोता ससृं्कतम।् 
अता मािवजीविस्य साफल्याय, पनरज्ञािाय च अध्यये ंससृं्कतम।् 

4. उदात्त-अिदुात्त-स्वनरत-स्वरपवू डकं समचु्चानरतो वदेो ज्ञािनिनिा वनैश्वकं सनृिरहस्य,ं यच्च एतावता कािेि िवैोद्घानटत ं
प्रमानणत ंवान्ाै वदैनेिकैा सिंोििाै, स वदेाससृं्कतभािामय एव ऋनिनभा दृिा समाम्नात्च ।  सनृिरहस्यस्य पनरज्ञािाय 
मन्त्र-सनृिरहस्यपनरज्ञािाय चाध्यये ंससृं्कतम।् 

5. वदेा, उपनििदा, ब्राह्मणानि, आरण्यकानि, परुाणानि, निक्षानदवदेाङ्गानि, स्मतृया, ब्रह्मसतू्र-योगसतू्रादीनि सतू्रानण, रामायण,ं 
महाभारत,ं भगवद्गीता, पञ्चतन्त्रम ्, नहतोपदिेा, िीनतितकम ्, कानिदासानदकनवरनचतानि नवनविानि काव्यानि, 
भासानदरनचतानि रूपकानण   च ससृं्कतभािया एव निबद्धानि सनन्त । एतिेा ंवाङ्मयनवििेाणा ंज्ञािाय सतत ंछात्राै, सववा 
नजज्ञासनुभा जि्ैच  अध्यये ंससृं्कतम।् 

6. ससृं्कतवाङ्मयस्थािा ं नवनविजीविसतू्राणाम ्, मािवान्तर्षिनहतस्य दवेत्वस्य, आिन्दस्रोतसा ं च ज्ञािस्य समदु्घाटिाय, 
आनवष्काराय अमलू्यज्ञािनििीिा ंज्ञािाय च छात्राै, सववा नजज्ञासनुभा जि्ैच  अध्यये ंससृं्कतम।् 

7. प्राचीिाै वजै्ञानिकैा चरक-सशु्रतु-कणाद-भास्कर-बोिायि-िागाज ुडि-भारद्वाज-आयडभट्ट-वराहनमनहरानदनभा रनचतािा ं
नवनविािा ंग्रन्थािा ंनसद्धान्तािा ंच सषुु्ठ ज्ञािाय अध्यये ंससृं्कतम।् 

8. नवनविािा ंभारतीयभािाणा ंवनैश्वकभािाणा ंच जििी पोिनयत्री च ससृं्कतभािा। सवा डस ुभारतीयभािास ुससृं्कतिब्दािामवे 
बहुत्विे, नवनविभािाणा ंसिुभावगमाय,सबुोिाय अस्माकं भारतस्य रानष्ट्रयकैताय ैच अध्यये ंससृं्कतम।्  

9. नवनवििे ु दिेिे ु वदैनेिकाा ससृं्कतभािायाा ज्ञािमनहम्ना एव ससृं्कतानभमखुाा अिसुन्धािनिरताा च दृश्यन्त।े अस्माकं 
ससृं्कतवाङ्मय े औिनित्विे द्रव्यगणुत्विे च उनिनखतानि रानष्ट्रयवस्तनूि आनश्रत्य अिसुन्धाि ं नविाय त े वदैनेिकाा 
सिंोििस्वत्व ंप्राप्नवुन्ता सनन्त। अस्मानभरनप भारतीयस्य ज्ञािस्वत्वस्य रक्षाय ैप्रकािाय दिेनहताय च अिसुन्धािाथ डम ् 
अवश्यम ् अध्यतेव्य ंससृं्कतम।् 

10. भारतराष्ट्रस्य एकताय ैअखण्र्ताय ैच अत्यावश्यकमनस्त ससृं्कताध्ययिम।् आसहस्र ंविभे्या अद्यावनि भारतस्य प्रनतग्राम,ं 
सविे ुप्रदिेिे,ु क्षते्रिे,ु राज्यिे ुससृं्कतस्य प्रभावा अनवनच्छन्नतया दृश्यत।े सव डनविाै ज्ञािाै पनरपणूा ड इय ंभानितभािा वाणी 
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ससृं्कनतिवेनिा, समुिरुा, सरिा, सरसा, सबुोिा, मिोज्ञा च । भारतवानसिा ंप्रत्यकंे जििे मिोयोगाय, मिस्सन्धािाय च 
रक्षाय ैच अवश्यम ् अध्यये ंससृं्कतम।् 

11. ससृं्कतभािा-नवियाणा ंज्ञािस्य च अगाित्वात ् ज्ञाि-मनहम्ना एव नचरस्य भारतराष्ट्र ंनवश्वगरुुा आसीत।् तादृि ंनवश्वगौरव ं
पिुा प्राप्त ु ंनवश्वजिीिसौहादा डय, नवश्विान्तय ेच जािीयाम ससृं्कतम ्. अिीयीमनह ससृं्कतम ्, अध्यापयमे ससृं्कतम।्  

12. भािण-भिूण-आहार-नवहार-व्यवहारसम्बद्धािा ंसदाचाराणा ंज्ञािाय, कानयक-वानचक-मािनसकव्यवहाराणा ंसम्पनरज्ञािाय, 
जीविोपयोनगिा ं नवियाणा ं सम्यक्परनरिीििपवू डकम ् अिभुवाय अनस्त मािवसमाजस्योपयोनगिा ं िािानवियाणा ं िवेनिा 
ससृं्कतभािा। तत्रानस्त िमा डथ डकाममोक्षोपदिेा, जीविनिवा डहाय नहतावहा श्रनुतस्मतृ्यपुदिेा, राज्यिासिाय नवश्वक्षमेङ्करा 
अथ डिास्त्रोपदिेा। िोकोपकाराय आत्मोद्धाराय च तादृि ंससृं्कतम ् अध्ययेम।्  

13. चरकसनंहता-सशु्रतुसनंहता-अिाङ्गहृदयाद्यायवुदेग्रन्थपनरिीििपरुस्सरं वात-नपत्त-कफािा ं िरीरगतािा ं ज्ञािपरुस्सरं 
स्वस्थवतृ्ताचारानदज्ञाििे निरामयजीवियापिाय, निरामयाय निश्श्रयेस ेचाध्यये ंससृं्कतम।् 

14. ससृं्कतभािानिबद्धािा ं िड्दि डिािा ं पनरिीिििे, योगनदिास्त्रप्रयोगणे निरन्तरम ् अिाङ्गयोगाभ्यासिे च आत्मोद्धाराय 
निश्श्रयेस,े मिश्िान्तय ेचाध्यये ंससृं्कतम ्, अध्याप्य ंससृं्कतम।्  

15. भारतस्य प्राचीिनेतहासप्रकािकाा परुाणादयो ग्रन्थाा ससृं्कतमाध्यमिे एव सरंनचताा। अिादिस ुपरुाणिे,ु अन्त्र ग्रन्थिे ु
भारतस्य प्रत्यकंे क्षते्रस्यनेतहासा निगढूा सपु्त्च  अनस्त। यथाथ डतया अस्मद्दिेस्यनेतहासमनिगन्तु ंप्रकािनयत ु ंच ससृं्कतस्य 
ज्ञािमावश्यकम।् अता ससृं्कतम ् अध्ययेम।्  

16. सवडमािवोपयोगी ज्ञािरानिा- यथा राष्ट्ररक्षा, िक्षत्रज्ञािम ्, खगोिज्ञािम ्, वनैश्वकसनृिा, यज्ञयागानदसम्बद्धानि नचरन्तिानि 
नचन्तिानि, भौगोनिकाा सामानजकाा पया डवरणीयाा िीनत-न्ाय-नवियाा च नविसनन्त ससृं्कत।े  तादृिािा ंनवनविनवियाणा ं
ज्ञािाय अध्यये ंससृं्कतम।्  

17. भािानभमािस्य,  ििानभमािस्य, मतानभमािस्य, आनभजात्यानभमािस्य, क्षते्रानभमािस्य, अहङ्कारस्य च दूरीकरणपवू डकं 
सत्य,ं निव,ं सनु्दरम ् इनत भाविापवू डकं सव डत्र समबनुद्धत्वस्य साििाय अिभुवाय च, तता भारतस्य रानष्ट्रयकैताय,ै 
अखण्र्ताय,ै नवकासाय च अध्यये ंससृं्कतम।् 

18. जीविस्य सवा डङ्गीणनवकासाय नवज्ञाि ंकिा चनेत सवऽेनप नवियाा अपनेक्षताा। आिनुिकनिक्षण ंकेविम ् उदरनिवा डहनिनमत्त ं
वत डत।े अता किात्मकपक्षसवंि डिाय अध्यात्मािभुतू्य ैच ससृं्कतस्य ज्ञािम ् अनिवाय डम।् 

19. वदेाथ डज्ञािाय वदेभाष्यज्ञािम ् आवश्यकम ्, वदेभाष्यकाराणा ंभाष्यज्ञािाय च ससृं्कतम ् अध्ययेम।्  
20. ससृं्कत े दि डििास्त्र्म ्, अथ डिास्त्रम ्, राजिीनतिास्त्रम ्, िमडिास्त्रम ्, िीनतिास्त्रम ्, इनतहासपरुाणानि आयवुदेादया 

िािानवियाा नवद्यन्त।े य च िास्त्ररीत्या स्पिीकृताा अनप वत डन्त।े समदृ्धससृं्कताे इद ं समदृ्ध ं वाङ्मयम ् अनस्त, तस्मात ् 
ससृं्कतम ् अध्यतेव्यम।्  
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वदेभिूणम ् - प्रथमवि डम/्प्रथमाकक्ष्या - १/िष्ठीसमकक्ष्या 
उद्दशे्यानि 

प्रारनम्भकस्तरकक्ष्या -  
1. नत्रििाे वणा डिामनभज्ञािम ्, स्वरव्यञ्जियोा भदेज्ञािम ्, उच्चारण ंिेखि ंच इत्यानदनवियाि ् अनभगच्छनन्त। 
2. ससृं्कतभािाया ंिदु्धोच्चारण ेत्रनुटरनहतिेखि ेच सामर्थ्यं सम्पादयनन्त। 
3. चतदु डिमाहशे्वरसतू्राणा ंनविय ेसषुु्ठ ज्ञाि,ं वणा डिा ंताल्वाद्यतु्पनत्तस्थािनवियकज्ञािम ्, अणानदप्रत्याहारस्य ज्ञाि ंच भवनत। 
4. श्रवण -भािण-पठि-िेखि ेप्रावीण्यमावहनन्त।  
5. निङ्गज्ञािम ्, परुुिज्ञाि,ं वचिज्ञाि,ं नक्रयापदज्ञाि ंच सवंि डयनन्त। 
6. श्रतु्वा दृष्ट्वा च वनैदकससृं्कतवाक्यािा ंिदु्धोच्चारण ेिदु्धिेखि ेच योग्यता ंसम्पादयनन्त। 
7. सरिसभुानितािा ंकण्ठस्थीकरण ंिेखिञ्च अनभजाित।े 
8. सरिससृं्कतभािया सम्भािणस्य िपैणु्य ंप्रपद्यन्त।े 
9. परस्मपैनदिाम ् आत्मिपेनदिा ंच िकाराणा ंप्रयोग ेसदुक्षाा भवनन्त। 
10. चतणुां वदेािा ंनवभागिा सामान्पनरचय ंप्राप्नवुनन्त। 
11. महापरुुिाणाम ् आदिडजीविचनरत ंजािनन्त। 
12. सवडिामिब्दािाम ् अजन्तिब्दािा ंच प्रयोगसामर्थ्यडम ् अनभवि डयनन्त। 
13. भ्वानदगणीयािा ंिातिूा ंदििकारेि ुज्ञािमाप्नवुनन्त। 
14. सजं्ञाप्रकरण-अच्सनन्धप्रकरणयोा सामान्ज्ञाि ंिभन्त।े 
15. ससृं्कतसखं्यानवियकज्ञाि,ं नदिचय डनवियकं ज्ञाि ंच प्राप्नवुनन्त। 
16. वदेिाखायाा गरुुमखुोच्चारणािचू्चारणपवू डकम ् आिस्यरनहतवदेाध्ययिस्य अभ्यासा नवियेा इनत नविय ेअवज्ञाि ंभवनत। 

नटप्पणी - अत्र सविेा ंपाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। कक्ष्याया ं
साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ं त ं पाठम ् अध्यापका पाठयते ्, नवद्यार्षथिा नवद्यार्षथिी्च  
बोियते।् 
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वदेभिूणम ् - नद्वतीयवि डम/्प्रथमा - २/सप्तमीसमकक्ष्या 
उद्दशे्यानि 

प्रारनम्भकस्तरकक्ष्या -  
1. ससृं्कतिे निबद्धािा ं सरिगद्यपद्यािंािा ं श्रवणावगमिसामर्थ्यडम ् अनभवि डयनन्त। आद्यवदै्यस्य िन्वन्तरेा नवियम ् 

अनभगच्छनन्त। 
2. ससृं्कतसम्भािण ेिोट्िकारस्य ज्ञािपवू डकं प्रोयोग ंकत ु ंप्रभवनन्त। 
3. कतृ ड -कम डकारकयोा उपपदनवभतिशीिा ंच प्रयोगकौििं िदु्धिेखिकौििं च सम्पादयनन्त।  
4. यण ्, अयानदा, गणुा, वनृद्धा, पवू डरूपम ्, पररूपम ्, प्रकृभावा इत्यानदसन्धीिा ं नवघटिसामर्थ्यं सनन्धकाय डसामर्थ्यडञ्च ससतू्र ं

सम्पादनयतमुहा ड भवनन्त। 
5. सभुानितािाम ् अध्ययििे मािनसकनविोदिपनरवि डि,ं बनुद्धकौििस्य नवकासा, अन्ताक्षया डनदस्पिा डस ु सोत्साहं भागग्रहण े

सामर्थ्यं, ससृं्कतसम्भािण ेरुयुततु्पादि ंच सञ्जायत।े 
6. नवद्यार्षथिा निरामयजीविोपायािा ंज्ञाि ंप्राप्स्यनन्त। 
7. करण -सम्प्रदािकारकयोा ततृीया-चतरु्थ्यया नवभक्त्यो्च  कारकनिण डयपवू डकं नवभनतिशनिण डयपवू डकञ्च िदु्धभािण ेिदु्धिेखि ेच 

दक्षा भवनन्त। 
8. ्च तु्व -ितु्व-जश्त्व-अििुानसक-चत्वड-छत्व-अिसु्वार-परसवण ड-ङमरु्ागमािा ं हल्सन्धीिा ं नवच्छेदपवू डकं ससतू्र ं

सनन्धकाय डकौििं प्राप्स्यनन्त। 
9. पतु्रीं रक्ष पतु्रीं पाठय इनत सव डकारस्य इमाम ् उद्घोिणा ंछात्रा ज्ञात्वा िारीमहत्त्व-नवियमवगत्य समाज ंप्ररेयनन्त। 
10. अपादाि -अनिकरणकारकयोा पञ्चमी-िष्ठी-सप्तमीनवभतिशीिा ंिदु ् िभािण ेिदु्धिेखि ेच योग्यता ंसम्पादयनन्त। 
11. ओभावा, िोपा, िकारा, िकारा, सकारा, रेफा, रेफा, नजह्वामिूीया, उपध्मािीया च इनत नवसग डस्य अिनविाि ् पनरणामाि ् 

नियमपवू डकं जािनन्त। 
12. उपसग डसजं्ञा तथा उपसग डससंगणे िात्वथ डपनरवत डिनविय ंसम्यग ् अनभगच्छनन्त। 
13. जागरूको भव इनत वीथीिाटकद्वारा समाजनवकासाय राष्ट्रनवकासाय च आत्मिा कत डव्यािा ं काया डणा ं नविय े जागरूका 

भवनन्त। 
14. समासपनरचया, नवग्रहवाक्य,ं समस्तपद,ं पवू डपद,ं उत्तरपद,ं भदेाा, अवान्तरभदेािा ंसामान्पनरचय ंप्राप्स्यनन्त । 
15. हिन्तिब्दािा ंभ्वानद -यिातिूांअदानदगणी प्रयोगसामर्थ्यडम ् अनभवि डयनन्त। 

नटप्पणी - अत्र सविेा ंपाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। कक्ष्याया ं
साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ं त ं पाठम ् अध्यापका पाठयते ्, नवद्यार्षथिा 
नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 

वदेभिूणम ् - ततृीयवि डम/्प्रथमा - ३/अिमीसमकक्ष्या 
उद्दशे्यानि 

प्रारनम्भकस्तरकक्ष्या -  
1. महिाे दिीचाे समाजस्य राष्ट्रस्य च उपकाराय त्यागनवियकं भाव ंजािनन्त। तस्मात ् िोकोपकाराय त्यागनवियको भावा 

जागर्षत। 
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2. निट्िकारस्य प्रयोगज्ञाि ंवि डत।े नित्य ंप्रयजु्यमािा ंयत्तदानदिब्दािा ंप्रोयोगज्ञाि ंभवनत। 
3. तत्परुुि -कमडिारय-िञ ्-नद्वग ु-प्रानद-उपपद-मयरूव्यसंकानद-अलुक्समासािाम ् अवगमि ंप्रयोगकौििं ससतू्र ंप्राप्स्यनन्त।  
4. िड्वदेाङ्गािा ंप्रयोजिनवियकं पनरचयम ् अवाप्नवुनन्त। 
5. ससृं्कतोत्सवा कदा अिषु्ठीयत,े समाज ेतस्य प्रयोजि ंवा नकम ् इनत नविय ेअवगच्छनन्त। 
6. ितृ -िािच ्-तिश-तिशवत ु-तव्यत-अिीयर ्-यत ्-प्रत्ययािा ंयोजिाय पदनिमा डणस्य सामर्थ्यडम ् अज डयनन्त।  
7. छात्रिे ुिनैतकमलू्यानभवि डि ंिीनतश्लोकाध्ययि ेअनभरुयुततु्पादि ंच सम्भवनत। 
8. चतदु डिनविािा ंनवद्यािा ंनविय ेसामान्ज्ञाि ंप्राप्नवुनन्त। 
9. द्वन्द्व -अव्ययीभाव-बहुव्रीनहसमासािा ंससतू्र ंप्रयोगकौििं जािनन्त।  
10. ससृं्कतिाटकेि ुमहाकनवभासनवरनचतात ् प्रनतमािाटकात ् मया डदापरुुिोत्तस्य रामस्य आदिडचनरत्र ंजािनन्त प्रनेरता्च  भवनन्त।  
11. आदिडपरुुिाणा ंवीराङ्गिािा ंच आदिडचनरत ंज्ञात्वा समाजनवकासाय राष्ट्रनवकासाय च प्रनेरता भवनन्त। 
12. पञ्चमहाकाव्यान्तग डतस्य कुमारसम्भवकाव्यस्य पनरचय ंप्राप्स्यनन्त। ससृं्कतसानहत्य ेकानिदासस्य वनैिष्ट्य ंज्ञास्यनन्त।  
13. िट ् -िङ्-िोट ्-िकाराणा ंकत डनर कम डनण भाव ेच प्रयोगज्ञाि ंभवनत।  
14. अजन्त -हिन्तिब्दािां भ्वानद -अदानद-जहुोत्यानद-नदवानद-स्वानद-तदुानद-रुिानद-तिानद- क्र्यानद -चरुादीिा ं दिगणीयािा ं

िातिूा ंप्रयोगसामर्थ्यडम ् अनभवि डयनन्त।  
15. नटप्पणी - अत्र सविेा ंपाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। कक्ष्याया ं

साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ंत ंपाठम ् अध्यापका पाठयते ्, नवद्यार्षथिा नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 

नटप्पणी - अत्र सविेा ंपाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। कक्ष्याया ं
साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ं त ं पाठम ् अध्यापका पाठयते ्, नवद्यार्षथिा 
नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 

 

Curriculum framework- Acquiring Vedic Knowledge with Modern Linguistic 

Skills. 

Vision:- We envisage an Unique Educational System, reviving the social and moral values deeply 

enshrined in our Vedas, where traditional learning is combined  with modern science and literature,for 

education to entrench Vedic wisdom alongside modern linguistic skills for holistic development of 

human beings. 

Mission:- To develop language and communication skills in consonance with Vedic knowledge. To 

develop and balance the moral and emotional values with social and philosophical values and to 

acquire skills and competencies necessary for proper use of language and literature, with a view to 

express and expand Vedic view in oral and written form. 

Curriculam Goals- (VI- VIII)   

Listening and Speaking skills:- 
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Students are able to- 

 Focus on teacher’s words and understand sentences. 

 Develop intonation and proper verbal pronunciation of words while speaking. 

 Repeat sentences clear and loud after teacher’s speech. 

 Recite rhymes in rhythm. 

 Answer simple questions and express themselves in speech. 

 Communicate using simple and grammatically correct sentences. 

 Give short speeches on various simple topics like Science, Sports, Environment, Universe, 

Good manners, Education, Books etc. 

Reading Skills:- 

Students are able to- 

 Read words loud and clear with proper pronunciation of words. 

 Read sentences fluentlywith proper verbal punctuation and intonation. 

 Spell the words and understand the meaning of the text. 

 Distinguish between prose and poetry and also able to adapt the reading style accordingly. 

 Understand the difference between factual and fictional texts and are able to develop proper 

emotional and logical responses. 

 Balance the speed of speech while speaking and reading. 

Writing Skills:-   

Students are able to- 

 Write in distinct letters with proper space between words and lines, forming a proper and 

readable text. 

 Write correct spelling and form correct meaningful sentences. 

 Write answers of about two lines to ten lines smoothly. 

 Write answers to the point using text references. 

 Write answers with proper expression using correct words in poetry. 

 Frame sentences and are able to translate simple sentences into English. 

 Write paragraphs, essays, letters, applications for leave from school etc. 

 Use parts of speech properly along with helping verbs and tenses. 

Humane Abilities:-  
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            Students are able to- 

 Feel certain emotions of respect, brotherhood and morality etc. 

 Understand value of the universe in entirety and in harmony with each other. 

 Differentiate between right and wrong, empathize and are able to solve the problems by 

themselves. 

 Develop tolerance, patience, kindness, and appreciation towards others, develop good 

manners and generous behavior. 

Tool Used:- 

 Black board description, drawings andpictures. 

 Audio clips, picture books and story books for children. 

 Text book with simple prose and poetry of rhyming pattern. 

 Class activity like quiz, short plays based on mythological stories, extempore speeches and 

paragraph writing on chosen topics 

Learning Outcome:-  

Students are able to - 

 Listen and understand oral questions and answer properly. 

 Recite rhymes. 

 Speak,express and communicate in simple and grammatically correct sentences. 

 Give short speeches on simple topics. 

 Read clear, loud and fluently with correct pronunciation and verbal punctuation. 

 Distinctively read prose and poetry with correct intonation. 

 Write correct and meaningful sentences in clear handwriting. 

 Answer the questions correctly in required length. 

 Use the text referencesto answer accurately and also express poetic language in their own 

words. 

 Understand sentences in other languages and can translate in English and vice-versa. 

 Write essays and paragraphs on certain topics. 

 Write letters and applications. 

 Use and follow simple grammatical rules while writing and in composition. 

 Understand the objective of a text and gist of a poem. 

 Realize the message of any literary piece and can respond logically and correctly. 
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 Behave with elders, peers and juniors properly. 

 Solve their small problems by finding a simple solution and can settle disputes among fellow 

classmates. 

 Express themselves through words and depict the emotions using proper parts of speech or 

literary devices like simple phrases and idioms. 

Answer indirect questions within the text.  
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गनणत एव ंवनैदक गनणत पाठक्रम (2020 – 2021) 
वदेभिूण प्रथमवि ड स ेततृीयवि ड (कक्षा VI स ेVII के समकक्ष) 

गनणत निक्षण के िक्ष्य 
 प्राथनमक स्तर पर प्राप्त नकए गए गनणत नवज्ञाि एव ंकौिि को मजबतू करिा। 
 नवद्यार्षथयों की गनणतीय सोच के अवसर को बढ़ाि ेके निए प्रौद्योनगकी का प्रयोग करिा। 
 नवद्यार्षथयों को गनणत के माध्यम स ेतार्षकक रूप स ेसोचि ेएव ंनवश्लिेण करि ेकी क्षमता नवकनसत करिा। 
 गनणत निक्षण को समस्या समािाि उपाय के रूप में दखेिा और जाचं दृनिकोण नवकनसत करिा। 
 पवू ड गनणत अध्ययि स ेप्राप्त तार्षकक ज्ञाि को जोड़कर िवीि ज्ञाि प्रदाि करिा। 
 गनणत के अध्ययि स ेनवद्यार्षथयों की तार्षकक क्षमता, एकाग्रता, आतंनरक क्षमता को बढ़ाकर सवांगीण नवकास करिा। 
 वदेों स ेप्राप्त गनणत की सकंल्पिा - गनणत के पिुापिुा अभ्यास स ेबौनद्धक कौिि एव ंछात्रों की स्मरण िनतिश बढ़ाकर 

आत्मनवश्वास जागतृ करिा। 

गनणत निक्षण के उद्दशे्य 
 अपौरुिये वदेों एव ं ससृं्कत ग्रन्थों  को आिनुिक सामान् गनणतीय सकंल्पिाओ ं के साथ जोड़कर छात्रों को अवगत 

करवािा। 
 प्राचीि भारतीय गनणतीय िलु्ब सतू्रों के सपं्रत्ययों स ेछात्रों को अवगत करवािा। 
 वदेागं ज्योनति एव ंज्योनति िास्त्र ग्रथंों में जसै ेिीिावती, सयू ड नसद्धातं, केतकी ग्रह गनणत आनद में उपिब्ध गनणतीय मिू 

आिार का सामान् ज्ञाि करवािा। 
 वनैदक गनणत के िब्द सतू्रों के माध्यम स ेछात्रों को मिोरंजिपवू डक गनणत का अध्ययि करवािा। 
 गनणत के सपं्रत्ययों को वनैदक गनणत के सतू्रों स ेहि कर छात्रों की गनणत नविय के भय को दूर कर उिकी रुनच को बढ़ािा। 
 वनैदक गनणत के सतू्रों की सहायता स ेछात्रों को मौनखक रूप स ेगनणतीय गणिा में कुिि बिािा। 
 गनणत के अध्ययि स े नवद्यार्षथयों का वजै्ञानिक दृनिकोण बिािा और अमतू ड ज्ञाि की ओर सकंल्पिा की दृनि स ेआग े

बढ़ािा। 
 वनैदक एव ंससृं्कत ग्रन्थों स ेमिीनियों के भारतीय गनणत के योगदाि के प्रनत छात्रों को जागरूक करि॥ 
 गनणतीय सकंल्पिा स ेएकाग्रता, ियै ड एव ंआत्मनवश्वास जागतृ कर सफिता के निए गनणत का मिू आिार मजबतू करिा। 
सामान् निदिे 
 गनणत नविय के सपंणू ड पाठ्यक्रम पर आिानरत वार्षिक परीक्षा होगी। 
 वार्षिक मलू्याकंि 100 अकंों का होगा। 
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स्तर – उच्च प्राथनमक (6-8) 
सामानजकनवज्ञाि एव ंपया डवरणनवज्ञाि निक्षण के िक्ष्य (goals) 

1. छात्रों में प्रके्षण, पहचाि व वगीकरण की क्षमता का नवकास करिा । 
2. मािव जानत और अन् जीवों के निवास के रूप में पथृ्वी की अविारणा को समझ सकें । 
3. छात्रों में नवनभन्न प्रकार के मार्ल्स, र्ायग्राम, रेखानचत्र आनद बिाि ेकी कुििता का नवकास हो सके। 
4. दनैिक जीवि को प्रभानवक करि ेवािी समस्याओ ंको समझि ेऔर उन्हें दूर करि ेका दृनिकोण नवकनसत हो सके। 
5. छात्र ग्रामीण व िहरी पनरविे का ज्ञाि प्राप्त कर सके व दोिों की परस्पर तिुिा कर सके। 
6. सरकार क्या ह ै?, सरकार के स्तर , सरकार के प्रकार, सरकार के काय ड आनद की समझ छात्रों में हो सके। 
7. पथृ्वी के प्रमखु पनरमण्र्िों (भमूण्र्ि, जिमण्र्ि, वायमुण्र्ि) को छात्र जाि सके। 
8. नवनभन्न िोक कल्याण काय डक्रम व योजिाओ ंके नविय में छात्र जािकारी प्राप्त कर सके। 
9. िनैतक मलू्यों (सत्य, अहहसा, अस्तये, अपनरग्रह, िनैतकता, दयाल्ता आनद) की समझ छात्रों में पदैा हो सके। 
10. छात्र वनैदक इनतहास को पढ़कर वदेों की महत्ता को समझ सके। 
11. भारत की भौगोनिक नस्थनत के बारे में छात्र जाि सके। 
12. मतानिकार की प्रनक्रया को समझ सके। 
13. छात्र दिे के आर्षथक व सामानजक नवकास को समझ सके। 
14. सनंविाि द्वारा प्रदत्त मौनिक अनिकारों व कत डव्यों के नविय में छात्र जाि सके। 
15. छात्रों में सामानजक मदु्दों के प्रनत सवंदेिा पदैा करिा ताकी व ेनवनविता और अिकेता का सिाि कर सके। 
16. भारत की अपवाह प्रणािी व िनदयों के महत्त्व को छात्र जाि सके। 
17. वनैश्वक सन्दभड में छात्र अपि ेक्षते्र, प्रदिे, दिे का अध्ययि करि ेके निए प्रनेरत हो सके।  
18. छात्र मािव की उत्पनत्त, क्रनमक, नवकास, नवनभन्न सभ्यताओ ंकी जािकारी प्राप्त कर सके। 
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नवज्ञाि एव ंस्वास्थनवज्ञाि पाठ्यक्रम (2020 – 2021) 
वदेभिूण प्रथमवि ड स ेपचंमवि ड (कक्षा VI  स ेVII के समकक्ष) 

नवज्ञाि निक्षण के िक्ष्य एव ंउद्दशे्य :- 
 वदे वाङ्मय जो ससृं्कत भािा में उपिब्ध हैं नजसमें नवज्ञाि की सकंल्पिाए ँहैं उिका सामान् ज्ञाि करािा एव ंउस ज्ञाि स े

आिनुिक काि के नवज्ञाि, नचन्ति स ेजोड़कर दखेि ेकी क्षमता का नवकास करिा । 
 वनैदक वाङ्मय में निनहत प्रकृनत के रहस्यों एव ंप्राकृनतक घटिाओ ंको आिनुिक नवज्ञाि स ेजोड़कर छात्रों का नवकास करिा 

। 
 नवश्व सभ्यता व ससृं्कनत के नवकास में वदे वाङ्मय के योगदाि स ेउन्हें पनरनचत करािा। 
 वनैदक वाङ्मय में निनहत मािवीय मलू्यों द्वारा वजै्ञानिक प्रगनत के प्रनत छात्रों में सकरात्मक एव ंसमन्वयात्मक दृनिकोण 

नवकनसत करिा तथा प्राचीि भारतीय वजै्ञानिक पानरभानिक िब्दाविी स ेउन्हें पनरनचत करािा। 
 प्रकृनत तथा भौनतक एव ंसामानजक पनरविे में रुनच जाग्रत करिा, प्रकृनत के प्रनत प्रमे उत्पन्न करिा तथा प्रकृनत और उसके 

साििों को सरुनक्षत रखि ेकी आदत का निमा डण करिा। 
 छात्रों में प्रयोगात्मक, स्वस्थ जीवियापि की आदतों का निमा डण करिा। 
 दनैिक जीवि की समस्याओ ंके समािाि में नवज्ञाि के सामान् नियमों को िाग ूकरि ेकी योग्यता का नवकास करिा। 
 छात्रों को वजै्ञानिक नवनि स ेपनरनचत करािा और उिमें वजै्ञानिक दृनिकोण का नवकास करिा। 
 छात्रों में स्वच्छ एव ंक्रमबद्ध रीनत स ेकाय ड करि ेकी आदत र्ाििा। 
 छात्रों को नवज्ञाि सम्बनन्ध मिूभतू तर्थ्यों, नियमों और नसद्धातंों का ज्ञाि करािा। 
 छात्रों में प्रयोगिािा कौिि, हस्त प्रयोग कौिि का नवकास करिा। 
 छात्रों में तकडपणू ड और सनुियोनजत ढंग स ेसोचि ेकी आदत र्ाििा। 
 छात्रों में नचत्रकिा कौिि का नवकास करिा। 
 नवज्ञाि की पढ़ाई द्वारा छात्रों को नकसी नवििे व्यवसाय अथवा उसस ेसम्बनन्धत पाठ्यक्रम के अध्ययि के निए तयैार 

करिा। 

सामान् निदिे :- 
1.   सपंणू ड पाठ्यक्रम पर आिानरत वार्षिक परीक्षा होगी। 
2.   वार्षिक परीक्षा 100 अकों की होगी। 
 सम्पणू ड अध्ययि प्रणािी के आिार पर आन्तनरक अकंों का प्राविाि भनवष्य में होगा। 
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उद्दशे्यानि 
वदेभिूणम ् - चतथु डवि डम/्पवू डमध्यमा - १/िवमीसमकक्ष्या 

1. पञ्चतन्त्रकथामाध्यमिे मिोरञ्जिपवू डकं गद्यपठिकौििं तथा बनुद्धचातयुिे कायं साििीयम ् इनत जािनन्त। दुज डिािा ं
सज्जिािा ंच मिोवतृ्त्यदीि ् ज्ञात ु ंिकु्नवनन्त।  

2. छात्रिे ुगद्यपद्यसानहत्यस्य अनभरुचाे उत्पादि ंचम्पपू्रनक्रयायाा वनैिष्ट्यावबोिि ंभतिशराजहिमुता सीतान्विेणाय कौििं च 
अवगच्छनन्त।  

3. कत डनर, कम डनण, भाव े च प्रयतुिशािा ं वाक्यािा ं प्रयोगनविय े तथा कृदन्तप्रत्ययािा ं प्रयोगनविय े सामर्थ्यं प्राप्नवुनन्त। 
सम्भािणपटवाा भनवष्यनन्त। 

4. आचाय डा निष्यभे्या िनैतकनवियाि ् उपनदिनत। छात्रा्च  स्वजीवि े आदरसत्कारानद-व्यवहरनविय ं पाठमाध्यमिे 
अवगच्छनन्त। 

5. सपु-्तनद्धत-स्त्री-नतङ-्कृत ् इत्यन्तािा ंिब्दािा ंससतू्र ंसम्भािण ेिेखि ेच पटुत्व ंप्राप्नवुनन्त। 
6. महाकनवभारवाे पनरचयपवू डकं नकराताज ुडिीयमहाकाव्यस्य नहत ं मिोहानर च दुिडभ ं वचा इनत िीनतवाक्यम ् अनभज्ञाय 

कटुसत्यम ् अनप वचि ंश्रोत ु ंप्रभवनन्त। 
7. सभुानितमाध्यमिे नवियता, नवद्याज डि,ं ियैं, मतै्री, परोपकारा इत्यानदनवियाि ् ज्ञात्वा ताि ् दिैनन्दिजीवि ेव्यवहत ु ंप्रनेरता 

भवनन्त। 
8. ससृं्कतसानहत्य े गद्यरचिायाा स्वरूपपनरचया कादम्बरीगद्यकाव्य े प्रयतुिशानि वाक्यानि सम्यक ् पनठत्वा 

ससृं्कतिब्दप्रयोगसामर्थ्यं वि डयनन्त। िक्ष्मीमदनविय े राजकत डव्यनविय े रूप-यौवि-प्रभतु्व-ऐश्वरानदभ्या समदूु्भतभे्या 
दोिभे्या दूरे भाव्यम ् इनत नविय ेच अवगच्छनन्त। 

9. निखनरणी, मन्दाक्रान्ता, विंस्थम ्, वसन्तनतिका, स्रग्िरा, दु्रतनविनम्बतम ् इत्यादीिा ंछन्दसा ंिक्षणानि उदाहरणानि च 
सषुु्ठ ज्ञात्वा श्लोकनिमा डणकौििं कनवत्वकौििं च अज डयनन्त। 

10. वदेिे ु पया डवरणनविय ं ज्ञात्वा पनृथवी अप ् तजेा वायाु आकािा वकृ्षा िता च इत्यानदनवियाणा ं मािवजीवि े महोपयोग ं
जािनन्त। एवञ्च तिेा ंसरंक्षण ेवकृ्षरोपण ेच जागरूकाा भवनन्त। 

11. वतृ्तािाम ् अिङ्काराणा ंच िक्ष्य-िक्षणसमन्वयपवू डकं काव्यमनहमाि ंनवदुा। 
12. मािवजीवि े कत डव्याकत डव्यनवियकनचन्ति,ं सखुदुाख े िाभािाभौ च समभाविे जीविम ्, यतुिशाहारव्यवहारानदनचन्तिम ्, 

नत्रनविाहारनविय े समभाव,ं आत्यनन्तक-सखुोपायानदनवियम ्, इनियसयंमानदनविय ं च नवनदत्वा सषुु्ठ जीविकौििं 
नवन्दनन्त। 

नटप्पणी - अत्र सविेा ं पाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। 
कक्ष्याया ं साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ं त ं पाठम ् अध्यापका पाठयते ्, 
नवद्यार्षथिा नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 
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उद्दशे्यानि 
वदेभिूणम ् - पञ्चमवि डम/्पवू डमध्यमा - २/दिमीसमकक्ष्या 

1. नहतोपदिेस्य कथामाध्यमिे सङे्घ एव िनतिशा एव ंमािवस्य स्वभावमिोभावािा ंच अवगमिसामर्थ्यं नवतन्वनन्त। 
2. यमिनचकेतसोा उपनिित्कथामाध्यमिे श्रयेोमाग ंप्रयेमाग ंच प्रतीत्य ओकंारम ् आत्मनवद्या ंच प्राप्त ु ंप्रयतमािा भवनन्त।  
3. नद्वकमडकनक्रयापदानि पनठत्वा सम्भािण ेतिेा ंप्रयोग ंस्वच्छया आत्मनवश्वासिे च कत ु ंक्षमन्त।े 
4. कोिपनरचया इनत पाठमाध्यमिे िािाकोिािा ं नवििेतया अमरकोिस्य वनैिष्ट्य,ं व्यवहारे तस्य महत्त्व,ं निघण्टोा 

अध्ययििे वनैदकिब्दािा ंच निव डचिस्य ज्ञािपवू डकं मन्त्राथा डिसुन्धाि ेअहा डा  सञ्जायन्त।े 
5. महाकनवभवभतूाे पनरचय,ं करुणरसवनैिष्ट्य ंच अनभज्ञाय सीतारामयोा आदिडचनरत्र ंजािनन्त। 
6. राष्ट्रानभवि डिम ् इनत पाठमाध्यमिे राष्ट्रस्य नवकासाय समनु्नतय े च प्रयतमािाा भवनन्त। राष्ट्रभनतिशभाविायाा अनभवनृद्ध्च  

जायत।े 
7. अस्माकं राष्ट्रस्य िमडस्य च सरंक्षणाय सवंि डिाय च प्रनेरताा भवनन्त। एव ंराष्ट्रद्रोनहणा ंलुण्ठकािा ंच िािकािा ंमहावीराणा ं

िौय डनविय ेदिेसरंक्षणयोगदाि नविय ेच अनभजािनन्त। 
8. प्रत्यकंे मिषु्याणा ंमिनस निम डिभाव आस्ताम ्, सविेा ंहृनद समािो भावो नविसत।ु इनत सज्जािािा ंिीहत नवदनन्त।  
9. साव डिातकुािा ंिकाराणा ंआि डिातकुिकाराणा ंवा प्रयोगा कनस्मन्नथ ेकरणीयनमनत ज्ञात्वा ससृं्कतसभंािण ेवा्ातयु डस्य 

कौििम ् आप्नवुनन्त। 
10. भमूणर्िे अिान्ताे महामारीरोगणा ं प्रकोपस्य कारण ं प्रज्ञापरािमवे इनत जािनन्त,एव ं प्रज्ञापरािात ् स्व ं दूरं स्थापिाय 

प्रयतन्त।े 
11. सभुानितािा ंपठििे आहारा, व्यवहारा, नित्यनक्रया, निरामयजीवियापिम ् इत्यानदनविय ेदत्तमिा भवनन्त। 
12. नवश्वस्य प्राचीितमायाा ससृं्कतभािायाा सव डज्ञािस्य निनिम ् अनभज्ञाय, तस्य ज्ञािस्य स्वव्यवहारे प्रयोगाय प्रनेरता भवनन्त। 

ससृं्कतभािायाा महत्त्वम ् अन्ाि ् जिाि ् बोियनन्त। 
13. सहसा नवदिीत ि नक्रयाम ् इनत पाठमाध्यमिे अत्यतु्साहेि क्रोिविाद्वा य ंकमनप कायं साििीय ंतद ्अनवनचन्त्य एव ि 

कत डव्यम ् इनत जािनन्त।  
14. पञ्चगव्यस्य प्रयोगणे गोस्पिडििे च जीवि े समागतािा ं समस्तरोगाणा ं िािाय तथा हृिपिुिरीरिाभाय गोरक्षणम ् 

अवश्यमवे करणीयम ् इनत नवदनन्त। एव ंसवा डप्रानणिा ंसरंक्षण ंकत डव्यम।् 
15. छात्रिे ुप्राचीिभारतीयिास्त्रज्ञािा ंचनरत्र ेतिेाम ् अिसुन्धाि ेच आदरभाविायाा नवकासा वजै्ञानिकनचन्तिाभ्यासस्य सवंि डि ं

जायत।े  
16. भारतीयािा ंवदेगनणतज्ञािा ंज्ञािपवू डकं वदेगनणतस्य नवज्ञाि ंससतू्र ंजािनन्त, प्रयोग ंच कुव डनन्त। 

नटप्पणी - अत्र सविेा ं पाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। 
कक्ष्याया ं साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ं त ं पाठम ् अध्यापका पाठयते ्, 
नवद्यार्षथिा नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 
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(IX-X) Listening and Speaking skills:- 

Students are able to – 

 Understand and grasp class teachings. 

 Understand the questions, announcements and instructions. 

 Understand sentences and also their meaning, based on their tones, i.e. distinguish between a 

request and an order. 

 Recite poems in proper intonation and rhythm. 

 Answer questions to the point and according to intonation and manner of speaking. 

 Communicate with others using salutation, wishes, leave taking, and question tags. 

 Speak fluently constructing grammatically correct and meaningful sentences and able to ask 

questions, make enquiries and respond properly. 

 Give speeches, participate in debates and group discussions adopting natural way of fluent 

English speaking. 

 Make a Coherent and Cohesive speech. 

Reading Skills:-  

Students are able to- 

 Read fluently with proper punctuation and intonation. 

 Read the text and relate them to real life in this world. 

 Get the gist of the reading matter and can understand the literary and philosophical aspect of 

the piece. 

 Make difference in tone while reading different genres like factual and fictional prose, poetry 

and drama. 

 Balance the tone while reading different types of sentences. 

 Understand literary devices employed in the reading matter. 

 Scan the text for details and able to learn by oneself. 

Writing Skills:-  

The students are able to:- 

 Write in a clear and good handwriting with proper punctuation. 

 Write answers in both short and long prose. 

 Write accurate answers with use of proper vocabulary. 

 Write formal letters, resume, advertisement text, articles etc. 

 Write sentences using parts and figures of speech to describe it well. 

 Understand the different aspects of a piece and write it with proper grammatical and literary 

expressions. 

Humane Abilities:-  

Students are able to- 
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 Understand the human values of respect for all kinds, genders and sections of society. 

 Understand the concept of unity in diversity, equality and peace. 

 Duties and responsibilities towards society and the nation. 

 Choose between honesty and greed and develop strong determination to stay away from bad 

company. 

 Appreciate the world around and help the needy. 

Tools Used:- 

 Black board description, drawings and pictures. 

 Story books and books of poetry. 

 Text book with genres of prose and poetry like drama, essay, sonnet, poem etc. 

 Class activities like quiz, short plays on various plots, story- telling, speeches, essay writing on 

any given topic. 

Learning Outcome:-  

Students are able to- 

 Listen and understand the topic discussed and the questions asked quickly and respond to 

announcements and instructions. 

 Speak and express themselves using correct grammatical language and answer quickly and 

fluently. 

 Give speeches on any topic perfectly and at any given time. 

 Read with perfection of punctuation and tone. 

 Write neat and clear with running hand using correct grammar and speech. 

 Answer accurately with reference to text and also by oneself. 

 Explain poetry in their own words in any length. 

 Translate as well as explain sentences of other languages. 

 Write essays, articles for school magazines or newspapers, advertisements for events and 

materials, and also appropriate resume to introduce themselves. 

 Use part and figures of speech well in their writing pieces. 

 Understand the depth of a poem and the expressions of the poet and can analyze it well and 

portray the emotions and the message of the matter in detail. 

 Analyze and describe genres of prose in their own words. 

 Adopt and follow speaking manners in public and formal language usage in written matters. 

 Answer all direct and indirect questions by thinking beyond the text. 

 Describe different feelings and emotions accurately with correct vocabulary. 
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गनणत एव ंवनैदक गनणत पाठक्रम (2020 – 2021) 
वदेभिूण चतथु ड एव ंपञ्चमवि ड (कक्षा IX एव ंX के समकक्ष) 

गनणत निक्षण के िक्ष्य 
 माध्यनमक स्तर पर प्राप्त नकए गए गनणत नवज्ञाि एव ंकौिि को मजबतू करिा। 
 नवद्यार्षथयों की गनणतीय सोच के अवसर को बढ़ाि ेके निए प्रौद्योनगकी का प्रयोग करिा। 
 नवद्यार्षथयों को गनणत के माध्यम स ेतार्षकक रूप स ेसोचि ेएव ंनवश्लिेण करि ेकी क्षमता नवकनसत करिा। 
 गनणत निक्षण को समस्या समािाि उपाय के रूप में दखेिा और जाचं दृनिकोण नवकनसत करिा। 
 पवू ड गनणत अध्ययि स ेप्राप्त तार्षकक ज्ञाि को जोड़कर िवीि ज्ञाि प्रदाि करिा। 
 गनणत के अध्ययि स ेनवद्यार्षथयों की तार्षकक क्षमता, एकाग्रता, आतंनरक क्षमता को बढ़ाकर सवांगीण नवकास करिा। 
 वदेों स ेप्राप्त गनणत की सकंल्पिा - गनणत के पिुापिुा अभ्यास स ेबौनद्धक कौिि एव ंछात्रों की स्मरण िनतिश बढ़ाकर 

आत्मनवश्वास जागतृ करिा। 

गनणत निक्षण के उद्दशे्य 
 अपौरुिये वदेों एव ं ससृं्कत ग्रन्थों  को आिनुिक सामान् गनणतीय सकंल्पिाओ ं के साथ जोड़कर छात्रों को अवगत 

करवािा। 
 प्राचीि भारतीय गनणतीय िलु्ब सतू्रों के सपं्रत्ययों स ेछात्रों को अवगत करवािा। 
 वदेागं ज्योनति एव ंज्योनति िास्त्र ग्रथंों में जसै ेिीिावती, सयू ड नसद्धातं, केतकी ग्रह गनणत आनद में उपिब्ध गनणतीय मिू 

आिार का सामान् ज्ञाि करवािा। 
 वनैदक गनणत के िब्द सतू्रों के माध्यम स ेछात्रों को मिोरंजिपवू डक गनणत का अध्ययि करवािा। 
 गनणत के सपं्रत्ययों को वनैदक गनणत के सतू्रों स ेहि कर छात्रों की गनणत नविय के भय को दूर कर उिकी रुनच को बढ़ािा। 
 वनैदक गनणत के सतू्रों की सहायता स ेछात्रों को मौनखक रूप स ेगनणतीय गणिा में कुिि बिािा। 
 गनणत के अध्ययि स े नवद्यार्षथयों का वजै्ञानिक दृनिकोण बिािा और अमतू ड ज्ञाि की ओर सकंल्पिा की दृनि स ेआग े

बढ़ािा। 
 वनैदक एव ंससृं्कत ग्रन्थों स ेमिीनियों के भारतीय गनणत के योगदाि के प्रनत छात्रों को जागरूक करि॥ 
 गनणतीय सकंल्पिा स ेएकाग्रता, ियै ड एव ंआत्मनवश्वास जागतृ कर सफिता के निए गनणत का मिू आिार मजबतू करिा। 
सामान् निदिे 
 गनणत नविय के सपंणू ड पाठ्यक्रम पर आिानरत वार्षिक परीक्षा होगी। 
 वार्षिक मलू्याकंि 100 अकंों का होगा। 
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स्तर –माध्यनमक स्तर (कक्षा 9-10) 
सामानजकनवज्ञाि एव ंपया डवरणनवज्ञाि निक्षण के िक्ष्य (goals) 

1. छात्र नचत्र, मािनचत्र, रेखानचत्र, सारणी आनद स ेसम्बनन्धत सचूिाए ँएकनत्रत कर सके। 
2. समाज के सनक्रय, नजिदेार और हचतििीि सदस्य बिि ेकी और अग्रसर हो। 
3. उपभोतिशा अनिकारों के नविय में जािकारी प्राप्त कर सके व दिे के जागरूक िागनरक बि।े 
4. छात्र तर्थ्य सगं्रह करिा सीख सके। 
5. छात्रों में तार्षकक हचति की योग्यता का नवकास हो सके। 
6. छात्र राष्ट्रीय एकीकरण व उसके तत्वों के नविय में जािकारी प्राप्त कर सके। 
7. छात्र सनंविाि निमा डण की प्रनक्रया व नवनभन्न दिेों स ेनिए गए उपबिंो के नविय में जाि सके। 
8. नवनभन्न सनंविानिक मलू्यों व भारत की वत डमाि राजिनैतक व्यवस्था की समझ छात्रों में नवकनसत हो सके। 
9. िोकतन्त्र में जिता की भागीदारी व िोकतन्त्र की नवििेताओ ं के नविय में छात्र जाि सके। 
10. राजिनैतक दि व दबाब समहू क्या ह,ै उिके प्रकार, काय ड व उिकी भनूमका के नविय में छात्र जाि सके। 
11. भारत में सघंीय व्यव्स्स्था की अविारणा को छात्र समझ सके। 
12. छात्रों में स्मरण िनतिश का नवकास हो सके। 
13. छात्रों में उदाहरण दिे ेकी कुििता का नवकास हो सके। 
14. इगं्िणै्र् में खिे के रूप में नक्रकेट का ऐनतहानसक नवकास छात्र जाि सके। 
15. िमड निरपके्षता या पथं निरपके्षता के नविय में जािकारी प्राप्त हो सके। 
16. िोकतन्त्र के समक्ष वत डमाि पनरप्रके्ष्य में कौि-कौि सी चिुौनतया ह,ै इिको छात्र समझ सके व इिको दूर करि ेमें कौि-

कौि स ेउपाय कारगर ह ैइिको भी छात्र भिीभानंत समझ सके। 
17. भारतीय उपमहाद्वीप में भारत के स्थाि की पहचाि कर सके। 
18. दिे की िदी प्रणािी की पहचाि कर सके व दिे की अथ डव्यवस्था में िनदयों की भनूमका को जाि सके। 
19. विों और वन् जीवों के सरंक्षण के महत्त्व को छात्र जाि सके। 
20. राष्ट्रीय अथ डव्यवस्था में उद्योगो के महत्त्व को समझ सके। 
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नवज्ञाि एव ंस्वास्थनवज्ञाि पाठ्यक्रम (2020 – 2021) 
वदेभिूण प्रथमवि ड स ेपचंमवि ड (कक्षा IX  स ेX  के समकक्ष) 

नवज्ञाि निक्षण के िक्ष्य एव ंउद्दशे्य :- 
 वदे वाङ्मय जो ससृं्कत भािा में उपिब्ध हैं नजसमें नवज्ञाि की सकंल्पिाए ँहैं उिका सामान् ज्ञाि करािा एव ंउस ज्ञाि स े

आिनुिक काि के नवज्ञाि, नचन्ति स ेजोड़कर दखेि ेकी क्षमता का नवकास करिा। 
 वनैदक वाङ्मय में निनहत प्रकृनत के रहस्यों एव ंप्राकृनतक घटिाओ ंको आिनुिक नवज्ञाि स ेजोड़कर छात्रों का नवकास करिा। 
 नवश्व सभ्यता व ससृं्कनत के नवकास में वदे वाङ्मय के योगदाि स ेउन्हें पनरनचत करािा। 
 वनैदक वाङ्मय में निनहत मािवीय मलू्यों द्वारा वजै्ञानिक प्रगनत के प्रनत छात्रों में सकरात्मक एव ंसमन्वयात्मक दृनिकोण 

नवकनसत करिा तथा प्राचीि भारतीय वजै्ञानिक पानरभानिक िब्दाविी स ेउन्हें पनरनचत करािा। 
 प्रकृनत तथा भौनतक एव ंसामानजक पनरविे में रुनच जाग्रत करिा, प्रकृनत के प्रनत प्रमे उत्पन्न करिा तथा प्रकृनत और उसके 

साििों को सरुनक्षत रखि ेकी आदत का निमा डण करिा। 
 छात्रों में प्रयोगात्मक, स्वस्थ जीवियापि की आदतों का निमा डण करिा। 
 दनैिक जीवि की समस्याओ ंके समािाि में नवज्ञाि के सामान् नियमों को िाग ूकरि ेकी योग्यता का नवकास करिा। 
 छात्रों को वजै्ञानिक नवनि स ेपनरनचत करािा और उिमें वजै्ञानिक दृनिकोण का नवकास करिा। 
 छात्रों में स्वच्छ एव ंक्रमबद्ध रीनत स ेकाय ड करि ेकी आदत र्ाििा। 
 छात्रों को नवज्ञाि सम्बनन्ध मिूभतू तर्थ्यों, नियमों और नसद्धातंों का ज्ञाि करािा। 
 छात्रों में प्रयोगिािा कौिि, हस्त प्रयोग कौिि का नवकास करिा। 
 छात्रों में तकडपणू ड और सनुियोनजत ढंग स ेसोचि ेकी आदत र्ाििा। 
 छात्रों में नचत्रकिा कौिि का नवकास करिा। 
 नवज्ञाि की पढ़ाई द्वारा छात्रों को नकसी नवििे व्यवसाय अथवा उसस ेसम्बनन्धत पाठ्यक्रम के अध्ययि के निए तयैार 

करिा। 

सामान् निदिे :- 
1.   सपंणू ड पाठ्यक्रम पर आिानरत वार्षिक परीक्षा होगी। 
2.   वार्षिक परीक्षा 100 अकों की होगी। 
 सम्पणू ड अध्ययि प्रणािी के आिार पर आन्तनरक अकंों का प्राविाि भनवष्य में होगा। 
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उद्दशे्यानि 
 वदेनवभिूणम ् - प्रथमवि डम/्उत्तरमध्यमा - १/एकादिीसमकक्ष्या 

1. वीरवरस्य समप डणम ् इनत कथामाध्यमिे छात्राा वीरवरस्य राजाि ंप्रनत कत डव्य ंसमप डणभाव ंच ज्ञात ु ंिकु्नवनन्त। एिा कथा 
िोकिीहत राजिीहत जीविोपायिीनतञ्च छात्राि ् नितरा ंनिक्षयनत। 

2. “तन्म ेमिा निवसकंल्पमस्त”ु इनत पाठमाध्यमिे ‘मम मिा निवसकंल्पा िम डनवियका वा भवत’ु। अथा डत ् ‘मन्मिनस 
सव डदा िम ड एव नविसत ुि कदानचत ् पापम ्’ इनत भाविया छात्राा प्रनेरता भवनन्त। 

3. कानिदासिाटकरचिािलै्याा अवगमिपरुस्सरं मािवसम्बन्धािा ंमहत्त्वबोििम ्, स्नहेप्रवतृ्त्या, वातसल्यिे, िकुन्तिायाा 
प्रकृहत प्रनत प्रमेभावा इत्यानदनवियाि ् जािनन्त।  

4. नहरण्यगभ डसतूिशम ् इनत पाठद्वारा प्रजापताे नहरण्यगभ डस्य जगत्कारणनवियकं माहात्म्य ंज्ञायत।े 
5. भोजप्रबन्ध ेनवद्यमािानि िीनतवाक्यानि अिीत्य तानि आचरण ेआिते ु ंप्रनेरताा भवनन्त।  
6. भ्रातरा सहोदराै सह कथमाचरेयाु, माता पतु्राै पत्या च कथ ंव्यवहरेत ्, पतु्रा्च  नपतभृ्या ंसह कथमाचरेयाु, सववा सह कथ ं

भाव्यम ् इत्यादीि ् सद्भावाि ् छात्राा ज्ञात ु ंव्यवहत ु ंच प्रभवनन्त।  
7. कादम्बया डा चिापीर्स्य निक्षाव्यवस्था इत्यस्य अध्ययििे प्राचीिकानिकी निक्षाव्यवस्था नकयती उतृ्किा आसीत ् इनत 

वनेदत ु ं िकु्नवनन्त। प्राचीिकािस्य नवश्वनवद्याियस्य उतृ्कितमा ं निमा डणव्यवस्थाम ् अनभजािनन्त। ससृं्कतपदप्रयोगस्य 
सामर्थ्यडमनभवि डत।े  

8. िीनतश्लोकाा इनत पाठस्य अध्ययििे परोपकारभाविा,ं हक कत डव्यम ्, नकम ् अकत डव्यम ्, केि सह कथम ् आचरणीयम ् 
इत्यादीिा ंिािानवियाणा ंज्ञाि ंजायत।े 

9. िेखि ेसम्भािण ेच नणजन्त -सन्नन्त-यङन्त-यङ्ललुगन्तािा ंप्रयोगा कनस्मन्नथ ेकथ ंकदा च करणीया इनत ससतू्र ंनवदनन्त।   
10. दिडिस्य अध्ययििे बाह्यपदाथा डिा ंचाक्षिु -घ्राणज-रासि-श्रौत्र-त्वाच-मािसानदसव डनवि ंज्ञािम ् आत्मतत्त्वबोि्च  जायत।े  
11. ससृं्कतकाव्यिे ुइनतहासा इनत पाठमाध्यमिे कश्मीरप्रदिेस्य उत्पहत्त तस्य सौन्दयं च ज्ञात ु ंिकु्नवनन्त। तथा तत्प्रदिेस्थािा ं

जिािाम ् आदिडचनरत ंवीरत्व ंच जािनन्त। 
12. नििपुािविम ् इनत महाकाव्यस्य प्रथमसग ंपनठत्वा महिाे िारदस्य माहात्म्य ंज्ञात ु ंिकु्नवनन्त। भगवता श्रीकृष्णस्य िारद ं

प्रनत आदरा ज्ञात ु ंिक्यत।े 
13. हि डचनरतस्य नदवाकरनमत्रस्य आश्रमवणडिम ् इनत पाठेि बाणभट्टस्य प्रयोगकौििं तथा नदवाकरनमत्रस्य आश्रमस्य 

प्राकृनतकसौन्दयं जािनन्त।  

नटप्पणी - अत्र सविेा ं पाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ं सामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। 
कक्ष्याया ं साक्षात ् पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ं त ं पाठम ् अध्यापका पाठयते ्, 
नवद्यार्षथिा नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 

 
उद्दशे्यानि 

वदेनवभिूणम ् - नद्वतीयवि डम/्उत्तरमध्यमा - २/द्वादिीसमकक्ष्या 
1. कृनिा मािवमात्रस्य कृत ेउदरपोिणिे सह िििान्पिपुतु्रदारादीिा ंकृत ेभौनतकसमनृद्धप्रदात्री, िौनककवस्तपूिम्भिद्वारा 

िोकनहतस्य सािनयत्री, आवश्यकिािावस्ततू्पादिसमथा ड चनेत मत्वा तादृिी कृनिवनृत्ता अिसुरणीया इनत जािनन्त। 
2. यनत्कञ्च जगत्या ंिोकत्रय ेजगत ् जङ्गमानद चित्स्वभाव ंस्वस्वानमभावसम्बन्धयतुिशम।् तिे सवणे त्यतेिशि भोगाि ् भञु्जीथाा। मा 

गिृा। मा नभकाङ्क्ीा। ममदेनमनत िीा त्यतिशव्या। इत्यादाे सखुमयजीविस्य यापिाय प्ररेयनत अय ंपाठा। 
3. मघेदूतम ् इनत काव्यस्य अध्ययििे काव्यस्य रसास्वादिक्षमतायाा अनभवि डि ंतथा प्राचीिभारतीयभौगोनिक-सौन्दया डणाम ् 

अवगमि ंभवनत। 
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4. भनूमा िािाप्रभावपणूा डि ् ओििीि ्, वकृ्षाि ्, विस्पनतनवििेाि ् च िारयनत, सा पनृथवी अस्माकं कृत े सनुवस्तीणा ड भवनत, 
अस्माकं कृत ेनसनद्धदा िोनभता च भवनत, अता वय ंपनृथव्याा पतु्राा पनृथवीं मातसृमा ंपजूयामा इनत भावा सविे ुजागर्षत। 

5. प्रजािा ंयोगक्षमेाराििम ् इनत पाठमाध्यमिे राज्ञा प्रजािा ंपाििकत डव्य -नविय ेएव ंप्रजािा ंच स्वदिेस्य कत डव्याकत डव्यनविय े
च अवगच्छनन्त ।गद्यपद्यवाचििेखियोा कैिमवाप्नवुनन्त। 

6. िीनतश्लोकाा इनत पाठमाध्यमिे िोकाचारं जािनन्त। एवम ् अन्ताक्षयां भागग्रहणाय प्रनेरता भवनन्त। 
7. आया डवत डवत डिम ् इनत पाठ्यािंस्य अध्ययििे छात्राा ससुमदृ्ध ंप्राचीिकानिकं भारत ंज्ञात ु ंप्रभवनन्त। भारतवि े नवद्यमािा ं

प्राचीिकानिकीम ् उन्नता ंसमाजव्यवस्था ंिगरव्यवस्था ंच अनभजािनन्त। 
8. मदु्राराक्षसम ् इनत िाटकमाध्यमिे चाणक्यस्य कूटिीहत प्रखरा ं बहुद्ध दूरदृनिता ं च जािनन्त। चाणक्यस्य राजिनैतकबहुद्ध 

स्वाचरण ेआिीय समाजस्य राष्ट्रस्य च दुज डिभे्यो रक्षणाय प्रनेरता भवनन्त। 
9. ज्योनतिम ् इनत पाठमाध्यमिे पञ्चाङ्गनवियकं ज्ञाि,ं ग्रहिक्षत्ररािीिा ंमािवजीवि ेप्रभाव,ं िभुािभुमहुुत ंच अनभजािनन्त। 
10. रामायणम ् इनत पाठेि सव डप्राथम्यिे नवरनचतस्य इनतहासपरकस्य महाकाव्यस्य ज्ञाि,ं तस्य प्रणतेाु महिाे वाल्मीकेा च ज्ञाि ं

सम्पादयनन्त। एव ंमया डदापरुुिोत्तमस्य श्रीरामस्य राज्यव्यवस्था,ं तात्कानिकसमाजस्य श्रीराम ंप्रनत स्नहंे च ज्ञात ु ंिकु्नवनन्त। 
11. महाभारतम ् इनत पाठ्यािंिे नवश्वस्य िक्षश्लोकात्मकस्य इनतहासपरकस्य महाभारतस्य महाकाव्यस्य पनरचय ंमहामाि ंच 

नवदनन्त। एवञ्च राजिीहत तात्कानिकं समाज ंच ज्ञास्यनन्त। 
12. जीव ंपश्यानम वकृ्षाणामचतैन् ंि नवद्यत ेइनत पाठे भरद्वाजभगृ्वोा सवंादमाध्यमिे वकृ्षाणा ंचतैन् ंनवद्यत ेि त ुजर्त्वम ् इनत 

नवजािनन्त। अता वकृ्षाणा ंकत डि ंदुाखदाि ंच ि कत डव्यम ् अनप त ुसव डथा त ेसरंक्षणीयाा इनत नविय ेजागरूका भवनन्त। 
13. ििैिीयचनरतम ् इनत पाठािंिे महाकनवश्रीहि डस्य काव्यप्रावीण्य ं ििैिीयचनरतस्य सामान्ज्ञाि ं राज्ञा ििस्य 

चतदु डिनवद्यानविय ेपारङ्गतत्व ंच जािनन्त। 
14. ससृं्कतवाङ्मयिे ुअन्तमािा ंपरुाणािा ंिक्षणस्य रचनयताु च पनरचय ंप्राप्नवुनन्त। तत्तत्परुाणिे ुनवद्यमािािा ंसषृ्ट्यादीिा ंज्ञाि ं

परुाणािाम ् अध्ययििे िब्ध ु ंिक्यत ेइनत जािनन्त। 
नटप्पणी - अत्र सविेा ंपाठगतािाम ् उद्दशे्यािा ंसामान्तया ज्ञािाय एकत्र समायोजििे उिेखा कृता अनस्त। कक्ष्याया ंसाक्षात ् 

पाठावसरे अन्तर्षिनहताि ् उद्दशे्याि ् मिनस नििाय त ंत ंपाठम ् अध्यापका पाठयते ्, नवद्यार्षथिा नवद्यार्षथिी्च  बोियते।् 

 

 

 (XI-XII) Listening and Speaking skills :-  

Students are able to- 

 Understand and note down important points from lecture in class and also able to take dictations. 

 Understand the questions correctly and instructions well. 

 Catch the different accents of English in different regions and countries. 

 Understand sentences based on their tone like if it’s a sarcastic statement or a humorous 

sentence. 

 Differentiate between order and request and respond accordingly. 

 Recite poems with perfect syllable stress, verbal punctuation and tone of the piece as per its 

genre. 

 Communicate smoothly and effectively using greeting, salutation and nods. 

 Answer correctly relating to the question asked with proper manner of speaking. 

 Speak in group discussions, debates and elocution competitions. 

 Interact with peers and teacher effectively in classroom discussion while a topic is being taught 

to make it a two- way teaching- learning process. 



Page 31 of 160 
 

 Listen to news bulletin, understand headlines and form a correct idea about the issue. 

Reading Skills:-  

Students are able to- 

 Read fluently, loud and clear in proper accent, tone and punctuation. 

 Read and understand the matter of the text and relate it to a situation in real world and  are also 

able to match character’s natural traits with real known people. 

 Balance the tone and rate of speech while reading prose and poetry. 

 Read and grasp the main idea or theme of a text and are able to analyze, evaluate and critically 

appreciate a text. 

 Read and pick up important points and construct extra questions with that from the text. 

 Skim through the matter and get an idea about it. 

 Differentiate between facts and opinions. 

Writing Skills:- Students are able to- 

 Write clearly in a readable handwriting with correct spelling and punctuation. 

 Write correct and accurate answer of required length with reference to text. 

 Express their thoughts in writing both in logical way and in an ornamented language as the 

situation demands. 

 Write casual and formal English and are able to write notice, invitation, précis and 

comprehension of unseen passages. 

 Do creative writing like short stories of different genres, essays of various kinds, jokes, 

humorous pieces for rapid reading and develop an original style of writing. 

 Fill forms, lodge complains, rendered apologies and express gratitude. 

 Develop self opinion on various matters. 

Humane Abilities:-  

Students are able to- 

 Develop the qualities like humanity, service, and patriotism. 

 Understand the true nature of universe and real purpose of human life. 

 Realize the stages of life and act accordingly. 

 Stand by the truth, help the weak, protect and save the people and resources of the world. 

 Fight the evil with courage and fearlessness. 

 Be politically correct and settle disputes with knowledge. 

 Understand the oneness of the world and able to develop self- respect and respect for the order 

of the world. 

Tools Used:- 

 Black board description. 
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 Books of reference and text Books. 

 Class activities like- quiz, short plays on different plots, speeches, essay writing and story -

telling competitions. 

Learning Outcome:-  

Students are able to- 

 Understand and take down important notes as required. 

 Understand instructions and respond properly. 

 Communicate well, understand the accents, tones and responses. 

 Recite poems perfectly. 

 Communicate well with good speaking manners. 

 Interact with peers in class and in public well. 

 Read perfectly with correct tone and pronunciation. 

 Read and understand the central idea of a text and relate it to parallel world outside. 

 Understand the characters of a piece and identify it with self or people. 

 Evaluate and critically appreciate literacy pieces. 

 Write down and express ideas in a clear handwriting with correct spelling and appropriate use 

of words. 

 Answer indirect question and questions out of text with correct use of grammar and language 

with required length. 

 Write letter, précis, gist, summary, essay, article, notice, advertisement, invitation and all sorts 

of public announcements. 

 Speak and communicate in public with an understanding of the particular dialect of the 

language. 

 Do creative writing by employing devices of language. 

Write the main idea of a piece with brevity and also elaborate an at length. 
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उच्चरत –माध्यनमक स्तर (कक्षा 11-12) 
सामानजकनवज्ञाि एव ंपया डवरणनवज्ञाि निक्षण के िक्ष्य (goals) 

1. वनैदक निक्षा प्रणािी के मखु्य अनभिक्षणों स ेछात्र पनरनचत हो सके। 
2. वनैदक कािीि निक्षा के उद्दशे्यों, पाठ्यचया ड, निक्षण नवनिया,ँ अििुासि आनद को समझ सके। 
3. गरुुनिष्य सम्बन्ध को समझ कर आज समाज के सामि ेआदिड प्रस्ततु कर सके। 
4. वनैदककािीि नसक्षा के मखु्य केिों के बारे में जाि सके। 
5. औद्योनगक क्रानन्त इगं्िणै्र् स ेही क्यों आरम्भ हुई इसके बारे में छात्र जाि सके। 
6. वत डमाि भारतीय निक्षा प्रणािी और प्राचीि वनैदक निक्षा प्रणािी का तिुिात्मक अध्ययि कर सके। 
7. भारत के प्रमखु तीथ ड स्थिों, चारिाम, 52 िनतिशपीठ आनद स ेछात्र पनरनचत हो सके। 
8. भारत के नवदिे सम्बन्धों व गटुनिरपके्षता की िीनत स ेछात्र अवगत हो सके। 
9. पया डवरण की भारतीय अविारणा, मािव व पया डवरण के सम्बन्ध, पया डवरण सरंक्षण आनद के नविय में छात्र जािकारी 

प्राप्त कर सके। 
10. भारत में राष्ट्रवाद व उसमें गािंीजी की भनूमका के नविय में छात्र जाि सके। 
11. नवनभन्न अन्तरा डष्ट्रीय सगंठिों की छात्रों को जािकारी हो सके। 
12. भारतीय ससृं्कनत ि ेवनैश्वक जगत को नकस प्रकार प्रभानवत नकया ह,ै इसके नविय में छात्र पनरनचत हो सके। 
13. छात्रों में तार्षकक नचन्ति की योग्यता का नवकास हो सके। 
14. छात्र नकसी भी नविय पर अपि ेनवचार स्वतन्त्र रूप स ेरख सके। 
15. छात्रों में समहू-चचा ड, वाद-नववाद की योग्यता का नवकास हो सके। 
16. छात्रों में उत्तरदानयत्व ग्रहण करि ेकी क्षमता का नवकास हो सके। 
17. छात्र तर्थ्यों, नतनथयों, घटिाओ ंएव ंनियमों का पिुा स्मरण कर सके। 
18. छात्रों में सजृिात्मकता का नवकास हो सके। 
19. सीख ेहुए ज्ञाि का अन् छात्रों व सहपानठयों में स्थािान्तरण कर सकें ग।े 
20. छात्रों में उदाहरण दिे ेकी कुििता का नवकास हो सके। 
21. छात्र नवश्लिेण कर सकें ग,े छात्र अिग-अिग पनरप्रके्ष्यों में तिुिा कर सके। 
22. छात्रों में वजै्ञानिक, दृनिकोण का नवकास हो सके। 
23. वशै्वीकरण व स्वर्षणम भारत निमा डण की योजिाओ ंके नविय में छात्रों को जािकारी हो सके। 
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भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि परंपरा एव ंप्रयोग 
वदेनवभिूण प्रथम वि ड एव ंनद्वतीय वि ड (कक्षा XI & XII के समकक्ष) 

पाठ्यक्रम (2020 – 2021) 
िक्ष् य एव ंउद्दशे् य  
 वदे वाङ्मय जो ससं् कृत भािा में उपि ि ह,ै नजसमें नवज्ञाि की सकंल् पिांं ह ैउिका सामा् य ज्ञाि करािा एव ंउस ज्ञाि 

स ेआिनुिक काि की नवज्ञाि नचन्ति स ेजोड़कर दखेि ेकी क्षमता का नवकास करिा ।  
 नवश् व स् यता व ससं् कृनत के नवकास में वदे वाङ्मय के योगदाि स ेउ् हें पनरनचत करािा ।  
 वनैदक वाङ्मय में निनहत मािवीय मलू् यों द्वारा वजै्ञानिक प्रगनत के प्रनत छात्रों में सकाराम मक एव ंसम् वयाम मक दृनिकोण 

नवकनसत करिा तथा प्राचीि भारतीय वजै्ञानिक पानरभानिक ि दाविी स ेउ् हें पनरनचत करािा ।  
 नवज्ञाि एव ंप्रौद्योनगकी के क्षते्र में आय डभट्ट, वराहनमनहर, बोिायि आनद प्राचीि भारतीय मिीनियों के मौनिक नचन्ति स े

छात्रों को पनरनचत करािा एव ंउिमें राष्ट रीय गौरव की भाविा का नवकास करिा ।  
 छात्र भारतीय नवचारकों स ेपनरनचत हो ।  
 भारतीय नवचारों और परम्पराओ ंके प्रनत सकराम मक दृनिकोण नवकनसत करिा ।  
 वनैदक वाङ्मय में जो आिनुिक ज्ञाि ह,ै नवििे रूप स ेगनणत, खगोििास् त्र, ऋतनुवज्ञाि, रसायििास् त्र, द्रव्स् यचानिकी 

आनद के बारे में, उसका तादाम मय आिनुिक नवज्ञाि और प्रौद्योनगकी स ेस् थानपत करिा ।  
 वनैदक वाङ्मय में आयवुदे की जो सकंल् पिांं हैं उसस ेछात्रों का सामा् य पनरचय करािा ।  
 प्राचीि भारतीय नचनकम सा पद्धनत स ेछात्रों को अवगत करािा ।  
 विस् पनत, व् यजीव, जिस् त्रोतों के सरंक्षण के निए छात्रों को प्रनेरत करिा ।  
सामा् य निदिे  
 सम्पणू ड पाठ्यक्रम के आिार पर वार्षिक परीक्षा आयोनजत की जाएगी ।  
 वार्षिक परीक्षा 100 अकंों की होगी ।  
 सम्पणू ड अ ययि प्रणािी के आिार पर आ् तनरक अकंों का प्राविाि भनवष्ट य में होगा ।  
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योग 
वदेभिूण प्रथम वि ड एव ंपञ्चम वि ड (कक्षा VI to X के समकक्ष) 

वदेनवभिूण प्रथम वि ड एव ंनद्वतीय वि ड (कक्षा XI & XII के समकक्ष) 
पाठ्यक्रम  

योग निक्षण िक्ष् य एव ंउद्दशे् य  
 नवद्यार्षथयों को वदे, उपनििद, पतजंनि योग सतू्र, भगवद्गीता एव ंअन् योगिास्त्रों तथा सनंहताओ ंमें उिेनखत ‘योग नवद्या’ 

के मिूस्वरूप एव ंअनवरि परम्परा स ेपनरनचत करािा। 
 योगनवद्या के सदै्धानन्तक निक्षण के साथ-साथ व्यवहानरक पक्ष जसै-े आसाि, प्राणायाम, नक्रया तथा मदु्राए,ँ ध्याि आनद 

सभी यौनगक अभ्यासों में नवद्यार्षथयों में पणू ड दक्षता का नवकास करिा। 
 यौनगक अभ्यासों का उद्दशे्य नवद्यार्षथयों में पणू ड िारीनरक स्वास्थ्य, अतंास्त्रावी ग्रनंथयों एव ंचयापचय प्रनक्रयाओ,ं मािनसक 

एव ंसावंनेगक स्थानयत्व को सचुारू रूप स ेनवकनसत करिा ह।ै नजसस ेनवद्याथी आत्माििुानसत (अथ योगाििुासिम ् - 
यो.स.ू 1.1) आत्मनवश्वास स ेपनरपणू ड एव ंसकारात्मक दृनिकोण को प्राप्त हो सके। 

 नवद्यार्षथयों में यौनगक अभ्यासों के माध्यम स ेरचिात्मकता एव ंसजृिात्मकता का नवकास करिा। व्यायाम तथा िारीनरक 
निक्षा के प्रनत जागरूक बिािा। 

 नकिोरावस्था में होि ेवािे भाविात्मक द्वन्द्व एव ंतिाव हते ुतिाव प्रबिंि की क्षमताओ ंको यौनगक नक्रयाओ ंके माध्यम स े
नवकनसत करिा। 

 वत डमाि पनरपके्ष्य में योगनवद्या स ेसम्पणू ड नवश्वपटि िाभानन्वत हो रहा ह।ै वहीं ‘राष्ट्रीय निक्षा िीनत 2020’ के अतंग डत 
कौिि एव ंउद्यनमता नवकास तथा रोजगारोन्मखुी पाठ्यक्रमों पर भी नवििे बि नदया गया ह।ै अता नवद्यार्षथयों में योग 
प्रनिक्षण के कौिि को नवकनसत कर रोजगार के अवसर उपिब्ध करािा एव ंआत्मनिभ डर बिािा। 

 गरुु-निष्य परम्परा में वदेपाठी नवद्यार्षथयों को गरुु के सिखु बठैकर िम्ब ेसमय तक वदेमन्त्रों का उच्चारण करिा होता ह।ै 
अता योगाभ्यास द्वारा िम्ब ेसमय तक बठैि ेकी क्षमता (नस्थरसखुमासिम ् – यो.स.ू 2.46) एव ंमरेुदण्र् की स्वस्थता को 
सनुिन्च त करिा। 

 योगनवद्या के द्वारा  वदेमन्त्रों के सम्यक उच्चारण हते ुस्वर एव ंप्राण (श्वास-प्रश्वास) के नियमि तथा नियतं्रण (प्राणायाम) की 
क्षमता को नवकनसत करिा। 

 वदेों में प्रयतुिश सहस्त्र नदव्य मन्त्रों को नवद्यार्षथयों के द्वारा सरितापवू डक कंठस्थीकरण हते ुयौनगक नक्रयाओ ंके माध्यम स े
स्मनृत क्षमता एव ंएकाग्रता का नवकास करिा। 

 योगनवद्या के द्वारा नवद्यार्षथयों में सानत्वक ऊजा ड, नवश्लिेणात्मक दृनिकोण तथा अन्ता प्ररेणा को उद्दीप्त कर वदेमन्त्रों में निनहत 
गढ़ूज्ञाि को आत्मसात करि ेमें समथ ड बिािा। ‘ि नवचतेदन्धा’ अथा डत नबिा योगदृनि वािा मिषु्य वदेों के दृनिकोण एव ं
यथाथ ड भाव को िही जाि सकता। अता इस उद्दशे्य हते ुभी योग निक्षण आवश्यक ह।ै 

 नवद्यार्षथयों में स्वस्थ आदतें, यौनगक एव ंआयवुदेोतिश जीवि ििैी का नवकास करिा। 
 यौनगक अभ्यासों का उद्दशे्य नवद्यार्षथयों में मािवीय मलू्यों का नवकास करिा, कुसगंनत तथा दुव्य डसिों स ेरक्षण करके उज्ज्वि 

चनरत्र का निमा डण करिा भी ह,ै नजसस ेव ेनवश्व एव ंसमाज के निए कल्याणकारी नसद्ध हो सके। 
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PASSING STANDARDS  

वदे सनंहता 
कण्ठस्थीकरण स्वर सञ्चािि उच्चारण की नस्थनत  
पणूांक - १०० पणूांक - १०० पणूांक - १०० 
न्िूतम प्राप्ताङ्क - ६० न्िूतम प्राप्ताङ्क - ६० न्िूतम प्राप्ताङ्क - ६० 
 

सहयोगी नविय - 
ससृं्कत भािा गनणत अगं्रजेी सामानजक नवज्ञाि 
पणूांक - १०० पणूांक - १०० पणूांक - १०० पणूांक - १०० 
न्िूतम प्राप्ताङ्क - ४० न्िूतम प्राप्ताङ्क - ४० न्िूतम प्राप्ताङ्क - ४० न्िूतम प्राप्ताङ्क - ४० 

 
 
 

COURSE STRUCTURE- VEDA BHUSHANA (1st to 3rd Year) 
(Equivalent to 6th Std to 8th Std/ Equivalent to Prathama 1-3) 

Sl No Course Marks 

 
LANGUAGES 

 English 100 

 Sanskrit 100 

 
CORE SUBJECTS 

 Veda-Swara Transaction 100 

 Veda-Pronunciatiion 100 

 Veda-Memory 100 

 
MODERN SUBJECTS 

 Social Science and Science 100 

 Mathematics- including Vedic Ganit 100 
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COURSE STRUCTURE- VEDA BHUSHANA -(4th to 5th Year) 
Equivalent to 9th Std to 10th Std/Purva Madhyama 1-2 

 
 

Sl No Course Marks 

 
LANGUAGES 

 English 100 

 Sanskrit 100 

 
CORE SUBJECTS 

 Veda-Swara Transaction 100 

 Veda-Pronunciatiion 100 

 Veda-Memory 100 

 
MODERN SUBJECTS 

 Social Science and Science 100 

 Mathematics including Vedic Ganit 100 
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In addition to this course content, students under go training in 

 Computer Applications as per the Vidyalaya time table

 Yoga, Dhyana and Meditation

 Spoken Sanskrit

 Language Communication

 Skill, Socially Productive and usewful work and

 Environmental education.

 

 

COURSE STRUCTURE- VEDA VIBHUSHANA  (1st ल ्2nd Year)  

OLD VEDA VIBHUSHANA (6st to 7th Year) 
Equivalent to 11th and 12th /Uttara Madhyama 1-2 

 
Sl No Course Marks 

 
LANGUAGES 

 English 100 

 Sanskrit 100 

 
CORE SUBJECTS 

 Veda 100 

 Veda 100 

 Veda 100 

 
 

MODERN SUBJECTS 

 Social Science and Science 100 

 Mathematics 100 

 
 

In addition to this course content, students under go training in 
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 Computer Applications as per the Vidyalaya time table

 Yoga, Dhyana and Meditation

 Spoken Sanskrit

 Language Communication

 Skill, Socially Productive and usewful work and

 Environmental education.
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वदेभिूण प्रथम वि ड पाठ्यक्रम 
 

ऋग्वदे सनंहता िाकि िाखा  
अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
नत्रकािसन्ध्यावदम ्, अनिकाय डम ्, ब्रह्मयज्ञा,  
भोजिनवनिा यज्ञोपनवतिारणनवनिा प्रथमा १ - २ ( २) ७५ ३८३ सस्वरकण्ठनस्थकरणम ् 
 
िकु्लयजवुदे काण्व िाखा  
 सन्ध्योपासिा, अनिकाय ड, भोजिनवनि, यज्ञोपवीतिारणनवनि आनद नित्यकमड (स्विाखीय स्थािीय परम्परािसुार) 
 िकु्लयजवुदे काण्व सनंहता - १ - ३ अध्याय सस्वर (कण्ठस्थीकरण) 

 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 सन्ध्योपासिम ्  , (महत्त्वसनहतम)् 
 वनैदक सतूिशपाठा -(क) िानन्तपाठा (ख) निवसङ्कल्पसतूिशम ् (ग) परुुिसतूिशम ् (घ) आब्रह्मि ् 
 िकु्लयजवुदेसनंहता - ( १ - ३ अध्यायपय डन्ता) सस्वरकण्ठस्थीकरणम ् 
 याज्ञवल्क्यनिक्षान्तग डतम ् (वदेाध्ययिप्रकरणम)् 
     (क) हस्तस्वरसञ्चाििनियमाा  
     (ख) अिसु्वारस्य गङु्कारोच्चारणम ्  
     (ग) मदू्ध डन्िकारस्य खकारोच्चारणम ् 
     (घ) यकारस्य जकारोच्चारणम ् (वकारस्य नद्वत्वोच्चारणम)् 
     (ङ) पाठदोिाा, पाठकगणुाा, पाठकािमाा 
 

कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय िाखा  
 सन्ध्यावन्दि 
 तनैत्तरीय सनंहता प्रथम काण्र् १ स े४ प्रश्ना 
 तनैत्तरीय ब्राह्मण प्रथमािका १ स े४ प्रश्ना 

 
सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  
 िाखािसुार नित्यकमड पणू ड - नत्रकािसधं्या, अनिकाय ड, ब्रह्मयज्ञ पणू ड  
 आर्षचके - पवूा डर्षचक अध्याय १ सम्पणू ड मन्त्रसखं्या १ स े११४ तक 
 गाि े- प्रथम प्रपाठकता नद्वतीय प्रपाठकान्तम ् गाि सखं्या १ स े१४१ तक  

 
सामवदे जमैिीय िाखा  
 सन्ध्योपासिानवनिा, सनमिादािम ् , ब्रह्मयज्ञा तथा ऋक-्आियेसम्पणू ड । 
 गाि अिये सम्पणू ड कण्ठनस्थकरण। 
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अथवडवदे िौिक िाखा  
 प्रथम काण्र् स ेनद्वतीय काण्र् के अन्त तक (कठस्थीकरण) 
 माण्रु्की निक्षा ९३ (कण्ठस्थीकरण) (नत्रिवनत) 

 
अथवडवदे पपै्पिाद िाखा  
 प्रथम काण्र् सम्पणू ड ११२ सतूिश मन्त्र ४८३ (कण्ठस्थीकरण) 
 सन्ध्या 
 माण्रु्की निक्षा - ९३ (कण्ठस्थीकरण) 

 
नद्वतीय - ससृं्कत  
 पनुिङ्ग िब्द रूप - रामा, हनरा, करी, भािाु, भगवाि ् 
 स्त्रीनिङ्ग िब्द रूप - रमा, रुनचा, िदी, ििेाु 
 िप ुसंकनिङ्ग - ज्ञाि 
 सवडिाम िब्द रूप - सव डिब्द (नत्रि ुनिङे्गि)ु, भवतिब्दा (पनुिङे्ग स्त्रीनिङे्ग च), अस्मद,् यषु्मद,् िब्द्च  
 िात ुरूप - भ,ू गम ्, पा, पठ,् (िट,् िृट, िोट, िङ,् नवनिनिङ्लिकारिे)ु 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
ततृीय - अगं्रजेी  
 English Alphabet - Capital & Small Letters 
 Vowels and Consonants 
 Sentence & its kinds 
 Subject & Predicate 
 Counting / Numerals 
 Name of the parts of Body 
 Names of animals and their young ones. 
 Names of Cereals and eatables 
 Names of colours and metals 
 Names of Relative 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
चतथु ड - गनणत एव ंकम्प्यटूर 
 सखं्याओ ंकी गणिा एव ंिेखि- वनैदक-मिू 
 एकाकंीय सखं्याओ ंके योग एव ंव्यवकिि 
 दो अकंीय सखं्याओ ंके योग एव ंव्यवकिि 
 नसक्कों और कागज़ी मदु्राओ ंकी पहचाि 
 एकाकंीय सखं्याओ ंका गणुि 
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प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
पञ्चम - नवज्ञाि एव ंसामानजक नवज्ञाि 
 भारत एव ंसमकािीि नवश्व 
 प्राचीि भारत की भौगोनिक, सामानजक, आर्षथक और सासृं्कनतक नस्थनत 
 भारतीय वनैदक सामानजक सरंचिा  
 भारतीय वनैदक दािडनिक मलू्य एव ंससं्थाए ँ
 प्राचीि भारत की सासृं्कनतक नवरासत 
 नसन्धकुािीि ससृं्कनत एव ंसभ्यता 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
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वदेभिूण नद्वतीय वि ड पाठ्यक्रम  
ऋग्वदे सनंहता िाकि िाखा 
अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
प्रथमा  
पानणिीय निक्षा कण्ठस्थीकरणम ् ३ - ८ (६) १९० ८८७ आनदता   
   सस्वरकण्ठनस्थकरणम ् 

 
िकु्लयजवुदे काण्व िाखा  
 िकु्लयजवुदे काण्व सनंहता - ४ - १० अध्याय (आनदता) सस्वर कण्ठस्थीकरण 
 स्वानस्तवाचिसतूिश, िानन्तसतूिश, राष्ट्र सतूिश सस्वर कण्ठस्थीकरण 
 पानणिीय निक्षा - सम्पणू ड मिू कण्ठस्थीकरण 

 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 िकु्लयजवुदेसनंहता ( ४ - १२ अध्यायपय डन्ता) सस्वरकण्ठस्थीकरणम ् 
 वनैदकसतूिशपाठा - 
      (क) रुद्रसतूिशम ्  (ख) िान्त्यध्याया 
 याज्ञवल्क्यनिक्षा - स्वरप्रकरणम ् 
 िर्ङ्गािा ंिाखािाञ्च सामान्पनरचया 

 
कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय िाखा  
 तनैत्तरीय सनंहता प्रथम काण्र् ५ स े८ प्रश्न एव ंनद्वतीय काण्र् १ स े२ प्रश्ना 
 तनैत्तरीय ब्राह्मण ५ स े८ प्रश्ना प्रथमािक 

 
सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  
 पवूा डर्षचके अध्याय २, ३, ४, ५ सम्पणू डम ् (पवमािकाण्र्ान्तम) मन्त्रसखं्या ११५ स े५८५ तक 
 गाि े- ततृीय प्रपाठकता ११ प्रपाठकान्तम ् गािम ् गािसखं्या - १४२ स े७७१ तक 

 
 
सामवदे जमैिीय िाखा  

 ऋक ् - तद्व - बहृती पय डन्तम । एव ं गाि तद्व , बहृती सम्पणू ड आनदता, कण्ठस्थीकरण। 
 

अथवडवदे िौिक िाखा 
 ततृीय काण्र् स ेिष्ठ काण्र् तक (कण्ठस्थीकरण) 
 माण्रु्की निक्षा अवनििािं ९३ (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्टु - १, २ अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 
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अथवडवदे पपै्पिाद िाखा  
 नद्वतीय तथा ततृीय काण्र् सम्पणू ड सतूिश १३१ मन्त्र सखं्या ७६३ (कण्ठस्थीकरण) 
 माण्रु्की निक्षा अवनििािं ९३ (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्टु - १, २ अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 
 गोपथ ब्राह्मण प्रथम प्रपाठक (कण्ठस्थीकरण) 

 
नद्वतीय  - ससृं्कत 
 पनुिङ्ग िब्द रूप - कता ड, आत्मा, चिमा 
 स्त्रीनिङ्ग िब्द रूप - वाक,् िी, सनरत ् 
 िप ुसंकनिङ्ग िब्द रूप - दनि, पया, कमड, वानर, जगत ् 
 सवडिाम िब्द रूप - एक - नद्व - नत्र - िब्द (तीिों निङ्गों में) 
 िघनुसद्धान्तकौमदुी - सजं्ञा प्रकरण (सतू्र अथ ड उदाहरण सनहत) 
 अमरकोि - प्रथम काण्र् - स्वगड वग ड मात्र 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 

ततृीय - अगं्रजेी  
 Revision of Previous lessons 
 Parts of Speech 
 Noun & its kinds 
 Pronoun 
 Verb 
 Adjective 
 Degrees of Adjective - Positive, Comparative & Superlative 
 Adverb 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 

चतथु ड  - गनणत एव ंकम्प्यटूर 
 पवू ड पाठों का पिुा स्मरण 
 नत्रअकंीय सखं्याओ ंका िेखि एव ंपहचाि 
 नत्रअकंीय सखं्याओ ंके योग 
 नत्रअकंीय सखं्याओ ंके व्यवकिि 
 नद्वअकंीय सखं्याओ ंके गणुि 
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 नत्रअकंीय सखं्याओ ंस ेआनिप्त गणिाए ँएव ंअिपु्रयोग 
 समय का मापि 
 नवनवि प्रश्नाविी 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 

पञ्चम - नवज्ञाि एव ंसामानजक नवज्ञाि  
 भारत की भौगोनिक सरंचिा  
 जवै नवनविता 
 भारतीय अथ डव्यवस्था में कृनि का योगदाि 
 भारत में खाद्य सरुक्षा िीनत 
 भारतीय जिसखं्या की नवनविता एव ंएकता 
 भारत में मािव ससंािि नवकास 
 भारत में पय डटि भगूोि 
 भौगोनिक आपदा प्रबन्धि 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
वदेभिूण ततृीय वि ड पाठ्यक्रम  

ऋग्वदे सनंहता िाकि िाखा 
अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
नद्वतीया  १ - ८ २८३ १५१७ 
ततृीया  १ - २ (१०)   आनदता 
िगि ज्योनतिम ् मिूम ्   कण्ठनस्थकरणम ् 
 
िकु्लयजवुदे काण्व िाखा  
 िकु्लयजवुदे काण्व सनंहता - ११ - २० अध्याय (आनदता) सस्वर कण्ठस्थीकरण 
 पारस्कर गहृ्य सतू्र - १- २ कनण्र्का (प्रथम काण्र्) कण्ठस्थीकरण 
 िगि ज्योनति - सम्पणू ड (कण्ठस्थीकरण) 

 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 िकु्लयजवुदेसनंहता -  (१३-२२ अध्यायपय डन्ता) सस्वरकण्ठस्थीकरणम ् 
 याज्ञवल्क्यनिक्षा - वण डप्रकरणम ् 
 पारस्करगहृ्यसतू्रम ् (प्रथमकाण्र्स्य प्रथमा, नद्वतीया कनण्र्का) 
      (क) श्रीगणपत्यथवडिीि डम ्  (ख) श्रीसतूिशम ् 
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कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय  
 तनैत्तरीय सनंहता नद्वतीय काण्र् ३ स े६ प्रश्ना एव ंततृीय काण्र् १ स े२ प्रश्ना 
 तनैत्तरीय ब्राह्मण नद्वतीयािक १ स े४ प्रश्ना 

 
सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  
 आरण्यक महािानम्न आर्षचकम ् सम्पणू डम ् एवम ् उत्तरार्षचक अ १ ता १० पय डन्तम ्  मन्त्रसखं्या ५८६ स े१३४६ तक,  
 गाि े१२ प्रपाठकता १७ प्रपाठकान्तम ् गािम ्  गािसखं्या ७७२ स े११९८ तक गािम ् 

 
सामवदे जमैिीय िाखा  

 ऋक ्असानव, ऐि, पवमाि सम्पणू ड। गाि असानव ऐिं सम्पणू ड आनदता कण्ठस्थीकरण। 
 
अथवडवदे िौिक िाखा  
 अथवडवदे सप्तम काण्र् का प्रारम्भ स ेदिम काण्र् समानप्त तक (कण्ठस्थीकरण) 
 नपङ्गि छन्द िास्त्र (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्टु - ३, ४ अध्याय (मिूपाठ) 

 
अथवडवदे पपै्पिाद िाखा  
 चतथु ड काण्र् स ेसप्तम काण्र् सम्पणू ड सतूिश सखं्या १२३ मन्त्र सखं्या ११०४ (कण्ठस्थीकरण) 
 नपङ्गि छन्द िास्त्र (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्रु् - ३, ४ अध्याय (मिूपाठ) 
 गोपथ ब्राह्मण नद्वतीय प्रपाठक (कण्ठस्थीकरण) 

 
नद्वतीय - ससृं्कत 
 सवडिामिब्दरूपानण - तद,् यत ्, इदम ्, नकम ्, एतद ्
 िातरुूपानण - अद,् हु, नदव ्, स.ु (िट,् िृट, िोट,् िङ,् नवनिनिङ्लिकारिे)ु 
 िघनूसद्धान्तकौमदुी - सनन्ध प्रकरण (सतू्र अथ ड उदाहरण सनहत) 
 िीनतितक (भतृ डहनर) प्रारम्भ के ३० पद्य अथ ड सनंहत 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 

ततृीय - अगं्रजेी 
 Revision of Previous lessons 
 Use of prepositions 
 Use of Conjunctions 
 Interjection & its use 
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 Articles - a, an, the 
 Tense - Present, Past and Future 
 Antonyms and Synonyms 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 
चतथु ड - गनणत  
 पवू डवती पाठों का पिुरीक्षण 
 9999 तक की सखं्याओ ंकी गणिा एव ंिेखि 
 पाचँ अकंों की सखं्याओ ंके योग 
 पाचँ अकंों की सखं्याओ ंके व्यवकिि 
 चार अकंों की सखं्याओ ंके गणुि 
 नत्रअकंीय सखं्याओ ंके भाग 
 िघ ुनभन्नों का योग 
 िघ ुनभन्नों के व्यवकिि 
 पवू डवती अध्यायों पर आिानरत व्यावहानरक प्रश्न 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
पञ्चम - सामानजक नवज्ञाि  
 सौरमण्र्ि 
 भारतीय कािगणिा एव ंकाय डिािाए ँ
 भारतीय सवंत्सर (सवंत ्, अयि, मास, पक्ष, नदि) 
 पञ्चागं (नतनथ, वार, िक्षत्र, योग, करण) 
 पथृ्वीपर जीवि का पनरमण्र्ि (जवैमण्र्ि एव ंजीवोम) 
 जिससंाििों की सरुक्षा 
 वदेों में जगंि एव ंवन् जीवि ससंािि 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
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वदेभिूण चतथु ड वि ड पाठ्यक्रम  
ऋग्वदे सनंहता िाकि िाखा 
अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
ततृीय ३ - ८ ३२३ १७११ 
चतथु ड १ - ५ (११)   आनदता 
नपङ्गिच्छन्दा   कण्ठनस्थकरणम ् 
 
 
िकु्लयजवुदे काण्व िाखा 
 िकु्लयजवुदे काण्व सनंहता - २१ - ३० अध्याय (आनदता) सस्वर कण्ठस्थीकरण 
 पारस्कर गहृ्यसतू्र - प्रथम काण्र् (ततृीयकनण्र्का स ेसम्पणू ड) सस्वर कण्ठस्थीकरण 
 नपङ्गिछन्द सतू्र - सम्पणू ड कण्ठस्थीकरण 

 
 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 िकु्लयजवुदेसनंहता - (२३ - ३० अध्यायपय डन्ता सस्वरकण्ठस्थीकरणम)् 
 पारस्करगहृ्यसतू्रम ्  ३ - ११ कनण्र्का पय डन्तम ्  (प्रथमकाण्र्स्य अवनििम ् ) 
 स्नाि - सन्ध्या - तप डण - भोजिसतू्रम ् (पारस्करगहृ्यसतू्र - पनरनििोतिशम)् 
 प्रनतज्ञापनरनििम ् 

 
 
कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय िाखा  
 तनैत्तरीय सनंहता ततृीय काण्र् ३ स े५ प्रश्ना एव ंचतथु ड काण्र् १ स े७ प्रश्ना 
 तनैत्तरीय ब्राह्मण नद्वतीयािक ५ स े८ प्रश्ना 

 
 

सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  
 उत्तरार्षचके अध्याय ११ ता २१ अ. पय डन्तम ् आर्षचकम ् मन्त्रसखं्या १३४७ स े१८७५ तक  
 आरण्यक गाि े१ प्रपाठक ता ३ प्रपाठकान्तम ् गािम ् 
 गािसखं्या १ स े१६६ तक और िारदीय निक्षा प्रपाठक १ पणू ड ... 

 
 
सामवदे जमैिीय िाखा  
 ऋक ्- आरण्यक ्पवूीचक्र प्वर्षत एवम ् उत्तरार्षचक ्४० खण्र् पय डन्तम ् ।  
 गाि पवमाि सम्पणू ड अनदता कण्ठस्थीकरण । 

 
अथवडवदे िौिक िाखा  
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 अथवडवदे एकादि काण्र् के प्रारम्भ स ेचतदु डि काण्र् समानप्त तक (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्टु - पञ्चम अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 
 उपनििद ्त्रयस्य (मणु्र्क, माण्रू्क्य, प्रश्नोपनििद)् (कण्ठस्थीकरण) 

 
अथवडवदे पपै्पिाद िाखा  
 अिम काण्द स ेत्रयोदि सम्पणू ड सतूिश सखं्या ११२ मन्त्र सखं्या १०३१ (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्टु - पञ्चम अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 
 उपनििद ्त्रयस्य (मणु्र्क, माण्रू्क्य, प्रश्नोपनििद)् (कण्ठस्थीकरण) 
 गोपथ ब्राह्मण पवू डभाग अवनििाकं (कण्ठस्थीकरण) 

 
नद्वतीय - ससृं्कत  
 िघनूसद्धान्तकौमदुी - अव्यय प्रकरण 
 नहतोपदिे नमत्रिाभ अथ ड सनहत 
 िातरुूपानण - तद,् रुि ्, ति,ु क्री, चरु, (िट,् िृट, िोट,् िृनवनिनिङ्लिकारिे)ु 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 
 

ततृीय - अगं्रजेी 
 Revision of previous lessons 
 Voice - Active & Passive 
 Gender 
 Question Tags 
 Eileen Mathias - Tall Trees 
 Jawaharlal Nehru - A Birthday letter 
 Leo Tolstoy - My Elder Brother 
 Sarojini Naidu - Indian weavers 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
 

चतथु ड - गनणत एव ंकम्प्यटूर 
 नपछिे पाठों को दोहरािा 
 नभन्नात्मक सखं्या का जोड़ (दो स ेअनिक चरणों तक) 
 नभन्नात्मक सखं्या का घटाव 
 प चं अकंों की सखं्या तक गणुि 
 प चं अकंों की सखं्या तक भाग 
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 उपरोतिश नवियों के अि ुप्रयोग 
प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 

 
पञ्चम - सामानजक नवज्ञाि  
 वनैदक अध्ययि का वजै्ञानिक एव ंमािनवकी पक्ष 
 भारतीय अिागं योग 
 पतञ्जनि योगदिडि 
 वनैदक मन्त्रों के साथ सयू डिमस्कार 
 आसि, मदु्राए ँएव ंप्राणायाम एव ंस्वास्थ्य 
 भारतीय तन्त्र, मन्त्र एव ंयन्त्र साििा पद्धनतया ँ
 भारतीय वकैनल्पक नचनकत्सा पद्धनतया,ँ स्वच्छता का महत्त्व 

प्रनतष्ठाि द्वारा प्रकानित पसु्तक 
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वदेभिूण िाखा पञ्चम वि ड पाठ्यक्रम  
ऋग्वदे सनंहता िाकि 
अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
चतथु ड  ६ - ८ ३२४ १७३७ 
पञ्चम १ - ८  आनदता 
निघण्टुा  १ - ५ अध्यायाा  कण्ठनस्थकरणम ् 

 
िकु्लयजवुदे काण्व िाखा  
 िकु्लयजवुदे काण्व सनंहता - ३१ - ४० अध्याय (आनदता) सम्पणू ड सनंहता सस्वर कण्ठस्थीकरण 
 पारस्कर गहृ्यसतू्र - नद्वतीय काण्र् सम्पणू ड 
 ितपथ ब्राह्मण (काण्व) प्रथम एकपात ् काण्र् का प्रथम अध्याय मात्र कण्ठस्थीकरण 

 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 िकु्लयजवुदेसनंहता -   (३१ - ४० अध्यायपय डन्ता सम्पणू ड सनंहता) सस्वरकण्ठस्थीकरणम ् 
 पारस्करगहृ्यसतू्रम ् (नद्वतीयकाण्र्म ् सम्पणू डम ् ) 
 ितपथब्राह्मणम ् - प्रथमकाण्र्स्य प्रथमोऽध्याया 
 पारस्करगहृ्यसतू्रस्य पनरनििोभाग: - श्राद्धसतू्रम ् 

 
कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय िाखा  
 तनैत्तरीय सनंहता पञ्चम काण्र् १ स े७ प्रश्ना  
 तनैत्तरीय ब्राह्मण ततृीयािक १ स े६ प्रश्ना 

 
सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  
 आरण्यकगाि ेप्रपाठक ४ ता ६ प्रपाठकान्तम ् गािम ्  
 गािसखं्या १६७ स े२९० तक + ५ साम पणू ड ..... 
 िारदीय निक्षा प्रपाठक २ पणू ड, स्तोभपदपाठा सम्पणू ड 
 छान्दोग्यमतं्र ब्राह्मण सम्पणू डम ् 

 
 
 

सामवदे जमैिीय िाखा  
 ऋक ्उत्तरार्षचक ्४१ खण्र् स े९० खण्र् उत्तर्षचक ्सम्पणू ड । 
 गाि आरण्यक सम्पणू ड अनदता कण्ठस्थीकरण । 

 
अथवडवदे िौिक िाखा 
 अथवडवदे पञ्चदि काण्र् के प्रारम्भ स ेसप्तदि काण्र् समानप्त तक (कण्ठस्थीकरण) 



Page 52 of 160 
 

 निरुतिश - प्रथम अध्याय (मिूपाठ) 
 िौिकीय चतथु ड अध्यानयका (प्रानतिाख्य) पनरचय 

 
अथवडवदे पपै्पिाद िाखा  
 चतदु डि काण्र् स ेिोर्िाकाण्र् सम्पणू ड सतूिश सखं्या १८७ मन्त्र सखं्या १६४७ (कण्ठस्थीकरण) 
 गोपथ ब्राह्मण उत्तर भाग (कण्ठस्थीकरण) 
 निरुतिश - प्रथम अध्याय (मिूपाठ) 

 
 

नद्वतीय - ससृं्कत  
 िघनूसद्धान्तकौमदुी - नवभक्त्यथ ड प्रकरण सतू्र अथ ड उदाहरण सनहत 
 मिसु्मनृत - नद्वतीय अध्याय १ स े१०० श्लोक तक अथ ड सनहत 
 अिवुाद - ससृं्कत भािा में 

 
 

ततृीय - अगं्रजेी  
 Revision of previous lessons 
 Punctuation 
 Letter writing - Formal & Informal / Application writing 
 Resume writing 
 Barrie wade - Truth 
 Ruskin Bond - The parrot who wouldn't Talk 
 Gabriel Okara - Once upon a Time 

 
 
 
 

चतथु ड - गनणत 
 नपछिे पाठों को दोहरािा 
 महत्तम 
 िघतु्तम 
 एनकक रीनत 
 सखं्यात्मक अनभव्यनतिश का सरिीकरण 
 औसत 
 उपरोतिश नवियों के अिपु्रयोग 
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पञ्चम - नवज्ञाि एव ंसामानजक नवज्ञाि  
 सवंिैानिक मलू्य तथा भारत की वत डमाि राजिनैतक व्यवस्था 
 मौनिक अनिकार तथा कत्त डव्य 
 भारत एक कल्याणकारी राज्य 
 जिता की सहभानगता एव ंिोकतानन्त्रक प्रनक्रया 
 राजिीनतक दि तथा दबाव समहू 
 राष्ट्रीय एकीकरण तथा पथंनिरपके्षता 
 सामानजक आर्षथक नवकास तथा अभावग्रस्त समहूों का सितिशीकरण 
 भारतीय िोकतन्त्र की चिुौनतया ँ
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वदे नवभिूण प्रथम वि ड (पवूा डिसुार िष्ठ वि ड) पाठ्यक्रम  
ऋग्वदे िाकि िाखा  
अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
िष्ठ १ - ८ ४५२ २३७६ 
सप्तम १ - ४   आनदता 
ऐतरये ब्राह्मणम ् प्र. अ.  कण्ठनस्थकरणम ् 
 
 
िकु्लयजवुदे काण्व िाखा  
 िकु्लयजवुदे काण्व सनंहता परुुिसतूिश, उत्तरिारायण सतूिश, नवष्ण ुसतूिश सरस्वती सतूिश, मिेा सतूिश एव ंरुद्राध्याय के 

प्रथम अिवुाक के पद एव ंक्रम पाठ का अभ्यास 
 िकु्लयज:ु प्रानतिाख्यािसुार पद पाठ एव ंक्रमपाठ के स्वर सनंिनवियक सतू्रों का साथ ड अध्ययि 
 अिनवकृनतिक्षण - सोदाहरण (चरणव्यहूािसुार) एक - एक मन्त्र का 
 निघण्टु - १ - २ अध्याया (कण्ठस्थीकरण) 
 बहृदारण्यकोपनििद ्- १- ३ अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 

 
 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 जटाघिनवकृतीिा ंपाठा एकैकस्य मन्त्रस्य (िक्षणोदाहरणसनहतम ् ) 
 पानणिीयनिक्षा 
 नपङ्गिछन्दासतू्रम ् 
 याजिु ् ज्योनतिम ् 
 अिोनिनखतािा ंवनैदक सतूिशािा ंपदपाठा क्रमपाठ्च  - 
      (१) िानन्तसतूिशम ् - “आिोभद्रा” इत्यारभ्य “यतोयता” मन्त्रपय डन्तम ्  
      (२) निवसङ्कल्पसतूिशम ्  (३) परुुिसतूिशम ् (४) उत्तरिारायणसतूिशम ्  (५) नवष्णसुतूिशम ्             
 (६) रुद्रसतूिशम ् (७) िान्त्यध्याया “ऋच ंवाचम”् (िकु्लयजवुदेसनंहता ३६ अध्याया) 
  (८) सरस्वतीसतूिशम ्   (९) मिेासतूिशम ् (१०) आब्रह्मि ् ब्राह्मणा 
      (११) िकु्लयजाुसनंहतायाा ततृीयाध्यायस्य पदपाठा 
 बहृदारण्यकोपनििद ्( १ - ३ अध्याय) 

 
 
कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय िाखा  
 तनैत्तरीय सनंहता िष्ठ काण्र् १ स े६ प्रश्ना 
 तनैत्तरीय ब्राह्मण ७ स े९ प्रश्ना 
 काठक प्रश्न १ स े३ प्रश्ना 
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सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  
 पवूा डर्षचक सम्पणू ड पदपाठा महािानम्न पय डन्तम ् 
 उत्तरार्षचके अ. १ ता ५ अ. पय डन्तम ् पदपाठा 
 छान्दोग्योपनिित ् अ. १ ता ३ अ. पय डन्तम ् 
 ऊहगाि े- दिरात्रम ्, सवंत्सरम ्, एकाहम ् 

 
सामवदे जमैिीय िाखा  
 िारदीय निक्षा प्रथम प्रपाठक ्, केिोपनििद ्, जनैमिीय आिये ब्राह्मण, तिवकार, उपनििद ्, जनैमिीय महाब्राह्मण 

१ काण्र् कण्ठस्थीकरण 
 
अथवडवदे िौिक िाखा 
 अथवडवदे अिादि काण्र्ा आरम्भ स ेएकोिहविनत काण्र् तक (कण्ठस्थीकरण) 
 एकस्य काण्र् पदपाठ, गोपथ ब्राह्मण पवू डभाग, कौनिक गहृ्यसतू्र पनरचय 
 निरुतिश नद्वतीय अध्याय व्याख्या सनहत 

 
अथवडवदे पपै्पिाद िाखा 
 सप्तदि अिादिकाण्र् सम्पणू ड सतूिश सखं्या १३९ मन्त्र सखं्या ११६१ (कण्ठस्थीकरण) 
 कमड पनञ्जका सवड कम ड सामान् नविये बनह िािानद तन्त्र प्रायन्च त्तान्ता (कण्ठस्थीकरण) 

 
ससृं्कत  
 मीमासंा पनरभािा - स्वाध्याय नवचार िम ड िक्षण, िम ड स्वरूप नवचार, नवनि निरूपण, नविमेदेा, अथ डवाद निरूपण, 

मन्त्र निरूपण, मन्त्र नवभाग, माििये निरूपण, िामिये भदे, स्मनृत निरूपण, निििे निरूपण, िाब्दी-भाविा 
निरूपण, आथी-भाविा निरूपण, अपवू ड निरूपण  

 मिसु्मनृत - नद्वतीय अध्याय १०१ श्लोक समानप्त तक 
  श्रीमद्भगवद्गीता - नद्वतीय अध्याय पद-पदाथ ड सनहत 

 
अगं्रजेी  
 Revision of previous lessons 
 Narration - direct & Indirect 
 Modal Auxiliaries 
 Essay Writing 
 My First steps 
 Kamla Das - My Grandmother's House 
 E. Wallace - A case of suspicion 
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गनणत  
 नपछिे पाठों को दोहरािा 
 चाि 
 दूरी व समय 
 प्रनतित 
 प्रारनम्भक ज्यानमतीय आिय एव ंआकार, नत्रकोण एव ंवतृ्त सनहत 
 उपरोतिश नवियों के अि ुप्रयोग 

 
सामानजक नवज्ञाि  
 भारतीय किाओ ंका पनरचय (िनित किाए ँएव ंअन्) 
 भारतीय गरुुकुि निक्षा 
 पया डवरण प्रदूिण एव ंनिवारण 
 भारतीय वत डमाि निक्षा व्यवस्था के गणु दोि 
 भारत में परुातत्त्व खोज एव ंसरंक्षण 
 भारत की प्राकृनतक एव ंसासृं्कनतक नवरासत 
 भारत के तीथ डस्थि एव ंउिका महत्त्व 
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वदे नवभिूण नद्वतीय वि ड (पवूा डिसुार सप्तम वि ड)  पाठ्यक्रम  
 
ऋग्वदे िाकि िाखा  

अिका अध्यायाा वगा डा ऋचा 
सप्तम ५ - ८ ३६६ १९०८ 
अिम १ - ८ (१२)   आनदता 
ऐतरयेारण्यकम ्  प्र.अ.  कण्ठनस्थकरणम ् 
 

िकु्लयजवुदे काण्व िाखा  
 परुुिसतूिश, उत्तरिारायणसतूिश, नवष्णसुतूिश, सरस्वतीसतूिश, राष्ट्रसतूिश, मिेासतूिश एव ंरुद्राध्याय के प्रथम अिवुाक का 

जटा, मािा, निखा एव ंघि नवकृनतपाठ का अभ्यास 
 निघण्टु ३ - ५ अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 
 बहृदारण्यकोपनििद ्- ४ - ६ अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 

 
िकु्लयजवुदे माध्यनन्दि िाखा  
 अिोनिनखतािा ंजटाघिनवकृतीिा ंपाठा - 
      (१) िानन्तसतूिशम ्  (२) निवसङ्कल्पसतूिशम ् (३) परुुिसतूिशम ्         (४) उत्तरिारायणसतूिशम ् 
      (५) नवष्णसुतूिशम ्  (६) रुद्रसतूिशम ् (७) िान्ध्याया       (८) सरस्वतीसतूिशम ् 
      (९) मिेासतूिशम ्   (१०) आब्रह्मि ् ब्राह्मणा (११) िमा िम्भवाय (१२) त्र्यम्बकम ् 
      (१३) अस्मरेुद्राा  (१४) नवश्वानिदवे (१५) अश्मन्नजू्ज डम ् 
 िकु्लयजाुप्रानतिाख्यम ् (सम्पणू डम ् ) 
 बहृदारण्यकोपनििद ्- ४ - ६ अध्याय (कण्ठस्थीकरण) 
 निघण्टुा (सम्पणू ड १ - ५ अध्याय) 

 
 

कृष्णयजवुदे तनैत्तरीय िाखा  
 तनैत्तरीय सनंहता सप्तम काण्र् १ स े५ प्रश्ना 
 तनैत्तरीय आरण्यक १ स े१० प्रश्ना 

 
 
सामवदे राणायिीय िाखा एव ंकौथमु िाखा  

 उत्तरार्षचके अ. ६ ता २१ पदपाठा 
 ऊहगाि ेअहीिपवडता रहस्यान्तम ् , ताण्यमहब्राह्मण अ. १ पणू ड 
 छान्दोग्योपनिित ् अ. ४ ता ८ पय डन्तम ् 

 
सामवदे जमैिीय िाखा  
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 िारदीय निक्षा नद्वतीय प्रपाठक, जनैमिीमहाब्राह्मण ३ काण्र्, जनैमिीय उपनििद ्कण्ठस्थीकरण 
 
अथवडवदे िौिक िाखा  

 हवसनततम काण्र् सम्पणू ड (कण्ठस्थीकरण) 
 गोपथ ब्राह्मण उत्तरभाग (कण्ठस्थीकरण) 
 यथा - सामिस्य, ब्रह्मचय ड सतूिश, भनूम सतूिश, िक्षत्र सतूिश, परुुि सतूिश, िानन्त सनूतिशनमनत 
 प्रथम काण्र् सनहत अनतपय सतूिश भाष्य अध्ययि 
 निरुतिश सप्तम अध्याय व्याख्या सनहत 

 
अथवडवदे पपै्पिाद िाखा 

 ऊिहवि, हविनत काण्र् सम्पणू ड कनण्र्क (सतूिश) सखं्या १११ मन्त्र सखं्या १५४६ (कण्ठस्थीकरण) 
 अथवडण ज्योनति 
 प्रथम काण्र् कनतपय सतूिश भाष्य अध्यापि 

 
ससृं्कत  
 पानणिीयनिक्षा - अथ डसनहत 
 श्रीमद्भगवद्गीता - ११ या १७ वा ँअध्याय 
 िघनुसद्धान्तकौमदुी - समासप्रकरण 
 ससृं्कत में निबन्ध निखिा 

 
 

अगं्रजेी  
 Revision of previous lessons 
 comprehension of unseen passages 
 Translation - from Sanskrit to English & Vice - versa 
 Vocabulary building 
 Precis writing 
 Jawaharlal Nehru - India - Her Past and Future 
 K. A. Abbas - Bholi 

  
गनणत  
 नपछिे पाठों को दोहरािा 
 समािान्तर रेखाओ ंऔर नत्रकोण की सरंचिा 
 एकरूपता का आिय एव ंनत्रकोणों की एकरूपता 
 नत्रकोणों की नविमता, पाइथागोरस प्रमये, उसका सत्यापि एव ंअिपु्रयोग 
 नत्रकोणात्मक क्षते्र, तरुक्षरीय एव ंवतृ्त 
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 २ र्ी और ३ र्ी आकंड़ ेका पनरचय 
 वग डमिूघाताकं एव ंउिके नियम 
 बीजगनणतीय आिय, उिके एक एव ंदो परवती के योग एव ंघटाव 
 सरि रखेीय समीकरण एव ंउिके अिपु्रयोग 
 पाठ या नवियों के सम्बन्ध में से्टट निक्षा बोर्ड द्वारा नििा डनरत पसु्तकों स ेपरामिड निया जा सकता ह।ै 

 
 
सामानजक नवज्ञाि  
 भारतीय ससृं्कनत का नवश्व पर प्रभाव 
 भारतीय ससृं्कनत पर वशै्वीकरण का प्रभाव 
 भारतीय निक्षा पद्धनत और िनैतक मलू्य 
 नवश्व िानन्त में भारत की भनूमका 
 भारत की वत डमाि समस्याए ँएव ंनिदाि के प्रयास 
 भनवष्य के स्वर्षणम भारत निमा डण की योजिाए ँ

 

******* 
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पाठ्यक्रम प्रारूप 
महर्षि सान्दीपनि राष्ट्रीय वदे ससृं्कत निक्षा बोर्ड 

 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत २॰२॰ के अिरुूप 
(५+३+३+४) 

(नवद्याियीय निक्षा हते ुराष्ट्रीय पाठ्यचया ड ढाचंा-2022 उपिब्ध होत ेही उस के अिरुूप सपंणू ड पाठ्यक्रम 
पनरवत डि नकया जायगेा) 

 

 

 

महर्षि सान्दीपनि राष्ट्रीय वदेनवद्या प्रनतष्ठाि 

उज्जिै (म.प्र.) 

जिू 2022 
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िस डरी स ेनद्वतीयकक्षा* पय डन्त 
 कक्षा 

नविय 

नििा डनरत 

अङ्क 

 

 

 

 

प्रारंनभक 
कक्षा 

बाि 

वानटका  

िस डरी  

(आयवुग ड-
3-4) 

ससृं्कतम ् ४॰ 

नहन्दी/मातभृािा ४॰ 

गनणत ४॰ 

अगं्रजेी ४॰ 

नचत्रकिा ४॰ 

 

LKG  

आयवुग ड -
4-5) 

 

ससृं्कतम ् ४॰ 

नहन्दी/मातभृािा ४॰ 

गनणत ४॰ 

अगं्रजेी ४॰ 

नचत्रकिा ४॰ 

 

UKG 

(आयवुग ड -
5-6) 

ससृं्कतम ् ४॰ 

नहन्दी/मातभृािा ४॰ 

गनणत ४॰ 
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 अगं्रजेी ४॰ 

नचत्रकिा 

 

४॰ 

 

 

*सू्किी निक्षा नवभाग भारत सरकार द्वारा एि सी ई आर टी की िनैक्षक सहयोग स े प्रकानित “निपणु 
भारत/Nipun Bharat” के ससं्तनुतयों, सकंल्पिाओ ंएव ंसरकार की पानिसी के अिरुूप  “मिूभतू भािा 
और साक्षरता, सखं्यात्मक और गनणत के मिूभतू कौिि” नवकास हते ुपाठ्यनबन्दु होंग।े भािा नवियों में सही 
उच्चारण, मात्रा उच्चारम, स्पिता पर बि नदया जायगेा। 
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कक्षा १ 

( आयवुग ड 
-6-7) 

 १. ससृं्कतम ् ५॰ 

२. गनणत – NCERT/MSRVVP/MSRVSSB -८॰%  

    +२॰% वनैदक गनणत  

५॰ 

३. नहन्दी/मातभृािा - NCERT  
५॰ 

४. अगं्रजेी - NCERT/MSRVVP/MSRVSSB 
५॰ 

५. नचत्रकिा एव ंसामान्-ज्ञाि  
५॰ 

कक्षा २ 

( आयवुग ड 
-7-8) 

 १. ससृं्कतम ् ५॰ 

२. गनणत – NCERT/MSRVVP/MSRVSSB -८॰%  

    +२॰% वनैदक गनणत  

५॰ 

३. नहन्दी/मातभृािा - NCERT  ५॰ 

४. अगं्रजेी - NCERT/MSRVVP/MSRVSSB ५॰ 

५. नचत्रकिा एव ंसामान्-ज्ञाि  ५॰ 
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िस डरी स ेकक्षा २ पय डन्त 

 
कक्षा नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक 

 

 

 

 

 

िस डरी 

ससृं्कतम ् प्राथ डिा, वण डमािा पनरचया, पि-ुपनक्ष पनरचया सखं्या- १ त: 
२॰, नचत्रकथाा,  गीतानि।  

अनभवादिम ्, उपविेिानद नियमा।  मौनखक अभ्यास पर 
बि दिेा ह।ै  

----- 

नहन्दी/मातभृािा अ स ेअा पय डन्त वण डमािा िेखि अभ्यास (नबन्दु नमिाि 
द्वारा) पनरविेीय वस्तओु ंके िाम एव ंपनरचय- मौनखक 
अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

----- 

गनणत सखं्या का प्रारंनभक ज्ञाि-  सखं्यों का प्रयोग- वस्त ुदिा डकर 
एव ंअन्नवनि स ेसखं्याज्ञाि-मौनखक अभ्यास पर बि दिेा 
ह।ै 

----- 

अगं्रजेी Alphabet - A to Z (सनचत्रम)्  मौनखक अभ्यास पर 
बि दिेा ह।ै 

----- 

नचत्रकिा एव ं 
सामान्-ज्ञाि    

भारतीय ध्वज, ग्िास, पषु्प, फि इत्यानद का नबन्दु नमिाि 
के माध्यम स ेनचत्र। 

हमारे दिे का िाम, राष्ट्रपनत, प्रिािमन्त्री का िाम इत्यानद। 

----- 

छात्र की मिोवजै्ञानिक दृनि स ेआवश्यक गनतनवनियों का सञ्चािि। 

 

 

ससृं्कतम ् पवू डकक्षायाा पाठ्यनबन्दूिा ंपिुरभ्यासा, 

प्राथ डिा, सभुानितानि, सम्भािणम(्स्वपनरचया),वणिे ु
रंगपरूणम ्, बािगीतम ्,  सखं्या-  त: २१ ता ५॰ 

अरुणा 
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LKG 

अक्षरं योजनयत्वा िब्दनिमा डण ं(नद्व-अक्षरिब्दाा)- मौनखक 
अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

नहन्दी/मातभृािा क स ेज्ञ पय डन्त वण डमािा िेखि अभ्यास (नबन्दु नमिाि 
द्वारा)  । मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

कनवता/गीत, अनतिघ ुकथाए ं। मौनखक अभ्यास पर बि 
दिेा ह।ै 

---- 

गनणत सखं्या का ज्ञाि -   मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै ----- 

अगं्रजेी A to Z Revision, Poem, 

Name of ५- Flowers, ५- Fruits, ५- animals,  

५- Birds. (English, नहन्दी, ससृं्कत) 

----- 

नचत्रकिा  एव ं 
सामान्-ज्ञाि 

रङ्गों का पनरचय (ससृं्कत, English, नहन्दी) 

आकृनतयों में रङ्ग भरिा 

नदिों के िाम 

----- 

छात्र की मिोवजै्ञानिक दृनि स ेआवश्यक गनतनवनियों का सञ्चािि। 

 

 

 

UKG 

ससृं्कतम ् पवू डकक्षायाा पाठ्यनबन्दूिा ंपिुराभ्यासा, 

प्राथ डिा, सभुानितानि, वण डक्रीर्ाा, बािगीतम ्, िरीर-अङ्गानि, 
नचत्रकथा, नचत्रपदानि,  सखं्या-  त: ५१ ता १॰॰।  वस्त ु
दिा डकर एव ंअन्नवनि स ेसखं्याज्ञाि-मौनखक अभ्यास पर 
बि दिेा ह।ै सम्भािणम ् (नवद्याियस्य पनरचया) 

अक्षरं योजनयत्वा िब्दनिमा डण ं(पञ्च-अक्षरिब्दाा) 

अयिम ् 

नचत्रपदकोिा 

नहन्दी/मातभृािा कनवता, कथा, बारहखड़ी। ----- 
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गनणत सखं्या का ज्ञाि -  वस्त ुदिा डकर एव ंअन्नवनि स े
सखं्याज्ञाि-मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै  

वस्त ुदिा डकर एव ंअन्नवनि स ेज्ञाि। ज्यानमतीय आकृनतयों 
का सामान् पनरचय- नत्रभजु, आयत, वग ड, वतृ्त। सम-नविम 
सङ्ख्याओ ंका पनरचय। 

----- 

UKG अगं्रजेी Capital and Small Latters, 

A to Z small cursive letter, Poem । मौनखक 
अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

------ 

नचत्रकिा  एव ं 
सामान्-ज्ञाि 

यज्ञकुण्र् निमा डण (चतषु्कोण) 

रङ्गों को नमिाकर िया रङ्ग निमा डण 

महीिों के िाम 

------ 

छात्र की मिोवजै्ञानिक दृनि स ेआवश्यक गनतनवनियों का सञ्चािि। 

 

 

 

 

 

 

कक्षा- १ 

ससृं्कतम ् १.  प्राथ डिा, सभुानितम ्, सम्भािणम ्, वण डिेखिम ्, 
बािगीतम ् १, बािगीतम ् २, सखं्यािेखिम ्, अ-प ु,ं िप ु ंआ-
स्त्री, सा/सा/तत ्, अनस्त-िानस्त, अव्ययम ्, मम - तव, 
प्रथमा-नवभनतिश-पनरचया, सनचत्रकथा, नचत्रपदानि, क्रीर्ा। 

                                          िाकािा ंिामानि, खाद्यवस्तिूा ंिामानि, घटीपनरचया  
(पञ्चवादिम ्....) नक्रयापदानि 

                                           अव्ययम-् एिाएिा, एतत ्, आम ि नकम?्  

                                              अत्र, तत्र, कुत्र, अन्त्र, सवडत्र, एकत्र, आवश्यकम ्, 
मास्त,ु पया डप्तम ् ।  मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

          कण्ठस्थीकरणम-् प्राथ डिा, सभुानितानि, सङ्ख्या १- ५० 
पय डन्तम ् 

अयिम ् 

 नचत्रपदकोिा 

 बािकेिम ् 
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नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक  । मौनखक अभ्यास पर बि 
दिेा ह।ै 

NCERT कक्षा-१ 

गनणत गनणत - (NCERT की पाठ्यपसु्तक 100% + 

मौनखक अभ्यास  

1. १. अङ्क पनरचय (॰ स े९ तक के अङ्कों की जािकारी) सतू्र 
2.     एकानिकेि पवूणे (सखं्या में एक-एक अनिक करिा) 
3.     खिे- निक्षक एक अङ्क बोिेंग,े बच्च ेउसस ेएक अङ्क 
4.     अनिक बोिेंग।े 
5. २. २॰ तक की सखं्याओ ंका एकानिक करि ेका अभ्यास 
6.     खिे-खिे में| 
7. ३. सतू्र एकन्िूिे पवूणे अङ्कों में स ेएक-एक न्िू करि ेका 
8.     मौनखक अभ्यास (९ स ेउल्टी नगिती) 
9. ४. िनू् की सकंल्पिा दिेा। (एकन्िूिे पवूणे द्वारा) 

५. जोड़िा - सतू्र एकानिकेि पवूणे द्वारा, नकसी अङ्क का  

    दोबार, तीि बार, एकानिक करि ेका अभ्यास करािा ।  

    (जसै े५+३, ५ म े३ बार एकानिक) 

६. परमनमत्र अङ्क की जािकारी। 

७. २॰ तक की सखं्याओ ंका एकानिक करि ेका मौनखक व  

    निनखत अभ्यास। 

८. घटािा, सतू्र एकन्िूिे पवूणे (नकसी सखं्या में दो,  

    तीि बार एक न्िू करि ेका खिे-खिे में खबू अभ्यास  

    करािा) 

९. जोड़िा, सतू्र एकानिकेि पवूणे सखं्या में दो बार,  

NCERT कक्षा-१, 

एव ंआवश्यक नबन्दुओ ंपर 

वनैदक गनणत – 

प्रकािि- निक्षा ससृं्कनत उत्थाि 
न्ास, िई नदिी 
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    तीि बार,.... एकानिक करिा । जसै े१३+१३ आनद।  

 अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक ।  

मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै   

NCERT की पाठ्यपसु्तक    

कक्षा १ 

नचत्रकिा  एव ं 
सामान्-ज्ञाि 

नवद्यािय, यज्ञिािा, यज्ञकुण्र् निमा डण (नत्रकोणीय) 

वदेों के िाम एव ंिाखाए ं(सामान् पनरचय) 

 

छात्र की मिोवजै्ञानिक दृनि स ेआवश्यक गनतनवनियों का सञ्चािि। 

 

 

 

 

 

 

 

कक्षा- २ 

ससृं्कतम ् प्राथ डिा, सभुानितम ्, सम्भािणम ्, वाक्याभ्यासा, 
वाक्यिेखिम ्, बािगीतम१्, बािगीतम ् २, सखं्या-प्रयोग: 
अ-प ु,ं िप ु ंआ-स्त्री, एिा/एिा/एतत ्, नद्वतीयानवभनतिशा, 
िष्ठीनवभनतिशा, अव्ययम ्, वाता डिापा, सनचत्रकथा, नचत्रपदानि, 
क्रीर्ा। 

            सम्बन्धा (नपतामहा , मातामहा.......) सप्तमी 
नवभनतिशा 

            अव्ययम-्अद्य, श्वा परश्वा, ह्या, परह्या, इदािीम ् 
कदा, प्राता, सायम ्, प्रातर्षवनिा 

            कण्ठस्थीकरणम-् प्राथ डिा, सभुानितानि, सङ्ख्या १- 
१०० पय डन्तम ् ।  

मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

सानरणी 

नचत्रपदकोिा 

बािकेिम ् 

भािाप्रविेा 
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नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक  । मौनखक अभ्यास पर बि 
दिेा ह।ै 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा २ 

गनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक   -८॰% + २॰% 
वनैदक गनणत (प्रोजके्ट) 

१. सतू्र एकानिकेि पवूणे । सखं्याओ ंका १,२,३,.....  

     बार एकानिक करि ेका मौनखक अभ्यास खिे- 

     खिे में। बड़ी सखं्याए ँदो अङ्कों की िेकर दो  

    बार, तीि बार......... एक न्िू करि ेका मौनखक  

    अभ्यास। 

३. परमनमत्र अङ्क की जािकारी दिेा। 

४. िनू्ान्त सखं्या की जािकारी दिेा (१॰, २॰,  

    ३॰, िनू्ान्त सखं्याए ँहैं) 

५. िनू्ान्त सखं्या के प्रयोग स ेजोड़िा, िनू्वािी  

    सखं्या में नकसी अङ्क को जोड़ि ेका अभ्यास जसै े 

    - १॰ और २ बारह, ४॰ और ५, पैंतािीस आनद। 

६. सतू्र एकानिकेि पवूणे स ेजोड़िा हानसि आि े 

    पर बायँ ेअङ्क पर नबन्दु (.) िगाि ेकी जािकारी  

   दिेा। अङ्क पर नबन्दु िगाि ेस ेएक अनिक हो  

   जाता ह।ै 

७. एकन्िूिे पवूणे स ेएव ंएकानिकेि पवूणे स े 

    घटािा। 

NCERT की पाठ्यपसु्तक  

कक्षा २ 

वनैदक गनणत – 

प्रकािि- निक्षा ससृं्कनत उत्थाि 
न्ास, िई नदिी 
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८.  परमनमत्र की सहायता स ेजोड़िा एव ंघटािा। 

 

अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक  । 

मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

 कक्षा २ 

नचत्रकिा  एव ं 
सामान्-ज्ञाि 

नचत्रनिमा डण – कमि, गाय इत्यानद। 

क्र फ़्ट  

महीिों एव ंऋतओु ंके िाम (ससृं्कत, नहन्दी, English) 

 

छात्र की मिोवजै्ञानिक दृनि स ेआवश्यक गनतनवनियों का सञ्चािि। 
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 कक्षा नविय नििा डनरत 

अङ्क 

नप्रपरेटी कक्षा ३ 

(उम्र 8-9) 

ससृं्कतम ् ५॰ 

गनणत –  NCERT की पाठ्यपसु्तक एव ंवकडबकु -८॰% + 
२॰% वनैदक गनणत(प्रोजके्ट) ।  

अिभुव मिूक अनिगम एव ंअभ्यास बि दकेर पाठ्यनबन्दुओ ंको 
पढाि ेहते ुपसु्तक। 

५॰ 

पया डवरण अध्ययि –  NCERT की पाठ्यपसु्तक ८॰% 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं े
के आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा।  

+भारतीय ससृं्कनत-१॰% (प्रोजके्ट) + खगोि नवज्ञाि 
१॰%(प्रोजके्ट) 

अिभुव मिूक अनिगम एव ंअभ्यास बि दकेर पाठ्यनबन्दुओ ंको 
पढाि ेहते ुपसु्तक। 

५॰ 

नहन्दी-  NCERT की पाठ्यपसु्तक    ५॰ 

अगं्रजेी –  NCERT की पाठ्यपसु्तक    ५॰ 

कक्षा ४ 

(उम्र 9-10) 

ससृं्कतम ् ५॰ 

गनणत –  NCERT की पाठ्यपसु्तक एव ंवकडबकु -८॰% + 
२॰% वनैदक गनणत(प्रोजके्ट)।  अिभुव मिूक अनिगम एव ं
अभ्यास बि दकेर पाठ्यनबन्दुओ ंको पढाि ेहेत ुपसु्तक। 

५॰ 

पया डवरण अध्ययि –  NCERT की पाठ्यपसु्तक  ८॰% ५॰ 
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राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं े
के आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा।  

+भारतीय ससृं्कनत-१॰% (प्रोजके्ट) + खगोि नवज्ञाि 
१॰%(प्रोजके्ट) । अिभुव मिूक अनिगम एव ंअभ्यास बि 
दकेर पाठ्यनबन्दुओ ंको पढाि ेहेत ुपसु्तक। 

नहन्दी-  NCERT की पाठ्यपसु्तक    ५॰ 

अगं्रजेी –  NCERT की पाठ्यपसु्तक    ५॰ 

कक्षा ५ 

(उम्र 10-11) 

ससृं्कतम ् ५॰ 

गनणत –  NCERT की पाठ्यपसु्तक एव ंवकडबकु -८॰% + 
२॰% वनैदक गनणत(प्रोजके्ट) । अिभुव मिूक अनिगम एव ं
अभ्यास बि दकेर पाठ्यनबन्दुओ ंको पढाि ेहेत ुपसु्तक। 

५॰ 

पया डवरण अध्ययि –  NCERT की पाठ्यपसु्तक 
८॰%+वकृ्षपनरचय-१॰% (प्रोजके्ट) + खगोि नवज्ञाि 
१॰%(प्रोजके्ट) राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-
2022 के ढाचं ेके आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत 
होगा।  

५॰ 

नहन्दी-  NCERT की पाठ्यपसु्तक    ५॰ 

अगं्रजेी –  NCERT की पाठ्यपसु्तक    ५॰ 
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कक्षा ३ स ेकक्षा ५ पय डन्त  
कक्षा नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक 
कक्षा ३ ससृं्कतम ् प्राथ डिा, प्रविे प्राथ डिा, सभुानितम ्, सम्भािणम ्, 

वाक्याभ्यासा, वाक्यिेखिम ्, बािगीतम१्, 
बािगीतम ् २, सखं्या- प्रयोग: ई-स्त्री., तत-् 
बहुवचिम ्, चतथुी/स्य, पञ्चमी/ त:, अव्ययम ्, 
वाता डिाप: सनचत्रकथा, नचत्रपदानि, क्रीर्ा। 

वचिपनरव डतिाभ्यास: (निनवनरपाठ्यक्रमािसुारं 
क्रमि:) 

सप्तककारा:, भतू तिशवत ुभनवष्यत ् गनमष्यानम ....... 
सम्बोििम।् 

अव्ययम-् परुत:, पषृ्ठत:, वामत:, दनक्षणत:, उपनर, 
अि:, इत:, तत:, कुत:, कृत,े िीघ्रम-्मन्दम ्, उच्च:ै- 
िि:ै, अनप, अस्त ु

            कण्ठस्थीकरणम-् प्राथ डिा, सभुानितानि, 
गीतानि, प्रात:स्मरणम ् ।  

मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै  

सानरणी, 

नचत्रपदकोिा, 

बािकेिम ् 

भािाप्रविेा 

 

नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक   

मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 
NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ३ 
गनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक   -८॰% + 

२॰% वनैदक गनणत। 
NCERT की पाठ्यपसु्तक   
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अिभुव मिूक अनिगम एव ंअभ्यास पर बि 
दकेर पाठ्यनबन्दुओ ंको पढाि ेहेत ुपसु्तक। 

वनैदक गनणत 

१. अङ्क, सखं्या, सखं्या का नवस्तानरत रूप 
एव ं स्थािीयमाि ्, बीजाङ्क, परमनमत्र अङ्क, 
अङ्कों में बराबर अङ्क जोर्ि ेका अभ्यास। 
जसै े६ और ६, ८ और ८ आनद। 

२. दो अङ्कों तक की सखं्या का बीजाङ्क ज्ञात 
करिा। 

३. िनू्ान्त सखं्या में अन् अङ्क जोड़ि ेका  

    अभ्यास आनद ५६=६+५॰, ४३=३+४॰ 

४. सतू्र एकानिकेि पवूणे स ेसखं्या के बाद 
की सखं्या को ज्ञात करि ेका अभ्यास। 

५. सतू्र एकन्िूिे पवूणे सखं्या के पहिे की 
सखं्या ज्ञात करि ेक अभ्यास। (सखं्या 
बोिकर पहिे या बाद की सखं्या बोिि ेका 
(खिे-खिे में अभ्यास करिा) 

६. जोड़िासतू्र एकानिकेि पवूणे – 
एकानिकेि नचन्ह (.) के प्रयोग का अभ्यास। 

७. घटिा-सतू्र निनखिं िवत: चरम ंदित:। 
(१॰॰  व १॰॰॰ में स ेघटािा, जसै े१॰॰-
५८, १॰॰॰- ५८, १॰॰॰-३५६, आनद। 

८. परमनमत्र अङ्क के प्रयोग स ेतथा सतू्र 
एकानिकेि  

कक्षा ३ 

 

वनैदक गनणत – प्रकािि, 
निक्षा ससृं्कनत उत्थाि न्ास, 

िई नदिी 
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    पवूणे घटाि ेएब ंबीजाङ्क के घटाि ेकी 
जाचँ। 

९. गणुा-सतू्र उध्वडनतय डग्भ्याम ् (दो अङ्क नबिा  

    हानसि) जसै े१२ गणुा २२, आनद। 

१॰. गणुा-सतू्र एकन्िूिे पवूणे (दो अङ्क 
तक)  (प्रथम और नद्वतीय नस्थनत) 

११. गणुासतू्र एकन्िूिे पवूणे (दो अङ्क तक की 
सखं्या) 

१२. बीजाङ्क ज्ञात करिा (तीि अङ्कों तक की 
सखं्या का) 

अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक   

मौनखक अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 
NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ३ 
पया डवरण पया डवरण (NCERT की पाठ्यपसु्तक 

८॰% + भारतीय ससृं्कनत-१॰% 
(प्रोजके्ट)+खगोि नवज्ञाि १॰% प्रोजके्ट 

सचुारु रूप स ेिक्षत्र आनद को दिा डकर 
वजै्ञानिक नस्थनत को समझािा ह।ै 

भारतीय ससृं्कनत-१॰% 

१. सनंक्षप्त रामायण (नचत्रकथा) 

२. हमारा दिे (सनंक्षप्त पनरचय) प्रमखु 
िनदया ँ

३. हमारा दिे (सनंक्षप्त पनरचय) प्रमखु पव डत  

खगोि नवज्ञाि-१॰% 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ३ 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ं
राष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के 
ढाचं ेके आिार पर िवीि 

पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा। 
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१.अमावस्या स ेपरू्षणमा तक चिमा के 
आकार का अविोकि कर नचत्र बिािा। 

२. नदिाओ ंकी पहचाि। प्रयोग- खिे खिे में। 
कक्षा ४ ससृं्कतम ् प्राथ डिा, सभुानितम ्, सम्भािणम ्, वाक्याभ्यासा, 

वाक्यिेखिम ्, बािगीतम ् १, बािगीतम ् २, सखं्या-
प्रयोग: एतत-् बहुवचिम ्, ततृीयानवभनतिश:, 
सप्तमीनवभनतिश:, अव्ययम ्, वाता डिाप: सनचत्रकथा, 
नचत्रपदानि, क्रीर्ा। 

सम्भािणम-्(वचिपनरवत डिाभ्यासा, 
परुुिपनरवत डिाभ्यासा, कािपनरवत डिाभ्यासा, 
नवििेनक्रयापदानि, सखं्यास ुनिङ्गभदेा, 

 अव्ययम-्च, अता, एव, इनत, यत ्, यनद-तर्षह, यथा-
तथा, ता-पय डन्तम ्, अद्य आरभ्य, सह, नविा, 
अद्यति, 

श्वस्ति, ह्यस्ति, गत-आगानम, यदा-तदा, स्म, 
नकन्त,ु नि्च यिे, प्रायिा, अन्ता, नरतिशम-्पणू डम ्, 
इतोऽनप, अन्त,े चते-्िोचते ्, अता-यता, यद्यनप-
तथानप, यत-् तत ्, यत्र-तत्र, यावत-्तावत ्, कनत-
नकयत ् भदेा)  

कण्ठस्थीकरणम-् प्राथ डिा, सभुानितानि, गीतानि, 
प्रात:स्मरणम ्, एकतामन्त्र:। मौनखक अभ्यास एव ं
िेखिाभ्यास पर दि दिेा ह।ै 

सानरणी, 

नचत्रपदकोिा, 

बािकेिम ् 

भािाप्रविेा 

 

नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक   NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ४ 
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गनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक   -८॰% + 
२॰% वनैदक गनणत(प्रोजके्ट) वनैदक गनणत 

१. हजार तक की सखं्या का बीजाङ्क ज्ञात 
करिा। 

२. जोड़िा-सतू्र एकानिकेि पवूणे, एकानिक 
नचन्ह (.) के प्रयोग स े

३. घटािा परमनमत्र अङ्क की सहायता स े। 

४. सतू्र एकानिकेि पवूणे गणुा-सतू्र  

  ऊध्वडनतय डग्भ्याम ्, तीि अङ्क नबिा हानसि 

५. गणुा- सतू्र एकन्िूिे पवूणे (तीिों 
नस्थनतया)ं (ततृीय नस्थनत सकैड़ ेतक) 

६. गणुा की जाचँ बीजाङ्क स।े 

७. गणुा-सतू्र एकानिकेि पवूणे (दहाई तथा 
सकैड़ों  तक) उत्तर की बीजाङ्क स ेजाचँ 

८. गणुा – सतू्र ऊध्वडनतय डग्भ्याम ् (दो अङ्कों 
तक) हानसि के साथ 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ४ 

वनैदक गनणत – प्रकािि, 
निक्षा ससृं्कनत उत्थाि न्ास, 

िई नदिी 

अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक   

मौनखक उच्चारण अभ्यास पर बि दिेा ह।ै 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ४ 
पया डवरण पया डवरण NCERT की पाठ्यपसु्तक ८॰% 

+ भारतीय ससृं्कनत-१॰% 
(प्रोजके्ट)+खगोि नवज्ञाि १॰% प्रोजके्ट 

भारतीय ससृं्कनत-१॰% 

१. सनंक्षप्त महाभारत (नचत्रकथा) 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ४ 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ं
राष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के 
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२. हमारे महापरुुि (१॰) प्राचीि 

३. हमारे महापरुुि (१॰) अवा डचीि 
(सनंक्षप्तपनरचय सनचत्र) 

खगोि नवज्ञाि-१॰% 

१. पणू ड माह तक चिमा के आकार का 
अविोकि कर नचत्र बिािा। 

२. अमावस्या स ेपाचँ नदि तक चिमा के 
उदय की नदिा ज्ञात करिा। 

३. परू्षणमा के नदि चिमा के उदय की नदिा ज्ञात 
करिा । 

४. नदिाओ ंकी पहचाि। 

ढाचं ेके आिार पर िवीि 
पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा।  

कक्षा ५ ससृं्कतम ् १ ससृं्कतसम्भािणम ् (चतथु डकक्षापय डन्तदिनदवसीय 
पाठ्यक्रमस्य सम्यगभ्यासा का्ंच ि नबन्दूि ् 
नवहाय, भोजिसम्बनन्ध िब्दाा, बन्धवुाचकिब्दाा, 
विेभिूाणा ंिामानि, वाहिािा ंिामानि, प्रानणिा ं
िामानि अवयवािा ंिामानि ऋिीणा ंिामानि, वणा डा, 
रुचया, नवििेणनविषे्यभावा, क्त्वा-तमुिु-्प्रयोगाा) 

(परुातिम-्ितूिम ्, बहु-नकनञ्चत ्, दीघ डा-
हस्वा, उन्नता-वामिा-स्थिूा-कृिा-
एतादृि-तादृि) 

भािाप्रविे: 

॰५ अङ्काा (सम्भािण सत्रीय 
काया डिानरताा) 

सिुमानबन्दवा नद्ववचिम ्, यषु्मच्छब्दा, 
िकारपनरवत डिाभ्यासा, नदिचया ड 

सिुमा – ससृं्कतभारती  

            प्रकाििम ् 

४॰ अङ्काा 

 कण्ठस्थीकरणम ् - अभ्यासपसु्तकम ् 
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माहशे्वरसतू्रानण, 

िब्दरूपानण -  राम,हनर भाि,ु रमा,फिम ् 

िातरुूपानण -  भ,ू अस ्, पठ,् (िट,् िृट,् 

                   िोट,् िङ,् नवनिनिङ,् िकारेि)ु 

प्रकाििम-् ससृं्कतभारती 

॰५ अङ्काा(मौनखकम)् 

नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक   NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ५ 

गनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक    ८॰% NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ५ 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ं
राष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के 
ढाचं ेके आिार पर िवीि 

पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा। 

वनैदक गनणत-२॰% प्रोजके्ट 

१. बड़ी सखं्याओ ंके बीजाङ्क ज्ञात करिा एव ंबीजाङ्क 
स े उत्तर की जाचँ। 

२. जोड़िा- सतू्र एकानिकेि पवूणे, एकानिक नचन्ह 
(.) की सहयता स ेजोड़िा एव ंबीजाङ्क स ेजाचँ। 

३. घटािा- परमनमत्र अङ्क तथा सतू्र एकानिकेि पवूणे 
स।े 

    बीजाङ्क स ेउत्तर की जाचँ। 

४. घटािा- सतू्र निनखिं िवत: चरम ंदित: स।े 
(१॰॰॰, १॰॰॰॰ तक में स ेघटािा)। 

वनैदक गनणत – प्रकािि, 
निक्षा ससृं्कनत उत्थाि न्ास, 

िई नदिी 
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५. ऋणाङ्क (vinicuium) सखं्याओ ंकी समझ, 
निखि े

    का तरीका, ऋणाङ्क सखं्याओ ंको घिाङ्क तथा 
घिाङ्क सख्याओ ंको ऋणाङ्क में बदििा। 

६. ऋणाङ्क सखं्या के प्रयोग स ेपहाड़ा बिािा। 

७. ऋणाङ्क के अिपु्रयोग द्वारा योग-अन्तर की 
नमनश्रत गणिाऐ।ं 

८. गणुा-सतू्र ऊध्वडनतय डग्भ्याम ् (३ अङ्कों तक) अङ्क ॰ 
स े९  (उत्तर की जाचँ बीजाङ्क स)े 

९. गणुा-सतू्र एकानिकेि पवूणे, बीजाङ्क स ेउत्तर की 
जाचँ 

१॰. भाग- सतू्र निनखिम ् एव ंपरावत्य ड योजयते ् नवनि 
स े

११. जोड़िा- घटािा, गणुा के प्रश्नों में दिमिव का 
प्रयोग, नभन्न, नमश्र, नभन्न, समतलु्य नभन्न तथा 
दिमिव नभन्न 

अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक   

 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ५ 

पया डवरण पया डवरण- NCERT की पाठ्यपसु्तक NCERT की पाठ्यपसु्तक   

कक्षा ५. ४॰ अङ्क 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ं
राष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के 
ढाचं ेके आिार पर िवीि 

पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा। 
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वकृ्षपनरचय - आयवुदेीय वकृ्षों का पनरचय(१५) ॰५ अङ्क 

खगोि नवज्ञाि- (प्रोजके्ट) 

१. विेिािा का सनंक्षप्त इनतहास एव ंप्राचीि यतं्रों के 
िाम। 

२. ग्िोब पर भ ूक्षते्रों, नविवुत रेखा, ककड  रेखा, मकर 
रेखा पर सयू ड की नस्थनत के अिसुार जिवाय ुकी 
जािकारी 

३. ग्िोब में नदिाओ ंकी पहचाि। 

४. सयू ड की उदय की नस्थनत तथा सयूा डदय एव ं

    सयूा डस्त के समय का अविोकि। 

भारत में नवज्ञाि की उज्ज्वि 
परम्परा- श्री सरुिे सोिी, 
अचडिा प्रकािि, भोपाि 

॰५ अङ्क 
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प्रथमा पाठ्यक्रम ( कक्षा ६, ७, ८) 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं ेके आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होंग।े 
आवश्यक होि ेपर िवीि नबन्दु जोर्ें जायेंग।े 

कक्षा स्तर आयवुग ड 

६  माध्यनमक ११-१२ 

७ माध्यनमक १२-१३ 

८ माध्यनमक १३-१४ 

८ वीं में बोर्ड की परीक्षा आयोनजत होगी। 

प्रश्नपत्र नववरण 

क्रम       प्रश्नपत्र  नविय      अङ्क 

१. प्रथमप्रश्नपत्र  ससृं्कतव्याकरणम ्    १॰॰ 

२. नद्वतीयप्रश्नपत्र  ससृं्कतसानहत्यम ्    १॰॰ 

३. ततृीयप्रश्नपत्र  गनणत एव ंवनैदकगनणत   १॰॰ 

४. चतथु डप्रश्नपत्र  सामानजक नवज्ञाि, भारतीय ससृं्कनत  १॰॰ 

५. पञ्चमप्रश्नपत्र  नहन्दी/मातभृािा    १॰॰ 

६. िष्ठप्रश्नपत्र  अगं्रजेी      १॰॰ 

७. सप्तम प्रश्नपत्र  नवज्ञाि      १॰॰ 

८. आन्तनरकमलू्याङ्कि योग,िास्त्रस्मरण,सङ्गणक,SUPW   ग्ररे्  आिानरत 
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प्रथमा प्रथम वि ड का पाठ्यक्रम 

कक्षा-६ 

क्र. नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. ससृं्कतव्याकरणम ्  ससृं्कतसम्भािणम ्  

(सम्भािणनबन्दवा) 

(प्रथमकक्ष्याता पञ्चमीकक्ष्यापय डन्त ं
पानठतािा ंनबन्दूिा ंपिुा स्मारणम ् 
दिनदवसीयसम्भािणनिनवर-नबन्दवा 
पाठिीयाा। नवभतिशया-
कारकनवभतिशया उपपदनवभतिशया, 
अजन्तहिन्त-सवडिाम-िब्दािा ं
सप्तस ुनवभनतिशि ुप्रयोगा । 
नवििेनक्रयापदानि क्त्वा, तमुिु ्, ल्यप ्, 
तिशवत,ु सखं्या, समया 
आिानरतसम्भािणम)् 

अभ्यासदर्षििी, 

सम्भािणसोपािम ्, 

नवभनतिशविरी, 

प्रकाििम-् ससृं्कतभारती 

१॰ अङ्काा 
(सम्भािण सत्रीय 
काया डिानरताा) 

 िघनुसद्धान्तकौमदुी 

 सजं्ञा प्रकरणम ् 
 अच्सनन्धा (स्वरसनन्धा) 

 

िब्दरूपानण – राम, हनर, गरुु। 

                   तत ् (नत्रिनुिङे्गि)ु 

िघनुसद्धान्तकौमदुी,  

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त 

रूपचनिका 

श्री ब्रह्मािन्द नत्रपाठी 

 

८॰ अङ्काा 
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िातरुूपानण – भ,ू पठ,् गम ्, निख ् 
(िट,् िृट,् 

                िोट,् िङ,् नवनिनिङ,् 
िकारेि)ु 

 अिवुाद: - 

 ससृं्कतात-्नहन्दी  
 नहन्द्ाा –ससृं्कतम ् 

प्रारनम्भक 
रचिािवुाकौमदुी,(१ ता १॰ 

अभ्यासपय डन्तम)् 

कनपिदवे नद्ववदेी 

 

 

१॰ अङ्काा 

२. ससृं्कतसानहत्यम ् रुनचरा - प्रथमो भाग:/ 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य 
पाठ्यपसु्तकम ् 

एि.सी.ई.आर.टी./ 

म.सा.रा.व.ेस.ंनि.बो. 

कक्षा ६ 

 

८॰ अङ्काा 

सभुािा 

 

ससृं्कतभारती प्रकाििम ् २॰ अङ्काा 

३. गनणत एव ं
वनैदकगनणत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   तथा 
वनैदक गनणत पर पाठ्यपसु्तक  
निमा डण नकया जायगेा   

NCERT की 
पाठ्यपसु्तक  तथा वनैदक 
गनणत पर पाठ्यपसु्तक  
निमा डण नकया जायगेा  

कक्षा ६ 

 

८॰ अङ्काा 

वनैदक गनणत 

1. गनणतज्ञ श्रीनिवास 
रामािजुि ् 

2  घटािा-सतू्र परावत्य ड 
योजयते ् 

3 ऋणाङ्क सखं्याओ ंको घिाङ्क 
तथा घिाङ्क सखं्याओ ं
ऋणाङ्क में बदििा। 

 

वनैदक गनणत – प्रकािि, 
निक्षा ससृं्कनत उत्थाि 
न्ास, िई नदिी 

बोर्ड द्वारा वनैदक गनणत 
पर पाठ्यपसु्तक  निमा डण 
नकया जायगेा 

 

 

२॰ अङ्काा 
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4 ऋणाङ्क सखं्या के प्रयोग स े
पहार्ा बिािा। 

5 गणुा- निनखिम ् सतू्र, 
आिार- उपािार की 
जािकारी दिेा। आिार 
उपािार स ेनवचिि की 
जािकारी दिेा। आिार १॰, 
१॰॰ के पास की सखं्याओ ं
का गणुा। (नवचिि आिार 
स ेकम व अनिक दोिों) 
निनखिम ् सतू्र, उपािार 
(दहाई, सकैड़ा, हजार तक) 
( उत्तर की जाचँ बीजाङ्क 
स)े, 

6 ऊध्वडनतय डग्भ्याम ् स ेबड़ी 
सखं्याओ ंका गणुा। (तीि 
व चार अङ्क) 

7 भाग-ध्वजाङ्क नवनि (भाजक 
दो अङ्कों का, ध्वजाङ्क ५ या 
५ स ेछोटा हो) 

8 ८- जोड़िा घटािा, गणुा 
एव ंभाग पर आिानरत 
नमनश्रत गणिाऐ।ं  

9  वनैदक गनणत की नवनि स े
महत्तम समापवत डक ज्ञात 
करिा।  

10  वनैदक गनणत की नवनियों 
स ेनभन्न के छोटे बड़ ेक्रम का 
नििा डरण एव ंनभन्नों का योग  

११ वग ड- सतू्र एकन्िूिे पवूणे (९२, 
९९२, (............... एव ंसतू्र 
एकानिकेि पवूणे (१५२, २५२, ....) 
१२ बीजीय व्यञ्जक 
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४. सामानजक नवज्ञाि एव ं

भारतीय ससृं्कनत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक 

भारतीय ससृं्कनत पर पाठ्यपसु्तक 
निमा डण नकया जायगेा।   

NCERT की 
पाठ्यपसु्तक  कक्षा ६ 

भारतीय ससृं्कनत पर 
पाठ्यपसु्तक निमा डण 
नकया जायगेा। 

 

८॰ अङ्काा 

भारतीय ससृं्कनत: 

• नप्रय ंभारतम ्  

• प्राचीिभारतम ् (प्राक्कथिम)् 

• अस्माकं गनरमामय ंसानहत्यम ् 
(रामायण/ महाभारत 

• अस्माकं वीरबािाा सामानजक 
ससं्थािम ् (४ बािकथाा)  

• भारतमध्यमनणनवन्ध्या 
नवन्ध्याचिा/भारतमखेिा  

नवन्ध्याचि:  

• उत्सवनप्रयााभारतीयाा  

• मिोनविोदा  

• वकृ्षायवुदेा 

भारतीयाससृं्कनता 

आचाय डिोकमनणदाहािा 

भारतस्यसासृं्कनतकनिनिा 

र्  रामजी उपाध्याय 

 

२॰ अङ्काा 

५. नहन्दी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की 
पाठ्यपसु्तक कक्षा ६ 

 

१॰॰ अङ्काा 

६. अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की 
पाठ्यपसु्तक  कक्षा ६ 

१॰॰ अङ्काा 
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७. नवज्ञाि 

 

NCERT की पाठ्यपसु्तक    

 (अध्ययि, नवज्ञाि र्ायरी िेखि, 
िेबोरेटरी प्रयोग काय ड  सनिनित)     

NCERT की पाठ्यपसु्तक  के 
मािक नबन्दु पर अध्यापि होगा।  
भारतीय नवज्ञाि परम्परा के मािक 
नबन्दुओ ंपर समय समय पर प्रकाि 
र्ािा जायगेा। मािक सामग्री 
निमा डण नकया जायगेा। भारतीय 
नवज्ञाि के इनतहास स ेप्रयोगयोग्य 
नबन्दु समाकनित होंग।े  

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय 
पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं ेके आिार 
पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत 
होगा।  

  

NCERT की 
पाठ्यपसु्तक कक्षा ६ 

८॰ अङ्काा 

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-
2020 एव ंराष्ट्रीय 
पाठ्यचया ड-2022 
के ढाचं ेके आिार 
पर िवीि 
पाठ्यपसु्तक 
नवकनसत होगा। 

भारतीय नवज्ञािम ् 

 हमारी नवज्ञाि परम्परा (४ 
कथाा)  

 ध्वनि तथा वाणी नवज्ञाि  
 भारतीय नवज्ञाि  
    (भारत का वजै्ञानिक इनतहास)  

 रत्नगभा ड वसनु्धरा  
 कृनि नवज्ञाि 
 हमारे राष्ट्रिायक- स्वास्थ्य 

नवज्ञाि -चरका, आय डभट्टा 

 भारत में नवज्ञाि की 
उज्ज्वि परम्परा  

     (श्री सरुेि सोिी,  
अच डिा प्रकािि,     
भोपाि), 

 भारतस्य 
नवज्ञािपरम्परा 

(ससृं्कतभारतीप्रकाििम)् 

 

२॰ अङ्काा 
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८. योग, िास्त्र-
स्वाध्याय,  

सङ्गणक, SUPW 

योग - िट ्नक्रया - कपािभानँत 

सकू्ष्म व्यायाम – स्कन्ध एव ंग्रीवा । 

सयू डिमस्कार (बीज मतं्र) 

आसि - ताड़ासि, वकृ्षासि, पद्मासि,  

    वज्रासि, भजुगंासि, िवासि। 

िास्त्रस्मरण – पानणिीय अिाध्यायी  
१ एव ं२ अध्याय 

सङ्गणक – सामान् पनरचय (प्रारम्भ 
करिा,  बन्द करिा, िया फ़ोल्र्र 
बिािा) 

SUPW – भारत के नवनभन्न 
तीथ डस्थिों का पनरचय 

पानणिीयािाध्यायी 

रामिािकपरू रस्ट 

MSRVSSB, उज्जिै 
द्वारा िास्त्र-स्वाध्याय पर 
पाठ्यपसु्तक निमा डण 
नकया जायगेा।  

आन्तनरक 

मलू्याङ्कि 
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प्रथमा नद्वतीय वि ड का पाठ्यक्रम 
कक्षा - ७ 

क्र. नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. ससृं्कतव्याकरणम ् ससृं्कतसम्भािणम ् 

सम्भािणनबन्दवा- पिुास्मारणम ्  

नवभतिशया- कारकनवभतिशया  

उपपदनवभतिशया, अजन्तहिन्त-सवडिाम 
िब्दािा ंसप्तस ुनवभनतिशि ुप्रयोगा । 
नवििेण-नविषे्यभावा नवििे नक्रयापदानि, 
नवभज्यनक्रयापदप्रयोगाा कम डनणप्रयोगा 
वत डमाि े- भावपे्रयोगा। 

 प्रत्यया:- क्व, तव्यत ्, अिीयर,् मतपु ्, क्त्वा,  

             तमुि ्,ल्यप ्, तिशवत।ु  

िङ-्िोट-्नवनिनवनिङ्लिकाराा 

आिानरतसम्भािणम ् 

भािाप्रविेा, 

अभ्यासनवस्तरा 

णत्वनणजन्तम ् 

प्रकाििम-् ससृं्कतभारती 

१॰ अङ्काा 

िघनुसद्धान्तकौमदुी 

 हल्सनन्धा 
 नवसग डसनन्धा 
िब्दरूपानण - करी, भभूतृ ्, कता ड, नपता, 

                  अस्मद,् यषु्मद।् 

                  इदम ् (नत्रिनुिङे्गि)ु 

िातरुूपानण – नपब ्, स्था, पच ्, कृ (िट,् 

िघनुसद्धान्तकौमदुी, 

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त 

रूपचनिका 

श्री ब्रह्मािन्द नत्रपाठी 

८॰ अङ्काा 
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    िृट,् िोट,् िङ,् नवनिनिङ-्िकारेि)ु 

अिवुाद: - 

 ससृं्कतात-्नहन्दीभािायाम ्  
 नहन्द्ाा ससृं्कतभािायाम ् 
 पत्रिेखिम ् 

प्रारनम्भक-
रचिािवुाकौमदुी,(११ ता 

२॰ अभ्यासपय डन्तम)् 

कनपिदवे नद्ववदेी 

१॰ अङ्काा 

२. ससृं्कतसानहत्यम ् रुनचरा - नद्वतीयो भाग:/ 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य 
पाठ्यपसु्तकम ् 

 

एि.सी.ई.आर.टी./ 

इस बोर्ड द्वारा पाठ्यपसु्तक 
का निमा डण नकया जायगेा।  

कक्षा ७ 

८॰ अङ्काा 

सवुाणी 

 

प्रकाििम-् ससृं्कत भारती २॰ अङ्काा 

३. गनणत एव ं

 

वनैदकगनणत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   NCERT की पाठ्यपसु्तक    

कक्षा ७ 

 

८॰ अङ्काा 

वनैदक गनणत 

गनणतज्ञ भारतीकृष्णतीथ ड  

१. नविकुिम ् एव ंउिके अिपु्रयोग (पहाड़ा  

    एव ंनमनश्रत गणिा में)  

२. गणुा सतू्र एकानिकेि पवूणे,  

    सतू्र निनखिम ् - आिार, उपािार  

३. गणुा- अङ्कगनणत- सतू्र ऊध्वडनतय डग्भ्याम ्  

४. गणुा- बीजगनणत- सतू्र ऊध्वडनतय डग्भ्याम ् 

 

वनैदक गनणत – प्रकािि, 
निक्षा ससृं्कनत उत्थाि 
न्ास, िई नदिी 

 

२॰ अङ्काा 
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५. भाग- निनखिम ् (आिार १॰१॰॰)  

    (भाग की बीजाङ्क स ेजाचँ)  

६. भाग परावत्य ड (आिार १॰, १॰॰)  

    (बीजाङ्क स ेजाचँ)  

७. भाग- ध्वजाङ्क नवनि (बीजाङ्क स ेजाचँ)  

८. जोड़िा घटािा, गणुा एव ंभाग 

    पर आिानरत नमनश्रत गणिाऐ।ं 

९. बीजीय व्यञ्जकों को जोड़िा व घटािा पर  

    आिानरत, नमनश्रत गणिाए।ँ 

१॰. क्षते्रफि व आयति ज्ञात करि ेके प्रश्नों  

     में गणिा करि ेमें वनैदक गनणत नवनियों   

    का उपयोग  

११. नभन्नों का जोर्िा, घटािा, गणुा एव ं

      भाग। 

४. सामानजक नवज्ञाि 
एव ं

भारतीय ससृं्कनत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ७ 

बोर्ड द्वारा भारतीय ससृं्कनत 
पर पाठ्यपसु्तक निमा डण 

नकया जायगेा। 

८॰ अङ्काा का  

भारतीय ससृं्कनत: 

 दवेतात्मा नहमािया 
 िार्षमक प्रवतृ्तया  

भारतीयाससृं्कनता 

आचाय डिोकमनणदाहािा 

 

२॰ अङ्काा 
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 अस्माकं राष्ट्रिायका: / िानयका: 
(२+२ पौरानणक कथा)  

 सामानजक ससं्थािम ् (व्रताचरणम)् 
 भारतीयससृं्कतमेू ड ितत्वम ्  (द्वादि 

ज्योनतर्षिङ्गानि) 
 ससृं्कताे स्वरूपम ् (तीथ डभारतम)् 

भारतस्यसासृं्कनतकनिनिा 

र्  रामजीउपाध्याय 

५. नहन्दी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक   
कक्षा ७ 

१॰॰ अङ्काा 

६. अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ७ 

१॰॰ अङ्काा 

७. नवज्ञाि 

 

NCERT की पाठ्यपसु्तक     

 

(अध्ययि, नवज्ञाि र्ायरी िेखि, िेबोरेटरी 
प्रयोग काय ड  सनिनित)     

NCERT की पाठ्यपसु्तक  के मािक 
नबन्दु पर अध्यापि होगा।  भारतीय नवज्ञाि 
परम्परा के मािक नबन्दुओ ंपर समय समय 
पर प्रकाि र्ािा जायगेा। मािक सामग्री 
निमा डण नकया जायगेा। भारतीय नवज्ञाि के 
इनतहास स ेप्रयोगयोग्य नबन्दु समाकनित 
होंग।े  

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय 
पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं ेके आिार पर 
िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा।  

 

NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ७ 

८॰ अङ्काा 
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भारतीय नवज्ञािम ् 

 पन्च म व भारत में प्रयोगों के प्रनत दृनि 
 महाभारत ेवजै्ञानिकाा अिंाा  
 निनप नवज्ञाि  
 नवमाि िास्त्र  
 स्थापत्यिास्त्र  
 भारतस्य नवज्ञािपरम्परा  
 वकृ्षायवुदेा-२  
 वस्त्र उद्योग  
 अस्माकं प्ररेणादीपाा (४कथाा)  
      (भारत अतीत एव ंवत डमाि) 

 भारत में नवज्ञाि की 
उज्जवि परम्परा  

     (श्री सरुेि सोिी, 

     अच डिा प्रकािि 

     भोपाि) 

 भारतस्य 
नवज्ञािपरम्परा 

(ससृं्कतभारतीप्रकाििम ् 

८॰ अङ्काा 

८. योग, 
िास्त्रस्वाध्याय,  

सङ्गणक, SUPW 

योग - िट ्नक्रया – कपािभानँत 

सकू्ष्म व्यायाम – स्कन्ध, ग्रीवा, कनट। 

सयू डिमस्कार (बीज मतं्र) 

आसि- नत्रकोणासि, योगमदु्रासि, 
कनटचक्रासि, ििाकंासि, मकरासि। 

िास्त्रस्वाध्याय – पानणिीय अिाध्यायी ३ 
 एव ं४ अध्याय 

सङ्गणक –  पवू डपाठ की पिुरावनृत्त 

              सामान् हार्डवअेर का पनरचय 

SUPW – भारत के प्रमखु त्योहारों का 

               पनरचय 

रामिािकपरू रस्ट 

द्वारा प्रकानित 
पानणिीयािाध्यायी 

MSRVSSB, उज्जिै बोर्ड 
द्वारा िास्त्रस्वाध्याय पर 
पसु्तक निमा डण नकया 
जायगेा।   

 

आन्तनरक 

मलू्याङ्कि 

  



Page 94 of 160 
 

प्रथमा ततृीय वि ड का पाठ्यक्रम 

कक्षा - ८ 

क्र. नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. ससृं्कतव्याकरणम ् ससृं्कतसम्भािणम ् 

सम्भािणनबन्दवा  

पिुास्मारणम ् नवििेण-नविषे्यभावा नवििेनक्रयापदानि, 
नवभज्यनक्रयापदप्रयोगाा कमडनणप्रयोगा वत डमाि,े 
भावपे्रयोगा | प्रत्ययाा-क्व,तव्यत ् अिीयर,् मतपु ्  

िङ-्िोट-्नवनिनवनिङ्लिकाराा नचत-्चि ् सखं्यास ु
निङ्गभदेा  

परूणप्रत्ययाा ित,ृ िािच ्, ठक,्त्व, ति,् तरप ्, तमप ्, 
टाप ्, ङीप ्, ङीि ् । 

 उपसगा डा, अव्ययानि आिानरतसम्भािणम ् 

भािाप्रविेा भाग २, 

समासा 

कारकम ् 

प्रकाििम-् ससृं्कतभारती, 
बेंगलूरु 

१॰ 
अङ्काा 

िघनुसद्धान्तकौमदुी 

 अजन्तपनुिङ्गम ् 
 अजन्तस्त्रीनिङ्गम ् 
 अजन्तिप ुसंकनिङ्गम ् 
िब्दरूपानण – अकारान्ता, इकारान्ता, 

                 उकारान्ता, ऋकारान्ता पनुिङ्गिब्दाा। 

                आकारान्ता इकारान्त-ईकारान्ता 
स्त्रीनिङ्गिब्दाा। 

                अकारान्तिप ुसंकनिङ्गिब्दाा। 

िघनुसद्धान्तकौमदुी, 

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त 

रूपचनिका 

श्री ब्रह्मािन्द नत्रपाठी 

प्रारनम्भक 
रचिािवुाकौमदुी,(२१ ता ३॰ 

अभ्यासपय डन्तम)् 

८॰ 
अङ्काा 
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िातरुूपानण – सवे ्, िभ ्, वन्द ् (आत्मिपेद-् िट,्िृट,् 
िोट,् िङ,् नवनिनिङ ्-िकारेि)ु 

अिवुाद: - 

 ससृं्कतात-्नहन्दी  
 नहन्द्ाा –ससृं्कतम ् 
 पत्रिेखिम ् 

कनपिदवे नद्ववदेी  

१॰ 
अङ्काा 

२. ससृं्कतसानहत्यम ् रुनचरा - ततृीयो भाग:/ 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य पाठ्यपसु्तकम ् 

एि.सी.ई.आर.टी./ 

म.सा.रा.व.ेस.ंनि.बो. 

कक्षा ८ 

 

८॰ 
अङ्काा 

नहतोपदिे - नमत्रिाभा चौखम्बा पनिसस ड २॰ 
अङ्काा 

३. गनणत एव ं 

 

 

 वनैदकगनणत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   NCERT की पाठ्यपसु्तक    

कक्षा ८ 

८॰ 
अङ्काा 

 वनैदक गनणत 

1. गनणतज्ञब्रह्मगपु्त 
2. भाग- निनखिम ् सतू्र (आिार १॰, १॰॰, १॰॰॰) 
3. भाग- परावत्य ड (आिार १॰,१॰॰, १॰॰॰) 
4. भाग-ध्वजाङ्क 
5. नवभाजिीयता के नियम (२ स े१॰ तक। 
6. वग ड आिरुूप्यणे, सङ्किि-व्यवकििाभ्याम ् सतू्र 

यावदूिम ्, द्वन्द्वयोग स।े  
7. वग डमिू -नविोकिम ् स ेपणू ड वग ड सखं्या का 

वग डमिू ज्ञात करिा द्वन्द्वयोग स ेवग डमिू ज्ञात 
करिा। 

8. घिसतू्र- एकानिकेिपवूणे, आिरुूप्यणे यावदूिम ् 
स।े  

9. घिमिू -नविोकिम ् स ेपणू ड घि सखं्या का 
घिमिू ज्ञात करिा। 

 

वनैदक गनणत – प्रकािि, 
निक्षा ससृं्कनत उत्थाि न्ास, 
िई नदिी 

 

 

 

 

 

२॰ 
अङ्काा 



Page 96 of 160 
 

10. वगों के योग एव ंअन्तर पर आिानरत नमनश्रत 
गणिाए।ँ  

11. चक्रवती ब्याज की गणिा। 
12. बीजीय व्यञ्जकों को जोड़िा व घटािा व नमनश्रत 

गणिाए।ँ 
13.  बीजीय व्यञ्जकों का गणुा-सतू्र निनिखम ्  

 एव ंऊध्वडनतय डग्भ्याम ् । 
14.  बीजगनणत गणुिखण्र् - वनैदकगनणत सतू्रों का 

प्रयोग | 
15. बीजीय व्यञ्जकों के गणुिखण्र् 
16.  सरि समीकरण। 

४. सामानजक नवज्ञाि 
एव ं

भारतीय ससृं्कनत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक   
कक्षा ८ 

८॰ 
अङ्काा 

भारतीय ससृं्कनत: 

• तजेोमयभारतम ् (वदे-रामायण-महाभारत-परुाण- 

    सानहत्यिे ुभारतसम्बद्धाा १॰-१५ श्लोकाा)  

• वनैदकससृं्कतमेू डिम ्  

• अस्माकंराष्ट्रिायकाा (चरक -सशु्रतु आयडभट्ट 

    चाणक्ययोगदािस्य पनरचया)  

•व्यवसायाा  

• अस्माकं गनरमामय ंसानहत्यम ् (वदेाा–
पञ्चमखु्यमहाकाव्यािा ंसनंक्षप्त पनरचया)  

• अस्माकं प्ररेणादीपाा (५ कथाा)  

• ससृं्कत ेहक िानस्त? 

भारतीयाससृं्कनता 

आचाय डिोकमनणदाहािा 

भारतस्यसासृं्कनतकनिनिा 

र्  रामजीउपाध्याय 

 

२॰ 
अङ्काा 
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५. नहन्दी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक   
कक्षा ८ 

१॰॰ 
अङ्काा 

६. अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ८ 

१॰॰ 
अङ्काा 

७. नवज्ञाि 

 

NCERT की पाठ्यपसु्तक 

(अध्ययि, नवज्ञाि र्ायरी िेखि, िेबोरेटरी प्रयोग काय ड  
सनिनित)     

NCERT की पाठ्यपसु्तक  के मािक नबन्दु पर अध्यापि 
होगा।  भारतीय नवज्ञाि परम्परा के मािक नबन्दुओ ंपर 
समय समय पर प्रकाि र्ािा जायगेा। मािक सामग्री 
निमा डण नकया जायगेा। भारतीय नवज्ञाि के इनतहास स े
प्रयोगयोग्य नबन्दु समाकनित होंग।े  

राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के 
ढाचं ेके आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होगा।  

  

NCERT की पाठ्यपसु्तक    

कक्षा ८ 

८॰ 
अङ्काा 

भारतीय नवज्ञािम ् 

• नवज्ञाि-पन्च म व भारतीय िारणा  

• अस्माकं नवज्ञािपरम्परा  

          आहार-योग-गनणत-िक्षत्र  

नवज्ञािस्य सामान् पनरचया  

• िात ुनवज्ञाि  

•िौकािास्त्र  

 भारत में नवज्ञाि की 
उज्ज्वि परम्परा  

     (श्री सरुेि सोिी, 

     अच डिा प्रकािि 

     भोपाि) 

 भारतस्य नवज्ञािपरम्परा, 
ससृं्कतभारतीप्रकाििम ् 

२॰ 
अङ्काा 
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• कािगणिा  

• प्राचीिभारतस्यनवज्ञािनविय े 

अवजै्ञानिकी दृनि ३ - दिडिम ् 

८. योग, 
िास्त्रस्वाध्याय,  

सङ्गणक, 
SUPW 

योग - िट ्नक्रया – त्राटक। 

सकू्ष्म व्यायाम – ग्रीवा, स्कन्ध, कनट, घटुि,े टखि।े 

सयू डिमस्कार (बीज मतं्र) 

आसि – उत्कटासि, उत्तािपादासि, उष्ट्रासि, 
सतेबुन्धासि,   

            पविमतुिशासि एव ंपवू ड सीख ेगए सभी आसाि। 

योगासि स ेपवू ड तथा करत ेसमय अवियेािं। 

िास्त्रस्वाध्याय – पानणिीय अिाध्यायी ५ एव ं६ अध्याय 

सङ्गणक –  पवू डपाठ की पिुरावनृत्त, Introduction to 
Input and Output Devices 

SUPW – भारत के प्रमखु त्योहारों का पनरचय 

 

पानणिीयािाध्यायी 

रामिािकपरू रस्ट 

MSRVSSB, उज्जिै 

आन्तनरक 

मलू्याङ्कि 
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कक्षा ९ स ेकक्षा १२ का पाठ्यक्रम 
पवू डमध्यमा एव ंउत्तरमध्यमा 

पवू डमध्यमा प्रथम, नद्वतीयवि ड (कक्षा – ९ एव ं१॰ समकक्ष) 

कक्षा स्तर आयवुग ड 

९  माध्यनमक १४-१५. 

१॰ माध्यनमक १५.-१६ 

१॰ वीं में बोर्ड की परीक्षा आयोनजत होगी। 
राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं ेके आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होंग।े 
आवश्यक होि ेपर िवीि नबन्दु जोर्ें जायेंग।े 

प्रश्नपत्र नववरण 

क्रम       प्रश्नपत्र    नविय     अङ्क 

१. प्रथमप्रश्नपत्र  ससृं्कतव्याकरण     १॰॰ 

२. नद्वतीयप्रश्नपत्र  ससृं्कतसानहत्य     १॰॰ 

३. ततृीयप्रश्नपत्र  गनणत, वनैदकगनणत     १॰॰ 

४. चतथु डप्रश्नपत्र  िास्त्रीय नविय- (कोई एक)    १॰॰ 

वदे:- सवा डा िव 
िाखाा/ज्योनतिम/्वास्तनुवज्ञािम/्दिडिम/्िमडिास्त्रम/् 

पौरोनहत्यम/्परुाणनेतहास:/सानहत्यम/्प्राचीिव्याकरणम/् 
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िव्यव्याकरणम ् 

५. पञ्चमप्रश्नपत्र   सामानजक नवज्ञाि, भारतीय ससृं्कनत  १॰॰ 

६. िष्ठप्रश्नपत्र   नहन्दी/मातभृािा    १॰॰ 

७. सप्तम प्रश्नपत्र   अगं्रजेी      १॰॰ 

८. अिमप्रश्नपत्र   नवज्ञाि      १॰॰ 

९. आन्तनरकमलू्याङ्कि योग,िास्त्रस्मरण,सङ्गणक,SUPW ग्ररे् आिानरत 

 

पवू डमध्यमा प्रथमवि ड पाठ्यक्रम 

कक्षा - ९ 

क्र
. 

नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. ससृं्कतव्याकरणम ् िघनुसद्धान्तकौमदुी- 

हिन्तपनुिङ्ग ता भ्वानदप्रकरणसमानप्तपय डन्तम ् 

अिवुाद: - 

 ससृं्कतात-्नहन्दीभािायाम ्  
 नहन्द्ाा/आङ्लिता –ससृं्कत े
 िघकुथािेखिाभ्यासा 

िघनुसद्धान्तकौमदुी, 

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त/ 

गीताप्रसे, गोरखपरु। 

रचिािवुाकौमदुी, 

(॰१ ता १५ 
अभ्यासपय डन्तम)् 

 

८॰ 
अङ्काा 

 

 

२॰ 
अङ्काा 
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कनपिदवे नद्ववदेी 

२. ससृं्कतसानहत्यम ् िमेिुी - प्रथमोऽभागा/ 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य 
पाठ्यपसु्तकम ् 

एि.सी.ई.आर.टी./ 

म.सा.रा.व.ेस.ंनि.बो. 

कक्षा ९ 

 

८॰ 
अङ्काा 

रघवुिंमहाकाव्यम ्, नद्वतीयसग डा रघवुिंमहाकाव्यम ्,  

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ् 

२॰ 
अङ्काा 

३. गनणत एव ं
वनैदकगनणत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की 
पाठ्यपसु्तक     कक्षा ९ 

८॰ 
अङ्काा 

वनैदक गनणत 

गनणतज्ञभास्कराचाय ड 

१. नविकुिम ् व उसके अिपु्रयोग 

    (नमनश्रतगणिा, पहाड़ा, गणुा व भाग में) 

२. वग डमिू-सतू्र नविोकिम ् स।े  

    वग डमिू द्वन्द्वयोग के प्रयोग स।े 

३. घि-सतू्र निनखिम ्, आिरुूप्यणे, 

४. घिमिू-नविोकिम ् (६ अङ्कों की पणू ड घि 

    सखं्या का घिमिू ज्ञात करिा। 

५. बीज गनणत व्यञ्जकों का गणु 

    ऊध्वडनतय डग्भाम-्सतू्र 

६. बीज गनणत-बीजीय व्यञ्जकों का भाग। 

 

वनैदक गनणत – 
प्रकािि, निक्षा ससृं्कनत 
उत्थाि न्ास, िई नदिी 

 

 

 

२॰ 
अङ्काा 
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७. बीज गनणतगणुिखण्र्-वनैदकगनणत सतू्रों 

    का प्रयोग। 

८. बीज गनणत में महत्तम समापवत डक 

    सतू्र- सङ्किि-व्यवकििाभ्याम ् 

९. नवभाजीयता (२ स े१६ तक) 

१॰. सरि समीकरण आवत ड दिमिव 

४. िास्त्रीय नविय- (कोई एक) 

वदे: ( सवा डा िाखाा, सभी िाखाए)ं 

ऋग्वदेा - 

 

पानणिीयनिक्षा (सव्याख्या) 

अनिसतूिश(१.१), वरुणसतूिश(१.२५) सायणभाष्य 

स्वरपनरचय – उदात्त, अिदुात्त, स्वनरत 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्

१॰॰ 
अङ्काा 

िकु्लयजवुदेा - याज्ञवल्क्य निक्षा – १ स े१॰॰ श्लोक पय डन्त 

निवसङ्कल्पसतूिश, स्वनस्तवाचिसतूिश (महीिर 
भाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्

१॰॰ 
अङ्काा 

सामवदेा - पवूा डर्षचक सनंहता, आिये पव ड में १ – १२ खण्र् 
(सायणभाष्य) 

िारदीयनिक्षा- प्रथम प्रपाठक सम्पणू ड 

 १॰॰ 
अङ्काा 

अथवडवदेा - माण्रू्की निक्षा- १-९३ श्लोक (सभाष्य) 

अथवडवदेीय रुद्र (सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्

१॰॰ 
अङ्काा 

ज्योनतिम ् महुूत डनचन्तामनणा- महुूत डनचन्तामनण १॰॰ 
अङ्काा 
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 िभुािभुप्रकरणता सङ्क्रानन्तप्रकरणान्तम ् चौखम्बा पनिकेिन्स 

वास्तनुवज्ञािम ् जन्मपत्रदीपक: (श्री हवध्यशे्वरी प्रसाद नद्ववदेी नवरनचत:) 

पञ्चाङ्गपनरचय:- 

िकसवंत्सरमासपक्षऋतनुतनथवारिक्षत्रयोगकरणभ
द्रा-पचंकादीिा ंज्ञािम ्, पञ्चाङ्गस्थ ग्रहस्पिज्ञािम ्, 
वक्रीमगी-उदयास्तज्ञािम ् च। 
पञ्चाङ्गद्वाराििसाििम ् ििचक्रिेखिम ्, 
ग्रहस्थापि ंच। 

पञ्चाङ्गद्वारामहुूत डज्ञािम ्, तत्र गहृारम्भ:, 
विृभवास्तचुक्रम ्, गहृप्रविेा, राहुमखुनवचार:, 
कूपारम्भ:, जिाियारामसपु्रनतष्ठा 
वानटकावकृ्षारोपणम ् एतिेा ंज्ञािम।् 

जन्मपत्रदीपक:, 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ् वाराणसी 

भोजराजपञ्चाङ्गम ् 

प्रकािि- केिीय 
ससृं्कत नवश्वनवद्यािय, 

भोपाि 

 

 

८॰ 
अङ्काा 

 

 

 

 

 

 

 

२॰ 
अङ्काा 

दिडिम ् तकडसङ्ग्रहा चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्,  

१॰॰ 
अङ्काा 

िमडिास्त्रम ् मीमासंापनरभािा  

(श्रीकृष्णयज्वनवरनचता)  

मिसु्मनृत: (नद्वतीयोऽध्याया) 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

पौरोनहत्यम ्  पौरोनहत्यकमडप्रनिक्षक – १ ता ३ खण्र्पय डन्तम ् उत्तरप्रदिेससृं्कत- 
ससं्थािम ् 

१॰॰ 
अङ्काा 

परुाणनेतहास: वाल्मीनकरामायणम ् - बािकाण्र्स्य प्रथमसग ड: 

महाभारतम ् -  िीिनिरूपणाध्याय: 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 
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सानहत्यम ् प्रतापनवजयम ्, 

कुमारसम्भवम ्, प्रथमसग डा 

छन्दपनरचया 

प्रतापनवजयम ् 

कुमारसम्भवम ्, 
प्रथमसग ड, 

चौखम्बा पनिकेिन्स ् 

छन्दप्रवनेिका 

१॰॰ 
अङ्काा 

प्राचीि-व्याकरणम ् पानणिीयािाध्यायीभाष्य 

प्रथमावनृत्ता १ ता ४ अध्यायपय डन्तम ् 

रामिाि कपरू रस्ट 

सोिीपत, हनरयाणा 

 

१॰॰ 
अङ्काा 

िव्य-व्याकरणम ् वयैाकरणनसद्धान्तकौमदुी- आनदत: 
पञ्चसनन्धपय डन्तम ् 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, 

१॰॰ 
अङ्काा 

५. सामानजक नवज्ञाि 
एव ंभारतीय 
ससृं्कनत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक      

 

NCERT की 
पाठ्यपसु्तक     

कक्षा ९ 

८॰ 
अङ्काा 

भारतीय ससृं्कनत: 

 ससं्कारा: 
 निल्पसाििा 
 उपभोग्यानि 
 राजतन्त्रम ् 
 भारतीयसमाज ेरामायणमहाभारतयो: 

वनैिष्ट्यम ् 
 निक्षा-निक्षाससं्था्च । 

 

भारतीयाससृं्कनता 

आचाय डिोकमनणदाहा
िा 

भारतस्यसासृं्कनतकनि
निा 

र्  रामजीउपाध्याय 

२॰ 
अङ्काा 

६. नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की 
पाठ्यपसु्तक   एव ं
अभ्यासपनुस्तका 

१॰॰ 
अङ्काा 
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कक्षा ९ 

७. अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की 
पाठ्यपसु्तक   एव ं
अभ्यासपनुस्तका 

कक्षा ९ 

१॰॰ 
अङ्काा 

८. नवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक 

(अध्ययि, नवज्ञाि र्ायरी िेखि, िेबोरेटरी प्रयोग 
काय ड  सनिनित)     

NCERT की 
पाठ्यपसु्तक   एव ं
अभ्यासपनुस्तका 

कक्षा ९ 

 

८॰ 
अङ्काा 

भारतीय नवज्ञािम ् 

 भारत अतीत एव ंवत डमाि 
 पवू डज:ै पनरगनणतम ् आसीत ् परमाणो: 

पनरमाणम ् 
 वनैदकससृं्कत:े जगद्त्त्याव्यत्वम ् 
 प्राणीनवज्ञाि 
 गनणतिास्त्र 
 विस्पनतिास्त्र 
 खगोिनवज्ञाि 
 नवज्ञाि और प्रोद्योनगकी 

प्राचीिनवज्ञाितन्त्रज्ञािपरम्पराया ंक्षारोत्पादिक्रम: 

 

 भारत में 
नवज्ञाि की 
उज्जवि 
परम्परा  
श्री सरुेि सोिी 
अचडिा 
प्रकािि, 
भोपाि 

 भारतस्य 
नवज्ञािपरम्परा 
प्रकािि - 
ससृं्कतभारती 

 

२॰ 
अङ्काा 

९. योग,िास्त्रस्मरण, 

सङ्गणक,SUPW 

 योग - िट ्नक्रया – त्राटक, कपािभानत। 
 सकू्ष्म व्यायाम – सभी 
 आसि –हिासि, चक्रासि, 

सपु्तवज्रासि, बकासि एव ंसीख ेहुए सभी 
आसिों का अभ्यास। 

पानणिीयािाध्यायी 

रामिािकपरू रस्ट 

 

आन्तनर
क 
मलू्याङ्कि 
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 प्राणायाम- अििुोम-नविोम, भ्रामरी, 
िीतिी 

 

योगासि स ेपवू ड तथा करत ेसमय अवियेािं। 

िास्त्रस्मरण – पानणिीय अिाध्यायी ७ एव ं८ 
अध्याय 

सङ्गणक –  पवू डपाठ की पिुरावनृत्त 

 Introduction of MS Office (MS 
Word) 

SUPW – हस्तकिा एव ंउद्योग 

 

MSRVSSB, उज्जिै 
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पवू डमध्यमा नद्वतीयवि ड पाठ्यक्रम 

कक्षा - १॰ 

क्र. नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. ससृं्कतव्याकरणम ् िघनुसद्धान्तकौमदुी- 

अदानदप्रकरणम ्, 

समास, कारक, स्त्रीप्रत्ययप्रकरणानि 

अिवुाद: - 

 ससृं्कतात-्नहन्दी  
 नहन्द्ाा/आङ्लिता – ससृं्कतम ् 
 निबन्धिेखिाभ्यासा 

िघनुसद्धान्तकौमदुी, 

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त/ 

गीताप्रसे, गोरखपरु। 

रचिािवुाकौमदुी, 

(१६ ता ३॰ अभ्यासपय डन्तम)् 

कनपिदवे नद्ववदेी 

 

८॰ 
अङ्काा 

 

२॰ 
अङ्काा 

२. ससृं्कतसानहत्यम ् िमेिुी - नद्वतीयोऽभागा/ 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य 
पाठ्यपसु्तकम ् 

एि.सी.ई.आर.टी./ 

म.सा.रा.व.ेस.ंनि.बो. 

कक्षा १॰ 

८॰ 
अङ्काा 

रघवुिंमहाकाव्यम ्, प्रथमा सग डा रघवुिंमहाकाव्यम ्,  

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् 

२॰ 
अङ्काा 

३. गनणत,वनैदकगनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक     
कक्षा १॰ 

८॰ 
अङ्काा 

वनैदक गनणत   
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१. गनणतज्ञश्रीिराचाय ड 

२. वग ड की भी नवनियों की पिुरावनृत्त। 

३. यगुपतसमीकरण (परावत्य डनवनि) 

४. सरि रनैखक समीकरण। 

५. वग डसमीकरण (चिि-कििनवनि) 

६. क्षते्रनमनत के प्रश्नों में गणिा करि े में 
वनैदक गनणत  सतू्रों का अिपु्रयोग। 

७.गणुिफिों का योग, अन्तर सतू्र  

   ऊध्वडनतय डग्भ्याम।् 

८. वगय का योग, अन्तर द्वन्द्वयोग के प्रयोग 
स।े 

९. वनैदक गनणत की नवनियों स ेमहत्तम 

    समापकवत डक, ज्ञात करिा। 

बोिायि सखं्या (पायथागोरस नत्रक श्लोक 
सनहत) 

 

वनैदक गनणत – 

प्रकािि- निक्षा ससृं्कनत 
उत्थाि न्ास, िई नदिी 

 

 

२॰ 
अङ्काा 

४. िास्त्रीय नविय- (कोई एक) 

वदे: 

ऋग्वदे -  निरुतिश- िड्भावनवकार 

सतूिश- सयू ड (१.२५), इि (२.१२), उिस ् 
(३.६१) सायणभाष्य 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 
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िकु्लयजवुदे - 

 

याज्ञवल्क्य निक्षा – १॰१ स े२॰६ श्लोक 
पय डन्त परुुिसतूिश (अिन्ताचाय ड भाष्य) 

 १॰॰ 
अङ्काा 

सामवदे - 

 

पवूा डर्षचक सनंहता, ऐि पव ड में १ –१२ 
खण्र् (सायणभाष्य) िारदीयनिक्षा- 
नद्वतीय प्रपाठक सम्पणू ड 

 १॰॰ 
अङ्काा 

अथवडवदे - माण्रू्की निक्षा- ९४ श्लोक स ेसमानप्तपय डन्त 

 (सभाष्य) पञ्चपटनिका 

सामंिस्यसतूिश, स्वनस्तसतूिश (सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

ज्योनतिम ् िीिावती-  

महुूत डनचन्तामनणा- 

               गोचरप्रकरणता    

               राज्यानभिकेप्रकरणान्तम ् 

महुूत डनचन्तामनण 

चौखम्बा पनिकेिन्स 

१॰॰ 
अङ्काा 

वास्तनुवज्ञािम ् नवश्वकमा डप्रकािा प्रकाििम-् चौखम्बा 
सरुभारती, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

दिडिम ् न्ायनसद्धान्तमतुिशाविी 
(अिमुािखण्र्पय डन्तम)् 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

िमडिास्त्रम ् नवष्णसु्मनृता (प्रथमदिमाध्यायौ) 

मिसु्मनृता (चतथुयऽध्याया) 

चौखम्बा ससृं्कत भवि १॰॰ 
अङ्काा 

पौरोनहत्यम ्  पौरोनहत्यकमडप्रनिक्षक – ४ एव ं५ खण्र्, 
पनरनिि 

पौरोनहत्यकमडप्रनिक्षक, 

उत्तरप्रदिे ससृं्कत ससं्थािम ् 

१॰॰ 
अङ्काा 

परुाणनेतहास: भागवत्महापरुाणम-्  मङ्गिाचरणम ् एव ं चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 
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   - (वदेस्तनुत) १॰ स्कन्धस्य ८७ अध्याया 

वनैदकवाङ्मयस्यनेतहासा 

कनपिदवे नद्ववदेी 

सानहत्यम ् निवराजनवजयम ् – प्रथमोच्छ्वासा 

नििपुािविम ् – प्रथमसग डा  

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

प्राचीि-व्याकरणम ् पानणिीयािाध्यायीभाष्य 

प्रथमावनृत्ता ५ ता ८ अध्यायपय डन्तम ्  

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

िव्य-व्याकरणम ् वयैाकरणनसद्धान्तकौमदुी-  

 अजन्तता अव्ययान्तम ् + स्त्रीप्रत्यया 

चौखम्बा सरुभारती 
प्रकाििम ्, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

५. सामानजक नवज्ञाि, 
एव ंभारतीय 
ससृं्कनत 

NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १॰ 

८॰ 
अङ्काा 

भारतीय ससृं्कनत: 

 भािाा एवञ्च सानहत्यम ् 
 नवदिेिे ुभारतीया ससृं्कनता 
 वण डव्यवस्था 
 आश्रमव्यवस्था 
 काव्यसाििा 
 व्यवसायाा 
 दाि डनिक प्रवतृ्तया 
 वदैनेिकोऽिबुनं्ध 
 मिोनविोदाा 

 

भारतीयाससृं्कनता 

आचाय डिोकमनणदाहािा 

भारतस्यसासृं्कनतकनिनिा 

र्  रामजीउपाध्याय 

 

२॰ 
अङ्काा 

६. नहन्दी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १॰ 

१॰॰ 
अङ्काा 
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७. अगं्रजेी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १॰ 

१॰॰ 
अङ्काा 

८. नवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक     

कक्षा १॰ 

८॰ 
अङ्काा 

भारतीय नवज्ञािम ् 

 मकेेनिक्स (कायिनेटक्स) एव ंयतं्र 
नवज्ञाि 

 स्वास्थ्यनवज्ञाि 
 रसायििास्त्र 
 भनूमदवे्याा हक वया 
 सदै्धानन्तक नवज्ञाि-पन्च म व 

भारत का नचन्ति 
 नवज्ञािम ् 

 

 

 भारत में नवज्ञाि की 
उज्जवि परम्परा  
श्री सरुेि सोिी 
अचडिा प्रकािि, 
भोपाि 

 भारतस्य 
नवज्ञािपरम्परा 
प्रकािि - 
ससृं्कतभारती 

 

 

२॰ 
अङ्काा 

९. योग,िास्त्रस्वाध्याय, 

सङ्गणक,SUPW 

 योग - िट ् नक्रया – त्राटक, 
कपािभानँत एव ंअनिसार।  

 आसि – गरुड़ासि, सवांगासि, 
मत्स्यासि, वकृ्षासि, हसहासि, 
िवासि एव ं नपछिी कक्षाओ ं में 
सीख ेगए आसाि। 

 प्राणायाम – िाड़ीिोिि, 
भ्रामरी। 

 

योगासि स ेपवू ड तथा करत ेसमय 
अवियेािं। 

 

 

 

 

 

 

अमरकोिा 

श्री ब्रह्मािन्द नत्रपाठी 

 

आन्तनरक 
मलू्याङ्कि 
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िास्त्रस्मरण –  अमरकोिा- प्रथमकाण्र् े
स्वग डवग ड ता िीवग डपय डन्तम ् 

सङ्गणक –  पवू डपाठ की पिुरावनृत्त 

Introduction to MS Office 
(MSWord) 

SUPW – प्राथनमक नचनकत्सा (सामान् 
घरेलू  उपचार) 

 

MSRVSSB, उज्जिै 
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उत्तरमध्यमा प्रथम, नद्वतीयवि ड (कक्षा – ११ एव ं१२) 
कक्षा स्तर आयवुग ड 

११ उच्चतर माध्यनमक १६- १७ 

१२ उच्चतर माध्यनमक  १७-१८ 

१२ वीं में बोर्ड की परीक्षा आयोनजत होगी।  
राष्ट्रीय निक्षा िीनत-2020 एव ंराष्ट्रीय पाठ्यचया ड-2022 के ढाचं ेके आिार पर िवीि पाठ्यपसु्तक नवकनसत होंग।े 
आवश्यक होि ेपर िवीि नबन्दु जोर्ें जायेंग।े 

प्रश्नपत्र नववरण 

क्रम       प्रश्नपत्र    नविय       अङ्क 

१. प्रथमप्रश्नपत्र  वजै्ञानिकं ससृं्कतम ्    १॰॰ 

२. नद्वतीयप्रश्नपत्र  नहन्दी/ अगं्रजेी/ मातभृािा   १॰॰ 

३. ततृीय एव ंचतथु ड  िास्त्रीय नविय- (कोई दो)   १॰॰+ 
     वदे:/वदेाङ्गम/्ज्योनतिम/्वास्तनुवज्ञािम/्दिडिम/् १॰॰ 

िमडिास्त्रम/्पौरोनहत्यम/्परुाणनेतहास:/सानहत्यम/् 
योगनवज्ञािम/्प्राचीिव्याकरणम/्िव्यव्याकरणम ्   

४. पञ्चम, िष्ठ एव ं  आिनुिक नविय- (कोई तीि) १॰॰+१॰॰+१॰॰ 
 सप्तम प्रश्नपत्र  अथ डिास्त्र/इनतहास/समाजिास्त्र/राजिीनतिास्त्र/ भगूोि/  

मिोनवज्ञाि/रसायि/भौनतकी/गनणत/िेखािास्त्र/  

जीवनवज्ञाि/साखं्यकी/वानणज्य/गहृनवज्ञाि/ 
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आहार एव ंपोिण/आयवुदे/सङ्गणक/Academic law 

५. आन्तनरकमलू्याङ्कि योग,िास्त्रस्वाध्याय,SUPW आन्तनरक  
           मलू्याङ्कि 

उत्तरमध्यमा प्रथमवि ड पाठ्यक्रम 

कक्षा - ११ 

क्र. नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. वजै्ञानिकं ससृं्कतम ् 
अथवा  

ससृं्कतभािा 
व्याकरणञ्च 

भास्वती प्रथमोऽभागा १ ता ७ 
पाठपय डन्तम/् 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य 
पाठ्यपसु्तकस्य १ ता ७ पाठपय डन्तम ् 

िघनुसद्धान्तकौमदुी- 

जहुोत्यानदप्रकरणता 
उत्तरकृदन्तसमानप्तपय डन्तम ् 

वजै्ञानिकं ससृं्कतम ् इनत नविय े
पसु्तकनिमा डण ंभनवष्यनत। 

NCERT की पाठ्यपसु्तकम ् 

कक्षा ११/ 
MSRVVP/MSRVSSB 

इत्यस्य पाठ्यपसु्तकम ् 

िघनुसद्धान्तकौमदुी, 

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त/ 

गीताप्रसे, गोरखपरु। 

६॰ 
अङ्काा 

 

 

 

 

४॰ 
अङ्काा 

२. नहन्दी/अगं्रजेी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक   
एव ंअभ्यासपनुस्तका कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

३. िास्त्रीय नविय- (कोई दो) 

वदे: 
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ऋग्वदेा -  ऋग्वदेभाष्यभनूमका 

पज डन्(५.८३), अक्ष(१॰.३४), 
ज्ञाि(१॰.७१), परुुिसतूिश(१॰.९॰) 
(सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

िकु्लयजवुदेा - काण्वभाष्यभनूमका 

रुद्राध्याय(िीि सतूिश) (सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

सामवदेा -  पवूा डर्षचक सनंहता, पावमाि पव ड सम्पणू ड 
(सायणभाष्य) 

गोनभि गहृ्यसतू्र- प्रथम प्रपाठक 
सम्पणू ड 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

अथवडवदेा - पनृथवीसतूिश, 

व्रात्यकाण्र्, अभ्यदुयकाण्र् 
(सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

वदेाङ्ग पानणिीयनिक्षा (सभाष्य) 

ऋक्प्रानतिाख्यम ् – प्रथमपटिम ् 

नपङ्गिछन्दासतू्रम ् 

 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्

१॰॰ 
अङ्काा 

ज्योनतिम ् िघजुातका-   आनदता 
दिान्तदडिानिकारान्तम ् 

िघजुातक 

चौखम्बा पनिकेिन्स ् 

१॰॰ 
अङ्काा 

वास्तनुवज्ञािम ् मण्र्पकुण्र्नसनद्धा 

रेखागनणत (१-२ अध्याय) 

प्रकाििम-् चौखम्बा 
सरुभारती, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

दिडिम ् वदेान्तसार 

श्रीमद्भगवद्गीता – नद्वतीयोऽध्याया 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्, 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 
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िमडिास्त्रम ् याज्ञवल्क्यस्मनृत (व्यवहाराध्याय) 

मिसु्मनृता (पञ्चमोऽध्याया) 

चौखम्बा ससृं्कत भवि १॰॰ 
अङ्काा 

पौरोनहत्यम ्  ब्रह्मनित्यकमडसमचु्चय- आरम्भता 
चतथु डनवभागपय डन्तम ् 

ब्रह्मनित्यकमडसमचु्चय, 

यज्ञदत्त िास्त्री जी 

१॰॰ 
अङ्काा 

परुाणनेतहास: वाल्मीनकरामायणम ् – सनु्दरकाण्र्म ् चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्, 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

सानहत्यम ् नकराताज ुडिीयम ् – (प्रथमसग डा) 

चिािोका (१ - ५ मयखूाा) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

योगनवज्ञािम ् सदै्धानन्तक – योगवानसष्ठम ् 

प्रायोनगकम-् 

िट ्नक्रया- कपािभानँत, त्राटक, िौनि) 

आसि – गोमखुासि, मण्रू्कासि, 
पन्च मोत्तािासि, ििभासि, 
ििरुासि एवम पवू ड के अभ्यास। 

प्राणायाम – िीतिी, सीतकारी, 
िाड़ीिोिि, भ्रामरी। 

योगासि स ेपवू ड तथा करत ेसमय 
अवियेािं। 

 

 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् 
वाराणसी 

 

 

१॰॰ 
अङ्काा 

प्राचीि-व्याकरणम ् पानणिीयािाध्यायी-   कानिकावनृत्ता 
१-२ अध्यायौ 

तारा बकु वक्सड, 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् 

१॰॰ 
अङ्काा 

िव्य-व्याकरणम ् वयैाकरणनसद्धान्तकौमदुी-  

 समासा एव ंकारकं च 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्, 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 
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आिनुिक नविय- (कोई तीि) 

४. अथ डिास्त्र NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

इनतहास NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

समाजिास्त्र NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

राजिीनतिास्त्र NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

भगूोि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक   
एव ंअभ्यासपनुस्तका कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

मिोनवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

रसायि नवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

भौनतकी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

गनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 
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िेखा NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

जीवनवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

साखं्यकी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

वानणज्य NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

गहृ-नवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

आहार एव ंपोिण NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

आयवुदे अिाङ्गहृदय ेसतू्रस्थािस्य -  १ - ३ 
अध्यायौ 

सशु्रतुसनंहताया ंसतू्रस्थािस्य – १ ता 
१६ अध्यायाा 

अिाङ्गहृदयम ् 

सशु्रतुसनंहता 

१॰॰ 
अङ्काा 

सङ्गणक Information and 
Communication 
Technology(ICT) 

NCERT की पाठ्यपसु्तक   

CCT, कक्षा ११ 

१॰॰ 
अङ्काा 

 Academic law नवनि-अध्ययिम ् बोर्ड द्वारा पाठ्यपसु्तकनिमा डण ं
कारनयष्यत।े 

१॰॰ 
अङ्काा 
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 भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि 
परंपरा-1 

भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि परंपरा एव ं
प्रयोग 

बोर्ड द्वारा पाठ्यपसु्तकनिमा डण ं
कारनयष्यत।े 

१॰॰ 
अङ्काा 

७. िास्त्रस्वाध्याय, SUPW िास्त्रस्वाध्याय –  अमरकोिा- 
प्रथमकाण्र्ा 

िब्दानदवग डता वानरवग डपय डन्तम ् 

SUPW – हस्तकिा एव ंिघ ुउद्योग 

 

अमरकोिा 

श्री ब्रह्मािन्द नत्रपाठी 

MSRVSSB, उज्जिै 

आन्तनरक 
मलू्याङ्कि 

 

उत्तरमध्यमा नद्वतीयवि ड पाठ्यक्रम 

कक्षा - १२ 

क्र. नविय पाठ्यक्रम पाठ्यपसु्तक अङ्क 

१. वजै्ञानिकं ससृं्कतम ् 
ससृं्कतभािा 
व्याकरणञ्च 

भास्वती - नद्वतीयोऽभागा १ ता ७ 
पाठपय डन्तम/् 

MSRVVP/MSRVSSB इत्यस्य 
पाठ्यपसु्तकस्य १ ता ७ पाठपय डन्तम ् 

िघनुसद्धान्तकौमदुी- 

जहुोत्यानदप्रकरणता 
उत्तरकृदन्तसमानप्तपय डन्तम ् 

NCERT की पाठ्यपसु्तक  म ् 

कक्षा १२/ 
MSRVVP/MSRVSSB 

इत्यस्य पाठ्यपसु्तकम ् 

िघनुसद्धान्तकौमदुी, 

चौखम्बा पनिसस ड, 

ब्रजभविदास गपु्त/ 

गीताप्रसे, गोरखपरु। 

६॰ 
अङ्काा 

 

 

 

४॰ 
अङ्काा 
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२. नहन्दी/अगं्रजेी/मातभृािा NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

३. िास्त्रीय नविय- (कोई दो) 

वदे: 

ऋग्वदे -  निरुतिश- दवेतास्वरूप नवचार 

नहरण्यगभ ड, िासदीय, वाक्सतूिश, 
(सायणभाष्य) 

नवश्वानमत्र-िदी सवंादसतूिश 
(सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

िकु्लयजवुदे - अप्रनतरथसतूिश (सायणभाष्य) 

ईिावास्योपनििद-् (िाङ्करभाष्य) 

बहृदारण्यकोपनििद-् (िाङ्करभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

सामवदे -  पवूा डर्षचक सनंहता, आरण्यक एव ं
महािाम्नी पव ड सम्पणू ड (सायणभाष्य) 

गोनभि गहृ्यसतू्र- नद्वतीय प्रपाठक 
सम्पणू ड, गाि सनंहता पनरचय 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

अथवडवदे - अथवडवदेभाष्यभनूमका 

रुद्र, प्राण, िानन्त, परुुि, िक्षत्रसतूिश 
(सायणभाष्य) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

वदेाङ्ग निरुतिशम-् १-२-७ अध्यायाा 

चार िलु्बसतू्र 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 
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महर्षि सान्दीपनि राष्ट्रीय वदे 
नवद्या प्रनतष्ठािम ्, उज्जिै का 

प्रकािि 

ज्योनतिम ् िघजुातका- 

अिकवगा डनिकारता समानप्तपय डन्तम ् 

िघजुातक 

चौखम्बा पनिकेिन्स ् 

 

१॰॰ 
अङ्काा 

वास्तनुवज्ञािम ् वास्तरुत्नाविी 

रेखागनणत (३-४ अध्याय) 

प्रकाििम-् चौखम्बा 
सरुभारती, वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

दिडिम ् साङ्ख्यकानरका 

पातञ्जियोगसतू्र- समानिपादा 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्, 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

िमडिास्त्रम ् कौनटिीय-अथ डिास्त्रम ् – आरम्भता 

                      
अध्यक्षप्रचारपय डन्तम ् 

मिसु्मनृता (िष्ठोऽध्याया)  

चौखम्बा ससृं्कत भवि १॰॰ 
अङ्काा 

पौरोनहत्यम ्  ब्रह्मनित्यकमडसमचु्चय- चतथु डनवभागता 
समानप्तपय डन्तम ् 

ब्रह्मनित्यकमडसमचु्चय, 

यज्ञदत्त िास्त्री जी 

१॰॰ 
अङ्काा 

परुाणनेतहास: अनिपरुाणम-् अध्याय ३३७ स े३४७ चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्, 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

सानहत्यम ् स्वप्नवासवदत्तम ् 

चिािोका (६ - १॰ मयखूाा) 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् १॰॰ 
अङ्काा 

योगनवज्ञािम ् सदै्धानन्तक – साििापाद   
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प्रायोनगक- 

िट ्नक्रया – सभी नक्रयाओ ंकी नित्य 

आवनृत्त एव ंजििनेत )यनद सभंव(  
सभी सकू्ष्म व्यायाम। 

आसि – पणू ड भजुङ्गासि, 
अि डमत्स्यिेासि, 

 कुकु्कटासि, मयरूासि, िीिा डसि 
)यनद सभंव(  एव ंउतिश, वर्षणत सभी 

आसि। 

प्राणायाम – भनस्त्रका एव ंसभी की 
नित्य आवनृत्त 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

प्राचीि-व्याकरणम ् पानणिीयािाध्यायी-   कानिकावनृत्त 
३-४ अध्याय 

महाभाष्यम ् -  पस्पिानिकम ् 

तारा बकु वक्सड, 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् 

१॰॰ 
अङ्काा 

िव्य-व्याकरणम ् वयैाकरणनसद्धान्तकौमदुी-  

 कृदन्तप्रकरणम ् 

महाभाष्यम ् -  पस्पिानिकम ् 

 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ्, 
वाराणसी 

१॰॰ 
अङ्काा 

3. आिनुिक नविय- (कोई तीि) 

४. अथ डिास्त्र NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 
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इनतहास NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

समाजिास्त्र NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

राजिीनतिास्त्र NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

भगूोि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

मिोनवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

रसायि नवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

भौनतकी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

गनणत NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

िेखा NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

जीवनवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 
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साखं्यकी NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

वानणज्य NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

गहृ-नवज्ञाि NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

आहार एव ंपोिण NCERT की पाठ्यपसु्तक     NCERT की पाठ्यपसु्तक      

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

आयवुदे चरकसनंहतायाम ् – िारीरस्थािम ् 
सम्पणू डम ् 

आयवुदे का इनतहास 

चरकसनंहता, 

आयवुदे का इनतहास 

१॰॰ 
अङ्काा 

सङ्गणक Computer Science NCERT की पाठ्यपसु्तक , 

कक्षा १२ 

१॰॰ 
अङ्काा 

 Academic law नवनि-अध्ययिम ् बोर्ड द्वारा पाठ्यपसु्तकनिमा डण ं
कारनयष्यत।े 

१॰॰ 
अङ्काा 

भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि 
परंपरा  

भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि परंपरा एव ं
प्रयोग 

बोर्ड द्वारा पाठ्यपसु्तकनिमा डण ं
कारनयष्यत।े 

१॰॰ 
अङ्काा 

७. िास्त्रस्वाध्याय,SUPW िास्त्रस्मरण –  निङ्गाििुासिम ्, 
गणपाठ, िातपुाठ 

SUPW –   हस्तकिा एव ंिघ ु
उद्योग 

चौखम्बा सरुभारती प्रकाििम ् 

MSRVSSB, उज्जिै 

आन्तनरक 
मलू्याङ्कि 
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नटप्पणी-  

 नवज्ञाि के नविय के नवनवि पाठ्यनवन्दुओ ंके अध्यापि हते ुभारतीय ज्ञाि नवज्ञाि प्रणािी के समाविे 
कर अध्यपि करािा होगा। इस हते ुबोर्ड द्वारा भनवष्य में अपि ेपसु्तक निर्षमत होंग।े  

 नवज्ञाि नविय में िेबोरेटरी (भौनतकी िेब, रसायि िास्त्र के िेब, तथा जीवनवज्ञाि के िेब) स्थानपत 
होकर उस में  अििुीिि तथा प्रयोग दसा डिा होगा। यह पाठ्यचया ड का अगं ह।ै 

 वदेनवज्ञाि नविय में वनैदक नवज्ञाि िेबोरेटरी का भी स्थापिा करिा ह,ै नजस में वदे में दर्षित नक्रयाओ ं
का प्रयोग हो सके। 
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भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि परंपरा एव ंप्रयोग 

उत्तरमध्यमा प्रथम वि ड एव ंनद्वतीय वि ड (कक्षा XI & XII के समकक्ष) 
िक्ष् य एव ंउद्दशे् य  

 वदे वाङ्मय जो ससं् कृत भािा में उपि ि ह,ै नजसमें नवज्ञाि की सकंल् पिांं ह ैउिका सामा् य ज्ञाि करािा एव ंउस ज्ञाि 
स ेआिनुिक काि की नवज्ञाि नचन्ति स ेजोड़कर दखेि ेकी क्षमता का नवकास करिा ।  

 नवश् व स् यता व ससं् कृनत के नवकास में वदे वाङ्मय के योगदाि स ेउ् हें पनरनचत करािा ।  
 वनैदक वाङ्मय में निनहत मािवीय मलू् यों द्वारा वजै्ञानिक प्रगनत के प्रनत छात्रों में सकाराम मक एव ंसम् वयाम मक दृनिकोण 

नवकनसत करिा तथा प्राचीि भारतीय वजै्ञानिक पानरभानिक ि दाविी स ेउ् हें पनरनचत करािा ।  
 नवज्ञाि एव ंप्रौद्योनगकी के क्षते्र में आय डभट्ट, वराहनमनहर, बोिायि आनद प्राचीि भारतीय मिीनियों के मौनिक नचन्ति स े

छात्रों को पनरनचत करािा एव ंउिमें राष्ट रीय गौरव की भाविा का नवकास करिा ।  
 छात्र भारतीय नवचारकों स ेपनरनचत हो ।  
 भारतीय नवचारों और परम्पराओ ंके प्रनत सकराम मक दृनिकोण नवकनसत करिा ।  
 वनैदक वाङ्मय में जो आिनुिक ज्ञाि ह,ै नवििे रूप स ेगनणत, खगोििास् त्र, ऋतनुवज्ञाि, रसायििास् त्र, द्रव्स् यचानिकी 

आनद के बारे में, उसका तादाम मय आिनुिक नवज्ञाि और प्रौद्योनगकी स ेस् थानपत करिा ।  
 वनैदक वाङ्मय में आयवुदे की जो सकंल् पिांं हैं उसस ेछात्रों का सामा् य पनरचय करािा ।  
 प्राचीि भारतीय नचनकम सा पद्धनत स ेछात्रों को अवगत करािा ।  
 विस् पनत, व् यजीव, जिस् त्रोतों के सरंक्षण के निए छात्रों को प्रनेरत करिा ।  

सामा् य निदिे  
 सम्पणू ड पाठ्यक्रम के आिार पर वार्षिक परीक्षा आयोनजत की जाएगी ।  
 वार्षिक परीक्षा 100 अकंों की होगी ।  

 सम्पणू ड अ ययि प्रणािी के आिार पर आ् तनरक अकंों का प्राविाि भनवष्ट य में होगा ।  
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भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि परम्परा एव ंप्रयोग पाठ्यक्रम  
उत्तरमध्यमा प्रथमवि ड / कक्षा XI समकक्ष 

क्रमाकं नकसी प्रत्यके इकाई का िीि डक प्रत्यके इकाई 
के अकं 

प्रत्यके पाठ्यक्रम नबन्दु पर 
कक्षा में प्रत्यके निक्षण एव ं
स्वय ंअभ्यास आनद हते ु

आवश्यक समय (घटें में) 

अध्यापक एव ंछात्र को 
अभ्यास, प्रायोनगक आनद हते ु
वि ड में आवश्यक कुि समय 

(घटें में) 

1. ग्रह, िक्षत्र एव ंखगोि नवज्ञाि 15 5 8 

2. पया डवरण सरंक्षण पर आिानरत 
पारंपनरक ज्ञाि 

12 4 6 

3. प्राचीि भारतीय कृनि प्रणािी  12 4 7 

4. भारतीय वास्तिुास्त्र किा एव ं
नचत्रसतू्र 

10 5 5 

5. प्राचीि भारत में व्यापार और वानणज्य 12 3 5 

6. प्राचीि भारतीय व्यवहार नवद्या एव ं
नचन्ति पद्धनत 

10 3 5 

7. जि िोिि एव ंमौसम नवज्ञाि 7 5 8 

8. यज्ञ नवद्या 10 3 6 

9. प्राचीि भारतीय प्रौद्योनगकी  7 3 4 

10. भारतीय आहार पद्धनत 5 3 5 

 कुि अकं 100 38 (घटें) 59 (घटें)  

पाठ्यपसु्तक - 
सहायक पसु्तक  
 1.  ससृं्कत वाङ्मय में नवज्ञाि का इनतहास (NCERT 2017) 
 2.  Knowledge Tradition and Practices of India (CBSE) English version 
 3.  वनैदक वाङ्मय में नवज्ञाि (MSRVVP) 
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 4.  वनैदक सानहत्य एव ंससृं्कनत (नव वनवद्यािय प्रकािि, वाराणसी) 
 5.  वदेों में नवज्ञाि - नव वभारती अिसुिंाि पनरिद ज्ञािपरु (भदोही) 
 
इकाई 1 –   ग्रह, िक्षत्र एव ंखगोि नवज्ञाि (05 घटें)  
   भारतीय खगोि नवज्ञाि की िरुुआत, नसद्धान्त काि, भारतीय विेिािांं, सयूयदय – 

सयूयस् त की व्स् याख् या, भारतीय खगोिनवदों का नवश् व पर प्रभाव ।  
इकाई 2 –   पया डवरण सरंक्षण पर आिानरत पारम्पनरक ज्ञाि (04 घटें)  
   पया डवरण सरंक्षण का महत्त् व, प्रकृनत, पया डवरण सरंक्षण की प्राचीि परंपरा, विस् पनत 

और जीव, िदी एव ंसरोवर, व् यजीव । 
इकाई 3 –   प्राचीि भारतीय कृनि प्रणािी (04 घटें)  
   कृनि नवज्ञाि का स् वरूप एव ंनवकास, कृनि सबंिंी प्रमखु ग्रथं, प्रागनैतहानसक काि में 

कृनि, भनूम के प्रकार, विा ड स ेनसहचत और जि स्रोतों स ेहसनचत फसिें , कृनि में प्रयतुिश 
उपकरण, बीज और बवुाई, पौिों की सरुक्षा, बागवािी ।  

इकाई 4 –   भारतीय वास् तिुास् त्र किा एव ंनचत्रसतू्र (05 घटें)  
   भारतीय वास् तकुिा का पनरचय, मनंदर की वास् तकुिा िागर ििैी के मनंदर, द्रनवर् 

ििैी के मनंदर, चट्टािों स ेनिर्षमत गफुांं – िोमा ऋनिका गफुा, अजतंा गफुांं, हसि ु
घाटी स् यताकािीि वास् तकुिा ।  

इकाई 5 –   प्राचीि भारत में व्स् यापार और वानण य (03 घटें)  
   व्स् यापार का नक्रयावंि, प्राचीि भारत में व्स् यापार, वनैदक काि में व्स् यापार, मौय डकािीि 

व्स् यापार एव ंवानण य, प्राचीि व्स् यापानरक माग ड ।  
इकाई 6 –   प्राचीि भारतीय व्स् यवहार नविा एव ंहचति पद्धनत (03 घटें)  
   भारतीय हचति प्रणािी, प्रमखु भारतीय हचतिकार - आनद िकंराचाय ड,           श्री 

रामािजुाचाय ड, दिडिसतू्र – योगदिडि, साखं् यदिडि, ् यायदिडि, विैनेिकदिडि, 
मीमासंा, वदेा् त  

इकाई 7 –   जि िोिि एव ंमौसम नवज्ञाि (05 घटें)  
   जि प्रानप्त के प्रारनम्भक सकेंत, प्राचीिकाि में जि िोिि की नवनिय  ं– नवनभ् ि पौिों 

की भौनतक नस्थनत के आिार पर, दीमक के टीिे की भौनतक नस्थती के आिार पर, 
नमट्टी एव ंचट्टािों की सरंचिा के आिार पर ।  

इकाई 8 –   यज्ञ नविा (03 घटें)  
   यज्ञ ि द का अथ ड, यज्ञ के प्रमखु सािि, यज्ञों का क्रम, हनवय डज्ञ ससं् था, सोमयज्ञ, 

पाकयज्ञ ससं् था, यज्ञों का वजै्ञानिक महत्त् व ।  
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इकाई 9 –   प्राचीि भारतीय प्रौद्योनगकी (03 घटें)  
   जि िदु्ध करि ेके उपाय, जि प्रबन्धि, विा डमापक यतं्र, अपनिष्ट ट जि प्रबन्धि और 

स् वच् छता, प्राचीि उपकरण, नििा (पम थर) तोड़ि ेकी पद्धनत, बाणप्रयोग, नकिा – 
दुग ड निमा डण, जि हसचाई, रथनिमा डण, प्राचीि भारत में जि प्रबन्धि ।  

इकाई 10 –  भारतीय आहार पद्धनत (03 घटें)  
   प्रस्ताविा, नहतकारी एव ंअनहतकारी आहार, आहार नवनि, िर् ्ऋतचुया ड। 
गनतनवनिया ँ–  

1. अपिी पाठिािा के निकटतम नस्थत जतंर-मतंर/तारामरं्ि की यात्रा करिा एव ंवह  ंनस्थत यतं्रों 
के कायों के बारे में सामा् य जािकारी सगं्रनहत कर नरपोटड तयैार करिा ।  

2. अपिी पाठिािा में नवनभ् ि प्रकार के पौि ेरोनपत करिा । 
3. अपिी पाठिािा में नस्थत विस् पनत, व् यजीव, सरोवर को सरंनक्षत करि ेके निए नकए गए उपायों 

की सचूी बिािा ।  
4. पाठिािा में पौिों की िस डरी तयैार करिा नजसमें औिनि पौि,े सनिय ,ं फूि, फि वािे पौि े

रोनपत करिा ।  
5. भारतीय मनंदर वास् तकुिा की उत्तर भारतीय ििैी का अपिी राइाइगं बकु में स् केच तयैार करिा ।  
6. भारतीय मनंदर वास् तकुिा की दनक्षण भारतीय ििैी का अपिी राइाइगं बकु में स् केच तयैार करिा । 
7. पाठिािा के निकटतम नस्थत प्राचीि भारतीय वास् तकुिा के आिार पर निर्षमत भवि / मनंदर / 

गफुा की यात्रा करिा एव ंसामा् य जािकारी एकनत्रत करिा ।  
8. प्रमखु भारतीय हचतिकार (दाि डनिक) द्वारा नकए गए कायों की सचूी बिािा ।  
9. भनूमगत जि प्रानप्त के प्राचीि सकेंतों के आिार पर अपिी पाठिािा में भनूमगत जि स्रोतों का 

पता िगािा ।  
10. पाठिािा में होि ेवािे यज्ञ (हवि) के निए प्राकृनतक विस् पनतयों एव ंऔिनियों स ेनिर्षमत हवि 

सामग्री तयैार करिा।  
11. भारतीय खगोिनवदों की सचूी बिाइए एव ंउिके योगदाि का उल् िेख करिा ।  
12. रात के आकाि का निरीक्षण करिा एव ंतारामण् र्ि, िक्षत्रों का भारतीय एव ंअन्तराष्ट रीय िाम 

जाििा ।  
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भारतीय ज्ञाि नवज्ञाि परम्परा एव ंप्रयोग पाठ्यक्रम  
उत्तरमध्यमा नद्वतीयवि ड / कक्षा XII समकक्ष 

क्रमाकं नकसी प्रत्यके इकाई का िीि डक प्रत्यके 
इकाई के 

अकं 

प्रत्यके पाठ्यक्रम नबन्दु पर 
कक्षा में प्रत्यके निक्षण एव ं
स्वय ंअभ्यास आनद हते ु

आवश्यक समय (घटें में) 

अध्यापक एव ंछात्र को अभ्यास, 
प्रायोनगक आनद हते ुवि ड में 

आवश्यक कुि समय (घटें में) 

1. जीवि स्वास्थ और कल्याण के 
निए आयवुदे 

12 5 8 

2. प्राचीि भारत में नचनकत्सा परम्परा 
का ऐनतहानसक नवकास 

10 3 5 

3. भौनतकी के प्राचीि भारतीय स्रोत 12 5 7 

4. भारत म ेविस्पनत और पि ुनवज्ञाि  12 5 7 

5. भारत में रासायि िास्त्र 12 6 8 

6. समदु्रयाि और िौका निमा डण 
नवज्ञाि 

10 5 7 

7. िलु्बसतू्र एव ंनमनत 12 6 8 

8. स्वास्थ एव ंप्रसन्नता के निए योग 6 3 3 

9. प्राचीि भारतीय गनणत 7 5 6 

10. सामानजक वानिकी एव ं
जवैनवनविता की पनरकल्पिा 

7 5 6 

 कुि अकं 100  48 घटें 68 घटें  

पाठ्यपसु्तक - 
सहायक पसु्तक  
 1.  ससृं्कत वाङ्मय में नवज्ञाि का इनतहास (NCERT 2017) 
 2.  Knowledge Tradition and practices of India (CBSE)  
 3.  चार िलु्बसतू्र (MSRVVP) 
 4.  हठप्रदीनपका कैवल्यिाम (िोिवािा) 
 5.  आरोग्याकं गीता प्रसे गोरखपरु 
 6.  वदेों में नवज्ञाि – नवश् वभारती अिसुिंाि पनरिद ज्ञािपरु (भदोही)  
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इकाई 1 –   जीवि स् वास् थ और कल् याण के निए आयवुदे (05 घटें)  
   आयवुदे की पनरभािा, आयवुदे का प्रयोजि, स् वास् थ सवेा के निए एकीकृत दृनिकोण, िरीर 

के आतंनरक वातावरण का सतंिुि, बाहरी वातावरण के साथ सामजंस् य, आयवुनेदक 
नचनकम सा के नसद्धातं, िरीर का रोगों स ेउपचार, आयवुदे के प्रमखु ग्रथं ।  

इकाई 2 -    प्राचीि भारत में नचनकम सा पर परा का ऐनतहानसक नवकास (03 घटें)  
   आयरु्षवज्ञाि के प्रमखु अगं, सज डरी की परंपरा, अिवुानंिक रोगों की नचनकम सा, चचेक के 

निए टीका निमा डण, सकं्रामक रोग एव ंमहामारी, वनैदक काि में औिनिया,ं अिसुिंाि ।  
इकाई 3 –   भौनतकी के प्राचीि भारतीय स्रोत (05 घटें)  
   वनैदक वाङ्मय में भौनतकी के तत्त् व, द्रव्स् य और ऊजा ड का रूपातंरण, गरुुम वाकि डण नसद्धातं, 

ऊजा ड, गनत एव ंउसके प्रकार, प्रकाि का नवनभ् ि घटिांं  । 
इकाई 4 –   भारत में विस् पनत और पि ुनवज्ञाि (05 घटें)  
   विस् पनत नवज्ञाि का उद्भव, वकृ्ष विस् पनतयों का महत्त् व, वकृ्षारोपण, पादप रोगोपचार, वनैदक 

वाङ्मय में जीवों का वगीकरण, जन्तओु ंका वजै्ञानिक वगीकरण, पि ुनचनकम सा  
इकाई 5 –   भारत में रसायि िास् त्र (06 घटें)  
   वनैदककािीि िात ुऔर खनिज, अयस् क एव ंिातकुम ड, र सनविा – द्रव्स् य, द्रव्स् य के प्रकार, द्रव्स् य 

का स् वरूप, िातनुवज्ञाि, रसिािा एव ंप्रायोनगक उपकरण ।  
इकाई 6 –   समदु्रयाि और िौका निमा डण नवज्ञाि (05 घटें)  
   वनैदक वाङ्मय में िौकाओ ंका वण डि, िौका निमा डण की नवनि – जहाज निमा डण का समय 

नििा डरण, जहाज निमा डण की काष्ट ठ (िकड़ी), िाव का वगीकरण ।  
इकाई 7 –   िलु् बसतू्र एव ंनमनत (06 घटें)  
   िलु् बसतू्र के प्रकार, िलु् बसतू्रों का प्रयोग, वनेद, अनिनचनत और मण् र्प, नदिांं निन्च त करि े

की पद्धनतय ,ं िलु् बसतू्र में प्रय्ु त िाप, िलु्बसतू्र में दी हुई कृनतय ,ं भौनमनतक पनरकल् पिा, 
िलु् बसतू्र की सहायता स ेक्षते्रफि ज्ञात करिा ।  

इकाई 8 –   प्राचीि भारतीय गनणत (05 घटें)  
   गनणतिास् त्र का अथ ड एव ंमहत्त् व, गनणतिास् त्र का उद्भव, सखं् या ि दों का नवनभ् ि प्रकार 

स ेउल् िेख, नभ् ि पनरकमड,  यानमनत, यज्ञवदेी और रखेागनणत ।  
इकाई 9 –   स् वास् थ एव ंप्रस् िता के निए योग (03 घटें)  
   स् वास् थ की पनरभािा, आसि, प्राणायाम, अष्ट टागं योग,  याि, तिाव प्रबिंि  
इकाई 10 –   सामानजक वानिकी एव ंजवैनवनविता की पनरकल् पिा (05 घटें)  
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   वाल्मीनक रामायण में पौिों की नवनविता का वण डि, नचत्रकूट के वि, पचंवटी वानटका, िक्षत्र 
वानटका, औििीय पव डत अल् पाइि क्षते्र (नहमाियी वि), अिोक वानटका, नकहष्किा वानिकी, 
दण् र्कारण् य वानिकी, वनैदक वाङ्मय में जवै नवनविता   

गनतनवनिय  ं-  
1)  पाचँ नचनकम सकीय औििीय पौिों की सचूी बिाइए नजिका उपयोग घरों में रसोई में या औििी के रूप 

में नकया जाता ह ै। 
2)  अपिी पाठिािा में औििीय महत्त् व के 5 पौिों का रोपण कीनजए ।  
3)  िलु् बसतू्र की सहायता स ेयज्ञ वदेी का निमा डण करिा ।  
4)  यौनगक अ् यासों के द्वारा स् वय ंमें आए पनरवत डिों एव ंअिभुवों को जाित ेहुए एक नरपोटड तयैार कनरए । 

सम्बनन्धत नवियों पर  सहपानठयों के साथ चचा ड कीनजए ।  
5)  भारत में चि रही परंपरागत नचनकम सा पद्धनत की सचूी बिाइए ।  
6)  प्राचीिकाि और वत डमाि समय में िात ुनिष्कि डण की नवनियों की तिुिा कीनजए ।  
7)  प्राचीि और म यकािीि भारत में योद्धाओ ंद्वारा इस् तमेाि नकए गए दस हनथयारों का पता िगांं।  
8)  िक्षत्र वानटका के पौिों का चाटड तयैार कीनजए ।  
9)  अपिी पाठिािा में पचंवटी तयैार कीनजए ।  
10)  प्राचीि रसायि प्रयोगिािा में प्रय्ु त होि ेवािे उपकरणों की सचूी बिािा ।   
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चयि हते ुनवियों का समहू  

(आिनुिक नवियों के समहू स ेकुि नमिाकर तीि नविय िे सकें ग)े 

१. आिनुिक नविय  

    १. भौनतकी 

    २. रसायििास्त्रम ् 

    ३. गनणतम ् 

    ४. र्ाटा-नवश्लिेणम ् 

२. आिनुिक नविय  

    १. योगनवज्ञािम ् 

    २. अगंजेी 

    ३. सगंणकनवज्ञािम ् 

    ४. काया डियप्रबन्धिम ् 

    ५. अथ डिास्त्रम ् 

    ६.साखं्यकी  

३.आिनुिक नविय  १. आयवुदेा 

    २. योगा 

    ३. जीवनवज्ञािम ् 

    ४. Academic Law 
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    ५.वानणज्यम ् 

    ६.िेखा 

    ७. व्यापारप्रबन्धिम ् 

    ८. सचंारप्रदै्योनगकी 
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नर्प्लोमा पाठ्यक्रम 

व्यावहानरक ज्योनति नवज्ञाि 
 

प्रथम प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 
इकाई प्रथम –  

ज्योनति िास्त्र का सनंक्षप्त पनरचय। 
ज्योनति िास्त्र प्रवत डक आचाय ड –  

       वराहनमनहर 
       भाष्कराचाय ड 
       कल्याण वमा ड 
       रामदवैज्ञ 
       आचाय ड सखुदवे चतवुदेी 
       िीि कण्ठ 
इकाई नद्वतीय –  
  काि पनरचय – 
  काि –    स्थिूकाि (मतू डकाि) 
      सकू्ष्मकाि (अमतू डकाि) 
      नदि –  
      अहोरात्र  
      नतनथ वनृद्ध एव ंक्षय 
  मास -   
      सौरमास 
      सौर नदि 
      सकं्रानंत 
  चि मास -   
      िकु्लपक्ष 
      कृष्णपक्ष 
  चािमास व्यवस्था – 
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      कृष्णानद चािमास 
      िकु्लानद चािमास 
      चािमासों के िाम  
      अनिमास 
      ऋत ु
      िाक्षत्र मास 
      सावि मास 
  अयि – 
  गोि - 
  वि ड -    सौर वि ड 
      महायगु 
      चाि वि ड 
      सावि वि ड 
      बाहडष्पत्य वि ड 
इकाई ततृीय –  
  पञ्चाङ्ग – 
      नदि 
      नतनथ 
      करण 
      भद्रा 
      िक्षत्र 
      अनभनजत िक्षत्र 
      गन्डान्त 
  योग – 
      नवष्कम्भानद योग 
      आिन्दानद योग 
      आिन्दानद योग गणिा का आिार 
      आिन्दानद योगो के िाम 
इकाई चतथु ड – 
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  इिकाि - 
िोकि टाइम 

      सै्टण्र्र्ड टाइम 
मािक एव ंस्थािीय समय (सै्टण्र्र्ड एव ंिोकि टाइम) का 
अन्तर गनणतीय सािि अक्षािं रेखािं क्रानंत विेान्तर दिेातंर 
चर(नमिट) सािि भयात एव ंभभोग ग्रह स्पिीकरण। 

  रानि पनरचय –  
      रानि िाम 
      रानियों की उत्पनत्त 
      रानियों की आकृनतया ं
      िक्षत्र चरण 
      जन्म रानि िाम 
      रानियों के िाम करण का आिार 
      परुुि - स्त्री सजं्ञाय े
      कु्रर - अकु्रर सजं्ञाय ेचर आनद सजं्ञाय ेनदिायें 
      रानि स्वामी 
      उच्च एव ंिीच रानि 
      मिू नत्रकोण रानि 
  काि परुुि – 
      अङ्ग नवभाग 
  द्वादि भाव –  
      भाव कारक ग्रह  
      भावो स ेसम्बद्ध नविय 
  ग्रह – 
      िभु ग्रह 
      पाप ग्रह 
      िभु एव ंपाप ग्रह (तात्कानिक) 
      पणू ड चि 
      क्षीणचि 
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  ग्रहों का स्वभाव एव ंदृनि नववचेि -  
      ग्रह मतै्री 
      िसैर्षगक मतै्री 
      तात्कानिक मतै्री 
      ग्रहों स ेसम्बद्ध नविय 
      ग्रह दृनि 
      िोर्ि वग ड सािि 
      प्रथम िि सािि 
      सनन्ध भाव सािि 
  िि एव ंजातक का व्यनतिशत्व -  
      िि सािि 
  दिा -   अन्तदडिा 
  फि नवचार -    भाव फि, उदाहरण द्वारा भावफि नववचेि 
  अनरि (बािानरि) – दिा एव ंअन्तदडिा फि नववचेि 
 
इकाई पञ्चम – 
  महुूत ड नवचार –  
      नदि एव ंनदिमाि 
      सात नदिों की सजं्ञाय ेएव ंउिके आिार 
      प्राचीि भारतीय मत स ेग्रह कक्षाक्रम 
      अवा डचीि मत स ेग्रह कक्षा क्रम 
      होरेि 
      होरेि का नदि स ेसम्बन्ध 
      नतनथ 
      िक्षत्र 
      योग करण 
      चिकरण 
      नस्थरकरण 
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      चि रानि 
      सयूयदय एव ंसयूा डस्त 
      स्पि सयू ड 
      दनैिक स्पि ग्रह 
      िि पनरचय (स्थिू नवनि) 
 
नद्वतीय प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 
इकाई प्रथम 
  सामनुद्रक िास्त्र – 
      हस्तरेखा िास्त्र पनरचय 
      हाथों के प्रकार 
      रङ्ग 
      पवडत 
      अगंनुिया ँएव ंमखु्य रखेाए ं
इकाई नद्वतीय – 
  सामनुदक िास्त्र -  
      अगंषु्ठ के प्रकार  

िचीिापि 
बिावट तथा व्यनतिशतत्व स ेसम्बन्ध 
मनणन्ध-मनणन्ध के प्रकार 
प्रभाव 
पाद रेखा, मस्तक रेखा 
 

इकाई ततृीय –  
  सामनुद्रक िास्त्र -  
      मखुाकृनत नवज्ञाि 
      पनरचय 
      प्रकार 
      प्रभाव 
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इकाई चतथु ड –  
  हस्तछाप िेि ेका तरीका – 
      जिेों में जाकर 
      अस्पतािो में जाकर 
      प्रिासनिक अनिकानरयों के हाथ की छाप िेिा 
      नवश्लिेण 
इकाई पञ्चम – 
  कुण्र्िी – 
      कम्प्यटूर स ेकुण्र्िी की गणिा एव ंबिािा 
      अन् गणिायें 
      तिुिात्मक अध्ययि 
      कम्प्यटूर स ेवर-वि ूका नमिाि (मिेापक) 
  
 
ततृीय प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 
 
इकाई प्रथम-      िन्दा आनद नतनथयों के िाम 
                    आिन्द आनद योगों के िाम 
         भद्रा नवचार 
 
इकाई नद्वतीय-   िोर्ि ससं्कारों के िाम एव ंमहूूत ड नवचार  
 
इकाई ततृीय-      यात्रा महूूत ड  
          िोड्ि ससं्कारेतर महूूत ड (नद्वरागमि, नत्ररागमि) 
 
इकाई चतथु ड-  अिकूट नवचार    वण ड 
      वश्य 
        तारा 
            योनि 
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           गहृमतै्री 
      गण 
      भकूटिार्ी 
 
इकाई पञ्चम-  नववाह महूूत ड में नवचारणीय दोि एव ंपनरहार 

महूूत ड नवचार 
वि ूप्रदिे एव ंनद्वरागमि में िि का नवििे नवचार 
नववाह महूूत ड  
गोििू िि 

     वर कन्ा का मिेापक (अिकूट) 
वण ड कूट 
वश्य कूट 

       तारा कूट 
      योनि गणु नवचार 
      ग्रह मतै्री नवचार 
      भकूट नवचार  
      िार्ी नवचार 
      सघंनटत गणु बोिक चक्र 
 
चतथु ड प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 

मगंि नवचार एव ंपनरहार 
इकाई प्रथम –   मगंिदोि – 

प्रकार 
कारण 
भ्रानंतया ँ
निवारण 

इकाई नद्वतीय – िनिग्रह पर नवििे अध्ययि – 
िनि के सबंिं 
िनि की साढ ेसाती 
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अढयैा भ्रनंतया एव ंनिवारण  
इकाई ततृीय – प्रश्न कुण्र्िी –  
            पनरचय 
           महत्य गणिा  
इकाई चतथु ड – अङ्क िास्त्र –    पनरचय 
      गणिा 

फिादिे 
मिूाकं एव ंभाग्याकं अिसुार फि 

इकाई पञ्चम -   फनित ज्योनति –  
ज्योनति का व्यावहानरक ज्ञाि 
कुनण्र्िी का वास्तनवक नवििेिि 
समािाि 

अििुनंसत पसु्तकें  :- 
१ सगुम ज्योनति प्रवनेिका – गोपिे कुमार ओझा – मोतीिाि बिारसीदास, वाराणसी 
२ भारतीय कुण्र्िी नवज्ञाि -  मीठािाि ओझा – चौखम्बा ससृं्कत सीनरज, वाराणसी 
३ जातक पानरजात- टी. कनपिेश्वर िास्त्री – चौखम्बा ससृं्कत ससं्थाि वाराणसी 
४ सराविी – कल्याण वमा ड- टीका. र्ा.ँ मरुिीिर चतवुदेी, मोतीिाि बिारसीदास, नदिी 
५ महुूत ड नचन्तामनण- रामववेज्ञ- टीका- केदारदत्त जोिी- मोतीिाि बिारसीदास, नदिी 
६ बहृद अवकहर्ा चक्रम – चौखम्भा ससृं्कत नसनरज वाराणसी  
७ अङ्क ज्योनति स ेसम्बनन्धत ग्रन्ध 
८ सामनुदक िास्त्र स ेसम्बनन्धत ग्रन्थ। 
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नर्प्लोमा पाठ्यक्रम 

कमडकाण्र् (पौरोनहत्यम)् पाठ्यक्रम 
 

 प्रथम प्रश्नपत्र         पणूा डङ्क  - १०० 
  १. पजूिनवनि-पचंोपचार-िोर्िोपचार राजोपचार 
  २. पचंदवेता पजूि-सवडदवेता पजूि 
  ३. किि स्थापिा, मरू्षत प्रनतष्ठा और पजूि  
  ४. ससं्कार नवनि – गभा डिाि स ेकण डविे तक 
  ५. उपियि वदेारंभ समावत डि ससं्कार नवनि 
  ६. नववाह ससं्कार नवनि 
  ७. रुद्रानभिके नवनि, अन्दवेतानभिके नवनि 
  ८. वदेीनिमा डणम ्, कुण्र्निमा डण, मण्र्प निमा डण 
  ९. श्राद्ध आ्दुदनयक, िान्दीश्राद्ध, नपत ृश्राद्ध व अन् श्राद्ध 
  १०. स्तोत्र पाठ 
 
नद्वतीय प्रश्नपत्र         पणूा डङ्क – १०० 
  १. परुुि सतूिश, श्रीसतूिश, भद्रसतूिश 
  २. पजूा के वनैदक एव ंिौनकक मन्त्र 
  ३.  िवग्रह पजूि 
  ४. चत:ु िनष्ठयोनगका पजूि 
  ५. वास्त ुपजूि 
  ६. सवडतोभद्र – एकहिगतोभद्र चतरु्लिगतोभद्र पजूि 
  ७. हवि नविाि 
  ८. िौचािौच निण डय 
  ९. सधं्योपासिा 
  १०. दवेर्षि नपततृप डण ज्योनति एव ंदि डि – 
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ततृीय प्र ि-पत्र          पणूा डङ्क – १०० 
 
   ज्योनति एव ंदि डि – 

01. पञ्चाङ्ग पनरचय – नतनथ – वार करण – िक्षत्र – योग 
02. रानि पनरचय रानि स्वामी, उच्च, िीच 
03. इिकाि, भयात और भभोग निकाििा 
04. रानि मिेापक, गणु मिेापक 
05. िि स्पि करिा, भाव स्पि करिा 
06. ग्रह स्पि करिा चि स्पि करिा 
07. दिवग ड सािि 
08. दिा निकाििा अिोत्तरी हविोतरी 
09. ससं्कारों के महुूत ड निकाििा 
10. नववाह महुूत ड – वाग्दाि स ेनत्ररागमि तक 

 
चतथु ड प्रश्नपत्र          पणूा डङ्क – १०० 
 

ससृं्कनत पनरचय – 
01.  बनिवशै्व दवे 
02.  वनैदक मतं्रों का अभ्यास 

 ऋग्वदे १॰ मतं्र स्वर, सनहत 
 सामवदे १॰ मतं्र स्वर, सनहत 
 यजवुदे १॰ मतं्र स्वरसनहत 
अथवडवदे १॰ मतं्र स्वरसनहत 

03.  भारतीय ससृं्कनत का पनरचय 
04.  व्रत एव ंपव ड िवरात्रनवनि 
05.  दवेताओ ंका पनरचय 
06.  अवतार पनरचय 
07.  िम डिास्त्र,गीता, परुाण व महाभारत का पनरचय 
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08.  सपं्रदाय वषै्णव, िवै,िातिश एव ंअन् का पनरचय 
09.  श्रीमद ्भागवत एव ंरामायण का पनरचय 
10.  प्रमखु आचाय ड – चरक, सशु्रतु, वाग्भट, पानणनि, भरत, दवेव्यास, वाल्मीनक, सरूदास 

का पनरचय 
 
सदंभ ड ग्रन्थसचूी 
01. ससृं्कत सानहत्य का इनतहास ॰९.  भारतीय ससृं्कनत, िेखक र्ा. निवदत्त ज्ञािी  

02. भारतीय दिडि, िेखक- र्ा. बिदवे 
उपाध्याय, 

१॰.  नहन्दु ससं्कार, िेखक र्ा. राजविी पाण्र् े 

03. आनन्हक सतू्राविी ११.   प्रभनुवद्या प्रनतष्ठािम ् , दोितराम गौर् 

04. नित्य ब्रम्हकमड समचु्चय, िेखक प ंदुगा डिकंर 
बम्बई 

१२.   कुण्र् मण्र्प नसनद्ध, िेखक- िक्ष्मीिकंर 
िकु्ल 

05. आयवुदे का इनतहास, िेखक- नप्रयव्रत िमा ड १३.  दुगा डसप्तिती 

06. िान्ती कल्पदुम, िेखक- प ंभािचदं्र 
जगन्नाथ, सरूत 

१४.  रुद्रिाध्यायी 

07. िीघ्रबोि, िेखक- प ंकािीिाथ भट्ट  १५.  स्तोत्र रत्नाविी 

08. निण डय हसि,ु िेखक- प ंकमिाकर भट्ट १६.  भाव प्रकाि 
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नर्प्लोमा पाठ्यक्रम 

व्यवहानरक वास्त ुनवज्ञाि 
प्रथम प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 
इकाई प्रथम -     
     वास्तिुास्त्र का इनतहास एव ंपनरचय –  
     वास्तिुास्त्र एव ंउसका स्वरूप 
     सयू ड पनरभ्रमण स ेजिवाय ुपनरनस्थनतयों में पनरवत डि। 
इकाई नद्वतीय -  
  वास्तिुास्त्र – 
     वास्तिुास्त्र का िक्ष्य 
     वास्तिुास्त्र का प्रनतपाद्य 
     वास्तिुास्त्र िनतिशयों का उपयोग। 
इकाई ततृीय -  
  वास्त ुएव ंउसके भदे –  
     आवासानयक वास्त ु
     व्यापानरक  
     औद्योनगक  
     िार्षमक वास्त ु
इकाई चतथु ड –  
     कनणका नवचार – 
     भमूिेापक नवचार –  
इकाई पञ्चम –  
  भनूम एव ंभखूण्र् नवचार – 
     भनूम की गणुवत्ता 
     प्रिस्त भनूम 
     भनूम की ढिाि 
     भनूम पनरक्षण 
     आसपास का वातावरण 
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     भखूण्र् की आकृनत का अध्ययि 
     भखूण्र् का नवस्तार 

भखूण्र् पर विे नवचार 
भखूण्र्ों की श्रनेणया ँ
भखूण्र्ो का नपर्ाियि 

 
नद्वतीय प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 
इकाई प्रथम -     
     आवासीय वास्त ुका निमा डण 
     आवासीय भवि में कक्षों का निमा डण 
     आज के सन्दभ ड में भवि निमा डण की समीक्षा  
     द्वार नवचार 

नखड़की/झरोखा/बरामदा/कुआ, बोहरग, भनूमगत टंकी सनेिक टैक 
भवि की उचाई 
वास्त ुसित एव ंवास्त ुनवरूद्ध िक्श।े 

इकाई नद्वतीय –  
     वास्त ुपरुुि की उत्पनत्त 
     नदिा ज्ञाि 
     भनूम परीक्षण 
     खिि नवनि 
     िल्य ज्ञाि 
इकाई ततृीय – 
     गहृ समीप िभुािभु वकृ्ष-विस्पनतया।ं 
     वास्त ुचक्र एव ंिि िनुद्ध गहृप्रविे महुूत ड नवचार। 
     जि स्थाि नििा डरण 
     द्वार निण डय 
     गहृारम्भ काि निण डय 
इकाई चतथु ड – 
     वास्त ुपरुुि मण्र्ि 
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     वास्त ुदवेता बनिकमड नविाि 
     वास्त ुिनन्त प्रकार 
इकाई पञ्चम -   
     नदिािसुार गहृ नवन्ास 
     गभ डनवन्ास 
     गहृोपयोगी काष्ठ 
प्रायोनगक -    गहृ मािनचत्र निमा डण। 
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ततृीय प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 

इकाई प्रथम -  वास्त-ु 
   उपादयेता 
   आवासीय भविों के प्रकार 
इकाई नद्वतीय -  
   वास्त ुदोि के नवनवि आयाम – 
   पनरहार 
इकाई ततृीय -  
   व्यावसानयक भविों के प्रकार  
   िभुािभु वास्त ुनवचार 
   प्रतीक केनित गहृसज्जा(स्वनस्तक इत्यानद) 
इकाई चतथु ड –  
   गहृविे 
   पनरहार 
   मखु्य द्वार नििा डरण 
इकाई पञ्चम -   िकै्षनणक भविों के प्रकार एव ंनियम 
 
चतथु ड प्र िपत्र          पणूा डङ्क १॰॰ 
इकाई प्रथम – 
   वास्त ुदवेता बनिकमड नविाि 
इकाई नद्वतीय –  
   वास्त ुमें रङ्गों का महत्व 
इकाई ततृीय – 
  गहृयोजिा- 
   आकार 
   क्षते्रफ़ि 
   जि स्रोत 
   ियिकक्ष 
   बठैक कक्ष 
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   स्नािगहृ इत्यानद 
इकाई चतथु ड – 
   पाठिािा 
   दवेािय 
इकाई पञ्चम -  प्रायोनगक- गगूि द्वारा मािनचत्र परक नदिा निदिे। 
 
 
अििुनंसत पसु्तकें  :- 
१. नव वकमा ड प्रकाि – टीकाकार, गणिेदत्त पाठक – श्री ठाकुर प्रसाद पसु्तक भण्र्ार वाराणसी 
२. वास्त ुरत्नाकर – टीकाकार, नवन्ध्ये वरी प्रसाद नद्ववदेी – चौखम्बा ससृं्कत नसनरज वाराणसी 
३. बहृत्सनंहता – टीकाकार, प.ं अव्यतुािन्द झा – चौखम्बा नवद्याभवि वाराणसी 
४. समरागंण सतू्रिार, महेरचदं िक्ष्मणदास टीकाकार–कमिकान्त िकु्ल –नदिी, वास्तिुास्त्रीयभाग प्रथम) 
५. वास्तसौख्यम ् – टीकाकार – कमिकान्त िकु्ल – सम्पणूा डिन्द ससृं्कत नव वनवद्यािय, वाराणसी 
६. बहृद ्ज्योनति सार सगं्रह 
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नर्प्लोमा पाठ्यक्रम 

योग एव ंप्राकृनतक नचनकत्सा 

प्रथम प्रश्नपत्र         पणूा डङ्क १॰॰ 
 
इकाई प्रथम - योग नवद्या का उद्भव एवम ् इनतहास 

 योग का इनतहास एव ंनवकास 
 योग की पनरभािाए ँ
 योग के िक्ष्य एव ंउद्दशे्य 

 
इकाई  नद्वतीय – वनैदक ससृं्कनत का इनतहास 
 
इकाई ततृीय - वदेों एव ंमखु्य उपनििदों में योगनवद्या का स्वरूप 

 ईिावास्योपनििद- कमडनिष्ठा की अविारणा, नवद्या और अनवद्या की अविारणा, 
ब्रह्म का ज्ञाि, आत्मभाव। 

 केिोपनििद :- आत्म (स्व) और मि की अविारणा।  
 छान्दोग्योपनििद :- ओम (उद्गीथ) ध्याि। 
 कठोपनििद - योग की पनरभािा, आत्मा का स्वरूप। 
 ऐतरेयोपनििद- ब्रह्माण्र् की अविारणा |  
 तनैत्तरीयोपनििद :- पचंकोि का सनंक्षप्त नववरण 
 प्रश्नोपनििद:- प्राण और रनय (सनृि) की अविारणा, पचं प्राण का नविय।  
 बहृदारण्यक उपनििद:- ज्ञाियोग की अविारणा, आत्मा और परमात्मा का 

सबंिं। 
 मणु्र्कोपनििद:-  ब्रह्मनवद्या की महािता, स्वाथ डयतुिश कमों की निरथ डकता, तप 

और गरुुभनतिश। 
 माण्रू्क्योपनििद :-ऊँकार का स्वरूप। 
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इकाई चतथु ड - वदेों में आयवुदे/आयवुदे के नसद्धान्त 
 नत्रदोि,िात,ु मि की अविारणा। 
   आयवुदे के अिसुार स्वास्थ्य की अविारणा। 
  नदिचया ड, रानत्रचया ड तथा ऋतचुया ड। 
 पचंकमड का पनरचय।  

नद्वतीय प्रश्नपत्र        पणूा डङ्क १॰॰   
 
इकाई प्रथम -  यौनगक अभ्यास (नवनभन्न आसि, िट ्नक्रया, प्राणायाम, ध्याि) 

यौनगक अभ्यास- िट ्कमड, आसि, प्राणायाम, मदु्रा, बन्ध, ध्याि, सयू डिमस्कार (नवनिया,ं 
नवििेताए ंएव ंिाभ) 

 
• िट्कमड वमि, िौनत, िघ ुएव ंपणू ड िखं प्रक्षािि, िनेत (सतू्र एव ंजि) कपािभानत (वात्कम, 
व्यतु्कम एव ंभनत्कमड) अनिसार, िौनि, त्राटक। 

 
• सयू डिमस्कार  
• बठैकर नकय ेजाि ेवािे आसि-पनभचमोत्तािासि सपु्तवजासि, अद्धडमत्स्यिेासि,  

  वक्रासि, 
   अकणडिािरुासि, गोमखुासि आनद। 

 
• पीठ के बि िेटकर नकय ेजाि ेवािे आसि हिासि, चकासि, सवांगासि, मत्स्यासि,      
   सतेबुन्धासि आनद। 

 
• सतंिुि कारक आसि-वकृ्षासि, गरुर्ासि, िटराजासि आनद। 

 
• प्राणायाम- सयु डभदेि, उज्जयी, िीतिी सीतकरी, भनस्त्रका भ्रामारी आनद। 
• ध्यािस्थ होि ेके यौनगक अभ्यास-प्रणव एव ंसोऽहम जप, योगनिद्रा । 
• बिं और मदु्राए ं। 
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इकाई नद्वतीय - मािव िरीर रचिा तथा नक्रया नवज्ञाि –  

 कोनिका, ऊतक, अगं एव ंअगंततं्र का पनरचय, कोनिका का आिारभतू िरीर नक्रया 
नवज्ञाि, कोनिका पनरचय, कोनिकागं, कोनिका नझिी, कोनिका नझिी के द्वारा पदाथ ड 
एव ंजि का सचंिि ् जवैनवद्यतु क्षमता। 

 पिेीकंकाि ततं्र कंकाि समस्त अनस्थयों के िाम सनिया ंएव ंमासंपनेिया ंके िाम, 
मरेुदण्र्, अनस्थयों-सनन्धयों तथा मासंपनेियों के प्रकार एव ंउसके काय ड। 

 पाचि एव ंउत्सजडि ततं्र पाचि ततं्र की सरंचिा, उत्सजडि ततं्र के अगं एव ंउिके काय ड, 
आमािनयक तथा अिानिक स्त्राव पर चचा ड।  

 वकृ्फ की नक्रयानवनि तथा सरंचिा।  
 तनंत्रका ततं्र की सरंचिा एव ंकाय ड। 
 हृदय-रतिश- पनरवहि ततं्र : हृदय-रतिश पनरवहिततं्र के नवनभन्न अवयव एव ंकाय ड, हृदय 

की नक्रयात्मक सरंचिा, , रतिश कोनिकाओ ंमें पनरवहि, िमिी एव ंनिरा में रतिशदाब। 
 श्वसिततं्र की नक्रयानवनि, गसैों का पनरवहि। 

                                  
इकाई ततृीय -आहार एव ंपोिण  

योग एवम ् आयवुदे के अिसुार आहार/यौनगक आहार  

 आहार एव ंपोिण की मिूभतू अविारणाए ंएव ंघटक  
 पौिक तत्वों का पनरचय, मािव की पोिणीय आवश्यकता 
 आहार की अविारणा 
 आहार के काय ड एव ंउिका वगीकरण। 
 घरेण्र् सनहता, हठप्रदीनपका और भगवद्गीता के अिसुार पर्थ्य एव ंअपर्थ्य आहार, 

भगवद्गीता के अिसुार भोजि के प्रकार, योग साििा में यौनगक आहार का महत्व।  
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इकाई चतथु ड - स्वस्थवतृ्त एव ंप्रकृनतक नचनकत्सा के नसद्धान्त 

 WHO के अिसुार स्वास्थ्य की पनरभािा एव ंमहत्त्व। 
 स्वस्थवतृ्त की पनरभािा। 
 स्वस्थ जीवि ििैी के यौनगक नसद्धातं, आहार-नवहार आनद। 
 प्रकृनतक नचनकत्सा का इनतहास एव ंनवकास। 
 प्रकृनतक नचनकत्सा पद्धनतया ँएव ंप्रकारों का नवस्ततृ चचा ड। 
 प्रकृनत के नियम, नत्रगणु एव ंपचंमहाभतू की अविारणा। 

 
ततृीय प्रश्नपत्र - मखु्य यौनगक ग्रन्थों का पनरचय    पणूा डङ्क १॰॰ 
 
इकाई प्रथम – योग दिडि 

समानि पाद- 
योग का अथ ड एव ंस्वरूप 
नचत्त की अविारणा नचत्तभनूमया ँ
नचत्त वनृतया ँ
 अभ्यास और वरैाग्य रूपी ससंाििों द्वारा नचत्त वनृत्त निरोि के उपाय  
योग अन्तराय ऋतभंरा प्रज्ञा 
 सम्प्रज्ञात-असम्प्रज्ञात 
सबीज एव ंनिबीज समानि 
ईश्वर की अविारणा|  
सािि पाद- 
नक्रयायोग की अविारणा 
पचंके्लि,दुख का स्वरूप 
 प्रकृनत परुुि सयंोग 
अिागं योग- बनहरंग- यम, नियम, आसि, प्राणायाम,प्रत्याहार का पनरचय। 
नवभनूत-पाद-  
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अतंरंग- िारणा, ध्याि, समानि पनरचय, सयंम का स्वरूप, नवभनूतया।ँ 
कैवल्य पाद- 
नसनद्ध के पाचँ सािि निमा डण-नचत्त की अविारणा, नववकेख्यानत निरूपणम ्, कैवल्य 

 निव डचि। 
 
इकाई नद्वतीय - हठयोग प्रनदनपका 

हठयोग का उद्दशे्य हठयोग स ेसम्बनन्धत भ्रामक िारणाए ँ

हठयोग में सािक और बािक तत्त्व, घट की अविारणा 

हठयोग में िोिि नक्रयाओ ंकी अविारणा और महत्व 

मठ की अविारणा 

 नमताहार 

हठयोग के सािको द्वारा पािि नकए जाि ेवािे नियम एव ंनियम।  

हठप्रदीनपका में िाद और िादािसुिंाि की अविारणा और िाभ 

 िादािसुिंाि की चार अवस्थाए ँ(चरण) 

हठप्रदीनपका में वर्षणत नवनभन्न आसिों एव ंप्राणायामों के िाभ, साविानियों और 
प्रनतकूिात्मक निदिे। 

इकाई ततृीय - घरेण्र् सनंहता 

घरेण्र् सनंहता में प्रत्याहार और ध्याि की अविारणा पनरभािा 
हठयोग और राजयोग में सम्बन्ध 
 हठयोग के उद्दशे्य हठयोग की समसामनयक उपादयेता  
बन्ध मदु्रा और अन् अभ्यास 
मदु्रा एव ंबन्ध की अविारणा व पनरभािा 



Page 156 of 160 
 

आसिों तथा प्रणायाम पनरचय 
घरेण्र् सनंहता में वर्षणत बन्ध एव ंमदु्रा की पनरभािा, िाभ, साविानियों और निििेात्मक 

 निदिे। 
 

इकाई चतथु ड – श्रीमद्भगवद्गीता  

साखं्ययोग (अध्याय-2) का पनरचय 

नत्रगणु, समत्वयोग, ध्याि योग, कमडयोग और कमडसन्ास योग 

ध्याि के निए वातावरण, स्थाि, आसि, मि की नस्थनत 

योगी के िक्षण, मि पर नियतं्रण की प्रकृनत, भनतिश-योग, कमडयोग, ज्ञाियोग की अविारणा। 

 

चतथु ड प्रश्नपत्र - प्रायोनगक परीक्षा       पणूा डङ्क १॰॰ 
 

मौनखक परीक्षा योगाभ्यासों का 
प्रस्तनुतकरण 

पनरयोजिा काय ड 

२५ अङ्क ५॰ अङ्क २५ अङ्क 

 

सन्दभडग्रन्थ सचूी :- 

o सामान् योग प्रोटोक ि )भारत सरकार( 
o हठयोगप्रदीनपका )कैवल्यिाम ,िोिाविा( 
o घरेण्र्सनंहता ,आसि प्राणायाम मदु्राबन्ध )म ुगंरे योग नवद्यािय ,नबहार( 
o पतञ्जनि योग सतू्र )गीताप्रसे ,गोरखपरु एव ंचौखम्बा प्रकािि ,वाराणसी 
o प्राकृनतक नचनकत्सा एव ंयोग, िागिे कुमार िीरज 
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o वदेों में योग नवद्या ,ससं्करण 1983 ) यौनगक िोि ससं्थाि ,हनरद्वार( 
o आरोग्याङ्क, योगाङ्क, जीविचया ड नवज्ञाि – गीता प्रसे गोरखपरु। 
o आदिड स्वस्थवतृ्त नवज्ञाि, चौखम्बा ओनरयन्टानिया 

 सहायक पसु्तकें  एव ंसामग्री :-  
o Illustrated light on yoga by BKS Iyanger (2005 Edition) 
o Sivananda’s yoga Teacher’s Training Manual – Sivananda 

International Headquarter’s  Quebec--- 
o SVYASA Rearch Paper’s –(SVYASA, Banglore) 
o योग एव ंस्वास्थ्य )स्वामी निरंजिािदं सरस्वती  (– ) म ुगंरे योग नवद्यािय ,नबहार( 
o सम्पणू ड योग नवद्या )राजीव जिै ’नत्रिोक (’ससं्करण 2015 
o आयवुदे नचनकत्सा ,ससं्करण 2016 – मािनवका प्रकािि 
o योग एवम ् आयवुदे- सत्यम ् पनिहिग हाउस। 
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नर्प्लोमा पाठ्यक्रम 

वदे-परुाण प्रवचि नर्प्लोमा 

प्रथम प्रश्नपत्र           पणूा डङ्क 100 

 

  इकाई प्रथम – वनैदक वाङ्मय का इनतहास -1 

  इकाई नद्वतीय – नवश्वानमत्र िदी सवंाद (ऋग्वदे सनंहता) 

    सजं्ञािसतूिश (ऋग्वदे सनंहता) 

  इकाई ततृीय – यम-िनचकेता सवंादसतूिश (कठोपनििद)् 

    गागी याज्ञवल्क्य िास्त्राथ ड कथा (बहृदारण्यकोपनििद)् 

  इकाई चतथु ड – श्री माकड ण्र्ये महापरुाण की कथाए ँ(कोई 10) 

 

नद्वतीय प्रश्नपत्र          पणूा डङ्क 100 

  इकाई प्रथम – वनैदक वाङ्मय का इनतहास - 2 

  इकाई नद्वतीय – श्री निव महापरुाण की कथाए ँ(कोई 10) 

  इकाई ततृीय – दािस्तनुत सतूिश (ऋग्वदे सनंहता) 

    अक्ष सतूिश (ऋग्वदे सनंहता) 

  इकाई चतथु ड – परुूरवा-उवडिी सवंाद (ऋग्वदे सनंहता) 

    आनटकी कथा, सत्यकाम जाबानि कथा (छान्दोग्योपनििद)्  
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ततृीय प्रश्नपत्र          पणूा डङ्क 100  

  

  इकाई प्रथम – िासदीय सतूिश सनृि उत्पनत्त की कथा (ऋग्वदे सनंहता) 

    परुुि सतूिश यज्ञ स ेसनृि उत्पनत्त की कथा ( िकु्ल यजवुदे) 

  इकाई नद्वतीय – श्री मद्भागवत ् महापरुाण की कथाए ँ(कोई 10) 

  इकाई ततृीय – श्री स्कन्ध महापरुाण की कथाए ँ(कोई 10) 

  इकाई चतथु ड – निवसङ्कल्प सतूिश (यजवुदेीय) 

    ऋनि श्रद्धा कामायिी की कथोपदिे ( ऐतरेय ब्राह्मण) 

    यम-यमी सवंाद (ऋग्वदे सनंहता) 

चतथु ड प्रश्नपत्र   (मौनखक)         पणूा डङ्क 100  

  इकाई प्रथम – नकन्ही पाचँ वनैदक सतूिशों का मौनखक कथा वाचि 

  इकाई नद्वतीय – नकन्ही पाचँ पौरानणक कथाओ ंका मौनखक वाचि 

  इकाई ततृीय – नकन्ही पाचँ उपनििदीय कथाओ ंका मौनखक वाचि 

सन्दर्षभत ग्रन्थसचूी:- 

1. िवीि ंवनैदकसञ्चयिम ् 
2. वदे समिुस 
3. वदे पानरजात ,NCERT 
4. ऋक्सतूिश सङ्ग्रह 
5. वनैदक वाङ्मय का इनतहास 
6. निव महापरुाण 
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7. माकड ण्र्ये महापरुाण 
8. भागवतमहापरुाण 
9. स्कन्दमहापरुाण 
10.  छान्दोग्योपनििद,् गीताप्रसे गोरखपरु 
11.  वदेाध्ययिम ् -2 ,NIOS 

 


