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भगूोल 
अध्याय–1 

हमारीपसृ्तििी 
 हमारीपसृ्तििीएककेऊपरएकसकेंद्रीपरि सेस्तमलकरबनीुएईह।ैऋग्िदेमेंउले्लखहैस्तक पसृ्तिव्ााः

सप्तधामस्तभाः।)1.22.16(अिा ाि ् पसृ्तििीसािप्रकारकेधाम )परि (सेबन्धीुएईह।ै 
 अििािदेमेंकहागयाहै स्तक-श्याममयोस्यमासंास्तनलोस्तहिमस्यलोस्तहिम।्)11.3.7(इसमन्त्रमें

लोहेकोपसृ्तििीकामासंएिंिााँबेकोपसृ्तििीकारिबिलायागयाह।ै 
 आधसु्तनकभ-ूिते्ताओंनेभीपसृ्तििीकीआन्तस्तरकसरंचनाकोिीनभाग मेंबााँटाह-ै 

   1.भ-ूपप ाटी 2.मैंटल 3.क्रोड। 
 पसृ्तििी के ऊपरी भाग जो मखु्यि: बसेाल्ट चट्टान  से स्तनस्तम ाि ह,ै को भ-ूपप ाटी कहिे हैं। भ-ूपप ाटी

महाद्वीपीयक्षते्र मेंलगभग35स्तक.मी.ििासागरीयिट मे5स्तक.मी.कीगहराईिकह।ै 
 भ-ूपप ाटीकेदोभागहैं-स्तसयाल)SIAL) औरसीमा)SIMA)। स्तसयालक्षते्रमेंस्तसस्तलका, एलुस्तमना

एिंसीमाक्षते्रमेंस्तसस्तलकनएिंमगै्नसे्तशयमकीबुएलिाह।ै भ-ूपप ाटीकेनीचलेभागकोमैंटलकहिेहैं। 
यहलगभग2900स्तक.मी.कीगहराईिक फैलाहोिाह।ै 

 पसृ्तििीकीसबसेआन्तस्तरकपरिक्रोडहोिीह,ै स्तजसकीस्तत्रज्यालगभग3500स्तकलोमीटरह।ैपसृ्तििी
काक्रोडभागमखु्यि:स्तनस्तकलऔरलोहेकीबनीहोिीह,ै स्तजसेस्तनफे)स्तन-स्तनस्तकल+फे-फेरस(कहिेहैं। 

 क्रोडकािापमानएिंदाबकाफीउच्चहोिाह।ैयहााँपरपदाि ालगभगद्रिअिस्था)मगै्मा(केरूपमें
पायेजािेहैं। 

 पसृ्तििीकाव्यास12742स्तक.मी.हैं।पसृ्तििीकेआयिनका1%भागभ-ूपप ाटी, 84%भागमैंटलऔर
15%भागक्रोडहैं। 

 पसृ्तििीकीशलै कीपरि मेंदबेमिृपौध एिंजीि-जन्तओुंकेअिशषे कोजीिाश्मकहिेंहैं। 
 पसृ्तििीकीआन्तस्तरकसरंचनाकाज्ञानहमेंशलै केघनत्ि,भ-ूगस्तभ ाकिाप,ज्िालामखुीस्तक्रया ंििा

भकूम्पीयिरंग केआधारपरप्राप्िहोिाह।ैइन्हेंपसृ्तििीकीस्तििि ास्तनकशस्तियााँभीकहि ेहैं। 
 पसृ्तििीकीभ-ूपप ाटीबनानेिालेखस्तनजपदािोंकेस्तकसीभीप्राकृस्तिकस्तपण्डकोशलैकहिेहैं।शलै को

मखु्यि:िीनभाग मेंबााँटागयाह-ै1.आग्नयेशलै2.अिसादीशलै3.कायान्तस्तरिशलै। 
 आग्नयेशलै कास्तनमा ािज्िालमखुीउगारारकेसमयपसृ्तििीकेगभ ासेस्तनकलनेिाले लािा)मगै्मा(के 

ठण्डाहोकरठोसहोजानेपरहोिाह।ै 
 आग्नयेशलैदोप्रकारकेहोिेहैं-बस्तहभदेीआग्नयेशलैएिंअन्तभदेीआग्नयेशलै। 
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 जबलािापसृ्तििीकेआन्तस्तरकभागसेस्तनकलकरसिहपरआजािाहैऔरठोसरूपधारिकरलेिा
हैिोइसेबस्तहभदेीआग्नयेशलैकहिेहैं।बसेाल्टशलैें ,बस्तहभदेीआग्नयेशलैकाअच्छाउदाहरिह।ै
भारिमेंदस्तक्षिकापठारबसेाल्टशलै सेस्तनस्तम ािह।ै 

 द्रस्तििलािाकभी-कभीभपूप ाटीकेअन्दरहीठण्डाहोजािाह,ैिोऐसेबनेठोसशलै कोअन्तभदेी
आग्नयेशलैकहिेहैं।ग्रनेाइटपत्थर,अन्तभदेीआग्नयेशलैकेउदाहरिह।ै 

 जबशलैटूटकरछोटे-छोटेटुकड मेंस्तिभिहोकरएकस्थानपरपरिकेरूपमेंजमाहोकरठोसरूप
धारिकरलेिेहैं, िोउन्हेंअिसादीयापरिदारशलैकहिेहैं।बलुआपत्थर, चनूापत्थर, कोयला, 
से्लट, नमककीचट्टान, शलेखरीआस्तदअिसादीशलैकेउदाहरिहैं। 

 दामोदर नदी,महानदीििागोदािरीनदी कीबसे्तसन मेंस्तस्थिअिसादीचट्टान मेंकोयलापायाजािा
ह।ैअस्तधकाशंजीिाश्मएिंखस्तनजिले,अिसादीशलै मेंपायेजािेहैं। 

 जबआग्नयेयाअिसादीशलै िाप, दाबएिंरासायस्तनकस्तक्रयाओंकेकारििस्तलिया भ्रसं्तसिहोि ेहैं,
िो कायान्तस्तरि शलै का स्तनमा ाि होिा ह।ै स्लेट, स्तशस्ट, क्िाटाजाईट, सगंमरमर, नीस आस्तद
कायान्िस्तरिशलैकेउदाहरिहैं। 

 पसृ्तििी के केन्द्र की गहराई अनमुानि: समदु्र की सिह स ेछ: हजार स्तकलोमीटर ह,ै जहााँ मानि का 
पुएाँचना असम्भि ह।ैस्तिश्व की सबस ेगहरी खान (4 स्तकलोमीटर) दस्तक्षि अफ्रीका में स्तस्थि ह।ै 

 पसृ्तििीकीस्िलमण्डलीयप्लेटें सदिैगस्तिशीलहैं।इसकाकारिपसृ्तििीकेआन्िस्तरकभागमेंमगै्मा
का ितृ्तीयरूपमेंगस्तिशीलहोनाह।ैपसृ्तििीकेप्लटे कीगस्तििष ामेंलगभगकुछस्तमलीमीटरहोिीह,ै
इसकेकारिपसृ्तििीकीसिहमेंभीपस्तरिि ानहोिाह।ै 

 पसृ्तििीकीगस्तिमेंप्रयकु्िहोनेिालेबलदोप्रकारकेहोिेहैं-1.अन्िज ास्तनिबल)एडंोजसे्तनकफोस ा( 
2.बस्तहज ास्तनिबल)एक्सोजसे्तनकफोस ा(। 

 पसृ्तििीकेआन्िस्तरकभागमेंघस्तटिबलकोअन्िज ास्तनिबल)एडंोजसे्तनकफोस ा(कहिेहैं।अन्िज ास्तनि
बलकभीिजेगस्तििोकभीधीमीगस्तिउत्पन्नकरिेहैं, स्तजसकेकारिपसृ्तििीपरज्िालामखुीएिं
भकूम्पजसैीप्राकृस्तिकआपदा ंआिीहैं। 

 पसृ्तििीकीसिहपरउत्पन्नहोनेिालेबलकोबस्तहज ास्तनिबल)एक्सोजसे्तनकफोस ा(कहिेहैं। 
 पसृ्तििीकेधरािलपरिहदरारयास्तछद्रस्तजससेसमय-समयपरपसृ्तििीकेअन्दरसेिप्तलािा,गसैें,

भाप,आस्तदबाहरस्तनकलिाह,ैउस ेज्वालामखुीकहिेहैं। 
 स्तक्रयाशीलिाकेआधारपरज्वालामखुीकोिीनभाग मेंबााँटाजासकिाह-ै 

 1. सस्तक्रयज्वालामखुी  2. प्रसपु्तज्वालामखुी  3.शान्तज्वालामखुी। 
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 िेज्वालामखुीस्तजनकेमखुसेस्तनरन्तरधआुाँ,लािा, गसै, धलूआस्तदपदाि ास्तनकलिेरहिेहैं,िोउसे
सस्तक्रय ज्वालामखुी कहा जािा ह।ै इटली का स्तिससु्तियस ििा भ-ूमध्यसागर का स्ट्रम्बोली सस्तक्रय
ज्वालामखुीकेउदाहरिहैं। 

 जोलम्बेसमय िकशान्तरहनेकेपश्चाि ्अचानकसस्तक्रयहोउठि ेहैं,प्रसपु्तज्वालामखुीकहलािेहैं।
जापानकाफ्यजूीयामाऐसाहीज्वालामखुीह।ै 

 अबस्तनस्तियहोचकेुज्वालामखुी,शान्तज्वालामखुीकहलािेहैं।अफ्रीकाकास्तकस्तलमञ्जारो, ईरानका
कोहू सलु्तानशान्तज्वालामखुीहैं। 

 ज्िालामखुीउगारारकेअन्यरूप- 1.गीजर 2.उष्ि्ोि  3.ध ुाँआरेहैं। 
 भसू्तमस्तछद्रसेहोकरभसू्तमगिजल्ोि सेिाष्पऔरगमाजलकािी्र स्तनकासगीजरकहलािाह।ै

सयंकु्िराज्यअमसे्तरकामेंस्तस्थियलेो्ोनपाका काओ्डफेिफुलइसकाउदाहरिह।ै 
 उष्ि्ोि सेस्तनरन्िरिाष्पऔरजलप्रिास्तहिहोिारहिाह,ैजसैेलद्दाखकापगुा, स्तबहारमेंराजगीर, 

हस्तरयािामेंसोनानामकस्िानआस्तदउष्ि्ोिकेउदाहरिहैं। 
 जबपसृ्तििीकीसिहकस्तम्पिहोिीह,ै िोउसेभकूम्प (EARTHQUAKE) कहिेहैं। 
 भकूम्पकीस्तिश्िमेंिीनप्रमखुृंखंलाएाँ-प्रशान्िमहासागरिटीयक्षते्र, मध्यमहाद्वीपीयक्षते्रएिंमध्य

अटलास्तण्टकक्षते्रहैं। 
 भारिमेंस्तहमालयीक्षते्र, कच्छकारन, स्तदल्ली, महाराष्ट्र, जम्मूऔरकश्मीरआस्तदभकूम्पकीदृस्तिसे

सिा ास्तधकसिंदेनशीलक्षते्रहैं। 
 ज्िालामखुीस्तक्रया,भ-ूपटलमेंिलनएिंभ्रसंन, आन्िस्तरकगसै कास्तिस्िार,भसून्िलुनमेंअव्यिस्िा, 

भ-ूपटलमेंस्तसकुडन, भ-ूस्तििि ास्तनकप्लेट एिंमानिजस्तनिकारकभकूम्पकेप्रमखुकारिहैं। 
 भकूम्पकीिी्र िाभकूम्पलेखी)सीस्मोग्राफी(नामकयतं्रसेमापीजािीह।ैभकूम्पकीिी्र िामापन

केस्तलएस्तरक्टरपमैानाकाप्रयोगस्तकयाजािाह।ै 
 नस्तदय द्वाराअपरदन, पस्तरिहनएिं स्तनक्षपेिकी स्तक्रयासे स्तनस्तम ािस्िलआकृस्तिय कोनदी स्तनस्तम ाि

स्िलाकृस्तिय ंकहिेह।ै 
 जबनस्तदय कोलम्बििकटािसेिी)V) आकारकीघाटीकास्तनमा ािहोिाहैिोउसेगाज ाएिंकैस्तनयन

कहिेह।ैजबनस्तदय काजलउाँचाईपरस्तस्थिखडेे़ढालसेिगेपिू ाकनीचेस्तगरिाह,ै िोउससेजल
प्रपाियानरनेकास्तनमा ािहोिाह।ै 

 जबकठोरशलै काढालनदीकेसािस्तमलिाहैिोस्तक्षस्तप्रकाकास्तनमा ािहोिाह।ैजबनदीकेप्रिाह
माग ामेंजलदाबएिंघष ािकीस्तक्रयाहोिाहैिोगिोंकास्तिकासहोिाह,ै स्तजसेजलगस्ति ाकाकहिेहैं। 
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 नस्तदय द्वारापि ाि केिलकेपासजबनस्तदय द्वाराअर्द्ाितृ्ताकाररूपमेंस्तनक्षपेिहोिाहैिोउसेजलोढ़
पखंकहिेहैं।नदीघास्तटय केदोन स्तकनार परपनुय ुािनकेकारिस्तनस्तम ािसीडीदारसरंचनाकोनदी
िसे्तदकाकहाजािाह।ै 

 नदीजबमदैानीभाग मेंआिीहैिोउसकेबहािमेंअनकेमोडआिेहैं, इसेनदीस्तिसप ायानदीमोड
कहिेहैं।जबनस्तदय केस्तिसप ाबडेहोजािेहैंिोगोखरुनीलयानाडननीलकास्तनमा ािहोिाह।ै 

 नस्तदय द्वाराबहाकरलाईगईगादिस्तमट्टीजमकरसमिलमदैानकास्तनमा ािकरिीहैंिोउसेबाढ़कृि
मदैानकहाजािाह।ै 

 जबनदीअपनेसािबहाकरलाएगएअिसादकोसमदु्रिटपरछोडिीह,ैिोस्तत्रभजुाकारआकृस्ति
कास्तनमा ािहोिाह,ैउसेडले्टाकहिेहैं।भारिमेंब्रह्मपतु्रनदीकेमहुानेपरस्तस्थिसनु्दरिनकाडले्टा
स्तिश्वप्रस्तसर्द्ह।ै 

 जोनस्तदयांअपनीजलधाराकोिी्र िगेसेसीधेसमदु्रमेंस्तगरािीहैं, ऐसीनस्तदय केमहुानेको ज्वारनद
मखु कहिेहैं। 

 बफा कीनस्तदय को स्तहमानीनस्तदयााँकहिेहैं।स्तहमानीकेअपरदनऔरस्तनक्षपेिद्वाराUआकारकी
घाटी,लटकिीघाटी,स्तहमगह्वर,स्तहमोढ़स्थलाकृस्तिय कास्तनमा ािहोिाह।ै 

 पिनकेअपरदनऔरस्तनक्षपेिसेछत्रकस्तशला,इन्सलेिग ा,बालूकाटीला,िम्भ,यारडगं एिंज्यगूने
नामकस्थलाकृस्तिय कास्तनमा ािहोिाह।ैचीनकास्तिशाललोएसकामदैानइसकाउदाहरिह।ै 

 समदु्रीलहर केलगािारिटसेटकरानेकेकारिभ-ूशलै मेंदरारपडजािीहैऔरधीरे-धीरेयेदरारें
चौडीहोकरसमदु्रीगफुाकारूपलेलेिीहैंजोिटीयमहेराबकहलािीहैं। 

 समदु्रीजलकेऊपरलगभगऊर्ध्ा ाधरउठेुएएऊंचेशलैीयिट कोसमदु्रीभगृुकहिेहैं।समदु्रीलहरें
िट परअिसादजमाकरसमदु्रीपसु्तलनकास्तनमा ािकरिीहैं। 
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अध्याय- 2 
हमारापया ािरि 

 पया ािरिफे्रन्चभाषाकेENVIRONMENT शब्द कास्तहन्दीरूपान्तरिह।ैपया ािरिशब्दका
सिाप्रिमप्रयोगड .रघिुीरद्वारा''कस्तिहेंस्तसिइसं्तग्लश-स्तहन्दी''स्तडक्शनरीमेंस्तकयागया। हमारेचार 
ओरस्तिद्यमानिािािरि,ििएुाँ,पस्तरस्तस्थस्तियााँआस्तदकोसयंिुरूपसेपया ािरिकहिेहैं। 

 पया ािरिकेअजसै्तिकऔरजसै्तिकदोभागहैं।अजसै्तिकभागमेंहिा,पानी,स्तमट्टीििाखस्तनज,जलिायु
औरसौरऊजा ाशास्तमलहैं।जसै्तिकभागकास्तनमा ािपौध ,जानिर ,स्तिस्तभन्नजीिािुआस्तदशास्तमलहैं। 

 पया ािरिकेजसै्तिकऔरअजसै्तिकघटकआपसमेंअन्त:स्तक्रयाकरएकिन्त्रस्थास्तपिकरिेहैस्तजसेहम
पास्तरस्तस्थस्तिकीिन्त्रकहिेहैं। 

 भौस्तिकभगूोलकीदृस्तिसेपसृ्तििीपरस्तस्थिपया ािरिकेदोप्रमखुघटकहैं-प्राकृस्तिकपया ािरिऔर
मानिस्तनस्तम ािपया ािरि। 

 जल, िाय,ु भसू्तम,जीि-जन्त,ु पडे-पौधेआस्तदस्तमलकरप्राकृस्तिकपया ािरिकास्तनमा ािकरिेहैं।प्राकृस्तिक
पया ािरिकेप्रमखुभाग-स्िलमण्डल,जलमण्डल, िायुमण्डलएिंजिैमण्डलहैं। 

 पसृ्तििीकािहभागस्तजसपरपि ािनस्तदयााँ, पठार, मदैानआस्तदस्तिस्तभन्नरूपमेंपायेजािेहैं,स्िलमण्डल
कहलािाह।ैयहपसृ्तििी केलगभग29प्रस्तिशिभागपर स्तिििृह।ैयहजीिमण्डलकासबसे
महत्वपिू ाभागह।ै 

 पसृ्तििीकेलगभाग71%भागपरजलह,ै स्तजसेजलमण्डलकहिेहैं।इसमेंसागर और महासागर 
केअस्तिस्तरिनस्तदयााँ, नीलएिंभसू्तमगिजलभीशास्तमलह।ै 

 पसृ्तििीकीसिहपरउपलब्ध97%जलखाराह,ैजोसागर -महासागर मेंस्तस्थिह।ैशषे3%जल
पीनेयोग्यह,ैस्तजसका2.4%जलग्लेस्तशयर ,उत्तरीऔरदस्तक्षिीध्रिु मेंजमाह।ै0.6%जलनस्तदय ,
नील औरिालाब मेंस्तस्थिह।ै 

 सागर  एिं महासगर  का जल सदिै गस्तिमान रहिा ह।ै इनकी गस्तिय  को मखु्यि: िीन ्िेी में
स्तिभास्तजिस्तकयाजासकिाह-ैिरंग,े ज्िार-भाटाएिंमहासागरीयधारा ं। 

 जबसागर एिंमहासगर कीसिहपरजलस्तनरन्िरउठिाऔरस्तगरिाहैिो,उसेजलिरङ्गकहिे
हैं।सागर केअन्दरउत्पन्नभकूम्पीयलहर कोसनुामीकहिेहैं। 

 26स्तदसम्बरसन ्2004कोस्तहन्दमहासागरमेंउठीसनुामीिरङ्गें अस्तिस्तिनाशकारीिी,जोउसभकूम्प
कापस्तरिामिा,स्तजसकाअस्तधकेन्द्रसमुात्राकीपस्तश्चमीसीमामेंिा।भारिमेंआन्ध्रप्रदशेकेिटीयक्षते्र,
िस्तमलनाडु,केरलपदु्दचुरेीििाअन्डमानऔरस्तनकोबारद्वीपसमहूसिा ास्तधकप्रभास्तििुएएि।े 
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 समदु्रमेंप्रस्तिस्तदनस्तनयस्तमिरूपसेजलकालहर केरूपमेंउठनाएिंस्तगरनाज्िार-भाटाकहलािाह।ै
पसू्ति ामा,अमािस्याऔरग्रहिकालमेंसमदु्रमेंअस्तधकऊाँ चाईिालेज्िारआिेहैं। 

 सामान्यि:भमूध्यरेखाकेस्तनकटगमामहासागरीयधारा ंपदैाहोकरध्रिु कीओरबहिीहैं, स्तजन्हें
ग्फस्रीमयागम ाजलधाराकहिेहैं। अलास्काधारा,एलनीनोधाराआस्तदगमाजलधाराए ाँहैं। 

 उच्चअक्षाश सेस्तनम्नअक्षाश कीओरबहनेिालीजलधाराओंकोठण्डीयाशीिजलधाराकहिे
हैं।लेब्राडोरधारा,क्यरूालधारा,हम्बोल्टधाराआस्तदशीिमहासागरीयधारा ंह।ै 

 पसृ्तििीकेचार ओरजोगसैीयआिरिह,ै उसेिायमुण्डलकहाजािाह।ैिायमुण्डलमेंस्तिस्तिधगसैें
जसै-ेनाइरोजन)78%), ऑक्सीजन)21%), औरआगान)0.9%) काब ानडाइऑक्साइड, हाइड्रोजन, 
हीस्तलयमऔरओजोनआस्तदकेसािजलिाष्पिधलूकेकिभीस्तिद्यमानहैं।येसभीजीिधास्तरय के
स्तलएआिश्यकहैं। 

 पसृ्तििीकीसिहसेऊपरकीओरिायमुण्डलकीपााँचपरि ह-ै 
1.क्षोभमण्डल 2.समिापमण्डल 3.मध्यमण्डल 4.बाह्यमण्डल 5.बस्तहम ाण्डल। 

 क्षोभमण्डलकीऔसिऊाँ चाईपसृ्तििीकीसिहसेलगभग14से18 स्तक.मी.ह।ैमौसमसम्बन्धी
घटनाए ाँजसै-ेश्वसन,कोहरा,िषा ा,ओलािसृ्तिआस्तदइसपरिमेंहोिीहैं। 

 िायमुण्डलमेंलगभग16से50स्तक.मी.कीऊाँ चाईिकस्तिििृक्षते्रसमिापमण्डलकहलािाह।ै
समिापमण्डलमेंिापमानसमानरहिाह,ैअि:यहभागिाययुान कीउडानकेस्तलएउपयिुह।ै 
समिापमण्डलमेंओजोनगसैकीपरिहोिीह,ैजोसयू ासेआनेिालीहास्तनकारकस्तिस्तकरि का
शोषिकरहमारीरक्षाकरिीह।ै 

 समिापमण्डलकेऊपरलगभग80स्तकलोमीटरकीऊाँ चाईिकमध्यमण्डलकास्तििारह।ैअन्तस्तरक्ष
सेआनेिालेउल्कास्तपडंइसपरिमेंजलकरनिहोजािेहैं। 

 मध्यमण्डलकेबादलगभग80से400स्तकलोमीटरिकस्तिििृपरिआयनमण्डलकहलािाह।ै
पसृ्तििीसेप्रसास्तरिरसे्तडयोिरङ्गें आयनमण्डलकेद्वारापनु:पसृ्तििीपरपरािस्ति ािकरदीजािीहैं। 

 हमारेिायमुण्डलमेंअस्तन्तमस्तिििृपरिकोबस्तहम ाण्डलकहिेहैं।यहााँपरिायुबुएिस्तिरलरूपमें
स्तमलिीहैििाहीस्तलयमएिंहाइड्रोजनगसैप्रचरुमात्रामेंस्तमलिीह।ै 

 िायमुण्डलमेंस्तनत्यप्रस्तिस्तदनकेस्तस्थस्तिकोमौसमकहिेहैं,उदाहरिकेस्तलएआद्रा, शीि, गमाऔर
शषु्कमौसमआस्तद।लम्बेसमयिकपसृ्तििीकेस्तकसीक्षते्रकेऔसिमौसमकोजलिायुकहिेहैं। 

 िायुमेंउपस्तस्थििापएिंशीिकेपस्तरिामकोिापमानकहिेहैं।िापमानमापनकीमानकइकाई
स्तडग्रीससे्त्सयसह।ैिापमानकोमापनेकेस्तलएिापमापीयन्त्रकाप्रयोगस्तकयाजािाह।ै 
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 आिपनसेआशयसयू ासेस्तनकलनेिालीउजा ायासयूा ािपसेह,ैस्तजसेपसृ्तििीरोकलेिीह।ैिापमान
केस्तििरिकोप्रभास्तििकरनेिालाकारकआिपनह।ै 

 पसृ्तििीकीसिहपरिायुद्वारालगायेगएदबािकोिायदुाबकहिेहैं।िायदुाबकोमापनेके स्तलए
िायदुाबमापीयन्त्रकाप्रयोगकरिेह।ैउच्चसेस्तनम्नदाबक्षते्रकीओरगस्तिशीलिायुकोपिनकहिे
हैं।सामान्यि:िीनप्रकारकीपिनेंह-ै1.स्िाईपिन2. स्िानीयपिन3.मौसमीपिन। 

 स्िाईपिनकोपिूा ायाव्यापास्तरकपिनभीकहिेहैं।येपिनेंिष ाभरउत्तरीगोलाध ामेंउत्तर-पिूीििा
दस्तक्षिीगोलाध ामेंदस्तक्षि-पिूीस्तदशामेंबहिीह।ै 

 मौसमकेअनसुारप्रिास्तहिहोनेिालीपिनकोमौसमीपिनकहिेहैं।येपिनग्रीष्मकालमेंसमदु्रसे
स्िलकीओरििाशीिकालमेंस्िलसेसमदु्रकीओरचलिीह।ै 

 स्तनम्निायमुण्डलीयदिाबकेचार ओरिजेगम ाहिाकोचक्रिािकहिेहैं।चक्रिािकोउत्तरीगोलाध ा
मेंहरीकेनयाटाइफूनकहिेहैं। 

 जलकीबूदंेंभारीहोकरिायुमेंिरैनहींपािींिबिषा ाकेरूपमेंभसू्तमपरस्तगरिीहैं।िषा ािीनप्रकार
कीहोिीह-ैसिंहनीयिषा ा, पिािीयिषा ाएिंचक्रिािीिषा ा। 

 पसृ्तििीकािहभागजहााँसभीप्रकारकाजीिनस्तिद्यमानहैजिैमण्डलकहलािाह।ैजिैमण्डलमें
समिजन्तुिपादपजगिसस्तम्मस्तलिहैं।इसकास्तििारस्थल,जलएिंिायुमण्डलिकहोिाह।ै 

 मानिद्वाराकृस्तत्रमरूपसेस्तनस्तम ािपया ािरिकोमानिस्तनस्तम ािपया ािरिकहिेहैं।इसकेअन्तगािस्तिद्यिु
एिंमशीनीउपकरि,भिन,पाका एिंसमिभौस्तिकििएुंआिीहैं। 

 मानिद्वाराअपनेभौस्तिकउद्दशे्य कीप्रास्तप्तहिेुप्रकृस्तिकेसािव्ापकछेड-छाडकेकारिप्राकृस्तिक
पया ािरिकासन्तलुनबडेिरप्रभास्तििहोनापया ािरिीयसमस्याएाँयाप्रदूषिकहलािीहैं। 

 िसै्तदकिाङ्मयमेंपसृ्तििीकोमािाऔरआकाशकोस्तपिा,नस्तदय ,िनस्पस्तिय एिंसम्पिू ाप्रकृस्तिको
मािा,दिेीएिंदिेरूपबिायागयाह।ैइनकाशान्तरूपहमेंआनन्दप्रदानकरिाह।ैपया ािरिका
दूसराप्रमखुघटकजलह।ैआचाय ासायिनेअपनेभाष्यमेंजलके16नाम काउ्लेखस्तकयाह।ै 

 जीिािुशास्तिय केएकप्रयोगद्वारायहस्तसर्द्ुएआहैस्तक,स्तनत्यअस्तग्नहोत्रसे8हजारघनफीटिायु
प्रदूषिरस्तहिहोनेकेसाि96%कीटािुनिहोजािेहैं। 

 िसै्तश्वकिरपर1972मेंसयंिुराष्ट्रपया ािरिकाय ाक्रम)य.ूएन.ई.पी.(बना।1992मेंपया ािरिऔर
स्तिकासस्तिषयपरआयोस्तजिसयंिुराष्ट्रसम्मलेनमेंकाय ाक्रम-21जारीस्तकयागया। 

 सन ्2000मेंअि ाचाटारकमीशनकीस्तत्रस्तदिसीयबठैककेिीसरेस्तदनभारिीयप्रस्तिस्तनस्तधय नेअििािदे
केपसृ्तििीसिूकीचचा ाकीऔरस्पिस्तकयािदे मेंपया ािरिसरंक्षिकेसतू्रभरेपडेहैं। 
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अध्याय - 3 
प्राकृस्तिकिनस्पस्तियााँएिंजिै स्तिस्तिधिा 

 िेपौधेजोस्तबनामनषु्यकीसहायिाकेउपजिेहैं,उन्हेंप्राकृस्तिकिनस्पस्तिकहाजािाह।ैिेप्राकृस्तिक  
िनस्पस्तिय ंस्तजनपरलम्बेसमयिकमानिीयप्रभािनहींपडिािेअक्षििनस्पस्तिय ंकहलािीह।ै 

 जलिायुकीस्तभन्निाकेकारििनस्पस्तिय  को िीन िगोंमें िगीकृि स्तकया गया ह-ै  
  1.िन  2.घास स्थल   3. कटीली नास्तडयााँ। 

 धरिी कािहभागजोसघनरूपसेिकृ्ष सेस्तघराुएआ ह,ैिन)Forest) कहलािेहैं।िनएकनिीकरि
योग्यससंाधनहैं। 

 जलिायुकीस्तिस्तिधिाकीदृस्तिसेसामान्यि:िन की्से्तियााँइसप्रकारह-ै 
  1. उष्णकस्तटबन्धीयसदाबहारिन 2. उष्णकस्तटबन्धीयपि ापािीिन 
 3.शीिोष्िसदाबहारिन  4.शीिोष्िपि ापािीिन 
 5.भमूध्यसागरीयिन   6.शकुंधारीिन। 

 मलूि:यहघासकेमदैानिहााँपायेजािेहैं,जहााँजङ्गलकीिसृ्तर्द्केस्तलएपया ाप्तऔरस्तनयस्तमििषा ानहीं
होिीह।ैप्राय:येघासकेमदैानजङ्गल औररेस्तगिान केबीचस्तस्थिहोिेहैं। 

 अटंाका स्तटकामहाद्वीपकेअलािादुस्तनयाकेहरमहाद्वीपपरघासकेमदैानदुस्तनयाके20 से40 प्रस्तिशि
भसू्तमपरपायेजािेहैं।घासस्िल कीमखु्यि:दो्िेीयााँहैं- 
              1.उष्ि कस्तटबन्धीयघासस्िल  2.शीिोष्िघासस्िल। 

 उष्ि कस्तटबन्धीय घास स्िल िाले िन भमूध्य रेखा के दोन  ओर स्तिस्ििृ ह।ै इन घासस्िल  में
िनस्पस्तिय ंिीनसेचारमीटरकीउाँचाईिालीहोिीहैं।सामान्यि:उष्िकस्तटबन्धीयघासस्िल में
हािी, जबे्रा, स्तजराफ, स्तहरि, िने्दुआआस्तदजानिरपायेजािेहैं। 

 शीिोष्णघासस्िलउत्तरीगोलार्द्ामेकका रेखासेआका स्तटकितृ्तमें66.5° अक्षाशंपरऔरदस्तक्षिी
गोलाध ामेमकररेखासेअटंाका स्तटकितृ्तकेमध्यपायेजािेहैं।इनक्षते्र मेंमौसमठण्डारहिाहैऔर
िषा ासामान्यहोिीह।ैइनघासस्िल मेंजङ्गलीभैंसा, बाइसन एिंएटंीलोपनामकजीिपायेजािेहैं। 

 स्तजनप्रदशे मेंऔसििास्तष ाकिषा ा50%सेकमहोिीहैिहांिनस्पस्तिय कीदृस्तिसेकाँ टीलीनास्ते़डयााँ
पाईजािीह।ैयेिनउष्िकस्तटबन्धीयमरूक्षते्र एिंमहाद्वीप केपस्तश्चमीस्तकनार परपायाजािाह।ै
इनक्षते्र मेंकैक्टस, कैर, खजरू, अकेस्तशया, बबलूजसैीकाटेंदारिनस्पस्तियााँपायीजािीहैं। 
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 ऋग्िदेमेंउ्लेखहैस्तक-िनस्पिेिीड्वङ्गोस्तहभयूाअस्मत्सखाप्रिरिाःसिुीराः।गोस्तभाःसन्नर्द्ोअस्तस
िीळयस्वास्थािािेजयिुजते्वास्तन।)6.47.26(इसमतं्रमेंऋस्तषनेिनस्पस्तिय सेस्तमत्रिि ्व्यिहारकी
स्तशक्षादीह।ैिकृ्षहमारेस्तिचार एिंभािनाओंकेसािजडुेरहिेहैं। 

 अििािदे में स्पि उले्लख है स्तक- अस्तििै नाम दिेििनेािे परीििृा। िस्या रूपिमेे िकृ्षा हस्तरिा
हस्तरि्ज:॥)10.8.31(अिा ाि ्अस्तिित्त्व)रक्षकित्त्व(केकारििकृ्ष मेंहस्तरयालीरहिीह।ै 

 यजिुदेमेंस्तशिकोिन,औषस्तधय ,िनस्पस्तिय ,िकृ्ष आस्तदकास्वामीकहागयाह-ैिकृ्षािांपियेनम:।
ओषधीनांपियेनम:॥)16.17-19( 

 स्तकसीस्तिशषेक्षते्रमेंिनस्पस्तिििािन्यप्रास्तिय मेंस्तिस्तिधिापायीजािीह,ैइसेहीजिैस्तिस्तिधिाकहिे
हैं।जिैस्तिस्तिधिाकेिीनप्रमखुकारकहैं-1.धरािल2.जलिायु3.पास्तरस्तस्थस्तिकीिन्त्र।  

 पसृ्तििीकेऊपरीभागकोधरािल)SURFACE(कहिेहैं।धरािलकेदोभागहैं- 
1. स्थलभाग   2.जलभाग 

 जलिायुस्तिििृभ-ूखण्ड परलम्बेकालखण्डकेस्तलएिहांकेिािािरिकोदशा ािाह।ैजलिायुको
प्रभास्तििकरनेिालेप्रमखुित्त्विापमान, सयू ाकाप्रकाश एिंिषा ाहैं। 

 स्तकसीभीक्षते्रकीिनस्पस्तियााँििाप्रािीआपसमेंभौस्तिकपया ािरिसेअन्तरसम्बस्तन्धिहोकरजीिोम
कास्तनमा ािकरिेहैं,इसेहीपास्तरस्तस्थस्तिकीिन्त्रकहिेहैं। 

 भारिमेंलगभग47000 स्तिस्तभन्नप्रजास्तिय कीिनस्पस्तिय ंपाईजािीह।ैजिैस्तिस्तिधिाकीदृस्तिसे
भारिकास्तिश्वमेंदसिााँऔरएस्तशयामेंचौिेस्थानह।ै 

 भारिमेंपषु्प कीलगभग15000 प्रजास्तियााँपाईजािीहैं,जोस्तकस्तिश्वमेंकुलपषु्पकीप्रजास्तिय का
6% हैििालगभग89000 प्रजास्तिय केजानिरििास्तिस्तभन्नप्रकारकीमछस्तलयााँनस्तदय , िालाब 
ििासमदु्रीजलमेंपाईजािीहैं। 
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अध्याय- 4 
मरुस्थलमेंजीिन 

 ऐसेशषु्क क्षते्रस्तजनमेंिषा ा का अभाि,उच्च या स्तनम्न िापमान एि ंस्तिरल िनस्पस्तिया ंहोिी हैं,मरुस्थल
कहलाि ेहैं।स्तिश्वमेंमात्र20%रेिीलेमरुस्थलहैं।अण्टास्तटिकस्तिश्वकासबसेबडास्तहममरुस्थलििा
सबसेबडागम ामरुस्थलसहारा ह।ै 

 िापमान के आधार पर मरूस्थल को दो भाग  में स्तिभास्तजि स्तकया जा सकिा ह-ै  
  1.शषु्कया गमा मरुस्थल  2. ठण्डामरुस्थल। 

 शषु्कमरुस्थलमेंसामान्यि:50समेीस ेकम िषा ाहोिीह।ैइनस्थान पररहनेिालेजीिशषु्क
जलिायुिालेहोिेहैं।सहारा,मोजाि,ेिारऐसेहीमरुस्थलहैं। 

 ठण्डेमरुस्थल  में स्तहमपािहोनेकेकारिशीिकालमेंअत्यस्तधकसदीहोिीह।ैयेउच्चसमिलक्षते्र 
मेंपायेजािेहैं।अण्टाका स्तटका,ग्रीनलणै्ड,लद्दाखऔरआका स्तटकआस्तदठण्डेमरुस्थलहैं। 

 सहारामरुस्थलअफ्रीकामहाद्वीपकेउत्तरीस्तहस्स ेमेंअटलासं्तटकमहासागरसेलालमहासागरिक
56,000स्तकलोमीटरकीलम्बाईमें एि ंसडूानकेउत्तरििाएटलसपिािकेदस्तक्षिमें1,300स्तकमी.
कीचौडाईिकस्तिििृह।ैइसकाक्षते्रफल)8.54लाखिग ा स्तक.मी.(यरूोप महाद्वीपकेबराबरएिं
भारि के क्षते्रफलकेदोगनुेसेभी अस्तधकह।ै 

 सहारामरुस्थलकेअन्तगािमाली,मोरक्को,मौरिास्तनया,अ्जीस्तरया,ट्यसू्तनस्तशया,लीस्तबया,नाइजर,
चाड,सडूानएिंस्तमिआस्तददशेआिेहैं। 

 सहाराएकमरुस्थलीयपठारहैस्तजसकीऔसिऊंचाई300मीटर)कुछस्थान2500मीटरसेअस्तधक
ऊाँ च(े हैं। इस उष्ण कस्तटबन्धीय मरुभसू्तम का इस्तिहास लगभग 30 लाख िष ा परुाना ह।ै यहााँ कुछ
ज्वालामखुीपि ािभीहैं,स्तजनमेंअ्जीस्तरयाकाहोगरििालीस्तियाकास्तटिे् ीपि ािमखु्यहैं। 

 सहारामरुस्थलमें स्तदन का िापमान 50 स्तडग्री ससे्त्सयस स ेऊपर ििा राि का िापमान लगभग 0 
स्तडग्री ससे्त्सयस होिा ह।ै सहाराकेअ्जीस्तरया (स्तत्रपोलीऔरलीस्तबयाकेमध्य)क्षते्रमें1922ईस्वी

में57.7स्तडग्रीससे्त्सयसिापमानदज ास्तकयागयािा। सहारामरुस्थलमें कुछऐस ेस्तिस्तशि क्षते्र भी हैं, 
जहााँ मरूउद्यान एि ंहस्तरि द्वीप भी पाय ेजाि ेहैं। 

 िि ामान सहारा रेस्तगिान पिू ा के समय में पिू ाि: हरा-भरा मदैान िा। परन्त ुजलिाय ुपस्तरिि ान के कारि 
यह उष्ण एि ंशषु्क क्षते्र में पस्तरिस्ति ाि हो गया। 
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 स्तिशालसहारारेस्तगिानकीभौगोस्तलकस्तिशषेिाओंकेआधारपरयहााँस्तिस्तिधप्रकारकीिनस्पस्तियााँ
जसै-ेकैक्टस, खजरू के िकृ्ष एि ंऐकेस्तशयाआस्तदपाईजािीहैं। 

 सहारा मरुस्थल में ऊाँ ट, लकडबग्घा, स्तसयार, लोमडी, स्तबच्छू, सााँप  एिं स्तछपकस्तलय  की स्तिस्तभन्न 
प्रजास्तियााँ पाई जािी हैं। 

 सहारामरुस्थलकेप्रमखुसमदुाय मेंबदेुईनएिंिआुरेगहैं।चलिासीजनजास्तियााँदूध,खालएिंबाल
प्राप्तकरनेकेस्तलएबकरी,ऊाँ ट,घोडेआस्तदपालिेहैं। 

 सहारामरुस्थलमेंस्तनरन्तरचलनेिालीगम ािायुएिंधलूभरीआाँस्तधय सेबचनेकेस्तलएलोगभारी
ििपहनिेहैं। 

 सहाराकेस्तनिासीमरु-उद्यान एिंस्तम्कीनीलघाटीमेंप्राय:स्तनिासकरिेहैं।इसक्षते्रमेंलोगखजरू
केसाि-सािचािल,गहंेू,जौ,समेएिंकपासजसैीफसलेंभीउत्पास्तदिकरिेहैं। 

 इसक्षते्रमेंखस्तनजिलेकीखोजकेउपरान्तस्तिकासिजेीसेुएआह।ैयहााँप्राप्तप्रमखुखस्तनज मेंलोहा,
फास्फोरस,मैंगनीजएिंयरूेस्तनयमहैं।आजयहााँआधसु्तनकशलैीकेभिन एिंस्तिशालराजमागोंका
स्तनमा ािस्तकयाजारहाह।ै यहााँकेमलूिासीशहरीजीिनकीओरस्तनरन्तरअग्रसरहोरहेहैं। 

 लद्दाखभारिकासबसेठण्डारेस्तगिानह।ैइसेखा-पा-चान)स्तहम-भसू्तम(,चट्टानीधरिीअििाअनके
दरोंिालीभसू्तमभीकहिेहैं।यहउत्तरमेंकाराकोरमपि ािऔरदस्तक्षिमेंस्तहमालयपिािकेबीचमें
स्तस्थिह।ैलद्दाखकाक्षते्रफल1,66,698 िग ास्तकमीह।ै 

 लद्दाखकेअन्तगािपाकअस्तधकृिस्तगलस्तगट,बलूस्तचिान,चीनअस्तधकृिअक्साईचीनऔरशक्सगम
घाटीकाक्षते्रभीशास्तमलह।ै 

 लद्दाखउत्तरपस्तश्चमीस्तहमालयकेपि ािीयक्रममेंआिाहैजहााँकाअस्तधकाशंधरािलकृस्तषयोग्यनहीं
ह।ैगाडस्तिनआस्त्न)K-2,8611मीटर(औरगाशार्र मू)8068) सिा ास्तधकऊाँ चाईिालीचोस्तटयााँ
हैं।लद्दाखकेउत्तरमेंचीनििापिू ामें स्तिब्बिकीसीमाएंहैं।अि:भारिकीसीमाििीस्तस्थस्तिके
कारिसामस्तरकदृस्तिसेभीलद्दाखकाबडामहत्त्वह।ै 

 लद्दाखकीजलिायुअत्यन्तशषु्कएिंशीिलह।ैिास्तष ाकिसृ्तिकाऔसि10समेीििािास्तष ाकऔसि
िाप50C ह।ैयहााँ स्तदनकािापमान0 स्तडग्रीससे्त्सयसििा रािकािापमान-30से40 स्तडग्री
ससे्त्सयसिकहोिाह।ैस्तसन्धुनदीकोयहााँकीजीिनरेखाकहाजािाह।ै 

 केन्द्रशास्तसिप्रदशेलद्दाखकीराजधानीएिंप्रमखुनगरलेहह,ैस्तजसकेउत्तरमेंकाराकोरमपि ािििा
दरा ाह।ैराजधानीलेहसडकएिंिायमुाग ाद्वारादशेकेमखु्यभाग सेजडुीुएईह।ैराष्ट्रीयराजमाग ा1
ए,लेहकोकश्मीरघाटीसेजोडिाह।ै 
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 स्तहमालयपिािकेप्रमखुदरे-1.काराकोरम)लद्दाख( 2. रोहिागं )स्तहमाचल प्रदशे( 3. जोजीला
)जम्म-ूकश्मीर(4.नािलूा)स्तसस्तक्कम(5.स्तलपलेुख)उत्तराखण्ड(। 

 मनाली-लेहराष्ट्रीयमाग ाकेिलजलुाईसेस्तसिम्बरमाहकेमध्यखलुिाह,ै जोरोहिागं ्, बारालाचा, 
लुनगालाचा, टंगलंगलासेगजुरिाह।ै 

 यहक्षते्रशषु्कहोनेकेकारििनस्पस्तिस्तिहीनह।ैयहााँजानिर केचरनेकेस्तलएकहीं-कहींपरहीघास
एिंछोटी-छोटीनास्तडयांस्तमलिीहैं।घाटीमेंसरपि,स्तिलोएिंपापलुरकेिकृ्षदखेेजासकिेहैं।ग्रीष्म
ऋिुमेंसिे,खबुानीएिंअखरोटजसैेपडेपल्लस्तििहोिेहैं।स्तक्रकेटकासबसेअच्छाबल्लाबनानेकी
लकडीस्तिलोपडेसेस्तमलिीह,ै जोलद्दाखमेंस्तमलिाह।ै 

 लद्दाखमेंपस्तक्षय कीस्तिस्तभन्नप्रजास्तियांपाईजािीहैं।यहााँस्तिशषेकरबकरी,भडे,याकआस्तददूध,मासं,
फरप्राप्तकरनेकेस्तलएपालेजािेहैं। 

 लद्दाखकेपिूीभागमेंअस्तधकाशंलोगबौर्द्हैंििापस्तश्चमीभागमेंअस्तधकाशंलोगमसुलमानहैं।
हसे्तमसग पाबौर्द् कासबसेबडाधास्तम ाकस्थानहैऔरअन्यधास्तम ाकस्थल मेंस्तिकस,ेशेएिंलामायरुू
हैं।शीिॠिुमेंअस्तधकाशंि:लोगधास्तम ाकअनषु्ठान एिंउत्सि मेंव्िरहिेहैं। 

 लद्दाखकेस्तनिासीग्रीष्मकालमेंआलू,मटर,समे,शलजमएिंजौकीखिेीकरिेहैं।यहााँमस्तहला ं
घरेलूकायोंकेसािकृस्तषएिंछोटेव्िसायकरिीहैं।पय ाटनयहााँकामखु्यउद्योगह।ै 

 लद्दाखमेंस्तमलेस्तशलालेख सेपिाचलिाहैकीयहााँसभ्यिाऔरससृं्कस्तिकास्तिकासनिपाषािकाल
सेप्रारम्भुएआिा।यहााँ के प्राचीन स्तनिास्तसय मोनऔरदाद ालोग कािि ानहरेोडोटस,नोच ुास,
मगेस्थनीज,स्तप्लनी,टालमीआस्तदस्तिद्वान केग्रन्थ मेंप्राप्तहोिाह।ै  
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अध्याय-5 
मानिीयपया ािरिएिंअन्योन्यस्तक्रयाएाँ 

 मानिद्वाराकृस्तत्रमरूपसेस्तनस्तम ािपया ािरिकोमानिस्तनस्तम ािपया ािरिकहिेहैं।इसकेअन्तगािस्तिद्यिु
एिंमशीनीउपकरि,भिन,पाका एिंसमिभौस्तिकििएुंआिीहैं। 

 मानिस्तनस्तम ािपया ािरिकाप्रमखुअगंमानिअस्तधिास)बस्तियााँ(हैं।बिीसेिात्पय ाऐसेस्थानसेह,ै
जहााँलोगअपनेअस्तधिासबनािेहैं। 

 जलकीपया ाप्तमात्रामेंउपलब्धिाकेकारिमानिबस्तिय कास्तिकासनस्तदय केस्तकनारेएिंदोआब
क्षते्र मेंुएआ।क्य स्तकइनक्षते्र कीभसू्तमअस्तधकउपजाऊिीइसस्तलएइनक्षते्र मेंकृस्तष,व्ापार-िास्तिज्य
औरस्तिस्तनमा ािकेस्तिकासकेसाि-सािमानिबस्तियााँभीबढ़िीचलीगईं। 

 स्तिश्वकीअनकेमानिसभ्यिाओंकास्तिकासनस्तदय केस्तकनारेुएआह,ैउदाहरिकेस्तलएस्तसन्धुघाटी,
मसेोपोटास्तमयाकीसभ्यिाआस्तद। 

 मानिबस्तियााँस्थायीऔरअस्थायीदोन हीरूप मेंहोिीहैं।आजभीघमुन्तुजास्तियााँअस्थायी
बस्तियााँबसािीहैं।स्थायीबस्तियााँदोप्रकारकीहोिीहैं-1.ग्रामीिबिी 2.नगरीयबिी। 

 ग्रामीिबस्तियोँकासम्बन्धप्रत्यक्षि:भसू्तमसेह।ैयहााँरहनेिालेलोगप्राय:प्रािस्तमकगस्तिस्तिस्तधय -
कृस्तष, पशपुालन, मत्स्यपालन, आखटे, िास्तनकी, दिकारीसम्बन्धीआस्तदकाय ाकरिेहैं। 

 ध्रिु पररहनेिालेलोगबफा केघरबनाि ेहैं,स्तजन्हेंइग्लूकहि ेहैं। 
 मानिबस्तिय केस्तिकासक्रममेंनगरीयबस्तिय कास्तिकासअपके्षाकृिनयाह।ैनगरीयबस्तिय में

घरबुए-मसं्तजलाऔरसघनहोिेहैं।नगरीयक्षते्र मेंलोगस्तनमा ाि, व्ापारएिंसिेाक्षते्र मेंकाय ारि
होिेहैं। 

 पस्तरिहनसेिात्पय ालोग एिंििओुंकेआिागमनकेसाधन सेह।ैनिपाषािकालमेंपस्तहएके
आस्तिष्कारसेमानिजीिनमेंक्रास्तन्तकारीपस्तरिि ानुएए।हमारेदशेमेंप्राचीनकालसेहीसामान्यि:
गध,े खच्चर, बलै,ऊाँ टएिंघोडागाडी आस्तदकाउपयोगपस्तरिहनससंाधन केरूपमेंस्तकयाजािािा,
जोआजभीप्रचलनमेंह।ै 

 पस्तरिहनकेिीनप्रमखुमाग ाहैं-  1.स्थलमाग ा  2.जलमाग ा 3.िायुमाग ा। 
 भारिीय रेलिेनटेिका का स्तिश्वमेंचौिास्थानह।ैरान्ससाइिसे्तरयन रेलमाग ा स्तिश्वमेंसबसेलम्बा

रेलमाग ाह,ै जोरूसमेंसेंटपीटस ाबग ासेव्लास्तदिो्किकजािाह।ै 
 भारिमेंराष्ट्रीयमागोंमेएक्सप्रसे-िेनिीनिमहैं।स्विाचिभु ुाजीयमहामाग ास्तदल्ली, ममु्बई, कोलकािा

औरचने्नईकोजोडिाह।ै 
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 सञ्चारसेिात्पय ास्तकसीज्ञान,भाियास्तिचार ,सचूनाओंएिंसन्दशे कोदूसर िकपुएाँचानाह।ैआज
सञ्चारकेक्षते्रमेंनएएिंिी्र ससंाधन केस्तिकासन ेस्तिश्व मेंसचूनाक्रासं्तिकोजन्मस्तदयाह।ै 

 डाक, समाचारपत्र , आकाशिािी, दूरदशान,सचलदूरभाष)मोबाईल(,ई-मलेएिंसोशलमीस्तडयाके
द्वाराहमबडीसखं्यामेंएकसािलोग िकसचूनाप्रसास्तरिकरसकिेहैं। 

 महाभारियरु्द्कासङ्जयद्वारामहाराजधिृराष्ट्र स्तकयागयािि ान,िि ामानसमयकेसीधाप्रसारि
)Live Telecast)कासिा् षे्ठउदाहरिह।ै 

 अन्योन्यिहस्तक्रयाहैजोदोििओुंद्वाराएकसािसम्पन्नहोिीहैऔरपरस्परकारिकेरूपमें
स्तििसे्तचिकरिीहैं।इसरूपमेंमानिऔरपया ािरिकाअन्योन्यास्त्िसम्बन्धह।ै 

 भमूध्यरेखाकेदोन ओर10° से10° अक्षाशं केबीचपायेजानेिालेस्थान कोभ-ूमध्ययास्तिषिुि
रेखीयप्रदशेकहि ेहैं। 

 भ-ूमध्यरेखीयप्रदशेमेंदस्तक्षिीअमसे्तरकाकाउत्तरीभाग,अफ्रीकाकामध्यभागििादस्तक्षिपिूीएस्तशया
के द्वीप  कोशास्तमलस्तकयागयाह।ैइसमेंमखु्यि:अमजेनबसे्तसन, कागंोबसे्तसन, स्तगनीिट, इण्डोनसे्तशया
मलेस्तशयाििास्तसगंापरुसस्तम्मस्तलिहैं। 

 अमजेननदीपस्तश्चमीपि ाि सेस्तनकलकरइसक्षते्रसेप्रिास्तहिहोिीुएईपिू ामेंअन्धमहासागरमेंस्तमलिी
ह।ैयहअपनीअनकेसहायकनस्तदय सेस्तमलकरबसे्तसन)द्रोस्ति(कास्तनमा ािकरिीह।ै 

 मखु्यनदीअपनीसहायकनस्तदय केसािस्तजसक्षते्रकेपानीकोबहाकरलेजािीहैं,िहउसकाबसे्तसन
कहलािाह।ैअमजेनबसे्तसनस्तिश्वकासबसेबडाबसे्तसनह।ै 

 ब्रोस्तमलायडएकप्रकारकापादपहोिाह,ैजोअपनीपस्तत्तय मेंजलससं्तचिरखिाह।ैमेंढकजसैेजीि
इनकाउपयोगअडंादनेेकेस्तलएकरिेहैं। 

 भमूध्यरेखीयप्रदशे )अमजेनबसे्तसन(िष ाभरसयू ाकीस्तकरिेंसीधीपडिीहैं।यहााँकािापमानहमशेा
उच्चरहिाह।ैयहााँकीजलिायुउष्णएिंनमहोिीह।ैयहााँकाऔसििापमान23° से37° िकहोिा
ह।ैयहााँप्रस्तिस्तदनदोपहरबादिषा ाहोिीहैऔररास्तत्र मेंमौसमसाफहोजािाह।ैयहााँ200 स.ेमी. िक
औसििास्तष ाकिषा ाहोिीह।ै 

 उष्णऔरनमजलिायुकेकारियहााँसघनिनपायेजािेहैं।यहााँभमूध्यरेखीयक्षते्र मेंसदाहरे-भरे
रहनेिालेचौडीपत्तीकेिनपायेजािेहैं,जोसले्वाकहलािेहैं। 

 भमूध्यरेखीयप्रदशे )अमजेनबसे्तसन(मेंिन कोसाफकरकेखिेीकीजािीह,ैस्तजसेस्तमल्पाकृस्तषकहिे
हैं।यहााँचािल, मक्का, गहेूाँ, गन्ना, िम्बाकू, कहिा, चाय,कोको, केला,अन्नानासआस्तदकीखिेीकी
जािीह।ैअमजेनिसे्तसनमेंरबडकीखिेीबुएिायिसेहोिीह।ै 
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 भमूध्यरेखीयप्रदशे )अमजेनबसे्तसन(केस्तनिास्तसय काकदछोटा, रङ्ग काला, नाकचपटी, होठमोटे
होि ेहैं।येिकृ्ष परफूाँ सकीनोपडीबनाकररहि ेहैं,जबस्तककुछलोग मलोकाकहेजानेिालेबडे
अपाटामणे्ट  मेंरहिेहैं। 

 गङ्गाऔरब्रह्मपतु्रबसे्तसनकेजलिायुप्रदशे कास्तििार10° से30° उत्तरीअक्षाशं मेंस्तिििृह।ै 
 घाघरा, सोन, गण्डक, कोसीऔरगङ्गाजसैीनस्तदयााँएिंब्रह्मपतु्रकीसहायकनस्तदयााँइसमेंअपिास्तहि

होिीहैं।इसबसे्तसनमेंगङ्गाएिंब्रह्मपतु्रकेमदैान, स्तहमालयकेस्तगस्तरपादएिंसनु्दरिनडले्टाहैं।  
 ब्रह्मपतु्रनदीकोयरलङ्ग)चीन(,साम्पो)स्तिब्बि(,दहेागं)अरूिचलप्रदशे(,जमनुा)बागं्लादशे(,मघेना

)गङ्गा-ब्रह्मपतु्रकीसयंिुधारा(केनामसेभीजानाजािाह।ै 
 गङ्गाऔरब्रह्मपतु्रबसे्तसनमेंमानसनूीजलिायुपायीजािीह।ैअि: गमीऔरसदीदोन  हीअस्तधक

पडिीहैं। यहााँमानसनूकालमेंमध्यजनूसेमध्यस्तसिम्बरिक200 से250 स.ेमी.िकिषा ाहोिी
ह।ैब्रह्मपतु्रके  मदैानीक्षते्र  मेंबााँसकेनरुमटुपायेजािेहैं। 

 गङ्गाऔरब्रह्मपतु्रबसे्तसनकेउपजाऊभाग मेंचािल, जटू, चाय, कपास, गन्ना, स्तिलहन, िम्बाकू, मक्का, 
गहेूाँ, आम, जामनु,लीची,केला,पपीिा,अनार, कटहलआस्तदकीखिेी  होिीह।ै 

 गङ्गाऔरब्रह्मपतु्रबसे्तसनमेंहािी, घोडा, शरे,चीिा,स्तहरि,गाय,बलै, गणै्डा, ऊाँ ट, बकरी, भडे,सअुर, 
बलै, घस्तडयाल,स्तिस्तभन्न प्रकारकीमछस्तलयााँआस्तदपायेजािेहैं।गगंानदीमेंपाईजानेिालीडास्तिन
मछलीकोहमारेदशेकाराष्ट्रीयजलीयजीिमानागयाह।ै 

 2014 में गङ्गा नदी के सरंक्षि के स्तलए नमास्तम गगंे काय ाक्रम चलाया ह।ै गङ्गा-ब्रह्मपतु्र बसे्तसन की
महत्वपिू ास्तिशषेिापय ाटनह।ै 

 जनघनत्वसेआशयएकिग ा स्तक.मी.क्षते्र स्तनिासकरनेिालेलोग कीसखं्याह।ैभारिमेंसबसे
अस्तधकजनघनत्वस्तबहार)1102व्स्तिप्रस्तििग ास्तक.मी.) औरसबसेकमअरूिाचलप्रदशे)17व्स्ति
प्रस्तििग ास्तक.मी)ह।ै 

 सम्पिू ाधरिीकेलगभग¼भागपरघासकेमदैानहैं।भौगोस्तलकदृस्तिसेघासस्थल कीदो्से्तियााँ
हैं-1.शीिोष्णकस्तटबन्धीयघासकेमदैान2.उष्णकस्तटबन्धीय'घासकेमदैान। 

 उत्तरीअमरेीकाकेशीिोष्णघासकेमदैान को'प्रअेरी'कहिेहैं।प्रअेरीघासस्थलकेस्तनिास्तसय को
रेडइसं्तडयनकहाजािाह।ैयहााँस्थानीयपिन 'स्तचनकु'बहिीह।ैयहााँपरचक्रिाि-प्रस्तिचक्रिािके
कारि मौसमबदलिारहिाह।ै 

 जोअमरेीकाकेमलूस्तनिासीहैं।प्रअेरीक्षते्रमेंगहेूाँकासिा ास्तधकउत्पादनहोनेकेकारिइसेस्तिश्वका
अन्नागारकहाजािाह।ै 
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इस्तिहास 
अध्याय-6 

7िींसे18िींसदीकेमध्युएएपस्तरिि ान कोसमनना 
 अरबभगूोलिते्ता’अल-्इदरीसी’ने1154 ई.मेंस्तिश्वकामानस्तचत्रबनायािा।इसमानस्तचत्रमेंदशा ाये

गयेभारिीयउप-महाद्वीपमेंभारिकेदस्तक्षिभागकोउसस्थानपरदशा ायागयाह,ैजहााँआजउत्तरी
क्षते्रह।ै 1720ई.मेंफ्रान्सीसीमानस्तचत्रकार ’स्तग्िलामद स्तलसे्ल’नेएटलसनिूोनामसे स्तिश्वका
मानस्तचत्रकास्तनमा ािस्तकया िा। 

 सभीभाषाओंकीजननीससृं्किभाषाह।ैहजार िषोंकेपस्तरिि ानकेसािभाषा-बोली, खान-पान, रख-
रखाि, ससृं्कस्ति, यहााँिकस्तकससं्कारऔरव्िहारमेंभीपस्तरिि ानदखेाजािाह।ैसमयकेसाि-साि
सचूनाओंकेसन्दभ ाबदलिेहैंिोभाषाऔरउनकेअि ाभीबदलिेहैं। 

 ऐस्तिहास्तसकअस्तभलेखकईिरहकीभाषाओंमेंस्तमलिेहैंऔरयेभाषाएंभीसमयकेसािपस्तरिस्ति ािुएई
हैं, उदाहरिकेस्तलएमध्ययगुकीफारसी, आधसु्तनकफारसीभाषासेस्तभन्नह।ैयहस्तभन्न्तास्तसर्ा व्ाकरि
औरशब्दभण्डारमेंहीनहींआईहैअस्तपिुसमयकेसािशब्द केअिोंमेंभीपस्तरिि ानुएआह।ै 

 िरेहिींसदीमेजबर्ारसीकेइस्तिहासकार  ’स्तमन्हाज-ए-स्तसराज’नेस्तहन्दुिानशब्दकाप्रयोगपजंाब, 
हस्तरयािाऔरगङ्गा-यमनुाकेमध्यस्तस्थिक्षते्र सेिा।यहशब्दराजनीस्तिकअि ामेंउससमयस्तद्ली
केस ु् िानकेअस्तधकारक्षते्रमेंआनेिालेभभूागकेस्तलएप्रयोगहोिािा। 

 16िींसदीकेआरम्भमेंबाबरनेस्तहन्दुिानशब्दकाप्रयोगइसउप-महाद्वीपकेभगूोल, पश-ुपस्तक्षय 
औरयहााँकेस्तनिास्तसय कीससृं्कस्तिकािि ानकरनेकेस्तलएस्तकयािा। 

 जहााँभारिकोएकभौगोस्तलकऔरसासृं्कस्तिकित्िकेरुपमेंपहचानाजारहािा,िहााँस्तहन्दुिान
शब्दमेंिेसासृं्कस्तिक,राजनीस्तिकऔरराष्ट्रीयअि ानहींजडुेि,ेजोहमआजजोडिेहैं। 

 मध्ययगुमेंस्तकसीगााँिमेंआनेिालाकोईभीअनजानव्स्ति, जोउससमाजिससृं्कस्तिकाअगंन
हो, स्तिदशेीकहलािािा।ऐसेव्स्तिकोस्तहन्दीमेंपरदशेीऔरफारसीमेंअजनिीकहाजािािा। 

 7िींसे18िींसदीिककेलगभगइनहजारिषोंकेइस्तिहासकोजाननेकेस्तलए्ोि केरूपमेंकुछ
पारम्पस्तरक्ोि ििाइसकालके स्तसक्क , स्तशलालेख ,स्थापत्य ििापाण्डुस्तलस्तपय  )हिस्तलस्तखि
सामग्री(परस्तनभ ारहैं। 

 प्राचीनकालसेहीशासक,मठ,मस्तन्दरएिंसमाजकेधनीव्स्तिपाण्डुस्तलस्तपय कासगं्रहकरिेि।े
लेखनकाय ाहाि सेहीहोिेि।ेप्रस्तिस्तलस्तपक,मलूपाण्डुस्तलस्तपय कीप्रस्तिस्तलस्तपबनािेि।ेप्रस्तिस्तलस्तपकरि
केसमयशब्द एिंिाक्य मेंभारीफेरबदलुएएहैं। 
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 14िींसदीकेस्तजयाऊद्दीनबरनीनेअपनेितृ्तान्त)1356ईस्वी.(मेंस्तलखाऔरइसे2िष ाबादपनुाः
स्तलखािा।इनदोन हीितृ्तान्त मेंव्ापकअन्तरह।ैऐसाहीपिू ाकेकाल मेंसचूनाप्रदानकरनेिाले
मलूअस्तभलेख केरूपान्तरिएिंप्रस्तिस्तलस्तपियैारकरिेसमयभीुएआहोगा। 

 अस्तभलेखागारकाअि ाउसस्थानसेह,ै जहााँदिािजे औरपाण्डुस्तलस्तपय कोसगं्रस्तहिस्तकयाजािाह।ै 
 पया ािासकाअि ास्तकसीक्षते्रकेपया ािरिमेंिहााँकेलोग कीआस्ति ाकऔरसामास्तजकजीिनशलैह।ै 
 7िींसे18िींसदीकेकालखण्डमेंस्तनरन्तरपस्तरिस्ति ािहोिीप्रौद्योस्तगकीकेकारिअनकेप्रकारके

आस्ति ाक,राजनसै्तिक,सामास्तजकऔरसासृं्कस्तिकपस्तरिि ानुएएि।े नयेअिसर कीिलाशमेंलोग
समहू मेंसदुूरयात्रायेंकरनेलगेि।े समाजमेंअनकेसमदुाय जसै-ेराजपिू,कस्तिऔरचारि आस्तद
कामहत्वबढ़ा। 

 मध्यकालमेंप्राकृस्तिकपया ािास केरूपमेंबडेपमैानेपरजङ्गल कोकाटकरमदैानबनानाप्रारम्भ
ुएआ।जङ्गल परआस्त्ििनिास्तसय कोअपनेप्राकृस्तिकअस्तधिासछोडनेपडेऔरिेकृषकबनगए। 

 कृषक केयेनयेसमहूक्षते्रीयव्िस्थाओंजसैेसमाज,बाजार,मठ एिंमस्तन्दर सेप्रभास्तििहोकर
भारिीयसमाजकेअगंबनगय।ेपस्तरिामि: स्तकसान केपिू ाएिंनयेसमहू केबीचआस्ति ाकऔर
सामास्तजकअन्तरउभर।ेशन:ैशन:ैमलूव्िसायकेआधारपरलोगजास्तिय औरउपजास्तिय में
स्तिभिहोगय।े 

 स्व-समहूकेसदस्य केव्िहारकोस्तनयस्तन्त्रिकरनेकेस्तलएजास्तिसमहूअपनेस्तनयमबनािेि।ेजास्तिय 
कोअपनेक्षते्रीयरीस्ति-स्तरिाज कापालनकरनापडिािा।राज्यकीसबसेछोटीईकाईगााँिहोिीिी,
स्तजसपरमसु्तखयाकाशासनहोिािा। 

 इसकालखण्डमेंअनकेक्षते्र केभौगोस्तलक,भाषाईििासासृं्कस्तिकस्तिशषेिाए ाँस्पिहोचकुीिीं।ये
क्षते्रस्तिशषेराजिशं सेजडुगए।इनराज्य केमध्यआपसीटकरािहोिारहिािा।पस्तरिामस्वरूप
चोल,स्तखलजी,िगुलकऔरमगुलराजिशंइनक्षते्र मेंअपनास्तिशालसाम्राज्यखडास्तकया। 

 18िींसदीमेंमगुलिशंकाअन्तुएआ।क्षते्रीयशस्तियांपनु:उभरनेलगीं।परन्तुस्तिशालसाम्राज्य 
केलम्बेशासनकेचलिेक्षते्र कीप्रकृस्तिबदलगईिी।परन्तुअनकेछोटे-बडेराज्य काशासनकायम
रहाऔरउनकीबुएिसीबािेंभारिकेअस्तधकिरभागपरफैलेइनक्षते्र कोस्तिरासिमेंप्राप्तिीं। 

 इसपस्तरिि ानकारीकालमेंधास्तम ाकपरम्पराओंमेंभीअनकेबडेपस्तरिि ानुएए।यद्यस्तपधास्तम ाकदृस्तिसे
दिैत्त्वपरलोग कीआस्थाव्स्तिगिहोिीिीपरन्तुसामान्यि:इसकास्वरूपसामसू्तहकहोिािा। 

 भारिीयउपमहाद्वीपमेंइस्लामधमासिाप्रिम7िींसदीमेंव्ापास्तरय ,अप्रिास्तसय ििाइस्लास्तमक
धास्तम ाकनिेाऔरयोर्द्ाओंद्वारालायागयािा। 
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 आरम्भमेंइस्लामधमाकास्तििारकरनेिालेकोखलीर्ाकहाजािािा।इस्लास्तमकन्यायस्तसर्द्ान्त ,
धम ास्तसर्द्ान्त एिंरहस्यिादीस्तिचार कीप्रचस्तलिस्तिस्तभन्नपरम्पराओंमेंअनकेअन्तररहेहैं। 

 इस्तिहासकार  ने मध्यकाल के भारिीय इस्तिहास को िीन कालखण्ड  में स्तिभास्तजि स्तकया ह-ै स्तहन्दू,
मसु्तस्लमऔरस्तब्रस्तटश।इसस्तिभाजनकाआधारभिूस्तिचारिास्तकऐस्तिहास्तसकरूपमेंशासक काधम ा
पस्तरिस्ति ािहोिाह,ै जबस्तकसामास्तजक,आस्ति ाकऔरसासृं्कस्तिकदृस्तिसेकोईस्तिशषेबदलािनहींआिा। 

 मध्ययगुीनभारिमेंव्ापारएिंिास्तिज्यकास्तिकासिी्र गस्तिसेुएआिा।व्ापारीगिसरुक्षास्तदकारि 
सेअपनेराजासेपारपत्र)आज्ञापत्र(लेकरसमहू मेंदशे-स्तिदशेमेंव्ापारकरनेजािेि।े 

 व्ापारीअपनेस्तहि कीरक्षाकेस्तलएस्तग्ड)व्ापारसघं(बनािेि।ेदस्तक्षिभारिमेंइनसमहू को
मस्तिग्रामम ्औरनानादशेीकहाजािािा।अन्यव्ापारीसमहू मेंचसे्तट्टयार,मारिाडी,ओसिाल,स्तहन्दू
बस्तनयाऔरमसु्तस्लमबोहराआस्तदि,ेजोिि ामानमेंभीव्ापार-िास्तिज्यकेक्षते्रमेंअग्रिीहैं। 

 भारि के िटीय क्षते्र  में पत्तन  के स्तिकस्तसि होने केसाि-साि स्तिदशेीव्ापारी भी बसने लगे ि।े
कालान्तरमेंयेक्षते्रनगर केरूपमेंस्तिकस्तसिुएए,उदाहरिकेस्तलएसरूिऔरमसलूीपट्टनम।् 

 मध्ययगुीनभारिमेंअनकेनगर जसै-ेस्तदल्ली,आगरा,फिहेपरुसीकरी,हम्पीऔरिजंािरुआस्तदके
स्तिकासकाकारिराजाओ,ंमहाराजाओंएिंशासक कीराजधानीहोनािा। 

 िजंािरुनगरचोलशासक कीराजधानीिा।यहनगरकािरेीनदीकेिटपरबसाहोनेकेकारिबुएि
हीसमरृ्द्िा।इसनगरमेंचोलराजाराजराजनेस्तिश्वप्रस्तसर्द्भगिानस्तशिकोसमस्तप ािराजराजशे्वर
मस्तन्दरकास्तनमा ािकरिायािा।इसकेिािकुारकानामकंुजरमलनराजराजपरेूिच्चनिा। 

 ग्रामस्तनिासीअपनीपदैािारकोबचेनेकेस्तलएइनस्थान परआिेि,ेस्तजन्हेंमडंस्तपका)मडंी(कहाजािा
िा।इनस्थान कीगस्तलय मेंछोटे-छोटेबाजारहोिेि,ेस्तजन्हें’हाट’कहाजािािा। 

 17िीं-18िींशिाब्दीमेंयरूोपीयदशे कीई्इसं्तडयाकम्पस्तनयााँ,जबभारिमेंव्ापारकरनेआईंिो
उन्ह नेंअपनीराजनीस्तिक,प्रशासस्तनकएिंव्ापास्तरकगस्तिस्तिस्तधय कोपिू ाकरनेके स्तलएनयेनगर 
बम्बई,कलकत्ताऔरमद्रासजसैेशहर कास्तिकासस्तकया। 

 मगुलकालमेंसरूिव्ापारकाबुएिबडाकेन्द्रिा।यहााँकासिूीिि,सनुहरी,गोटाजरीकाकाम
स्तिश्वमेंप्रस्तसर्द्िा।यहााँकास्तढयािाडीसठे ,साुएकार औरमहाजन कीबडी-बडीकम्पस्तनयााँिी। 

 मसलूीपट्टनम ्)मछलीपट्टनम(नगरआन्ध्रप्रदशेकेकृष्णास्तजलेमेंकृष्णानदीकेस्तकनार ेस्तस्थि एकपत्तन
नगरह।ैयहनगरमसाल औरछींटदारििकेस्तलएप्रस्तसर्द्िा।इसनगरमेंिलेुगुचटे्टीयार,फारस
केसौदागर एिंगोलकुण्डाकेअमीरिगोंकाव्ापारअस्तधकिा। 
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अध्याय-7 
मध्यकालीनभारि-नएराजिशं काउदय 

 भारिीय उपमहाद्वीप में 7िीं स े12िीं शिाब्दी के मध्य अनके राजिशं जसै-ेचोल, राष्ट्रकूट, पालििा 
गजु ार-प्रस्तिहार काशासनिा। 

 छठी शिाब्दी के उपरान्त भारि के अनके क्षते्र  में बड ेजमींदार , योर्द्ाओ ंऔर सरदार  का उदय ुएआ। 
शासक इन्हें अपना सामान्त मानि ेि।े  

 दस्तन्तदुग ािािापीकेचालुक्य केअधीनएकसामन्तिा,स्तजसनेराष्ट्रकूट राजिशं की स्थापना 736 ई. 
में चालुक्य शासक कीस्ति ािम ान स्तद्विीय को हरा करकीिी। 

 दस्तन्तदुग ानेनास्तसककोअपनीराजधानीबनायाऔरस्तहरण्यगभ ानामकएकअनषु्ठानभी स्तकया िा।
ऐलोराकेप्रस्तसर्द्कैलाशमस्तन्दरकास्तनमा ािराष्ट्रकूटशासककृष्णप्रिम (756-772 ई.) मेंकरायािा। 

 पालिशंकेससं्थापकगोपालि।े पालिशंकाशासन750ई.से1174ई.िकसम्पिू ाबङ्गालएिं
स्तबहारमेंरहा।प्रस्तसर्द्शासकधमापाल)775ई.से800ई.िक(नेहीभागलपरुकेपासस्तिक्रमस्तशला
स्तिश्वस्तिद्यालयकीस्थापनाकीिी। 

 चोलसाम्राज्यकीस्थापनास्तिजयालय (850-880 ई.) ने9िींशिाब्दीमेंकीिी।राजराजशे्वर (985-
1014 ई.) चोलिशंकेसबसेशस्तिशालीशासकुएए।राजराजशे्वरनेसिाप्रिमपस्तश्चमकेगङ्ग को
हराकरउनकाप्रदशेअपनेसाम्राज्यमेंस्तमलास्तलयािा।राजने्द्रप्रिम (1012-1044 ई.) भीचोलिशं
कापराक्रमीराजाुएआ।चोलशासक केशासनकोिस्तमलसास्तहत्यकास्विाकालमानाजािाह।ै 

 इसकालमेंकंबननेरामाििार,िोलामोस्तलनेसलूामस्तिििास्तिरुिक्कदिेरनेजीिकस्तचिंामस्ति’नामक
प्रस्तसर्द्िस्तमलग्रन्थ कीरचनाकीिी।12िींशिाब्दीमेंकल्हिद्वारा ’राजिरस्तङ्गिी’मेंकश्मीरके
शासक काइस्तिहासस्तलखागया। 

 गजु ार-प्रस्तिहार साम्राज्य की स्थापना 725 ई. में नागभटट् प्रिम ने की िी। गजु ार-प्रस्तिहार िशं में
ित्सराज, भोजराजप्रिमििामहने्द्रपालप्रिमशस्तिशालीशासकुएए।गजु ार-प्रस्तिहारिशंनेभारि
केबडेभ-ूभागपर 8िींशिाब्दीस े11िींशिाब्दीिकशासनस्तकयािा। 

 चोलिशंकेअस्तभलेख सेपिाचलिाहैस्तक,उससमय 400 सेअस्तधककरिसलेूजािेि।े 
 िि ामानपचंायिीशासनव्िस्थाचोलप्रशासनकीदनेह।ैचोलराज्यमेंगााँिसेलेकरमडंलमिक

स्वशासनकीव्िस्थािी।उससमयगााँि मेंदोप्रकारकेसगंठन-उर)सामान्यलोग का(औरसभा
)स्तिस्तशिलोग का(काय ाकरिेि।े 
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 स्तकसीव्स्तियाििुकीप्रशसंामेंस्तलखागयाग्रन्थप्रशस्तिकहलािाह।ैप्रशस्तिस्तकसीिशंकेबारे
मेंभीबिािीह।ैप्रशस्तियााँस्तिद्वानउनलोग द्वारास्तलखीजािीिी, जोप्रशासन (राज्यसचंालन) में
सहायिाकरिेि।ेयेिाम्रपत्र परस्तलस्तखिअनदुान, भसू्तमप्राप्तकरनेिालेकोस्तदयेजािेि।े 

 छठींशिाब्दीमेंराजनीस्तिकशस्तिकाकेन्द्रकन्नौजहोगयािा।गजुरािकेगजु ारप्रस्तिहार, दक्कनके
राष्ट्रकूटएिंबङ्गालकेपालशासक नेकन्नौजपरअस्तधकारकरनेकेस्तलएलगभग200 िषोंिकसघंष ा
स्तकया,स्तजसमेंगजु ार-प्रस्तिहारराजाओंकीस्तिजयुएईिी।इस्तिहासमेंइसे‘स्तत्र-राष्ट्रसघंष ा’कहागयाह।ै 

 महमदूगजनी)997ई. स े1030 ई.(ने भारिपर 17 बारआक्रमिस्तकया।सोमनािमस्तन्दरसेिह
अपारधन, सम्पदालूटकरगजनीलेगयाििामस्तन्दरकोभीअत्यस्तधकक्षस्तिपुएाँचाई।महमदूगजनी
केइस्तिहासकारअलबरूनीनेससृं्किस्तिद्वान कीसहायिासेभारिउपमहाद्वीपकाइस्तिहास ‘स्तकिाब-
अल-स्तहन्द’ स्तलखािा। 

 चौहानिशंकेशासक न े7 िींशिाब्दीसेलेकर 12 िींशिाब्दीिकराजस्थानएिंस्तदल्लीकेआसपास
केक्षते्र परशासनस्तकया।प्रारम्भमेंचौहान नेशाकम्भरी (साभंर) कोअपनीराजधानीबनाया।राजा
अजयरायन े12 िींशिाब्दीकेप्रारम्भमेंअजयमरेू (अजमरे) कोअपनीराजधानीबनास्तलया,इस
कारिचौहान कोअजमरेकाचौहानभीकहाजािाह।ै 

 चौहान िशं का सबसे प्रस्तसर्द् शासक राय स्तपिौरा या पसृ्तििीराज ििृीय (1168-1192 ई.) िा।
पसृ्तििीराजचौहानिरेहिष ाकीआयुमें1178ई.मेंअजमरेकाशासकबना।उसकीिीरिासेप्रभास्तिि
होकरउसकेनानाअनगंपालिोमरनेउसेस्तदल्लीराज्यकाउत्तरास्तधकारीघोस्तषिस्तकया। 

 1191 ई. मेंपसृ्तििीराजचौहाननेमहुम्मदगोरीकोिराइनकेप्रिमयरु्द्मेंपरािस्तकया।स्तकन्तुएक
िष ाबादहीमहुम्मदगोरीस ेिराइनकेस्तद्विीययरु्द्)1192ई.(मेंपसृ्तििीराजचौहानकीहारके साि
भारिमेंस्तहन्दूराजशाहीका अन्त हो गया। 

 पसृ्तििीराज रासो के रचस्तयिा चन्दरबरदाई हैं, जो पसृ्तििीराज चौहान के स्तमत्र और राजकस्ति ि।े
पसृ्तििीराजरासोऔरप्रबधंस्तचन्िामस्तिकेअनसुारपसृ्तििीराजचौहाननेमहुम्मदगौरीकोइक्कीसबार
यरु्द्मेंहरायािा। 

 इस्तिहासकार ने1206से1526ईस्वीिककेकालखण्डकोसल्तनिकालकहाह।ैस्तदल्लीपरशासन
करनेिालेमसु्तस्लमिशं-गलुामिशं)1206से1290(,स्तखलजीिशं)1290से1320(,िगुलकिशं
)1320से1414(,सयैदिशं)1414से1451(ििालोदीिशं)1451से1526(ि।े 

 कुिबुदु्दीनऐबकनेअपनेगरुुबस्तख्ियारकाकीकीस्मसृ्तिमेंस्तदल्लीकेमहेरौलीमें जहााँगपु्तकालीनजङ्ग
रस्तहिलौहिम्भस्तस्थिह,ै िहीं72.5मीटरऊाँ ची‘कुिबुमीनार’कीनींि 1192ई.मेंरखीइल्तिुस्तमश
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नेपिू ास्तकयािा।कुिबदु्दीनऐबकनेअजमरेमेंससृं्किपाठशालाकोिडुिाकर‘ढाईस्तदनकान पडा’
नामकमस्तस्जदकास्तनमा ािभीकरिायािा। 

 इसमीनारकेस्तनकटक्वािलुइस्लाममस्तस्जद,स्तजसेसत्ताईसस्तहन्दूमस्तन्दर कोिोडकरउनकेअिशषे 
सेस्तनस्तम ािकीगईिी। 

 इल्तिुस्तमशकोगलुामिशंकािािस्तिकससं्थापककहाजािाह।ैउसने1229ईस्वीमेंबगदादके
खलीफासेिधैास्तनकशासककीउपास्तधग्रहिकीिी। 

 इल्तिुस्तमशको1233-34ई.मेंनागदाकेगसु्तहलोिऔरगजुरािकेसोलंकीशासक नेपरािस्तकया
िा।परन्तुउसनेइसकेबादमालिापरआक्रमिकर,स्तभलसानगरके300मस्तन्दरऔरमहाकाल
मस्तन्दरउज्जनैकोक्षस्तिपुएाँचाई। 

 इल्तिुस्तमश को गलुाम  का गलुाम कहा जािा ह।ै क्य स्तक िह, ऐबक का दामाद एिं गलुाम िा।
इल्तिुस्तमशअपनेराज्यकास्तिभाजनइिा)प्रान्त(नामकप्रशासस्तनकइकाईय मेंस्तकयािा। 

 इल्तिुस्तमशकीमतृ्युकेबादचालीसासरदार नेइल्तिुस्तमशकेपतु्ररूकऊद्दीनस्तर्रोजकीअयोग्यिाके
कारिइिेदार )प्रान्तपस्तिय (नेइल्तिुस्तमशकीपतु्रीरस्तजया)1236-1240ई.(कोसलु्तानबनायािा। 

 सलु्तानइल्तिुस्तमशकादास,गयासदु्दीनबलबन)1265-1290(अपनीयोग्यिाकेबलपरइिादार
)प्रान्तपस्ति(बनािा।बलिन1265ई.मेंसलु्तानबननेकेपश्चािचालीसासरदार कीशस्तिकोसमाप्त
करस्तदयािा।िहअपनेराजत्वस्तसर्द्ान्तकेस्तलएभीइस्तिहासमेंजानाजािाह।ै 

 1290ईस्वीमेंजलालुद्दीनस्तखलजीनेस्तखलजीिशंकीस्थापनाकीिी।अलाउद्दीनस्तखलजी1296ई.
मेंअपनेचाचाऔरससरुजलालुद्दीनस्तखलजीकीहत्याकरकेस्तदल्लीकासलु्तानबनािा। 

 अलाउद्दीनस्तखलजीनेसिाप्रिमदस्तक्षिभारिपरदिेस्तगस्तर)1296ई.(एिंद्वारसमदु्र)1310ई.(पर
अपनेसनेापस्तिमस्तलककाफूरकेनिेतृ्वमेंआक्रमिकरिहााँकीधनसम्पदाकोलूटािा।1303ई.में
स्तचत्तौडगढ़यरु्द्केसमयिहााँकीरानीपस्तिस्तनने16000क्षत्रास्तिय केसािजौहरस्तकयािा। 

 अलाउद्दीनस्तखलजीकेप्रशासस्तनकसधुार में-स्थायीसनेाकागठन,ससै्तनक कोनकदििेन,घोड को
दागनेकीप्रिाऔरबाजारस्तनयन्त्रिव्िस्थाकोलागूस्तकयािा। 

 1320ईस्वीमेंखसुरोखााँकोपरास्तजिकरकेगयासदु्दीनिगुलकस्तदल्लीकासलु्तानबना।1324ईस्वी
मेंबङ्गालस्तिद्रोहकोसलु्तानगयासदु्दीननेदमनकरस्तदयािा।स्तदल्लीकेस्तनकटलकडीकेबनेएकमहल
में आगलगनेसेगयासदु्दीनिगुलककी1326ई.मेंमतृ्युहोगईिी। 

 महुम्मदस्तबनिगुलक (1324-1351 ई.)कोअपनेकायोंएिंयोजनाओंकेकारिसिा ास्तधकस्तििादास्पद
सलु्तानमानाजािाह।ैउसकेशासनकालमेंगङ्गा-यमनुाकेदोआबमेंकरिसृ्तर्द्,स्तदल्लीसल्तनिकी
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राजधानीस्तदल्लीकेस्थानपरदौलिाबाद)दिेस्तगरी(मेंजन-बलसमिेहिान्तस्तरिकरना,साकेंस्तिक
मदु्राकाप्रचलनआस्तदयोजनाओंकेअसफलहोनेकेकारिइस्तिहाकार नेउसेपागलबादशाहकी
उपास्तधदीह।ै 

 महुम्मदिगुलककीमतृ्युकेबादस्तफरोजशाहिगुलक1351ईस्वीमेंसलु्तानबनािा।उसनेरोजगार
दफ्िर,दीिान-ए-खरैािआस्तदस्तिभाग कीस्थापनाकीिी।स्तफरोजशाहिगुलकनेसिाप्रिमइस्लामके
काननूऔरउलेमािग ाकोशासनमेंप्रधानिादीिी। 

 1398ई.मेंिमैरूकेआक्रमिनेिगुलकिशंकोखत्मकरस्तदया।िमैरूकासनेापस्तिस्तखज्रखााँ,िमैरू
कीसहायिासे1414ई.मेंस्तदल्लीकीसत्ताप्राप्तकरसयैदिशंकेशासनकीस्थापनाकीिी। 

 पजंाबकासबूदेारबहलोललोदीअपनीयोग्यिाएिंसनै्यक्षमिाकेबलपर1451ई.मेंस्तदल्लीका
सलु्तानबनािा।लोदीिशंकाआस्तखरीशासकइब्रास्तहमलोदीिा।मिेाडकेरािासागंानेखािोली
केयरु्द्)1517ईस्वी.(मेंउसेपरािकरउसकेप्रभािकोसीस्तमिकरस्तदयािा। 

 बाबरने21अप्रलै1526कोपानीपिकेप्रिमयरु्द्मेंलोदीिशंकाअन्तकरमगुलिशंकीसत्तास्तदल्ली
परस्थास्तपिकरदीिी।बाबरपस्तश्चमएस्तशयाकेदोआक्रान्ताओ,ंिमैरूएिंचगजेखााँकािशंजिा।
मङ्गोलकास्तनिासीहोनेकेकारििहमगुलकहलाया। 

 बाबरकेआक्रमिकेसमयमिेाडपरशस्तिशालीशासकरािासागंाकाशासनिा।शीघ्रहीमगुल 
कीबढ़िीसीमाकोरोकनेके स्तलएरािासागंाअपनीसनेालेकर1527ई.मेंखानिाकेमदैानमें
पुएाँचा।इसयरु्द्में रािासागंाकीपराजयुएईऔरभारिमेंमगुलसत्ताकोस्थास्तयत्वप्राप्तुएआ। 

 1530ई.मेंबाबरकीमतृ्युकेबादउसकीिसीयिकेआधारपरुएमायूाँ स्तदल्लीकाबादशाहबना।
लेस्तकनउसकेभाईइससेसन्तिुनहींिेऔरउत्तरास्तधकारकायरु्द्केपस्तरिामस्वरूपमगुलसाम्राज्य
चारभाग मेंबाँटगया,स्तजससेुएमायूाँकीिाकिकमजोरहोगई। 

 स्तबहारकेसबूदेारशरेशाहसरूीनेबङ्गालकोस्तिस्तजिकरसरूीिशंस्थापनाकीिीइसस्तलएुएमायूाँने
शरेशाहकीसत्ताकोकुचलनेकेस्तलए1539ईस्वीमेंचौसाएिं1540ईस्वीमेंकन्नौजयरु्द्मेंपरास्तजि
ुएमायूाँकोभारिछोडनापडािा। 

 1540ई.मेंशरेशाहनेउत्तरभारिमेंसरूीसाम्राज्यकीस्थापनाकीिी।अपने5िष ाकेअल्पकास्तलक
शासनमेंउसनेनईनगरीय,सनै्यव्िस्था,रुपयानामकमदु्राऔरडाकव्िस्थास्थास्तपिकीिी।मई
1545मेंकास्तलञ्जरदुग ाकेघरेेकेसमयउसकीमतृ्युहोगई। 

 22जनू1555ई.मेंसरस्तहन्दकेयरु्द्मेंुएमायूाँनेस्तसकन्दरशाहसरूीकोपरािकरएकबारपनु:स्तदल्ली
परकब्जाकरस्तलया।1556ईस्वीमेंपिुकालयकीसीस्तढय सेस्तगरकरुएमायूाँकीमतृ्युहोगयीिी। 
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 जलालुद्दीनमहुम्मदअकबर13िष ाकीअ्पायुमें1556 ई.मेंमगुलराज्यकाशासकबनािा।अकबर
अपनेशासनकेआरम्भमेंअपनेसरंक्षकबरैमखान,मगुलहरमऔरअपनेघरेलूकमाचास्तरय से
प्रभास्तिििा। 

 स्तदल्लीकेसम्राटहमेचन्द्र‘हमे’ूऔरअकबरकेमध्य1556ई.मेंपानीपिकास्तद्विीययरु्द्ुएआिा।इस
यरु्द्मेंहमेूकीपराजयुएईिी। 

 सत्तासभंालनेकेबादअकबरनेराज्यस्तििारकीदृस्तिसे1562ई.मेंमालिा,1572ई.मेंगजुराि,
1574ई.मेंबङ्गाल,1581ई.मेंकाबलु,1586ई.मेंकश्मीर,1601ई.मेंखानदशेकोमगुलसत्ता
केअधीनकरस्तलयािापरन्तुिहअपनेजीिनकालमेंमिेाडकेशासकमहारािाप्रिापकोअपने
अधीननकरसका। 

 अकबरनेअपनेराज्यस्तििारकेस्तलए‘सलुह-ए-कुल’कीनीस्तिअपनाईऔरििैास्तहकसम्बन्धस्थास्तपि
स्तकए।अकबरनेस्तहन्दू-मसु्तस्लमधमाएिंअन्यपन्थ कीअच्छी-अच्छीस्तशक्षाओंकोस्तमलाकर‘दीन-ए-
इलाही’कीस्थापनाकीिी। 

 अकबरनेप्रशासनकेसचुारूसञ्चालनकेस्तलएउसनेनिरत्न )मसं्तत्रमण्डल(कागठनस्तकयािा।बीरबल
)प्रधानमतं्री(,िानसने)सगंीि(,अबलु-फजल)सास्तहत्य(औरटोडरमल)स्तित्त(आस्तदप्रमखुनिरत्नि।े 

 अकबरनेफिहेपरुसीकरीको1571ई.मेंअपनीराजधानीबनायािा।गजुरािस्तिजयकेउपलक्ष्यमें
यहााँपरउसनेबलुन्ददरिाजेका)53.63मी.ऊाँ चा(स्तनमा ािकरिायािा। 

 जह गंीर 1605 ई.मेंमगुलसाम्राज्यकाबादशाहबनािा।िहस्तचत्रकलाकापारखीएिंन्यायस्तप्रय
शासकिा।उसनेअपनेस्तपिाअकबरकेसनै्यअस्तभयान कोआगेबढ़ानेकेसािहीमहारािाप्रिाप
केपतु्रअमरस्तसहंसेसस्तन्धकीिी। 

 जहााँगीरकेशासनकेअसं्तिमिषोंमेंउसकीपस्तत्ननरूजह ंनेशासनकायोंकोप्रभास्तििस्तकया,स्तजसके
कारि राजकुमारखरुाम )शाहजहााँ(ने स्तिद्रोह स्तकयाऔरजहााँगीरकोजलेमेंडाल स्तदया िाऔर
कारागहृमेंही1627ई.मेंउसकीमतृ्युहोगईिी। 

 1627ई.मेंअपनेस्तपिाकीमतृ्युकेपश्चािशहजादाखरुामनेशाहजहााँकेनामसेमगुलसत्तासाँभाली
िी।उसनेअपनेशासनकालमेंबनु्दलेखण्डस्तिद्रोह)1627–1636(ििाखान-ेजहााँ-लोदीकेस्तिद्रोह
को)1628-1631(समाप्तस्तकयािा। 

 शाहजहााँकेशासनकालमेंमगुल-स्तसक्ख)गरुुहरगोस्तिन्दस्तसहं(सघंष ामेंमगुल कीस्तिजयस्तमलीिी।
दस्तक्षिमेंसाम्राज्यस्तििारकेस्तलएअहमदनगर,गोलकुण्डाऔरबीजापरुआस्तदराज्य परशाहजहााँने
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अपनाअस्तधकारस्थास्तपिकर,इस्लामीकरिकोबढ़ािास्तदयािा।मगुलइस्तिहासकार नेशाहजहााँके
शासनकालकोस्थापत्यकलाकास्विायगुकहाजािाह।ै 

 शाहजहााँनेअपनेशासनकालमेंस्थापत्यकीदृस्तिसेआगरामेंिाजमहल)1632-1653ई.(स्तदल्ली
मेंलालस्तकला)1638-1648ई.(,जामामस्तस्जद)1644-1656ई.(आस्तदकास्तनमा ािकरायािा। 

 1657-58ई.केमध्यशाहजह ंकेपतु्र केबीचुएएउत्िरास्तधकारयरु्द्मेंस्तिजयीऔरङ्गजबेनेअपने
स्तपिाशाहजह ंकोआगराकेकैदखानेमेंकैदकरस्तदयािा,जहााँ1658ई.मेंउसकीमतृ्युहोगईिी। 

 उत्तरास्तधकारकेस्तलएुएएसघंष ामेंअपनेभाईय कीहत्याकरऔरङ्गजबेने1658ई.मेंमगुलसत्ता
प्राप्तकीिी।औरङ्गजबेएककू्रर,धमा ान्ध,मसु्ति ाभञ्जक,साम्राज्यिादी,औरकट्टरसनु्नीमसुलमानिा। 

 औरङ्गजबे1663ई.मेंउत्तर-पिू ामेंउसनेअहोम कोपरास्तजिस्तकयािापरन्तुअहोम ने1680ई.में
पनुाःस्तिद्रोहकरस्तदया।मारिाडकेराठौडराजपिू नेमगुल केस्तखलाफस्तिद्रोहस्तकया।इनस्तिद्रोह का
मखु्यकारिउनकीआिंस्तरकराजनीस्तिऔरउत्िरास्तधकारकेमामल मेंमगुल काहस्िक्षपेकरनािा। 

 औरङ्गजबेकेशासनकालमेंदस्तक्षिमेंमराठासरदारिीरस्तशिाजीकाअभ्यदुयुएआशीघ्रहीउनका
िच ास्वबढ़नेलगा।स्तशिाजीकेप्रभािकोरोकनेकेस्तलएऔरङ्गजबेनेअस्तभयानचलाएि।े 

 औरङ्गजबेनेससं्तधकेस्तलएस्तशिाजीकोआगराबलुायाऔरधोखेसेकैदकरस्तलयापरन्तुस्तशिाजी
अपनीचाियु ािासेकैदखानेसेस्तनकलगयेि।े1674ई.मेंस्तशिाजीनेअपनेकोस्ििन्त्रशासकघोस्तषि
करमगुल केस्तिरूर्द्अनकेस्तिजयीअस्तभयानचलाए। 

 औरङ्गजबेकोउत्तरभारिमें स्तसक्ख ,जाट औरसिनास्तमय ,उत्तर-पिू ामेंअहोम औरदक्कनमें
मराठ केस्तिद्रोह कासामनाकरनापडािा।दस्तक्षिकेस्तिद्रोह मेंउलनेऔरङ्गजबेकी1707ई.में
मतृ्युहोगईिी। 

 उत्तरास्तधकार के स्तनयम काअभाि,धास्तम ाककट्टरिा, दस्तक्षिनीस्ति केकारि स्तदिास्तलयाहोना, स्तहन्दु
राजाओंएिंसामन्त सेसम्बन्धस्तिचे्छदकरना,अयोग्यउत्तरास्तधकारीआस्तदमगुलिशंकेपिनका
प्रमखुकारिि।ेइस्तिहासकार कामाननाहैस्तकमगुलसाम्राज्यकेपिनकामखु्यकारिऔरङ्गजबे
कीधमा ान्धिाऔरदस्तक्षिकीनीस्तििी। 
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अध्याय-8 

मध्यकालीनभारिीयिािकुला 
 मध्यकालमेंराजमहलऔरस्तकलेसरुक्षास्तदकारि सेऊाँ चेस्थल ,पहाड कीउपत्यकाओ,ंजलके

मध्य,मदैान आस्तदस्थान परहोिािा। 
 मध्यकालमेंसाि ाजस्तनकउपयोगकेस्तलएभिन कास्तनमा ािप्रशासक ,सठे,साुएकार एिंव्यापास्तरय 

सस्तहिअन्यलोग केद्वाराभीकरिायाजािािा।मस्तन्दर,मस्तस्जद,कु ं,बािडीे़,धम ाशालाए,ंसराय
ििाबाजारआस्तदसाि ाजस्तनकभिनहोिेि।े 

 मध्यकालीन स्तहन्दू राजाओ-ं चौहान, चन्दले, परमार, प्रस्तिहार, पाल, राष्ट्रकूट, चोल, चालुक्य एिं
मसु्तस्लमशासक आस्तदनेउत्तरसेदस्तक्षििकपिू ासेपस्तश्चमिकसामास्तजक,आस्ति ाक,धास्तम ाक,राजनसै्तिक
ििासनै्यमहत्त्वकेअनकेभिन कास्तनमा ािकरायािा। 

 मध्यकालीनस्थापत्यकीदृस्तिसेिािकुारदोखम्भ कोसीधाखडाकरकेउनकेआर-पारलम्बिि
शहिीर रखकर स्तखडकीयााँ, दरिाजे और छि  का स्तनमा ाि करिे ि।े िािकुला की इस शलैी को
अनपु्रस्थटोडास्तनमा ािशलैीकहिेहैं। 

 सल्तनिकालसेमगुलकालकेमध्यमस्तन्दर ,मस्तस्जद ,मकबर ििासीढीदारकुओं)बाबस्तडय (के
स्तनमा ािमेंअनपु्रस्थटोडास्तनमा ािशलैीकाप्रयोगअस्तधकहोिािा। 

 राजस्थानकेबूदंीस्तजलेमेंराजाअस्तनरुर्द्स्तसहंकीरानीनािाििजीने1699ई.मेंजनउपयोगके
स्तलएप्रस्तसर्द्रानीजीकीबाबडी सस्तहिअनकेबाबस्तडय कास्तनमा ािकरिायािा।ह।ै 

 बारहिीं शिाब्दी में भारिीय िािकुला में इण्डो-ईरानी शलैी स्तिकस्तसि ुएई। इस शलैी के िहि
स्तखडस्तकय िदरिाज केऊपरमहेराबआस्तदकास्तनमा ािहोनेलगािा।भिन कीसाज-सज्जापरस्तिशषे
ध्यानस्तदयाजािािा। 

 मध्यकालीनभारिमेंस्तहन्दूशासक द्वाराअपनेइिदिेकोसमस्तप ािअनकेभव्औरस्तिशालमस्तन्दर का
स्तनमा ािकरिायागयािा,जोपजूास्थलहोनेकेसाि-सािसामस्तरक,आस्ति ाक,सामास्तजकएिंधास्तम ाक
दृस्तिसेमहत्त्वपिू ाहोिेि।े 

 मध्यकालीनमस्तन्दर मेंमध्यप्रदशेकेखजरुाहोमेंचन्दलेिशंकेराजाधगंदिेद्वारा999ई.काकंदस्तरया
महादिेमस्तन्दरअपनीअलंकृिशलैी,उच्चिािुकौशलएिंपस्तरषृ्किउत्कीस्ति ािमसू्ति ाय  केकारि
स्तिश्वस्तिख्यािह।ै 
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 िस्तमलनाडुराज्यकेिञ्जािरुमें (1003-1010ई.)चोलशासकराजराजप्रिमद्वारास्तनस्तम ािराजराजशे्वर
)िहृद्दशे्वर(मस्तन्दरअपनीस्तिशालिाएिंस्थापत्यकलाकेस्तलएप्रस्तसर्द्ह।ैयनूसे्कोनेइसमस्तन्दरको
स्तिश्वधरोहरसचूीमेंशास्तमलस्तकयाह।ै 

 महमदूगजनिीने1001से1030ई.केमध्यिकभारिपर17बारआक्रमिकरभारिकीअकूि
सम्पदालूटी।इसेमसू्ति ाभञ्जकभीकहाजािाह।ै1026ई.मेंसोमनािपरमहमदूगजनिीनेआक्रमि
स्तकयािाऔरिहााँकेमस्तन्दर कोजमकरलूटािाजोस्तकइस्तिहासमेंप्रस्तसर्द्ह।ै 

 मसु्तस्लमआक्रमिकारीअपनेधम ाइस्लामकाप्रचार-प्रसारकरनेकेस्तलएभीइनमस्तन्दर ,मठ िआ्म 
कोनिकर,उसस्थानपरमस्तस्जदकास्तनमा ािकरादिेेि।ेइस्तिहासकारऐसामानिेहैं स्तक,मगुल
शासकऔरङ्गजबेरोजानाजबरदिीहजार स्तहन्दुओंकोमसुलमानबनािािा। 

 मगुलबादशाहशाहजहााँनेअपनेस्तसहंासन)िख्ि-ए-िाउस(केस्तनमा ािमेंस्तपिरादूराशलैीकोअपनाया
िा।िनृ्दािनकेमस्तन्दर कीस्तनमा ािशलैीमगुलशलैीसेप्रभास्तििह।ै 

 18िींसदीमेंउत्कीस्ति ािसगंमरमरयाबलुआपत्थरपररंगीनपत्थर द्वारादाबदकेरबनाएगएसनु्दर
औरअलंकृिप्रारूप कोस्तपिरा-दुराकहाजािाह।ै 

 मध्यकालीनभारिमेंबीदरकीस्तशल्पकलास्तिश्वप्रस्तसर्द्िी।यहााँपरिाबंेििाचादंीकीजडाईकाकाम
होिािा,स्तजसेबीदरीस्तशल्पकलाकहिेहैं।  

 चोलकालीनशासक केसमयमसू्ति ाकलाकास्तिकासचरमिरपरिा।इसकालकीकासं्यमसू्ति ायां
लुप्तमोमिकनीकसेबनाईजािीिीं। 

 दस्तक्षिभारिमेंस्तिजयनगरसाम्राज्यकीस्थापनाहस्तरहरएिंबकु्कानामकदोयदुिशंीभाइय ने1336
ई.मेंकीिी।स्तिजयनगरसाम्राज्यकासबसेप्रस्तसर्द्शासककृष्णदिेराय)1509-1529ई.(िा।कृष्ण
दिेरायकेदरबारमेंस्तिश्वप्रस्तसर्द्िसै्तदकिाङ्गमयकेमधू ान्यस्तिद्वानसायिरहिेि।े 

 स्तिजयनगरकेशासक नेप्रस्तसर्द्मालदिेीनदीपरएकस्तिशालबाधं,पयेजलऔरस्तसचंाईकेस्तलए
अनकेनहर ििाजलाशय कास्तनमा ािकरिायािा। 

 स्तिजयनगरआनेिालेप्रमखुस्तिदशेीयात्रीस्तनकोलोदकोण्टी)इटली(, अब्दुराज्जाक)ईरान(औरडोस्तमगंो
पायस, बारबोसा)पिु ागाल(हैं। 

 15 िीं-16िींशिाब्दीमेंहम्पीएकससु्तिकस्तसिएिंसमरृ्द्नगरिा।हम्पीनगर,कना ाटकराज्यमेंकृष्णा
ििाि ुगंभद्रानस्तदय कीघाटीमेंस्तस्थिह।ै हम्पीनगरकानामकरिस्थानीयमािदृिेीपम्पाकेनाम
परस्तकयागयािा।हम्पीकोयनुस्कोने1986ई.मेंस्तिश्वस्तिरासिसचूीमेंशास्तमलस्तकयाह।ै 
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अध्याय- 9 
जनजािीयऔरयायािरसमदुाय 

 िसै्तदकससृं्कस्तिमेंमनीस्तषय कीउदारएिंउदात्तस्तिचारचिेनाजसै-ेिसधुिैकुटुम्बकम।्)सम्पिू ािसधुा
हीएककुटुम्बह।ै(एिंयत्रस्तिश्वंभित्यकेनीडम।्)जहााँससंारहीएकघरह।ै(नेइससम्पिू ाप्रायद्वीप
कोएकिाकेसतू्रमेंस्तपरोयेरखाह।ै 

 अििािदेकेअनसुार,ययादासान्याया ास्तिितृ्राकराः)20.36.10(।अिा ाि ्राजाइन्द्रनेज्ञानसेिस्तञ्चि
लोग कोज्ञानप्रदानकर्षे्ठमानिबनाया।इसमतं्रमेंसकेंिस्तमलिाहैस्तक्षे्ठऔरगिुीजन ने
शनै:ेशनै:ेमानिकोससुभ्यऔरससं्कास्तरिबनायािा। 

 िसै्तदकिाङ्मयकीउपके्षा केकारिअनकेजस्तटलराजनसै्तिक,धास्तम ाकएिंसामास्तजकपस्तरिि ानुएए।
लेस्तकनयेपस्तरिि ानसभीस्थान परसमाननहींि।ेक्य स्तकअलग-अलगप्रजािीयसमाजअलग-अलग
िरीक सेस्तिकस्तसिुएएि।े 

 सामान्यि:ऐसेसमाजजोप्रचस्तलिज्ञानििाउपासनासेिसं्तचिरहकर,जङ्गल ,पहाड एिंगफुाओं
मेंस्तनिासकरिेहैं,जनजािीयसमाजकहलािेहैं।जनजािीयसमाजकेलोग कीपरम्पराए ाँऔरज्ञान
पर्द्स्तिसामान्यसमाजसेस्तभन्नहोिीह।ै 

 जनजािीयसमाजकेलोगप्राय:छोटे-छोटेकुल )कबील (मेंरहिेहैं।इनकेजीस्तिकोपाज ानकामखु्य
साधनकृस्तषििन सेप्राप्तहोनेिालेउत्पादहैं। 

 जनजािीयसमहूकेलोगसयंकु्िरूपसेप्राचीनकालसेहीभसू्तमऔरचारागाह परस्तनयन्त्रिरखिे
ि।ेस्वयंकेबनायेस्तनयम केआधारपरपस्तरिार केमध्यसम्पस्तत्तय काब टंिाराकरिेि।े 

 भारिकेअस्तधकाशंराज्य - पजंाबमेंखोखर,राजस्थानमेंभीलिमीिा,जम्मूकश्मीरमेंगडस्तरया,
मध्यप्रदशेमेंभील,लम्बादी,बजंारा,गोण्ड,कोल,मणु्डाआस्तद,बङ्गाल,नारखण्ड,स्तबहारिउडीसा
मेंसिंाल,कोलआस्तद,उत्तर-पिू ामेंनागा,कना ाटक,महाराष्ट्रमेंकोली,बरेाद,गजुरािमेंभील,कोली,
पटोस्तलया,डाफरआस्तदजनजास्तियांप्रमखुहैं। 

 1591ई.मेंमगुलसनेापस्तिराजामानस्तसहंनेचरे केआन्दोलनकादमनस्तकयािा।स्तब्रस्तटशशासनके
स्तिरूर्द्1828ई.-1878ई.िकनागाओंकेसघंष ाऔर1855ई.कासिंालस्तिद्रोहुएए। 

 यायािरलोगअपनेजीस्तिकोपाज ानकेस्तलएएकस्थान सेदूसरेस्थानपरभ्रमिशीलरहिेिेइसस्तलए
उन्हेंघमु्मकडअििाखानाबदोशभीकहिेि।ेप्राय:उनकाजीिन,पशुउत्पाद परस्तनभ ाररहिािा। 
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 यायािरजास्तिय मेंबजंाराजनजास्तिअग्रिीिी।बजंार केपासबुएिअस्तधकमात्रामेंसामानलानेि
लेजानेकेस्तलएहजार कीसखं्यामेंबलै,हािी,घोड,ेगध,ेऊाँ टआस्तदजानिरहोिेिेइसस्तलएइन्हें
सौदागरभीकहाजािािा। 

 भारिमेंनम ादानदीकेदस्तक्षिभागमेंस्तस्थिस्तिशालिनप्रदशेकोग डिानाकहिेहैं।इसक्षते्रमेंग ड
नामकजनजास्तिछोटे-छोटेकुल मेंस्तनिासकरिीिी।प्रत्यकेकुलकाअपनाराजायारायहोिािा। 

 अकबरनामामेंउस्तल्लस्तखिहैस्तकगढकटंगाकेग डराज्यमें70,000ग िंि।ेइनराज्य कीप्रशासस्तनक
व्यिस्िाकेन्द्रीकृिहोिीिी। 

 गढ़कटंगाकेग डराजाअमनदासनेसगं्रामशाहकीउपास्तधधारिकीिीििाउसकेपतु्रदलपिने
महोबाकेचदंलेराजपिूराजासालिाहनकीपतु्रीराजकुमारीदुगा ाििीसेस्तििाहस्तकयािा।दलपिकी
अल्पायुमेंमतृ्युकेपश्चाि ्रानीदुगा ाििीनेअपनेप चंसालकेपतु्रिीरनारायिकेनामसेसत्ताकी
बागडोरसभंाली।रानीदुगा ाििीमगुलसम्राटअकबरकेसमकास्तलकिी। 

 1565ई.मेंमगुलसनेापस्तिआस्तसर्खानकेनिेतृ्िमेंमगुलसनेाओंनेसाम्राज्यस्तििारऔरआस्ति ाक
सपंदाप्राप्तकरनेकेस्तलएगढ़कटंगापरआक्रमिस्तकयािा।रानीदुगा ाििीनेमगुलसनेाकाबहादुरी
सेमकुाबलास्तकयािा,अन्ति:रानीकीहारुएईऔरिीरगस्तिकोप्राप्तुएई। 

 िरेहिींसदीमेंअहोमजनजास्तििि ामानम्ामंार)बमा ा(सेआकरब्रह्मपतु्रघाटीक्षते्रमेंबसगईिी।
सोलहिींसदीमेंअहोम नेचटुीय )1523ई.(औरकोच-हाजो)1581ई.(कोहराकरएकस्तिशाल
साम्राज्यकीनींिरखीिी। 

 1662ई.मगुलसनेापस्तिमीरजमुलानेअहोमराज्यपरआक्रमिस्तकयािा।यद्यस्तपइसयरु्द्मेंअहोम 
कीपराजयुएईिी।लेस्तकनमगुलशासकअस्तधकसमयिकउनपरस्तनयन्त्रिनहींरखसकेि।े 

 अहोमलोगआग्नयेअि केप्रयोगमेंदक्षि।ेअहोमराज्यबगेारपरआस्त्िहोनेकेकारिलोग से
जबरनकाय ाकरिािेि।ेबगेारकरनेिाल कोपाइककहाजािािा। 

 अहोमराजास्तशिस्तसहंकेसमय)1714-44ई.(येस्तहन्दूधमामेंसमास्तहिहोगएि।ेअहोम नेससृं्कि
केअनकेग्रन्थ कास्थानीयभाषामेंअनिुाद स्तकयािा।बरंुजीनामकऐस्तिहास्तसकग्रन्थ कोपहले
अहोमऔरबादमेंअसस्तमयाभाषामेंस्तलखागयािा। 

 इस्तिहासमेंसबसेप्रस्तसर्द्पशपुालकऔरस्तशकारीसगं्राहकजनजास्तिमगंोल कीिी।िेमध्यएस्तशया
केघासकेमदैान )्ेपी(औरउत्तरकीओरिनप्रदशे मेंरहिेि।ेचगंजेखानने1206ई.मेंमगंोल
और िकुों में एकिा स्थास्तपि कर, स्तिशाल साम्राज्य की स्थापना की िी। मगुलिशं का ससं्थापक
जलालुद्दीनमहुम्मदबाबरभीमगंोस्तलयनिा। 
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अध्याय-10 
मध्यकालीनभस्तिआदंोलन औरक्षते्रीयससृं्कस्तिय काउदय 

 ्ीमद्भगिगारीिामेंउले्लखह-ैसिाधमा ान्पस्तरत्यज्यमामकंेशरिं्र ज।अहंत्वासिापापभे्योमोक्षस्तयष्यास्तम
माशचुाः॥)18.66(अिा ाि ्,सम्पिू ाधमोंकाआ्यछोडकरिूकेिलमरेीशरिमेंआजा।मैंिनुे
सम्पिू ापाप सेमिुकरदूाँगा, स्तचन्तामिकर।परुाि मेंउले्लखहैस्तकभिभलेहीस्तकसीभीजास्ति-
पााँस्तिकाहोिहसच्चीभस्तिसेईश्वरकीकृपाप्राप्तकरसकिाह।ै 

 छठींशिाब्दीमेंभारिमेंधास्तम ाकआन्दोलनकीशरुुआिुएई।भस्तिआन्दोलनकानिेतृ्वदस्तक्षिभारि
केबारहअलिार)िषै्णि(औरस्तिरसठनयनार)शिै(सन्त नेस्तकयािा। 

 आठिींशिाब्दीमेंअद्विैदश ान केप्रस्तिपादकशङ्कराचाय ाकाजन्मकेरलराज्यमेंुएआिा।उनके
अनसुारजीिात्माऔरपरमात्मादोन एकहीह।ैउन्ह न,ेससंार कोस्तमथ्याबिाया औरइसेमाया
कहन ेके साि हीज्ञानकेमाग ाकोअपनानेकाउपदशेस्तदयािा। 

 रामानजुग्यारहिींशिाब्दीमेंिस्तमलनाडुमेंपदैाुएएि।ेउन्ह नेस्तिस्तशिाद्विैकेस्तसर्द्ान्तकोप्रस्तिपास्तदि
स्तकयािा।उनकेअनसुारआत्मा-परमात्मासेजडुनेकेबादभीअलगसत्ताबनाएरखिीह।ै 

 भस्तिआन्दोलन कालमेंदस्तक्षिमेंिषै्णिसिंोद्वाराचारमि कीस्थापनाकीगई-1.्ीसिदाय-
रामानजुाचाय ा )स्तिस्तशिाद्विै( 2. ब्रह्म सिदाय- मर्ध्ाचाय ा )द्विै( 3. िषै्णि सिदाय- िल्लभाचाय ा
)शरु्द्ाद्विै( 4.सनकास्तदसिदाय-स्तनम्बाका ाचाय ा)द्विैाद्विै(। 

 भस्तिआन्दोलनकोदस्तक्षिभारिसेउत्तरभारिमेंप्रचार-प्रसारकरनेका्येसिंरामानन्दकोह।ै
इनका जन्म लगभग िरेह सौ ईस्वी में प्रयागराज में ुएआ िा। रामानन्द के प्रमखु स्तशष्य- रदैास
)हस्तरजन(,कबीर)जलुाहा(,धन्ना)जाट(,सनेा)नाई(,पीपा)राजपिू(आस्तदि।े 

 सगिुसिदायमेंिलुसीदासऔरनाभादासजसैेरामभिििास्तनम्बाका ,बल्लभाचाय ा,चिैन्यमहाप्रभ,ु
सरूदासऔरमीराबाईजसैेकृष्णभिुएए। 

 स्तनग ुािसिदायकेप्रस्तसर्द्प्रस्तिस्तनस्तधकबीरि।ेस्तजन्ह नेजास्ति-पााँस्तिकाकडास्तिरोधस्तकयािा।इनके
अस्तिस्तरिसन्तरस्तिदास,मलूकदासआस्तदि।े 

 महाराष्ट्र में िरेहिीं से सत्रहिीं शिाब्दी के मध्य अनके सन्त ुएए, स्तजन्ह ने भस्ति का प्रचार-प्रसार
जनमानसमेंस्तकया।ऐसेहीभिसन्तज्ञानशे्वर,नामदिे,एकनाि,िकुाराम,समि ारामदास,सखबूाई
एिंचोखामल,सन्तनरसीमहेिाआस्तदनेभगिानस्तिष्णुकेउपासकहोनेकेसािहीित्कालीनसमाज
मेंफैलीकुरीस्तिय कास्तिरोधििामानििािादीस्तिचार कोबढ़ािास्तदयािा। 
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 इस्लामकेरहस्यिादीसिंोकोसफूीकहागयाह।ैि,ेईश्वरकेप्रस्तिप्रमेऔरभस्तिििासभीमनषु्य 
केप्रस्तिदयाभािरखनेपरबलदिेेि।ेइनकेस्तनिासस्थानको’खानकाह’ििास्तशष्य कोमरुीदकहा
जािािा। 

 स्तदल्लीकेकुिबुदु्दीनबस्तख्ियारकाकी,पञ्जाबकेबाबाफरीद,स्तदल्लीकेख्वाजास्तनजामदु्दीनऔस्तलया,शखे
बरुहानदु्दीनऔरबन्दानिाजस्तगसदुराजआस्तदप्रमखुसफुीसन्ति।ेअजमरेकेख्वाजामइुनदु्दीनस्तचश्िी
नेभारिमेंस्तचश्िीस्तसलस्तसलेकीशरुूआिकीिी। 

 सन्तकबीरदास)1440ई.-1518ई.(सलु्तानस्तसकन्दरलोदीकीसमकालीनि।ेकबीरनेजास्तिप्रिा
सधुारकेसािस्तनग ुािईश्वरोपासनापरबलस्तदया।कबीरकीिािीकासगं्रहबीजकनामसेप्रस्तसर्द्है
स्तजसकेिीनभागहैं-साखी,सबद,रमनैी। 

 गरुुनानकदिे)1469ई.-1539ई.(नेसमाजमेंएकेश्वरिाद,भाई-चारेकासन्दशेऔरसामास्तजक
एकिापरबलस्तदया।उनकीस्तशक्षाओंकेसङ्ग्रहको)गरुुग्रन्थसास्तहब(केनामसेजानाजािाह।ैइन्हें
स्तसखधमाकाप्रिि ाककहाजािाह।ैस्तसक्ख काप्रस्तसर्द्स्विामस्तन्दरआजभीअमिृसरमेंस्तिद्यमानह।ै 

 मध्यकालमेंचरेराज्य,कीस्थापनानौंिीसदीमेंुएईिी।यहभारिकेदस्तक्षि-पस्तश्चमभागमेंस्तस्थि
िि ामानकेरलराज्यकास्तहस्साह।ैयहााँकेअस्तभलेख सेज्ञािहोिाहैस्तकयहााँकीस्तलस्तपऔरभाषा
मलयालमिी।चरेलोग,ससृं्किभाषाऔरपरम्पराओंसेअस्तधकप्रभास्तििि।े 

 14िींसदीकामलयालमव्ाकरिएिंकाव्शािीयग्रन्थलीलास्तिलकमकीरचनामस्तिप्रिालमशलैी
मेंुएईह।ैयहशलैीमिीऔरप्रिालकेरूपमेंससृं्किऔरक्षते्रीयभाषाकेसह-प्रयोगकीओरसकेंि
करिीह।ै 

 12िींसदीमेंगगंिशंीयराजाअनन्तिमाननेजगन्नािपरुीमेंभगिानजगन्नािजीकामस्तन्दरबनिाया
िा।1230ई.मेंअनगं भीमस्तद्विीयनेभगिानजगन्नािकोइसराज्यकास्वामीघोस्तषिकरस्वयंको
उनकाप्रस्तिस्तनस्तधबिायािा। 

 िि ामानराजस्थानकोअगं्रजेलोगराजपिूानाकहिेि।े8िींसदीमेंराजस्थानकेअस्तधकाशंक्षते्र में
राजपिूराजाओंकाशासनिा।बप्पारािल,पसृ्तििीराजचौहान,रािासागंाऔररािाप्रिाप,आस्तद
शरूिीरराजाि।े 

 प्राचीनकालमेंमस्तन्दर मेंकिाव्ास द्वाराकिकशलैीमेंस्तिस्तिधकिानक कोहाि-भािििासगंीि
द्वाराअलंकृिकरप्रििुस्तकयाजािािा।15िीं-16िींसदीमेंइसीकिकशलैीनेकिकनतृ्यशलैी
कास्वरूपधारिकरस्तलयािा। 
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 लखनऊमेंनिाबिास्तजदअलीकेशासनकालमेंकिकनतृ्यशलैीकीस्तिशषेउन्नस्तिुएईिी।आज
यहनतृ्यशलैीपजंाब,हस्तरयािा,जम्म-ूकश्मीर,मध्यप्रदशेऔरस्तबहारआस्तदक्षते्र मेंप्रचस्तलिह।ै 

 भरिनाट्यम)िस्तमलनाडु(,किकली)केरल(,ओस्तडसी)ओस्तडशा(,कुचीपसु्तड)आन्ध्रप्रदशे(,मस्तिपरुी
)मस्तिपरु(आस्तदशािीयनतृ्यहैं। 

 प्राचीनिमलघुस्तचत्रिालपत्र यालकडीकीपटर परस्तचस्तत्रिस्तकएजािेि।ेपस्तश्चमभारिमेंजनैग्रन्थ 
कोसस्तचत्रबनानेकेस्तलएभीइसकलाकाप्रयोगस्तकयाजािािा। 

 मगुलकालमें्षे्ठस्तचत्रकार कोसरंक्षिप्राप्तिा।येस्तचत्रकारप्राय:पाण्डुस्तलस्तपय कोस्तचस्तत्रिकरिेि।े
मिेाड,जोधपरु,बूाँदीऔरस्तकशनगढ़आस्तदस्तचत्रकारीकेकेन्द्रकेरूपमेंप्रस्तसर्द्ि।े 

 स्तचत्रकारस्तनहालस्तसहंद्वारास्तकशनगढ़शलैीमेंबनायागया’राधारानी’)बिी-ठिी(कास्तचत्र,उसकाल
कासिोत्तमस्तचत्रह।ै 

 17िींसदीमेंबसहोलीशलैीकास्तिकासुएआिा।भानदुत्तकीरसमजंरीइसीशलैीमेंस्तचस्तत्रिह।ै
स्तहमालयीक्षते्रमेंस्तिकस्तसिस्तचत्रकलाशलैीकोकागंडाशलैीकहागया। 

 प्रारस्तम्भकबङ्गालीसास्तहत्यकोदो्से्तिय मेंरखाजासकिाह-ैप्रिम्िेीमङ्गलऔरभस्तिसास्तहत्य
ििादूसरी्िेीनािसास्तहत्य कीह।ै 

 बङ्गाली भाषा में रस्तचि प्रमखु सास्तहत्य मनैामिी गोपीचन्द्रके गीि, धम ा ठाकुर की पजूा सम्बस्तन्धि
कहास्तनया,ंपरीकिाए,ंलोककिाएाँििागािागीिहैं। 

 नािसास्तहत्य,नािसन्यास्तसय सेसम्बस्तन्धिह,ैजोभााँस्ति-भााँस्तिकीयौस्तगकस्तक्रयाएाँकरिेि।ेधम ाठाकुर
ऐसेहीलोकस्तप्रयक्षते्रीयनािदिेहैं।इनकीपजूाप्रायाःपत्थरयाकाष्ठप्रस्तिमाओंकेरुपमेंकीजािीह।ै 

 15िींसदीमेंयहााँअनकेमस्तन्दरबनेजोस्थापत्यकीदृस्तिसेअस्तिमहत्वपिू ाहैं।इनमस्तन्दर कीआकृस्ति
दोछि िालीयाचौचाला)चारछि िाली(होिीिी।बङ्गालमें स्तिष्णपुरुकेमस्तन्दरअपनीउतृ्कि
सजािटकेस्तलएप्रस्तसर्द्हैं। 
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अध्याय-11 
अठारहिींशिाब्दीकेक्षते्रीयराजनीस्तिकशस्तियााँ 

 नास्तदरशाहनेस्तदल्लीपर1739ई.मेंआक्रमिकरसम्पिू ानगरमेंजमकरलूटमचाई।इसकेपश्चाि ्
अहमदशाहअब्दालीने1748ई.से1761ई.केमध्यभारिपरपााँचबारआक्रमिकरकेउत्तरभारि
मेंभारीलूटपाटकीिी। 

 18िींसदीमेंमगुलसाम्राज्यमेंदोअस्तभजािगटु -ईरास्तनय औरिरूास्तनओंकाप्रभािबढ़गयािा।
परििीमगुलबादशाहइनगटु कीसस्तक्रयप्रस्तिद्वस्तन्दिाकेचलिेकठपिुलीमात्ररहगय।े 

 स्तनजाम-उल-मलु्कआसफजाह)1724–1748(नेहदैराबादराज्यकीस्थापनाकीिी।यहमगुल
बादशाहफरूा खसीयरकेदरबारकाएकअत्यन्तशस्तिशालीसदस्यिा। 

 अिधराज्यकीस्थापनाबरुहान-उल-मलु्कसआदिखानने1731ई.मेंकीिी।मगुलसाम्राज्यके
स्तिघटनकेबादअिधकाउदयएकसमरृ्द्शालीराज्यकेरूपमेंुएआिा। 

 मशुीदकुलीखानकोमगुल नेबङ्गालकेसबूदेारकेरूपमेंस्तनयिुस्तकयािा।मगुलशासक केकमजोर
शासनकेकारिबङ्गालउनकेस्तनयन्त्रिसेअलगहोगया।अलीिदीखान)1740-1756(नेबङ्गाल
केशासनकीनींिरखीिी। 

 18िींशिाब्दीमेंमगुलसत्ताकेकमजोरहोनेकेपश्चाि ्राजपिूशासक जसै-ेजयपरु,जोधपरुऔर
मालिाआस्तदनेअपनेस्तनयन्त्रििालेक्षते्रकास्तििारकर,स्विन्त्रराज्यस्थास्तपिकरस्तलएि।े 

 1708ई.मेंस्तसक्ख के10िेंगरुुगोस्तिन्दस्तसहंकीमतृ्युकेपश्चाि ्बदंाबहादुरकेनिेतृ्वमेंखालसाने
मगुलसत्ताकेस्तखलाफस्तिद्रोहस्तकएि।े 

 अठारहिींशिाब्दीमेंस्तसक्ख नेस्वयंकोपहलेजत्थ मेंऔरबादमेंस्तमशल मेंसगंस्तठिस्तकयािा।
इनजत्थ औरस्तमशल कीसयंिुसनेाए ाँ‘दलखालसा’कहलािीिी।दलखालसाकीिसैाखीएिं
दीपािलीपि ापरअमिृसरमेंबठैकहोिीिी। 

 स्तसक्ख नेराखीव्िस्थाकीस्थापनाकीिी।इसव्िस्थामेंस्तकसान सेउनकीउपजका20%कर
स्तलयाजािािा,बदलेमेंउन्हेंसरंक्षिप्रदानस्तकयाजािािा। 

 महाराजारिजीिस्तसहंनेस्तिस्तभन्नस्तसक्खसमहू कोएकत्रकरकेस्तसक्खसाम्राज्यकीस्थापनाकर1799
ई.मेंलाहौरकोअपनीराजधानीबनायािा।अठारहिींशिाब्दीकेउत्तरकालमेंस्तसक्खराज्यकी
सीमास्तसन्धुनदीसेयमनुानदीिकस्तिििृिी। 

 महाराजारिजीिस्तसहंनेअफगास्तनिानपरस्तिजयप्राप्तकर,हस्तरस्तसहंनलिाकोअफगास्तनिानका
सबूदेारस्तनयिुस्तकयािा।उसकेशासनकालमेंअफगास्तनिानमेंशास्तन्तस्थास्तपिरहीिी। 
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 छत्रपस्तिस्तशिाजीने1674ई.मेंएकस्विन्त्रमराठाराज्यकीस्थापनाकीिी।1720ई.से1761ई.
केमध्यमराठासाम्राज्यकास्तििारुएआिा।मराठ ने1720ई.मेंमालिाऔरगजुरािमगुल से
छीनस्तलया। 

 1730ई.िकमराठ कोदस्तक्षिभारिकास्वास्तमत्त्वप्राप्तहोनेकेसािइनक्षते्र मेंचौि)सरुक्षाकर(
औरसरदशेमखुीकरिसलूनेकाअस्तधकारभीस्तमलगयािा। 

 स्तससं्तधया,गायकिाडऔरभ सलेजसैेमराठासरदार नेबडीसनेाए ाँएकत्रकरलीिीं।मराठ केशासन
कालमेंउज्जनैऔरइन्दौरमहत्वपिू ािास्तिस्तज्यकऔरसासृं्कस्तिककेन्द्र केरूपमेंस्तिकस्तसिुएएि।े 

 1680ई.स्तशिाजीकीमतृ्युकेपश्चाि ्मराठाशासनकीबागडोरपशेिा)प्रधानमतं्री(केहािमेंचली
गईिी।पशेिाकेशासनकालमेंमराठाराज्यकीसीमाओंकास्तििारसिा ास्तधकुएआिा।इनमेंपशेिा
बाजीरािसिा ास्तधकशस्तिशालीि।े 

 सदास्तशिरािभाऊकेशासनकालमेंमराठाराज्यकीसीमाओंकास्तििारस्तदल्लीिकहोगयािा।
1761ई.मेंअहमदशाहअब्दालीऔरपशेिासदास्तशिरािभाऊकेमध्यपानीपिकाििृीययरु्द्ुएआ
िा,स्तजसमेंमराठ कीपराजयुएईऔरउत्तरभारिसेमराठ काप्रभािसमाप्तहोगयािा। 

 जाटसमदुायमलूि:कृषकि।े17िीं-18िींशिाब्दीमेंजाट नेचडूामनकेनिेतृ्त्वमेंपस्तश्चमीस्तदल्ली
केक्षते्र मेंस्तनयतं्रि ्स्थास्तपिकरअपनीसत्ताकोसदुृढ़करस्तलयािा।इसकालमेंउनकेप्रभतु्वक्षते्र
िालेपानीपिििाबल्लभगढ़जसैेनगरमहत्वपिू ाव्ापास्तरककेन्द्रबनगयेि।े 

 जाट ने1680केदशकमेंस्तदल्लीऔरआगराकेमध्यकेक्षते्र परअपनाप्रभतु्वस्थास्तपिकरस्तलया
िा।महाराजासरूजमलजाटिशंकेसिा ास्तधकशस्तिशालीशासकि।ेउनकेशासनकालमेंभरिपरु
शस्तिशालीराज्यकेरूपमेंउभरािा। 

 1739ई.मेंजबनास्तदरशाहनेस्तदल्लीपरआक्रमिस्तकयािािोउससमयस्तदल्लीकेकईअमीर ने
भरिपरुमेंशरिलीिी।भरिपरुकेस्तकलेकोमगुलिअगं्रजेकभीनहींजीिपायेिेइसस्तलएइसे
लोहागढ़कास्तकलाकहिेहैं। 

 डीगकेजल-महलअपनेस्थापत्यकेकारिप्रस्तसर्द्हैं।इनकेस्तनमा ािमेंआमरेिआगराशलैीको
अपनायागयाह।ै 
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नागस्तरकजीिन 
अध्याय-12 

स्वास्थ्यऔरसरकार 
 स्वास्थ्यशब्दकामलूअि ाह,ैअपनेमेंसनु्दरिरीकेसेस्तस्थरहोना,अिा ाि ्योगमयजीिनजीना।

शारीस्तरकरूपसेस्वास्थ्यशब्दकाअि ाह-ैिनऔरमनकोस्तिस्तिधस्तचन्ताओ,ंबीमास्तरय औरचोट 
आस्तदकोमिुरखनाह।ैिनाि,स्तचन्ता,भयसेमिुऔरप्रसन्नरहना,स्वस्थजीिनकालक्षिह।ै 

 ् ीमद्भगिगारीिामें्ीकृष्णकहिेहैं स्तक-यिुाहार स्तिहारस्ययिुचिेस्यकमास।ुयिुस्वप्नािबोधस्य
योगो भिस्ति दुाःखहा॥ (6.17) अिा ाि ् स्वस्थ जीिन के स्तलए आहार-स्तिहार एिं व्िहार सब कुछ
सिोत्तमहोनाचास्तहए। 

 आय:ु सत्त्वबलारोग्यसखुप्रीस्तिस्तििध ाना:।रस्या: स्तिग्धा: स्तस्थराहृद्याआहरा: सास्तत्वकस्तप्रया:॥)17.8) 
अिा ाि ्आय,ुसत्व, बल, आरोग्य, सखुएिंपरस्परप्रमे, भाईचाराबढानेहिेुहमेंसास्तत्वकऔररुस्तचकर
भोजनग्रहिकरनाचास्तहए। 

 हमारेदशेमेंस्वास्थ्यसिेाओंकास्तिभाजनदोभाग मेंस्तकयाजासकिाह-ै1.साि ाजस्तनकस्वास्थ्य
सिेाए ाँ2.स्तनजीस्वास्थ्यसिेाए ाँ। 

 सरकारद्वारालोग कोस्तनाःशलु्कयासिीदरपरप्रदानकीजानेिालीस्वास्थ्यसिेाओंकोसाि ाजस्तनक
स्वास्थ्यसिेाकहिेहैं।हमारेससं्तिधानमेंस्वास्थ्यसिेाए ाँराज्यसचूीकास्तिषयहैं। 

 ग्रामीि क्षते्र  में  प्रािस्तमक स्वास्थ्य केन्द्र )Primary Health Center) होिे हैं। इन केन्द्र  में
न्यनूिमएकडाक्टर,नस ाऔरग्रामस्वास्थ्यसिेकरहिेहैं।इनकेन्द्र मेंसामान्य्िेीकीबीमास्तरय 
काउपचारस्तकयाजािाह।ैइनकेअधीनप्रािस्तमकउपस्वास्थ्यकेन्द्रभीहोिेहैं। 

 ब्लाक िर पर सामदुास्तयक स्वास्थ्य केन्द्र )Community Health Center) होिे हैं। इन
स्तचस्तकत्सालय  में प्राय: एक से अस्तधक स्तिशषेज्ञ स्तचस्तकत्सकहोिे हैं। यहााँ परअस्तिरङ्ग रोगी स्तिभाग
)OPD) केसािप्रसिएिंसामान्यशल्यस्तचस्तकत्साकीससु्तिधाए ाँहोिीहैं। 

 स्तजलािरपरस्तजलास्तचस्तकत्सालय होिेहैं।इनस्तचस्तकत्सालयमेंप्राय:सभीबीमास्तरय सेसम्बस्तन्धि
डाक्टरिस्तिशषेज्ञहोिेहैं।येसभीस्वास्थ्यकेन्द्र कीदखेरेखिस्तनरीक्षिआस्तदकेकाय ाकरिेहैंऔर
उच्चिरपरलोग कोस्वास्थ्यसिेाएंप्रदानकरिेहैं। 

 राज्यऔरकेन्द्रसरकार नेगम्भीरऔरजस्तटलबीमास्तरय केउपचार,मसे्तडकलप्रस्तशक्षि,नयेस्तिषय 
केशोध -अनसुधंान ििास्वास्थ्यसिेाओंकेउस्तचिस्तक्रयान्वयनकेस्तलए,स्तचस्तकत्सामहास्तिद्यालय ,
स्तिश्वस्तिद्यालय एिंअस्तखलभारिीयआय ुास्तिज्ञानससं्थान कीस्थापनाकीह।ै 
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 अस्तखलभारिीयआय ुास्तिज्ञानससं्थानभारिकेसाि ाजस्तनकक्षते्रकाआयसु्ति ाज्ञानमहास्तिद्यालय कासमहू
ह।ै1956ई.केएकअस्तधस्तनयमद्वाराएकस्वायत्तससं्थानकेरूपमेंइसकासजृनस्तकयागयािा। 

 दशेमेंस्वास्थ्यसिेाओंकोबहेिरबनानेकेस्तलये2014ई.मेंभारिसरकारनेभारिकेस्तिस्तभन्नभाग 
में14नयेएम्सकेस्तनमा ाियोजनाबनाईह।ैइसीयोजनाकेअन्तगाि2022ई.िकप्रत्यकेराज्यमें
एकएम्सखोलनेकास्तनि ायभारिसरकारनेस्तकयाह।ै 

 स्तचस्तकत्सक द्वाराअपनेआिासयास्तनजीस्तचस्तकत्सालय मेंलोग सेउस्तचिफीसलेकरउनकाउपचार
करनास्तनजीस्वास्थ्यसिेाए ाँकहलािाह।ैस्तनजीस्वास्थ्यसिेाओंपरपरोक्षरूपसेसरकारीस्तनयन्त्रि
नहींहोिाह।ै 

 स्तनजीस्वास्थ्यसिेाओंकोदोभाग मेंस्तिभास्तजिस्तकयाजािाह-ैपजंीकृिस्तचस्तकत्साव्िसायी)आर.
एम.पी.(औरव्ापास्तरकििास्वयंसिेीसगंठन औरर् द्वारासञ्चास्तलिस्तचस्तकत्सालय। 

 िि ामानभारिमेंलगभगप्रस्तििष ा30,000सेभीअस्तधकलोगस्तचस्तकत्सकीययोग्यिाप्राप्तकरिेहैं।
स्तिश्वमेंसिा ास्तधकस्तचस्तकत्सामहास्तिद्यालयएिंस्तचस्तकत्सकभारिमेंहैं। 

 भारिमेंस्वास्थ्यसिेाओंकीगिुित्ताअच्छीएिंसिीह।ैइसकारिस्तिदशे सेबडीसखं्यामेंउपचार
करानेकेस्तलएलोगभारिआिेहैं,जोस्तचस्तकत्सापय ाटककहलािेहैं। 

 हजैा,पटेकेकीड,ेऔरहपैटेाइस्तटसइत्यास्तदरोग कीउत्पस्तत्तदूस्तषिजलकेसिेनकरनेसेहोिीह,ै
अिाःइन्हेंसञ्चरिीयरोगकहिेहैं। 

 कोरानामहामारीसेबचािकेस्तलएकोस्तिडशी्डऔरको-िकै्सीननामकटीक काआस्तिष्कारभारि
मेंस्तकयागयाह।ैहमारेदशेमेंकेन्द्रसरकारद्वारासभीनागस्तरक कोस्तन:शलु्कटीकेलगिायेगयेहैं
ििाआिश्यकहोनेपरबू् रडोजलगिायेजारहेहैं। 

 ओ.पी.डी.-यहआउटपशेेंन्टस्तडपाटामने्टयाबाह्यरोगीस्तिभागकाससं्तक्षप्तरूपह।ैस्तजसमेंरोग का
प्रािस्तमकउपचारहोिाह।ैअस्पिालमेंस्तकसीस्तिशषेिाडामेंभिीहोनेसेपहलेरोगीओ.पी.डी.में
जािेह।ै 

 जनेसे्तरकनाम-दिाइय केरासायस्तनकनामदिाइय मेंप्रयिुसामास्तग्रय कीपहचानकरनेमेंमददकरिे
हैं,जसै-ेदद ाऔरबखुारमेंदीजानेिालीदिापरैासीटाम लकोदिाकम्पस्तनयांउसीनामसेबचेिीहैं
िोयेजनेसे्तरकदिाकहीजािीहैं।जनेसे्तरकदिाए ाँस्तिश्विरपरमान्यिाप्राप्तहैं। 
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अध्याय–13 
राज्यशासनकीकाय ाप्रिाली 

 शासनकाय ाप्रिालीकीदृस्तिसेभारिीयसघंकोकेन्द्रऔरउसकीईकाईय राज्यकेरूपमेंस्तिभास्तजि
स्तकयागयाह।ैइनकेमध्य,शस्तिएिंकायोंकास्तिभाजनससं्तिधानकीसाििींअनसुचूीकेअन्तगाि
अनचेु्छद-246 मेंसघंसचूी,राज्यसचूीएिंसमििीसचूीकेमाध्यमसेस्तकयागयाह।ै 

 सघंसचूीमेंस्तिदशे,रक्षा,रेलआस्तदसस्तहििि ामानमें 100 स्तिषयहैं,स्तजनपरकाननूबनानेकाकाय ा
केन्द्रसरकारकरिीह।ै 

 राज्यसचूीकेस्तिषय परराज्यसरकारें काननूबनािीहैं।इससचूीमें पसु्तलस, स्थानीयशासन, जले, 
कृस्तष, स्वास्थ्य, स्तशक्षाआस्तदसस्तहि61  स्तिषयहैं। 

 समििीसचूीमेंिि ामानमेंिन,स्तिद्यिु,स्तशक्षाआस्तदसस्तहि 52  स्तिषयहैं।इनस्तिषय परकेन्द्रएिं
राज्यसरकारदोन हीकाननूबनासकिीहैं।यस्तददोन सरकारें स्तकसीएकहीस्तिषयपरकाननूबनािी
हैंिोकेन्द्रसरकारकाकाननूहीमान्यहोगा। 

 ससं्तिधानद्वाराराज्य मेंशासनकेसचुारूसञ्चालनकेस्तलएराज्यशासनव्िस्थाकेिीनअङ्गह-ैराज्य
स्तिधास्तयका,काय ापास्तलकाऔरन्यायपास्तलका। 

 राज्यस्तिधास्तयकासेआशयराज्य मेंराजनसै्तिकव्िस्थाकेउससगंठनसेह,ैस्तजसेकाननूिजन-
नीस्तियांबनान,ेबदलनेएिंहटानेकाअस्तधकारहोिाह।ैराज्य में स्तिधास्तयकाकास्तनमा ािराज्यपाल,
स्तिधास्तयकाकेस्तनिा ास्तचिसदस्य,मखु्यमन्त्रीऔरमस्तन्त्रमण्डलसेस्तमलकरहोिीह।ै 

 ससं्तिधानद्वाराराज्यस्तिधास्तयकामेंदोसदन-स्तिधानसभा)स्तनम्नसदन(औरस्तिधानपस्तरषद)उच्चसदन(
कास्तिधानस्तकयागयाह।ैिि ामानमेंराज्यशासनव्िस्थामें6 राज्य -उत्तरप्रदशे, स्तबहार, महाराष्ट्र, 
कना ाटक, आन्ध्रप्रदशेऔरिलंेगानामेंस्तद्वसदनात्मकव्िस्थाकीस्थापनाकीगईह।ै 

 राज्यकासिंधैास्तनकप्रधानराज्यपालहोिाह।ैउसकीस्तनयसु्तिराष्ट्रपस्तिद्वाराससं्तिधानकेअनचेु्छद 155 
केअनसुारकेन्द्रसरकारकीस्तसफास्तरशपरपााँच िषोंकेस्तलएकीजािीह।ै 

 राज्यपालस्तिधानसभामेंबुएमिदलकेनिेाकोमखु्यमन्त्रीकीस्तनयिुऔरमखु्यमन्त्रीकीसलाहसे
अन्यमसं्तत्रय कीस्तनयसु्तिकरिाह।ै 

 स्तिधानसभासेपास्तरिस्तिधयेकराज्यपालकेहिाक्षरकेबादहीकाननूबनिाह।ैराज्यपालहीराज्य
स्तिधानसभाकासत्रबलुािाहैऔरसमास्तप्तकीघोषिाकरिाह।ै 

 यस्तदराज्यसरकारससं्तिधानकेअनसुारकाय ानहींकररहीहैिोिहअपनीस्तरपोटाकेन्द्रसरकारको
भजेिाह।ै 
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राज्यपालबननेकेस्तलएयोग्यिाए ाँ-1.िहभारिकानागस्तरकहो।2.िह 35 िष ाकीआयुपिू ाकर
चकुाहो।3.िहस्तकसीभीराज्यस्तिधानमण्डलिससंदकासदस्यनहो।4.िहस्तिधानसभासदस्य
चनुेजानेकीयोग्यिारखिाहो। 

 प्रत्यकेराज्यकोकईस्तिधानसभास्तनिा ाचनक्षते्र मेंस्तिभास्तजिस्तकयागयाह।ैप्रत्यकेराज्यमेंस्तिधानसभा
क्षते्र कीसखं्याउसराज्यकीजनसखं्याकेअनसुारस्तनधा ास्तरिकीगईह।ैप्रत्यकेस्तिधानसभास्तनिा ाचन
क्षते्रकीजनिाप्रत्यक्षस्तनिा ाचनद्वाराअपनेएकप्रस्तिस्तनस्तध)स्तिधायक(काचयनकरिीह।ै 

 स्तिधानसभाकीकाय ािाहीकेसचुारुसचंालनकेस्तलएस्तनिा ास्तचिसदस्य मेंसेहीस्तिधानसभाअध्यक्ष
काचनुािस्तकयाजािाह।ैस्तिधानसभाअध्यक्षसदनमेंअनशुासनबनायेरखनेकेसािस्तिधानसभाकी
काय ािाहीकासञ्चालनकरिाह।ै 

 स्तिधानसभाकेसदस्यकोस्तिधायककहाजािाह।ैस्तिधायककोआमभाषामेंएम.एल.ए.(ममे्बरऑफ
लेस्तजसे्लस्तटिअसमे्बली) कहाजािाह।ै 
स्तिधायकबननेकेस्तलएआिश्यकयोग्यिाएंहैं- 1.िहभारिकानागस्तरकहो।2.उसकानाममिदािा
सचूीमेंहो।3.िह25 िष ाकीआयुपिू ाकरचकुाहो। 4.िहपागलयास्तदिास्तलयानहो। 5.िहस्तकसी
सरकारीलाभकेपदपरनहो।6.िहन्यायालयद्वारा 2 िष ासेअस्तधकसजाप्राप्तनहो। 

 मखु्यमन्त्रीराज्यकाराजनसै्तिकप्रमखुहोिाह।ैमखु्यमन्त्रीकीस्तनयसु्तिराज्यपालद्वारा 5 िष ाकेस्तलए
कीजािीह।ैपरन्तुसमयसेपिू ािहअपनाबुएमिखोदेिोउसकीस्तनयसु्तिसमयसेपिू ाभीसमाप्तहो
जािीह।ैिहस्तिधानसभामेंस्तिधायकदलकानिेाहोिाह।ै 

 मखु्यमन्त्रीकीसलाहपरराज्यपालअन्यमस्तन्त्रय कीस्तनयसु्तिकरिाह।ैिहमस्तन्त्रपस्तरषदकीबठैक की
अध्यक्षिा करिा ह।ै मखु्यमन्त्री राज्य काय ापास्तलका का िािस्तिक प्रधान होिा ह।ै मस्तन्त्रपस्तरषद,
मखु्यमन्त्रीकेप्रस्तिजबाबदहेहोिीह।ै 

 स्तिधानपस्तरषदसदस्य कोएम.एल.सी.)Member of Legislative Council) कहाजािाह।ै
इसकेसदस्य काचनुािअप्रत्यक्षरीस्तिसेहोिाह।ैकुछसदस्यराज्यपालद्वारामनोनीिस्तकयेजािेहैं।
इसकासदस्यबननेकीन्यनूिमउम्र30िष ाह।ैइसकेसदस्य कास्तनिा ाचनछ:िष ाकेस्तलएहोिाह।ै 

 धनस्तिधयेक )अनचेु्छद110 केअनसुार स्तकसीकरकाअस्तधरोपि,उत्सादन,पस्तरहार,पस्तरिि ानया
स्तिस्तनमयकरिाहो(केिलस्तिधानसभामेंहीप्रििुस्तकयेजािेहैं।स्तिधानसभाकोस्तित्तीयमामल में
पिू ास्तनयन्त्रिप्राप्तह।ै 

 स्तिधानसभा की अन्य शस्तिय  में राष्ट्रपस्ति एिंउपराष्ट्रपस्ति के चनुाि मे इसके सदस्य भाग लेिे हैं।
स्तिधानसभाकाकाय ाकाल 5 िषोंकाहोिाह।ै 



  

 40 अभ्यास पसु्तिका 

अध्याय-14 
सञ्चारमाध्यमऔरस्तिपस्ति:)बाजार(कीसमन 

 लोग कोसचूनाओंयासन्दशे काआदान-प्रदानकरनेिालेसाधन कोसञ्चार माध्यमकहिेहैं।
टेलीस्तिजन,रसे्तडयो,समाचार-पत्र,सोशलमीस्तडयाआस्तदसञ्चारमाध्यम केआधसु्तनकरूपहैं। 

 भारिमेंमोबाईलसिेाकाप्रारम्भ21जलुाई1995ई.मेंुएआिा।पहलीबारपस्तश्चमीबङ्गालके
ित्कालीनमखु्यमतं्रीज्योस्तिबसुनेसञ्चारमतं्रीसखुरामसेमोबाईलपरबािकीिी। 

 सेंसरस्तशपसेआशयसरकारकीउसशस्तिसेह,ै स्तजसकेद्वारासरकारकुछस्तििरि कोप्रकास्तशिया
प्रदस्तश ािकरनेपररोकलगासकिीह।ै 

 दशेमेंआपािकाललागूहोनेपरप्रसेकीस्विन्त्रिाकोप्रस्तिबस्तन्धिकरनेकासम्पिू ाअस्तधकारसरकार
केपासहोिाह।ै1975ई.मेंइस्तन्दरागाधंीसरकारनेप्रसेकीस्विन्त्रिापरप्रस्तिबन्धलगायािा। 

 स्तकसीउत्पादऔरसिेाकोबचेनेअििाप्रिस्ति ािकरने केउद्दशे्यसे स्तकयाजानेिालाजनसञ्चार,
स्तिज्ञापन)Advertise) कहलािाह।ै 

 स्तिज्ञापन,स्तिक्रयकलाकाएकस्तनयसं्तत्रिजनसञ्चारमाध्यमहैस्तजसकेद्वाराउपभोिाकोदृश्यएिं्व्
सचूनाइसउद्दशे्यसेप्रदानकीजािीहैस्तकिहस्तिज्ञापनकिा ाकीइच्छा,स्तिचारऔरसहमस्तिसेकाय ा
अििाव्िहारकरनेलग।े 

 िास्तिस्तज्यकस्तिज्ञापनदािाअक्सरउपभोिाओंकेमनमेंकुछगिु केसािएकउत्पादकानामयाछस्ति
छोडजािेहैं,स्तजसेब्रास्तन्डगंकहिेहैं।यह,ििुयासिेाकीस्तबक्रीबढ़ानेमेंप्रमखुभसू्तमकास्तनभािाह।ै 

 स्तिज्ञापनमखु्यरूपसेिीनप्रकारकेहोिेहैं-1.िास्तिस्तज्यक2.सामास्तजक3.सरकारी। 
 ऐसेस्तिज्ञापनस्तजनसेसामास्तजकसन्दशेप्राप्तहोिेहैं,सामास्तजकस्तिज्ञापनकहलािेहैं,उदाहरिकेस्तलए

सरुस्तक्षिरेलिेक्रास्तसगंकोपारकरनेसेसम्बस्तन्धिस्तिज्ञापन,कोरानामहामारीसेबचनेकेउपायआस्तद। 
 बाजार,िहस्थानजहााँपरलोगअपनीआिश्यकिाओंकीििओुंकाक्रय-स्तिक्रयकरिेहैं। 
 बाजारमखु्यि:दोप्रकारकेहोिेहैं-1.प्रस्तिस्तदनखलुनेिालेबाजार2.साप्तास्तहकबाजार)हाट(। 
 ऐसेबाजारजहााँपरलोग कीआिश्यकिाकीप्रत्यकेििुएकहीस्थानपरउपलब्धहोिीह,ै श स्तपगं

म लकहलािेहैं। 
 िोकसेआशयस्तकसीभीििुकोबडीमात्रामेंखरीदनेिबचेनेसेह।ै 
 ऐसेबाजारजोस्तनस्तश्चिस्थानपरसप्ताहमेंएकबारलगायेजािेहैं, उन्हेंसाप्तास्तहकबाजारकहिेहैं। 
 जनसञ्चारससंाधन केस्तिकासकेकरिअबहमऑनलाइनमाध्यमसेघरबठेैििओुंकोअपनेस्तलए

मगंिालेिेहैं।आधसु्तनकबाजारकायहनयास्तिकस्तसिस्वरूपह।ै 
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अध्याय-15 
समानिाएिंस्तलंगबोध 

 समानिा से आशय है स्तक स्तकसी समाज की िह स्तस्थस्ति स्तजसमें समाज के सभी लोग  को समि
साि ाजस्तनकससंाधन परसमानअस्तधकारहो।सामास्तजकसमानिाके स्तलएकाननूकेसमक्षसमान
अस्तधकारइसकीन्यनूिमआिश्यकिाहोिीह।ै 

 समानिाएकव्ापकअिधारिाह,ै स्तजसकेअन्तगािसामान्यि: लोग  केबीचमलूभिूसमानिा,
अिसर कीसमानिा,स्तस्थस्तिय कीसमानिा,पस्तरिाम कीसमानिाआस्तदकोदखेाजासकिाह।ै 

 मनसु्मसृ्तिमेंसामास्तजकसरंचनाकामलूआधारलोकमगंलकीकामनाएिंसमाजकासिािोमखुी
स्तिकास को बिाया गया ह।ै लोकानां िु स्तििदृ्ध्यिं मखुबाहूरुपादिाः। ब्राह्मिं क्षस्तत्रयं िशै्यं शदंू्र च
स्तनरिि ायि।्)मनसु्मसृ्ति1.31(अिा ाि ्ब्राह्मि, क्षस्तत्रय, िशै्यिशदू्रब्रह्मकीअस्तन्तमसकू्ष्मससृ्तिहैं। 

 ऋग्िदे में ऋस्तष कहिा ह,ै समानी ि आकूस्ति: समाना हृदयास्ति ि:। समानमस्िु िो मनो यिा ि:
ससुहासस्ति॥)ऋ.10.191.4) अिा ाििमु्हारेमन, हृदयऔरसकं्पसमानहोसबलोगस्तमलकररहो। 

 संगच्छध्िंसंिदध्िंसंिोमनासं्तसजानिाम।्दिेाभागंयिापिूेसजंानानाउपासि॥े)ऋ.10.191.2) 
अिा ाि ्हमसबसदिैएकसािचले, हमसबसदिैएकसािबोले, हमसभीकामनएकजसैाहो।
हमारेस्तिचारसमानह , हमस्तमलकररहें।हमसभीज्ञानीबनें, स्तिद्वानबनें। 

 अज्यषे्ठासोअकस्तनष्ठासएिेसंभ्रािरोिािधृ:ुसौभगाय॥)ऋ.5.60.5) इसमन्त्रमेंस्पष्टरूपसे
लोग मेंसमानिाकीबािकहीगईह,ै 'हेपसृ्तििीिास्तसय निमुसेकोईबडाहैऔरनछोटािमुसब
भाई-भाईहोसौभग्यकीप्रास्तप्तकेस्तलएआगेबढ़ो। 

 नागस्तरक केमौस्तलकअस्तधकार केरूपमेंसमानिाकेअस्तधकार काउले्लखससं्तिधानकेभाग-2में
अनचेु्छद14से18केअन्तगािस्तकयागयाह।ै 

 भारिकेसभीनागस्तरक ,जो18िष ायाउससेअस्तधकआयुकेहैंकोमिदानकाअस्तधकारह।ै 
 भारिीयससं्तिधाननेकाननू, धमा, नस्ल, जास्ति, स्तलंग,जन्म,स्थानआस्तदसभीकोसमानमानाह।ै 
 ससं्तिधानएकजीिन्तदिािजेह,ै स्तजसमेंदशेकीजनिाऔरसरकारद्वारापालनस्तकएजानेिाले

स्तनयम अस्तधस्तनयम कोस्तनरुस्तपिस्तकयागयाह।ै 
 भारिकीप्रिममस्तहलाराष्ट्रपस्ति्ीमिीप्रस्तिभादिेीपास्तटल,प्रिममस्तहलारेलचालकसरुेखायादि

प्रिममस्तहलालोकसभाअध्यक्षमीराकुमार,प्रिममस्तहलापायलटसरलाठकरालआस्तदहैं। 
 सरकारनेस्थानीयस्वशासनमेंमस्तहलाओंकीभागीदारीससु्तनस्तश्चिकरनेकेस्तलए33%पदउनकेके

स्तलएआरस्तक्षिस्तकयेहैं। 
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पस्तरस्तशि - राज्य, उनकीराजधानी, स्तजल कीसखं्या, क्षते्रफलएिंजनसखं्या 
कं्र. राज्य राजधानी स्तजल कीसखं्या क्षते्रफलिग ास्तक.मी.में जनसखं्या 

1. आधं्रप्रदशे हदैराबाद 26 2,75,060 8,46,53,533 
2. अरुिाचलप्रदशे ईटानगर 19 83,743 13,82,611 
3. असम स्तदसपरु 35 78,438 3,11,69,272 
4. स्तबहार पटना 38 94,163 10,38,04,637 
5. छत्तीसगढ़ रायपरु 32 1,36,034 2,55,40,196 
6. गोिा पिजी 02 3,702 14,57,723 
7. गजुराि ग धंीनगर 35 1,96,024 6,03,83,628 
8. हस्तरयािा चडंीगढ़ 22 44,212 2,53,53,081 
9. स्तहमाचलप्रदशे स्तशमला 12 55,673 68,56,509 
10. नारखण्ड र चंी 24 79,714 3,29,66,238 
11. कना ाटक बगंलोर 30 1,91,791 6,11,30,704 
12. केरल स्तिरूिनिंपरुम ् 14 38,863 3,33,87,677 
13. मध्यप्रदशे भोपाल 50 3,08,000 7,25,97,565 
14. महाराष्र म ुबंई 36 3,07,713 11,23,72,972 
15. मस्तिपरु इम्फाल 09 22,327 27,21,756 
16. मघेालय स्तशलागं 11 22,327 29,64,007 
17. स्तमजोरम आइजौल 08 21,081 10,91,014 
18. नागालैंड कोस्तहमा 12 16,579 19,80,602 
19. ओस्तडशा भिुनशे्िर 30 1,55,707 4,19,47,358 
20. पजंाब चडंीगढ़ 23 50,362 2,77,04,236 
21. राजस्िान जयपरु 33 3,42,239 6,86,21,012 
22. स्तसस्तक्कम गगंटोक 04 7,096 6,07,688 
23. िस्तमलनाडु चने्नई 38 1,30,058 7,21,38,958 
24. स्तत्रपरुा अगरिला 08 10,49,169 36,71,032 
25. उत्तराखण्ड दहेरादून 13 53,484 1,01,16,752 
26. उत्तरप्रदशे लखनऊ 75 2,38,566 19,95,81,477 
27. पस्तश्चमबङ्गाल कोलकािा 23 88,752 9,13,47,736 
28. िलंेगाना हदैराबाद 33 1,14,840 3,51,93,978 
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कं्र. केन्द्रशास्तसिराज्य राजधानी स्तजल कीसखं्या क्षते्रफलिग ास्तक.मी.में जनसखं्या 
1. अण्डमानऔरस्तनकोबारद्वीपसमहू पोटाब्लेयर 3 8,249 3,79,944 
2. चडंीगढ़ चडंीगढ़ 1 114 10,54,686 
3. दादरऔरनागरहिलेीदमनऔरदीि दमन 3 603 5,85,764 
4. जम्मूऔरकश्मीर ्ीनगर 20 2,22,236 1,25,00,000 
5. राष्रीयराजधानीक्षते्रस्तद्ली स्तद्ली 9 1,483 1,67,53,235 
6. लक्षद्वीप किरत्ती 1 32 64,429 
7. पदुुच्चरेी पदुुच्चरेी 4 492 12,44,464 
8. लद्दाख लेह 2 1,66,698 2,74,289 
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