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प्रस्तावना 
(राि य आदर ्शक्षा न ्त-2020 के शलोक में  

्शक्षा मन्त्रालय आदर (उच्चतर ्शक्षा ्वभाग , भारत  रकार न ेमानन य आदर ्शक्षा मन्त्र  ज  (तत्काल न 
मानव  ां ाधन ्वका  मन्त्र   क  अध्यक्षता में राि य आदर व े ्वला प्र्तष्ठान क  स्थापना ् ल्ल  में 20 
जनवर , 1987 को  ो ाय आदरट  पञ्ज करण अ्ध्नय आदरम, 1860 के तहत क  थ । भारत  रकार न ेव ेों क  
श्र र् त परम्परा का  ांरक्षण,  ांवध दन, प्र ार और ्वका  के ्लए प्र्तष्ठान क  स्थापना का  ांकल्प  ांख्या 
6-3/85-SKT-IV ् नाङ्क 30-3-1987 को भारत के राजपरिप में अ्ध ू् चत ्कय आदरा था। व ेों के 
अध्यय आदरन क  श्र र् त परम् परा (व े  ा्ं हता, प  पाी   ेघनपाी तक, व ेाङ्ग, व े भाष्य श्  , व ेों का पाी 
 ांरक्षण, व ै्  क स्वर तथा वजै्ञा्नक शधार पर व ेों क  व्याख्या का  ा्य आदरत् व व े ्वला प्र्तष्ठान को ् य आदरा 
गय आदरा था। वि द 1993 में राष्‍ट र य आदर व े ्वला प्र्तष्‍ट ीान के काय आदरा दलय आदर को उज्जनै में स्थानान्त्रत करन ेके 
पश् चात ्  ांगीन का नाम मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े ्वला प्र्तष्ठान कर ् य आदरा गय आदरा। वत दमान में य आदरह 
 ांगीन मध्यप्र शे  रकार द्वारा प्र त्त भू् म- प्र र, महाकाल नगर , उज्जनै में ्स्थत ह।ै राि य आदर ्शक्षा 
न ्त-1986 के  ांशो्धत न ्त-1992 और काय आदर दप्रणाल  (प्रोग्राम ऑफ एक् शन -1992 में भ  व ै्  क 
्शक्षा को बढावा  ने ेके ्लए राि य आदर व े्वला प्र्तष्ठान को उत्तर ा्य आदरत्व ् य आदरा गय आदरा था। भारत के प्राच न 
ज्ञान कोि, मौ्खक परम्परा और इ  तरह क  ्शक्षा के ्लए पारम् प्रक ग ररुं ां को  ांय आदरो्जत करन ेके 
उद्दशे् य आदर को 1992 के काय आदर दप्रणाल  (प्रोग्राम ऑफ एक् शन  में उले्ल्खत ्कय आदरा गय आदरा था। 

राि क  शकाांक्षां ां के अन ररूप, राि य आदर स्तर पर व े और  ांसृ्कत ्शक्षा के ्लए एक बोडद क  
स्थापना के पक्ष में राि य आदर  हम्त, जना शे, न ्त, ्व्शष्ट उद्दशे्य आदर और काय आदरा दन्वय आदरन रणन ्तय आदरों के 
अन ररूप, भारत  रकार के मानन य आदर ्शक्षा मन्त्र ज  क  अध्यक्षता में महा भा और शा   प्रि  के 
 मावशे में ‘’मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े  ांसृ्कत ्शक्षा बोडद” क  स्थापना 2019 में हुई ह।ै 
MSRVVP का व े  ांसृ्कत ्शक्षा बोडद भ  व ै्  क ्शक्षा का एक भाग ह ैऔर MSRVVP के उद्दशे्य आदरों 
क  पू् त द के ्लए शवश्य आदरक ह ैज ैा ्क MoA और ्नय आदरमों में  ांकल्पना क  गई ह।ै मह्ि द  ान्द प्न 
राि य आदर व े  ांसृ्कत ्शक्षा बोडद को ्शक्षा मन्त्रालय आदर,भारत  रकार तथा भारत य आदर ्वश्व्वलालय आदर  ांघ, 



 

 

केन्द्र य आदर माध्य्मक ्शक्षा बोडद, राि य आदर श ै् क्षक अन र न्धान एवां प्र्शक्षण प्रि ,् नई ् ल्ल    ेमान्यता 
प्राप्त ह।ै   

य आदरहााँ य आदरह भ  उले्लखन य आदर ह ै्क भारत  रकार के ्शक्षा मन्त्रालय आदर द्वारा वि द 2015 में श्र  एन. 
गोपालस्वाम  (पवू द च रनाव शय आदर रक्त  क  अध्यक्षता में ग्ीत  ्म्त ‘’ ांसृ्कत के ्वका  के ्लए ्वजन 
और रोडमपै -    विीय आदर प्रप्रके्ष्य य आदरोजना’’ क  ्रपोटद में अन रशां ा क  गई ह ै्क माध्य्मक ्वलालय आदर 
स्तर तक व े  ांसृ्कत ्शक्षा के पाठ्यक्रम मानक करण,  ांबद्धता, पर क्षा मान्यता, प्रमाण करण के ्लए 
राष्‍ट रस् तर पर व े  ांस् कृत पर क्षा बोडद क  स्थापना क  जाए।  ्म्त क  अन रशां ा थ  ्क प्राथ्मक स्तर 
का व ै्  क एवां  ांसृ्कत अध्यय आदरन अ्भप्ररेक,  म् प्ररेक एवां शनन्द ाय आदर  होना चा्हए। शध र् नक ्शक्षा के 
्विय आदरों को व ै्  क और  ांसृ्कत पाीशालां ां में  न्त र् लत रूप   े ्ि्लत करना भ  शवश् य आदरक ह।ै इन 
पाीशालां ां क  पाठ्यक्रम  ामग्र  को  मकाल न  माज क  शवश्य आदरकतां ां के अन ररूप और प्राच न 
ज्ञान का उपय आदरोग करत ेहुए शध र् नक  मस्यां ां का  माधान खोजन ेके ्लए प्रारू्पत ्कय आदरा जाना 
चा्हए। 

व े पाीशालां ां के  म् बन् ध में  ्म्त न ेय आदरह  ांस् त र् त क  ह ै्क  ांसृ्कत और शध र् नक ्विय आदरों 
क  श्रणे बद्ध  ामग्र  के प्रचय आदर के  ाथ- ाथ व े पाी कौशल  ांवध दन और व े उच्चारण में मानक करण 
क  शवश्य आदरकता ह ैता्क व े छारिप अन्ततः व े भाष्य के अध्यय आदरन तक पहुांच  कें  और छारिपों को शग े
क  पढाई के ्लए म रख्यधारा में लाय आदरा जा  के। उ्चत स्तर पर व ेों के ्वकृ्त पाी के अध्यय आदरन पर 
बढावा ् य आदरा जाना चा्हए।  ्म्त के   स्यों न ेय आदरह भ  ्चांता व्यक्त क  ह ै्क व ै्  क  स्वर पाी परू े
भारत में  मान रूप   ेनहीं फैला ह,ै इ ्लए व ै्  क  स्वर पाी क  श ै् लय आदरों और ्शक्षण पद्ध्त क  
क्षरेिप य आदर ्व्वधतां ां में हस्तक्षपे ्कए ्बना ्स्थ्त में  रधार के ्लए उ्चत क म उीाय आदरा जाना ह।ै 

य आदरह भ  अन रभव ्कय आदरा गय आदरा ्क व े और  ांसृ्कत अ्वभाज्य हैं और एक दू रे के परूक हैं और 
 शे भर में  भ  व े पाीशालां ां और  ांसृ्कत पाीशालां ां के ्लए पर क्षा मान्यता और  म् बद्धता क  
 मस्याएाँ  मान ह,ै इ ्लए  ोनों के ्लए एक  ाथ व े  ांस् कृत हते र एक बोडद का गीन ्कय आदरा जा  कता 
ह।ै  ्म्त न ेय आदरह पाय आदरा ्क बोडद द्वारा शय आदरो्जत पर क्षां ां को काननू  रूप   ेवधै मान्यता प्राप्त होन  
चा्हए, जो ् शक्षा क  शध र् नक बोडद प्रणाल  के  ाथ  मानता रख।े  ्म्त न ेपाय आदरा ् क मह्ि द  ान्द प्न 
राि य आदर व े ्वला प्र्तष्ठान उज्जनै को ‘’मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े  ांसृ्कत ्वला प्रि ’्’ के नाम   े



 

 

पर क्षा बोडद का  जा द ् य आदरा जाय आदर,े ्ज का म रख्यालय आदर उज्जनै में रह।े पर क्षा बोडद होन ेके अ्त्रक्त अब 
तक जो  भ  व े काय आदर दक्रम और व े पर ग्त्व्धय आदरााँ हैं, व े भ  प्र्तष्‍ट ीान में जार  रहेंग।े 

व ै्  क ्शक्षा का प्रचार भारत क  गौरवशाल  ज्ञान परम् परा का एक व्यापक अध्यय आदरन ह ैऔर 
इ में व ै्  क अध्यय आदरन (व े  ा्ं हता, प  पाी   ेघनपाी तक, स्वर का  म्यक ्प्रय आदरोग ज्ञान श्  ,  स्वर 
पाी कौशल, मन्त्र उच्चारण और  ांसृ्कत ज्ञान प्रणाल   ामग्र  क  बहुस्तर य आदर श्र र् त परम् परा  ्ि्लत 
ह।ै प्र्तष्ठान में NEP 2020 अन ररूप 3 + 4 ( ात  ाल तक  के व े अध्यय आदरन क  य आदरोजना में पारम् प्रक 
छारिपों को म रख्य धारा में लान ेक  न ्त के प्रप्रके्ष् य आदर में अन्य ्व्भ्न  शध र् नक ्विय आदरों ज ै े ांसृ्कत, 
अांग्रजे , मातभृािा, ग्णत,  ामा्जक ् वज्ञान, ् वज्ञान, कम् यटूर ् वज्ञान,  श दन, य आदरोग, व ै्  क कृ्ि श्  
पाठ्यक्रम के अन र ार तथा व ै्  क ्शक्षा पर के्न्द्रत न ्त ्नधा दरक ्नकाय आदरों में राि य आदर  हम्त,  मय आदर 
क  उपलब्धता के शधार पर  भ  अध्यय आदरन  ांय आदरो्जत हैं। अध्यय आदरन क  य आदरह य आदरोजना NEP 2020 के 
प्रप्रके्ष् य आदर में भारत य आदर ज्ञान प्रणाल  पर ध्यान के्न् रत करन ेवाले पाठ्यक्रम  ामग्र  में शध र् नक ज्ञान के 
 ाथ एवां भारत य आदर ग्रांथों   ेतयै आदरार व ै्  क ज्ञान के उपय आदर रक्त  ामग्र  के  ाथ ह।ै  

प्र्तष्ठान बोडद क  व े पाीशालां ां, ग ररु ्शष्य ईकाइय आदरों और ग ररुकरलों में, पाठ्यक्रम म रख्य रूप 
  े म् पणू द  स्वर कठसीस्थ करण के  ाथ  ांपणू द व े शाखा का अध्यय आदरन होता ह ैतथा  ांसृ्कत, अांग्रजे , 
मातभृािा, ग्णत, ् वज्ञान,  ामा्जक ् वज्ञान, कम् यटूर ् वज्ञान,  श दन, य आदरोग, व ै्  क कृ्ि और SUPW 
ज ै ेअ्त्रक्त  हाय आदरक ्विय आदरों के  ाथ व े अध् य आदरय आदरन होता ह।ै  

य आदरह  वद् व् त तथ्य ह ै्क व ेों क  1131 शाखाएाँ  स्वर पाी के  ाथ थ,े अथा दत ् 21 ऋग्व े में, 
101 य आदरज रव े में, 1000  ामव े में और 9 अथवदव े में।  मय आदर के  ाथ इन शाखां ां क  एक बड   ांख्या 
्वलुप्त हो गई और वत दमान में केवल 10 शाखाएाँ, अथा दत ् ऋग्व े में एक, य आदरज रव े में 4,  ामव े में 3 
और अथवदव े में 2  स्वर पाी के रूप में ्वलमान हैं, ्जन पर भारत य आदर ज्ञान प्रणाल  शधा्रत ह,ै इन 
10 शाखां ां के  ांबांध में भ  बहुत कम प्र्त्न्ध व ेपाी  प ा्ं डत ह ैजो श्र र् त परम् परापपाीपव े ज्ञान 
परम् परा को उ के प्राच न और पणू द रूप में  ांर्क्षत ्कय आदर ेहुए हैं। जब तक श्र र् त परम् परा के अन र ार 
व ै्  क ्शक्षा पर मलूरूप   ेध्यान नहीं ् य आदरा जाएगा, तब तक य आदरह व्यवस्था  रदृढ नहीं हो पाय आदरगे । व ै्  क 
श्र र् त परम् परा क  श्र र् त अध्यय आदरनों के पहलुं ां को  ामान् य आदरपअध् य आदरय आदरन में स् कूल में न तो पढाय आदरा जाता ह ै



 

 

और न ह  ्क   सू्कल  ्शक्षा के पाठ्यक्रम में  ्ि्लत ्कय आदरा जाता ह,ै और न ह  सू्कलोंपबोडों के 
पा  उन्हें शध र् नक सू्कल पाठ्यक्रम में  ्ि्लत करन ेऔर  ञ्चा्लत करन ेक  ्वशिेज्ञता ह।ै 

व ै्  क छारिप जो श्र र् त परम् परा प व े का पाी   खत ेहैं, व ेदूर- राज के गााँवों,   मावती गााँवों 
श्  में व े ग ररुकरलों में, व े पाीशालां ां में, व ै्  क शश्रमों में हैं, और व े अध्यय आदरन के ्लए उनका 
 मप दण लगभग 1900 - 2100 घठस टे प्र्तवि द  ह।ै जो अन्य सू्कल बोडद क    खन ेक  प्रणाल  के  मय आदर 
  े ोग रना ह ैऔर व ै्  क छारिपों को ‘’ग ररु-म रख-उच्चारण अन रच्चारण’’ - व े ग ररु के  ामन ेबीैकर शब्दशः 
उच्चारण   खना होता ह,ै  ांपणू द व े, शब्दशः उच्चारण (उ ात्त, अन र ात्त, स्व्रत श्   के  ाथ कठस ीस्थ 
करना होता ह ैऔर स्मृ् त के बल पर ्बना ्क   प रस्तकपपोथ  को  खे।े  

ज्ञात हो ्क इ  प्रकार के व ै्  क अध्यय आदरन, व े मन्त्रपाी क  र ्त, ग ररु ्शष्य क  अखठस ड मौ्खक 
परम् परा   ेप्रच्लत क्रम के कारण व ेों के मौ्खक प्र ारण को मानवता क  अमतू द  ाांसृ्क्तक ्वरा त 
रूप में य आदरनूसे्को-्वश्व मौ्खक ् वरा त  चू  में मान्यता प्राप्त हुई ह।ै इ ्लए,  ् य आदरों प ररान  व ै्  क ् शक्षा 
(श्र र् त परम् पराप स्वर पाीपव े ज्ञान परम् परा  क  प्राच नता और  म् पणू द अखठस डता को बनाए रखन े
के ्लए  रय आदरोग्य आदर काय आदर दन ्त क  शवश्य आदरकता ह।ै इ ्लए, प्र्तष्ठान और इ  बोडद न ेराि य आदर ्शक्षा न ्त-
2020 द्वारा ्नधा द् रत कौशल और व्याव ा्य आदरक ्विय आदरों के  ाथ- ाथ शध र् नक ्विय आदरों ज ै े ांसृ्कत, 
अांग्रजे , मातभृािा, ग्णत,  ामा्जक ् वज्ञान, ् वज्ञान, कम् यटूर ् वज्ञान,  श दन, य आदरोग, व ै्  क कृ्ि श्  
के  ाथ ्व्शष्ट प्रकार के व े पाठ्यक्रम को अपनाय आदरा ह।ै  

कोई भ  व्य्क्त तब  रख  होकर ज   कता ह ैजब वह परा-्वला और अपरा-्वला  ोनों का 
अध्यय आदरन करता ह।ै व ेों में   ेभौ्तक ज्ञान, उनक   हाय आदरक शाखाएाँ और भौ्तक रु्च के ्विय आदर अपरा-
्वला कहलात ेथ।े  वोच्च वास्त्वकता का ज्ञान, उप्नि ों क  अा्ं तम खोज, परा-्वला कहलात  ह।ै 
व े और उ के  हाय आदरक के रूप में अध्यय आदरन ्कए जान ेवाले ्विय आदरों क  करल  ांख्या 14 ह।ै ्वला क  
14 शाखाएाँ य आदर ेहैं - चार व े, छह व ेाांग, म माां ा (पवू द म माां ा और उत्तर म माां ा , न्याय आदर, प रराण और 
धमदशास्त्र। शय आदर रव े, धन रव े, गन्धवदव े और अथ दशास्त्र  ्हत चौ ह ्वलाएां अीारह हो जात ेहैं।  ् य आदरों 
  ेभारत उपमहाद्व प में  भ  ्शक्षा  ांसृ्कत भािा में ह  थ , क्यों्क इ  उपमहाद्व प में लम् ब े मय आदर तक 
 ांसृ्कत बोल  जान ेवाल  भािा रह । इ ्लए व े भ   रलभता   े मझ ेजात ेथ।े 



 

 

तक्ष्शला के ्वलालय आदरों के  म् बन् ध में अीारह ्शल्प-य आदरा औलो्गक और तकन क  कला और 
्शल्प का उले्लख ्कय आदरा गय आदरा ह।ै छान्दोग्य आदर उप्नि  ् तथा न ्त ग्रन्थों में भ  इन का ्ववरण ह।ै 
्नम्न्ल्खत 18 कौशलपव्याव ा्य आदरक ्विय आदर अध्यय आदरन के ्विय आदर बताए गए हैं- (1) गाय आदरन  ङ्ग त (2) 
वाल  ङ्ग त (3) नतृ्य (4) ्चरिपकला (5) ग्णत (6) लेखाशास्त्र (7) इञ्ज ्नय आदर्रङ्ग (8) मू् त दकला (9) 
प्रजनन (10) वा्णज्य (11) ् च्कत्सा (12) कृ्ि (13) प्रवहन और काननू (14) प्रशा ्नक प्र्शक्षण 
(15) त रां ाज , ्कला ्नमा दण और  नै्य कला (16) नय आदर ेवस्त र य आदरा उपज का ्नमा दण । उपय आदर रदक्त कला 
और ्शल्प में तकन क  ्शक्षा के ्लए प्राच न भारत में एक प्र्शक्ष र प्रणाल  ्वक् त क  गई थ । ्वला 
और अ्वला मन रष्य को इ  प्रपञ्च में  न्त रष्ट ज वन व्यत त करन ेके ्लए  मथ द और परलोक में म र् क्त 
य आदरोग्य आदर ् द्ध करत  ह ै। 

दु्नय आदरा क   ब  े प ररान   भ्यतां ां में  व द प्रथम भारत य आदर  भ्यता में शास्त्रों, ्वज्ञान और 
प्रौलो्गक  को   खन ेक  एक ्वशाल एवां  रदृढ परम् परा रह  ह।ै भारत प्राच न काल   ेह  ऋ्िय आदरों, 
ज्ञा्नय आदरों और  ांतों क  भू् म के  ाथ- ाथ ्वद्वानों और वजै्ञा्नकों क  भू् म भ  रह  ह।ै शोध   ेपता चला 
ह ै्क भारत   खन े् खान े(्वला-शध्या्िक ज्ञान और अ्वला- भौ्तक ज्ञान  के क्षरेिप में ्वश्व ग ररु 
तो था ह ,  ्क्रय आदर रूप   ेभ   म् पणू द प्रपञ्च में य आदरोग ान   ेरहा था और भारत में शध र् नक ्वश्व्वलालय आदरों 
ज ै े  खन ेके ्वशाल केन् र स्था्पत ्कए गए थ,े जहााँ हजारों ्शक्षाथी शत ेथ।े प्राच न ऋ्िय आदरों द्वारा 
खोज  गई कई ्वज्ञान और प्रौलो्गक  तकन क ,   खन ेक  पद्ध्तय आदरााँ, ् द्धान् तों और तकन कों न ेकई 
पहलुं ां पर हमारे ्वश्व के ज्ञान के मलू ् द्धान् तों को बनाय आदरा और प्रबल ्कय आदरा ह,ै खगोल ्वज्ञान, 
भौ्तक , र ाय आदरन ्वज्ञान, ग्णत, ्च्कत्सा, प्रौलो्गक , ध्वन्यािकता, व्याकरण श्  पर दु्नय आदरा में 
भारत का य आदरोग ान  मझा जाता ह।ै प्रत्यके भारत य आदर बालक, बा्लका द्वारा इ  महान ्  शे का 
गौरवा्न्वत नाग्रक होन ेके कारण इन ् विय आदरों का ज्ञान प्राप्त कर लेना चा्हय आदर।े भारत क   ां   के प्रवशे 
द्वार पर उदृ्धत ‘’व रधवै करटरम्बकम ्’’ ज ै े भारत के ्वचार और ्व्भ्न  अव रों पर  ांवधैा्नक 
प्रा्धकरणों द्वारा उदृ्धत कई व े मांरिप के अथ द व ेों के अध्यय आदरन   ेह  ज्ञात होत ेहैं और उन पर मनन करके 
ह  वास् त्वक प्ररेणा प्राप्त क  जा  कत  ह।ै व ेों और  म् पणू द व ै्  क  ा्हत्य में त त ्, ्चत, शनां त के 
रूप में  भ  प्रा्णय आदरों क  अन् त्न द् हत  मानता पर जोर ् य आदरा गय आदरा ह।ै 



 

 

य आदरह भ  उले्लख ्कय आदरा गय आदरा ह ै्क व े वजै्ञा्नक ज्ञान के स्रोत हैं और हमें शध र् नक  मस्यां ां के 
 माधान के ्लए व ेों और भारत य आदर शास्त्रों के स्रोतों क  ंर प रनः ्नष्ठा   े खेना होगा। जब तक छारिपों 
को व ेों का पाी, श रद्ध व ै्  क ज्ञान  ामग्र  और व ै्  क  शदन को शध्या्िक ज्ञान और वजै्ञा्नक ज्ञान 
के रूप में नहीं पढाय आदरा जाता ह,ै तब तक शध र् नक भारत क  शकाांक्षा को परूा करन ेके ्लए व ेों के 
 न्  शे का प्र ार पणू द रूप   े म् भव नहीं ह।ै 

व े क  ्शक्षा (व ै्  क मौ्खक एवां श्र र् त परांपरापव े पाीपव े ज्ञान परम् परा  केवल धा्म दक 
्शक्षा नहीं ह।ै य आदरह कहना अन र् चत होगा ्क व ेों का अध्यय आदरन केवल धा्म दक ्न शे ह।ै व े केवल 
धा्म दक ग्रन् थ नहीं हैं और इनमें केवल धा्म दक ् द्धान् त ह  नहीं हैं, ब्ि व े श रद्ध ज्ञान के कोि ह,ै 
मानव ज वन क  करञ्ज  व ेों में ह ैइ ्लए, व ेों में ्न शे य आदरा ्शक्षा को केवल तधा्म दक ्शक्षापधा्म दक 
्न शेत के रूप में नहीं माना जा  कता ह।ै   

2004 क  ्  ्वल अप ल  ांख्या 6736 में मानन य आदर  वोच्च न्याय आदरालय आदर (AIR 2013: 15 SCC 
677 ; (्नण दय आदर क  ् नाङ्क- 3 ज रलाई 2013 , ज ैा ्क मानन य आदर  वोच्च न्याय आदरालय आदर के ्नण दय आदर में य आदरह 
स्पष्ट ह ै्क व े केवल धा्म दक ग्रन् थ नहीं हैं। व ेों में ग्णत, खगोल ्वज्ञान, मौ म ्वज्ञान, र ाय आदरन 
्वज्ञान, हाइड्रो्लक्स, भौ्तक ् वज्ञान और प्रौलो्गक , कृ्ि,  श दन, य आदरोग, ् शक्षा, काव्यशास्त्र, व्याकरण, 
भािा ्वज्ञान श्  के ्विय आदर  ्ि्लत हैं, ्जन्हें मानन य आदर भारत य आदर  वोच्च न्याय आदरालय आदर द्वारा प्रका्शत 
्कय आदरा गय आदरा ह।ै  
राि य आदर ्शक्षा न ्त-2020 के अन रपालन में प्र्तष्ठान एवां बोडद के माध्यम   ेव ै्  क ्शक्षा - 

राि य आदर ्शक्षा न ्त-2020 में भारत य आदर ज्ञान प्रणाल  ‘ ांसृ्कत ज्ञान प्रणाल ’ के रूप में भ  जाना 
जाता ह,ै उनके महत्त्व और पाठ्यक्रम में उनका  मावशे और ्व्वध ्विय आदरों के  ांय आदरोजन में लच ले 
दृ्ष्टकोण को मजबतू    ेप्र ्श दत ्कय आदरा गय आदरा ह।ै कला एवां मान्वक  के छारिप भ  ्वज्ञान   खेंग,े प्रय आदरा  
करना होगा ्क  भ  व्याव ा्य आदरक ्विय आदर और व्यावहा्रक कौशलों ( ॉट ट ्स्कस)   को प्रा‍ त करें। 
कला, ्वज्ञान और अन्य क्षरेिपों में भारत क  गौरवशाल  परम् परा इ  तरह क  ्शक्षा क  ंर बढन ेमें 
 हाय आदरक होग । भारत क   मदृ्ध, ्व्वध प्राच न और शध र् नक  ांसृ्क्त और ज्ञान प्रणा्लय आदरों और 
परम् परां ां को  ांय आदरो्जत करन ेऔर उ   ेप्ररेणा पान ेहते र य आदरह न ्त बनाय आदर  गय आदर  ह।ै भारत क  शास्त्र य आदर 
भािां ां और  ा्हत्य के महत्त्व, प्रा ्ङ्गकता और  रन्  रता क  उपके्षा नहीं क  जा  कत  ह।ै  ांसृ्कत, 



 

 

 ा्ं वधान क  शीवीं अन र चू  में व्ण दत एक महत्त्वपणू द शध र् नक भािा ह ैय आदर्   म् पणू द लै् टन और ग्र क 
 ा्हत्य को ्मलाकर भ  इ क  त रलना क  जाए तो भ  वह  ांस् कृत शास् रिप य आदर  ा्हत् य आदर क  बराबर  नहीं 
कर  कता।  ांसृ्कत  ा्हत्य में ग्णत,  श दन, व्याकरण,  ङ्ग त, राजन ्त, ्च्कत्सा, वास्त रकला, 
धात र् वज्ञान, नाटक, क्वता, कहान , और बहुत करछ (्जन्हें “ ांसृ्कत ज्ञान प्रणा्लय आदरों” के रूप में जाना 
जाता ह ै के ्वशाल भठस डार हैं । ्वश्व ्वरा त के ्लए इन  मदृ्ध  ांसृ्कत ज्ञान प्रणाल  ्वरा तों को न 
केवल पोिण और भ्वष्य के ्लए  ांर्क्षत ्कय आदरा जाना चा्हए ब्ि हमार  ्शक्षा प्रणाल  के माध्यम 
  ेशोध कराकर इन् हें बढात ेहुए नए उपय आदरोगों में भ  रखा जाना चा्हए। इन  बको हजारों विों में ज वन 
के  भ  क्षरेिपों के लोगों द्वारा,  ामा्जक-श्थ दक पषृ्ठभू् म के एक ्वस्ततृ ज वन्त  शदन के  ाथ ्लखा 
गय आदरा ह ै।  ांसृ्कत को रू्चकर और अन रभावािक होन े के  ाथ- ाथ  मकाल न रूप   ेप्रा ्ङ्गक 
्व्धय आदरों   ेपढाय आदरा जाएगा ।  ांसृ्कत ज्ञान प्रणाल  का उपय आदरोग ्वशिे रूप   ेध्व्न और उच्चारण के 
माध्यम   ेह।ै फाउांडशेन और माध् य आदर्मक सू्कल स्तर पर  ांसृ्कत क  पाठ्यप रस्तकों को  ांसृ्कत के माध्यम 
  े ांसृ्कत पढान े(ए ्.ट .ए ्.  और इ के अध् य आदरय आदरन को शनन्   ाय आदर  बनान ेके ् लए  रल मानक  ांसृ्कत 
(ए ्.ए ्.ए ्.  में ्लखा जाना ह।ै ध्वन्यािकता और उच्चारण व ेों क  मौ्खक परम् परा पर लाग ूहोता 
ह।ै व ै्  क ्शक्षा ध्वन्यािकता और उच्चारण पर शधा्रत ह।ै 

कला और ्वज्ञान के ब च, पाठ्यक्रम और पाठ्यतेर ग्त्व्धय आदरों के ब च, व्याव ा्य आदरक और 
शकै्ष्णक धारां ां, श्  के ब च कोई स्पष्ट ्वभ े नहीं ्कय आदरा गय आदरा ह।ै  भ  ज्ञान क  एकता और 
अखठस डता को  र्न्चितत करन ेके ्लए, एक बहु-्विय आदरक दु्नय आदरा के ्लए ्वज्ञान,  ामा्जक ्वज्ञान, 
कला, मान्वक  और खले के ब च एक बहु-्विय आदरक (Multi-Disciplinary)  एवां  मग्र ्शक्षा के 
्वका  पर बल ् य आदरा गय आदरा ह।ै न ै्तकता, मानव य आदर और  ांवधैा्नक मलू्य ज ै,े  हान रभू् त, दू रों के ्लए 
 िान, स्वच्छता, ्शष्टाचार, लोकता्न् रिपक भावना,  वेा क  भावना,  ाव दज्नक  म् प्त्त के ्लए 
 िान, वजै्ञा्नक ्चन् तन, स्वतन्त्रता, उत्तर ा्य आदरत् व, बहुलतावा ,  मानता और न्याय आदर पर जोर ् य आदरा 
गय आदरा ह ै। 

राि य आदर ्शक्षा न ्त 2020 के ्बन्दु क्रां . 4.23 में अ्नवाय आदर द ्विय आदरों, कौशलों और क्षमतां ां का 
्शक्षाक्रम य आदर एक करण के ्विय आदर में ्न शे ह।ै ्वला्थ दय आदरों को अपन ेव्य्क्तगत पाठ्यक्रम को च रनन ेमें 
बड  मारिपा में लच ले ्वकल्प ्मलेगें, ले्कन शज क  तजे    ेब लत  दु्नय आदरा में  भ  ्वला्थ दय आदरों को 



 

 

एक अचे्छ,  फल, अन रभव , अन रकूलन य आदर और उत्पा क व्य्क्त बनन ेके ्लए करछ ् विय आदरों, कौशलों और 
क्षमतां ां को   खना भ  शवश् य आदरक ह।ै वजै्ञा्नक स्वभाव और  ाक्ष्य शधा्रत  ोच, रचनािकता 
और नव नता,  ौं य आदर दशास्त्र और कला क  भावना, मौ्खक और ् ल्खत अ्भव्य्क्त और  ांवा , स्वास्थ्य 
और पोिण, शार ्रक ्शक्षा, शार ्रक  क्षता, स्वास्थ्य और खले,  हय आदरोग और ट म वकद ,  मस्या को 
हल करन ेऔर ता्किक ्चन् तन, व्याव ा्य आदरक एक्सपोजर और कौशल, ्ड्जटल  ाक्षरता, को्डांग और 
कम्प्यटेूशनल ्चन् तन, न ै्तकता और न ै्तक तकद , मानव और  ांवधैा्नक मलू्यों का ज्ञान और अभ्या , 
्लङ्ग  ांव ेनश लता, मौ्लक कत दव्य, नाग्रकता कौशल और मलू्य, भारत का ज्ञान, पय आदरा दवरण  म् बन् ध  
जागरूकता, ्ज में पान  और  ां ाधन  ांरक्षण, स्वच्छता और  ाफ- फाई,  म ाम्य आदरक घटना और 
स्थान य आदर  म र ाय आदरों, राज्यों,  शे और दु्नय आदरा द्वारा ्जन महत्त्वपणू द म रद्दों का  ामना ्कय आदरा जा रहा ह ैउनका 
ज्ञान, भािां ां में प्रव णता के अलावा, इन कौशलों में  ्ि्लत ह।ै बच्चों के भािा कौशल  ांवध दन के 
्लए और इन  मदृ्ध भािां ां और उनके कलािक ्न्ध के  ांरक्षण के ्लए,  ाव दज्नक य आदरा ्नज   भ  
्वलालय आदरों में  भ  छारिपों को भारत क  एक शास्त्र य आदर भािा और उ   े म् ब्न् धत  ा्हत्य   खन ेका 
कम   ेकम  ो  ाल का ्वकल्प ्मलेगा। 

राि य आदर ्शक्षा न ्त 2020 के  ्बन्दु क्रां . 4.27 में “भारत का ज्ञान” के ्विय आदर में महत्त्वपणू द ्न शे 
ह।ै “भारत का ज्ञान” में शध र् नक भारत और उ क   फलतां ां और च रनौ्तय आदरों के प्र्त प्राच न भारत 
का ज्ञान और उ का य आदरोग ान - भारत य आदर ज्ञान प्रणाल  ज ै े ग्णत, खगोल ्वज्ञान,  श दन, य आदरोग, 
वास्त रकला, ्च्कत्सा, कृ्ि, इांज ्नय आदर्रांग, भािा ्वज्ञान,  ा्हत्य, खले के  ाथ – ाथ शा न, 
राजव्यवस्था,  ांरक्षण श्  जहााँ भ  प्रा ्ङ्गक हो, ्विय आदरों में  ्ि्लत ्कय आदरा जाएगा। इ में औिध य आदर 
प्रथां ां, वन प्रबन् धन, पारम् प्रक (ज ै्वक  फ ल क  खते , प्राकृ्तक खते , स्व शे  खलेों, ्वज्ञान और 
अन्य क्षरेिपों में प्राच न और शध र् नक भारत के प्ररेणा ाय आदरक व्य्क्तत्वों पर ज्ञान ाय आदर  ्विय आदर हो  कें ग।े 

राि य आदर ्शक्षा न ्त 2020 के ्बन्दु क्रां . 11.1 में  मग्र और बहु-्विय आदरक ्शक्षा क  ंर प्रवतृ्त 
करन ेके ्न शे हैं।  भारत में  मग्र एवां बहु-्विय आदरक ्व्ध   े  खन ेक  एक प्राच न परम् परा पर बल 
् य आदरा गय आदरा ह,ै तक्ष्शला और नालन्  ा ज ै े्वश्व्वलालय आदरों के उले्लख  ्हत 64 कलां ां के ज्ञान के रूप 
में गाय आदरन और ्चरिपकला,  वजै्ञा्नक क्षरेिप ज ै ेर ाय आदरनशास्त्र और ग्णत, व्याव ा्य आदरक क्षरेिप ज ै ेबढई का 
काम और कपड े् लन ेका काय आदर द, व्याव ा्य आदरक काय आदर द ज ै ेऔि्ध तथा अ्भय आदरा्न् रिपक  और  ाथ ह   ाथ 



 

 

 म्प्रिेण, चचा द और वा - ांवा  करन ेके व्यावहा्रक कौशल ( ॉट ट ्स्कस)   भ   ्ि्लत ह ै। य आदरह 
्वचार ह ै्क ग्णत, ्वज्ञान, व्याव ा्य आदरक ्विय आदरों और  ॉट ट ्स्कल  ्हत रचनािक मानव प्रय आदरा  
क   भ  शाखां ां को 'कला' माना जाना चा्हए, ्ज का मलू भारत ह।ै 'कई कलां ां के ज्ञान' य आदरा ्ज  े
शध र् नक  मय आदर में प्राय आदर: 'उ ार कला' कहा जाता ह ै(अथा दत ्, कलां ां क  एक उ ार धारणा  क  इ  
धारणा को भारत य आदर ्शक्षा में वाप  लाय आदरा जाना चा्हए, क्यों्क य आदरह ी क उ   तरह क  ्शक्षा ह ैजो 
21वीं     के ्लए शवश्य आदरक ह।ै  

राि य आदर ्शक्षा न ्त 2020 के ्बन्दु क्रां . 22.1 में  भारत य आदर भािां ां, कला और  ांसृ्क्त का 
 ांवध दन हते र ्न शे हैं। भारत  ांसृ्क्त का  मदृ्ध भठसडार ह ै– जो हजारों विों में ्वक् त हुश ह,ै और 
य आदरहॉां क  कला,  ा्ह्त्यक कृ्तय आदरों, प्रथां ां, परम्परां ां, भािाय आदर  अ्भव्य्क्तय आदरों, कलाकृ्तय आदरों, ऐ्तहा् क 
एवां  ाांसृ्क्तक धरोहरों के स्थलों इत्या्  में प्रल्क्षत होता हुश ् खता ह।ै भारत में भ्रमण, भारत य आदर 
अ्त्थ  त्कार का अन रभव होना, भारत के शकि दक हस्त्शल्प एवां हाथ   ेबन ेकपडों को खर  ना, 
भारत के प्राच न  ा्हत् य आदर को पढना, य आदरोग एवां ध्यान का अभ्या  करना, भारत य आदर  शदनशास्त्र   ेप्र े् रत 
होना, भारत के अन रपम त्यौहारों  में भाग लेना, भारत के व ै् वध्यपणू द  ङ्ग त एवां कला क   राहना करना 
और भारत य आदर ्फल्मों को  खेना श्  ऐ  ेकरछ शय आदराम हैं ्जनके माध्यम   ेदु्नय आदरा भर के करोडो लोग 
प्र्त् न इ   ाांसृ्क्तक ्वरा त में  ्ि्लत होत ेहैं, इ का शनन्द उीात ेहैं और लाभ प्राप्त करत े
हैं। 

य आदरह   ाांसृ्क्तक एवां प्राकृ्तक  म् प ा ह ैभारत क  इ   ाांसृ्क्तक  म् प ा का  ांरक्षण,  ांवध दन 
एवां प्र ार,  शे क  उच्चतर प्राथ्मकता होन  चा्हए क्यों्क इ   शे क  पहचान के  ाथ- ाथ इ क  
अथ दव्यवस्था के ्लए भ  बहुत महत्त्वपणू द ह।ै  

राि य आदर ्शक्षा न ्त 2020 के ्बन्दु क्रां . 22.2  में कलां ां के ्विय आदर में ्न शे हैं। भारत य आदर कला 
एवां  ांसृ्क्त का  ांवध दन राि एवां राि के नाग्रकों के ्लए महत्त्वपणू द ह ै। बच्चों में अपन  पहचान और 
अपनपेन के भाव तथा अन्य  ांसृ्क्तय आदरों और पहचानों क   राहना का भाव प ैा करन ेके ् लए  ाांसृ्क्तक 
जागरूकता और अ्भव्य्क्त ज ै  प्रम रख क्षमतां ां को बच्चों में ्वक् त करना जरूर  ह।ै बच्चों में अपन े
 ाांसृ्क्तक इ्तहा , कला, भािा एवां परम् परा क  भावना और ज्ञान के ्वका  द्वारा ह  एकता, 



 

 

 कारािक  ाांसृ्क्तक पहचान और शि- िान ्न्म दत ्कय आदरा जा  कता ह ै। अत: व्य्क्तगत एवां 
 ामा्जक कल्याण के ्लए  ाांसृ्क्तक जागरूकता और अ्भव्य्क्त का य आदरोग ान महत्त्वपणू द ह ै। 

प्र्तष्ठान क  म रख्य व ै्  क ्शक्षा (व ेों क  श्र र् त य आदरा मौ्खक परम् परापव े पाीपव ै्  क ज्ञान 
परम् परा   ्हत अन्य शवश्य आदरक शध र्नक ्विय आदर-  ांसृ्कत, अांग्रजे , मातभृािा, ग्णत,  ामा्जक 
्वज्ञान, ्वज्ञान, कम् यटूर ्वज्ञान,  श दन, य आदरोग, व ै्  क कृ्ि, भारत य आदर कला, SUPW श्  मह्ि द 
 ान्द प्न राि य आदर व े  ांसृ्कत ् शक्षा बोडद क  पाठ्य प रस्तकों क  नींवप स्रोत भारत य आदर ज्ञान परम्परा (IKS  
्विय आदरों क  अन रप्र्व्ष्ट (इनप रट  पर शधा्रत हैं। य आदर े भ  ् न शे राि य आदर ् शक्षा न ्त 2020 के ्  शा्न शेों 
के अन ररूप ह।ै राि य आदर ्शक्षा न ्त 2020 एवां मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े ्वला प्र्तष्ठान, उज्जनै के 
श ै् क्षक ्चन् तकों, प्रा्धकरणों के परामशद एवां न ्त को ध्यान में रखत ेहुए प्रारूप प रस्तकें  प ड एफ फॉमटे 
में उपलब्ध कराय आदर  गय आदर  हैं। इन प रस्तकों को भ्वष्य में NCF के अन ररूप अलतन ्कय आदरा जाएगा और 
अन् त में ्प्रन् ट रूप में उपलब्ध कराय आदरा जाएगा। 

मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े ्वला प्र्तष्ठान, उज्जनै के राि य आदर श शद व े्वलालय आदर के अध्यापक 
महान रभावों न,े व े अध्यापन (व ै्  क मौ्खक एवां श्र र् त परम् परापव े पाीपव े ज्ञान परम् परा  में  म्प दत 
शचाय आदरों न,े  म् बद्ध व े पाीशालं ां के  ांसृ्कत एवां शध र् नक ्विय आदरों के अध्यापकों न,े शध र् नक ्विय आदर 
पाठ्यप रस्तकों को इ  रूप में प्रस्त रत करन ेमें ्पछले  ो विों में अथक प्रश्रम ्कय आदरा ह।ै उन  भ  को 
हृ य आदर क  गहराई   ेधन्यवा   मप दण करता हाँ। राि स्तर के ्व्वध ्वशिेज्ञों न े मय आदर- मय आदर पर पधार 
कर पाठ्यप रस्तकों में ग रणवत्ता लान ेमें ्वशिे  हाय आदरता प्र ान क  ह।ै उन  भ  ्वशिेज्ञों एवां ्वलालय आदरों 
के अध्यापक महान रभावों को भ  धन्यवा  अ्प दत करता हाँ। अक्षर य आदरोजना हते र, ्चरिपाङ्कन हते र, पजे  े् टांग 
हते र मरेे  हय आदरोग  कमदचा्रय आदरों न ेकाय आदर द ्कय आदरा ह,ै उन  भ  को हृ य आदर क  गहराई   ेकृतज्ञता  मप दण करता 
हाँ।  
पाठ्य प रस्तकों क  ग रणवत्ता में  रधार लान ेके ्लए रचनािक शलोचना  ्हत  भ   रझावों का स्वागत 
ह।ै 

शप्रतोिात ् ्वदुिाां न  ाध र मन्य ेप्रय आदरोग्वज्ञानम।् 
बलव ्प ्श्क्षतानाम ् शिन्यप्रत्यय आदरां चतेः॥  

 (अ्भज्ञानशाकरन्तलम ् १.०२  



 

 

(जब तक ्वद्वानों को पणू द  न् त र् ष्ट न हो जाए तब तक ्व्शष्ट प्रय आदरोग को  ब तरह   े फल नहीं 
मानता क्यों्क प्रय आदरोग में ्वशिे य आदरोग्य आदरता प्राप्त ्वद्वान भ  पहले प्रय आदरोग के  फलता में शश्वस्त नहीं 
रहता ह।ै  

 
प्रो. ्वरूपाक्ष ्व जड्ड पाल ्

 ्चव 
मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े्वला प्र्तष्ठान, उज्जनै 

मह्ि द  ान्द प्न राि य आदर व े  ांसृ्कत ्शक्षा बोडद 
 

 
   
   
  



 

 

पाठ्यप रस् तक के शलोक में 
 राष्‍ट र य आदर ्शक्षा न ्त- 2020 के शलोक में राष्‍ट र य आदर उद्दशे् य आदरों को ध् य आदरान में रखत े हुए मह्ि द 
 ान्   प्न राष्‍ट र य आदर व े ्वला प्र्तष्‍ट ीान, भारत  रकार द्वारा  ांस् था्पत मह्ि द  ान्   प्न व े  ांस् कृत 
्शक्षा बोडद, उज् जनै (म.प्र.  द्वारा  शे भर में मान् य आदरता प्रा‍ त व े पाीशालां ांपग ररु ्शष्‍ट य आदर इकाइय आदरों में 
अध् य आदरय आदरनरत व े भिूण प्रथम, ्द्वत य आदर, ततृ य आदर, चत रथ द, पञ्चम एवां व े ्वभिूण प्रथम और ्द्वत य आदर वि द तथा 
स् कूल  ्शक्षा में छीीं,  ातवीं, शीवीं, नवीं,   वीं, ग् य आदराराहवीं एवां बाराहवीं कक्षा के छारिपों के ्लए 
एन.  .ई.शर.ट . एवां राज् य आदर ्शक्षा बोडों तथा भारत य आदर ज्ञान परम् परा ्विय आदरक ्व्वध प्रका्शत स्रोतों 
के मानक अन र ार  ामा्जक ्वज्ञान क  पाठ्यप रस् तक प्रस् त रत करत ेहुए अपार हि द हो रहा ह।ै  
  ामा्जक ्वज्ञान में  ्ि्लत ्विय आदर य आदरथा भगूोल, इ्तहा , राजन ्तशास् रिप, अथ दशास् रिप एवां 
 माजशास् रिप श्  हमें,  माज को  मझन ेमें बहु्वध  हाय आदरता प्र ान करत ेहैं। इ    मझ के शधार 
पर हम अपन ेभ्वष्‍ट य आदर को ्‍ य आदर्क्तगत और  ामा्जक ्‍ य आदरवहार क  दृ्ष्ट   ेउत् कृष्‍ट टतम बनान ेका प्रय आदरत् न 
करत ेहैं। य आदरह  म् पणू द ्वश् व हजारों-लाखों वि द पवू द   े मय आदरान ररूप ्व्वध घटनां ां और प्रवत दनों का 
प्रणाम ह।ै इन घटनां ां प्रवत दनों और प्रणामों को जानन ेव  मझन ेमें  ामा्जक ्वज्ञान क  य आदरह 
पाठ्यप रस् तक ्न्चितत ह   हाय आदरक ह।ै  
  ामा्जक ्वज्ञान क  प रस् तक में अ्धकाांश ्विय आदरों को व ै्  क वाङ्मय आदर के  दै्धा्न्तक स् वरूप और 
उपय आदरो्गता को दृ्ष्ट में रखकर जोडा गय आदरा ह,ै ्ज   ेअध् य आदरतेां ां को भारत य आदरता और  ाांस् कृ्तक गौरव 
का ्नचितय आदर ह  अन रभव होगा। इ  प रस् तक में ्व्वध मान्चरिपों, ्चरिपों एवां अलतन ऑांकडों को  मा्हत 
कर छारिपों के ्लए अ्धक उपय आदरोग  बनान ेका प्रय आदरा  ्कय आदरा गय आदरा ह।ै पाठ्यप रस् तक ्नमा दण काय आदर द में  मय आदर 
 मय आदर पर मानन य आदर  ्चव महो य आदर का माग द श दन प्रा‍ त होता रहा ह।ै  ामा्जक ्वज्ञान पाठ्यप रस् तक के 
्विय आदर  ङ्कलन, मन् रिप  ङ्कलन, शब्   ्वन् य आदरा , रिप र् ट  रधार श्  क  दृ्ष्ट   ेराष्‍ट र य आदर श शद व े ्वलालय आदर 
के  मस् त शचाय आदरों एवां अध् य आदरापकों का य आदरोग ान रहा ह,ै ्वशिेतय आदरा श्र  शय आदर रि श रक् ला एवां श्र  अ्भज त 
् ांह राजपतू ज  का  ाथ ह  ्व्वध ्वलालय आदरों के  ामा्जक ्वज्ञान के अध् य आदरापकों श्र  ्वजने् र ् ांह 
हाडाा़, श्र  ्वक्रम बा न वाल, श्र  अ्नल शमा द, श्र  म रकेश करशवाहा, श्र  लक्ष् म कान् त ्मश्र, श्र  अमरशे 
चन् र पाठस डये आदर, श्र  नरेन् र ्  ांह, श्र मत  अन रपमा ् रिपव े , श्र मत  नहेा म ै् थल ज  का भ  अभतूपवू द  हय आदरोग 



 

 

प्रा‍ त हुश ह।ै इन  ब के  ाथ टङ्कण काय आदर द में श्र मत  ्करण परमार का काय आदर द अ्त  राहन य आदर रहा ह।ै 
इ   हय आदरोग के ्लए शप  भ  को हृ य आदर   ेधन् य आदरवा  अ्प दत करत ेहैं।   
 हमारा प्रय आदरा   ामा्जक ्वज्ञान पाठ्यप रस् तक को व ै्  क ्वला्थ दय आदरों के ्लए  तत ् अ्धकतम 
उपय आदरोग  बनान ेका रहा ह,ै क् य आदरों्क  ामा्जक ्वज्ञान एक ग्तश ल ्विय आदर होन ेके कारण  ामा्जक 
्वज्ञान क  प रस् तक में पाठ्य  ामग्र  के  ांशोधन एवां प्रवध दन क  शवश् य आदरकता   वै बन  रहत  ह।ै इ  
 न्  भ द में  िा्नत ्शक्षकों, ्विय आदर ्वशिेज्ञों तथा  ामा्जक ्वज्ञान में अ्भरु्च रखन ेवाले ्वद्वानों 
के  रझावों का   वै स् वागत ह।ै 

 ा र धन् य आदरवा  
् नाङ्क- 

डॉ. प्रकाश प्रपन् न ्रिपपाी  
             र्वन् र करमार शमा द 
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अध्याय- 1 
पवृथवी की उत्पवि और ववकास 

भगूोल का अथ ष- भगूोल शब्द ससृं्कत भाषा के दो शब्दों, भ+ूगोल स ेवमलकर बना ह,ै विसका अथ ष ‘गोल 
पवृथवी’ ह।ै भगूोल को अगं्रिेी भाषा में Geography कहत ेहैं। Geography शब्द, ग्रीक भाषा के 
दो शब्दों Geo (पवृथवी)+Graphs (वण षन) स े वमलकर बना ह,ै विसका अथ ष पवृथवी का वण षन या 
अकंन करना ह।ै प्रवसद्ध ग्रीक ववद्वान ् ‘इरेटॉस्थनेीि’ (276-194 ई. पवू ष) न ेसवषप्रथम Geographia 
(भगूोल) को एक वववशष्ट धरातलीय ववज्ञान के रूप में मान्यता दी थी। अत: ‘इरेटॉस्थनेीि’ को भगूोल 
का िनक कहा िाता ह।ै वत षमान समय में भगूोल का अथ ष ‘पवृथवी के धरातल पर पाई िान ेवाली 
स्थावनक (Spatial), सामवयक (Temporal) तथा वववभन्नताओ ं(Varations) का अध्ययन करन े
वाला ववषय  ह’ै।  
 Geo शब् द ससं् कृत भाषा के ‘ज् या’ स ेबना ह।ै अमरकोष के वद्वतीय काण्ड में उविवित पवृथवी 
के 27 नामों में एक नाम ‘ज्या’ भी ह,ै िो ध् ववन ववज्ञान की ृषवष्ट स ेपवृथवी का बोध कराता ह।ै पवृथवी 
को महाभारत के शावि पवष में पद्मरूप बताया गया ह।ै यह एक स्थाई सत् य ह,ै िो ववैदक मनीवषयों को 
आरम् भ स ेही ज्ञात था। ववैदक वा्मयय के अन ससार रािा पथृ स वने न ेही उब़-िाब़ भवूम को कृवष योग् य 
बनाया था इसीवलय ेभवूम को पवृथवी भी कहा िाता ह।ै 
भगूोल की पवरभाषा-   
वरचडष हाटषशोन ष के अन ससार- “भगूोल का उद्दशे्य धरातल की क्षते्रीय या प्रादवेशक वभन्नताओ ंका वण षन 
और व्याख्या करना ह”ै। 
अल्फ्रेड हटैनर के अन ससार- “भगूोल धरातल के वववभन्न भागों में कारणात्मक रूप स ेसम्बवित तथ्यों 
में वभन्नता का अध्ययन करता ह”ै। 
भगूोल का क्षते्र- भगूोल ववषय के अिगषत मानव और भौवतक वातावरण के बीच गवतशील अि: प्रविया 
स ेपदैा होन ेवाले तथ्यों के मध्य अिस षम्बिों का ववश्लषेणात्मक अध्ययन वकया िाता ह।ै भगूोल को 
एक पवरपक्व ववज्ञान भी कहा िाता ह।ै एक ववषय के रूप में भगूोल के अिगषत पवृथवी के धरातल पर 

इस अध्याय में- भगूोल का अथ ष, क्षते्र, भगूोल का सामाविक ववज्ञान स ेसम्बि, भगूोल 
का प्राकृवतक ववज्ञान स ेसम्बि, भगूोल अध्ययन के उपागम, भौवतक भगूोल का महत्त्व, 
पवृथवी की उत्पवि के वसद्धान् त, पवृथवी का उद्भव और ववकास, पवृथवी पर िीवन। 
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पाई िान ेवाली प्राकृवतक तथा सासृं्कवतक स्वरूपों की व्याख्या की िाती ह।ै अत: स्थावनक सरंचनाओ ं
में होन ेवाले पवरवत षनों का समग्र और अिस षम्बवित अध्ययन भगूोल ववषय के अिगषत वकया िाता 
ह।ै इस प्रकार भगूोल का अध्ययन क्षते्र सनै्य सवेाओ,ं पया षवरण और आपदा प्रबिन, के साथ-साथ 
ववववध प्राकृवतक एव ंसामाविक ववज्ञानों तक ववस्ततृ ह।ै    
भगूोल का सामाविक ववज्ञान स ेसम्बि- सामाविक ववज्ञान के रूप में भगूोल ववषय में प्राकृवतक एव ं
मानवीय या सासृं्कवतक तत्वों का समग्र और सगंवित अध्ययन वकया िाता हैं। आि उन्नत पवरवहन 
साधनों, ृषश्य-श्रव्य माध्यमों, सचूना प्रौद्योवगकी और तकनीकी ववकास न ेसम्पणू ष ववश्व को समीप लान े
के साथ ही आकँ़ों को समदृ्ध बनाया ह।ै भगूोल न ेप्राकृवतक, आवथ षक और सामाविक तथ्यों तथा मानकों 
के वनरीक्षण और परीक्षण के ब़ ेअवसर प्रदान वकय ेहैं। भगूोल की शािाए ंिसै-े सामाविक भगूोल, 
रािनीवतक भगूोल, िनसङ्ख्या भगूोल, आवथ षक भगूोल आवद का सामाविक ववज्ञान स ेघवनष्ठ सम्बि ह,ै 
क् योंवक इनमें स ेप्रत्यके में स्थावनक ववशषेताए ँवमलती हैं ।    

भगूोल का प्राकृवतक ववज्ञान स ेसम्बि- 
भगूोल ववषय का भौवमकी, मौसम 
ववज्ञान, िल ववज्ञान िसै े प्राकृवतक 
ववज्ञानों िसै-े िीव ववज्ञान, वनस्पवत 
ववज्ञान, पावरवस्थवतकी ववज्ञान आवद स े
भी सह-सम्बि  ह।ै क्योंकी भगूोल 
अपनी सचूनाए ँ इन्हीं ववज्ञानों स े प्राप्त 
करता ह।ै  
 पवृथवी को िानन ेका प्रम सि उपकरण 
मानवचत्र ह।ै भ-ूआभ को वद्वआयामी रूप 

दने ेका काय ष लेिावचत्रीय या गवणतीय ववधा स ेवनवम षत प्रक्षपेण द्वारा ही सम्भव ह।ै अत: मानवचत्रण के 
वलय ेभगूोलविेा को गवणत एव ंकला में वनप सण होना आवश्यक ह।ै 
भगूोल अध्ययन के उपागम- भगूोल अध्ययन के उपागम के दो प्रम सि उपागम (वववधया)ँ हैं- 
  अ. िमबद्ध उपागम  ब. प्रादवेशक उपागम 
अ. िमबद्ध उपागम- भपूटल पर वस्थत ऐस ेवववशष्ट प्राकृवतक और मानवीय विया-कलाप िो स्थावनक 
सरंचना का वनमा षण करत ेहैं, उनका िमबद्ध अध्ययन ही ‘िमबद्ध उपागम’ कहलाता ह।ै इस उपागम 

वचत्र 1.1- भगूोल तथा इसका अन् य ववषयों स ेसम् बन् ध 
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के प्रवत षक िमषन भगूोलविेा ‘अलेक्िणे्डर वॉन हम्बोल्ट’ (1769-1859 ई.) हैं। िमबद्ध उपागम के 
आधार पर भगूोल की चार शािाए ंहैं- 
1. भौवतक भगूोल- इसके अिगषत पवृथवी और उसके ववववध भागों िसै-े स्थल, िल, वाय स और 

िवैमण्डल का अध्ययन वकया िाता ह।ै 
2. िवै एव ंपया षवरण भगूोल- इसके अिगषत ववववध प्रकार के वनों, वन्यिीवों, घासों और वनस्पवतयों 

के ववतरण, मानव-प्रकृवत सम्बिों, िवैवक पया षवरण की ग सणविा और मानव कल्याण के वनवहताथों 
का अध्ययन वकया िाता ह।ै 

3. मानव भगूोल- इसके अिगषत धरातल के वकसी भाग की ससृं्कवत और िनसङ्ख्या के साथ-साथ वहा ँ
के सामाविक, आवथ षक और रािनीवतक गवतशीलता का भी अध्ययन वकया िाता ह।ै 

4. भौगोवलक वववध और तकनीक- इस शािा के अिगषत भगूोल अध्ययन की वववधयों और तकनीकों 
िसै-े ग सणात्मक, मात्रात्मक और मानवचत्र कला का ववश्लषेण के साथ-साथ भौगोवलक सचूना तन्त्र 
(G.I.S.), भमूण्डलीय सचूना तन्त्र (G.P.S.) और स सदूर सवंदेन का अध्ययन वकया िाता ह।ै 

ब. प्रादवेशक उपागम- ववश्व को पदन सिवमक रूप में प्रदशेों या क्षते्रों में ववभावित कर ववववध प्रदशेों के 
भौगोवलक तथ्यों का समग्रता स ेअध्ययन करना ‘प्रादवेशक उपागम’ कहलाता ह।ै इसके प्रवत षक िमषन 
भगूोलविेा ‘कालष वरटर’ (1779-1859 ई.) हैं। प्रादवेशक उपागम के आधार पर भगूोल की चार शािाए ं
हैं- 
 क. प्रादवेशक अध्ययन    ि. प्रादवेशक ववश्लषेण   
 ग. प्रादवेशक ववकास   घ. प्रादवेशक (क्षते्रीय और साम सदावयक) वनयोिन 
भौवतक भगूोल का महत्त्व- 
1. भ-ूमण् डल, वाय समण् डल, िलमण् डल, िवैमण् डल, िाद्य शिंला, वमविया,ँ मदृा पावश्व षका आवद का 

अध्ययन भौवतक भगूोल के अिगषत वकया िाता ह।ै य ेसभी तत्व मानव के वलए महत्त्वपणू ष हैं।  
2. आि भौवतक भगूोल का ववकास प्राकृवतक ससंाधनों के मलू्याकंन तथा प्रबन् धन स ेि स़  ेववषय के 

रूप में हो रहा ह।ै  
3. भौवतक पया षवरण, मानव को ससंाधन प्रदान करता ह ैतथा मानव इन ससंाधनों का उपयोग करत े

हुए अपना आवथ षक और सासृं्कवतक ववकास को स सवनवित करता ह।ै  
4. सतत ् ववकास के वलए भौवतक वातावरण का ज्ञान होना अवत आवश्यक ह ैिो भौवतक भगूोल के 

महत्त्व को दशा षता ह।ै 
पवृथवी की उत्पवि के वसद्धान् त- पवृथवी की उत्पवि सम्बिी अनके पवरकल्पनाए ँवववभन्न ववद्वानों द्वारा 
समय-समय पर प्रस्त सत की िाती रही हैं। इन वसद्धान् तों को दो वगों में वगकृतकृत वकया गया ह-ै 
 अ. आरवम्भक वसद्धाि  ब. आध सवनक वसद्धाि   
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आरवम् भक वसद्धान् त- पवृथवी की उत्पवि सम्बिी आरवम्भक वसद्धाि के रूप में इमनै सवल कान् ट द्वारा 
1755 ई. में प्रवतपावदत ‘वायव्य रावश पवरकल्पना’ ह।ै इस पवरकल्पना में बताया गया ह ैवक एक तप्त एव ं
गवतशील वनहावरका स ेकई गोल छिे अलग हुए, विनके शीतलन स ेसौरमण् डल के वववभन्न ग्रहों का 
वनमा षण हुआ, इन्हीं में स ेएक हमारी पवृथवी भी ह।ै सन ् 1796 ई. में लाप्लसे न ेइस वसद्धाि में सशंोधन 
कर अपनी ‘वनहावरका पवरकल्पना’ प्रस्त सत की थी। इस पवरकल्पना में कहा गया ह ैवक, ग्रहों का वनमा षण 
धीमी गवत स ेघमूत ेहुए पदाथों के बादलों स ेहुआ ह।ै सन ् 1900 ई. में चमे्बरलेन व मोल्टन न ेअपन े
‘द्वतैारक वसद्धाि’ में बताया वक ब्रह्माण्ड में िब सयू ष के वनकट स ेएक तारा ग सिरा तो उसकी आकष षण 
शवि के कारण सयू ष का धरातल असखं्य िण् डों में ववभावित हो गया। य ेसभी सयू ष की पवरिमा करन े
लग ेऔर धीर-ेधीरे इन्हीं के सघंवनत होन ेस ेपवृथवी एव ंअन्य ग्रहों का वनमा षण हुआ। सन ् 1950 ई. में 
‘आटो वशवमड’ और ‘कालष वाइिास्कर’ न ेवनहावरका पवरकल्पना में सशंोधन कर बताया वक हाइड्रोिन, 
हीवलयम और धलूकणों स ेवनवम षत एक सौर वनहावरका स ेसयू ष वघरा हुआ था। इनमें वस्थत कणों में घष षण 
और टकराव के कारण वडस्क की आकृवत के बादलों का वनमा षण हुआ और वववशष्ट ववस्तार प्रिम द्वारा 
ग्रहों का वनमा षण हुआ। आग ेचलकर इसी वसद्धाि के आधार पर ब्रह्माण्ड और पवृथवी की उत्पवि एव ं
सरंचना आवद के व्याख्या का प्रयास वकया गया। 
आध सवनक वसद्धान् त- पवृथवी की उत्पवि एव ंसरंचना सम् बिी आध सवनक वसद्धान् त को ‘ववस्तावरत ब्रह्माण्ड 

पवरकल्पना’ या ‘वबगबङै्ग वसद्धान् त’ कहा िाता ह।ै 
1920 ई. में एडववन हब्बल न ेप्रमावणत वकया था वक, 
ब्रह्माण्ड का ववस्तार हो रहा ह।ै प्रवसद्ध भौवतकशास्त्री 
िाि ष लमैते्र ेन ेसन ् 1927 ई. में वबगबङै्ग वसद्धान् त का 
प्रवतपादन वकया था। वबगबङै्ग वसद्धान् त के अन ससार विन 
पदाथों स ेब्रह्माण्ड का वनमा षण हुआ ह,ै व ेसभी एक छोटे 

गोलक के रूप में एक ही स्थान पर वस्थत थ।े इनका आयतन अत्यवधक सकू्ष्म, तापमान एव ंघनत्व 
अनन् त था। वजै्ञावनकों के अन ससार, लगभग 13.7 अरब वष ष पवू ष एक अवत छोटे गोलक में महाववस्फोट 
होन ेके कारण ब्रह्माण्ड का ववस्तार प्रारम्भ हुआ, िो आि भी िारी ह।ै ब्रह्माण्ड के ववस्तार का अथ ष ह,ै 
आकाश गङ्गाओ ंके बीच की दूरी में ववस्तार होना। 
तारों का वनमा षण- आरम्भ में ब्रह्माण्ड में ऊिा ष और पदाथ ष के घनत्व और ववतरण में असमानता के कारण 
ग सरुत्वाकष षण बल में वभन्नता आई। पवरणामस्वरूप पदाथों के एकत्रीकरण के कारण आकाशगङ्गाओ ंका 
वनमा षण प्रारम्भ हुआ। इन आकाशगङ्गाओ ंमें असखं्य तारा समहू होत ेहैं। आकाशगङ्गाओ ंका वनमा षण 
हाइड्रोिन और हीवलयम गसै के बादलों के रूप में होती ह,ै विस ेवनहावरका(Nebula) कहा िाता ह।ै 
ववस्ततृ होती हुई वनहावरका में अनके गसैीय समहूों स ेलगभग 5 स े6 अरब वष ष पवू ष अनके तारों का 
वनमा षण हुआ।  

इस ेभी िानें- 
 महाववस्फोट (वबगबङै्ग) की घटना 

लगभग 13.7 अरब वष ष पवू ष हुई थी।  
 महाववस्फोट के कारण तापमान 4500 

वडग्री केविन तक वगर गया और परमाण स 
पदाथों का वनमा षण हुआ। 
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ग्रहों का वनमा षण- वनहावरका में तारे एक गसैों के ग सथँ ेहुए 
समहू होत े हैं। ग सरुत्वाकष षण बल के कारण इन गसैीय 
बादल समहूों में िोड का वनमा षण हुआ। गसैीय िोड के 
चारों ओर गसै व धलूकणों स े घमूती हुई तश्तरी का 
वनमा षण हुआ। इसके प चात गसैीय बादलों का सघंनन 
श सरू हुआ ह ैऔर िोड को ढकन ेवाले पदाथ ष छोटे गोलों 
में ववकवसत हुए। य े छोटे गोले ससंिन प्रविया स े
ग्रहाण सओ ंके रूप में ववकवसत हुए। अनके छोटे ग्रहाण सओ ं
स ेवमलकर ग्रहों का वनमा षण हुआ। 
 सौरमण्डल- सौरमण्डल का िनक वनहावरका को माना िाता ह।ै वनहावरका के ध्वस्त होन ेऔर केन्द्र 
बनन ेकी प्रविया लगभग 5.6 अरब पवू ष और पवृथवी समते सभी ग्रहों का वनमा षण लगभग 4.6 स े4.56 

अरब वष ष पवू ष हुआ माना िाता ह।ै हमार े
सौरमण्डल में सयू ष (तारा), 8 ग्रह, 63 उपग्रह, 
लािों क्ष सद्रग्रह (ग्रहों के टसक़)े, धमूकेत स व काफी 
मात्रा में धलूकण व गसैें हैं। इनमें स े ब सध, श सि, 
पवृथवी और मङ्गल को ‘आिवरक ग्रह’ कहा िाता 
ह।ै बहृस्पवत, शवन, अरुण, वरुण को बाह्य ग्रह कहा 
िाता ह।ै 
 चन्द्रमा- पवृथवी का एकमात्र उपग्रह चन्द्रमा ह।ै 

चन्द्रमा की उत्पवि पवृथवी पर एक ब़ े टकराव (वद वबग स्प्लटै) स ेहुआ माना िाता ह।ै एक शोध स े
पता चला ह ैवक लगभग 4.44 अरब वष ष पवू ष वधया नामक एक आकाशीय वपण्ड पवृथवी स ेटकराया था। 
इस टक्कर स ेपवृथवी का एक अशं टूटकर अिवरक्ष में पवृथवी की पवरिमा करन े लगा िो चन्द्रमा 
कहलाया। हमारे सौरमण्डल के सभी ग्रह और उपग्रह सयू ष के प्रकाश स ेप्रकावशत होत ेहैं। इस सत्य 
का उिेि ववैदक वा्मयय के अनके मन्त्रों में वकया गया ह।ै यि सवदे के एक में मन्त्र कहा गया ह-ै ‘स सष सम्णः 
सयू षरवश्मिन्द्रमा गिवषस्तस्य नक्क्षत्राण्यप्सरसो भकेसरयो नाम॥’ )18.40(  अथा षत परम आह्लादकारी 
और सयू ष की रवश्म के प्रकाश वाला चन्द्रमा ही गिवष ह।ै नक्षत्र (भकेस री=प्रभा करन ेवाली) ही उसकी 
अप्सराए ँ हैं। वनरुि शास्त्र में भी कहा गया ह ै वक ‘अस्यकैो रवश्मश्र्चन्द्रमस ं प्रवत दीप्यत े
तदतेनेोपवेक्षतव्यम-् आवदत्यतोऽस्य दीवप्तभ षववत।’ (2.2) इस पद में भी कहा गया ह ैवक चन्द्रमा सयू ष के 
प्रकाश स ेप्रकाशमान ह।ै 
पवृथवी का उद्भव और ववकास- हम िानत ेहैं वक पवृथवी की रचना अनके ग्रहाण सओ ंके सघंिन की प्रविया 
स े हुआ। प्रारम्भ में पवृथवी एक गमष, वीरान व चिानी ग्रह थी। कसछ वियाओ ं व घटनाओ ं के 

इस ेभी िानें- 
 ब सध, श सि, पवृथवी और मङ्गल ग्रहों की सतह 

चिानों और धात सओ ंस ेबनी होन ेके कारण 
इन्हें ‘पावथ षव ग्रह’ भी कहा िाता ह।ै  

 आयषभि न े चौथी शताब्दी में कहा था वक 
पवृथवी अपन ेअक्ष पर घणू षन करती ह।ै अपनी 
गणना में पवृथवी का आवत षकाल 23 घण्टा 
56 वमनट 4.1 सकेेण्ड बताया था। 

इस ेभी िानें- 
 प्रकाश वष ष दूरी की माप ह।ै प्रकाश की 

गवत तीन लाि वकलोमीटर प्रवत 
सकेेण्ड ह।ै एक वष ष में प्रकाश द्वारा तय 
की गई दूरी प्रकाश वष ष कहलाती ह।ै 

 आकाशगङ्गाओ ंका ववस्तार अत्यवधक 
होन ेके कारण उनकी दूरी प्रकाश वष ष में 
मापी िाती ह।ै 
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पवरणामस्वरूप िीवन के अन सकूल स सन्दर ग्रह में पवरववत षत हुई। हमारी पवृथवी की सरंचना कमल के प सष्प 
के समान परतदार ह।ै ववष्ण स प सराण के अन ससार, सषैा चत सम षहाद्वीपा नानाद्वीपसमाकसला। 
पवृथवी कीवत षता कृत्स्ना पद्माकारा मया वद्विाः॥ तदषेा सािरद्वीपा सशलैवनकानना। 
पद्मते्यवभवहता कृत्स्ना पवृथवी बहुववस्तरा॥ (41.86, 87) अथा षत पवृथवी चार महाद्वीप और अनकेों लघ स 
द्वीपों स ेय सि ह।ै उसी प्रकार य ेपवृथवी पव षत, वनों और आरण्यों स ेव्याप्त ह।ै कमलाकार होन ेके कारण 
पवृथवी को पद्मा कहा िाता ह।ै वाय समण्डल के वाह्य भाग स ेपवृथवी के केन्द्र तक पदाथों का ववतरण 
समान नहीं ह।ै वाय समण्डल के पदाथों का घनत्व सवा षवधक कम ह।ै पवृथवी की सतह स ेआिवरक भाग 
तक अनके मण्डल और उनमें पाय ेिान ेवाले पदाथों की वभन्न ववशषेताए ँहैं। 
स्थलमण्डल का ववकास- पवृथवी की उत्पवि के समय ग सरुत्वबल के कारण सघंवनत हो रह ेपदाथों को 
सगंवित हो रह ेवपण्डों न ेप्रभाववत वकया। वनरिर चल रही इस विया स ेपदैा हो रही अपार ऊिा ष और 
ताप स ेपदाथ ष वपघलन ेलगा। ताप की अवधकता के कारण भारी पदाथ ष पवृथवी के केन्द्र में और हले्क 
पदाथ ष सतह पर आय।े धीरे-धीरे िण्ड ेऔर िोस होकर कणों के रूप में पवरववत षत होकर पप षटी का 
ववकास वकया। वद वबग स्प्लटै के कारण पवृथवी के तापमान और ऊिा ष एक बार प सन: बढ़ी। ववभदेन की 
प्रविया द्वारा पवृथवी का पदाथ ष अनके परतों िसै-े पप षटी (Crust), प्रवार (Mantle) और िोड 
(Core) में  ववभावित हो गया। 
वाय समण्डल का ववकास- पवृथवी पर वाय समण्डल का ववकास तीन चरणों में हुआ ह।ै प्रथम चरण में अवधक 
मात्रा में हाइड्रोिन और हीवलयम स ेय सि वाय समण्डल सौर पवनों के कारण पवृथवी स ेदूर हो गया। दूसर े
चरण में ववभदेन के कारण पवृथवी स ेवनकलन ेवाली भाप और िलवाष्प न ेवाय समण्डल के ववकास में 
सहयोग वकया। तीसरे चरण में िवैमण्डल के प्रकाश सशं्लषेण (Photosynthesis) विया न े
वाय समण्डल का शोधन वकया। तीसरे चरण के वाय समण्डल सरंचना में नाइट्रोिन और आक्सीिन गसै 
का प्रम सि योगदान ह।ै 
िलमण्डल का ववकास- तीसरे चरण के वाय समण्डल में आक्सीिन कम तथा िलवाष्प, नाइट्रोिन, 
वमथने, अमोवनया और काब षन डाई आक्साइड अवधक थी। उत्सिषन प्रविया के द्वारा पवृथवी के अन्दर 
की गसैें धरातल पर आन ेलगीं। पवृथवी पर वनरिर ज्वालाम सिी ववस्फोट के कारण वाय समण्डल में 
िलवाष्प और गसैें बढ़न ेलगी। अब िण्डी हो रही पवृथवी के साथ वाय समण्डल में िलवाष्प सघंवनत 
होन ेलग ेथ।े पवरणामस्वरूप अवतववृष्ट के कारण वषा षिल धरातल के गतों में िमा होन ेलगा, विसस े
सागरों, महासागरों, झीलों आवद का वनमा षण हुआ। प्रकाश सशं्लषेण द्वारा बढ़ रही आक्सीिन स ेपहले 
महासागर वफर हमारा वाय समण्डल भर गया। 
पवृथवी पर िीवन- पवृथवी की उत्पवि के अविम चरण को िीवन की उत्पवि व ववकास स ेसम्बवित 
माना िाता ह।ै वजै्ञावनकों का मानना ह ैवक पवृथवी पर िीवन की उत्पवि एक रासायवनक प्रवतविया का 
पवरणाम ह।ै लगभग 3.80 करो़ वष ष पवू ष एक कोशीय िीवाण सओ ंस ेपवृथवी पर िीवन का आरम्भ माना 
िाता ह।ै पवृथवी पर मानव का ववकास लगभग 20 स े50 लाि वष ष पवू ष स ेहुआ माना िाता ह।ै 
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प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. ज् योग्राफी शब्द का प्रयोग सवषप्रथम..................न ेवकया था। 
   अ. गवैलवलयो  ब. अरस्त ू  स. इरेटॉस्थनेीि द. हरेोडोटस 
2. अमरकोष में पवृथवी के............नाम बताय ेगय ेहैं। 
   अ. 13                    ब. 22   स. 27            द. 33 
3. िमबद्ध उपागम के प्रवत षक......................... हैं। 
   अ. अलेक्िणे्डर वॉन हम्बोल्ट                        ब. कालष वरटर  
    स. मोल्टन  द. चाल्फ्स ष डावव षन 
4. वायव्य रावश पवरकल्पना के प्रवतपादक.......................... हैं। 
   अ. कालष लायल  ब. कालष वरटर     स. मोल्टन  द. इमनै सवल कान्ट 
5. वबगबङै्ग वसद्धान् त का प्रवतपादन.......................... वकया था। 
   अ. िाि ष लमैते्र े              ब. कालष माक्सष  स. मोल्टन  द. हरेोडोटस 
सत् य/अअसत् य बताइए-  
1. भगूोल के प्रादवेशक उपागम के प्रवत षक ‘कालष वरटर’ हैं।   (सत् य/अअसत् य) 
2. 1796 ई. में लाप्लसे न े‘वनहावरका पवरकल्पना’ दी थी।                     (सत् य/अअसत् य) 
3. द्वतैारक वसद्धाि चमे्बरलेन व मोल्टन न ेवदया था।    (सत् य/अअसत् य) 
4. िाि ष लमैते्र ेन ेवबगबङै्ग वसद्धान् त का प्रवतपादन वकया था             (सत् य/अअसत् य) 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1. ‘वायव्य रावश पवरकल्पना’ का प्रवतपादन................वकया गया था।     (1755 ई./अ1780 ई.)  
2. वनहावरका पवरकल्पना का प्रवतपादन................वकया गया था।           (1796 ई./अ1833 ई.) 
3. द्वतैारक वसद्धाि का प्रवतपादन................वकया गया था।                  (1900 ई./अ1914 ई.)         
4. वबगबङै्ग वसद्धान् त का प्रवतपादन................ वकया गया था।                (1927 ई./अ1945 ई.)   
सही िो़ी वमलान कीविए- 
1. ब्रह्माण्ड का ववस्तार प्रारम्भ                            क. लगभग 5 स े6 अरब वष ष पवू ष 
2. अनके तारों का वनमा षण हुआ था                       ि. लगभग 4.6 अरब वष ष पवू ष 
3. ग्रहों का वनमा षण हुआ था                                ग. लगभग 4.44 अरब वष ष 
4. चन्द्रमा का उद्भव हुआ था   घ. लगभग 13.7 अरब वष ष पवू ष 
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अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भगूोल का िनक वकस ेकहा गया ह ै? 
2. िमबद्ध उपागम वकस ेकहत ेहैं ? 
3. प्रादवेशक उपागम वकस ेकहत ेहैं ?  
4. पावथ षव ग्रह वकस ेकहत ेहैं ? 
5. पवृथवी पर मानव का ववकास कब हुआ ? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भौवतक भगूोल के महत्त्व का उिेि कीविए।  
2. पवृथवी की उत्पवि के आरवम्भक वसद्धान् त को स्पष्ट कीविए।  
3. हमारे सौरमण्डल वनमा षण को समझाइए।  
4. चन्द्रमा की उत्पवि पर सवंक्षप्त वटप्पणी वलविए।  
दीघ ष उिरीय प्रश् न - 
1. भगूोल का अथ ष और क्षते्र को समझाइए ? 
2. पवृथवी की उत्पवि सम्बिी वसद्धान् तों की वववचेना कीविए। 
3. पवृथवी के उद्भव और ववकास को समझाइए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. ‘िल का महत्त्व’ ववषय पर एक लेि वलविय।े  
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अध्याय-2 
पवृथवी की सरंचना 

 पवृथवी अपनी उत्पवि के समय एक गमष, वनि षन और चिानी ग्रह के रूप में थी। वाय समण्डल में 
हाईड्रोिन और ऑक्सीिन गसै की अवधकता थी। धीरे-
धीरे अिवरक्षीय घटनािमों और रासायवनक वियाओ ं
के पिात ् पवृथवी पर िीवन के अन सकूल वातावरण की 
सवृष्ट हुई। इसी िम में पवृथवी पर िल, वाय स और 
स्थलमण्डल, प्राकृवतक वातावरण तथा िीवन के ववकास 
के साथ ही अनके प्रकार के िवनिों का वनमा षण हुआ।  
पवृथवी की आिवरक सरंचना- पवृथवी के धरातल पर 
चिानों की मोटी परत ह।ै पवृथवी का यह स्वरूप वनरिर 
चलन ेवाली वाह्य एव ंआिवरक भगूवभ षक प्रवियाओ ंका 
पवरणाम ह।ै इन प्रवियाओ ं का सम्बि पवृथवी की 
आिवरक सरंचना स ेह।ै पवृथवी की आिवरक सरंचना 
कमल प सष्प के समान परतदार ह,ै विस ेतीन भागों में बाटँा गया ह-ै  
1. भपूप षटी- पवृथवी का सबस ेउपरी और िोस भाग भपूप षटी कहलाता ह।ै यह वसवलका (Silica) व 

एलुवमना (Alumina) स ेवमलकर बना ह ैअतः इस ेवसआल (Si-Al) भी कहत ेहैं। 
2. मैंटल- यह भ-ूपप षटी के नीच ेवाला भाग ह।ै इसका वनमा षण वसवलका (si) व मगै्नवेशयम (mg) स े

वमल कर होन ेके कारण इस ेसीमा (Si-Ma) कहत ेहैं। भ-ूपप षटी व मैंटल स ेवमलकर ही स्थलमण्डल 
का वनमा षण होता ह।ै 

3. िोड- इसका वनमा षण वनवकल (Nickle) व लोह े(Ferrus) स ेवमलकर हुआ ह।ै अतः इस ेसकं्षपे 
में वनफे (Ni-Fe) भी कहा िाता ह।ै इस िोड के भी दो भाग- वाह्य और आिवरक िोड हैं। 

इस अध्याय में- पवृथवी की आिवरक सरंचना, भगूभ ष ज्ञान के स्रोत, प्रत्यक्ष स्रोत- िनन 
और ज्वालाम सिी, अप्रत्यक्ष स्रोत- भकूम्प, भ-ूआकृवतक प्रवियाए,ँ अििषवनत प्रवियाए-ँ 
पटल ववरूपण और ज्वालाम सिीयता, ववहि षवनत प्रवियाए-ँ अपक्षय, वहृत ् सचंलन, 
भसू्खलन, अपरदन और वनक्षपेण, मदृा वनमा षण, िवनि, िवनिों के प्रकार, शलै, शलै 
के प्रकार, शलै चि, महाद्वीपों और महासागरों का वनमा षण, महाद्वीपीय ववस्थापन 
वसद्धाि, सागरीय अधस्तल का ववकास, प्लटेवववत षवनक वसद्धाि, भारतीय प्लटे का 
सचंलन और ववैदक वा्मयय में पवृथवी के ववववध द्वीप और सागर। 

वचत्र 2.1- पवृथवी की आिवरक सरंचना 
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भगूभ ष ज्ञान के स्रोत- पवृथवी की वत्रज्या 6370 वकलोमीटर और आिवरक तापमान लगभग 6000 वडग्री 
सवेियस ह।ै अत: इसके केन्द्र तक पहुचँकर आिवरक वनरीक्षण करना कविन ह।ै परि स वजै्ञावनकों न े
भगूभ ष की सरंचना ववषयक अनके तथ्यों की िानकारी प्राप्त कर ली ह।ै भगूभ ष ज्ञान के दो प्रम सि स्रोत हैं-  
(क) प्रत्यक्ष स्रोत  (ि) अप्रत्यक्ष स्रोत। 
क.  प्रत्यक्ष स्रोत- पवृथवी की आिवरक वस्थवत के ज्ञान के प्रम सि प्रत्यक्ष स्रोतों में िनन और ज्वालाम सिी 
उद्गार हैं।  
िनन- पवृथवी के स्थल मण्डल में उपलब्ध िोस पदाथ ष और चिानें हैं, विन्हें हम िनन द्वारा प्राप्त करत े

हैं। इन पदाथों और चिानों के प्रके्षण और ववश्लषेण 
द्वारा भगूभ ष की सरंचना का अध्ययन वकया िाता 
ह।ै इसके अवतवरि वजै्ञावनकों द्वारा गहरे सम सद्र में 
प्रवधेन और समवित महासागरीय प्रवधेन 
पवरयोिनाए ंचलाई िा रही हैं। इस ि सदाई में प्राप्त 
पदाथों के ववश्लषेण स ेपवृथवी की आिवरक सरंचना 
ववषयक अनके महत्वपणू ष ज्ञान प्राप्त हुए हैं।  
ज्वालाम सिी- ज्वालाम सिी व ेस्थल होत ेहैं िहा ँस े

लावा के रूप में गसै, राि, चिानें आवद पदाथ ष, पवृथवीके अन्दर स ेवनकलकर धरातल पर आत ेहैं। 
वजै्ञावनकों द्वारा इनका ववश्लषेण कर पवृथवी की आिवरक सरंचना को िानन ेका प्रयास वकया िाता ह।ै 
ज्वालाम सिी उद्गार स ेवनवम षत आकृवतयों के आधार पर ज्वालाम सिी के म सख्य वनम्न प्रकार हैं- 

1. शील्फ्ड ज्वालाम सिी- शील्फ्ड ज्वालाम सिी ववशाल और चपटे आकार ग सम्बद या ढाल के समान होता 
ह।ै इसका वनमा षण तरल बसेावल्टक लावा के िमान ेके कारण होता ह।ै इस ज्वालाम सिी का ढलान 
अवधक नहीं होता ह।ै िब शील्फ्ड ज्वालाम सिी स ेलावा फव्वारे के रूप में बाहर वनकलता ह ैतो उसके 
म सि पर एक शकंस  बनता ह,ै विस ेवसडंर या भस्म शकंस  कहत ेहैं। हवाई द्वीप के ज्वालाम सिी इसके श्रषे्ठ 
उदाहरण हैं। 

2. वमवश्रत ज्वालाम सिी- वमवश्रत ज्वालाम सिी भीषण ववस्फोट वाले होत ेहैं। इनस ेगाढ़ा लावा वनकलन े
के साथ ही भारी मात्रा में ज्वलिण्डावश्म पदाथ ष व राि 
धरातल पर पहुचँती ह।ै इनका िमाव परतों के रूप में 
वनकास नली के आसपास हो िाता ह।ै इटली का 
ववस सववयस ज्वालाम सिी इसका श्रषे्ठ उदाहरण ह।ै 

3. ज्वालाम सिी कसण् ड- य े सवा षवधक तीव्र ववस्फोट वाले 
ज्वालाम सिी होत ेहैं। इसके उद्गार के समय तीव्र ववस्फोट 
होन े के कारण य े ज्वालाम सिी स्वय ं धसँकर कस ण् ड का 

इस ेभी िान-े 
 मगै्मा चिानों का वपघला हुआ रूप ह ै

िो पथृ्वी के सतह के नीच े वनवम षत 
होता ह।ै 

  मगै्मा के बाहर वनकलन ेवाले रूप 
को लावा कहत ेहैं। 

इस ेभी िान-े 
 अभी तक सबस ेगहरा प्रवधेन 12 वकमी की 

गहराई तक आकष वटक महासागर में कोला 
नामक स्थान पर वकया गया ह।ै 

 दवक्षण अरीका में सोन ेकी िानें 3-4 वकमी. 
तक गहरी हैं। इसस ेअवधक गहराई में िाना 
सम्भव नहीं हैं क्योंवक गहराई बढ़न े स े
तापमान अवधक हो िाता ह।ै   
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वनमा षण करत ेहैं, विन्हें ज्वालाम सिी कस ण् ड कहत ेहैं। ववश्व का सबस ेब़ा ज्वालाम सिी कस ण् ड (काल्फ्डरेा) 
िापान का ‘आसो’ ह।ै 

4. बसेाल्ट प्रवाह क्षते्र- िब ज्वालाम सिी स ेअत्यवधक मात्रा में तरल लावा वनकलकर ब़ ेक्षते्र पर फैलता 
ह ैतो ऐस ेक्षते्र को बसेाल्ट प्रवाह क्षते्र कहत ेहैं। भारत के दवक्षण उद्भदेन (टै्रप) क्षते्र का वनमा षण इसी 
प्रकार के ज्वालाम सिी स ेहुआ ह।ै 

5. कटक ज्वालाम सिी- कटक ज्वालाम सिी का उद्गार महासागरों में होता ह।ै लगभग 70000 वकलोमीटर 
लम्बी मध्य महासागरीय क्षते्रों में कटक एक शिंला ह,ै िो सभी महासागरीय बवेसनों में फैली ह।ै यहा ँ
वनरिर ज्वालाम सिी का उद्गार होता रहता ह।ै 

ज्वालाम सिी स्थलाकृवतया-ँ ज्वालाम सिी उद्गार स ेवनकलन ेवाला लावा धरातल पर पहुचँ कर िण्डा होता 
ह ैतो ज्वालाम सिी शलैों का वनमा षण होता ह।ै िब लावा धरातल के नीच ेिण्डा होकर िमता ह ैतो 
बलैोवथक, लकैोवथक, डाइक िसैी अनके प्रकार की अिवधेी स्थलाकृवतयों का वनमा षण होता ह।ै 
ि. अप्रत्यक्ष स्रोत- इसमें पदाथ ष के ग सणधमष का वव लेषण, उल्काओ ं का अध्ययन, ग सरुत्वाकष षण, 
च सम्बकीय क्षते्र, भकूम्प सम्बिी वियाए ँआवद शावमल हैं। आइय ेभकूम्प के बारे में िानें। 
भकूम्प- भगूभ ष के ज्ञान का प्रम सि अप्रत्यक्ष स्रोत भकूम्पीय गवतवववधया ँहैं। इनके द्वारा हमें पवृथवी के 
वववभन्न परतों का सम्पणू ष वचत्र प्राप्त होता ह।ै भकूम्प का अथ ष ‘पवृथवी में कम्पन होना’ ह।ै पवृथवी के अदंर 
भपूप षटी के शलैों में गहरी दरारें  होती हैं। इन दरारों के कारण शलैिण् ड ववपरीत वदशा में विसक िात े
हैं। इस कारण भकूम् प तरङ्गों के रूप में ऊिा ष म सि होती ह।ै ऊिा ष वनकलन ेवाले स्थान को भकूम्प का 
‘उद्गमकेन्द्र’ तथा इसके वनकटतम वबन् ु  को ‘उपवरकेन् द्र’ कहा िाता ह।ै सभी भकूम् प, पवृथवी की सतह 
स े200 वकमी की गहराई तक स ेउत्पन्न होत ेहैं। 
भकूम्पीय तरङ्गें- सामान्यत: भकूम्पीय तरङ्गें  दो प्रकार की होती हैं- ‘भगूभकृतय तरङ्ग’ और ‘सतही 

तरङ्ग’। भगूभकृतय तरङे्ग पवृथवी के सभी 
भागों तथा सभी वदशाओ ंमें प्रवावहत होती 
हैं। भगूभकृतय तरङे्ग दो प्रकार की- P तरङ्ग 
और S तरङ्ग होती हैं। P तरङे्ग पवृथवी की 
सतह पर पहले पहुचँती हैं। य ेिोस, तरल 
और गसै तीनों माध्यमों में गवतशील 
रहती हैं। S तरङे्ग पवृथवी की सतह पर 
कसछ समय के बाद के पहुचँती हैं। य ेतरङे्ग 
केवल एक िोस माध्यम में गवतशील 
रहती हैं। भगूभकृतय तरङे्ग िब धरातल की 

इस ेभी िान-े 
 ववज्ञान की वह शािा विसमें भकूम्प का अध्ययन वकया 

िाता ह ैउस ेवसस्मोलॉिी कहत ेह।ै वसस्मोग्राफ नामक 
यन् त्र की सहायता स े भकूम् प की तरङ्गों का अध्ययन 
वकया िाता ह।ै 

 वरक्टर से्कल स ेभकूम्प की तरङ्गों की गवत मापी िाती 
ह।ै इसमें 0 स े9 तक मान होता ह।ै विस भकूम्प का 
मान 7 वरक्टर से्कल होता ह,ै वह ववनाशकारी भकूम्प 
माना िाता ह।ै 

 मरकेली से्कल स ेभी भकूम् प की तरङ्गों की गवत मापी 
िाती ह।ै मरकेली से्कल में 1 स े12 तक मान होता ह।ै 
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चिान के सपंकष  में आती हैं तो सतही तरङ्गें  पदैा होती हैं। इन तरङ्गों का वगे, पदाथों के घनत्व पर वनभ षर 
होता ह।ै 
भकूम्प के प्रकार- म सख्यत: भकूम्प के पाचँ प्रकार हैं- 
1.  वववत षवनक भकूम्प- भ्रशंतल के वकनारे शलैों के विसकन ेके कारण वववत षवनक भकूम्प उत्पन्न होत े

हैं। सामान्यत: वववत षवनक भकूम्प ही आत ेहैं। 
2.  ज्वालाम सिी भकूम्प- ज्वालाम सिी क्षते्रों में आन ेवाले वववत षवनक भकूम्प को ही ज्वालाम सिी भकूम्प 

कहत ेहैं। 
3.  वनयात भकूम्प- िनन क्षते्रों में अवधक िनन के कारण भकूम्प के हले्क झटकों को वनयात भकूम्प 

कहत ेहैं। 
4.  ववस्फोट भकूम्प- रासयवनक और परमाण स ववस्फोट स ेधरातल पर होन ेवाले कम्पन को ववस्फोट 

भकूम्प कहत ेहैं। 
5.  बाधँ िवनत भकूम्प- ब़ ेबाधँ वाले क्षते्रों में होन ेवाले भकूम्प को बाधँ िवनत भकूम्प कहत ेहैं। 
भकूम्प के प्रभाव- भकूम्प एक प्राकृवतक आपदा ह।ै इसके कारण भसू्खलन, वहमस्खलन, बाढ़ आवद 
घटनाए ंघवटत होती हैं। िब सागरीय तल में भकूम्प केन्द्र होता ह ैतो सम सद्री तफूान आत ेहैं। भकूम्प स े
बाधँों एव ंभवनों के ध्वस्त होन ेके कारण भारी िन-धन की हावन होती ह।ै वरक्टर पमैान ेपर 5 स ेअवधक 
तीव्रता वाले भकूम्प अवधक ववनाशकारी होत ेहैं। 

 भ-ूआकृवतक प्रवियाए-ँ भपूप षटी का वनमा षण एक 
गवतशील प्रविया ह।ै यह क्षवैति व उध्वा षधर वदशाओ ंमें 
वनरिर चलती रहती ह।ै पवृथवी का धरातल पवृथवी के 
अन्दर उत्पन्न हुए ‘अििषवनत बलों’ और सयू ष स ेप्राप्त 
उिा ष द्वारा प्रवेरत ‘ववहि षवनत बलों’ स ेप्रभाववत होता ह।ै 
अििषवनत बल भ-ूआकृवत वनमा षण करन ेवाले बल हैं। 
ववहि षवनत बल के कारण उभरी भ-ूआकृवतयों का घष षण 
और वनम्न क्षते्रों का भराव होता ह।ै अपरदन के द्वारा 
धरातल पर उच्चावच के मध्य अिर के कम होन ेको 
‘तल सिसलन’ कहत े हैं। धरातलीय पदाथों पर 
अििषवनत एव ंबवहि षवनत बलों द्वारा भौवतक दाब तथा 
रासायवनक वियाओ ंके कारण भ-ूपटल के ववन्यास में 
हुए पवरवत षनों को भ-ूआकृवतक प्रवियाए ँकहा िाता ह।ै 

इनको दो भागों में बाटंा गया ह-ै क. अििषवनत प्रवियाए ँ ि. ववहि षवनत प्रवियाए।ँ 

इस ेभी िान-े 
 ववश्व में सवा षवधक भकूम्प प्रशान् त 

महासागर में आत ेह।ै  
 ववश्व में सवा षवधक भकूम्पों वाला महाद्वीप 

एवशया और सबस े कम भकूम्पों वाला 
महाद्वीप आसे्ट्रवलया महाद्वीप ह।ै  

 सवा षवधक भकूम्पों वाला दशे िापान ह।ै 
 भारत में सवा षवधक भकूम्प वाला क्षते्र 

वहमाचल प्रदशे ह।ै 
 भकूम्प की ृषवष्ट स े सबस े स सरवक्षत क्षते्र 

प्रायद्वीप भारत ह।ै 
 भकूम् प स ेसबस ेज्यादा ववनाश होन ेकी 

सम् भावना वदिी में बनी रहती ह।ै 
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अििषवनत प्रवियाए-ँ ऐसी प्रवियाए ँिो पवृथवी की पप षटी के भीतर, पवृथवी की आिवरक ऊिा ष स े
सचंावलत होती ह,ै अििषवनत प्रवियाए ँकहलाती हैं। पटल ववरूपण और ज्वालाम सिीयता ऐसी ही 
प्रवियाए ँ हैं। 
पटल ववरूपण- धरातल के वनमा षण, सञ्चालन और उत्थावपत करन ेवाली सभी प्रवियाए ँसविवलत रूप 
स ेपटल ववरूपण कहलाती हैं। इसके कारण शलैों में कायािरण होता ह।ै 
ज्वालाम सिीयता- वपघली हुई शलैों या लावा का भतूल की ओर सञ्चलन व कई आिवरक तथा बाह्य 
ज्वालाम सिी स्थल रूपों का वनमा षण ज्वालाम सिीयता में शावमल हैं।  
ववहि षवनत प्रवियाए-ँ व े प्रवियाए ँ िो धरातल पर सयू ष और वाय समण्डलीय ऊिा ष स े सचंावलत तथा 
अििषवनत शवियों स े वनयवंत्रत वववत षवनक कारकों स े उत्पन्न प्रवणता स े सहायता प्राप्त करती हैं, 
ववहि षवनत प्रवियाए ँकहलाती हैं। अपक्षय, वहृत ् सञ्चलन, भसू्खलन, अपरदन और वनक्षपेण आवद ऐसी 
ही प्रवियाए ँहैं। सभी ववहि षवनत भ-ूआकृवतक प्रवियाओ ंको अनाच्छादन भी कहत ेहैं। धरातल पर 
वनस्पवत का घनत्व, प्रकार एव ंववतरण प्रम सि रूप स ेवषा ष एव ंतापमान पर वनभ षर करत ेहैं, िो ववहि षवनत 
भ-ूआकृवतक प्रवियाओ ंपर प्रत्यक्ष प्रभाव डालत ेहैं। 
अपक्षय- ववहि षवनत प्रविया के रूप में अपक्षय भौवतक, रासायवनक तथा िवैवक प्रविया ह।ै इसके कारण 
शलै या चिानें एक ही स्थान पर वविवण्डत होती रहती हैं। अपक्षय की प्रविया पर िलवाय स का सवा षवधक 
प्रभाव प़ता ह।ै भौवतक अपक्षय प्रवियाए ँग सरुत्वाकष षण, ववस्तारण आवद अन सप्रय सि बलों पर वनभ षर होती 
हैं। रासायवनक प्रवियाए ँिसै ेिलयोिन, काबोनशेन एव ंऑक्सीकरण आवद अपक्षय प्रविया में गवत 
लात ेहैं। शलैों में रासयवनक प्रविया के कारण नमक फैलता ह।ै िवैवक प्रविया के रूप में अपक्षय के 
अिगषत िीव-ििसओ,ं वनस्पवतयों एव ंमानव को सविवलत वकया िाता ह।ै 
अपक्षय का महत्त्व- अपक्षय के कारण चिानों के छोटे-छोटे टसकडेे़ मदृा वनमा षण में सहायक होत ेहैं। इसस े
लोहा, मैंगनीि, ताबंा आवद धात सओ ंके सकेंन्द्रण में सहायता वमलती ह।ै अपक्षय स ेअन्य पदाथ ष शोवधत 
होकर िवनि के रूप में एक िगह इकटे्ठ हो िात ेहैं। अपक्षय की प्रविया अपरदन, वहृत क्षरण, उच्चावच 
के लघ सकरण में भी सहायक होती ह।ै 
वहृत ् सञ्चलन- वहृत ् सञ्चलन की प्रविया में ग सरुत्वाकष षण के प्रभाव स ेब़ी मात्रा में वमिी, रेत व शलैों 
का ढाल के अन सरूप स्थानािरण होन ेलगता ह।ै वहृत ् सञ्चलन दो प्रकार के होत ेहैं- मन् द एव ंतीव्र 
सञ्चलन। मन् द सञ्चलन में पदाथों का सञ्चलन इतना मन् द होता ह ैवक इसका आभास हमें दीघ षकावलक 
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पय षवके्षण स ेही हो पाता ह।ै तीव्र सञ्चलन की घटनाए ँिलवाय स प्रदशेों में वनम्न स ेलेकर तीव्र ढालों पर 
घवटत होती हैं। मदृा प्रवाह, कीच़ प्रवाह व मलवा अवधाव तीव्र सञ्चलन ही हैं।  

भसू्खलन- धरातलीय हलचलों के कारण वमिी 
या शलैों का विसकना ही भसू्खलन ह।ै इस 
प्रविया में वमिी, चिानें, मलबा आवद पदाथ ष ढाल 
की ओर विसककर एक स्थान स ेदूसरे स्थान पर 
स्थानािवरत हो िात े हैं। भकूम् प, बाढ़, 
ज्वालाम सिी, ग सरुत्वाकष षण, मानव हस्तक्षपे आवद 
के कारण भसू्खलन की घटनाए ँहोती हैं। 
अपरदन और वनक्षपेण- अपरदन की प्रविया में 
प्रवाही िलधाराओ,ं वहमनद, भवूमगत िल, वाय स 

द्वारा शलैों, मदृा आवद को अपरवदत होकर ववघवटत मलब ेढाल की ओर एक स्थान स ेदूसरे स्थान पर 
प्रवावहत होत ेहैं। िहा ँढाल में कमी आ िाती ह,ै तो अपरवदत पदाथ ष का वनक्षपेण अथा षत ् िमाव श सरु हो 
िाता ह।ै अत: अपरदन का पवरणाम वनक्षपेण ह।ै 
मदृा वनमा षण- हमारे धरातल पर मदृा, प्राकृवतक तत्त्वों का ऐसा सम सच्चय ह ैविसमें िीवों के पोषण की 
क्षमता होती ह।ै मदृा वनमा षण में भौवतक, रासायवनक एव ंिवैवक वियाए ँवनरिर चलती रहती हैं। अत: 
मदृा को गवतशील माध्यम कहा िाता ह।ै मदृा पर िलवाय स दशाओ,ं भ-ूआकृवतयों एव ंवनस्पवतयों का 
व्यापक प्रभाव प़ता ह।ै मदृा के वनमा षण के पॉचं म सख्य कारक हैं-  
1. मलू पदाथ ष (शलैें)- मदृा वनमा षण को प्रभाववत करन ेवाला प्रम सि कारक मलू पदाथ ष या शलै हैं। मदृा 

के ववववध प्रकार शलैों के अपक्षय पर वनभ षर होत ेहैं। 
2. स्थलाकृवत- तीव्र ढाल या पहा़ी क्षते्रों में मदृा की परत पतली और मदैानी भागों में मदृा की मोटी 

परत होती ह।ै  
3. िलवाय स- मलू शलैों के अपक्षय को प्रभाववत करन ेवाला म सख्य कारक िलवाय स ह।ै अवधक वषा ष के 

कारण वमिी में ह्यमूस की मात्रा बढ़ती ह ैपरि स भारी वषा ष के कारण उपिाऊ वमिी की हावन होती 
ह।ै  

4. िवैवक वियाए-ँ भवूम पर आच्छावदत वनस्पवतया ँऔर सकू्ष्म िीव वमलकर मदृा को अवधक उपिाऊ 
बनात ेहैं।  

5. समय- मदृा वनमा षण में लगन ेवाला समय एक प्रम सि कारक ह।ै लम्बी कालाववध में बनन ेवाली मदृा 
अवधक उपिाऊ होती ह।ै 

वचत्र 2.2- भसू्खलन 
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िवनि- पवृथवी की भपूप षटी का लगभग 98% भाग ऑक्सीिन, वसवलकन, एल्य सवमवनयम, लोहा, 
कैवियम, सोवडयम, पोटेवशयम, मवैग्नवशयम नामक आि तत्त्वों स ेवनवम षत ह।ै शषे 2 प्रवतशत भाग 
टायटेवनयम, हाइड्रोिन, फॉस्फोरस, मैंगनीि, सल्फर, काब षन, वनवकल एव ंअन्य पदाथों स ेवनवम षत ह।ै 
पवृथवी पर पाय ेिान ेवाले य ेतत्त्व अन्य वववभन्न तत्त्वों के साथ वमलकर नय ेपदाथों का वनमा षण करत ेहैं, 
विन्हें िवनि कहा िाता ह।ै िवनि का वनमा षण दो या दो स ेअवधक तत्वों स ेवमलकर होता ह।ै सल्फर, 
ताबँा, चादँी, सोना, ग्रफेाइट िसै ेएकतत्वीय िवनि भी पाय ेिात ेहैं। पवृथवी की बाहरी सतह पर िवनि 
िोस अवस्था में तथा आिवरक परत में गम ष व वपघली अवस्था में पाय ेिात ेहैं। आिवरक परत में दबी 
शलैों स ेिवनिों को बाहर वनकालन ेकी प्रविया को िनन कहा िाता ह।ै भपूप षटी पर लगभग 2000 
प्रकार के िवनिों को पहचान कर उनका नामावित वकया िा च सका ह।ै 
भ-ूपप षटी में पाय ेिान ेवाले प्रम सि िवनि- िवनि प्राकृवतक प्रवियाओ ंद्वारा वनवम षत होत ेहैं तथा इनका 
एक वनवित रासायवनक सघंटन होता ह।ै य ेिोस, तरल व गसै तीनों अवस्थाओ ंमें पाय ेिात ेहैं। कसछ 
प्रम सि िवनिों की ववशषेताए ंवनम्न हैं- 
फेल्फ्डस्फर- भपूप षटी का आधार भाग इसी स ेवनवम षत ह ैऔर यह हले्क ग सलाबी व हले्क सफेद रंग का 
होता ह।ै काचँ और चीनी वमिी के बत षन बनान ेमें इसी का प्रयोग वकया िाता ह।ै  
क्वाट ्षि- यह अक्षीय, रंगहीन, पारदशकृत व किोर होता ह।ै फेल्फ्सपार के बाद भपूप षटी पर दूसरा सवा षवधक 
पाया िान ेवाला िवनि ह।ै 
माइका- भपूप षटी में 4% इसका भाग होता ह।ै इसमें पोटैवशयम, एल्यमूीवनयम, मगै्नीवशयम, लौह, 
वसवलका आवद का वमश्रण होता ह।ै   
 इनके अवतवरि शलैों में ऑवलवीन, पाइरॉक्सीन, क्लोराइट, कैल्फ्साइट, हमेेंटाइट, बॉक्साइट, 
बरेाइट, मगै्नटेाइट आवद िवनि भी पाय ेिात ेहैं। 
िवनिों के प्रकार- िवनिों को मोटे तौर पर दो भागों में बाटंा गया ह-ै 
1. धावत्वक िवनि- ऐस ेिवनि विनमें धात स तत्त्व होत ेहैं, िसै-े सोना, चादंी, ताबंा, सीसा, िस्ता, लोहा, 
विकं, वटन, बॉक्साइट, कोबाल्ट, वनकेल, प्लटैीनम आवद। 
2. अधावत्वक िवनि- ऐस ेिवनि विनमें धात स तत्त्व नहीं पाय ेिात ेहैं, िसै-े सगंमरमर, चनूा पत्थर, 
अभ्रक, पोटाश, सल्फर, ग्रनेाइट, बलुआ पत्थर, कोयला आवद। 
शलै- पवृथवी की भपूप षटी का वनमा षण वववभन्न शलैों हुआ ह।ै शलै का वनमा षण एक या एक स ेअवधक 
िवनिों स ेवमलकर होता ह।ै वनमा षण पद्धवत के आधार पर शलैों को तीन प्रकारों में बाटँा गया ह-ै 
  1. आग्नये शलै   2. अवसादी शलै   3. कायािवरत शलै 
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1. आग्नये शलै- पवृथवी के आिवरक भाग में ज्वालाम सिी स ेवनकलन ेवाले लावा एव ंमगै्मा िब िण्डा 
और िोस बन िाता ह ैतो इस ेआग्नये शलै कहत ेहैं। आग्नये शलैों को प्राथवमक या मात ृशलै भी कहा 
िाता ह।ै ग्रनेाइट, बसेाल्ट, पगे्माटाइट आवद आग्नये शलै ही हैं। 
2. अवसादी शलै- पवृथवी की सतह के शलै 
अपक्षय विया स ेदूर िाकर वनक्षवेपत होत ेहैं। 
वनक्षपेण की विया स ेपरत दर परत िमन े के 
कारण बनन े वाले शलैों को अवसादी या 
परतदार शलै कहा िाता ह।ै बलुआ पत्थर, 
चनूा पत्थर, नमक, कोयला, शलेिरी आवद 
अवसादी शलै ही हैं। 
3. कायािवरत शलै- व े आग्नये या अवसादी 
शलै िो ताप, दाब व रासायवनक वियाओ ं के 
कारण पवरववत षत हो िात ेहैं, व ेकायािवरत या रुपािवरत शलै कहलात ेह।ै सगंमरमर, नीस, वसस्ट, 
क्वाट ्षि, साइनाइट, ग्रनेाइट, से्लट आवद कायािवरत शलै ही हैं। 
शलै चि- शलै चि एक सतत ् चलन ेवाली प्रविया ह।ै शलै चि की प्रविया में प सरानी शलैें  अपन ेमलू 
रुप स ेपवरववत षत होकर नया रूप ले लेती ह।ै आग्नये शलैों के अनाच्छादन के कारण अवसादी शलैों 
तथा अवधक ताप और दाब के कारण कायािवरत शलैों का वनमा षण होता ह।ै आग्नये और  कायािवरत 
शलैों स ेप्राप्त अशंों द्वारा अवसादी शलैों का वनमा षण होता ह।ै अवसादी शलैें   उपिण्डो में पवरववत षत हो 
सकती हैं। य ेउपिण्ड अवसादी शलैों के वनमा षण के 
स्रोत भी हो सकत ेहैं। भपूषृ्ठ पर वनवम षत शलैें  प्रत्यावत षन 
के कारण पवृथवी के आिवरक भाग में िा सकती हैं, 
िहा ँय ेतापमान बढ़न ेके कारण मगै्मा में प सन: पवरववत षत 
हो िात ेहैं।  
महाद्वीपों और महासागरों का वनमा षण- पवृथवी का 29% 
भाग पर स्थल और 71% भाग पर िल ह।ै पवृथवी पर 
वत षमान के महाद्वीपों और महासागरों का वनमा षण 
लगभग 3.8 अरब वष ष पवू ष हुआ था। अनके वजै्ञावनकों 
न ेअपन ेअध्ययन में पाया ह ैवक आि के सभी महाद्वीप 

वचत्र 2.3- शलै चि 

वचत्र- 2.4 ‘पैंविया’ और ‘पैंथालासा’ 
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और महासागर वनमा षण के आरवम्भक समय में एक ही थ।े स्थल भाग को ‘पैंविया’ और उसके चारों 
ओर फैले ववशाल िलरावश (महासागर) को ‘पैंथालासा’ कहा गया ह।ै  
महाद्वीपीय ववस्थापन वसद्धाि- सन ् 1912 ई. में अल्फ्रेड वगेनर न ेअपन े‘महाद्वीपीय ववस्थापन वसद्धाि’ 
में यह माना वक आि के सभी महाद्वीप लगभग 30 करो़ वष ष पवू ष एक ही भिूण्ड के भाग थ।े वगेनर 
न ेइस े‘पैंविया’ नाम वदया ह।ै लगभग 30 करो़ वष ष पवू ष पैंविया के कसछ भाग भमूध्य रेिा की ओर 
विसकन ेलग ेथ।े पैंविया के ववभािन स ेदो ब़ ेमहाद्वीपीय स्थल भाग अवस्तत्व में आय-े लारेवशया 
(उिरी भिूण्ड) और गोंडवाना लैंड (दवक्षणी भिूण्ड)। लगभग 5-6 करोड वष ष पवू ष लारेवशया और 
गोंडवाना लैंड अनके िण्डों में ववभावित होकर वत षमान महाद्वीपों का आकार धारण कर वलया था। 
भारत इसी गोडवाना लणै्ड का भाग ह।ै वगेनर न ेमहाद्वीपीय ववस्थापन का पहला कारण ‘ध्र सवीय फ्लीइगं 
बल’ को बताया, िो पवृथवी के घणू षन स ेसम्बवित ह।ै दूसरा कारण ‘ज्वारीय बल’ को बताया, िो सयू ष 
व चन्द्रमा के आकष षण स ेसबंवंधत ह।ै आथ षर होम्स न ेसन ् 1928 ई. में अपन ेसवंहन धारा वसद्धाि 
बताया वक भगूभ ष में रेवडयोएवक्टव तत्वों स ेउत्पन्न ताप वभन्नता के कारण मेंटल में पदैा होन ेवाली 
सवंाहनीय धाराए ँएक तन्त्र के रूप में गवतशील हैं,िो प् लेटों को गवत प्रदान करती हैं।  
महाद्वीपों के ववस्थापन के प्रमाण- 
1. महाद्वीपों की तट रिेाओ ंमें साम्यता महाद्वीपीय ववस्थापन की ओर सकेंत करत ेह।ै  

2. वत षमान में महासागरों के इस पार और उस पार वस्थत महाद्वीपों में वस्थत चिानों की आय स में 
समानता स ेपता चलता ह ैवक पवू ष में दोनों महाद्वीप एक ही थ।े  

3. वहमानी वनक्षपेण स ेवनवम षत अवसादी चिानों के प्रवतरूप दवक्षणी गोलाद्धष के छ: वववभन्न स्थल भागों 
में वमलना, इनके प्राचीन काल में साथ होन ेका प्रमाण ह।ै  

4. कसछ महाद्वीपों पर ऐस ेिीवों एव ंवनस्पवतयों के अवशषे प्राप्त होत ेहैं, िो वत षमान में उस स्थान पर 
नहीं पाय ेिात ेहैं। 

सागरीय अधःस्तल का ववकास- 1961 में हनेरी हसे न ेसागरीय अधःस्तल के ववकास का वसद्धाि 
प्रस्त सत वकया था। उन्होंन ेबताया वक महासागरीय कटकों के शीष ष पर वनरंतर ज्वालाम सिी उद्भदेन के 
कारण महासागरीय पप षटी में ववभदेन हुआ। ज्वालाम सिी स ेवनकलन ेवाला लावा पप षटी की दरारों में 
भरकर महासागरीय पप षटी को दोनों ओर धकेल रहा ह।ै यवद मध्य महासागरीय कटक में ज्वालाम सिी 
उद्गार स ेनई पप षटी का वनमा षण हो रहा ह,ै तो दूसरी ओर महासागरीय गतों में पप षटी नष्ट भी होती हैं। 
भकूम्प और ज्वालाम सिी का ववतरण- पवृथवी पर भकूम्प और ज्वालाम सिी के तीन प्रम सि क्षते्र हैं- पहला 
क्षते्र, अटलावंटक महासागर के मध्यवतकृत भाग में तटरिेा के समािर आग ेवहन्द महासागर तक िान े
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वाली भकूम्प एव ंज्वालाम सिी की एक शिंला ह।ै दूसरा क्षते्र, अल्पाइन स ेवहमालय की श्रवेणयों और 
प्रशाि महासागरीय तटों के समरूप में वस्थत ह।ै तीसरा क्षते्र, प्रशाि महासागर के वकनारे एक अवग्न 
वलय (Ring of Fire) के रूप में वस्थत ह।ै 
प् लेट वववत षवनक वसद्धाि- सन ् 1967 ई. में मकेैन्िी, पारकर और मोरगन न ेप् लेट वववत षवनक वसद्धाि 
प्रस्त सत वकया था। महाद्वीपीय एव ंमहासागरीय 
स्थलिण् डों स े वमलकर बना, िोस व 
अवनयवमत आकार का ववशाल भ-ूिण् ड प् लेट 
कहलाता ह।ै य ेप् लेटें  ुब षलता मण्डल पर एक 
ृषढ़ इकाई के रूप में क्षवैति अवस्था में 
गवतशील हैं। वकसी प् लेट को उसकी सम्बद्धता 
के आधार पर महासागरीय या महाद्वीपीय 
प् लेट कहा िा सकता ह।ै इनकी मोटाई महासागरीय क्षते्रों में 5-100 वकमी. और महाद्वीपीय क्षते्रों में 
200 वकमी. तक हो सकती ह।ै 
प् लेट सीमा- वनरिर गवतशील रहन ेवाली प् लेटों के सञ्चरण के कारण तीन प्रकार की प् लेट सीमाए ँबनती 
हैं। िब दो प् लेटें  एक दूसरे स ेववपरीत वदशा में अलग होती हैं और नई पप षटी का वनमा षण होता ह ैतो इस े
अपसारी सीमा कहत ेहैं, िसै-े मध्य अटलावंटक कटक। अवभसरण सीमा में दो प् लेटें  एक दूसरे के समीप 
आती हैं। एक प् लेट के कारण दूसरी प् लेट के नीच ेकी ओर दबन ेके कारण वहा ँकी भपूप षटी नष्ट होकर 
प्रववष्टन क्षते्र का वनमा षण करती ह,ै इस ेकहत ेहैं, िसै-े प्रशाि महासागरीय एव ंअमवेरकी प् लेट हैं। िब 
दो ववव षतवनक प् लेटें  एक दूसरे के साथ-साथ क्षवैति वदशा में विसकन ेके पिात भी पप षटी का न तो 
वनमा षण और न ही ववनाश होता ह ैतो उन्हें रूपान् तर सीमा कहत ेहैं। 
भारतीय प् लेट का सञ्चलन- प्रायद्वीपीय भारत और आसे्ट्रवलया महाद्वीप, भारतीय प् लेट में शावमल हैं। 
आसे्ट्रवलयाई तट स ेदूर भारत एक ववशाल द्वीप के रूप में महासागर में वस्थत था। एवशया और भारत 
के मध्य टेवथस सागर था। 20 करो़ वष ष पवू ष पवैन्िया के ववभािन के बाद भारत उिर की ओर विसकत े
हुए  4-5 करो़ वष ष पवू ष एवशया महाद्वीप स ेटकराया और वहमालय का वनमा षण हुआ। इसी समय लावा 
प्रवाह के कारण दवक्षण टे्रप का वनमा षण हुआ। ववशषे यह रहा वक तब भी भारत भमूध्य रेिा के वनकट 
था। 
ववैदक वा्मयय में पवृथवी के ववववध द्वीप और सागर- ववैदक वा्मयय में पवृथवी के द्वीप और सागरों का 
उिेि ह।ै अथवषवदे एक मन्त्र में ‘वतस्र: पवृथवी:’ (19.27.3) कहा गया ह।ै इस मन्त्र में ग सणधमष के 

इस ेभी िान-े 
 स्थलमण्डल पर सात म सख्य प् लेटें - अण् टाकष वटक 

प् लेट, उिर अमरेीकी प् लेट, दवक्षण अमरेीकी प् लेट, 
प्रशाि महासागरीय प् लेट, इण्डो-आसे्ट्रवलयन 
प् लेट, अरीका प् लेट, यरूेवशयाई प् लेट हैं।  

 अन्य छोटी प् लेटें - कोकोस प् लेट, निका प् लेट, 
अरेवबयन प् लेट, वफवलपीन प् लेट, कैरोवलन प् लेट, 
फ्यिूी प् लेट ह।ै 
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आधार पर पवृथवी के तीन िण्ड ह।ै महवष ष पतञ्जवल योगसतू्र (भ सवनज्ञान ंसयू ेसयंमात-् 3.26) के व्यास 
भाष्य में ‘सप्तद्वीपा वस समती’ कहा ह।ै अवग्न प सराण में सात द्वीप बताय े गय े हैं- िम्बपू्लक्षाह्वयौ द्वीपौ 
शाल्मवलश्र्वापरो महान।् कसश: िौञ्चस्तथा शाक: प सष्करश्र्चवेत सप्तम:॥ (108.1) िम्ब,ू प्लक्ष, शाल्मवल, 

कसश, िौंञ्च, शाक और प सष्कर य ेपवृथवी के 
सात द्वीप हैं।   
ऋग्वदे के एक मन्त्र में पवृथवी के पवू ष और 
पविम में दो सागर बताय े गय े हैं, उभौ 
सम सद्रावा क्षवेत यि पवू ष उतापर:। 
(10.136.5) इसी मण्डल के 47 वें सिू 
में चत स:सम सदं्र धरुण ंरयीणाम ् (2) कहा गया 
ह।ै इस ऋचा में इन्द्र को, चारों सम सद्रों को 
िल स ेपवरपणू ष करन ेवाला बताया गया 
ह।ै इसस ेपवृथवव पर चार सम सद्र होन ेकी 
प सवष्ट होती ह।ै अवग्नप सराण के गणभदे नामक 
अध्याय में सात सागरों के नाम इस प्रकार 
बताय े गय े हैं- लवण: क्षीरसजं्ञि घतृोदो 

दवधसजं्ञक:। स सरोदके्ष सरसोदो च स्वादूद: सप्तमो भवते॥् चत्वार: सागरा: ख्याता: प सष्कवरण्यि ता: स्मतृा:॥ 
अथा षत- लवण, क्षीर, घतृ, दवध, स सरा, इक्ष सरस और स्वाु सात सागर हैं। प्रवसद्ध चार ववशाल सागरों को 
प सष्कवरणी भी कहा िाता ह।ै 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1.  पवृथवी की वत्रज्या लगभग....................वकलोमीटर ह।ै 

 अ. 5380  ब. 6370  स. 7280  द. 4678 
2.  पवृथवी पर अभी तक सबस ेगहरा महासागरीय प्रवधेन...............................में वकया गया ह।ै 
 अ. आकष वटक महासागर   ब. प्रशाि महासागर 
 स. वहन्द महासागर    द. अरब सागर 
3. ववश्व का सबस ेब़ा ज्वालाम सिी कस ण् ड (काल्फ्डरेा) ह।ै 
      अ. िापान का ‘आसो’    ब. इटली का ववस सववयस  
     स. हवाई द्वीप का मोनोलोआ                  द. तिंावनया का वकलमिंारो 
4. अििषवनत प्रविया का उदाहरण..........................ह।ै 
 अ. ज्वालाम सिीयता  ब. अपरदन  स. अपक्षय  द. उपय सषि सभी 

वचत्र-2.5 िम् बदू्वीप 
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5. वनम्न में स ेधावत्वक िवनि....................ह।ै 
    अ. सगंमरमर  ब. बॉक्साइट  स. चनूा पत्थर  द. उपय सषि सभी 
6. ‘महाद्वीपीय ववस्थापन वसद्धाि’.........................वदया ह।ै 
 अ. अल्फ्रेड वगेनर ब. ि.े एस. मील स. एडम वस्मथ  द. मकेैन्िी  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
 1. पवृथवी का आिवरक तापमान.............. वडग्री सवेियस ह।ै (6000/अ8000) 
 2. भ-ूपप षटी पर ........... प्रकार के िावनिों की पहचान की िा च सकी ह।ै (2000/अ4000) 
 3. अवसादी शलैों को ................ शलेै भी कहत ेहैं। (कायािवरत/अपरतदार) 
 4.  पटल ववरुपण ................ प्रविया ह।ै (अििषवनत/अबवहि षवनक) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
 1. अभ्रक धावत्वक प्रकार का िवनि ह।ै     (सत्य/अअसत्य) 
 2. भ-ूपप षटी एक गत्यात्मक प्रविया ह।ै                          (सत्य/अअसत्य) 
 3. िवनि प्राकृवतक प्रवियाओ ंद्वारा वनवम षत होत ेहैं।    (सत्य/अअसत्य) 
 4.  अधावत्वक िवनिों में धात स पाया िाता ह।ै     (सत्य/अअसत्य)   
सही िो़ी वमलान कीविए- 
1. ज्वालाम सिीयता                     क. महाद्वीप 
2. अपक्षय                       ि. महासागर 
3. पवैन्िया                               ग. ववहि षवनत प्रविया 
4. पनै्थालासा                            घ. अििषवनत प्रविया   
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. ज्वालाम सिी वकस ेकहत ेहैं ? 
2. भकूम्पीय तरङ्गें  वकतन ेप्रकार की होती हैं ? 
3. ‘सप्तद्वीपा वस समती’ वकस ग्रन्थ में कहा गया ह ै?  
4. शलै वकतन ेप्रकार के होत ेहैं ? 
5. िवनि वकस ेकहत ेह ै? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. पवृथवी की आिवरक सरंचना को सकं्षपे में समझाइए।  
2. भसू्खलन स ेक् या अवभप्राय ह?ै इसके प्रम सि कारण बताइए। 
3. भ-ूपप षटी में पाय ेिान ेवाले प्रम सि िवनिों के नाम और ववशषेताए ंबताइए।  
4. शलै चि पर सवंक्षप्त वटप्पणी वलविए। 
5. सागरीय अधःस्तल का ववकास वसद्धाि का स्पष्ट उिेि कीविए। 
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दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. मदृा वनमा षण और उसके वनमा षण कारकों को ववस्तार स ेसमझाइए। 
2. प् लेट वववत षवनक वसद्धाि का सोदाहरण उिेि कीविए। 
3.  ववैदक वा्मयय के अन ससार पवृथवी के ववववध द्वीप और सागरों का उिेि कीविए। 
पवरयोिना काय ष-  

1. वववभन्न प्रकार की शलैों के नमनू ेएकत्र कर भौवतक आधार पर उनके ग सण धमों का वववचेन कीविए।  
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अध्याय-3 
वाय समण्डल 

 वाय स को ससंार में सभी िीवों के प्राणों का आधार माना ह।ै यह िीवन शवि का प्रदाता ह।ै 
अमरकोष में वाय स के बीस नामों का उिेि ह-ै श्वसन: स्पशषन: वाय समा षतवरश्वा सदागवत:। पषृदश्वो गिवहो 
गिवाहावनलाश सगा। समीरमारुतमरुज्जगत्प्राणसमीरणा:। नभस्वद्वातपवनपवमानप्रभञ्जना:। (122-
125) श्वसन:, स्पशषन:, वाय स:, मातवरश्वा, सदागवत:, पषृदश्व:, गिवाह:, अवनल:, आश सग:, समीर:, 
मारुत:, मरुत ्, िगत्प्राण:, समीरण:, नभस्वान ्, वात:, पवन:, पवमान:, प्रभञ्जन:। वाय स को िल का बि स 
भी माना िाता ह।ै क् योंवक यह िल स ेवमलकर पि षन्य (बादल) का वनमा षण करता ह,ै िो ववृष्ट का कारक 
ह।ै ववैदक वा्मयय में मन्त्रद्रष्टा ॠवषयों न ेवाय स को अतंवरक्ष का दवेता कहा ह।ै ‘सयूो नो वदवस्पात स वातो 
अिवरक्षात।् अवग्नन ष: पावथ षवभे्य:।’ (ऋ.10.158.1) इस ऋचा में ऋवष प्राथ षना कर रहा हैं वक, स्वगकृतय 
उपद्रव स ेसयू ष, आकाश के उपद्रव स ेवाय स और पवृथवी के उपद्रव स ेअवग्न हमारी रक्षा करें। ‘चन्द्रमा 
मनसो िातिक्षो: सयूो अिायत। म सिावदन्द्रिावग्नि प्राणाद्वाय सरिायत।’ (ऋ.10.90.13) इस ऋचा में 
वाय स की उत्पवि ववराट प सरुष के प्राण स ेकही गई ह।ै वाय स के प्रवाह द्वारा ही हम वाय स को अन सभतू कर 
सकत ेहैं।  
वाय समण्डल का सघंटन- पवृथवी के ऊपर वाय स के आवरण को वाय समण्डल कहत ेहैं। इसका वनमा षण वववभन्न 
गसैों के अवतवरि िल वाष्प व धलूकणों स ेवमलकर हुआ ह।ै वाय समण्डल में सभी िीवों एव ंवनस्पवतयों 
के िीवन के वलय ेआवश्यक गसैें- नाइट्रोिन, ऑक्सीिन, ऑगषन, काब षन डाइ ऑक्साइड, वनऑन आवद 
पायी िाती हैं। ॠग्वदे में उिेि ह ैवक, वनय सत्वान ् वायवा गह्यय ंश सिो अयावम त।े (2.41.2) अथा षत- 
वाय स, वनय सत ् गण स ेय सि होकर आओ। यहा ँवनय सत ् शब्द का अथ ष िो वनवित रूप स ेवाय स के साथ रहता 
हो, ह।ै हमारे चारों ओर फैली वाय स में ववववध प्रकार की गसैें ववद्यमान हैं, अत: वनय सत ् गण स ेहम िीवन 
के वलय ेआवश्यक ववववध गसैों स ेय सि वाय स को समझ सकत ेहैं। पवृथवी के कसल द्रव्यमान के प्रम सि 
घटक के रूप में 99% वाय स, पवृथवी की सतह स े32 वक.मी. की ऊँचाई तक वस्थत ह।ै सावरणी में 
वाय समण्डल के वनचले भाग में पाई िान ेवाली गसैों का वववरण वदया गया ह।ै वाय समण्डल में ऊपर की 

इस अध् याय में- हम वाय समण्डल का सघंटन, पवृथवी की सतह पर सयूा षतप में वभन्नता, 
वाय समण्डल का तापन एव ं शीतलन, पवृथवी का ऊष्मा बिट, तापमान, वाय समण्डलीय 
पवरसचंरण, सम सद्रतल वाय सदाब का वव व ववतरण, वाय स का पवरसचंरण, मौसमी पवनें, वाय स 
रावशया,ँ चिवात, वाय समण्डल में िल, वाष्पीकरण, सघंनन और उध्वषपातन, बादल, 
वष षण, ससंार में वषा ष ववतरण। 
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ओर इन गसैों का अन सपात पवरववत षत होता रहता ह।ै पवृथवी की सतह स े120 वक.मी. की ऊँचाई पर 
ऑक्सीिन अवतन्यनू हो िाती ह।ै 90 
वक.मी की ऊँचाई तक ही काब षन डाई 
ऑक्साइड और िलवाष्प पाय े िात े हैं। 
हमारे वाय समण्डल का दूसरा महत्वपणू ष घटक 
ओिोन ह,ै िो पवृथवी की सतह स े10-50 
वक.मी. वक ऊँचाई तक पाया िाता ह।ै यह 
सयू ष स ेवनकलन ेवाली हावनकारक पराबगैनी 
वकरणों को पवृथवी पर आन ेस े रोकती ह।ै 
वाय समण्डल में िलवाष्प ऐसी पवरवत षनीय 
गसै ह,ै िो ऊँचाई के साथ घटती ह।ै ववष सवत 
विृ स ेध्र सवों की ओर इस की मात्रा कम हो 
िाती ह।ै िल वाष्प सयू ष स े वनकलन ेवाले 
ताप का आवंशक अवशोषण तथा पवृथवी के 
ताप का सगं्रहण करता ह।ै इसके कारण पवृथवी का तापमान सामान्य बना रहता ह।ै वाय समण्डल के 
वनचले भाग में छोटे-छोटे धलूकण होत ेह,ै िो सम सद्री नमक, बारीक वमिी, पराग, धलू व उल्काओ ंके 
टूटन ेस ेबनत ेहैं। इन नमक और धलूकणों के चारों ओर िलवाष्प सघंवनत होकर मघेों का वनमा षण करत े
हैं। 
वाय समण्डल की सरंचना- वाय समण्डल, वभन्न-वभन्न 
घनत्व और तापमान वाली परतों स ेवनवम षत ह।ै 
इनके पाचँ स्तर- क्षोभ मण्डल, समताप मण्डल, 
मध्य मण्डल, आयन मण्डल व बवहमंडल हैं। 
हमारे वाय समण्डल में ध्र सवों पर औसतन धरती की 
सतह स े8 वक.मी. की ऊँचाई पर तथा ववष सवत ् 
विृ पर 18 वक.मी. की ऊँचाई तक क्षोभ मण्डल 
का ववस्तार ह।ै इस परत में धलूकण व िलवाष्प 
की अवधकता ह।ै मौसम सम्बिी घटनाए ँक्षोभ 
मण्डल में होती हैं। इस स्तर में प्रवत 165 मीटर 
की ऊँचाई पर 10 स.े तापमान घट िाता ह।ै 
समताप मण्डल का ववस्तार क्षोभ मण्डल के 
ऊपर 50 वकमी. तक ह।ै क्षोभ मण्डल व समताप वचत्र-3.1 वाय समण्डल की सरंचना 

सावरणी- 3.1 
वाय समण्डल की स्थाई गसैें 

घटक   सतू्र द्रव्यमान % 
नाइट्रोिन  N2 78.8 
ऑक्सीिन               O2 20.95 
आगषन                     Ar      0.93 
काब षन डाई ऑक्साइड CO2     0.036 
नीऑन                      Ne       0.002 
वहलीयम                    He       0.0005  
िेप्टो                        Kr        0.001  
िनेन                        Xe        0.00009 
हाईड्रोिन                   H2 0.00005 
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मण्डल को अलग करन ेवाले भाग को क्षोभ सीमा कहत ेहैं। समताप मण्डल में ताप समान रहता ह।ै 
वाय सयान इसी परत में उ़त ेहैं। ओिोन परत समताप मण्डल का ही भाग ह।ै ॠग्वदे में ओिोन परत 
को महत ् उल्ब  कहा गया ह,ै िो स्थववर और मोटी परत ह।ै महत ् तुल्ब ंस्थववरं तदासीत।् यनेावववष्टत: 
प्रववववेशथाप:॥ (10.51.1) अथवषवदे में इसका रंग स सनहरा बताया गया ह।ै यह पवृथवी के सभी िीवों 
की रक्षा, गभ षस्थ वशश स की स सरक्षा वझिी के समान करता ह-ै तस्योत िायमानस्य-उल्ब आसीद ्वहरण्यय:। 
(4.2.8) मध्य मण्डल का ववस्तार 50 स े80 वकमी. तक ह।ै 80 वकमी. की ऊँचाई पर तापमान-100º 
स.े हो िाता ह।ै मध्य मण्डल ऊपरी परत को मध्य सीमा कहा िाता ह।ै आयन मण्डल का ववस्तार 80 
स े400 वकमी. की ऊँचाई तक ह।ै इस मण्डल में ववद्य सत आववेशत कण पाय ेिात ेहैं, विन्हें आयन कहत े
हैं। पवृथवी स ेभिेी गई रेवडयो तरङे्ग इसी स्तर स ेवापस लौटती हैं। यहा ँऊँचाई बढ़न ेपर तापमान बढ़न े
लगता ह।ै वाय समण्डल की सबस ेऊपरी परत बवहम षण् डल ह।ै इस मण्डल में सभी घटक ववरल अवस्था 
में पाय ेिात ेहैं। बवहम षण् डल के ववषय में कम ही िानकारी प्राप्त होती ह।ै  
 पवृथवी पर प्राकृवतक रूप स ेऊिा ष प्रावप्त का एकमात्र स्रोत सयू ष ही ह।ै सयू ष स ेप्राप्त ऊिा ष को 

पवृथवी वापस अिवरक्ष में फैला दतेी ह।ै इसीवलए 
पवृथवी की सतह न तो अवधक समय के वलय े
अवधक गमष और न ही िण्डी हो पाती ह।ै पवृथवी 

के सभी भागों में ताप वभन्न-वभन्न होन ेके कारण वाय समण्डलीय दाब भी वभन्न होता ह।ै इसी कारण पवनों 
द्वारा ताप स्थािवरत होता रहता ह।ै तल पर प्राप्त होन ेवाली ऊिा ष का अवधकाशं भाग लघ स तरंगदधै्य ष 
के रूप में आता ह।ै  
सौर वववकरण- सयू ष, अिवरक्ष में चारों और ऊष्मा का वववकरण करता ह,ै िो सौर वववकरण कहलाता 
ह।ै सौर वववकरण पवृथवी पर ववद्य सत और च सम्बकीय होता ह ैिो प्रकाश या उष्मा के रूप में हमें प्राप्त होता 
ह।ै पवृथवी की 'भ-ूआभ' आकृवत के कारण पवृथवी के वाय समण्डल पर सयू ष की वकरणें वतरछी प़ती हैं, 
इस कारण सौर ऊिा ष का बहुत कम भाग पवृथवी 
प्राप्त कर पाती ह।ै सयू ष स े पवृथवी को प्राप्त होन े
वाली इस लघ स ऊिा ष को सयूा षतप कहत ेहैं। पवृथवी 
स े सयू ष 4 ि सलाई को सवा षवधक (15 करो़ 20 
लाि वकमी.) दूरी पर होता ह,ै इस वस्थवत को 
अपसौर (Aphelion) कहा िाता ह।ै पवृथवी स े
सयू ष 3 िनवरी को सबस ेनिदीक (14 करो़ 70 
लाि वकमी.) होत े हैं, इस वस्थवत को उपसौर 
(Perihelion) कहा िाता ह।ै 

वचत्र- 3.2 अयनाि 

इस ेभी िान-े 
 सयू ष के पषृ्ठ का तापमान 6000° सवेल्फ्सयस ह।ै 
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पवृथवी की सतह पर सयूा षतप में वभन्नता- सयूा षतप में दवैनक, मावसक एव ंवावष षक पवरवत षन होता रहता ह।ै 
इसका कारण पवृथवी का पवरभ्रमण, सयू ष की वकरणों का पवृथवी पर वतरछा प़ना, वदन की अववध, 
वाय समण्डल की पारदवश षत, स्थल ववन्यास आवद हैं।  
वाय समण्डल का तापन एव ंशीतलन- वाय समण्डल कई प्रकार स ेगम ष और िण्डा होता ह।ै वाय समण्डल के 
तापन और शीतलन की म सख्य तीन प्रविया ह-ै सौर वववकरण स ेपवृथवी गम ष हो िाती ह।ै पवृथवी अपन े
सतह के वनकट के वाय समण्डल में तरङ्गों द्वारा ताप का सञ्चार करती ह।ै इसी कारण पवृथवी के सम्पकष  में 
आन ेवाली वाय स भी धीर-ेधीरे गम ष हो िाती ह।ै वनचली गमष परतों के सम्पकष  में आन ेपर ऊपरी परतों 
का गम ष होना चालन कहलाता ह।ै वाय समण्डल के लम्बवत ् तापन की प्रविया सवंहन तथा वाय स के क्षवैति 
सञ्चलन स ेहोन ेवाला ताप का स्थानािरण अवभवहन कहलाता ह।ै पवृथवी द्वारा सयू ष स ेप्राप्त ताप को 
दीघ ष तरङ्गों के रूप में पराववत षत करन ेकी प्रविया पावथ षव वववकरण के रूप में िानी िाती ह।ै  
पवृथवी का ऊष्मा बिट- पवृथवी द्वारा सयू ष स ेताप ग्रहण कर स्थलीय वववकरण के माध्यम स ेऊष्मा को 

अिवरक्ष में छो़ कर अपन े तापमान का 
सि सलन करना पवृथवी का ऊष्मा बिट कहलाता 
ह।ै सौर वववकरण की पराववत षत मात्रा को पवृथवी 
का एवल्बडो कहत ेहैं।  
तापमान- तापमान वकसी पदाथ ष या स्थान के गम ष 
या िण्डा होन ेका वडग्री में माप ह।ै तापमान के 

ववतरण को वनयवन्त्रत करन ेवाले कारक अक्षाशं रेिा, सम सद्री तल स ेउस स्थान की उि सङ्गता, सम सद्र स े
दूरी, वाय स सहंवत का पवरसञ्चरण, िण् डी महासागरीय धाराओ ंकी उपवस्थवत आवद हैं।  
तापमान का ववतरण- सामान्यतः मानवचत्रों पर धरातल के तापमान ववतरण को दशा षन ेके वलए समताप 
रेिाओ ं का प्रयोग वकया िाता ह।ै समताप 
रेिाए,ँ समान ताप वाले स्थानों को आपस में 
िो़ती ह,ै िो प्रायः अक्षाशंों के समानािर होती 
हैं। िनवरी में समताप रिेाए ँ महासागरों के 
उिर एव ंमहाद्वीपों पर दवक्षण की तरफ ववचवलत 
हो िाती हैं। इस ेउिरी अटलावंटक महासागर 
पर दिेा िा सकता ह।ै ि सलाई माह में य ेरेिाऍं प्रायः अक्षाशंों के समानािर चलती हैं। ऊँचाई बढ़न े
के साथ तापमान के बढ़न ेकी प्रविया तापीय व्य सत्क्रमण कहलाती ह।ै पहा़ी व पव षतीय क्षते्रों में वाय स 
अपवाह के कारण व्य सत्क्रमण की उत्पवि होती ह।ै व्य सत्क्रण के वलय ेसदकृत, मघे हीनता, लंबी रातें, शान् त 
वाय स आदशष दशाए ँहैं। वाय समण् डल के वनचले स्तर में वस्थरता को बढ़ावा दने ेवाला कारक भपूषृ्ठीय 
व्य सत्क्रमण ह।ै 

इस ेभी िान े- 
 िनवरी एव ं ि सलाई महीन े ववपरीत िलवाय स 

दशाओ ंको व्यि करत ेहैं। इनके तापमान के 
ववतरण के अध्ययन द्वारा सम्पणू ष वष ष के 
तापमान की औसत दशाओ ं का अन समान 
लगाया िा सकता ह।ै 

इस ेभी िान े- 
 वाय समण्डल में प्रकाश के प्रकीण षन के कारण ही 

उदय और अस्त होत ेसमय सयू ष लाल वदिता 
ह ैतथा आकाश का रंग नीला वदिाई दतेा ह।ै 

 धरातल पर सबस े अवधक सयूा षतप उपोष्ण 
कवटबिीय मरुस्थलों में प्राप्त होता ह।ै 
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वाय समण्डलीय पवरसञ्चरण- वाय समण्डल में वस्थत वाय स के एकाकं क्षते्रफल पर प़न े वाला भार 
वाय समण्डलीय दाब कहलाता ह।ै वाय समण्डलीय दाब में वभन्नता का कारण वाय स का गम ष होन ेपर प्रसार 
तथा िण्डी होन ेपर वसकस़ना ह।ै वाय स अवधक दाब वाले क्षते्रों स ेन्यनू दाब वाले क्षते्रों में प्रवावहत होती 
ह।ै वाय समण्डलीय दाब ही यह तय करता ह ैवक वाय स कब 
ऊपर उिेगी और कब नीच ेबिेैगी। तापमान व आद्रषता 
का प सनवव षतरण का काय ष वाय स करती ह,ै विसस ेपवृथवी 
का तापमान वस्थर बना रहता ह।ै वाय सदाब और तापमान 
में ववपरीत सम्बि होता ह।ै वाय समण्डलीय दाब को 
मापन ेकी इकाई वमलीबार तथा इसके मापक यन्त्र को 
बरैोमीटर कहत े हैं। वाय समण्डल के वनचले भाग में 
वाय सदाब ऊंचाई के साथ तीव्रता स ेघटता ह।ै प्रत्यके 10 मीटर की ऊंचाई पर 1 वमलीबार वाय सदाब कम 
होता ह,ै वकि स वाय सदाब के घटन ेकी दर समान नहीं होती ह।ै वाय सदाब के क्षवैति ववतरण का अध्ययन 
समान अिराल पर िींची गयी समदाब रेिाओ ंद्वारा वकया िाता ह।ै य ेरेिाऍं सम सद्र तल स ेएक समान 
वाय सदाब वाले स्थानों को वमलाती हैं। पवृथवी की घणू षन गवत तथा तापमान का धरातल पर वाय सदाब के 
ववतरण पर ववशषे प्रभाव प़ता ह।ै 
सम सद्रतल वाय सदाब का वव व ववतरण- 30º उिरी व 30º दवक्षणी अक्षाशंों वाले क्षते्रों को उपोष्ण उच्च 
वाय सदाब क्षते्र कहा िाता ह।ै ध्र सवों की ओर 60º उिरी व 60º दवक्षणी अक्षाशंों पर पाई िान ेवाली वन न 
दाब पवेटया ँको अधोध्र सवीय वन नदाब पवेटया ँकहा िाता हैं। ध्र सवों के निदीक अवधक वाय सदाब होता ह,ै 
विस ेध्र सवीय उच्च वाय सदाब पिी कहत ेहैं। य ेवाय सदाब पवेटया ँअस्थायी होन ेके कारण सयू ष के उिरायण 
या दवक्षणायन होन ेके साथ-साथ उिर व दवक्षण की ओर विसकती रहती हैं। चार प्रम सि   वाय सदाब 
पवेटयों में, भमूध्य रेिीय वनम्न वाय सदाब पटेीया ँतथा ध्र सवीय वनम्न वाय सदाब पटेीया ँतापिन्य होती हैं। 
उपध्र सवीय वनम्न वाय सदाब पवेटया ँतथा उपोष्ण क्षते्रीय उच्च वाय सदाब पवेटया ँगवतिन्य होती हैं। 
पवनों की वदशा व वगे को प्रभाववत करन ेवाले बल- वाय समण्डलीय दाब में वभन्नता के कारण क्षवैति रूप 
स ेगवतशील वाय स, पवन कहलाती ह।ै सामान्यतः इन पवनों का प्रवाह उच्च दाब स ेवन न दाब की ओर 
होता ह।ै दाब प्रवणता, घष षण और कोवरयावलस बल के सयं सि प्रभावों का पवरणाम धरातलीय क्षवैति 
पवनें हैं। वाय सदाब में अिर के कारण उत्पन्न बल को वाय सदाब प्रवणता बल कहत ेहैं। समदाब रेिाओ ं
पर यह बल अवधक तथा इनस ेदूर होन ेपर कम होता ह।ै घष षण बल का प्रभाव धरातल पर 1 स े3 वक.मी. 
की ऊँचाई तक अवधक होता ह।ै यह भी पवनों की गवत को प्रभाववत करता ह।ै पवृथवी के घणू षन द्वारा 
लगन ेवाला बल कोवरयावलस बल कहलाता ह।ै इस बल के कारण पवनें उिरी गोलाध ष में मलू वदशा स े
दायीं ओर तथा दवक्षणी गोलाध ष में बाईँ ओर ववक्षवेपत हो िाती ह।ै वनम्न दाब क्षते्र के चारों ओर पवनों 
का सञ्चरण चिवाती पवरसञ्चरण तथा उच्च वाय सदाब क्षते्र में प्रवतचिवाती सञ्चरण कहा िाता ह।ै  

सावरणी 3.2 
स् तर वाय सदाब 

(वमलीबार) 
तापमान 
(स.ेमी.) 

सम सद्रतल  1,013.25 15.2 
1 वक.मी. 898.76 8.7 
5 वक.मी. 540.48 -17.3 

 10 वक.मी. 265.00 -49.7 
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वाय स का पवरसञ्चरण- पवृथवी की सतह स ेऊपर की ओर होन ेवाली विया पवरसञ्चरण और इसके ववपरीत 
वदशा में होन ेवाली विया को कोष्ठ (Cell) कहत ेहैं। कोष्ठ की तीन श्रवेणया-ँ उष्ण कवटबिीय क्षते्रों में 
हडैले कोष्ठ, शीतोष्ण कवटबिों में फैरल 
कोष्ठ तथा ध्र सवीय क्षते्रों में ध्र सवीय कोष्ठ 
वाय समण्डल के सामान्य पवरसञ्चरण का 
प्रारूप वनधा षवरत करत ेहैं। भमूण्डलीय पवनों 
का स्वरूप म सख्यत: वाय समडंलीय ताप में 
अक्षाशंीय वभन्नता, वाय सदाब पवेटयों की 
उपवस्थवत, वाय सदाब पवेटयों का सौर वकरणों 
के साथ ववस्थापन, महासागरों एव ंमहाद्वीपों 
का ववतरण और पवृथवी के घणू षन पर वनभ षर 
करता ह।ै तापीय ऊिा ष का वन न अक्षाशंों 
स े उच्च अक्षाशंों में स्थानािरण सामान्य 
पवरसञ्चरण को बनाए रिता ह।ै सामान्य पवरसञ्चरण महासागरों को भी प्रभाववत करता ह।ै इसमें 
प्रशान् त महासागर का गम ष या िण् डा होना अत्यावधक महत्त्वपणू ष ह।ै  
मौसमी पवनें- मौसम के अन ससार अपनी वदशाओ ंमें पवरवत षन कर दने ेवाली पवनों को िो मौसमी पवनें 
कहा िाता ह।ै स्थान ववशषे में चलन ेवाली पवनों को स्थानीय पवन कहत ेहैं। मानसनूी हवाए,ँ स्थल, 
सम सद्री, पव षतीय तथा घाटी क्षते्रों में बहन ेवाली स्थानीय पवनें भी मौसमी पवनें ही हैं। स्थल स ेिल की 
ओर रावत्र में चलन ेवाली पवन, स्थलीय समीर ह।ै सम सद्र स ेस्थल की ओर दोपहर में चलन ेवाली पवन, 
सम सद्री समीर ह।ै पव षत चोवटयों स ेरावत्र के समय घावटयों की ओर बहन ेवाली िण्डी व भारी पवनों को 
पव षतीय पवनें कहा िाता ह।ै घावटयों स ेपव षतों की ओर वदन में चलन ेवाली गम ष पवनों को घाटी पवनें 
कहा िाता ह।ै ऊँच ेबफकृतले व पिारी क्षते्रों स ेचलन ेवाली िण्डी वाय स को अवरोही पवनें कहत ेहैं। 
वाय स रावशया-ँ वाय स, विसमें तापमान तथा आद्रषता सम्बिी वववशष्ट ग सण हो, वाय सरावश कहलाती ह।ै 
उष्णकवटबिीय वाय स रावशया ँ गम ष व ध्र सवीय वाय स रावशया ँ िण्डी होती हैं। प्रम सि वाय स रावशया-ँ 
उष्णकवटबिीय महासागरीय वाय सरावश, उष्णकवटबिीय महाद्वीपीय वाय सरावश, ध्र सवीय महासागरीय 
वाय सरावश, ध्र सवीय महाद्वीपीय वाय सरावश, महाद्वीपीय आकष वटक वाय सरावश हैं। िब दो वभन्न प्रकार की वाय स 
रावशया ँवमलती ह,ै तो इनके मध्य सीमा क्षते्र को वाताग्र कहा िाता ह।ै इनके कारण अचानक तापमान 
पवरववत षत होन ेके कारण वाय स ऊपर की ओर उिकर बादल का वनमा षण कर वषा ष कराती ह।ै वाताग्र चार 
प्रकार के- शीत, उष्ण, अचर और अवधववष्ट वाताग्र होत ेहैं । 
चिवात- वनम्न वाय समण्डलीय दाब के चारों ओर गमष हवाए ंबाहर स ेअन्दर की ओर की चक्कर काटती 
हुई चलन ेवाली तिे हवाओ ंको चिवात कहत ेहैं। वाय समण्डल में वस्थत उच्च दाब क्षते्र स ेसबंद्ध पवन 
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प्रवाह प्रणाली को प्रवतचिवात कहत ेहैं। इन गमष हवाओ ंको दवक्षणी गोलाद्धष में चिवात व उिरी 
गोलाद्धष में हवरकेन और टाइफून कहा िाता हैं। हरीकेन, सामान्यत: 120 वकमी. घटंा स ेअवधक औसत 
गवत वाली पवन होती ह।ै वहन्द महासागर में इन्हें चिवात तथा अटलावन्टक महासागर में हवरकेन 
कहत ेहैं। टाइफून, पविमोिर प्रशाि महासागर तथा चीन सागर में उत्पन्न होन ेवाला उष्ण कवटबधंीय 
चिवात ह।ै टारनडेो, एक प्रकार की उष्ण कवटबधंीय चिवात िो छोटा वकि स तीव्र और अवत 
ववनाशकारी होता ह।ै आद्रष वदनों में प्रबल सवंहन के कारण उत्पन्न स्थानीय तफूान को तव़त झझंा कहत े
हैं। इसमें वबिली चमकन ेऔर तिे हवाए ँचलती हैं। 
वाय समण्डल में िल- वाय समण्डल में िल महत्त्वपणू ष घटक ह।ै ववैदक वा्मयय में वाय स मण् डल में िल की 
उपवस्थवत बताई गई ह-ै उपाशं सना सममतृत्वमानट।् (ऋ.4.58.1) अथा षत ् सम सद्री िल वाष्प के रूप में 
सयू ष वकरणों स ेवमलकर अमतृ त सल्य हो िाता ह।ै उदीरयथा मरुत: सम सद्रो ययू ंववृष्ट ंवष षयथा प सरीवषण:। 
(ऋ.5.55.5) इस मन्त्र में ऋवष प्राथ षना कर रहा ह,ै  ह ेमरूतो! त सम, अिवरक्ष स ेववृष्ट को प्रवेरत करो। ह े
िल सम्पन्न! त सम लोग वषा ष करो। प्र वाता वावि पतयवि ववद्य सत:। (ऋ.5.83.4) अथा षत ्  पि षन्य द्वारा 
की िा रही समय तीव्र वाय स चलती ह ैऔर वबिली वगरती ह।ै  

 वाय समण्डल में िल तीन रूपों िोस, द्रव और गसै में ववद्दमान रहता ह।ै वाय समण्डल, महासागरों 
व महाद्वीपों के बीच िल का आदान-प्रदान वाष्पीकरण, वाष्पोत्सिषन, सघंनन और वषा ष द्वारा होता ह।ै 
वाय समण्डल में वाष्प के रूप में वस्थत िल को िलवाष्प तथा हवा में इसकी उपवस्थत को आद्रषता कहत े
हैं। वाय समण्डल में िलवाष्प की वास्तववक मात्रा को वनरपके्ष आद्रषता तथा वाय समण्डलीय आद्रषता के 
प्रवतशत को सापके्ष आद्रषता कहत ेह।ै महासागरों के ऊपर आद्रषता सवा षवधक व महाद्वीपों के ऊपर सबस े
कम होती ह।ै एक वनवित तापमान पर िलवाष्प स ेपरूी तरह पवूरत वाय स को सतंपृ्त वाय स और विस ताप 
पर सतंपृ्तता आती ह,ै ओसाि कहलाता ह।ै 
वाष्पीकरण, सघंनन और उर्ध व्पातन- ताप के कारण िल का द्रव स ेगसैीय अवस्था में पवरववत षत होना 
वाष्पीकरण कहलाता ह।ै विस तापमान पर िल का वाष्पन श सरू होता ह,ै वह वाष्पीकरण की ग सप्त उष्मा 
कहलाती ह।ै िलवाष्प का िल के रूप में पवरववत षत होना सघंनन कहलाता ह।ै सघंनन का कारण 
तापमान में वगरावट ह।ै िब कोई पदाथ ष अपनी िोस अवस्था स ेसीध ेवाष्प में पवरववत षत हो िाता ह,ै 
उध्वषपातन कहलाता ह,ै िसै-े कपरू और आयोडीन। िलवाष्प, वाय समण्डल में आद्रषता और सघंनन के 
पिात ् ओस, कोहरा, त सषार एव ंबादल में स ेवकसी एक रूप में पवरववत षत हो िाती ह।ै 
ओस और त सषार- िब वाय स की आद्रषता धरातल पर वस्थत िोस वस्त स; िसै-ेपत्थर, घास तथा पौधों की 
पवियों पर पानी की बूदंों के रूप में िमा हो िाती ह ैतब इस ेओस कहा िाता ह।ै िब सघंनन तापमान 
के िमाव वबन्दु (0° स)े स ेनीच ेचला िाता ह ैतब ओस िण्डी िगहों पर छोटे-छोटे बफष  के रवों के रूप 
में िमा हो िाता ह,ै विस ेत सषार कहा िाता ह।ै 
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कोहरा- कोहरा (Fog) पवृथवी के धरातल के समीप कम ृषश्यता वाला िल और वाष्प य सि बादल होत े
हैं। कोहरे व ध सए ँके सविवलत रूप को धमू्र कोहरा कहत ेहैं। कसहासा भी एक प्रकार का अवधक ृषश्यता 
वाला और अवधक नमी य सि कसहारा होता ह।ै इनमें िलवाष्प, िल, वाय स के अलावा धलू, ध सआं व अन्य 
गसैें भी होती हैं। 
बादल- वाय समण्डल में वस्थत िल की बूदँों या बफष  के कण स्महूों को बादल कहत ेहैं। पवृथवी की सतह 
स ेपया षप्त ऊँचाई पर स्वतन्त्र हवा में िलवाष्प के सघंनन द्वारा बादलों का होता ह।ै  
बादल के प्रकार- ऊँचाई, घनत्व, ववस्तार तथा पारृषश्यता के आधार पर म सख्यत: बादल के चार प्रकार 
के हैं- 1. पक्षाभ मघे 2. कपासी मघे 3. स्तरी मघे 4. वषा ष मघे। 8000 स े12000 मी. की ऊँचाई वाले 
पिं के समान वदिन ेवाले बादलों को पक्षाभ मघे कहत ेहैं। 4000 स े7000 मी. की ऊँचाई पर वबिर े
हुए रूई की भावँत वदिन ेवाले बादलों को कपासी मघे कहत ेहैं। धरातल स ेकसछ ऊँचाई पर परतदार रूप 
में घन ेबादल स्तरीय मघे कहलात ेहैं। भतूल के वनकट वस्थत अपारदशकृत बादल समहू वषा ष मघे कहलात े
हैं। 
वष षण- वाय समण्डलीय िलवाष्प िब सघंवनत होकर िोस या िल की बूदँों के रूप में धरती पर आता ह,ै 
तो वष षण कहलाता ह।ै िलवाष्प िब िल की बूदँों के रूप में धरती पर आती हैं, तो वषा ष कहलाती हैं। 
वहमाकं स ेनीच ेतापमान के समय वहमकणों के रूप में होन ेवाली ववृष्ट को वहमपात कहत ेहैं। वषा ष को 
म सख्यतः 3 भागों में बाटंा गया ह-ै 1. सवंहनीय वषा ष 2. पव षतीय वषा ष 3. चिवातीय वषा ष। 
 िब गमष हवा ऊपर की ओर पया षप्त ऊँचाई पर पहुचँकर ओसाि तक िण् डी होकर कपासी मघेों 
का वनमा षण करती ह।ै इन बादलों स ेहोन ेवाली वषा ष सवंहनीय वषा ष कहलाती ह।ै आद्रष हवाओ ंके माग ष 
में वकसी पव षत की वस्थवत के कारण हवाओ ंके ऊपर उिन ेतथा सघंनन के कारण होन ेवाली वषा ष पव षतीय 
वषा ष कहलाती ह।ै प्रवतपवन भाग में वस्थत वह पव षतीय क्षते्र िहा ँऔसत स ेकम वषा ष कहोती ह,ै ववृष्ट 
छाया क्षते्र कहलाता ह।ै वकसी चिवात या अवदाब के साथ होन ेवाली वषा ष चिवातीय वषा ष कहलाती 
ह।ै 
ससंार में वषा ष ववतरण- पवृथवी की सतह पर वष ष भर में वषा ष की मात्रा में वभन्नाता के साथ अलग-अलग 
मौसम में वषा ष होती ह।ै ववष सवत विृ स ेध्र सवों की ओर वषा ष की मात्रा में कमी होती िाती ह।ै तटीय भागों 
में वषा ष की अवधकता महाद्वीपों की अपके्षा अवधक होती ह।ै ववष सवतीय पिी, शीतोष्ण प्रदशेों, मानसनू 
वाले क्षते्रों के तटीय भागों में 200 स.ेमी. स ेभी अवधक वषा ष होती ह।ै महाद्वीपों के आिवरक भागों में 
100 स े200 स.ेमी. महाद्वीपों के तटीय भागों में मध्यम िबवक उष्ण कवटबिीय क्षते्रों के केन्द्रीय तथा 
शीतोष्ण क्षते्रों के पवूकृत व आिवरक भागों में 50-100 स.ेमी. वावष षक वषा ष होती ह।ै इस प्रकार ववश्व में 
आसमान वषा ष का ववतरण दिेा िाता ह।ै 

प्रश् नावली 
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बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. पवृथवी में कसल द्रव्यमान का................... वाय स ह।ै 
 अ. 70%. ब. 99 %  स. 98%  द. 80% 
2. पवृथवी की ऊिा ष का म सख्य स्रोत…………………. ह।ै 
 अ. सयू ष  ब. तारे   स. चन्द्रमा  द. कोई नहीं 
3. ओिोन परत पवृथवी की सतह स े.................वकमी. की ऊँचाई तक पाया िाता ह।ै  
 अ. 18 वक.मी.  ब. 30 वक.मी.  स. 75 वक.मी.   द. 80 वक.मी.  
4. सयू ष के पषृ् ि का तापमान ...............सवेल्फ्सयस ह।ै  
 अ. 40000० ब. 20000०  स. 6000०  द. इनमें स ेकोई नहीं 
5. वाय समण् डलीय दाब को मापन ेकी इकाई ...................ह।ै 
 अ. डसेीमीटर ब. मीलीग्राम   स. सने् टीमीटर   द. मीलीबार 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1. वाय स मण्डल की सबस ेवनचली परत......................हैं।   (समताप मण्डल/अक्षोभ मण्डल) 
2. बवहम षण् डल में सभी तत् व.................. आवस् था में पाय ेिात ेहैं।  (सघन/अ ववरल) 
3. पवृथवी के तापमान को..................... सामान्य बनाय ेरिती ह।ै (िलवाष्प/अगसैें) 
4. अपसौर......................... को होता ह।ै (3 िनवरी/अ4 ि सलाई) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. समताप मण्डल का तापमान समान रहता ह।ै       (सत्य/अअसत्य)  
2. मध्य मण्डल का ववस्तार 50 वकमी. तक होता ह।ै     (सत्य/अअसत्य) 
3. चिवात को उिरी गोलाद्धष में टाइफून कहा िाता ह।ै      (सत्य/अअसत्य) 
4. हरीकेन ,120 वकमी. प्रवत घण् टा की गवत स ेचलन ेवाली पवन होती ह।ै (सत्य/अअसत्य) 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1. स्थानीय समीर  क. स्थल स ेिल की ओर चलन ेवाली पवनें 
2. स्थलीय समीर   ि. घावटयों स ेपव षतों की ओर वदन में चलन ेवाली गम ष पवनें  
3. सम सद्री समीर    ग. स्थानीय दशाओ ंस ेउत्पन्न पवनें 
4. घाटी पवनें     घ. सम सद्र स ेस्थल की ओर चलन ेवाली पवनें 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. िलवाष्प स ेक् या आशय ह?ै 
2. पवन वकस ेकहत ेहैं? 
3. वाताग्र स ेक् या आश्य ह?ै 
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4. चिवात वकस ेकहत ेहैं?  
5. वाय सदाब स ेक् या अवभप्राय ह?ै 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. पव षतीय व घाटी समीर में अिर बताइए ? 
2. पवनों की वदशा व वगे को प्रभाववत करन ेवाले बल कौन-कौनस ेहैं? 
3. सौर वववकरण स ेक् या तात्पय ष ह?ै 
4. वाय समण्डल के गम ष होन ेकी प्रविया को समझाइए? 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. वाय समण्डल की सरंचना को ववस्तार स ेसमझाइए। 
2. वाय स पवरसञ्चरण का ववस् तार स ेउिेि कीविए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. मौसम पद्धवत को समझन ेके वलए मीवडया, अिबार, दूरदशषन तथा रेवडयो स ेमौसम सम्बिी सचूना 

एकत्र कीविए। 
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अध्याय- 4 
िल और िलवाय स 

िल- पवृथवी के धरातल पर िल की प्रच सर मात्रा ह।ै इसी कारण पवृथवी को 'नीला ग्रह' भी कहा िाता 
ह।ै  पवृथवी का लगभग तीन-चौथाई भाग िल स ेवघरा ह।ै पवृथवी पर वस्थत सम्पणू ष िल का लगभग 
97.25% भाग महासागरों व सम सद्रों में अववस्थत ह।ै  
 िलीय चि- िलीय चि का अथ ष एक चिीय प्रविया के रूप में िल का वनरिर सागरों, महासागरों, 

वाय समण्डल और धरातल तक पहुचँना ह।ै िलीय चि 
पवृथवी के िलमण् डल में वववभन्न रूपों- गसै, तरल और 
िोस अवस्था में िल का पवरसञ्चरण ह।ै िल के प्रम सि 
घटक- सागरीय और महासागरीय िल, वाय समण्डलीय 
िल, वहम के रूप में िमा िल, धरातलीय िल, और 
भवूमगत िल हैं।  

 महासागर- पवृथवी पर ववस्ततृ िलरावश के समहू को 
महासागर कहा िाता ह।ै पवृथवी के कसल क्षते्रफल के 
लगभग 

दो-वतहाई भाग पर महासागर हैं। पवृथवी पर कसल पाचँ 
महासागर हैं- प्रशान् त महासागर, अटलावंटक 
महासागर, वहंद महासागर, आकष वटक और अन्टाकष वटक 
महासागर। महासागरों की अपके्षा छोटी िलरावश को 
सागर कहत ेहैं। य ेमहासागरों स ेि स़  ेहुए और कम गहर े
होत ेहैं। लाल सागर, दवक्षण चीन सागर, काला सागर, 
कैवस्पयन सागर, अरब सागर आवद प्रम सि सागर हैं।  
महासागरीय अधःस्तल का उच्चावच- सागर और 
महासागर पवृथवी की बाहरी परत में ववशाल गतों में 

वचत्र- 4.1 िलीय चि 

इस अध् याय में- िल, महासागर, महासागरीय अधःस्तल का उच्चावच, महासागरीय िल 
का तापमान, तापमान का ऊध्वा षधर व क्षवैति ववतरण, महासागरीय िल की लवणता, 
महासागरीय िल सचंलन, तरङ्गें , ज्वार-भाटा, महासागरीय धाराए,ँ िलवाय स, कोपने की 
िलवाय स वगकृतकरण की पद्धवत, िलवाय स पवरवत षन, ग्रीन हाउस गसैें। 

सारणी 4.1 
पथृ् वी पर िल का ववतरण 

िलाशय प्रवतशत में   
महासागरीय िल  97.25 
वहमावनयॉ ंएव ंवहमटोपी  2.05 
भवूमगत िल  0.68 
झीलें  0.01 
मदृा में नमी  0.005  
वाय समण् डल  0.001 
नदी-नाले  0.0017  
िवैमण् डल  0.0006 
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वस्थत ह।ै महासागरीय अधःस्तल का प्रम सि भाग सम सद्र तल के नीच े3 स े6 वकमी. के मध्य वमलता ह।ै 
महासागरों के सतह पर ववशाल पवषत शिंलाए,ँ गहर ेगत ष, ब़ ेमदैान हैं। इनका वनमा षण भी वववत षन, 
ज्वालाम सिी और वनक्षपेण विया स ेहोता ह।ै महासागरीय अधःस्तल के म सख्य चार भाग हैं- 1. महाद्वीप 
का ववस्ततृ सीमाि िो उथले सागरों 
तथा िाव़यों स ेवघरा होता ह,ै महाद्वीपीय 
शले्फ कहलाता ह।ै 2. महासागरीय 
बवेसनों तथा शले्फ को िो़न े वाले 
महासागरीय अध :स्तल  को महाद्वीपीय 
ढाल कहत ेहैं। 3. 3000 स े6000 मीटर 
के मध्य गहराई वाले महासागरीय बवेसन 
को गहर े सागरीय मदैान कहत े हैं। 4. 
महासागरों के सबस े गहरे और ि़ े
वकनारों वाले सकंीण ष बवेसन को महासागरीय गत ष कहत ेहैं। इन प्रम सि उच्चावचों के अवतवरि महासागरों 
में और भी अनके लघ स आकृवतया ँपायी िाती हैं। इनमें प्रम सि लघ स आकृवतया ँहैं-  मध्य महासागरीय 
कटक, िो पव षतों की दो शिंलाओ ंस ेबना होता ह।ै सम सद्री टीला, िो ज्वालाम सिी के द्वारा उत्पन्न होत े
हैं। सबस ेसपाट िलमग्न कैवनयन, िो गहरी घावटया ँहोती हैं। वनमग्न द्वीप, चपटे वशिर वाले सम सद्री 
टीले हैं तथा प्रवाल द्वीप िो प्रवाल वभवियों स ेय सि वनम्न आकार के द्वीप हैं।  
महासागरीय िल का तापमान- महासागरीय िल के गम ष होन ेका कारण सौर ऊिा ष ह।ै स्थलीय भाग 
की अपके्षा िलीय भाग का तापन व शीतलन प्रविया धीमी होती ह।ै तापमान ववतरण को प्रभाववत करन े

वाले प्रम सि कारक- अक्षाशं, सनातन पवनें, महासागरीय 
पवनें, स्थल और िल का असमान ववतरण ह।ै  
तापमान का ऊध्वा षधर व क्षवैति ववतरण- महासागरों में 
सतह के िल का औसत तापमान लगभग 27º स.े होता 
ह।ै गहराई बढ़न ेके साथ तापमान में वगरावट आती ह।ै 
लगभग 200 मी. की गहराई तक तापमान तीव्र गवत स े
घटता ह,ै उसके बाद तापमान घटन ेकी दर में कमी आ 
िाती ह।ै उिरी गोलाद्धष में वस्थत महासागरों का तापमान 
दवक्षणी गोलाद्धष के महासागरों स ेअवधक होता ह।ै उिरी 
गोलाद्धष में औसत तापमान 19º स.े तथा दवक्षणी गोलाद्धष 
में 16º स.े रहता ह।ै 

वचत्र-4.2 महासागरीय अधस् तल के उच्चावच 
 

वचत्र- 4.3 ताप प्रवणता 
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महासागरीय िल की लवणता- सम सद्री िल का महत्त्वपणू ष ग सण लवणता ह।ै लवणता का मापन 1000 
ग्राम (1kg) िल में घ सले हुए नमक की मात्रा स ेवकया िाता ह।ै लवणता का प्रयोग सम सद्री िल में घ सले 
हुए नमक की मात्रा को वनधा षवरत करन ेमें वकया िाता ह।ै महासागरीय लवणता को प्रभाववत करन ेवाले 
कारक वाष्पीकरण, वष षण, वाय स, महासागरीय धाराए ँआवद हैं।  
लवणता का क्षवैति और उध्वा षधर ववतरण- महासागरों में औसत लवणता 33%. स े37%. के मध्य 
होती ह।ै लाल सागर में 41%., अटलावंटक महासागर में 36%. लवणता पायी िाती ह।ै गम ष व श सष्क 
क्षते्रों में िहा ँवाष्पीकरण की दर उच्च होती ह ैवहॉ ंकी लवणता 70%. तक भी हो िाती ह।ै सतह की 

लवणता में ववृद्ध व ह्रास चलती रहती ह ै वकि स गहराई में 
लवणता लगभग वनवित होती ह।ै गहराई में लवणता में ववृद्ध 
होती ह।ै गहराई में एक ऐसा क्षते्र होता ह ैिहा ँलवणता तीव्रता 
स ेबढ़ती ह,ै वह क्षते्र हलेौक्लाईन कहलाता ह।ै 
महासागरीय िल सञ्चलन- महासागरीय िल वनरिर गवतमान 

होता ह।ै इस गवतशीलता का कारण महासागरों की भौवतक ववशषेताए ँ(तापमान, लवणता, घनत्व) 
तथा बाह्य बल (वाय स, सयू ष, चन्द्रमा) हैं। इसमें क्षवैति व ऊध्वा षधर दोनों प्रकार की गवतया ँहोती हैं। 
महासागरीय िल की धाराए ँऔर तरंगें क्षवैति गवत तथा ज्वार-भाटा ऊध्वा षधर गवत स ेसम्बवित हैं। 
महासागरीय िल धाराए ँएक वनवित वदशा में ब़ी मात्रा में िल का अनवरत बहाव हैं। ह।ै महासागरीय 
िल एक वदन में दो बार सयू ष व चन्द्रमा के आकष षण के कारण ऊपर उिता व नीच ेवगरता ह।ै 
तरङ्गें- तरङ्गें  एक प्रकार स ेऊिा ष ह,ै विनमें िल कण छोटे विृाकार रूप में गवत करत ेहैं। वाय स द्वारा 
महासागरीय िल को प्रदि ऊिा ष के कारण उनमें तरङ्गें  पदैा होती हैं। िसै-ेिसै ेतरङ्गें  आग ेकी ओर 
बढ़ती हैं, ब़ी होती िाती ह।ै तरङ्गों के नीच ेिल की गवत 
विृाकार होती ह।ै तरंग के उच्चतम वबन्दु का ज्ञान हमें वाय स 
की तीव्रता स ेहोता ह।ै एक तरङ्ग का आकार एव ंआकृवत 
उसकी उत्पवि को दशा षता ह।ै ववशाल तरङ्गें  महासागरों में 
पायी िाती हैं।  
ज्वार-भाटा- सयू ष और चन् द्रमा के आकष षण के कारण महासागरों के िल स्तर का ऊपर उिना तथा 
वगरना ज् वार-भाटा कहलाता ह।ै िल के ऊपर उिन ेको ज् वार तथा नीच ेवगरन ेको भाटा कहा िाता ह।ै 
अपकेन्द्रीय बल ज्वार भाटे की उत्पवि में सहायक होता ह।ै  
ज्वार-भाटा के प्रकार- ज्वार-भाटा के वगकृतकरण के दो आधार हैं- (अ.) सयू ष, चन् द्रमा एव ंपवृथवी की 
कोणीय वस्थवत के आधार पर (ब.) आववृि के आधार पर। 
(अ.)  सयू ष, चन् द्रमा एव ंपवृथवी की कोणीय वस्थवत के आधार पर ज् वार-भाटा दो प्रकार का होता ह-ै 

इस ेभी िान-े 
 सवा षवधक लवणता वाले क्षते्र- टककृत 

की वॉन झील (330%.), मतृ 
सागर (238%.) और ग्रटे साल्ट 
झील (220%) ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 ववश्व का सबस ेऊँचा ज्वार-भाटा (15-

16 मीटर की ऊँचाई वाला) कनाडा के 
नवास्कोवशया में वस्थत फंडी की िा़ी 
में आता ह।ै 
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1. दीघ ष या उच् च ज् वार- िब सयू ष व चन्द्रमा के 
सरल रेिा में आन े स े उनके सयं सि 
ग सरुत् वाकष षण बल के कारण पवृथवी पर वस्थत 
महासागरीय िल का ऊँचाई तक उिना दीघ ष या 
उच्च ज्वार कहलाता ह।ै ऐसा ज्वार-भाटा पवूण षमा 
व अमावस्या को आता ह।ै 

1. लघ स या वन न ज्वार- पवृथवी, सयू ष व चन्द्रमा 
के समकोणीय वस्थत में आन ेपर महासगरीय 
िल उच् च ज् वार की अपके्षा कम ऊँचाई तक 
उिता ह,ै इस ेलघ स या वनम् न ज् वार कहत ेहैं। 

(ब.) आववृि के आधार पर ज् वार-भाटा तीन प्रकार का होता ह-ै 
1. दवैनक ज्वार- य ेवदन में दो बार आत ेह ै(एक उच् च व एक वनम् न ज् वार)। 
2. अध ष दवैनक ज्वार- य ेवदन में चार बार आत ेह ै(दो उच् च व दो वनम् न ज् वार)। 
3. वमवश्रत ज्वार- ऐस ेज्वार-भाटा विनकी ऊँचाई में वभन्नता हो।  
ज्वार-भाटा का महत्त्व- ज्वार-भाटा के कारण सम सद्र की लवणता बनी रहती ह।ै सम सद्र का म सहाना इसके 
द्वारा साफ हो िाता ह।ै ज्वार-भाटा के कारण सम सद्र में मछवलयों की मात्रा में ववृद्ध होती ह।ै  ज्वार-भाटा 
के कारण महासागरों का तापमान सि सवलत रहता ह।ै ज्वारों का इस्तमेाल ववद्य सत शवि उत्पन्न करन ेमें 
भी वकया िाता ह।ै 
महासागरीय धाराए-ँ महासागरों में वनवित माग ष व वदशा में एक 
स्थान स े दूसरे स्थान की ओर िल के वनयवमत प्रवाह को 
महासागरीय धाराए ँकहा िाता ह।ै यह िल के प्रवाह को प्रदवश षत 
करत ेहैं। महासागरों के सतह की धाराए ँतीव्र और गहराई में मन्द 
होती हैं। महासागरीय धाराए ँप्राथवमक बल तथा वद्वतीयक बलों के द्वारा वनयवन्त्रत होती हैं। महासागरीय 
धाराओ ंको दो प्रकार के बल प्रभाववत करत ेहैं। प्राथवमक बल िसै-े वाय स, सयू ष द्वारा िल का गम ष होना, 
ग सरुत्वाकष षण बल, कोवरयावलस बल आवद िल को गवत प्रदान करत ेहैं। वद्वतीयक बल, िल धाराओ ं
को वनयवन्त्रत करन ेवाले होत ेहैं। कॉवरऑवलस बल के कारण वनम्न अक्षाशंों में प्रवावहत गमष िलधाराए ँ
उिरी गोलाद्धष में अपनी बायीं ओर तथा दवक्षणी गोलाद्धष में अपनी दायीं ओर म स़  िाती हैं। 
महासागरीय धाराओ ंके प्रकार- 

वचत्र-4.4 ग सरुत् वाकष षण बल और ज् वार भाटा के मध् य 
सम् बि 

इस ेभी िान-े 
 महासागरीय धाराओ ंके प्रवाह 

को नॉट में मापा िाता ह।ै 
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 1. गहराई के आधार पर- गहराई के आधार पर महासागरीय धाराए ँदो प्रकार की हैं- सतही िल धाराए ँ
िो कसल महासागरीय िल का 10% हैं। य ेमहासागरों में 400 मी. की गहराई तक पायी िाती हैं। 
गहरी िलधाराए ँिो कसल महासागरीय िल िल का 90% हैं। य ेकम तापमान और अवधक घनत्व 
वाली होती हैं। 
2. तापमान के आधार पर- तापमान के आधार पर महासागरीय धाराए ँदो प्रकार की हैं- िण्डी िलधाराए ँ
िो प्रायः महाद्वीपों के पविमी तट पर प्रवावहत होती हैं। य ेिण्डा िल गमष िल क्षते्रों में लाती हैं। 
लेब्रोडरी, हम्बोल्ट (परेु), ओयावशयो आवद िण्डी िलधाराए ँ हैं। गम ष िलधाराए-ँ गम ष िल धाराए ँ
महाद्वीपों के पवूकृत तट पर प्रवावहत होती हैं। य ेगम ष िल को िण्ड ेिल क्षते्रों में पहुचँाती हैं। अलास्का, 
क्यरूोवशयो धारा, ब्रािील की धारा, अग सलहास, गल्फ स्ट्रीम आवद गमष िलधाराए ँ हैं। 
महासागरीय धाराओ ंके प्रभाव- य ेधाराए ँमानव िीवन को प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप स ेप्रभाववत करती 
हैं। विन क्षते्रों में िण्डी धाराए ँचलती हैं वहा ँका औसत, दवैनक व वावष षक तापमान कम होता ह ैतथा 
विन क्षते्रों में गम ष धाराए ँ(महासागरीय) चलती ह,ै वहा ँवावष षक तापािर कम रहता ह।ै गम ष और िण्डी 
िलधाराओ ंके वमलन ेवाले क्षते्रों में सकू्ष्म सम सद्री िीव, िो मछवलयों का म सख्य भोिन हैं बहुलता में 
वमलत ेहैं। अत: ससंार के प्रम सि मत्स्य क्षते्र इन्हीं भागों में पाय ेिात ेहैं। 

वचत्र- 4.5 महासागरीय धाराऍं 
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िलवाय स- पवृथवी पर िीवन के उपय सि वातावरण के वनमा षण के वलय ेवाय स और िल महत्वपणू ष घटक 
हैं। वाय स और िल वमलकर िलवाय स का वनमा षण 
करत े हैं। िलवाय स को अगं्रिेी में Climate 
कहत ेहैं। Climat शब्द की उत्पवि ग्रीक भाषा 
के Klima (क्लाइमा) स े हुई ह ै विसका अथ ष 
‘झ सकाव’ (inclination) होता ह।ै वास्तव में 
पवृथवी के वकसी वहृत ् प्रदशे के वाय समण्डल के 
लम्ब े समय की सामान्य वस्थवत को िलवाय स 
कहत ेहैं। पवृथवी के अलग-अलग अक्षाशंों पर ताप की मात्रा वभन्न-वभन्न होती ह।ै इसी वभन्नता के आधार 
पवृथवी का िलवाय सवयक ववभािन वकया िाता ह।ै वकसी ववशषे स्थान पर ववशषे समय में वाय समण्डल 
की वववशष्ट वस्थवत को मौसम (Weather) कहत ेहैं। ताप, दाब, वाय स, आद्रषता, बादल और वषा ष 
आवद मौसम और िलवाय स के महत्त्वपणू ष तत्त्व हैं, िो मन सष्य के िीवन को प्रभाववत करत ेहैं। 
सम्पणू ष वव व की िलवाय स को म सख्य रूप स ेतीन भागों में ववभावित वकया गया ह-ै हिैनवनक, आन सभववक 

और अन सप्रय सि।  
कोपने की िलवाय स वगकृतकरण की पद्धवत- 
िलवाय स के वगकृतकरण में वी. कोपने की 
आन सभववक पद्धवत (1918 ई.) का 
सवा षवधक प्रयोग वकया िाता ह।ै बाद में 
इसमें सशंोधन वकए िात े रह।े िलवाय स 
वगकृतकरण के वलए कोपने न ेतापमान तथा 
वष षण के कसछ वनवित मानों का चयन करत े
हुए उनका वनस्पवत के ववतरण स ेसम्बि 
स्थावपत वकया। कोपने द्वारा पाचँ िलवाय स 
समहू तयैार वकए गए विनमें स े चार 

तापमान व एक वष षण पर आधावरत ह।ै इन पाचँ समहूों में स ेसमहू A, C, D व E आद्रष िलवाय स को 
तथा समहू B श सष्क िलवाय स को बताता ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 पथृ्वी की घणू षन गवत स ेउत्पन्न अपकेन्द्रीय बल 

को कोवरयावलस बल कहत े हैं। इसके कारण  
उच्च वाय सदाब स ेवनम्न वाय सदाब की ओर चलन े
वाली पवनों की वदशा में ववक्षपे उत्पन्न हो िाता 
ह।ै पवरणामत: उिरी गोलाद्धष में पवन दायीं 
ओर तथा दवक्षणी गोलाद्धष में बायीं ओर म स़  
िाती हैं। इस पवरवत षनकारी बल की िोि 
कॉवरऑवलस नामक ववद्वान न ेकी थी। 

वचत्र- 4.6 कोपने की िलवाय स वगकृतकरण की पद्धवत 
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समहू-A में ककष  एव ंमकर रिेाओ ंके मध्य पायी िान ेवाली उष्ण प्रदशेीय िलवाय स ह।ै यहा ँवषा ष अवधक 
तथा वावष षक तापािर कम होता ह।ै उष्ण प्रदशेीय िलवाय स को तीन भागों में ववभावित वकया गया ह-ै 
उष्ण कवटबधंीय आद्रष िलवाय स (AT), उष्ण कवटबधंीय मानसनू िलवाय स (Am), उष्ण कवटबधंीय 
आद्रष एव ंश सष्क िलवाय स (Aw)। 
समहू B में ववष सवत ् विृ स े15° स े60° उिरी व दवक्षणी अक्षाशंों के मध्य ववस्ततृ अवत न्यनू वषा ष वाली 
श सष्क िलवाय स ह।ै श सष्क िलवाय स को दो भागों में ववभावित वकया गया ह-ै अद्धष श सष्क िलवाय स (BS) 
तथा मरुस्थल िलवाय स (BW)। 

सारणी 4.2 
समहू प्रकार कूट अक्षर लक्षण 

A उष्णकवटबधंीय आद्रष 
िलवाय स 

उष्णकवटबधंीय आद्रष 
उष्णकवटबधंीय मानसनू 

उष्णकवटबधंीय आद्रष एवं श सष्क 

Af 
Am 
Aw 

कोई श सष्क ऋत स नहीं। 
मानसनू, लघ स श सष्क ऋत स 
िा़ ेकी श सष्क ऋत स 

B श सष्क िलवाय स उपोष्ण कवटबधंीय सै्टपी 
उपोष्ण कवटबधंीय मरूस्थल 

मध्य अक्षाशंीय सै्टपी 
मध्य अक्षाशंीय मरूस्थल 

BSh 
BWh 
BSK 
BWk 

वनम्न अक्षाशंीय अध ष श सष्क एव ंश सष्क 
वनम्न अक्षाशंीय श सष्क 
मध्य अक्षाशंीय अध ष श सष्क अथवा श सष्क  
मध्य अक्षाशंीय श सष्क 

C कोष्ण शीतोष्ण  
(मध्य अक्षाशंीय 
िलवाय स) 

आद्रष उपोष्ण कवटबधंीय 
भमूध्य सागरीय 

सम सद्री पविम तटीय 

Cfa 
Csa 
bfC 

मध्य अक्षाशंीय अध ष श सष्क अथवा श सष्क  
श सष्क गम ष ग्रीष्म 
कोई श सष्क ऋत स नहीं, कोष्ण तथा शीतल ग्रीष्म 

D शीतल आद्रष महाद्वीपीय 
उप -उिर ध्र सवीय  

Df 
Dw 

कोई श सष्क ऋत स नहीं  .भीषण िा़ा  
िा़ा श सष्क तथा अत्यतं भीषण 

E शीत िलवाय स टसंड्रा 
ध्र सवीय वहमटोपी 

ET 
EF 

सही अथों में कोई ग्रीष्म नहीं 
सदवै वहमाच्छावदत वहम 

F उच् च भवूम उच्च भवूम H वहमाच्छावदत उच्च भवूमया ँ
समहू C में 30° स े50° अक्षाशंों के मध्य महाद्वीपों के पवूकृत एव ंपविमी सीमािों पर पायी िान ेवाली 
शीतोष्ण मध्य अक्षाशंीय िलवाय स ह।ै इस ेचार भागों में ववभावित वकया गया ह-ै आद्रष उपोष्ण कवटबधंीय 
िलवाय स (Cwa), भमूध्य सागरीय िलवाय स (Cs), आद्रष उपोष्ण कवटबधंीय िलवाय स (Cfa), सम सद्री 
पविमी तटीय िलवाय स (Cfb)। 
समहू D में उिरी गोलाद्धष में 40° स े70° अक्षाशंों के मध्य यरूोप, एवशया व उिरी अमवेरका के ववस्ततृ 
महाद्वीपीय क्षते्र में पायी िान ेवाली शीत वहम वन िलवाय स ह।ै इस ेदो भागों में ववभावित वकया गया 
ह-ै आद्रष िा़ों स ेय सि िण्डी िलवाय स (D), श सष्क िा़ों स ेय सि िण्डी िलवाय स (Dw)। 
समहू E में 70° अक्षाशं उिर और दवक्षण ध्र सवों की ओर पायी िान ेवाली ध्र सवीय िलवाय स ह।ै इस ेदो 
भागों में ववभावित वकया गया ह-ै टसण्ड्रा िलवाय स (ET) और वहमटोप िलवाय स (EF)।  
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समहू F में पव षतीय प्रदशेों में उच्चभवूम िलवाय स पाई िाती ह,ै िो भौम्याकृवत द्वारा वनयवन्त्रत होती ह।ै 
इन िलवाय स प्रदशेों में स्तवरत ऊध्वा षधर प्रदशे पाय ेिात ेहैं।  
िलवाय स पवरवत षन- िलवाय स पवरवत षन स ेआशय, औसत मौसमी दशाओ ंके अन सिम में ऐवतहावसक 
बदलाव आना ह।ै य ेबदलाव प्राकृवतक व मानवीय दोनों कारणों स ेआत ेहैं। िलवाय स पवरवत षन एक 
सतत ् प्रविया ह ैिो पवृथवी के प्राुभा षव स ेही चलती आ रही ह।ै माना िाता ह ैवक 8000 वष ष ई.पवू ष 
भारत में रािस्थान के थार की िलवाय स आद्रष व शीतल थी। 2000 स े1700 वष ष ई. पवू ष यह ह़प्पा 
ससृं्कवत का केन्द्र था। वकि स समय के साथ िलवाय स पवरवत षन के कारण अब यहा ँश सष्क िलवाय स की 
प्रधानता ह।ै 
अवभनव पवू ष काल में िलवाय स- यरूोप कई बार उष्ण, आद्रष, शीत एव ंश सष्क य सगों स ेग सिरा ह।ै यरूोप न े
सन ् 1550-1850 की अववध में लघ स वहमय सग का अन सभव वकया। सन ् 1885 स े1940 तक ववैश्वक 
तापमान में ववृध दिेी गई। सन ् 1930 के दशक में सयं सि राज्य अमवेरका के बहृत मदैान के दवक्षण-
पविमी भाग (धलू का कटोरा) में भयकंर सिूा प़ा। सन ् 1940 के बाद तापमान में कमी आई। सन ् 
1990 का दशक सदी का सबस ेगमष दशक रहा तथा ववश् व भयकंर बाढ़ों स ेत्रस्त रहा। सन ् 1998 
बीसवीं शताब् दी/असहस्राब्दी का सबस ेगमष वष ष था।  
िलवाय स पवरवत षन के कारण- िलवाय स पवरवत षन के अनके कारण हैं िसै-े  
प्राकृवतक कारण- 1. ज्वालाम सिी ववस्फोट 2. सम सद्री तफूान 3. बाढ़ 4. भसू्खलन 5. महाद्वीपीय सवंहन 
आवद। 
मानवीय कारण- 1. औद्योवगकरण 2. वनों की कटाई 3. िनन 4. शहरीकरण 5. िनसङ्ख्या ववृद्ध 6. 
पवरवहन के साधन आवद।  
ग्रीन हाउस गसैें- प्रम सि ग्रीन हाउस गसैें काब षन-डाइ-ऑक्साइड, क्लोरो-फ्लोरो काब षन, मीथने, नाइट्रस 
ऑक्साइड व ओिोन हैं। य ेगसैें वाय समण्डल की ऊपरी परत में फैल िाती हैं, इस कारण सयू ष की वकरणें 
िो पवृथवी स ेपराववत षत होती हैं, वातावरण स ेबाहर नहीं िा पाती व प सनः पवृथवी पर लौट आती हैं, 
विसस ेपवृथवी की सतह का तापमान बढ़ िाता ह,ै इस ेही ग्रीन हाउस प्रभाव या हवरत गहृ प्रभाव कहा 
िाता ह।ै इन गसैों के कारण पवृथवी का तापमान वनरिर बढ़ रहा ह।ै इन गसैों के उत्सिषन को कम 
करन ेके वलए 1997 में क् योटो प्रोटोकाल को स्वीकार वकया गया। वष ष 2005 में प्रभावी हुई क्योटो 
उद्घोषणा का 141 दशेों न ेअन समोदन वकया ह।ै क् योटो प्रोटोकाल के अिगषत स सवनवित वकया गया वक 
35 औद्योवगक राष्ट्र वष ष 1990 के ग्रीन हाउस गसैों के उत्सिषन स्तर में 2012 तक 5 प्रवतशत की कमी 
लाएगँ।े  
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प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. पवृथवी के सम् पणू ष िल का............ भाग महासगरों और सम सद्रों में वस्थत ह।ै 
 अ. 90.25%  ब. 72% स. 77.25%  द. 97.25% 
2. महासागरों में सतह के िल का औसत तापमान………सवेियस होता ह।ै 
         अ. 27º   ब. 42º   स. 36º   द. 47º 
3. वनम्न में सवा षवधक लवणता वाला क्षते्र.............................ह।ै 

      अ. टककृत की वॉन झील                              ब. मतृ सागर  
      स. ग्रटे साल्ट झील                                  द. उपय सषि में स ेकोई नहीं 

4. वनम्न में वी-कोपने की िलवाय स वगकृतकरण पद्धवत................... ह।ै 
 अ. आन सभववक  ब. िनवनक  स. अन सप्रय सि  द. उपय सषि सभी  
5. वनम्न में िलवाय स पवरवत षन का मानवीय कारण...................... ह।ै 
 अ. भसू्खलन     ब. महाद्वीपीय सवंहन 
 स. िनन     द. उपय सषि में स ेकोई नहीं   
6. क् योटो प्रोटोकाल की उद्घोषणा वष ष......................में हुई थी। 
 अ. 2005 ई.     ब. 1997 ई.   
 स. 1996 ई.     द. 2012 ई. 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए - 
1. पवृथवी को ................ ग्रह भी कहा िाता ह।ै                  (पीला/अनीला)  
2. पवृथवी पर भवूमगत िल की मात्रा ................ह।ै               (0.68%/अ0.01%) 
3. गहरी िलधाराए ँकसल िल का ................ हैं।               (80% /90%) 
4. गम ष िल धाराए ँमहाद्वीपों के................तट पर प्रवावहत होती हैं।     (पवूकृत/अपविमी) 
सत्य/अअसत्य बताइए - 
1. िल के तीन रूप ह।ै              सत्य/अअसत्य 
2. लवणता सम सद्री िल का महत्त्वपणू ष ग सण ह।ै              सत्य/अअसत्य 
3. दवैनक ज्वार 48 घण्टे में एक बार आता ह।ै              सत्य/अअसत्य 
4. वष ष 1998 बीसवीं शताब् दी/असहस्राब्दी का सबस ेगमष वष ष था।      सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए-  
1. उिरी गोलाद्धष में औसत तापमान               .            क. वनमग्न द्वीप  
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2. दवक्षणी गोलाद्धष में औसत तापमान                          ि. मध्य महासागरीय कटक  
3. पव षतों की दो शिंलाओ ंस ेबना होता ह,ै            ग. 16º सवेियस   
4. चपटे वशिर वाले सम सद्री टीले हैं,                                            घ. 19º सवेियस  
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. िलीय चि वकस ेकहत ेहैं ? 
2. महाद्वीपीय शले्फ वकस ेकहत ेहैं ? 
3. महासागरीय धाराए ँवकस ेकहत ेहैं? 
4. िलवाय स वकस ेकहत ेहैं ?   
लघ स उिरीय प्रश् न – 
1. महासागरीय अधःस्तल का उच्चावच  पर वटप्पणी वलविय।े 
2. ज्वार-भाटा वकस ेकहत ेहैं ? उसके प्रकारों का उिेि कीविए। 
3. कोपने की िलवाय स वगकृतकरण की पद्धवत को समझाइए। 
4. ग्रीन हाउस प्रभाव क् या ह?ै 
दीघ ष उिरीय प्रश् न – 
1. महासागरीय धाराए ँवकस ेकहत ेहैं ? उसके प्रकार और प्रभाव बताइए।  
2. िलवाय स पवरवत षन वकस ेकहत ेहैं? इसके प्राकृवतक व मानवीय कारण बताइए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. वकसी झील या तालाब के पास िाकर तरंगों का अवलोकन कर, अपन ेअन सभव वलविय।े 
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अध्याय-5 
पवृथवी पर िवैमण्डल 

 पवृथवी की उत्पवि का अविम चरण िीवन की उत्पवि व ववकास स ेसम्बवित माना िाता ह।ै 
िीवन का ववकास स्थल, िल एव ंवाय स मण्डलों में हुआ ह।ै इन सभी भागों में िीवों के वनवास स्थलों 
को वमलाकर िवैमण्डल कहत ेहैं। समस्त िीवधारी वमलकर पवृथवी पर िवैमण्डल (Biosphere) 
का वनमा षण करत ेहैं। इसमें िीववत घटक शावमल हैं िो अन्य प्राकृवतक कारकों- भवूम, िल, वमिी, 
तापमान, वषा ष, आद्रषता और सयू ष के प्रकाश के साथ पारस्पवरक विया कर िीवों के िीववत रहन,े ववृध 
और ववकास में सहायक होत ेहैं। 
पावरवस्थवतकी (Ecology)- पावरवस्थवतकी को अगं्रिेी भाषा में Ecology कहत ेहैं। इस शब्द का 
सवषप्रथम प्रयोग िमषन वजै्ञावनक ई. हवैक्कल न ेवकया। यह ग्रीक भाषा के दो शब्दों ओइकोस (Oikos) 
और लॉिी (Logy) स ेवमलकर बना ह,ै विसका अथ ष घर का अध्ययन ह।ै पावरवस्थवतकी के अिगषत 
पवृथवी का अध्ययन मन सष्यों, पौधों, िि सओ ंव सकू्ष्म िीवाण सओ ंके घर के रुप में वकया िाता ह।ै यह 
िीवधावरयों के िन्म, ववकास, ववतरण, प्रववृि व उनके प्रवतकूल अवस्थाओ ंमें िीववत रहन ेस ेसम्बवित 
हैं। पया षवरण में िीवों, पौधों, प्रावणयों (मानव िावत) व अन्य प्रावणयों के मध्य सम्बि को पावरवस्थवतक 
सिसलन कहा िाता ह।ै वभन्न- वभन्न पौध ेव िीव-ितं स का ववकासिम द्वारा वकसी पया षवरण का अभ्यस्त 
हो िाना पावरवस्थवतक अन सकूलन कहलाता ह।ै 
पावरतन्त्र- वकसी ववशषे भाग में ववशषे समहू के िीवों का अिवैवक तत्वों स ेअिविषया होती हैं विसमें 
ऊिा ष प्रवाह व पोषण शिंलाए ँस्पष्ट रूप स ेसमायोवित हों, पावरतन्त्र कहलाता ह।ै इसमें सभी िीवधारी 
शावमल होत ेहैं, िो अिवै पया षवरण (िल, वाय स, मदृा) स ेअिःविया करके सम्पणू ष िवैवक इकाई का 
वनमा षण करत ेहैं। पावरतन्त्र दो प्रकार का होता ह ै- स्थलीय और िलीय पावरतन्त्र। वन, घास, मरुस्थल 
और टसन्ड्रा ववश्व के प्रम सि स्थलीय पावरतन्त्र हैं। िलीय पावरतन्त्र में महासागर, सागर, ज्वारनदम सि, 
प्रवाल वभवि, झीलें, नवदया,ँ कच्छ और दलदल शावमल हैं।   
पावरतन्त्र की काय षप्रणाली व सरंचना-  सरंचना की ृषवष्ट स ेपावरतन्त्र में म सख्य रुप स ेदो घटक-  िवैवक 
और अिवैवक हैं। िवैवक घटकों में उत्पादक (पौध,े शवैाल, घास आवद), उपभोिा (प्राथवमक, वद्वतीयक 

इस अध् याय में- पावरवस्थवतकी, पावरतन्त्र, बायोम, िवै भ-ूरासायवनक चि, िवै ववववधता, 
िवै ववववधता की पावरवस्थवतकीय भवूमका, िवै-ववववधता का ह्रास, िवै-ववववधता का 
सरंक्षण, ववैदक वा्मयय में िवै ववववधता सरंक्षण। 
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व ततृीयक) तथा अपघटक होत ेहैं। प्राथवमक उपभोिा शाकाहारी, वद्वतीयक उपभोिा मासंाहारी व 
इनका वनस्तारण करन ेवाले अपघटक होत ेहैं। अिवैवक घटकों में तापमान, वषा ष, सयू ष का प्रकाश, 
आद्रषता, मदृा की वस्थवत, अकाब षवनक तत्वों आवद शावमल हैं। 
बायोम- पवृथवी पर पाए िान ेवाले समस्त िीव-ििसओ ंव प े़ -पौधों को सयं सि रुप स ेबायोम कहा 
िाता हैं।पावरतन्त्र में 
वनस्पवतयों और िीवों के 
अिस षम्बवित समहू िो 
एक ब़ े भौगोवलक क्षते्र में 
पाय े िात े हैं, बायोम 
कहलात े हैं। बायोम को 5 
भागों में बाटंा गया ह ै- 
1. वन बायोम- वन बायोम 

के तीन भाग हैं-उष्ण 
प्रदशे, शीतोष्ण प्रदशे 
और बोवरयल। उष्ण प्रदशेों (ववष सवत रेिा पर 100 स े250 उिर और दवक्षण अक्षाशं) में अत्यवधक 
वाष्पीकरण तथा वषा ष होती ह।ै उष्ण प्रदशेों के प्रदशेों में पाय ेसदाबहार वन िात ेह।ै शीतोष्ण प्रदशेों 
में मध्यम घन ेऔर कम चौ़ ेपि ेवाले वकृ्षों स ेय सि वन पाय ेिात ेहैं। बोवरयल में यरूेवशया, 
साइबवेरया का कसछ भाग, कनाडा िसै ेप्रदशे शावमल हैं। यहा ँसदाबहार कोणधारी वनों में पाइन, 
फर, स्प्रस ूिसै ेवकृ्ष पाय ेिात ेहैं।  

2. घास भवूम बायोम- उष्ण प्रदशे, पवृथवी पर 23½० उिरी और दवक्षणी अक्षाशं और शीतोष्ण प्रदशे, 
45० स े66० उिरी तथा दवक्षणी अक्षाशं पर फैले वनों को  घास भवूम बायोम कहा िाता ह।ै सबाना, 
प्रयेरी, वले्फ्ड, पम्पास, लानोस आवद प्रम सि घास भवूम बायोम हैं।  

3. मरुस्थलीय बायोम- पवृथवी के लगभग 14% भाग पर इसका ववस्तार ह।ै इसका ववस्तार महाद्वीपीय 
क्षते्र के पविम में ह।ै इसमें वनस्पवतयों की प्रायः कमी होती ह।ै यह बायोम शीत, तटीय, अध षश सष्क 
और गमष मरुस्थल के रूप में पवृथवी पर फैला ह।ै 

पवरवस्थवतक 
तन् त्र 

प्राकृवतक 

स् थलीय िलीय 

मदैान (घास स् थल), 
मरुस् थल,  

वन, पव षत, पिार 

नदी, झरना, सोता, सम सद्र, 
 तालाब, झील आवद 

 

कृवत्रम (मानव वनवम षत) िते, 
उद्यान, चारागाहा, एक् ववेरयम।  
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4. िलीय बायोम- पवृथवी के िलीय भाग में पाए िान ेवाले प े़ -पौध ेव िीव-ििसओ ंको समग्र रुप 
स ेिलीय बायोम कहत ेहैं। इस बायोम की दो श्रवेणया-ँ तािा िल और सम सद्री िल हैं। इनका क्षते्र 
झीलें , नवदया,ँ आद्रष भवूम, महासागर, लगैनू, ज्वारनद म सि और प्रवालवभवि हैं। 

5. उच्च प्रदशेीय बायोम- य ेऊँची पव षतीय श्रवेणयों के ढाल होत ेहैं िसै े- वहमालय, एण् डीि व रॉकी 
पव षत क्षते्र आवद। 

िवै भ-ूरासायवनक चि- िवैमण्डल में िीवों के वलए सयू ष ऊिा ष का म सख्य साधन ह।ै पौध ेसयू ष के प्रकाश 
स ेप्रकाश-सशं्लषेण द्वारा अपना भोिन व ऊिा ष प्राप्त करत ेहैं। िीवमण्डल में प्रावणयों व वातावरण के 
बीच रासायवनक पदाथों के आदान-प्रदान की चिीय गवत को िवै भ-ूरासायवनक चि कहा िाता ह।ै 
यह चि दो प्रकार का होता ह-ै  
1. गसैीय चि, इसका पदाथ ष का प्रम सि स्रोत वाय समण्डल और महासागर ह।ै  
2. तलछटी चि, इसका प्रम सि स्रोत वमिी, तलछट और चिानें हैं।  
िलचि- िलचि स ेआशय, िल का वनरिर सम सद्र, वाय समण्डल व भवूम के मध्य वनरिर चवित होत े
रहना ह।ै इसके प्रम सि घटक भाप, स्वदे, सघंनन, अवक्षपेण, िल प्रवाह, वरसाव हैं। िल िोस, गसै व 
द्रव तीनों रुपों में पाया िाता ह।ै 
ऑक्सीिन चि- वाय समण्डल में लगभग 21% ऑक्सीिन ह।ै ऑक्सीिन का चिण एक िवटल प्रविया 
ह।ै प्रकाश सशं्लषेण विया का सहायक पवरणाम ऑक्सीिन हैं। िल अण सओ ंके ववघटन स ेभी ऑक्सीिन 
पदैा होती ह।ै पौधों के वाष्पोत्सिषन द्वारा यह वाय समण्डल में पहुचँती ह।ै इसका उपयोग िीवों (मन सष्य 
एव ंिानवरों) के िीवन का आधार ह।ै 
नाइट्रोिन चि- नाइट्रोिन (79%) हमारे वाय समण्डल का प्रम सि घटक ह।ै नाइट्रोिन िवैवक 
वस्थरीकरण के द्वारा वमिी में पहुचँता ह।ै वमिी स ेपौधों वफर ितं सओ ंमें और अतं में पौधों तथा ितं सओ ंके 
मतृ्य स के पिात वाय समण्डल में म सि हो िाता ह।ै यह सम्पणू ष विया नाइट्रोिन चि कहलाता ह।ै 
काब षन चि- काब षवनक यौवगक का मलू तत्त्व काब षन सभी िीवधावरयों में पाया िाता ह।ै काब षन का िवै-
भरूासायवनक चि द्वारा िीवमण् डल, मदृामण् डल, भमूण् डल, िलमण् डल और पवृथवी के वाय समण् डल के 
साथ वववनमय होता ह।ै यह पवृथवी पर िीवमण् डल तथा उसके समस्त िीवों के साथ काब षन के 
प सनन षवीनीकरण और प सन: उपयोग की अन समवत करता ह।ै 
िवै-ववववधता - वकसी वनवित भौगोवलक क्षते्र में पाए िान ेवाले िीवों की सङ्ख्या और उनकी ववववधता 
को िवै-ववववधता कहत ेहैं। िवै-ववववधता पवृथवी पर सिीव सम्पदा ह।ै ऐस ेक्षते्र िहा ँिल व उिा ष के 
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पया षप्त भण्डार हैं, वहा ँिवै-ववववधता भी व्यापक ह।ै मानव की उत्पवि स ेपवू ष भी धरती पर िवै-ववववधता 
थी। िवै-ववववधता ध्र सवीय प्रदशेों की अपके्षा उष्ण कवटबिीय प्रदशेों में अवधक होती हैं। िवै-ववववधता 
को 3 वगों में ववभावित वकया गया ह-ै 
1. आन सवावंशक िवै-ववववधता- वववभन्न प्रिावतयों में पायी िान ेवाली आन सवावंशक वववभन्नता।  
2. प्रिातीय िवै-ववववधता- दो प्रिावतयों के मध्य की ववववधता। 
3. पावरतन्त्रीय िवै ववववधता- वकसी पावरवस्थवतक तन्त्र में प्रिावतयों की ववववधता को पावरतन्त्रीय िवै-

ववववधता कहा िाता ह।ै 
  सासृं्कवतक ववकास में िवै ववववधता का अहम ् योगदान रहा ह।ै मानव समहूों न ेभी िवै ववववधता 

को बनाए रिन ेमें महत्वपणू ष योगदान वकया ह।ै िवै ववववधता की पावरवस्थवतकी, आवथ षक और वजै्ञावनक 
भवूमका महत्त्वपणू ष ह।ै 

 िवै ववववधता की पावरवस्थवतकीय भवूमका- िवै-ववववधता की पावरवस्थवतकी में महत्त्वपणू ष भवूमका ह।ै 
प्रत्यके िीव का पावरवस्थवतकी के सि सलन में 
महत्त्वपणू ष योगदान ह।ै इसी कारण पवृथवी पर 
रहन े वाला हर प्राणी अपनी मलूभतू 
आवश्यकताओ ंकी पवूत ष कर पाता ह।ै इसके द्वारा 
हमारे भोिन, कप़ा, औषवधया,ँ ईंधन आवद की 
आवश्यकताओ ंकी भी पवूत ष होती ह।ै िवै-ववववधता पावरवस्थवतकी उत्पादकता को बढ़ाती ह।ै उदाहरण 
के वलए यवद पवृथवी स ेसापं नष्ट हो िाय,े तो चहूों की भरमार हो िायगेी और चहू ेफसलों को नष्ट कर 
देंग।े इस प्रकार िीव पावरवस्थवतक सिसलन को कायम रित ेहैं। 
आवथ षक भवूमका- वववभन्न फसलें, वन ससंाधन, पश स, मत्स्य व दवा ससंाधन ऐस ेआवथ षक महत्त्व के उत्पाद 
हैं, िो िवै-ववववधता के फलस्वरुप ही हमें उपलब्ध होत ेहैं। 
वजै्ञावनक भवूमका- यह हमें िीवन का आरम्भ, सञ्चालन, पावरतन्त्र को बनाए रिन ेमें प्रत्यके प्रिावत की 
भवूमका आवद के ववषय में बताता ह।ै इनके अवतवरि िवै-ववववधता, पया षवरण प्रदूषण के वनवारण में 
सहायक ह।ै इसमें वन काब षन डाइ-ऑक्साइड के प्रम सि अवशोषक होत ेहैं। िवै-ववववधता पोषक-चि 
को गवतमान रिन ेतथा मदृा वनमा षण के साथ-साथ उसके सरंक्षण में भी सहायक ह।ै  
िवै-ववववधता का ह्रास- िवै ववववधता में ह्रास के अनके कारण हैं, िसै-े वन्य िीवों का वशकार, 
वनोन्मलून, अवत-चराई, िीवों के आवासों का ववनाश, पया षवरण प्रदूषण, आवास वविण्डन, ववदशेी 
मलू की वनस्पवतया,ँ बीमावरया,ँ वचव़याघर व शोध हते स िीवों का उपयोग, भकूम्प, अकाल, ज्वालाम सिी, 

इस ेभी िान-े 
 महा ववववधता केन्द्र में सविवलत 12दशे- 

मवैक्सको, कोलवम्बया, इके्वडोर, परेू, ब्रािील, 
कागंो, मदेागास्कर, चीन, भारत, मलेवशया, 
इण्डोनवेशया और आसे्ट्रवलया हैं। 
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बाढ़ आवद। िवै-ववववधता के ह्रास के पवरणामस् वरूप िीव-िन् त सओ ं को तीन श्रवेणयों सकंटापन्न 
प्रिावतया,ँ स सभदे्य प्रिावतया ँतथा ुलषभ प्रिावतया ँमें ववभावित वकया गया ह।ै इनका ववस्ततृ अध्ययन 
हम पवू ष कक्षा में कर च सके हैं।   

िवै-ववववधता का सरंक्षण- वरयो-डी-िनेवेरयो (ब्रािील) में 1992 में आयोवित भारत समते 155 दशेों 
के सिलेन में िवै-ववववधता के सरंक्षण के वलय ेएक सकंल्प पत्र पावरत  वकया गया था। इसमें बताय े
गय ेउपाय हैं- 1.सकंटग्रस्त प्रिावतयों का सरंक्षण 2. ववलुवप्त प्रिावतयों पर रोक के वलए उवचत योिना 
व प्रबिन 3. वन्य प्रिावतयों के आवासों की स सरक्षा स सवनवित की िाए 4. सरंक्षण में सहायक पारम्पवरक 
ज्ञान तथा कौशल को प्रोत्साहन 5. िगंली पौधों व िि सओ ंके अिरा षष्ट्रीय व्यापार पर वनयन्त्रण 6. 
प्रिावतयों का प सनरुत्थान। भारत सरकार द्वारा भी प्रिावतयों को बचान,े सरंवक्षत करन ेव उनका ववस्तार 
करन े के उद्दशे्य स े ‘वन्य िीव स सरक्षा अवधवनयम’, 1972 पावरत वकया गया। 22 मई को प्रवतवष ष 
अिरा षष्ट्रीय िवै-ववववधता वदवस मनाया िाता ह।ै   

ववैदक वा्मयय में िवै ववववधता सरंक्षण- हमार े
प्राचीन वा्मयय में िवै सरंक्षण पर अत्यवधक बल 
वदया गया ह।ै वनस्पवतयों एव ंिीवों का सरंक्षण हो 
इसवलए इन्हें धम ष स े िोडकर इनकी महिा को 
प्रवतपावदत वकया गया ह।ै मन सस्मवृत में िवै सरंक्षण 

इस ेभी िान-े 
 इण्टरनशेनल यवूनयन फॉर द कन्िरवशेन एण्ड 

नचे सरल वरसोसिे (IUCN) सकंटग्रस्त 
प्रिावतयों रेड सचूी प्रकावशत करती ह।ै 

मानवचत्र-5.1 कसछ पावरवस्थवतक हॉट-स्पॉट का मानवचत्र 
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का उिेि हुआ ह-ै योऽवहंसकावन भतूावन वहनस्त्यात्मस सिचे्छया। स िीवनञ्च मतृिवै न 
क्कवचत्ससिमधेत॥े अन समिा ववशवसता वनहिा ियववियी। ससं्कता ष चोपहता ष च िादक्िवेत घातका:॥ 
(मन सस्मवृत 5/45,51) अथा षत ् िो व्यवि अपन ेस सि के वलए िीवों की हत्या करता ह,ै वह कभी स सिी 
नहीं रहता ह ैतथा व ेव्यवि िो पश सओ ंको मारत ेहैं , उनके मासं का भक्षण करत ेहैं और मारन ेके वलए  
ववपणन करत ेहैं। व ेहत्यार ेऔर पापी हैं। 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न - 
1. पावरवस्थवतकी के वलए Ecology शब्द का प्रयोग.......................वकया था। 
        अ. ई. हवैक्कल           ब. थॉमस िोसफे        स. वरचडष बना षड           द. इनमें स ेकोई नहीं   
2. पवृथवी के..............भाग पर मरुस्थलीय बायोम का ववस्तार ह।ै 
 अ. 45%             ब. 14%        स. 25%  द. 22%   
3. िवैमण्डल में........................ऊिा ष का प्रम सि साधन ह।ै 
 अ. सयू ष                  ब. चन्द्रमा                      स. मगंल            द. बहृस्पवत   
4. हमारे वाय समण्डल..............नाइट्रोिन गसै ह।ै 
 अ. 21%                ब. 79%      स. 24%   द. 51% 
5. िवैववववधता की ृषवष्ट स ेमहाववववधता केन्द्र की सचूी में...........दशे सविवलत हैं। 
 अ. 21                ब. 31      स. 12   द. 51 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1. िल अण सओ ंके ववघटन स.े.................. पदैा होती ह।ै                  (ऑक्सीिन/अनाइट्रोिन) 
2. सभी िीवधावरयों में.................... पाया िाता ह।ै                           (काब षन/अओिोन) 
3. वरयो-डी-िनेवेरयो सिलेन................में आयोवित वकया गया था।     (1992 ई./अ2005 ई.) 
4. प्रवतवष ष अिरा षष्ट्रीय िवै-ववववधता वदवस............ को मनाया िाता ह।ै  (22 मई/अ4 ि सलाई)   
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. समस्त िीवधारी वमलकर पवृथवी पर िवैमण्डल का वनमा षण करत ेहैं।  (सत्य/अअसत्य) 
2. वन, घास, मरुस्थल और टसन्ड्रा ववश्व के प्रम सि स्थलीय पावरतन्त्र हैं।   (सत्य/अअसत्य) 
3. दो प्रिावतयों के मध्य की ववववधता को प्रिातीय िवैववववधता कहत ेहैं।   (सत्य/अअसत्य) 
4. िवै-ववववधता ध्र सवीय प्रदशेों की अपके्षा उष्ण प्रदशेों में अवधक होती हैं। (सत्य/अअसत्य) 
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सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1. वन, घास, मरुस्थल और टसन्ड्रा प्रदशे                     क. उच्च प्रदशेीय बायोम  
2. महासागर, झीलें, नवदया,ँ कच्छ, दलदल आवद          ि. स्थलीय पावरतन्त्र     
3. ऊँची पव षतीय श्रवेणयों के ढाल                                  ग. ऑक्सीिन 
4. प्रकाश सशं्लषेण विया का सहायक पवरणाम                   घ. िलीय पावरतन्त्र 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न - 
1. पावरवस्थवतक सिसलन वकस ेकहत ेहैं ? 
2. पावरतन्त्र वकस ेकहत ेहैं ?  
3. बायोम वकस ेकहत ेहैं ? 
4. िवै ववववधता वकस ेकहत ेहैं ? 
लघ स उिरीय प्रश् न - 
1. पावरवस्थवतकी स ेआप क्या समझत ेहैं ?  
2. पावरतन्त्र की काय षप्रणाली व सरंचना को स्पष्ट कीविए।  
3.  िवै ववववधता के ह्रास का प्रम सि कारण बताइए।  
4. िवै ववववधता की पावरवस्थवतकीय भवूमका को समझाइए।  
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. बायोम और उसके प्रकार का ववस्तार स ेउिेि कीविए।   
2. िवै ववववधता के ह्रास के कारणों के साथ उसके सरंक्षण के उपायों पर प्रकाश डावलए।  
पवरयोिना काय ष-  
1. अपन ेराज्य के राष्ट्रीय पाकों, पश स ववहारों की सचूी बनाइए। 
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अध् याय-6 
प्राकृवतक सकंट और आपदाए ँ 

प्राकृवतक सकंट- प्राकृवतक सकंट स ेआशय प्राकृवतक पया षवरण में अचानक होन ेवाले उन तीव्र पवरवत षनों 
स ेह,ै विनका िीवन तथा मानवीय विया-कलापों पर हावनकारक प्रभाव प़ता ह।ै ज्वालाम सिी उद्गार, 
भकूम् प, बाढ़, वहमपात, ओलाववृष्ट, चिवात, वववभन् न महामावरया ँआवद प्राकृवतक सकंट के अन् तग षत 
आती ह।ै इनके कारण ब़ी मात्रा में िन-धन की हावन होती ह।ै 
आपदा- आपदा स ेआशय अनपवेक्षत और अप्रत् यावशत प्रकोपों स ेहैं। आपदा, प्राकृवतक या मानव िवनत 
होती ह।ै इनके कारण सभी िीव-िन् त सओ ंएव ंवनस् पवतयों की अपार क्षवत होती ह।ै इन आपदाओ ंस े
होन ेवाली क्षवत की भरपाई कई वषों तक नहीं हो पाती ह।ै आपदा को म सख् यत: दो श्रवेणयों में ववभावित 
वकया िा सकता ह-ै 1. मानव िवनत आपदा  2. प्राकृवतक आपदा। 

1. मानव िवनत आपदायें- मानव िवनत आपदाओ ंका सम् बन् ध मानवीय वियाकलापों स ेहोता ह,ै िसै-े 
आग लगना, ववववध प्रकार की 
ुघ षटनाऍं, आतकंी गवतवववधया,ँ य सद्ध, 
ओिोन परत क्षरण, वववभन्न प्रकार के 
प्रदूषण (िल, वाय स, मदृा, ध् ववन) 
आवद। भारत में औद्योवगक आपदा 
के रूप में भोपाल गसै त्रासदी (सन ् 
1984) ऐसी ही मानव िवनत आपदा 
का उदाहरण ह।ै    

2. प्राकृवतक आपदाए-ँ पया षवरणीय 
असिसलन और पवृथवी की 
आिवरक हलचल का अचानक भयानक रूप ले लेना प्राकृवतक आपदा कहलाता ह।ै प्राकृवतक 
आपदाए ँब़ ेपमैान ेपर िन-धन की हावन तथा सामाविक तन्त्र एव ंिीवन को वछन्न-वभन्न कर दतेी 
हैं। इन पर वकसी का वनयन्त्रण नहीं होता ह।ै स सनामी, बाढ़, भकूम् प, ज् वालाम सिी, चिवात, 

सारणी 6.1 
आपदा  वष ष प्रभाववत दशे 

1. भकूम् प 1948  सोववयत सघं (1,10,000) 
2. बाढ़ 1949  चीन (57,000) 
3. भकूम् प 1976 चीन (7,00,000) 
4. स सनामी        2004 इण् डोनवेशया, भारत, श्रीलंका  

(3,00,000) 
5. स सनामी 2011 िापान (15,842) 

 

इस अध् याय में- प्राकृवतक सकंट, आपदा, मानव िवनत आपदायें, प्राकृवतक आपदाए,ँ 
भारत में प्राकृवतक आपदाए,ँ भकूम् प, स सनामी, चिवात, बाढ़, भारत में बाढ़ वनयन्त्रण के 
उपाय, सिूा, सिूा रोकन ेके उपाय, भसू्खलन और भ-ूस्खलन रोकन ेके उपाय।  
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वहमस्खलन, भसू्खलन आवद प्राकृवतक आपदाए ँहैं। पवू ष में घवटत कसछ आपदायें विन् होंन ेसम् पणू ष 
ववश् व को प्रभाववत वकया ह।ै सारणी में 1948 ई. स े2011 तक ववववध आपदाओ ंस ेप्रभाववत दशेों 
को दशा षया गया ह।ै 

प्राकृवतक आपदाओ ंका वगकृतकरण- प्राकृवतक आपदाओ ंस ेवनपटन ेके वलए उनकी पहचान एव ंवगकृतकरण 
को एक प्रभावशाली तथा वजै्ञावनक कदम माना िा रहा हैं। प्राकृवतक आपदाओ ंको म सख् यतः चार वगों 
में वगकृतकृत वकया िा सकता हैं- 

सारणी 6.2 
वाय समण् डलीय भौवतक िलीय िवैवक 

बफा षनी तफूान, तवडत 
झझंावत, टॉरनडेो, 
उष् ण कवटबिीय 
चिवात, सिूा, पाला, 
लू, शीत लहर आवद। 

भकूम् प, 
ज् वालाम सिी, भ-ू
स्खलन, वहमघाव, 
अवतलन, मदृा 
अपरदन। 

बाढ़, ज्वार-
भाटा, 
महासागरीय 
धाराए,ँ तफूान, 
स सनामी आवद। 

पौध ेव िानवर उपवनवशेक के 
रूप में (वटविया ँइत् यावद), 
कीट ग्रसन-फफून् द, बकै् टीवरया 
और वायरल, सिंमण, बडष 
फ्लू, डेंग,ू आवद। 

भारत में प्राकृवतक आपदाए-ँ भारत बहृद आकार वाला प्राकृवतक पया षवरणीय सामाविक एव ंसासृं्कवतक 
ववववधता वाला दशे ह।ै लम् ब ेकाल तक उपवनवशेन तथा अवधक िनसखं् या के कारण यहा ँका ववशाल 
भ-ूभाग प्राकृवतक आपदाओ ंकी ृषवष्ट स ेस सभदे्य ह।ै यहा ँआन ेवाली प्रम सि प्राकृवतक आपदाए ँभकूम् प, 
स सनामी, बाढ़, सिूा और भसू् िलन ह।ै   
भकूम् प- पवृथवी की सतह में कम्पन को भकूम्प कहत ेहैं। ववैदक वा्मयय में पवृथवी पर भकूम्प के सकेंत 
वमलत ेहैं। ॠग्वदे में उिेि ह ैवक- यषेामज्मषे स पवृथवी ि सि सवााँ इव ववश्पवत:। वभया यामषे स रिेत े(1.37.8) 
अथा षत मरुतों की गवत स ेसारे पदाथ ष फें के िान ेलग।े पवृथवी भी बढ़ू ेऔर िीण ष रािा की भावँत कवम्पत 
हो िाती ह।ै एक मन्त्र में कहा गया ह ै वक अच्यसता वचद वो अिन्मा नानदवत पव षतासो वन्स्पवत:। 
भवूमया षमषे स रिेत े (8.20.5) अथा षत ह े मरुतों! त सम्हारे सगं्राम िात े समय न वगरन े वाले मघे और 
वनस्पवतया ँबार-बार शब्द करत ेहैं, पवृथवी कापँती ह।ै इन ॠचाओ ंस ेस्पष्ट ह ैवक ववैदक  ऋवषयों को 
पवृथवी के कम्पन (भकूम्प) तथा उसस ेहोन ेवाली हावन का ज्ञान था। इसीवलए उन्होनें कम्प रवहत पवृथवी 
की कामना अनके मन्त्रों में की ह।ै भकूम्प पवृथवी के स् थलमण् डल में ऊिा ष के अचानक म सि हो िान ेके 
कारण उत् पन्न होन ेवाली  तरङ्गों के कारण आता ह।ै य ेइतन ेशविशाली होत ेहैं वक कसछ ही क्षणों में परू े
नगर को ध् वस् त कर सकत ेहैं।  
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भकूम् प के कारण भकूम् प के मखू् य कारण वनम् नवलवित हैं- 
1. ज् वालाम सिी ववस् फोट के कारण पवृथवी में होन ेवाले कम् पन कारण भकूम् प आता ह।ै 
2. पवृथवी के भीतर वस्थत चिानें ताप और दाब के अवधकता के कारण ववलत होत ेहुए अन् तत: टूट 

िाती ह।ै यह भी भकूम् प का कारण ह।ै  
3. पवृथवी के प् लेटों के टकरान ेस ेभकूम् प आता ह।ै 
4. वहम िण् डों, वशलाओ ंके विसकन ेतथा ग सफाओ ंया िानों की छतों के वगरन ेस ेभी भकूम् प आता 

ह।ै  
5. सागरों एव ंमहासागरों के असन् त सवलत दबाव के कारण भकूम् प आत ेहैं।  

इनके अवतवरक् त िनन विया, अवत भ-ूिल दोहन, बाधँों का वनमा षण, परमाण स ववस् फोट एव ं
भवूमगत परमाण स परीक्षण आवद भी भकूम् प के प्रम सि कारण ह।ै  
भारत के भकूम् प प्रभाववत राज् य- भारत में ववश् लेषण के आधार पर पॉचं भकूवम् प य क्षते्रों- अत् यवधक क्षवत 
और िोविम वाले क्षते्र, अवधक क्षवत 
िोविम वाले क्षते्र, मध् यम क्षवत 
िोविम वाले क्षते्र, वनम् न क्षवत िोविम 
वाले क्षते्र, अवत वनम् न क्षवत िोविम 
वाले क्षते्र में ववभावित वकया गया ह।ै  
भकूम् प भारत के लगभग सभी राज् यों 
में आत ेहैं परन् त स कसछ राज्य भकूम् प स े
ववशषे रूप स े प्रभाववत हैं। िम् म-ू
कश् मीर, वहमाचल प्रदशे, 
उिरािण् ड, वसवक्कम, पविम बङ्गाल 
का दावि षवलंग उपमण् डल तथा उिर-
पवू ष के सात राज् य (असम, वमिोरम, 
नागालैंड, अरुणाचल प्रदशे, मवणप सर, 
मघेालय और वत्रप सरा) भकूम् प स ेसवा षवधक प्रभाववत रहत ेहैं।  

मानवचत्र- 6.1 भारत में भकूम् प प्रभाववत क्षते्र 
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 भकूम् प के ववनाशकारी प्रभाव प्राणी िगत पर प़ता ह।ै इसके द्वारा हमें पवृथवी की आिवरक 
सरंचना की िानकारी प्राप् त होती ह।ै भकूम् प के कारण ही अनके प्रकार के द्वीपों एव ंमहाद्वीपों का वनमा षण 
होता ह।ै भकूम् प के कारण अनके मानवीय एव ंप्रकृवतक अवसरंचनाओ ंका ववनाश होता ह।ै अन् य 
आपदाओ ंिसै-े बाढ़, ज् वालाम सिी, भ-ूस्खलन आवद के आन ेकी सम् भावनाए ंबढ़ िाती ह।ै भकूम् प के कारण 
आवथ षक, सामाविक और सासं् कृवतक ृषवष्ट स ेहावन होती ह।ै 
भकूम् प स ेबचाव के उपाय- दशे में भकूम् प सभंाववत क्षते्रों की स सभदे्यता का मानवचत्र तयैार कर सभंाववत 

िोविम की सचूना लोगों तक 
पहुचँना तथा लोगों को इसके 
हावनकारक प्रभाव को कम करन ेके 
बारे में प्रवशवक्षत करना। भकूम् प 
प्रभाववत क्षते्रों में भकूम् प रोधी 
भवनों का वनमा षण करना चावहए। 
भकूम् प सम् भाववत क्षते्रों में ववशाल 

भवन, बडेे़ औद्योवगक ससं् थान और शहरीकरण को बढ़ावा नहीं दनेा चावहए। भकूम् प स सभदे्य क्षते्रों में 
हल्फ् की वनमा षण सामग्री का प्रयोग करना चवहए। 
स सनामी- िापानी भाषा में तीव्र गवत स ेचलन ेवाले सम सद्री तफूान को स सनामी कहत ेहैं। य ेबहुत लम् बी 
और सकै़ों वक.मी. चौ़ी लहरें होती हैं। भकूम् प और ज् वालाम सिी स ेमहासागरीय धरातल में अचानक 
हलचल होन ेके कारण महासागरीय िल में अचानक ववस् थापन होता ह।ै पवरणामस् वरूप सागरों एव ं
माहासागरों में  ऊध् वा षधर तरङ्गें  उत् पन् न होती हैं, विन् हें स सनामी या भकूम् पीय सम सद्री लहरें कहा िाता 
ह।ै सामान् यत: स सनामी प्रशन् त महासगरीय तटों, अलास् का, िापान, वफवलपाइन, दवक्षण पवू ष एवशया के 
द्वीप और मलेवशया में तथा वहन् द महासागर में म् याम् यार, श्रीलंका और भारत के तटीय क्षते्रों में आती 
हैं। इसस ेइन महासागारों के तटीय क्षते्रों में व् यापक रूप स ेिन-धन की हावन होती ह।ै  
स सनामी के कारण- महासागरीय भकूम् प, भवूम के धसंन,े ज्वालाम सिी ववस् फोट और कभी-कभी 
उल्फ् कापात आवद के कारण स सनामी लहरें उत् पन् न होती हैं। 26 वदसम् बर, 2004 को इण् डोनवेशया में 8.9 
तीव्रता वाला भकूम् प आया विसके बाद सम सद्र के भीतर उिी स सनामी न ेभारत समते अनके दशेों में भारी 

सारणी 6.3 
भकूम् प के प्रभाव 

भतूल पर मानवकृत ढॉचंों पर िल पर 
दरारें, बवस्तयॉ,ं 

भसू् िलन, 
द्रवीकरण, भ-ू

दबाव, सम् भाववत  
शिंला प्रवतविया 

दरारें  प़ना, 
विसकना, 

उलटना, आकसं चन, 
वनपात, सम् भाववत 
शिंला प्रवतविया 

लहरें, िल-
गवतशीलता, 

दबाव, स सनामी,  
सम् भाववत शिंला 

प्रवतविया 
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तबाही हुई। इसके कारण लगभग 3 लाि लोगों की मतृ् य स हुई और भारी आवथ षक क्षवत ववश् व के अनके 
दशेों को उिाना प़ा। यह एक अिारा षष् ट्रीय प्राकृवतक आपदा ह।ै  
स सनामी स ेबचाव के उपाय- 
1. भकूम्प व ज्वालाम सिी आन ेके पिात ् सावधान व सतकष  रहन ेकी आवश्यकता ह ैक् योंवक इनके त सरि 

बाद तटीय क्षते्रों में स सनामी की सम्भावना काफी अवधक होती ह।ै 
2. तटीय क्षते्र के लोगों को ऊँचाई वाले स्थानों पर चले िाना चावहए। 
3. पश स-पवक्षयों की गवतवववधयों पर ध्यान रिना चावहए क् योंवक य ेप्राकृवत आपदाओ ंके आन ेके पवू ष ही 

हमें सकेंत दते ेहैं। 
चिवात- कम वाय समण् डलीय दाब के चारों ओर गमष हवाओ ंकी तिे आधंी को चिवात कहत ेहैं। इनका 
क्षते्र 300 उिरी और दवक्षणी अक्षाशं ह।ै चिवात का म सख्य कारण वनरिर पया षप्त मात्रा उष्ण और आद्रष 
वाय स, तीव्र कोवरयावलस बल, क्षोभ मण् डल में अवस्थरता, मिबतू ऊध् वा षधर वाय स फान की अन सपवस्थवत 
ह।ै उष् ण कवटबिीय चिवात में वाय सदाब प्रवणता बहुत अवधक होती ह।ै 
 सम सद्र में सयू ष की भयकंर गमकृत स ेहवा गम ष होकर कम वाय सदाब का क्षते्र बना दतेी ह।ै हवा गम ष 
होकर तिेी स ेऊपर की नमी स ेसतंपृ् त होकर सघंनन स ेबादलों का वनमा षण करती ह।ै वरि स् थान को 
भरन ेके वलए नम हवाए ंतिेी के साथ नीच ेिाकर ऊपर आती ह।ै फलस् वरूप य ेहवाए ंबहुत ही तिेी 
के साथ उस क्षते्र के चारों तरफ घमूकर, घन ेबादलों और वबिली क़कन ेके साथ-साथ मसूलाधार 
बावरश करती हैं। 
चिवात के पवरणाम- प्रायद्वीपीय भारत में चिवात बगंाल की िा़ी और अरब सागर में पदैा होत ेहैं। 
उष् ण कवटबिीय चिवातों की ऊिा ष का स्रोत उष्ण आद्रष वाय स स ेप्राप् त होन ेवाली ग सप् त उष् मा हैं। भारत 
में चिवात िसै-ेिसै ेबङ्गाल की िा़ी और अरब सागर स ेदूर िाता ह ैउसका बल कमिोर हो िाता ह।ै 
प्राय: तटीय क्षते्रों में उष् ण कवटबिीय चिवात 180 वक.मी. प्रवत घण्टा की गवत स ेटकरात ेहैं। चिवात 
के तफूानी क्षते्र में सम सद्रतल के असाधारण उभार को तफूान महोवम ष के नाम स ेिाना िाता ह।ै इनस े
तटीय क्षते्रों की बवस्तयों और ितेों के पानी में डूब िान ेके कारण फसलों और अनके प्रकार के मानव 
वनवम षत ढाचँो का ववनाश होता ह।ै 
चिवात स ेबचाव के उपाय- लोगों को चिवात स ेसम्बवित सचूनाए ंटेलीवविन, रेवडयों, इन् टरनटे, 
सोशल मीव़या आवद पर दी िानी चावहए तावक लोग स सरवक्षत स् थानों पर पहुचँ सके। चिवात में हवा 
की गवत 200 स े300 वक.मी. प्रवत घण्टा होती ह ै इसवलए घरों के वि़की-दरवाि ेइस समय बन् द 
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रिन ेचावहए। चिवात के समय यात्रा करन ेस ेबचें। अवधक चिवात वाले क्षते्रों के वनवावसयों को घर 
के नीच ेबसेमेंट बनाना चावहए। 
बाढ़- नवदयों या िलाशयों में अस् थायी अवत िल प्रवाह होन े के कारण आस-पास के भ-ूक्षते्रों का 
अस् थायी रूप स ेिलमग् न होना बाढ़ कहलाता ह।ै ववश्व के ववस्ततृ भभूाग में बाढ़ के कारण फसलें नष् ट 
हो िाती ह ैएव ंभारी िनहावन होती ह।ै परि स एवशया महाद्वीप के पवूकृत, दवक्षणी तथा दवक्षण-पवूकृत दशेों, 
ववशषेकर चीन, भारत और बागं्लादशे सवा षवधक बाढ़ प्रभाववत दशे हैं।  
बाढ़ के कारण- तटीय क्षते्रों में तफूान महोवम ष, लम् ब ेसमय तक तिे बावरश, वहम का वपघलना, भवूम की 
अन् तःस् पन् दन दर में कमी आना, अवधक मदृा अपरदन, नदी के िल में िलोढ़ मदृा की मात्रा में ववृद्ध 
होना आवद बाढ़ के प्रम सि कारण ह।ै इनके अवतवरि बाढ़ के अन् य कारणों में  वन और वनस् पवतयों का 
तिेी स ेकटाई, िलवाय स पवरवत षन, अवजै्ञावनक कृवष पद्धवतया,ँ वनरन् तर बढ़ती िनसखं् या ह।ै  
 भारत में सवा षवधक बाढ़ प्रभाववत राज् य- असम, पविम बङ्गाल, वबहार, पवूकृत उिरप्रदशे (मदैानी 
क्षते्र), तवमलनाडस, आन् ध्रप्रदशे, ग सिरात, महाराष् ट्र आवद ह।ै बाढ़ स ेकृवष भवूम, मानव बवस्तयों के डूबन े
और आधारभतू ढाचँें के नष् ट होन ेस ेदशे की अथ षव् यवस् था तथा समाि पर गहरा प्रभाव प़ता ह।ै बाढ़ 
ग्रस् त क्षते्रों में कई तरह की बीमावरया ँिसै-े हिैा, हपेटेाइवटस आवद िल िवनत बीमावरया ँफैलती हैं। 
भारत में बाढ़ वनयन्त्रण के उपाय-  भारत में बाढ़ वनयन्त्रण के वलय ेसन ् 1954 ई. में राष्ट्रीय बाढ़ वनयन्त्रण 
काय षिम (NFCP) प्रारम्भ वकया गया। इस काय षिम के अिगषत बाढ़ प्रभाववत क्षते्रों में तटबि 
बनाना। नवदयों के िलमागों को बहेतर बनाना। आस-पास के मानव बवस्तयों के सरंक्षण कायों बढ़ात े
हुए बाढ़ को वनयवन्त्रत करना। वनीकरण व बाढ़ लान ेवाली नवदयों के ऊपरी िल ग्रहण क्षते्र में वनमा षण 
काय ष पर प्रवतबि लगाना। बाढ़ प्रभाववत क्षते्रों में िनसखं्या पर वनयन्त्रण लगाना रहा ह।ै इस काय षिम 
की आवंशक सफलता के बाद भारत में  बाढ़ वनयन्त्रण के उपायों का अध्ययन करन ेके वलय ेभारत सरकार 
न ेसन ् 1976 ई. में कृवष और वसचंाई मन्त्रालय के अिगषत राष् ट्रीय बाढ़ आयोग की स् थापना की थी। 
अनके बहुउद्दशेीय पवरयोिनाओ ं िसै-े दामोदर घाटी, कोसी, भाि़ा नागंल, हीराकस ण् ड, नागाि सषन 
सागर, वरहंद पवरयोिना आवद न ेबाढ़ वनयन्त्रण में अहम ् भवूमका वनभाई ह।ै 
सिूा- लम् ब ेसमय तक अवष षण, िल का अत् यवधक वाष् पीकरण, वाष्पोत्सिषन, और िलाशयों तथा 
भवूमगत िल की कमी होना सिूा कहलाता ह।ै यह मवहनों तक या वषों तक रह सकता ह।ै वनरिर 
सिूा प़न ेके कारण मदृा में नमी हो िाती ह।ै वषा ष का अभाव, िलवाय स पवरवत षन, वनों की कटाई, वषा ष 
िल का सगं्रहण न करना, भवूमगत िल का अत् यवधक दोहन, पावरवस्थवतकी और सामाविक-आवथ षक 
गवतवववधया ँआवद सिूा के प्रम सि कारण हैं।   
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भारत में सिूा ग्रस् त क्षते्र- भारत कृवष का आधार मानसनूी वषा ष ह।ै बाढ़ और सिूा हमारे िलवाय स तन्त्र 
का प्रम सि तत्व ह।ै भारत में कसल भौगोवलक क्षते्र का 19% भाग प्रवतवष ष सिू ेस ेप्रभाववत रहता ह।ै 
इसमें पविमी रािस् थान, मध् यप्रदशे के ज् यादातर भाग, महाराष् ट्र के पवूकृत भाग, आन् ध्रप्रदशे के अन् दरूनी 
भाग, कना षटक का पिार आवद अवधक सिूा प्रभाववत क्षते्र में आत ेहैं।  
सिू ेके पवरणाम- सिू ेके कारण मरुस्थल का प्रसार होता ह।ै िल के अभाव में िवै ववववधता अन् य 

स् थानों को पलायन कर िाती ह ै
तथा पावरतन्त्र में िाद्य के वलए भारी 
प्रवतद्वविता होती ह।ै सिू े की 
वस्थवत में कृवष उत् पादन घट िाता 
ह,ै विसका अथ षव् यवस् था पर 
नकारात् मक प्रभाव प़ता ह।ै 
सिूाग्रस् त क्षते्रों के लोग पलायन 
करन ेलगत ेहैं। मरुस्थल तथा अद्धष 
मरुस्थलीय क्षते्रों में श सष् कता के 
कारण मदृा अपरदन में ववृद्ध होती 
ह।ै स्वच्छ पयेिल के अभाव में 
अनके रोग होत ेहैं। 
सिूा रोकन े के उपाय- वसचंाई को 
सिूा रोकन े के सबस े प्रभावी तन्त्र 

और कृवष उत् पादन में वस्थरता लान ेके ब़ ेउपाय के रूप में िाना िाता ह।ै िल भण् डारण के वलय े
बाधँों का वनमा षण करन ेस ेवसचंाई करन ेकी स सववधा वमलती ह।ै सिू ेकी समस् या स ेवनपटन ेऔर नवदयों 
को सदानीरा बनाय ेरिन ेके वलए भारत सरकार द्वारा 2019 ई. में िल शवि मन् त्रालय का गिन वकया 
गया। इस मन्त्रालय पर अन् तरराष् ट्रीय और अिरराज्यीय िल वववाद, नमावम गगं ेपवरयोिना, गङ्गा 
और अन् य नवदयों को साफ करन ेऔर स् वच् छ िल उपलब् ध करान ेकी विम् मदेारी ह।ै  
भसू्खलन- वमिी, चिानों और वनस् पवतयों का समहू ढाल प्रवणता या पवृथवी की ग सरुत्वाकष षण के प्रभाव 
स ेपर नीच ेकी ओर विसकना, भ-ूस् िलन कहलाता ह।ै भ-ूस् िलन की घटनाए ँप्राय: पहा़ी क्षते्रों में 
होती हैं। 
भसू्खलन के कारण- तीव्र पव षतीय तथा सम सद्र तटीय ढाल, वषा ष िल, अपक्षय, अपरदन, भकूम् प,  
ज् वालाम सिी, मानव वियाकलापों िसै ेस़क और बाधं वनमा षण आवद भ-ूस्खलन के प्रम सि कारण हैं। 

मानवचत्र-6.2 सिूा प्रवण क्षते्र मानवचत्र 
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भारत में भसू्खलन वाले क्षते्र- भवूवज्ञान, भआूकृवतया,ँ ढाल, उपयोगी भवूम, वनस्पवत आवरण और 
मानवीय विया-कलाप के आधार पर भारत 
में भसू्खलन वाले क्षते्रों को पाचँ भागों में 
ववभावित वकया गया ह-ै अवत स सभदे्यता क्षते्र, 
अवधक स सभदे्यता क्षते्र, मध्यम स सभदे्यता क्षते्र, 
कम स सभदे्यता क्षते्र और अन्य स सभदे्यता क्षते्र। 
वहमालय की य सवा पव षत शिंलाओ,ं अण् डमान 

और वनकोबार, पविमी घाट और नीलवगरी में अवधक वषा ष वाले क्षते्र, उिर-पवूकृत क्षते्र, भकूम् प प्रभावी क्षते्रों 
में अवधक भ-ूस्खलन होता ह।ै 
भ-ूस्खलन के पवरणाम- भसू् िलनों का प्रभाव अपके्षाकृत छोटे क्षते्र में पाया िाता ह।ै इसके कारण स़क 
माग ष में अवरोध, रेलपटवरयों का टूटना और िल वावहकाओ ंमें चिानें वगरन ेस ेपदैा हुई  रूकावटों के 
गभंीर पवरणाम हो सकत ेहैं। भ-ूस्खलन की विह स ेनदी के रास् तों में बदलाव स ेबाढ़ आ सकती ह।ै 
इसस ेइन क्षते्रों में आवागमन म सवश्कल हो िाता ह ैऔर ववकास कायों की रफ्तार धीमी प़ सकती ह।ै 
भ-ूस्खलन रोकन ेके उपाय- भ-ूस्खलन वाले क्षते्रों में स़क और ब़ ेबाधं बनान ेतथा वनमा षण काय ष व 
ववकास कायों पर प्रवतबि होना चावहए। बहृत स् तर पर वनीकरण को बढ़ावा दनेा चावहए। स्थानािवरत 
कृवष वाले उिर-पवूकृत क्षते्रों में सीढ़ीदार िते बनाकर कृवष की िानी चावहए। 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न - 
1. भारत में स सनामी..............में आयी थी। 
 अ. 2004 ई.  ब. 2011 ई.  स. 1948 ई.  द. 1988 ई.  
2. वनम्न में वाय समण्डलीय आपदा...............ह।ै 
 अ. सिूा प़ना  ब. बाढ़   स. भकूम्प  द. य ेसभी  
3. भोपाल गसै त्रासदी कब घवटत हुई ह-ै 
 अ. 1981 में   ब. 1982 में  स. 1983 में  द. 1984 में  
4. भारत में राष्ट्रीय बाढ आयोग की स्थापना..................में की गई थी। 
 अ. 1971 ई.  ब. 1976 ई.  स. 1977 ई.  द. 1978 ई. 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1. स सनामी ................आपदा ह।ै (मानविवनत/अप्राकृवतक) 

इस ेभी िान-े 
 आपदा प्रबिन अवधवनयम-2005 में आपदा को 

प्राकृवतक या मानवकृत महाववपवि, सकंट अथवा 
गम्भीर घटना के रूप में पवरभावषत वकया गया ह।ै  

 भारत में आपदा प्रबिन का शीष ष वनकाय राष्ट्रीय 
आपदा प्रबिन प्रावधकरण (NDMA) ह।ै 
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2. िल की ................ स ेमरुस्थल का प्रसार होता ह।ै (कमी/अअवधकता) 
3. भारत में राष्ट्रीय बाढ़ वनयन्त्रण काय षिम.................में प्रारम्भ वकया गया। (1954 ई./अ1974 ई.) 
4. भारत में िल शवि मन्त्रालय का गिन..............में वकया गया। (2014 ई./2019 ई.) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. रािस्थान दशे में सिूा प्रभाववत राज्यों में शावमल नहीं ह।ै                           (सत्य/अअसत्य) 
2. पवृथवी की सतह में कम्पन को भकूम्प कहत ेहैं।                            (सत्य/अअसत्य) 
3. वष ष 2004 में इण्डोवशया में भयकंर स सनामी आई।                                        (सत्य/अअसत्य) 
4. भारत में आपदा प्रबिन का शीष ष वनकाय राष्ट्रीय आपदा प्रबिन प्रावधकरण ह।ै   (सत्य/अअसत्य) 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1. वाय समण्डलीय आपदा                           क. ज्वार भाटा  
2. भौवतक आपदा                   ि. डेंग,ू बडष फ्लू  
3. िलीय आपदा                                    ग. भसू्खलन 
4. िवैवक आपदा                                     घ. तव़त झन्झा 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न - 
1. आपदा वकस ेकहत ेहैं ? 
2. भारत में भकूम्प प्रभाववत राज्यों के नाम वलविए। 
3. स सनामी वकस ेकहत ेहैं ? 
4. भारत में सवा षवधक बाढ़ प्रभाववत राज्यों के नाम वलविए। 
लघ स उिरीय प्रश् न - 
1. भकूम्प के कारण और उसस ेबचाव के उपाय बताइए। 
2. बाढ़ के कारणों का उिेि कीविए। 
3. सिूा वनयन्त्रण के उपाय बताइए। 
4. भसू्खलन और उसके कारण बताइए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न - 
1. बाढ़ वकस ेकहत ेहैं? भारत में बाढ़ वनयन्त्रण के उपायों का ववस्तार स ेउिेि कीविए। 
2. भसू्खलन के कारण, पवरणाम और उपायों का उिेि कीविए। 
पवरयोिना-  
1. भारत के मानवचत्र में भकूम्प, बाढ़, सिूा और स सनामी के प्रभाव वाले क्षते्रों को दशा षइए। 
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वदे ववभषूण प्रथम वष ष 
इवतहास िण्ड 
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अध् याय - 7 
प्रारवम्भक समाि  

(360 लाि वष ष स ेप्रथम ई. प.ू वष ष तक)  

प्रारवम्भक समाि- आपको यह िानकर आश् चय ष होगा वक लािों वषों तक ग सफाओ,ं िगंलों अथवा 
कामचलाऊ घरों-आसरों तथा वशलाश्रयों में रहन ेवाला मानव न ेआग ेचलकर, गावँों और नगरों में 
कैस े रहना श सरू वकया था? लगभग दस हिार वष ष पवू ष  मानव न ेधीर-ेधीरे िानाबदोश िीवन को 
त्यागकर, ितेी करन ेके वलए एक स् थान पर रहना श सरू कर वदया था। मानव ववज्ञावनयों का मानना ह ै
वक आि स ेलगभग 56 लाि वष ष पवू ष पवृथवी पर ऐस ेप्रावणयों का प्राुभा षव हुआ था, विन् हें हम मानव 
कह सकत ेहैं लेवकन कालान् तर में य ेलुप् त हो गए थ।े आध सवनक मानव की उत्पवि लगभग 1,60,000 
वष ष पवू ष हुई थी। आध सवनक मानव के उत्पवि काल स ेलेकर लगभग 8000 ई.प.ू तक मानव ववकास का 
इवतहास अनके उतार-चढ़ावों स ेभरा रहा ह।ै उस समय मानव अपनी उदर पवूत ष के वलए  िानवरों का 
वशकार करके, प े़ -पौधों स ेकन् दमलू, फल और बीि आवद पर वनभ षर था। सभ्यता के ववकास िम में 
मानव न ेधीरे-धीरे आपस में बातचीत करना और पत् थरों स ेऔिार बनाना सीि वलया था। आि हमें 
आवद मानव के इवतहास की िानकारी वववभन्न िोिों स ेप्राप्त िीवाश् मों, पत् थर के औिारों और ग सफाओ ं
की वचत्रकावरयों आवद स ेवमलती ह।ै  
िीवाश् म- मानव का िवमक ववकास हुआ ह,ै विसके साक्ष्य हमें 
मानव प्रिावतयों के प्राप्त िीवाश्मों स े वमलता ह।ै वकसी भी 
ववलुप् त िन् त स या पौध ेके वकसी समय िीववत होन ेका प्रमाण 
िीवाश् म ह।ै एक ही समहू के नर और मादा के प्रिनन स ेप्राप्त 
सिवत ‘प्रिावत’ कहलाती ह।ै प्रिावत की म सख्य ववशषेता यह 
ह ैवक वकसी एक प्रिावत के सदस्य वभन्न प्रिावत में सभंोग नहीं 
करत ेहैं।  

इस अध्याय में- प्रारवम्भक समाि, िीवाश्म, मानव के िवमक ववकास की कहानी, 
प्रारवम्भक मानव का िीवन, आवास, औिार, सञ्चार के माध्यम, मसेोपोटावमया का 
भगूोल, नगरीकरण, व्यापार,लेिन कला का ववकास, दवक्षणी मसेोपोटावमया का 
नगरीकरण, मवन् दर और राि। 

इस ेभी िान-े 
 लािों-करोडों वषों पवू ष िो िीव-

िन् त स एव ं प े़ -पौध े भवूम में दब 
गए, उनके अवशषे या वचन् ह िो 
ि सदाई के दौरान पाय ेिात ेहैं, उन्हें 
िीवाश् म कहा िाता ह।ै 
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मानव के िवमक ववकास की कहानी- 
1. आधसवनक मानव के पवू षि- मानव ववकास की कहानी बहुत लम् बी ह।ै मानव की उत् पवि के सन् दभ ष 

में यवद बात की िाए तो पता चलता ह ैवक एवशया तथा अरीका में स् तनपायी प्रावणयों की प्राइमटे 
नामक श्रणेी का उद्भव सवषप्रथम हुआ। लगभग 240 लाि वष ष पवू ष प्राइमटे श्रणेी में एक उप-समहू 
उत् पन् न हुआ, विस ेहोवमनॉइड कहा गया था। इस उप-समहू में ‘वानर’ यावन ‘एप’ शावमल थ ेऔर 
लगभग 56 लाि वष ष पवू ष हमें प्रावणयों के अवस्तत् व के प्रमाण वमले थ।े होवमवनड वग ष, होवमनॉइड 

उपसमहू स े ही ववकवसत हुए। होवमवऩ व होवमनॉइडो में 
समानताओ ंके साथ-साथ अिर भी थ,े िसै-े होवमवनडो का 
मवस्तष् क होवमनॉइडो स ेब़ा होता था। होवमवनड दोनों परैों स े
सीध े होकर चलत े थ,े उनके हाथ ववशषे वकस् म के होत े थ े
विनकी सहायता स े व े औिार बना सकत े थ,े िबवक 
होवमनॉइडो चारों हाथ-परैों स ेचलत ेथ ेलेवकन उनका अगला 
वहस् सा लचकदार होता था। होवमवनडो का उद्भव अरीका में 
हुआ था। य े हॉवमवनडइे नामक पवरवार के सदस् य होत े थ।े 
होवमवनडो को आग ेकई शािाओ ंमें ववभावित वकया िा सकता 
ह।ै इन शािाओ ं को ‘िीनस’ कहत े हैं। इन शािाओ ं में 
आस् टे्रलोवपवथकस और होमो अवधक महत्त्वपणू ष 
हैं। आस् टे्रलोवपवथकस और होमो के बीच कई अन् तर थ,े िसै-े 
दोनों के मवस्तष् क, िबड े और दातँों में अन् तर। 
ऑस् टे्रलोवपवथकस के मवस्तष् क का आकार होमों की अपके्षा 
अवधक ब़ा होता था। इनके िबड ेतथा दातँ भी अवधक बड े

होत ेहैं। यद्यवप इसमें स् त्री और प सरुष दोनों शावमल हैं। वजै्ञावनकों न ेहोमो को कई प्रिावतयों में 
बाटँा ह ैऔर इन प्रिावतयों को उनकी ववशषेताओ ंके अन ससार अलग-अलग नाम वदए हैं, िसै े- 
होमो हवैबवलस (औिार बनान ेवाले), होमो एरेक् टस (सीध ेिडेे़ होकर परैो के बल चलन ेवाले) 
और होमो सवैपयसं (प्राज्ञ या वचिनशील मानव)।  

वचत्र- 7.1- क्षते्रीय वनरन् तरता 
व प्रवतस् थापन मॉडल 
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2. आधसवनक मानव- आध सवनक मानव का उद्भव कहा ँहुआ था? इस ववषय पर दो मत सवा षवधक प्रचवलत 
हैं और य े दोनों मत एक-दूसरे के 
वबल्फ् कसल ववपरीत हैं।  पहला मत 
क्षते्रीय वनरन् तरता मॉडल को मानता 
ह,ै विसके अन ससार अलग-अलग क्षते्रों 
में अलग-अलग मन सष् यों की उत् पवि 
हुई थी। इस मत के अन ससार वभन् न-
वभन् न प्रदशेों में रहन े वाले होमो 
सवैपयसं का आध सवनक मानव के रूप में 
ववकास धीर-ेधीरे हुआ था। दूसरा मत 
प्रवतस् थापन मॉडल को मानता ह,ै 
विसके अन ससार मानव के सभी प सरान े
रूप, चाह े व े कही भी थ,े बदल गए 
और उनका स् थान परूी तरह आध सवनक मानव न ेले वलया था।  

मानव की उत् पवि-  
प्राइमटे श्रणेी 
होवमवनड 
आस् टे्रलोवपवथकस (लुप् त)                     होमो 
होमो हवैबवलस  होमो एरेक् टस  होमो सवैपयसं 
 ववैदक ससृं्कवत के अन ससार मानव का वनमा षण ईश्वर द्वारा ववचार पवू षक योिनाबद्ध रीवत स ेवकया 
गया ह,ै िो ईश्वर वनवम षत होन ेके कारण स सर (दवेता) कहलाय।े व ेमानव स सन्दर, स सृषढ़, सवषग सण सम्पन्न, 
ब सवद्धमान और काय ष कसशल थ।े धीरे-धीर ेकलह और मतभदे बढ़न ेके कारण मानव में दवैीय ग सणों का 
लोप हुआ, विसके कारण मलू अवभव्यि दवैीय ग सणों वाले मानव कसटसम्बों में ववभि समहू यक्ष, गिवष, 
वकन्नर, नाग आवद कहलाए थ।े दूसरा समहू िो िूर अत्याचारी, िोधी और ुष्ट प्रकृवत के थ,े व ेअस सर, 
राक्षस, दानव, दतै्य समहू आवद कहलाए थ।े    
प्रारवम्भक मानव का िीवन- आवदमानव समहू बनाकर, िगलंों में भोिन की तलाश में घमूता रहता 
था। िानवरों का वशकार करके िाना, ग सफाओ ंमें रहना य ही उसकी िीवनचया ष थी। इस समय मानव 
न ेपत्थरों स ेआग िलाना सीि वलया था। वह िगंली िानवरों के भय स ेग सफाओ ंके बाहर आग 

इस ेभी िान-े 
 होमो हवैबवलस के िीवाश् म इथोवपया में ओमो और 

तिंावनया में ओल्फ् डसवई गोि ष स ेवमले ह।ै होमो एरेक् टस 
के िीवाश् म एवशया और अरीका दोनों महाद्वीपों स े
प्राप् त हुए हैं। होमो सवैपयसं के िीवाश् म यरूोप व 
अरीका महाद्वीप स ेप्राप् त हुए हैं।  

 स्तनधारी प्रावणयों के ववशाल समहू का एक उपसमहू  
प्राइमटे कहलाता ह।ै इस समहू के सदस्यों के शरीर में 
बाल होत ेहैं, िसै-े मानव, वानर आवद। 

 बन्दरों स ेववशाल शरीर वाले और वभन्नता रिन ेवाले 
िीवों को होमोनॉइड कहा िाता था। इस प्रकार के 
िीवों के पूछँ नहीं होती ह।ै 

 वहन्दी भाषा में िीनस को वशं कहत ेहैं 
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िलाकर अपनी रक्षा करता था। मानव इस काल में पत् थरों स ेऔिार और बत षन बनाता था, इसवलए 
आवदमानव काल को पाषाण काल या प्रस् तर 
काल भी कहत ेहैं। आवदमानव भोिन प्राप् त करन े
के वलए  वभन् न-वभन् न वववधयों का प्रयोग करता 
था, विनमें  म सख् य वववधया ँ  सगं्रहण, वशकार, 
अपमाि षन और मछली पक़ना आवद 
हैं। आवदमानव के वलए िानवर चलत े– वफरत े
िाद्य भण् डार हुआ करत ेथ।े  
पडेोे़ ं स े ग सफाओ ं तथा ि सले स् थलों पर आवास- 
आवदमानव का िीवन प्राय: एक िगंली प्राणी की 
तरह था। वह अपन ेतन को सदकृत, गमकृत या वषा ष 
स ेबचान ेके वलए ता़ के पत् तों या िानवरों की 
िाल स ेढँकत ेथ।े प्रारवम्भक मानव के ववकास के 
प्रथम काल को पाषाणकाल कहा िाता ह,ै इस 

काल में मानव अपनी आवश्यकता की वस् त सओ ंको पत् थर स ेबनाता था। आवदमानव न ेपत् थरों को 
आपस में टकराकर आग िलाना सीिा था। आग की िोि स ेमानव िीवन में िाविकारी पवरवत षन 
हुए थ।े पत् थर के बाद उसन ेताबँ ेके औिारों का वनमा षण वकया। सभंवतः आवदमानव द्वारा िोिी गई 
प्रथम धात स ताबँा ही था।  
 अपन ेपटे पालन व िगंली िानवरों स ेस सरक्षा हते स आवदमानव समहू में रहन ेलग।े मानव का यही 
सामवूहक स सरक्षा का स् वभाव पवरवार तथा समाि के 
रूप में दिेन े को वमला। अब मानव न े पत् थरों को 
काटकर ग सफाओ ंमें रहना श सरू वकया। कालािर में 
वह वववभन् न प्रकार के आवासों के वनमा षण में दक्ष हुआ। 
इन् हें ‘पाषाण आश्रय’ या ‘शलैाश्रय’ कहा िा सकता 
ह।ै ग सफाओ ंके अवतवरक् त मानव अपनी स सरक्षा की ृषवष्ट 
स ेपडेोे़ं पर भी अपन ेआवास बनाकर रहता था।  
प्रारवम्भक मानव के औिार- प्रारवम्भक मानव पत् थरों, लक़ी, िानवरों की हवियों व सींगों स ेअपन े
औिारों का वनमा षण करता था। पत् थरों के  औिार अवधकिर चकमक पत् थरों स ेबनाय ेिात ेथ।े इन 

इस ेभी िान-े 
 सगं्रहण- सगं्रहण का सामान् य अथ ष होता ह,ै 

इकट्ठा करना। आवदमानव वववभन् न स् त्रोतों, 
िसै-े फल, बीि, ग सिवलया,ं कंदमलू आवद को 
अपन ेभोिन हते स इकट्ठा करता था।   

 वशकार- आवदमानव वशकार द्वारा भी अपना 
भोिन प्राप् त करता था। इसके हमें कई प्रमाण 
वमले हैं। वह िानवरों को मारकर या वकसी 
कारणवश मरे िानवरों के मासँ को ि सरचकर 
िान ेलगा था। मछली पक़ना भोिन प्राप् त 
करन े का एक महत्त्वपणू ष तरीका था। अनके 
प सरास् थलों स े मछवलयों की हविया ं व उनस े
सम् बवन् धत चीि ेप्राप् त हुई हैं।  

 अपमाि षन- अपमाि षन स ेआशय ह ैत् यागी हुई 
या छो़ी गई वस् त सओ ंकी सफाई करना ह।ै  

इस ेभी िान-े 
 मध् यप्रदशे में भीमबटेका नामक िगह पर 

ग सफाओ ंकी िोि 1977 ई. में पहली बार की 
गई थी। यहॉ ंसात पहाव़यों की एक ववस् ततृ 
शिंला ह,ै िहा ँलगभग 500 ग सफाए ँया शलै 
आश्रय हैं, विनमें कभी लोग रहत ेथ।े 
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औिारों में  हथौडेे़, कस ल्फ् हाव़या,ँ हवशया,ँ भाला वसलेू आवद प्रम सि थ।े अपनी प्रारवम्भक अवस्था में 
मानव वबना हत् थ ेके औिार प्रयोग में 
लेता था। तत्पिात वह लक़ी के हत् थ े
लगाकर इनका प्रयोग वकया िान ेलगा 
था। आग ेचलकर िब मानव न ेधात स 
की िोि कर ली, तो उसन े धात स के 
औिार बनाना भी सीि वलया था। वह 
इन औिारों का प्रयोग वशकार करन ेव 
िानवरों स े अपनी रक्षा के अवतवरि 
मासँ काटन,े लक़ी काटन,े कन् दमलू 
िोदन ेआवद में करता था। मानव  में 
औिार बनान ेके वलए कसछ अवतवरि ववशषेताए ँहोती हैं, िो अन् य प्रावणयों में नहीं पायी िाती थीं। कसछ 
ववशषे प्रकार के शारीवरक और सम् भवत: स् नाय सतन् त्रीय अन सकूलनों के कारण हाथ का कसशलतापणू ष प्रयोग 
सभंव हुआ था।  लगभग 35000 वष ष पवू ष वन्य िीवों के वशकार की वववधयों में पवरवत षन होन ेलगा था।  
अब फें क कर चलान ेवाले भालों और तीर   कमान िसै ेनए प्रकार के औिार बनाए िान ेलग ेथ।े इसके 
बाद प्रारवम्भक मानव के िीवन में और पवरवत षन हुए थ,े िसै-े समरूवाले िानवरों को पकडकर, उनकी 
समरूवाली िाल को कपड ेकी तरह प्रयोग और वसलन ेके वलए स सई का आववष् कार होना आवद थ।े छनैी 
या रूिानी िसै ेछोटे-छोटे औिार बनान े के वलए तकनीक का इस् तमेाल होन ेलगा था। इन स सक्ष्म 
औिारों स ेहिी, हाथी दातँ या लक़ी पर नक् काशी व कस रेदना अवधक आसान हो गया था। 
प्रारवम्भक मानव के सम् प्रषेण एव ंसञ्चार के माध् यम-भाषा एक ऐसा माध् यम ह ैविसके द्वारा मन सष् य अपन े
ववचारों को दूसरों के समक्ष रिता ह।ै ससंार के सभी प्रावणयों में मन सष् य ही एकमात्र ऐसा प्राणी ह ैविसके 
पास भाषा ह।ै भाषा ववकास के यहॉ ंकई मत हैं िसै े– होवमवनड भाषा में अङ्ग ववक्षपे अथा षत ् हाव-भाव 
या हाथों का सञ्चालन शावमल था तो, उच् चवरत भाषा स े पवू ष गान े या ग सनग सनान े िसै े मौविक या 
अशावब्दक सञ्चार का प्रयोग होता था, तीसरे मत के अन ससार मन सष् य की वाणी का प्रारम् भ सम् भवतः 
आह्वान या ब सलावों की विया स ेहुआ था िसैा वक मानव व अन्य िीवों में दिेा िाता ह।ै भाषा व कला 
के ववकास के कारण अब मानव बवस्तयों में रहन ेलगा था।इसके पिात धीरे- धीरे बवस्तया ँनगरों में 
पवरववत षत होन ेलगी थीं। विसका अध्ययन एव ंमसेोपोटावमया की सभ्यता के अिगषत करेंग।े 

वचत्र- 7.2  प्रारवम् भक मानव द्वारा उपयोग में लाय ेिान ेवाले औिार 
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मसेोपोटावमया का भगूोल  - मसेोपोटावमया अपनी सम्पन्नता, ववशाल और समदृ्ध सावहत्य, शहरी िीवन, 
िगोल ववद्या आवद के वलए 
प्रवसद्ध था। वत षमान इराक 
गणराज्य का यह भाग दिला 
और फरात नवदयों के मध्य 
वस्थत होन े के कारण बहुत 
ऊपिाऊ क्षते्र ह।ैमसेोपोटावमया 
में 7000 स े6000 ई.प.ू के मध्य 
कृवष काय ष प्रारम् भ हो च सका था। 
पश सपालन स े यहॉ ं के वनवासी 

दूध, ऊन व मासं की प्रावप्त करत ेथ।े नगरीय िीवन का प्रारम्भ मसेोपोटावमया स ेमाना िाता ह।ै यहॉ ं
प सरातत्वीय िोिों का प्रारम्भ 1840 ई. के दशक में हुआ था। 
नगरीकरण का महत्त्व- नगर व्यापार, उत्पादन और कई प्रकार की सवेाओ ंके महत्त्वपणू ष केन्द्र होत ेहैं, 
वकि स नगर के लोग कई प्रकार की सवेाओ ंके वलए गावँों पर आवश्रत रहत ेथ।े नगर आवथ षक गवतवववधयों 
के महत्त्वपणू ष केन्द्र थ।े गावँों व कस्बों स ेआन ेवाले िरुरतमन्द लोगों को यहा ँआसानी स ेरोिगार 
वमल िाता था। 
नगरीय व्यापार- मसेोपोटावमया में आवश्यकता के 
वलए ताबँा, चादँी, सोना, रागँा, सीपी व वववभन्न प्रकार 
के पत्थरों को त सककृत, ईरान, भारत आवद दशेों स े
मगंवाया िाता था। इसके बदले कप़ा और अन्य 
कृवष- िन्य उत्पाद यहॉ ंस ेवनया षत वकय ेिात ेथ।े नगरों 
के ववकास में कसशल पवरवहन व्यवस्था भी महत्त्वपणू ष 
भवूमका वनभाती ह।ै मसेोपोटावमया व उसके आस-पास 
के क्षते्रों में माल पवरवहन का सबस ेउिम साधन नहरें व प्राकृवतक िलधाराए ँथी। 
लेिन कला का ववकास- मसेोपोटावमया स ेिो प्रारवम्भक पविकाए ँप्राप्त हुई हैं, उनका समय लगभग 
3200 ई.प.ू का ह।ै यहॉ ंके वनवासी लेिन के वलए वमिी स ेवनवम षत पविकाओ ंका प्रयोग करत ेथ।े बलैों, 
मछवलयों और रोवटयों आवद की लगभग 500 सवूचया ंमसेोपोटावमया स ेप्राप्त हुई हैं। यहॉ ंकी सबस े

वचत्र- 7.3 पचं ब् लेड तकनीक 

इस ेभी िान-े 
 वसले हुए कपडों का सबस े पहला साक्ष् य 

लगभग 21,000 वष ष प सराना ह।ै 
 मानव ववज्ञान- इस ेअगं्रिेी में एन् रोपोलॉिी 

कहा िाता ह।ै यह ऐसा ववषय ह ै विसमें 
मानव ससं् कृवत और मानव िीव ववज्ञान के 
उवद्वकास का अध् ययन वकया िाता ह।ै 
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प सरानी ज्ञात भाषा स समवेरयन थी, विसका स्थान 2400 ई. प.ू के पिात अक्कदी भाषा न ेले वलया था। 
लेिन काय ष का प्रारम्भ समाि के लोगों के स्थायी वहसाब-
वकताब रिन ेस ेहुआ था। 
लेिन प्रणाली- मसेोपोटावमया के वलवपक को लेिन काय ष 
के वलए सकै़ों वचह्नों को सीिना प़ता था और उस ेगीली 
पिी पर इसके सिून ेस ेपवू ष ही वलिना होता था। लेिन 
काय ष अत्यि महत्त्वपणू ष समझा िाता था। मसेोपोटावमया 

की अवधकाशं आबादी साक्षर नहीं थी। 
लेिन का ववकास- मसेोपोटावमया में एक स सन् दर नगर 
‘उरुक’ था। वहॉ ं के प्रवसद्ध शासक एनमकषर का वण षन 
एक स समवेरयन महाकाव्य में वमलता ह।ै कहा िाता ह ैवक 
एनमकष र न े अपन े दूत को अरिा के शासक के यहॉ ं
लािवदष व अन्य बहुमलू्य रत्न व धात सए ँ लान े के वलए 
भिेा। परि स दूत द्वारा अपनी बात वहॉ ं के शासक के 
समक्ष अचे्छ स ेनहीं रि पान ेके कारण वह िाली हाथ 
वापस लौट आया था। तब एनमकष र न े अपन े हाथ स े
वचकनी वमिी की पविका बनाई और उस पर अपनी बात वलिी थी। मसेोपोटावमया में यहीं स ेलेिन 
कला का आरम् भ कीलाकार वलवप के रूप में माना िाता ह।ै 
दवक्षणी मसेोपोटावमया का नगरीकरण, मवन् दर और राि- दवक्षणी मसेोपोटावमया में बवस्तयों का ववकास 

लगभग 5000 ई प.ू स ेहोन ेलगा था। धीर-ेधीरे इन 
बवस्तयों में स ेकसछ न ेप्राचीन नगरों का रूप ले वलया 
था। नगर के कई प्रकार होत ेथ,े िसै-े मवन्दरों के 
चारों ओर ववकवसत हुए नगर और व्यापार के केन्द्रों 
के रूप में ववकवसत नगर। रािकीय नगरों को शाही 
नगर कहा िाता था। मसैोपोटावमया की सभ्यता की 
ि सदाई में एक दवेालय वमला ह,ै िो कच्ची ईटों स े

इस ेभी िान-े 
 कीलाकार वलवप में वचकनी वमिी की 

गीली पिीका पर दोनों  ओर कीलन समा 
सरकंडों आवद स े लेिन काय ष वकया 
िाता था। कीलाक्षर वलवप को 1850 ई. 
में पढ़ा गया था। 

वचत्र- 7.4 कीलाकार वलवप 

इस ेभी िान-े 
 वत षमान में वष ष का 12 माह में,  मवहना का 

चार हफ्तों में, एक वदन का 24 घण्टे में तथा 
एक घण्टे का 60 वमनट में ववभािन आवद 
हमें मसेोपोटावमया ँस ेप्राप्त हुआ ह।ै  

 समय का यह ववभािन वसकन्दर के 
उिरावधकावरयों स े रोम तथा इस् लावमक 
दशेों स ेहोता हुआ यरूोप पहुचँा। 
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बना था। उस समय मवन्दरों में 
वववभन्न प्रकार के दवेी-दवेताओ ंकी 
पिूा की िाती थी। यहॉ ंके वनवासी 
दवेी-दवेताओ ं के वलए अन्न, दही, 
मछली आवद लात ेथ।े इन उपरोि 
तथ्यों स े प्रकट होता ह ै वक 
मसैोपोटावमया की सभ्यता प्राचीन 
भारतीय सभ्यता एव ंससृं्कवत का अङ्ग थी। प सरातावत्वक स्त्रोतों स ेपता चला ह ै वक मसेोपोटावमया के 
समाि में एकल पवरवार को आदशष माना िाता था। नगरों की सामाविक व्यवस्था में एक उच्च या 
सभं्राि वग ष का प्राुभा षव हो च सका था। मसेोपोटावमया का एक प्रवसद्ध नगर ’कर’ भी था, िहा ँसव षप्रथम 
उत्खनन काय ष हुआ। परि स यह मोहनिोद़ो के समान व्यववस्थत (नगर-योिना) नहीं था। मारी नगर 
शाही रािधानी के रुप में अत्यवधक ववकवसत हुआ। यहॉ ंवकसान व पश सचारक दोनों तरह के लोग रहत े
थ।े इस प्रदशे के अवधकाशं भाग का उपयोग चारागाह के रूप में होता था। मसेोपोटावमया के वनवासी 
नगरीय िीवन को अवधक महत्त्व दते ेथ।े ‘वगल्गवेमश’ महाकाव् य में बताया गया ह ैवक यहॉ ंके वनवावसयों  
 को अपन ेनगरों पर अत्यवधक गवष था। 

 

सारणी 7.1 
काल-रिेा-1 प्रारवम्भक मानव के ववकास स ेमसेोपोटावमया की सभ्यता तक 

360-240 लाि वष ष पवू ष प्राइमटे य सग  
240 लाि वष ष पवू ष होमोनॉइड य सग 
26-25 लाि वष ष पवू ष पत्थर के औिारों का आववष्कार 
3 लाि वष ष पवू ष शव दफनान ेका प्रथम साक्ष्य 
1.9-1.6 लाि वष ष पवू ष होमो सवैपयन्स 
2-1.3 लाि वष ष पवू ष नम षदा घाटी में आद्य होमो सवैपयन्स की िोप़ी 
5000 ई.प.ू मसेोपोटावमया में मवन्दर वनमा षण 
1000 ई. प.ू लोह ेका प्रयोग 
326 ई. प.ू वसकन्दर की मतृ्य स 
100 ई. प.ू  यनूानी साम्राज्य का ववभािन 

वचत्र- 7.5 मसेोपोटावमया में उत्खनन स ेप्राप्त 3000 ई. प.ू का एक मवन्दर 
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प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न - 
1.  प्राइमटे उप समहू में ............................ शावमल ह ै। 

 अ. मानव  ब. वानर  स. लंगरू   द. उपय सषि सभी  
2.  होमो सवैपयसं........................................... स ेआशय ह।ै 

 अ. औिार बनान ेवाले             ब. िडेे़ होकर परैों के बल चलन ेवाले  
 स. बडेे़ वसर वाले                     स. प्राज्ञ या वचतंनशील मन सष् य  
3.  भीमबटेका की प्रवसद्ध ग सफाए ंभारत के ........................... राज् य में वस्थत हैं । 

 अ. ग सिरात  ब. छत् तीसगढ़  स. मध् यप्रदशे  द. रािस् थान  
4. मसेोपोटावमया वत षमान में ........................ गण राज्य का वहस्सा ह।ै 
 अ. ईरान  ब. इराक  स. सउदी अरब  द. भारत   
5.  मसेोपोटावमया में .......................... पवरवार प्रणाली प्रचवलत थी। 
 अ.  एकल पवरवार ब.  सयं सि पवरवार 
 स.  उपय सषि दोनों द. कोई नही   
वरि स्थानों की पवूत ष करो- 
1. मसेोपोटावमया की सबस ेप्राचीन ज्ञात भाषा ................ थी। (स समवेरयन/अअक्कदी) 
2.  होवमवनडो का उद्भव...........में हुआ था।   (अरीका/अ अमरेीका) 
3.  मानव का प्राुभा षव ................ वष ष पवू ष हुआ। (56 लाि/अ60 लाि) 
4. मसेोपोटावमया की प सरातत्वीय िोिों का प्रारम्भ.......के दशक में हुआ था।(1840 ई./अ1931 ई.) 
सत्य/अअसत्य वलविए- 
1. मसेोपोटावमया दिला एव ंफरात नवदयों के मध्य वस्थत ह।ै  सत्य/अअसत्य 
2. प्रावणयों की प्राइमेंट श्रणेी का उद्भव उिरी अमवेरका में हुआ। सत्य/अअसत्य 

3. होवमवनडो का उद्भव अरीका में हुआ।     सत्य/अअसत्य 
4. प सरातावत्वक स्थल भीमबटेका मध्यप्रदशे राज्य में ह।ै    सत्य/अअसत्य 

 अवत लघ स उिरीय प्रश् न-  
1.  होमोवनड का उद्भव कब  हुआ था ?  
2.  पाषाणकाल की पवरभाषा वलविए।   
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3.  मसेोपोटावमया में कृवष का प्रारम्भ कब हुआ था? 

4. मसेोपोटावमया में वकन-वकन धात सओ ंका आयात होता था? 
5. कौन सा प्रवसद्ध नगर शाही रािधानी के रूप में प्रवसद्ध हुआ था? 

लघ स उत् तरीय प्रश् न- 
1.  िीवाश् म वकस ेकहत ेहैं ?  
2.  आग न ेवकस प्रकार मानव को प्रभाववत वकया ?  
3.  आवदमानव औिारों का प्रयोग वकन कायों के वलए करता था ?  
4. मसेोपोटावमया के नगरीय िीवन के बारे में बताइए। 
दीघ ष उत् तरीय प्रश् न- 
1. प्रारवम्भक मानव के भोिन प्राप् त करन ेके उपायों को ववस् तार स ेसमझाइए।  
2. प्रारवम्भक मानव के आवास के बारे में आप क् या िानत ेहैं ? स् पष् ट कीविए। 
पवरयोिना-  
1. आवद मानव के ववकास की काल रेिा बनाइय।े 
  



 

 70 

अध्याय- 8 
ववश्व के प्रम सि साम्राज्य ( 100 ई.-1300 ई.तक) 

 मसेोपोटावमया की सभ्यता के पतन के पिात यनूानी साम्राज्य की स्थापना हुई थी। प्रवसद्ध यनूानी 
सम्राट वसकन्दर की मतृ्य स(326 ई.प.ू) के बाद ववशाल यनूानी साम्राज्य का ववभािन होन ेके कारण यरूोप, 
अरीका और मध्य एवशया में कई साम्राज्यों की स्थापना हुई थी। इन साम्राज्यों में रोम और इस्लावमक 
साम्राज्य प्रम सि थ।े 
रोम साम्राज्य- ववशाल रोम (रोमन) साम्राज्य का ववस्तार तीन महाद्वीपों में था। रोम साम्राज्य के अिगषत 
वत षमान यरूोप, पविमी एवशया तथा उिरी अरीका का ब़ा भाग सविवलत था। इस साम्राज्य के 
अिगषत अनके धावम षक, बौवद्धक और सासृं्कवतक परम्पराए ँस ेि स़ ी ससं्थाओ ंका उदय हुआ था, िो 
रािनीवतक, सासृँ्कवतक, धावम षक आवद पवरवत षनों का कारण बनी थी। रोम साम्राज्य में अथ षव्यवस्था का 
ब़ा भाग दास-श्रम के बल पर चलता था। इस साम्राज्य की िानकारी हमें उत्खनन स ेप्राप्त  स्त्रोतों, 
पाठ्य-सामग्री, प्रलेि, भौवतक अवशषे आवद स ेवमलती ह।ै रोम साम्राज्य को म सख्य रूप स ेदो भागों में 
बाटँा गया ह-ैआरवम्भक व परवतकृत रोम साम्राज्य। 
आरवम्भक काल- रोम साम्राज्य के आरम्भ में शासन की गणतन्त्र व्यवस्था प्रचवलत थी। प्रथम सम्राट 
ऑगस्टस न े27 ई. प.ू में गणतन्त्र शासन व्यवस्था को समाप्त कर, राितन्त्र की स्थापना की थी। रोमन 
साम्राज्य की पहली और दूसरी शतावब्दया ँशावि, समवृद्ध और आवथ षक ववस्तार की प्रतीक थी।परि स 
तीसरी सदी में रोमन साम्राज्य का वविण्डन प्रारम्भ हो गया था। ईरान के ससानी वशं और िमषन मलू 
की िनिावतयों न ेइस पर  अनके बार आिमण कर, रोमन साम्राज्य के कई प्रातंों पर अपना अवधकार 
स्थावपत कर वलया था। 

इस अध् याय में- रोम साम्राज्य, आरवम्भक काल, रोमन समाि, आवथ षक ववस्तार, 
परवतकृतकाल, अरब में इस्लाम का उदय, िलीफाओ ंका शासन-ववस्तार, गहृय सद्ध और 
सम्प्रदाय वनमा षण, अब्बासी िावि, विलाफत का ववघटन और सल्तनतों का उदय, 
धम षय सद्ध, अथ षव्यवस्था, वशक्षा और ससृं्कवत, ववश्व के सभी धावम षक सम्प्रदायों का आधार 
‘सनातन धम ष’, यायावर साम्राज्य, मगंोलों की सामाविक और रािनवैतक पषृ्ठभवूम, 
चगंिेिान के बाद मगंोल। 
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रोमन समाि- रोमन समाि में एकल पवरवार प्रणाली का बोलबाला था। समाि में प सरुष वग ष की प्रधानता 
होन ेके साथ-साथ मवहलाओ ंकी वस्थवत अच्छी और 
उनको पतैकृ सम्पवि में अवधकार प्राप्त था। वववाह 
के बाद भी पवत-पवत्न दोनों को वविीय स्वततं्रता प्राप्त 
थी। रोमन समाि में सासृं्कवतक एव ं सामाविक 

ववववधता बहुतायत स ेथी। इस साम्राज्य के आरवम्भक काल में समाि  के प्रम सि तीन वग ष सम्राट, 

अवभिात वग ष व सनेा थ।े कालािर में समाि कई सामाविक श्रवेणयों में ववभावित हो गया था- प्रथम 

सारणी 8.1 
रोम साम्राज्य की प्रम सि घटनाए ँ

ऑके्टववयन द्वारा स्थावपत वप्रवंसपटे  ऑगस्टस बना और गणत्रन्त्र की समावप्त 27 ई. प.ू 
यहूदी ववद्रोह,रोमन सनेाओ ंका िरेूसलम पर अवधकार 66-77 ई. 
ईरान में सासानी वशं की स्थापना 224 ई. 
कॉन्सै्टनटाइन रोम साम्राज्य का एकमात्र शासक, कसं स्त सनत सवनया नगर की स्थापना 324 ई. 
अरबों की सीवरया, वफवलस्तीन, वमश्र, इराक, ईरान आवद पर महत्त्वपणू ष वविय 633-42 ई.  
स्पने पर अरबों का आिमण 711 ई. 

इस ेभी िान-े 
 रोमन साम्राज्य में तरल पदाथों की ढसलाई 

विन कने्टनरों के माध्यम स ेकी िाती थी 
उनको ‘एम्फोरा’ कहा िाता था। 
 

मानवचत्र- 8.1 रोम साम्राज्य 
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वग ष सनैटेर व अश्वारोही था िो िनता का सिावनत वग ष था। इनका सम्बि महान घरानों स ेहोता था। 
वद्वतीय वग ष फूह़ व वनम्नस्त  र वग ष अथा षत ् कमीनकारु था, िो सकषस, वथयटेर, और तमाश ेदिेन ेका 
आदी था। ततृीय वग ष दास वग ष था। रोमन साम्राज्य में दास प्रथा का बोलबाला था। दासों के साथ 
अमानवीय व्यवहार वकया िाता था। दासों को पूिँी वनवशे का माध्यम माना िाता था। इसका अदंािा 
इस बात स ेलगाया िा सकता ह ैवक उस समय इटली में 75 लाि की आबादी में 30 लाि स ेअवधक 
दास थ।े रोमन साम्राज्य की म सख्य भाषा लावतनी थी। वफर भी इसके पवू ष के क्षते्रों में अरामाइक, उिर 
पविम में कैवल्टक, वमश्र में कावप्टक, उिरी अरीका में प्यवूनक भाषा का प्रचलन था।   
आवथ षक ववस्तार- रोमन साम्राज्य आवथ षक रूप स ेअत्यवधक स सृषढ़ था। यहा ँका अवधकाशं भाग कृवष के 
वलए उपय सि था। इसके अवतवरि यहा ँईंट भिे, ितैनू के तले के कारिान,े बन् दरगाह आवद थ।े विनका 
यहा ँकी आवथ षक समवृद्ध में महत्त्वपणू ष योगदान था। व्यापार व बैंवकंग व्यवस्था यहा ँउिम व श्रषे्ठ थी। 
परवतकृत प सराकाल- परवतकृत काल, रोम साम्राज्य के उद्भव, ववकास और पतन के इवतहास की उस अविम 
कहानी का वण षन करता ह,ै िो म सख्य रूप स ेचौथी स ेसातवीं शताब्दी तक पिववत हुई थी। उस समय  

यहा ँके वनवासी बहुदवेवादी थ।े उनके  प्रम सि दवेी-दवेताओ ंमें िनूों, िवूपटर, वमनवा ष, मॉस ष आवद थ।ेरोम 
साम्राज्य के इस काल में सासृं्कवतक स्तर पर लोगों में धावम षक पवरवत षन हुए थ,े विनमें सम्राट 
कॉन्सै्टनटाइन द्वारा ईसाई धम ष को राि धमष बनाना और सातवीं सदी में अरब में इस्लाम का उदय था, 
िो बाद में रोम साम्राज्य का पतन का कारण बना था।  

सारणी 8.2 
अरब साम्राज्य की प्रम सि घटनाए ँ

पगैम्बर म सहिद का िन्म 570 ई. 
पगैम्बर म सहिद का प्रथम धमष उपदशे 610-12 ई. 
मक्का स ेमदीना यात्रा (वहिरत) 622 ई. 
उमय्यद शासन 661- 750 ई. 
अब्बासी शासन 750-945 ई. 
धम षय सद्ध 1095- 1291 ई. 
मगंोलों का बगदाद पर अवधकार 1258 ई. 
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अरब में इस्लाम का उदय- 600 ई. स े1200 ई. के मध्य तक वमश्र स ेअफगावनस्तान तक का ववशाल 
क्षते्र इस्लामी सभ्यता का मलू क्षते्र था। इस्लाम के उदय स ेपवू ष अरेवबयन समाि कई कबीलों में बटेँ हुए 
थ।ेइन कबीलों में बहुदवेवाद और मवूत षप सिा का प्रचलन था इसवलए इस काल में यहा ँके कबीलों में 
आपस में झग़ ेहोन ेके कारण अशावि हो गई थी। पगैम्बर म सहिद न े समाि में एकता स्थावपत करन े
के वलए, एक ईश्वर, अिाह की पिूा करन ेका और आवस्तकों के एक ही समाि की सदस्यता का प्रचार 
वकया था। यही इस्लाम का मलू था। म सहिद साहब को ववश्व इवतहास के महान व्यवियों में स ेएक 
माना िाता ह।ै 612 ई. में पगैम्बर म सहिद न ेअपन ेआप को ि सदा (ईश्वर) का सदंशेवाहक घोवषत वकया 
था। 622 ई. में समदृ्ध लोगों के ववरोध के कारण इनको अपन ेअन सयावययों के साथ मक्का छो़कर मदीना 
िाना प़ा था। म सहिद साहब के धम ष- वसद्धाि को स्वीकार करन ेवाले अन सयावययों को म ससलमान 
(म सवस्लम) कहा िाता था। 
िलीफाओ ंका शासन-ववस्तार, गहृय सद्ध और सम्प्रदाय वनमा षण- 632 ईस्वी में पगैम्बर म सहिद के वनधन 

के पिात वधै रुप स े इस्लाम का अगला 
पगैम्बर कोई नहीं हुआ था। पवरणामस्वरुप 
म ससलमानों में गहर ेमतभदे पदैा हो गए थ।े 
इन मतभदेों को को दूर करन े के वलए 
विलाफत नामक ससं्था का वनमा षण हुआ 
विसके नतेा को पगैम्बर का प्रवतवनवध 
(िलीफा) कहा िाता था। विलाफत के दो 

म सख्य उद्दशे्य थ-े पहला कबीलों पर वनयन्त्रण स्थावपत करना व दूसरा राज्य के वलए ससंाधन 
ि सटाना।रािनवैतक ववस्तार और एकीकरण का काय ष अरब कबीले सरलता स ेनहीं कर पाए थ।े इनमें 
आपसी मतभदे के कारण ववभािन प्रारम्भ हो गया था। धीरे-धीरे इस ववभािन न ेगहृय सद्ध का रूप धारण 
कर वलया था। इस गहृ य सद्ध के पिात ् कसरशै कबीले के एक समदृ्ध वशं उमय्यद के अिगषत इस्लाम के 
स सृषढ़ीकरण का दूसरा दौर प्रारम्भ हुआ था।  
उमय्यद और राितन्त्र का केन्द्रीकरण- उमय्यद वशं के प्रथम िलीफा म सआववया न ेदवमश्क को अपनी 
रािधानी बनाया और वशंान सगत उिरावधकार की परम्परा  प्रारम्भ की थी। इस वशं न े90 वष ष तक 
शासन अपन ेहाथों में केवन्द्रत रिा था। 

इस ेभी िान-े 
 अरब प्रायद्वीप, दवक्षणी सीवरया और मसेोपोटावमया 

क्षते्र के वनवासीयों को अरवेबयन कहा िाता ह।ै 
म सहिद साहब का िन्म 570 ई. में मक्का में कस रशै 
कबीले में हुआ था।इनके कबीले का मक्का के म सख्य 
धमषस्थल काबा (घनाकार ढाचँा) पर अवधकार था। 
विस वष ष (622 ई. में) पगैम्बर मोहिद का मदीना 
में आगमन हुआ उस वष ष स ेम सवस्लम कैलेण्डर यानी 
वहिरी सन ् की श सरुआत हुई। 
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अब्बासी िावि- 750 ई. दवा नामक आन्दोलन के कारण उमय्यद वशं का स्थान पर मक्का वनवासी 
अब्बावसयों न ेसिा पर अपना अवधकार कर  वलया था। अब्बासी, पगैम्बर के चाचा अब्बास के वशंि 
थ।े अब्बासी शासन के अिगषत अरबों के प्रभाव में वगरावट आई िबवक ईरानी ससृं्कवत का महत्त्व बढ़ 
गया। बगदाद को इन्होंन ेअपनी रािधानी बनाया था। 

विलाफत का ववघटन और सल्तनतों का उदय- अब्बासी साम्राज्य नौंवी सदी तक आत-ेआत ेकमिोर 
हो गया था। इसका सबस ेब़ा कारण दूरस्थ प्रािों पर बगदाद का वनयन्त्रण कम होना था। इसके पतन 
का दूसरा ब़ा कारण नौकरशाही में अरब समथ षक व ईरान समथ षक ग सटों में आपसी झग़ा था। आग े
चलकर 10वीं-11वीं सदी में त सककृत सल्तनत के उदय स ेअरबों और ईरावनयों के साथ एक तीसरा प्रिातीय 
समहू ि स़  गया था। त सकष  लोग, त सवकिस्तान के मध्य एवशयाई घास के मदैानों के िानाबदोश कबायली 
लोग थ,े विन्होंन ेधीरे-धीरे इस्लाम धमष को अपना वलया था। 

मानवचत्र- 8.2 अरब साम्राज्य 
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धमषय सद्ध- ईसाइयों को मध्यकाल के इस्लामी समािों में प सस्तक वाले लोग कहा िाता था । क् योंवक उनके 
पास उनका अपना धम षग्रन् थ ’न्य ूटेस्टामेंट अथवा इिंील’ था। 11वीं सदी में म सवस्लम व ईसाईयों में 
शत्र सता गहरी हो गई क् योंवक नाम षनो, हंगरीवावसयों और कसछ स्लाव लोगों को ईसाई बना वलया गया ।था 
अब केवल म ससलमान ही उनके म सख्य शत्र स रह गए थ।े 1095 ई. स े1291 ई. के मध्य यरूोपीय ईसाइयों 
न ेम सवस्लम नगरों के विलाफ य सद्धों की योिना बनाई और इन य सद्धों को धम षय सद्ध नाम वदया गया था। इस 
काल में तीन धम षय सद्ध हुए थ े
पहला धम षय सद्ध (1098 ई.-1099 ई.)- इस धमषय सद्ध में रान्स और इटली की सनेा न ेम ससलमानों व 
यहूवदयों की ववद्वषेपणू ष हत्याए ँकी और िरेुसलम पर अपना आवधपत्य स्थावपत कर वलया था।  
दूसरा धम षय सद्ध(1145ई.-1149 ई.)- इस धमषय सद्ध में िम षन और रावन् ससी सनेा न ेदवमश्क पर अवधकार 
करन ेका असफल प्रयास वकया था। इसी य सद्ध के दौरान िरेुसलम पर प सनः म सवस्लमों न ेअवधकार कर 
वलया था।  
तीसरा धम षय सद्ध(1189 ई.-1291 ई.)- ततृीय धम षय सद्ध में  वमस्र के माम सलक शासकों न ेसभी ईसाइयों को 
वफवलस्तीन स ेबाहर िदे़  वदया था। 
अथ षव्यवस्था- अरबवावसयों का म सख्य व्यवसाय कृवष था।िमीन के मावलक ब़ ेऔर छोटे वकसान होत े
थ।े कृवष भवूम का सवोपरी वनयन्त्रण राज्य के हाथों में था। 
राज्य की अवधकाशं आय का स्रोत भ-ू रािस्व था। अरबों 
द्वारा िीती गई भवूम, विस पर उनका अवधकार होता था, 
उस ेिराि कहा िाता था। कपास, सतंरा, केला, तरबिू, 
बैंगन आवद का वनया षत यरूोप में वकया िाता था। िसै-ेिसै ेनगरों की सखं्या में ववृद्ध हुई वसै ेही इस्लामी 
सभ्यता का ववकास होता गया। अनके नय ेनगरों की स्थापना की गई, विनमें अरबी सवैनकों (प्रशासन 
की रीढ़) को बसाया गया था। 
 पाचँ शतावब्दयों तक अरब और ईरानी व्यापावरयों का चीन, भारत और यरूोप के मध्य के सम सद्री 
व्यापार पर एकावधकार था। इसके वलए दो म सख्य रास्त ेलाल सागर और फारस की िा़ी थ।े मसालों, 
कपडों, चीनी वमिी की वस्त सओ,ं बारूद आवद (भारत व चीन स)े को अदन व एधाब (लाल सागर के 
पिन) तथा वसराफ व बसरा (फारस की िा़ी के पिन) नामक पिनों तक िहािों स ेलाया िाता था। 

इस ेभी िान-े 
 बयाविद वबस्तामी (ईरानी सफूी) 

पहला सफूी था विसन ेअपन ेआपको 
ि सदा में लीन करन े का उपदशे वदया 
था। 
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यहा ँस ेऊँटों के समहूों द्वारा यह माल बगदाद, दवमश्क और एलेप्पो के भण्डारगहृों तक स्थानीय िपत 
के वलए पहुचँाया िाता था। 
वशक्षा और ससृं्कवत- व ेधावम षक ववद्वान, िो कसरान पर टीका वलिन ेव म सहिद की प्रामावणक उवियों 
और कायों को लेिबद्ध करन ेका काय ष करत ेथ,े उन्हें ‘उलेमा’ कहा िाता था ।आिवीं-नौवीं सदी आत-े
आत ेइस्लावमक काननू की चार शािाए ँबन गई थी- मवलकी, हनफी, शवफई और हनबली। इनमें 
हनबली अत्यवधक रुवढ़वादी थी। मध्यकालीन इस्लाम के धावम षक ववचारों  वाले लोगों के समहू को 
’सफूी’ कहा िाता था। य ेलोग केवल ि सदा पर ही ववश्वास करत ेथ ेऔर ससंार के त्याग पर बल दते े
थ।े सफूी सवशे्वरवाद में ववश्वास रित ेथ।े सफूीवाद न ेरूवढवादी इस्लाम को क़ी टक्कर दी। वसकन्दवरया, 
सीवरया और मसेोपोटावमया(पवू ष में वसकन्दर का साम्राज्य ) के सू्कलों में अरबी ववषयों के साथ-साथ 
यनूानी दश षन, गवणत और वचवकत्सा की वशक्षा दी िाती थी। उमय्यद और अब्बासी िलीफाओ ंन ेईसाई 
ववद्वानों स ेयनूानी और सीवरयाक भाषा की प सस्तकों का अन सवाद कराया था। िगोल ववज्ञान, गवणत और 
वचवकत्सा के ववषय में भारतीय प सस्तकों का अन सवाद भी इसी समय अरबी भाषा में वकया गया था। िब 
य ेप सस्तकें  यरूोप पहुचँी तो इन्होंन ेवहॉ ंके लोगों में दश षन-शास्त्र व ववज्ञान में रुवच पदैा की थी। 
ववश्व के सभी धमों का मलू वदे ह-ै सामान्यतः ईश्वर और उसकी सवृष्ट के एक होन ेका ववचार धम ष का 
आधार ह।ै तात्पय ष स्रष्टा (ईश्वर) और सवृष्ट के वमलन के वनवमि वकया िान ेप्रत्यके कमष, धम ष स्वरूप ह।ै 
यह अवधारणा सवृष्ट की उत्पवि, ववकास और ववस्तार स ेि स़ ी हुई ह।ै आि ववश्व में अनके प्रचवलत धमष 
और उनस ेसम्बवित ग्रन्थ हैं, तथावप उन सब में सनातन धमष, ववश्व का प्राचीनतम धमष ह।ै सनातन 
धमष काल स ेपर ेहैं। सनातन धमष का आधार वदे हैं। वदेों में वनवहत अवधारणा श्रषे्ठ मानव िीवन शलैी 
एव ंश्रषे् ि समाि का वनमा षण करती ह।ै  
 अपौरुषये वा्मयय, वदेों में स्रष्टा और सवृष्ट के रहस्यों का उद्घाटन वकया ह।ै इस ृषवष्ट स ेऋग्वदे के 
नासदीय सिू (10.129) को वजै्ञावनकों न ेभी महत्त्वपणू ष माना ह,ै विसमें ब्रह्माण् ड वनमा षण, सवृष्ट के 
ववस्तार और ववकास की चचा ष की गई ह।ै सवृष्ट के पवू ष वस्थवत के सन्दभ ष में कहा गया ह ैवक-"न मतृ्य सरासीद ्
मतृ ंन तवहि न रात्र्या अह्न आसीत प्रकेतः। आनीदवात ंस्वधया तदकंे तस्माद्धान्यत्र पर: वक चनास॥2॥ 
अथा षत-् उस समय न मतृ्य स और न अमरता थी। रात और वदन का भदे भी नहीं था, वाय स-शनू्य और 
आत्मावलम्बन स ेश्वास-प्रश्वास य सि मात्र ब्रह्म था। इसके अवतवरि और कसछ नहीं था। 
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 ''कामसतदग्र ेसमवत षतावध मनसो रतेः प्रथम ंपदासीत। सतोबि समसवत वनरववन्दन ् हृवद प्रतीष् या 
कवयो मनीषा॥4॥ अथा षत ् परमात्मा के मन में सवृष्ट की इच्छा उत्पन्न होन े पर सवषप्रथम बीि 
(उत्पविकारण) वनकला, ब सवद्धमानों न ेब सवद्ध के द्वारा अपन ेअिःकरण में ववचार करके अववद्यमान वस्त स 
स ेववद्यमान वस्त स का उत्पवि स्थान वनरुवपत वकया। 
 ''वतरश्वीनो ववततो रावश्मरषेामधः वस्वदासीुपवर वस्वदासीत।् रतेोधा आसन ् मवहमान आसन ् 
त्स् वधा अवस्तात ् प्रयवतः परस्तात ् ॥5॥ अथा षत ् बीि को धारण करन ेवाला िीव (भोिा) और मवहमाए ँ
(भोग्य) उत्पन्न हुई। भोिाओ ंका काय षकलाप दोनों पश् वो (नीच ेऔर ऊपर) तक ववस्ततृ हुआ। ऊपर 
प्रयवत (भोिा) और नीच ेस्वधा (अन्न) अववस्थत हुआ। 
 इस रूप में वदेों में वनवहत सवृष्ट रचना ववषयक तथा अन् य ज्ञान ववज्ञान परक तथ् य शाश् वत हैं, 
विसस ेसनातन धमष की प्रचीनता की प सवष् ट होती ह।ै  सवृष्ट का वनमा षण हुआ िो आि पविम के वजै्ञावनकों 
द्वारा िानन ेका ववषय ह ैउसका वनदशषन ववैदक वा्मयय में ववण षत ह।ै वत षमान के प्रचवलत धमों का तथा 
उनस ेसम् बवित अनके प्रवत षकों का कालिण्ड ववशषे में उदय हुआ ह,ै िबकी सनातन ववैदक धमष काल 
स ेपर ेहैं और धमष प्रवत षकों के वलए उपदशे स्रोत ह।ै मानव सभ्यता के इवतहास में ववश्व की प्राचीनतम 
सभ्यताओ-ंसरस्वती-वसि स सभ्यता एव ं मोसोपोटावमया सभ्यता आवद स े प्राप्त साक्ष्यों स े तत्कालीन 
सामाविक, धावम षक, आवथ षक एव ंआि भी प्रचवलत मान्य परम्पराओ ंमें समानता, सनातन धमष की 
प्राचीनता और ववैश्वक ववस्तार की ओर सकेंत करती ह।ै 
यायावर साम्राज्य- यायावर लोग मलूरूप स ेघ समक्क़/अिानाबदोश होत ेथ।े इस साम्राज्य की स्थापना 
मध्य एवशया के मगंोलों न ेचगंिे िान के नतेतृ्त्व  में 13वीं-14वीं सदी में पार महाद्वीपीय साम्राज्य के 
रूप में की थी। इनका साम्राज्य यरूोप व एवशया महाद्वीप तक ववस्ततृ था। चगंिे िान न ेमगंोल समाि 
की पारम् पवरक-सामाविक और रािनीवतक रीवत- वरवािों को रूपािवरत कर एक भयानक सवैनक-तन्त्र 
और शासन सञ्चालन की प्रभावी पद्धवतयों का सतू्रपात वकया था। वह कहा करता था वक उस ेईश्वर स े
ववश्व पर शासन करन े का आदशे प्राप्त ह।ै उसका सम्पणू ष िीवन चीन, त सरान (ट्रासं ऑवक्सयाना) 
अफगावनस्तान, पवूकृत ईरान, रूसी से्टपी प्रदशेों के ववरुद्ध य सद्ध अवभयानों के नतेतृ्व व प्रत्यक्ष सञ्चालन में 
व्यतीत हुआ था। चगंिे िान के पोत ेमोने्क न ेरान्स के शासक लुई नौंव ेको चतेावनी दते ेहुए कहा था 
वक ‘पवृथवी का केवल एक ही अवधपवत ह ैऔर वो ह ैचगंिे िान’। उसके दूसरे पोत ेबाटू न ेअपन े
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अवभयानों में मास्को, पौलेण्ड, हंगरी, ववयना पर वविय प्राप्त की थी। मगंोलों न ेअपन ेवविय अवभयानों 
स ेव साम्राज्य वनमा षण स ेववश्व-ववितेा वसकन्दर की उपलवब्धयों को भी बौना सावबत कर वदया था। 
मगंोलों की सामाविक और रािनवैतक पषृ्ठभवूम- मगंोल समाि में कई  सामाविक समहू थ,े विनमें 

पश सपालक व वशकारी सगं्राहक म सख्य थ।े पश सपालक ऊँट, घो़,े भ े़  आवद पालत ेथ।े पश सपालक मध्य 
एवशया के घास के मदैानों में और वशकारी सगं्राहक साइबवेरयाई वनों में रहत ेथ।े मगंोल िनिातीय 
समहूों को ववभावित करके नवीन सवैनक इकाइयों में बाटँा गया था। एक इकाई में लगभग 10,000 
सवैनक होत ेथ।े धनी पवरवार ब़ ेहोत ेथ ेव उनके पास अवधक पश स व चारण भवूम होती थी। इस कारण 
उनके अनके अन सयायी होत ेथ ेव उनका स्थानीय रािनीवत में दबदबा था। पश सधन प्राप्त करन ेके वलए 
लोग लूटपाट और आपसी सघंष ष  करत ेथ।े चगंिे िान द्वारा मगंोल व त सककृत कबीलों को वमलाकर एक 
ववशाल पवरसघं बनाया गया था। से्टपी क्षते्र में ससंाधनों के कारण  मगंोलों व मध्य-एवशया के यायावरों 
को व्यापार व वस्त स- वववनमय के वलए अपन ेपडोसी चीनी वनवावसयों के पास िाना होता था। इसस ेदोनों 

मानवचत्र- 8.3 मगंोल साम्राज्य 
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पक्षों को लाभ होता था। यायावर लोग घो़,े फर और से्टपी में पक़ ेगए वशकार को चीन भिेा करत े
थ ेतथा वहॉ ंस ेकृवष उत्पाद व लोह ेके उपकरण प्राप्त करत ेथ।े 
चगंिे िान के उपरातं मगंोल- चगंिे िान की मतृ्य स के बाद मगंोल साम्राज्य को वछन् न-वभन् न हो गया। 
उसके वशंिों व उिरावधकावरयों न े आग े भी साम्राज्य 
ववस्तार को िारी रिा।13वीं सदी में चीन, ईरान और 
पवूकृत यरूोप के लोग मगंोलों को भय और घणृा की ृषवष्ट स े
दिेत ेथ।े वफर भी शविशाली शासक के रूप में चगंिे 
िान न ेमगंोलों को एकता के सतू्र में वपरोया और एक 
समदृ्ध पारमहाद्वीपीय साम्राज्य की स्थापना की थी। 
मगंोल शासकों न े सभी िावत व धमों के लोगों को 
प्रशासकों व सनै्य दल के रूप में अपन ेप्रशासन में स्थान 
वदया था। 

सारणी 8.3 
यायावर साम्राज्य की प्रम सि घटनाए ँ

तमे सविन का िन्म 1197 ई. 
तमे सविन न ेचगंिे िान की उपावध धारण कर, साव षभौम शासक घोवषत 1206 ई. 
चगंिे िान के उिरावधकावरयों में सघंष ष, स्वतन्त्र राज्य- तोलुवयद(य सआन वशं 
और इलिानी राज्य) की स्थापना व अि 

1260 ई.- 1368 ई. 

तमैरू का शासन, भारत पर आिमण 1370 ई.-1405 ई. 
मगंोवलया गणराज्य की स्थापना 1921 ई. 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. रोम साम्राज्य में राितन्त्र की स्थापना.......................में हुई थी। 
 अ. 27 ई.प.ू  ब. 100 ई.प.ू  स. 27 ई. द. 50 ई.   
2. अब्बावसयों न.े.........................को अपनी रािधानी बनाया था। 
 अ. िरेुसलम   ब. दवमश्क  स. बगदाद  द. वफवलस्तीन 
3. चगंिे िान का िन्म सन ् ................................. में हुआ था । 
 अ. 1062 ई  ब. 1162 ई.   स. 1150 ई.  द. 1170 ई.   
4.  यायावर का अथ ष................................ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 चगंिे िान का िन्म आध सवनक 

मगंोवलया के उिरी भाग में ओनोन 
नदी के वनकट 1162 ई. में हुआ। इसके 
बचपन का नाम तमे सविन था। इसके 
वपता यसे सिईे, िो वकयात कबीले के 
म सविया थ।े  

 आिीवन य सद्धों में व्यस्त रहन े वाले 
चगंिे िान की मतृ्य स 1227 ई. में हुई 
थी। 
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 अ. घ समक्कड  ब. आवारा  स. िनिावत द. प्रिावत  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  रोम साम्राज्य के  प्रारम्भ में ................. शासन व्यवस्था प्रचवलत थी। (गणतन्त्रीय/अराितन्त्रीय) 
2. रोम में तले कन् टेनरों को ................... कहा िाता था। (टेम्परेा/अएम्फोरा) 
3. म सहिद साहब का िन्म.................. हुआ था। (570 ई./अ 580 ई. 
4. चगंिे िान के वपता का नाम ................ था। (यसे सिईे/अतातार) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  रोम साम्राज्य में मवहलाओ ंकी काननूी वस्थवत अत्यवधक स सृषढ थी।  सत्य/अअसत्य 
2. रोम साम्राज्य में दास प्रथा का बोलबाला था।     सत्य/अअसत्य 
3. वहिरी सन ् का प्रारम्भ 622 ई. में हुआ था।       सत्य/अअसत्य 
4. चगंिे िान का िन्म तिंावनया में हुआ था।      सत्य/अअसत् य  
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1.  प्रथम धमषय सद्ध क. 1189 - 1291 ई. 
2. वद्वतीय धमषय सद्ध ि. 1098 - 1999 ई. 
3. ततृीय धम षय सद्ध ग. 1145 - 1149 ई. 
4. य सआन वशं  घ. 1260 ई.- 1368 ई. 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. रोमन साम्राज्य की िानकारी के स्रोतों को कौनस े3 भागों में बाटंा गया ह?ै  
2. रोमन साम्राज्य का ववस्तार कौन-कौनस ेमहाद्वीपों में था? 
3. सफूी वकन्हें कहा िाता था? 
4. धमषय सद्ध की पवरभाषा दीविए। 
5. मगंोल कौन थ?े 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. रोम साम्राज्य में समाि वकतन े भागों में ववभावित था? 
2. अब्बासी िावि स ेक् या तात्पय ष ह?ै 
3. अरबी साम्राज्य की अथ षव्यवस्था का उिेि कीविए? 
4. चगंिे िान के व्यवित्त्व का पवरचय दीविए।  
दीघ ष उिरीय प्रश् न-  
1. इसाई एव ंइस्लाम के मध्य हुए धमषय सद्धों का उिेि कीविए 
2. ववश्व के सभी धावम षक सम्प्रदायों का आधार ‘सनातन धमष’ ह।ै स्पष्ट कीविए। 
पवरयोिना- 
1. ववश्व मानवचत्र में प्राचीन रशेम माग ष को दशा षइए। 
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अध्याय- 9 
ववश्व का  बदलता पवरृषश्य (1300- 2000 ई. तक) 

 रोमन, इस्लावमक और यायावर साम्राज्य की स्थापनाओ ंऔर उनके आपसी सघंषों स ेकालािर 
में ववश्वव्यापी सासृं्कवतक, आवथ षक और रािनीवतक पवरवत षन हुए थ।े इन पवरवत षनों में का अध्ययन हम 
वनम्न वबन्दुओ ंके अिगषत करेंग।े  
रावन् ससी व इगं्लैंड में सासृं्कवतक पवरवत षन- रावन् ससी व इगं्लैंड का समाि उस समय म सख्य रूप स ेतीन 
वगों में ववभावित हो गया था- पादरी वग ष, अवभिात वग ष व कृषक वग ष। 
1. पादरी वग ष -  पादरी वग ष का समाि में सवोच्च स्थान प्राप्त था।य ेलोग आिीवन अवववावहत रहत ेथ।े 

पादवरयों (पोप) के पास रािा द्वारा दी गई भवूम होती थी, विनस ेय ेलोग कर प्राप्त कर सकत ेथ।े 
पादरी लोग टाईथ नामक धावम षक कर वसलूत ेथ।े  इसके अवतवरि ईसाइ समाि एक वग ष और था, 
िो चच ष के बाहर एकाि में मोनसै्ट्री या ऐबी (मि)  में रहता था।प सरुष और मवहलाओ ंिमश:  
मोंक और नन कहा िाता था। 

2. अवभिात वग ष- समाि के िमींदार, सामतं व धवनक व्यापारीयों को अवभिात वग ष कहा िाता था। 
इस वग ष की सामाविक प्रविया 
में महत्त्वपणू ष भवूमका थी। ब़ े
भ-ूस्वामी और अवभिात वग ष 
रािा के अधीन होत े थ े तथा 
वकसान भ-ूस्वावमयों के अधीन 
होत ेथ।े सने्योर/अलाडष  दासों 
की रक्षा करत े थ।े अवभिात 
वग ष का समाि में सिान था। 
इस वग ष को अपनी सनै्य क्षमता  वचत्र- 9.1 पन् द्रहवीं शताब् दी में ववेनस में डोग ेका महल 

इस अध्याय में- रासंीसी व इगं्लैंड में सासृं्कवतक पवरवत षन, 11 वीं स े14वीं शताब्दी तक 
वववभन्न पवरवत षन, बदलता सासृं्कवतक और धावम षक पवरृषश्य, यरूोपीय प सनिा षगरण, 
ससृं्कवतयों का सघंष ष, बदलता आवथ षक और रािनीवतक पवरृषश्य, आसे्ट्रवलया, िापान 
और चीन। 
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बढ़ान ेऔर म सद्रा चलान ेका  अवधकार 
प्राप्त था। नौवीं सदी में यरूोप में प्राय: 
स्थानीय य सद्ध होन ेके कारण अश्व सनेा 
में ववृद्ध करन ेके वलए नाइट नामक नए 
वग ष का उदय हुआ था।  

3. कृषक वग ष- समाि के कृषक वग ष में वकसान व मिदूर सविवलत थ।े कृषक वग ष समाि में भरण-
पोषण का काय ष करता था। कृषकों के दो वग ष स्वतन्त्र वकसान व सफष  (कृवष दास) थ।े स्वतन्त्र वकसानों 
को प्रथम वग ष के लोगों की भवूम पर सप्ताह में तीन या उसस ेअवधक वदन काम करना होता था। इस 
वग ष का सनै्य सवेा में भी योगदान दनेा होता था। कृवष दासों पर लाडष का एकावधकार होता था।  

सामिवाद- ग्यारहवीं सदी में इगं्लैंड में  सामिवाद का उदय हुआ था।इस व्यवस्था में राज्य की भवूम 
को ब़-ेब़ ेिमींदारों में ववभावित कर वदया िाता था। 
11 वीं स े14वीं शताब्दी तक वववभन्न पवरवत षन- 11वीं सदी में यरूोप में वाय स व िल शवि के उपयोग स े

कृवष के क्षते्र में व्यापक स सधार हुए थ ेिसै-े भवूम 
िोतन ेकी प्रणाली में पवरवत षन और तीन ितेों 
वाली फसल व्यवस्था का प्रारम्भ आवद थ।े 14वीं 
सदी के आरम्भ में िनसखं्या ववृद्ध, भवूम की 
उवषरता में कमी, महामावरयों का प्रकोप, चादँी की 

िानों के उत्पादन में कमी के कारण धात स म सद्रा में भारी वगरावट के कारण यरूोप का आवथ षक ववस्तार 
धीमा हो गया था। यरूोप का आवथ षक ववस्तार धीमा होन ेके कारण रािनीवतक क्षते्र में नए राज्यों का 
उदय, सगंवित स्थायी सनेा और नौकरशाही और राष्ट्रीय कर प्रणाली स्थावपत करन ेकी प्रविया प्रारम्भ 
हो गई थी। 
बदलता सासृं्कवतक पवरृषश्य- यरूोप महाद्वीप में 14वीं स े17वीं सदी  तक नगरीय ससृं्कवत का अवधक 
ववस्तार होन ेके कारण रोम, ववेनस, फ्लोरेंस आवद का 
उदय कला और ववद्या के नए केन्द्रों के रूप में हुआ था। 
इस काल में म सद्रण के आववष्कार के कारण लोगों को 
पािय सामग्री उपलब्ध होन ेलगी थी। यरूोपीय लोग 
अपनी त सलना प्राचीन यनूानी व रोमन साम्राज्य स ेकरन ेलग ेथ।े 19वीं सदी के इवतहासकारों न ेरनेसेा ं
(प सनिा षगरण) शब्द का भी प्रयोग वकया ह,ै िो उस समय के सासृं्कवतक पवरवत षनों को बतलाता ह।ै 

इस ेभी िान-े  
 रोटी दने ेवाले वग ष को सने्योर/अलाडष कहत ेथ।े इनके 

घर को मनेर कहत ेथ।े लाडष द्वारा नाइट को भवूम का 
एक भाग वदया गया, उस ेफ़ीफ कहा िाता था। 

इस ेभी िान-े  
 सामिवाद शब्द फ्यडू(िमषन भाषा का शब्द) स े

बना ह,ै विसका अथ ष ह ै भवूम का टसक़ा। 
रासंीसी ववद्वान माकष  ब्लॉक सामिवाद पर 
काय ष करन ेवाले प्रथम ववद्वान थ।े 

इस ेभी िान-े  
 मानवतावाद वह ववचारधारा ह,ै विसमें 

मानव िीवन की स सि और समवृद्ध पर 
बल वदया िाता ह।ै 
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1. इटली के नगरों का प सनरुत्थान- रोम साम्राज्य के पतन के पिात पविमी यरूोप सामिी सम्बिों 

और पवूकृत यरूोप बाइिेंटाइन राज्य के 
कारण नई शासन व्यवस्था के रूप में 
पवरववत षत हो रह े थ।े बाइिेंटाइन 
साम्राज्य और इस्लामी दशेों के मध्य 
व्यापार स े इटली के बन् द प़ े तटवतकृत 
बदरंगाह प सनः प्रारम्भ हो गए थ।े इन 
पवरवत षनों न े इतालवी ससृं्कवत के 
प सनरुत्थान में सहायता की थी। इन 
पवरवत षनों का सवा षवधक प्रभाव ववेनस 
और विनवेा नगरों में हुआ था।  

2. ववश्वववद्यालय और मानवतावाद- यरूोप 
में सव षप्रथम ववश्वववद्यालयों की स्थापना इटली में हुई थी। इन ववश्वववद्यालयों में सव षप्रथम 
मानवतावादी ववषयों, िसै-े इवतहास, नीवत दश षन, अलंकार शास्त्र, कववता और व्याकरण का 
अध्ययन आरम्भ हुआ था। मानवतावावदयों का मानना था वक कई शतावब्दयों के अधंकार के य सग 
के पिात व ेसभ्यता के वास्तववक रूप की प सनः स्थावपत कर रह ेहैं।  

3. अरवेबयन ववज्ञान और दशषन- अरेवबयन  ववद्वानों न ेभतूकाल की पाण्डसवलवपयों का सरंक्षण और 
अन सवाद सावधानीपवू षक वकया था। अरबी भाषा के अवधकाशं ग्रन् थ प्राकृवतक ववज्ञान, गवणत, िगोल 
ववज्ञान, औषवध ववज्ञान और रसायन ववज्ञान स ेसम्बवित थ।े मानवतावादी ववषय अब इटली के 
अवतवरि अन्य दशेों के ववद्यालयों में  पढ़ाय ेिान ेलग ेथ।े स्पने वनवासी अरबी दाश षवनक इब्न रुश्द 
न ेदाश षवनक ज्ञान और धावम षक ववश्वासों के मध्य बढ़ रह ेतनाव को स सलझान ेका प्रयास वकया था।इस 
काल में टॉलमी न े’अलमिसे्ट’ नाम स ेप्रवसद्ध िगोल शास्त्र की प सस्तक वलिी थी।  

4. कला और म सद्रण- उस समय वचत्रकला, वास्त सकला और म सद्रण के क्षते्र में अनके पवरवत षन हुए थ।े 
विसकी िानकारी हमें प्राचीन रोम व 
उसके उिा़ नगरों के िण्डहरों स ेप्राप्त 
कलात्मक वस्त सओ ंस े हुई ह।ै लेप वचत्र 
(painting) की तकनीक के ववकास स े

मानवचत्र 9.1- इटली राज् य 

इस ेभी िान-े  
 माइकल ऐिंलेो न े सेंट पीटर वगरि े के ग सम्बद को 

वडिाइन वकया था। िोहानसे ग सटेनबग ष द्वारा 1455 ई. 
में प्रथम छापिेान ेकी श सरुआत की गई थी। 
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वचत्रों को अवधक रंगीन, चटि, आकष षक और यथा षथ बना वदया था। शरीर ववज्ञान, रेिा गवणत, 
भौवतकी और सौन्दय ष की उतृ्कष्ट भावना न ेइतालवी कला को नया रूप वदया था, विस ेकालािर में 
यथाथ षवाद कहा गया था। प्राचीन रोम साम्राज्य की वास्त सकला के प सनरुष द्धार के कारण वास्त सकला की 
शास्त्रीय शलैी ववकास हुआ था। शास्त्रीय शलैी का प्रयोग पोप, धनी व्यापारी व अवभिात वग ष के 
लोग अपन ेभवनों के वनमा षण के वलए करन ेलग ेथ।े यरूोपीय व्यापारी और रािनवयक सवषप्रथम 
मगंोल शासकों के राि-दरबार में अपनी यात्राओ ंके दौरान इस म सद्रण तकनीकी स ेपवरवचत हुए थ।े 
म सद्रण के ववकास स ेधीरे-धीरे पाठ्य सामग्री लोगों तक पहुचँन ेलगी थी।   

5. सामाविक पवरवत षन-  इस काल में धम ष के कमिोर होन ेस ेलोगों का भौवतकवाद की तरफ अवधक 
झ सकाव हुआ था। भौवतकवादी ृषवष्टकोण में लोग ववनम्रता स ेबोलना, अचे्छ कप़ ेपहनना, सभ्य 
वदिना आवद को महत्त्व दते ेथ।े  साव षिवनक िीवन में 
सम्पन्न पवरवार व अवभिात वग ष के प सरुषों का प्रभ सत्व था। 
दहिे प्रथा के कारण अनके मवहलाओ ंको चचो में िीवन 
व्यतीत करना प़ता था। साव षिवनक िीवन में मवहलाओ ं
की भागीदारी न के बराबर थी। व्यापारी वग ष में मवहलाओ ंकी वस्थवत अच्छी थी।  

बदलता धावम षक पवरृषश्य- 15वीं-16वीं सदी में यरूोप के अनके ववद्वान मानवतावादी ववचारों की ओर 
आकवष षत हुए थ।ेमानवतावादी ववचारों की िागवृत और चच ष के अवधक करों के कारण लोगों चच ष का 
ववरोध वकया था।  उन करों में एक पाप- स्वीकारोवि नामक दस्ताविे था। उस समय लोगों का मानना 
था वक पाप-स्वीकारोवि का अथ ष पादरीयों द्वारा लोगों स ेधन ऐिंना था। 1517 ई. में एक य सवा वभक्ष स 
मावटिन लूथर (िमषनी) न ेकैथवलक चच ष के ववरुद्ध अवभयान छे़ वदया और लोगों स ेकहा वक- ’मन सष्य 
को ईश्वर स ेसम्पकष  साधन ेके वलए पादरी की िरुरत नहीं ह।ै’ इस अवभयान को प्रोटैस्टेंट स सधारवाद 
नाम वदया गया था। अब लोगों न ेचच ष व पादवरयों की नीवतयों का ि सलकर ववरोध वकया था। अितः 
यरूोप के अनके क्षते्रों  में कैथवलक चच ष न ेप्रोटैस्टेंट लोगों को उपासना की अन समवत द ेदी थी । इगं्लणै्ड 
के शासकों न ेपोप स ेअपन ेसम्बि तो़ वलए व इगं्लणै्ड के रािा/अरानी चच ष के प्रम सि बन गए थ।े 
यरूोपीय प सनिा षगरण- 14वीं सदी में यरूोप में प सनिा षगरण हुआ था। प सनिा षगरण के फलस्वरूप अनके 
नए वसद्धािों की स्थापना हुई थी। कोपरवनकस (1473 - 1543 ई.) न ेईसाईयों के वसद्धाि ‘पवृथवी 
पापों स ेभरी ह,ै इस कारण यह वस्थर ह’ै, का िण्डन कर लोगों को बताया वक ‘पवृथवी सवहत सारे ग्रह, 
सयू ष के चारों और पवरिमा करत ेहैं’। गवैललीयो न ेअपन ेग्रन् थ ’वद मोशन’ में गवतशील ववश्व के वसद्धािों 
की प सवष्ट की थी। इस िावि न ेन्यटून के ग सरुत्वाकष षण के वसद्धाि के साथ अपनी पराकाष्ठा की ऊँचाई 

इस ेभी िान-े  
 अरबी भाषा में प्लटेो को 

अफलातनू और एवरसटोवरल को 
अरस्त ूनाम स ेिाना िाता था। 
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को छू वलया था। यवद उस समय पािात्य ववचारकों न ेहमारे ववैदक वा्मयय का  अध्ययन वकया होता 
तो  व ेइस वसद्धाि का प्रवतपावदत करन ेका श्रये नहीं लेत।े ववैदक ॠवषयों न ेअपन ेवचिन में स्पष्ट वकया 
ह ैवक पवृथवी सयू ष के चारों ओर गमन करती ह-ै मि ंवबभ्रती ग सरुभदृ ्भद्रपापस्य वनधन ंवतवतक्ष स:। वराहणे 
पवृथवी सवंवदाना सकूराय वव विहीत ेमगृाय॥् (अथवषवदे 12/अ48) अथा षत ् ग सरुत्वाकष षण शवि को धारण 

करन ेकी क्षमता स ेय सि, प सण्यात्मा और पापात्मा दोनों प्रकार के 
मन सष्यों को सहन करती हुई पवृथवी उिम िल दने ेके साथ मघेों 
स ेय सि सयू ष की वकरणों स ेअपनी मलीनता का वनवारण करके सयू ष 
के चारों ओर ववशषे रूप स ेगमन करती ह।ै  
 प सनिा षगरण के कारण यरूोप में अनके प्रकार के  
सासृं्कवतक, रािनीवतक, धावम षक,आवथ षक आवद पवरवत षन हुए थ,े 
विसस ेववश्व का बहुत ब़ा क्षते्र आपस में आवथ षक और सामाविक 
रूप स ेि स़  गया था। इस आपसी ि स़ ाव और ववकास के  कारण 
अब ससृं्कवतयों में प्रवतस्पधा ष होना प्रारम्भ हो गया था। 
ससृं्कवतयों का सघंष ष- 15वीं स े 17वीं सदी के मध्य यरूोवपयन 

ससृं्कवत का कैरवेबयन द्वीपों, उिरी व दवक्षणी अमवेरका में ववस्तार के कारण, उसका वहा ँकी मलू 
ससृं्कवतयों के साथ सघंष ष हुआ था। इस सघंष ष का अध्ययन हम वनम्न प्रकार करेंग।े   
1. कैरवेबयन द्वीप समहू- 1380 ई. में वदशा सचूक यन्त्र (कसतबन समा, चीन में) का आववष्कार हो च सका 

था। इस यन्त्र के आववष्कार, िहािरानी 
उद्योग के ववकास एव ंटॉलमी के वववभन्न 
क्षते्रों की अक्षाशं और दशेािर रेिाओ ं
की वस्थवत के ज्ञान के कारण यरूोप के 
नाववकों के वलए सम सद्री मागों की िोि 
करना आसान हुई थी। इन िोिों का दूसरा कारण यरूोप की अथ षव्यवस्था में 14-15वीं सदी के मध्य 
प्लगे व य सद्धों के कारण आई मन्दी और कसं स्त सनत सवनया पर त सकों का अवधकार था। कसं स्त सनत सवनया पर 
त सकों का अवधकार के कारण यरूोप स ेइडंीि (पवूकृत दशेों) िान ेवाला स्थल माग ष बन्द हो गया था। 
अब यरूोपवावसयों के वलए पवूकृत दशेों स ेमसालों, कपडों के व्यापार के वलए सम सद्री मागों की िोि 
करना आवश्यक हो गया था। इन सम सद्री मागों की िोि में प सत षगाल और स्पने के लोग सबस ेआग े

वचत्र 9.2- कोपरवनकस 

इस ेभी िान-े  
 वलयानादों द ववचंी एक प्रवसद्ध वचत्रकार था, 

विसकी मोनावलसा और द ब्रम्हाण्ड लास्ट सपर 
पेंवटंग्स अत्यवधक चवच षत रही।   

 प सनिा षगरण का प्रारम्भ सवषप्रथम इटली में हुआ। 
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रह ेथ।े स्पने वनवासी विस्टोफर कोलम्बस (1451 ई.-1506 ई.) न ेइस साहवसक काय ष प्रारम्भ 3 
अगस्त 1492 ई.को वकया था। लम्बी सम सद्री यात्रा के बाद 12 अकू्टबर 1492 ई. को कोलम्बस 
बहामा द्वीप समहू के ग सआनाहावन द्वीप पर पहुचँा था। यहा ँअरावाक सम सदाय के लोगों न ेउसका व 
उसके सावथयों का स्वागत वकया था। कैरेवबयन सागर में वस्थत द्वीपसमहूों (बहामा) और एटंीलीि 
में अरावाकी लुकायो एव ंकैवरब सम सदाय के लोग रहत ेथ।ेअरावाक सम सदाय के लोग सगंवित होकर 
रहत ेथ।े उनमें बहु-वववाह प्रथा प्रचवलत थी। व ेसोन ेके गहन ेपहनत ेथ ेव अत्यवधक उदार प्रकृवत 
के होत ेथ।े स्पवेनश लोगों के सम्पकष  में आन ेके बाद अरावाको और उनकी िीवन- शलैी का ववनाश 
हो गया था।  

2. दवक्षण अमवेरका- दवक्षण अमवेरका की स्थानीय 
ससृं्कवतयों में परेू की के्वच सआ या इकंा ससृं्कवत थी। यहॉ ं
की प्रशासवनक भाषा के्वच सआ थी। इकंा राज्य में सोन-े 
चादँी प्रच सर मात्रा में वमलता था। स्पने न ेदवक्षण अमवेरका 
म ेअपनी सनै्य-शवि के बल पर साम्राज्य स्थावपत वकया 
था। यरूोवपयन लोगों का दवक्षण अमवेरका में बस िाना 
वहॉ ं के वनवावसयों के वलए घातक वसद्ध हुआ था। 
यरूोपवासी अरीका स ेग सलामों को पक़कर व िरीदकर 
उिरी व दवक्षणी अमवेरका की िानों व बागानों में बचेन े
लग ेथ,े विसस ेवहा ँदासप्रथा का प्रचलन हुआ था। इसके 
अवतवरि यरूोपवावसयों न े दवक्षण अमवेरका की 
पाण्डसवलवपयों व स्मारकों को नष्ट कर वदया था।   

 प सत षगाल वनवासी पडे्रो अिावरस कैब्राल 1500 ई. में िहाि स ेभारत के वलए रवाना हुआ था 
परि स तफूानी सम सद्रों स ेबचन ेके वलए, उसन ेपविमी अरीका का चक्कर लगाया और वह ब्रािील (दवक्षण 
अमवेरका) पहुचँ गया था।दवक्षणी अमवेरका के पवूकृत सम सद्र तट और ब्रािील नामक पडेों के िगंलों में 
त सवपनाबंा सम सदाय के लोग वनवास करत ेथ।े  ब्रािील में वटंबर (इमारती लक़ी) प्रच सर मात्रा में थी, 
विसका प सत षगावलयों न ेभरपरू फायदा उिाया था। ब्रािील पर प सत षगाल का अवधकार एक सयंोग था। 

मानवचत्र- 9.2  दवक्षणी अमवेरका 
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3. उिरी अमवेरका- उिरी अमवेरका की िोि (1492 ई.) के कई दीघ षकालीन पवरणाम वनकले थ,े 
विनमें 1519  ई. में स्पनेवासी कोटेस न ेक्यबूा के पिात मवैक्सको  पर अवधकार कर वलया था। 
वहॉ ंउसन ेटॉटानकै सम सदाय स ेवमत्रता कर ली, िो एिटेकों के शासन स ेअलग होना चाहत ेथ।े 
स्पनेी सवैनकों के आिमण को दिेकर एिटेक शासक मोटेंि समा घबरा गया और उसन ेकोटेस के 
आग ेआत्म-समप षण कर वदया था। एिटेक लोग मवैक्सको की मध्यवतकृत घाटी में आकर बस ेथ।े य े
अवभिात वग ष में शावमल थ।े सरकार, सनेा व पौरोवहत्य कमष में य ेलोग शावमल थ।े माया लोगों 
के पास रािनीवतक शवि एिटेकों की अपके्षा कम थी। मके्क की ितेी माया और एिटेक सम सदाय 
का म सख्य िीवनाधार था।  

 कैरेवबयन, उिरी और दवक्षणी अमवेरका की िोिों के अनके वमवश्रत पवरणाम वनकले थ,े िसै े– 
लगातार य सद्धों कारण यहॉ ंके मलू वनवावसयों की िनसखं्या में कमी, स्थानीय िीवन-शलैी नष्ट होना, 
दासप्रथा में ववृद्ध, यरूोपवासी का आलू, लाल वमच ष आवद स ेपवरचय और सोन-ेचादँी की अवधकता के 
कारण अिरा षष्ट्रीय व्यापार और औद्योवगकरण ववस्तार आवद थ।े अिरा षष्ट्रीय व्यापार में ववृद्ध के कारण 
औद्योवगक िावि का माग ष प्रशस्त हुआ था। 

सारणी 9.1 
यरूोपवावसयों द्वारा सम सद्री यात्राए ँ

वष ष सम सद्री माग ष की िोि 
1492 कोलम्बस बहामा द्वीप समहू पहुचँा 
1494 अनिोिी ुवनया का प सत षगाल और स्पने के मध्य ववभािन 
1497 िान कैबोट न ेउिरी अमरेीका के सम सद्री तट की िोि 
1498 वास्कोवडगामा कालीकट (भारत) पहुचँा 
1499 अमवेरगो वसे्प ससी न ेदवक्षण अमरेीका के सम सद्र तट की िोि 
1522 स्पवेनश मगैलेन िहाि स ेपवृथवी का चक्कर लगाया। 
बदलता आवथ षक पवरृषश्य- 1300 ई. के बाद ववश्व में ववज्ञान व प्रौद्योवगकी के ववकास के कारण 
अथ षव्यवस्था के क्षते्र में िाविकारी पवरवत षन हुए थ।े इन आवथ षक पवरवत षनों के मलू में वब्रटेन की 
औद्योवगक िावि(1780 ई. के दशक स े1850 ई के दशक तक) थी। विसका ववस्ततृ अध्ययन हम 
पवू ष कक्षा में कर च सके हैं। 
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बदलता रािनीवतक पवरृषश्य- 17वीं सदी के पिात ् रान्स, इगं्लणै्ड, हॉलेण्ड िसै े दशेों न े अपनी 
व्यापावरक गवतवववधयों का ववस्तार कर, 
अमवेरका, एवशया, अरीका में अपन े
उपवनवशे स्थावपत करन ेश सरू कर वदए थ।े 
प्रभ सत्वशाली राष्ट्र अपन े आवथ षक लाभ के 
वलए छोटे दशेों को उपवनवशे बनाकर 
उनके ससंाधनों का दोहन करत ेथ।े 18वीं 
स े20वीं  सदी के मध्य दवक्षणी अमवेरका, 
उिरी अमवेरका, दवक्षणी अरीका, 
ऑसे्ट्रवलया तथा न्यिूीलणै्ड के भागों में 

यरूोप और एवशयाई अप्रवासी बसन ेलग ेथ।े वत षमान में इन दशेों में एवशयाई व यरूोपीय लोगों की 
िनसखं्या वहॉ ंके मलू वनवावसयों स े अवधक ह।ै 
उिरी अमवेरका- यह महाद्वीप, उिरी ध्र सवीय विृ स े लेकर ककष  रिेा तक प्रशान् त महासागर स े
अटलावंटक महासागर तक ववस्ततृ 
ह।ै इसके पविम में एवरिोना और 
नवेा़ा मरुस्थल ह,ै पवू ष में ववस्ततृ 
मदैान व दवक्षण में मवेक्सको वस्थत 
ह।ै यहा ँ तले, गसै व िवनि 
ससंाधनों की बहुलता ह।ै कृवष की 
ृषवष्ट स ेयहा ँगहँेू, मक्का व फलों का 
ब़ े स्तर पर उत्पादन होता ह।ै  
अमवेरका के मलूवासी  नदी घाटी के 
आस-पास बन ेगावँों में रहत ेथ।ेइन 
मलूवावसयों का म सख्य आहार मासं-मछली, मक्का, सविया ँआवद था। उिरी अमवेरका में अनके भाषाए ँ
बोली िाती थीं परि स व ेवलिी नहीं िाती थी। यरूोवपयन  लोग अमवेरका के मलू वनवावसयों को असभ्य 
मानत ेथ।े धीर-ेधीरे यरूोवपयन लोगों न ेअमवेरका में अपन ेक्षते्रों का ववस्तार वकया तो मलू वनवावसयों 
को वहॉ ंस ेहटन ेके वलए  वववश होना प़ा था। अमवेरकन मलूवावसयों की भवूम को धोि ेऔर बहुत 
कम पसै ेदकेर अवधग्रहण वकया गया था।  मलू वनवावसयों की यह कहकर आलोचना की िाती थी वक 
उनमें आलस्य होन ेके कारण वशल्प-कौशल की कमी ह।ै पवू ष में मलू वनवावसयों का पविम की ओर 

इस ेभी िान-े  
 औद्योवगक िावि शब् द का सबस ेपवू ष प्रयोग अरनोल्फ् ड 

टायनबी न े1884 ई. में अपनी प सस् तक लेक् चस ष ऑन वद 
इण् डवस्ट्रयल वरवोल्फ् यशून इन इगं् लणै् ड में वकया था। 

 1788 ई. स े1796 ई. की समयाववध को नहरोन् माद 
के नाम स ेिाना िाता हैं। इस अववध में 46 नयी नहर 
पवरयोिनाओ ंकी नींव रिी गई थी। 

 भाप स े चलन े वाला पहला रेल इिंन 1814 ई. में 
स् टीफें सन द्वारा बनाया गया थी। 

इस ेभी िान-े  
 रासंीसी दाश षवनक रूसो न ेअमवेरका के मलू वनवावसयों के 

ववषय में कहा वक य ेलोग सभ्यताओ ंकी ववकृवतयों स ेअछूत 
होन े के कारण प्रशसंनीय थ।े 4 ि सलाई 1776 ई. को  
अमवेरका वब्रवटश आवधपत्य स े म सि हो गया और ववश्व 
इवतहास में सयं सि राज्य अमवेरका नामक नए गणराज्य का 
अभ्यसदय हुआ था।  

 सयं सि राज्य अमवेरका के कैवलफोवन षया राज्य में 1840 
ई.सोना वमलन ेके सकेंत वमले तो सोना प्राप् त करन ेके वलए 
हिारों यरूोवपयन लोग अमवेरका पहुचँ ेथ।े यह घटना ववश्व 
इवतहास में गोल्फ् ड रश के नाम स ेिानी िाती ह।ै 
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ववस्थापन वकया गया था परि स िब उनकी भवूम में स ेतले, सोना, सीसा िसै ेिवनि वनकलन ेलग ेतो 
उन्हें प सन: ववस्थावपत वकया गया था।  
 वब्रवटश आवधपत्य स ेम सि होन ेके पिात उिरी अमवेरका में रेि ेलाइनों का वनमा षण, उद्योगों, 

कृवष का ववकास  हुआ था। 
सयं सि राज्य अमवेरका और 
कना़ा में औद्योवगक नगरों का 
ववस्तार हुआ था। 1890 ई. में 
सयं सि राज्य अमवेरका ुवनया का 
अग्रणी औद्योवगक राष्ट्र बन गया 
था। यरूोपीय व्यापारी, िब 
उिरी अमवेरका पहुचँ ेतो उनको 
वहॉ ं के स्थानीय लोगों का 

व्यवहार अत्यवधक अच्छा लगा था। यरूोपीय व्यापारी, उन्हें स्थानीय वस्त सओ ंके बदले,  कम् बल, लोहा, 
बत षन, बन् दूकें , शराब आवद दते ेथ।े स्थानीय अमवेरकन लोग  तम् बाकू का सवेन करत ेथ ेइसवलए यरूोपीय 
व्यापारी भी तम्बाकू पीन ेलग ेथ।े   सयं सि राज्य अमवेरका में सवंधैावनक अवधकारों की यवद बात की िाए 
तो लोकतावन्त्रक अवधकार (राष्ट्रपवत और कागं्रसे के प्रवतवनवधयों के च सनाव में वोट दने ेका अवधकार) और 
सम्पवि, दोनों वसफष  गोरे लोगों के वलए ही थ।े 
ऑसे्ट्रवलया- आवदमानव (ऐबॉवरविनीि) का ऑसे्ट्रवलया में  लगभग 40,000 वष ष पवू ष  न्य ूवगनी स ेआए 
थ।े 18वीं सदी के अविम कालिण्ड  में ऑसे्ट्रवलया में मलू वनवावसयों के 350 स े750 सम सदाय 
थ।ेवब्रवटश लोग 1770 ई. में पहली बार ऑसे्ट्रवलया पहुचँ ेथ।े ऑसे्ट्रवलया के अवधकाशं नगर सम सद्रतट 
के आस-पास बस ेहैं। भडेों के ववशाल फाम ष, िानें, मवदरा हते स अगंरू के बाग, गहँेू की कृवष आवद न े
ऑसे्ट्रवलया की सम्पन्नता का आधार तयैार वकया था। 1901 ई. में 6 राज्यों को वमलाकर ऑसे्ट्रवलयाई 
सघं का वनमा षण हुआ, विसकी रािधानी 1911 ई. में कैनबरा को बनाया गया था। वत षमान ऑसे्ट्रवलया 
में यरूोप और एवशया के आप्रावावसयों की िनसखं्या अवधक ह ैइसवलए 1974 ई. स ेयहा ँकी रािकीय 
नीवत बहुससृं्कवतवाद को प्रधानता दी गई ह।ै 
िापान- िापान एक द्वीपीय शिंला वाला दशे ह,ैिो चार ब़ ेद्वीपों होंश,ू क्यशू,ू वशकोकू, होकाइदो स े
वमलकर बना ह।ै ववश्व में, िापान अत्यवधक भकूम्प प्रभाववत वाला राष्ट्र ह ैतथा चावल यहा ँकी म सख्य 
िाद्यान्न फसल ह।ै  

वचत्र- 9.3 गोल्फ् ड रश के दौरान कैलीफोवन षया िात ेलोग 
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रािनीवतक व्यवस्था-  12वीं सदी स ेपवू ष िापान पर क्योतो के रहन ेवाले सम्राट का शासन था। 12वीं 
सदी में शोग सनो न ेरािा के नाम पर िापान शासन वकया था। िापान में तोकसगावा पवरवार न े1603 ई.-
1867 ई.तक शोग सन पद पर पदस्थ थ।े इस काल में 
िापान 250 भागों में ववभावित था। शोग सनों का शासन 
दमै्यो चलात ेथ।े शोग सन, दमै्यो को रािधानी एदो में रहन े
का आदशे कर, उन पर वनयन्त्रण करत ेथ।े  साम सराई (योद्धा वग ष) शासन करन ेवाले कसलीन थ ेऔर व े
शोग सन तथा दमै्यो की सवेा करत ेथ।े  

 16वीं सदी के अि में िापान में रािस्व में  स्थायी ववृद्ध के उद्दशे्य स ेतीन पवरवत षन हुए थ।े प्रथम  
अब केवल सम सराई ही तलवार (हवथयार) रि सकत ेथ।े वद्वतीय, दमै्यो को अपन ेक्षते्रों की रािधावनयों 
में रहन ेके आदशे वदए गए थ।े तीसरा, मावलकों और करदाताओ ंका वनधा षरण करन ेके वलए िमीन का 
सवके्षण वकया गया। इन पवरवत षनों के पवरणामस्वरूप िापान अमीर दशे बन गया था।  अब वह चीन 
स ेरशेम और भारत स ेकप़ा आयात कर, उनका भ सगतान चादँी और सोन ेके रूप में करता था। 

मानवचत्र- 9.3 आस् टे्रवलया 

इस ेभी िान-े  
 एदो को  वत षमान में टोक्यो कहा 

िाता ह।ै 
  
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मेंिी प सनस्था षपना- िापान में तोकसगावा वशं के ववरुद्ध उपि ेअसिोष के कारण 1867-68 ई. में मेंिी 
वशं की प सनस्था षपना हुई थी। अमवेरका न ेचीनी बािार में प्रवशे करन ेके वलए िापान के रािनवयक और 
व्यापावरक सम्बि बनाए थ।े अमवेरकी मदद  स े मेंिी सरकार की शासन में पक़ मिबतू हो गई थी।  
अब मेंिी शासन न ेिापान का राष्ट्रीय एकीकरण के वलए नया प्रशासवनक ढाचँा और आध सवनक सनै्य 
बल तयैार कर, सनेा और नौकरशाही को सीध े सम्राट के वनयन्त्रण में ले वलया था।इन स सधारों के 
फलस्वरूप िापान प्रगवत के माग ष पर अग्रसर हुआ और आग ेचलकर उस ेचीन और रूस के साथ हुए 
य सद्धों में  वविय प्राप्त हुई थी। आवथ षक प्रगवत के कारण िापान अपना औपवनववेशक साम्राज्य स्थावपत 
करन ेलगा था।  
िापान का आध सवनकीकरण- िापान में अथ षव्यवस्था के आध सवनकीकरण के वलए रेलव ेका ववस्तार, बैंवकंग 
सवेाओ ंका प्रारम्भ, वस्त्र उद्योग का ववकास, कृवष पर कर लगाया गया था। िापान में औद्योवगक के 
कारण कारिानों और मिदूरों की सखं्या में ववृद्ध हुई थी।  िापान में 1909 ई. में कारिानों की सखं्या 
1,000 थी, िो 1940 ई. में 5,50,000 हो गई। 
 िापान में राष्ट्रवाद के ववकास के कारण सीवमत मतावधकार वाला सवंवधान, डायट (िापानी ससंद) 
और रािनीवतक पावटियों की स्थापना हुई थी। िापान 
में 1918 ई. स े 1931 ई. के मध्य िनमत स े
प्रधानमवन्त्रयों का च सनाव हुआ था। िापान के लोग 
पविमीकरण स े अत्यवधक प्रभाववत हुए थ े इसवलए 
लोगों में इसके बारे में अलग-अलग मत थ।े कसछ 
िापानी ब सवद्धिीववयों के अन ससार अमवेरका और 
पविमी यरूोपीय दशे सभ्यता की ऊँचाइयों पर थ,े िहा ँ
िापान को भी पहुचँाना चावहए। कसछ का मानना था वक िापान को अपन ेएवशयाई लक्षणों को छो़ दनेा 
चावहए और पविमी सभ्यता का वहस्सा बन िाना चावहए। कसछ ब सवद्धिीवी कहत ेथ ेवक िापान अपना 
आधार सनेा की अपके्षा लोकतन्त्र को बनाए। पविमीकरण के कारण िापान के वनवावसयों के दवैनक 
िीवन में अनके पवरवत षन हुए थ।े  
 वद्वतीय ववश्व य सद्ध के प्रारम्भ में िापान को चीन और पविम एवशया में वविय प्राप्त होन ेलगी थीं, 
विसस ेिापान में सिा कें वद्रत राष्ट्रवाद को बढ़ावा वमला था। इस दौरान 1943 ई आध सवनकता पर वविय 
नाम स ेएक सगंोष्ठी का आयोिन हुआ था। इसमें िापानी ुववधा ‘आध सवनक रहत ेपविम पर कैस ेवविय 
प्राप्त की िाए’ पर चचा ष हुई थी। 

इस ेभी िान-े  
 कॉमाडोर मथै्य ू परेी (1794-1858 ई.) न े

िापान अमवेरकी सम्बिों की ववृद्ध में 
योगदान वदया था।  

 िापान में पहली रेल लाइन (1870-72 ई.) 
टोक्यो और योकोहामा बन् दरगाहों के मध्य 
वबछाई गई। िापान में 1872 ई. में बैंवकंग 
ससं्थाओ ंकी प्रारम्भ हुआ था । 
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ववैश्वक आवथ षक शवि के रूप में प सन: वापसी- अमवेरका न े 1945 ई. में वहरोवशमा (6 अगस्त) व 
नागासाकी (9 अगस्त) पर नावभकीय बम वगराकर, िापान का ववनाश कर वदया था। वद्वतीय ववश्व य सद्ध 
में हुई भारी परािय के उपराि िापान न ेअपनी अथ षव्यवस्था का तिेी स ेप सनवन षमा षण वकया था, विस े
एक य सद्धोिर चमत्कार कहा गया ह।ै 1964 ई. में टोक्यो में ओलंवपक िले और 1964 ई. में ही ब सलेट 
टे्रन का सञ्चालन िापान की िीवतंता को दशा षता ह।ै 
चीन- चीन क्षते्रफल की ृषवष्ट स ेएक ववशाल पहा़ी दशे ह।ै यहा ँके म सख्य क्षते्र में तीन प्रम सि नवदया ँ
(पीली नदी, यागं्त्सी नदी व पलष नदी) बहती हैं। चीन का सबस ेप्रम सि िातीय समहू हान का म सख्य 
व्यिंन वडम सम ह।ैचीन में अनके बोवलया ँबोली िाती हैं 
तथा यहा ँ की म सख्य भाषा चीनी ह।ैआध सवनक चीन की 
श सरुआत 16वीं-17वीं सदी में िगोल ववद्या और गवणत िसै े
पविमी ववज्ञानों के वहॉ ंपहुचँन ेस ेमानी िाती ह।ै वब्रटेन व 
चीन के मध्य 1 839-42 ई. के मध्य प्रथम अफीम य सद्ध हुआ था।पवरणामस्वरूप चीन में स सधार तथा 
पवरवत षन  की मागं उिन ेलगी थी। इन स सधार और पवरवत षनों के अिगषत  आध सवनक प्रशासकीय, सनै्य, 
वशक्षा व्यवस्था वनमा षण के वलए नीवतया ँबनाई गईं थीं। चीन में  पहले छींग राि वशं की सिा थी परि स 
कसछ दशकों पिात  छींग रािवशं के हाथों स ेसिा वनकल गई और दशे में गहृय सद्ध प्रारम्भ हो गए थ।े 
अित: इन गहृय सद्धों में चीनी साम्यवादी पाटकृत न े1949 ई. में िीत प्राप्त कर ली थी। सपं्रभ सता की 
प सनप्रा षवप्त, ववदशेी अवधकार के अपमान का अि और समानता तथा ववकास को सभंव करन ेके सवालों 
के चारों ओर चीन का आध सवनक इवतहास वदिाई दतेा ह।ै  
गणतन्त्र की स्थापना- सन यात-सने (1866-1925 ई.) के नतेतृ्व में 1911 ई. में चीन में गणतन्त्र की 
स्थापना हुई थी। उनका काय षिम तीन वसद्धाि- राष्ट्रवाद, प्रिातन्त्र, सामाविक प्रगवत के नाम स ेप्रवसद्ध 
था। इनकी मतृ्य स के पिात ्  वचयागं काईशके न ेउनके कायों को आग ेबढ़ाया था।  
चीन में साम्यवादी दल की स्थापना रूसी िावि के बाद 1921 ई. में हुई थी। माओ त्सते सगं (1893-
1976 ई.) के समय चीनी साम्यवादी पाटकृत एक शविशाली रािनीवतक ताकत बनी, विसन े
कसओमीनतागं पर वविय प्राप्त की थी। 
नए िनवाद की स्थापना (सन ् 1949-65 ई.)- 1949 ई. में पीप सल्फ्स वरपवब्लक ऑफ चाइना पाटकृत की 
सरकार बनी, िो नए लोकतन्त्र के वसद्धािों पर आधावरत थी। नए िनवाद के अिगषत अथ षव्यवस्था को 
सरकार के वनयन्त्रण में लाया गया, भसू्वावमत्व को समाप्त वकया, समािवादी काय षिमों का प्रारम्भ, 
औद्योवगकरण में ववृद्ध  तथा छात्रों, वकसानों, मवहलाओ ंआवद के वलए िन ससं्थाए ँबनाई गई थीं। 

इस ेभी िान-े  
 सन यात-सने  को आध सवनक चीन का 

ससं्थापक माना िाता ह।ै 
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  1965–78 ई. के दौरान माओवावदयों और उनके ववचारों की आलोचना करन ेवालों के मध्य 
सघंष ष  हुआ था। प सरानी ससृं्कवत, ववचारों, वरवािों और प सरानी आदतों के विलाफ अवभयान में रेड 
गार्डस ष (छात्र व सनेा) को शावमल वकया गया। इस सासृं्कवतक िावि स ेचीन में उथल-प सथल का दौर 
प्रारम्भ हो गया था तथा माओ (पाटकृत) कमिोर हो गई थी। सासृं्कवतक िावि के पिात ् रािनीवतक 
दावँ-पेंचों की प्रविया श सरू हुई थी। अब साम्यवादी दल का नतेतृ्व तगं शीयाओफींग के पास था, विसन े
सन ् 1978 ई. में आध सवनकीकरण के चार सतू्री लक्ष्य- ववज्ञान, कृवष, उद्योग और रक्षा के ववकास की 
घोषणा की थी। चीन के साम्यवादी दल और उसके समथ षकों न ेपरंपराओ ंको समाप्त करन ेके वलए सघंष ष 
वकया था। उन्हें लगता था वक प सरानी परम्पराओ ंके कारण लोग गरीबी की मार झले रह ेहैं। बािार 
सम्बिी स सधारों स ेचीन की अथ षव्यवस्था को मिबतूी इसी पाटकृत न ेवदलाई थी। 

सारणी 9.1 
ग्यारहवीं स ेचौदहवीं सदी की प्रम सि घटनाए ँ

वष ष घटनािम 
1066 नारमन लोगों की एगं्लो सकै्सनी लोगों को हराकर इगं्लणै्ड पर वविय 
1100 रान्स में कथीड्रलों का वनमा षण 
13-15-1317 यरूोप में महान अकाल 
1347-50 ब्यबूोवनक प्लगे 
1338-1461 इगं्लणै्ड और रान्स के मध्य सौ वषकृतय य सद्ध 
1381 कृषकों का ववद्रोह 

मानवचत्र 9.4 लागँ माच ष 
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प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न - 
1. रावन् ससी समाि का दूसरा वग ष........................था। 
 अ. पादरी वग ष ब. कृषक वग ष 
 स. अवभिात वग ष द. उपय सषि में स ेकोई नहीं   
2. प्रथम छापिेान ेका आववष्कार ........................... द्वारा हुआ। 
 अ. 1455 में मावटिन लूथर द्वारा ब. 1455 में ग सटेनबग ष द्वारा 
 स. 1555 में गवैललीयो द्वारा द. 1556 में न्यटून द्वारा  
4. मावटिन लूथर न े.............................. आन्दोलन चलाया था। 
 अ. प्रवत स सधार आन्दोलन  ब. प्रोटेस्टेंट स सधार 
 स. कैथोवलक स सधार द. समाि स सधार आन्दोलन  
5. टॉलमी की रचना का नाम......................था। 
 अ. वहस्ट्री  ब. दास कैवपटल 
 स. ज्योग्राफी द. अलमिसे् ट   
6. रेड गार्ड स ष में ................................. शावमल थ।े 
 अ. सामतं  ब. वकसान और मिबरू 
 स. छात्र और सनेा द. गावँों के लोग  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  टॉलमी की प्रवसद्ध प सस्तक ................ थी। (इवण्डका/अअलमिसे्ट) 
2. प्रोटेस्टेंट स सधारवाद अवभयान का िनक ................ था। (मावटिन लूथर/अटॉमस मोर) 
3. एिटेक लोग ................ में शावमल थ।े    (अवभिात वग ष/अपादरी वग ष) 
4. 1788 ई. स े1796 ई. की समयाववध को नहरोन् माद के नाम स ेिाना िाता ह।ै  
      (नहरोन् माद/अधावम षक उन्माद)  
5. ..........में 6 राज्यों को वमलाकर ऑसे्ट्रवलयाई सघं का वनमा षण हुआ था (1901 ई./अ1905 ई.) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. अरबी भाषा में प्लटेो को अफलातनू के नाम स ेिाना िाता था।   सत्य/अअसत्य 
2. नहरों और रेलव ेके ववकास के कारण तीव्र आवथ षक ववकास हुआ था। सत्य/अअसत्य 
3. पाप-स्वीकारोवि नामक दस्ताविे लोगों स ेधन ऐिंन ेका उपाय  था। सत्य/अअसत्य 
4. गोल्फ्ड रश की अवधारणा का सम्बि अमवेरका स ेथा।    सत्य/अअसत्य 
5. िापान में 1872 ई. में बैंवकंग ससं्थाओ ंकी प्रारम्भ हुआ था ।   सत्य/अअसत्य 
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सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1.  पादरी वग ष  क. िापान 
2. सन-यात-सने ि. रावन् ससी समाि का प्रथम वग ष 
3. अनोल्फ्ड टायनबी ग. बहामा द्वीप समहू 
4.  मैंिी शासक  घ. चीन में गणतन्त्र का ससं्थापक 
5. कोलम्बस  ङ. औद्योवगक िावि शब्द का सवषप्रथम प्रयोग 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. सवषप्रथम प सनिा षगरण की श सरुआत कहा ंस ेहुई? 
2. मोनावलसा वकसकी कृवत ह?ै 
3. गलैीवलयों न ेकौन सा ग्रन् थ वलिा? 
4. अमवेरका का नाम वकस भगूोलविेा के नाम पर रिा गया था? 
5. चीन में पीप सल्फ्स वरपवब्लक ऑफ चाइना पाटकृत की सरकार कब बनी थी? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. फ़्ासंीसी समाि के तीनों वगो का वण षन कीविए  
2. प्रम सि मानवातावादी ववषयों के नाम बताइए? 
3. मलू वनवावसयों की क् या कहकर आलोचना की िाती थी? 
4. अरेवबयन ववज्ञान और दशषन को समझाइए। 
5. चीन में गणतन्त्र की स्थापना कैस ेहुई थी? 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. ववश्व में ससृं्कवतयों के सघंष ष को स्पष्ट कीविए।  
2. ‘मेंिी शासन न ेिापान का औद्योवगकीकरण का माग ष प्रशस्त वकया था’। समझाइए। 
पवरयोिना- 
1. उन कारणों का पता लगाइए विसके कारण यरूोपवावसयों को नय ेसम सद्री मागों की िोि करनी 

प़ी थी।  
2. भारत और िापान के सासृं्कवतक सम्बिों की वववचेना करो 
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अध्याय-10 
भारत में मवन्दर स् थापत् य  

 आपन ेअपन ेगावँ, कस् ब ेया नगर में अनके प्राचीन मवन्दरों व दवेालयों को दिेा होगा। य ेमवन्दर 
वकतन ेप्राचीन, ववशाल और भव् य होत ेहैं ? इनके वनमा षण में वकतना समय लगा होगा? इनका वनमा षण 
वकसके द्वारा करवाया गया होगा? आवद प्रश् न आप के मन में आना स् वाभाववक ह।ै इन मवन्दरों के  बारे 
में िानकारी के महत्त्वपणू ष स्रोत वशलालेि ह,ै िो इन मवन्दरों में लग ेहोत ेहैं। ससृं्कत वा्मयय में मवन्दरों 
के वलए  दवेालय, दवेायतन, दवेकसल, आवद शब्द प्रय सक् त वकय ेगए हैं। मवन्दरों का सवषप्रथम उल्फ् लेि 
‘शतपथ ब्राह्मण’ में वमलता हैं। भारत में मवन्दर स् थापत् य कला का ववकास ग सप् तकाल में हुआ था। 
सामान् यतः प्रत् यके मवन्दर में दो तरह की कक्षीय सरंचना होती हैं- गभ षगहृ और मण् डप। गभ षगहृ में 
म सख् य दवेता की मवूत ष स् थावपत होती ह।ै मवन्दर के गभ षगहृ के चारों और पवरिमा के वलए स् थान होता 

इस अध्याय में- प्राचीन मवन्दर, मवन्दर वनमा षण की शवैलया,ँ नागर शलैी,द्रवव़ शलैी और 
बसेर शलैी। 

वचत्र- 10.1 मवन्दर की तीन शवैलयों का पाश् व ष ृषश् य 

मवन्दर की तीन शवैलयों का पाश् व ष ृषश् य 

नागर शलैी 

द्रवव़ शलैी 

वसेर शलैी 
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हैं। मण्डप को मवन्दर का प्रवशे कक्ष कहा िाता ह ैिो अत्यवधक ववशाल होता ह।ै इसके अवतवरि लघ स 
व अद्धष मण् डप भी होत ेहैं, िो दश षन के अवतवरि कीत षन, नत षन आवद के वलए भी प्रय सि होत ेहैं। गभ षगहृ 
के ऊपर छतरीन समा रचना होती ह,ै विस ेवशिर या ववमान कहत ेहैं। मवन्दरों के कई भाग होत ेहैं, िो 
वमलकर उस ेएक समवित रूप प्रदान करत ेहैं। उस समय नदी, तालाब, कस ण् ड, बाव़ी आवद का वकसी 
पववत्र स् थल के समीप होना अच् छा माना िाता था। 
प्राचीन मवन्दर- 10वीं सदी तक आत-ेआत ेभ-ूप्रशासन में मवन्दर की भवूमका अत्यवधक महत्त्वपणू ष हो 
गई थी। एक ओर स् तपूों का वनमा षण िारी था वहीं दूसरी ओर सनातन धमष में सम् बवित दवेी-दवेताओ ं
की प्रवतमाए ँभी बनन ेलगी थी। प्रत् यके मवन्दर या दवेालय में एक प्रधान या अवधष् िाता दवेता की मवूत ष 
होती ह।ै प्रायः ऐसा दिेा गया ह ैवक मवन्दरों के पिूा गहृ तीन प्रकार के होत ेहैं - 
 1.  सधंर   - विसमें प्रदवक्षणा पथ होता ह।ै 
 2.  वनरंधर   - विसमें प्रदवक्षणा पथ नहीं होता ह।ै 
 3.  सवषतोभद्र - विसमें  सब तरफ स ेप्रवशे वकया िा सकता ह।ै 
 उस समय कसछ साधारण श्रणेी के मवन्दर होत ेथ,े विनमें बरामदा, ब़ा कक्ष/अमण् डप और पीछे 
पिूा गहृ हैं, िसै-े उिरप्रदशे में दवेगढ़, मध् यप्रदशे में एरण और वववदशा के पास उदयवगवर के मवन्दर। 
मवन्दर वनमा षण की शवैलया-ँ ग सप् तकालीन मवन्दरों को म सख् यतः पॉचं भागों में ववभावित वकया िा सकता 
ह-ै सधंारा, वनरंधारा, सवषतोभद्रा, आयताकार मवन्दर व िोिली बलेनाकार ईंट का ढाचँाय सि मवन्दर। 
ग सप् तकाल के पश् चात मवन्दर वनमा षण की तीन शवैलया ँववकवसत हुई। नागर, द्रवव़ व बसेर शलैी। 
1. नागर शलैी- नागर शलैी उिरी भारत में वहमालय स ेलेकर ववन् ध् य प्रदशे के भ-ूभाग तक ववस् ततृ 

थी। मलूतः यह उिर भारतीय शलैी ह,ै इस े‘आय ष शलैी’ 
भी कहा िाता ह।ै  गभ षगहृ पर ऊँच ेवशिर इस शलैी की 
म सख्य ववशषेता ह।ै इन वशिरों की आकृवत ऊपर की ओर 
िमशः कम होती िाती ह।ै वशिर के ऊपर ‘आमलक’ 
नामक ब़ा चि होता ह,ै विस पर स्थावपत कलश का 
ऊपरी भाग न सकीला होता था। कौवटल्फ् य के अथ षशास् त्र में 
मवन्दर वनमा षण सम्बिी वसद्धािों और  वनयमों का 
उल्फ् लेि ह।ै नागर शलैी की अनके उपशवैलया ँ भी ववकवसत हुई थीं, िसै े – पाल, ओव़शा, 
िि सराहो, सोलंकी उपशलैी आवद। नागर शलैी को 8वीं स े13वीं सदी के मध् य उिर भारत में 
शासकों न ेपया षप् त सरंक्षण वदया था। इस शलैी में बन ेमवन्दरों को ओव़शा में कवलंग ग सिरात में 

इस ेभी िान-े 
 मवन्दर के वशिर को उिर भारत 

में वशिर व दवक्षण भारत में 
ववमान कहा िाता ह।ै 

 मवन्दर के उिरी भारत में 
दवेालयों का वनमा षण सवषप्रथम 
नगरों में होन ेके कारण इस ेनागर 
शलैी कहा गया था। 
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लाट और वहमालयी क्षते्र में ‘पव षतीय’ कहा िाता ह।ै कसछ नागर मवन्दरों का वनमा षण पञ्चायतन 
शलैी में भी वकया गया था।  
पञ्चायतन शलैी- इस शलैी में वनवम षत मवन्दरों में एक म सख् य मवन्दर बीच में होता ह ैतथा उसके चारों 
कोनों पर चार सहायक मवन्दर होत ेहैं। लक्ष् मण मवन्दर (िि सराहो), कन् दवरया महादवे मवन्दर 
(िि सराहो), श्रीदवे व् यमशे् वर मवन्दर (रत् नवगरी, महाराष् ट्र) आवद इसी शलैी में वनवम षत मवन्दर हैं। 

वशल्फ् पशास् त्रों के अन ससार नागर शलैी के मवन्दरों के आि प्रम सि अङ्ग हैं -  
अवधष् िान  -  मलू आधार विस पर मवन्दर बनाया िाता ह।ै 
वशिर  -  मवन्दर का शीष ष भाग अथवा गभ ष-गहृ का ऊपरी भाग। 
कलश  -  वशिर का शीष ष भाग, िो कलश ही या कलश के समान होता ह ै। 
आमलक  -  वशिर के शीष ष पर कलश के नीच ेका वत सषलाकार भाग । 
ग्रीवा  -  वशिर का ऊपरी ढ़लवा ँभाग । 
कपोत  -  वकसी द्वार, वि़की, दीवार या स् तम् भ का ऊपरी छत स ेि स़ ा भाग। 
मसरूक  -  नींव और दीवारों के बीच का भाग। 
िघंा  -  दीवारें  (ववशषेकर गभ षगहृ की )। 

नागर शलैी में वनवम षत प्रम सि मवन्दर- 
1. सयू ष मवन्दर, मोढ़रेा (ग सिरात)- इस मवन्दर का वनमा षण भीमदवे प्रथम न ेग सिरात के महेसाना विले 

में 1026 ई में नागर शलैी में करवाया था। मवन्दर पवरसर में एक िलकसण् ड ह,ै िो सयू ष कस ण् ड के 
नाम स ेिाना िाता ह।ै चूवंक मवन्दर पवूा षवभम सि ह,ै इस कारण हर वष ष ववष सव के समय (21 माच ष 
और 23 वसतम् बर) िब वदन-रात बराबर होत ेहैं, सयू ष की वकरणें म सख् य मवन्दर पर प़ती हैं।  

2. िि सराहो मवन्दर समहू (मध् यप्रदशे)- इसका वनमा षण चन् दले शासक धगंदवे द्वारा 954 ई में वकया 
गया था। यह मवन्दर समहू िि सराहो (मध् यप्रदशे) में वस्थत हैं। य ेमवन्दर समहू दवेगढ़ के दशावतार 
मवन्दर स ेलगभग 400 वष ष बाद वनवम षत हुय।े यहॉ ंवस्थत वववभन्न मवन्दरों का वनमा षण चन् दले शासकों 
द्वारा वकया गया। यहॉ ंवस्थत लक्ष् मण मवन्दर ववष् ण स को समवप षत ह।ै िि सराहो के मवन्दर समहूों में 
एक और प्रवसद्ध मवन्दर  ‘कंदवरया महादवे मवन्दर’ ह।ै यह मवन्दर भारतीय मवन्दर स् थापत् य की 
शलैी की पराकाष् िा ह।ै इसका वनमा षण भी चदंले रािा धगंदवे द्वारा 999 ई. में करवाया गया था। 
यह िि सराहों के मवन्दरों में सबस ेअवधक ववकवसत (सप् तरथ शलैी) मवन्दर ह।ै भगवान वशव का 
यह मवन्दर 117 फसट ऊँचा व 117 फसट लम् बा एव ं66 फसट चौ़ा ह।ै िि सराहों के मवन्दर अपनी 
कामोद्वीप एव ंशगंार प्रधान प्रवतमाओ ंके वलए भी बहुत प्रवसद्ध हैं। 
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3. सयू ष मवन्दर, कोणाकष  (ओवडशा)- नागर शलैी में वनवम षत यह ववश् व प्रवसद्ध मवन्दर गगं वशं के नरवसहं 
दवे प्रथम द्वारा बनवाया गया था, इस ेब् लकै पगैो़ा भी कहा िाता ह।ै इसका वशिर पीढ़ा दउेल 
श्रणेी का ह।ै सम् पणू ष मवन्दर को बारह िो़ी चिों वाले, सात घो़ों स ेिींच ेिात ेसयू ष दवे के रथ के 
रूप में बनाया गया हैं। ओवडशा विन तीन मवन्दरों के वलए प्रवसद्ध ह ैव ेहैं- कोणाकष  का सयू ष मवन्दर, 
प सरी का िगन् नाथ मवन्दर व भ सवनशे् वर का वलंगराि मवन्दर। इन मवन्दरों को स् ववण षम वत्रभ सि कहा 
िाता ह।ै  

वचत्र- 10.3 कोणाकष  का सयू ष मवन्दर ओवडसा 

वचत्र- 10.2 ि सिराहो के मवन्दर 
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4. िगन् नाथ मवन्दर, प सरी (ओव़शा)- यह प सरी में वस्थत प्रवसद्ध नागर शलैी में वनवम षत मवन्दर ह।ै इसकी 
चारों वदशाओ ंमें चार ववशाल द्वार बनाय ेगय ेहैं। इसके गभ षगहृ में भगवान िगन् नाथ उनकी बहन 
स सभद्रा तथा भाई बलभद्र के काष् ि के ववग्रह बन ेहैं। इन ववग्रहों को 8, 11 या 19 वष ष पश् चात ् 
धावम षक उत् सव ‘नवकलेवर’ द्वारा पवरववत षत वकया िाता ह।ै नवकलेवर नीम के ऐस ेवकृ्ष की लक़ी 
स ेहोता ह ैविसमें शिं, चि, गदा एव ंपद्म वचह्न प्राकृवतक रूप स ेबन ेहों। प सरी के िगन् नाथ मवन्दर 
की ख् यावत प्रवतवष ष वनकलन ेवाली रथयात्रा स ेभी ह।ै  

5. वलंगराि मवन्दर, भ सवनशे्वर (ओव़शा)- यह प्रवसद्ध मवन्दर ओव़शा की रािधानी भ सवनशे् वर में वस्थत 
ह।ै इसका वनमा षण 10वीं-11वीं सदी में वकया गया था। यह मवन्दर भगवान वशव के एक रूप हवरहर 
को समवप षत ह।ै यह उिर भारत के मवन्दरों में रचना-सौन् दय ष, शोभा और अलंकरण के वलए 
सवषश्रषे् ि माना िाता ह।ै इसमें 4 ववशाल कक्ष ह ै- दउेल, िगमोहन, नरमण् डप तथा भोप मण् डप। 
मवन्दर का वशिर 160 मी. ऊँचा ह।ै यह मवन्दर 520 फसट × 465 फसट के ववशाल आयताकार 
प्रागंण में वस्थत ह।ै प्रागणं के मध् य में अनके लघ स मवन्दरों का समहू ह ैविस ेबौद्ध स् तपूों के चत सवदिक 
वनवम षत बौद्ध चतै् यग्रहों का अन सकरण कहा ह।ै 

6. दशावतार मवन्दर, लवलतप सर (उिरप्रदशे)- दशावतार मवन्दर ग सप् तकालीन कला का अन सपम 
उदाहरण ह।ै य ह मवन्दर उिरप्रदशे प्राि के लवलतप सर विले में लाल बलुआ पत् थर स ेवनवम षत ह।ै 
यह लगभग छिी शताब् दी के प्रारवम्भक वषों में बनाया गया था। यह साचँी और उदयवगरी (म.प्र) 

वचत्र- 10.4 िगन् नाथ मवन्दर, प सरी (ओव़शा) 
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के छोटे मवन्दरों के लगभग 100 वषों बाद बना था। यह मवन्दर भी वास् त सकला की पञ्चायतन शलैी 
में वनवम षत ह।ै इसके गभ षगहृ तक पहुचँन ेके वलए चारों ओर सात सीवढ़यों स ेय सि चार सोपान वनवम षत 
हैं। इस मवन्दर में भगवान ववष् ण स के दश अवतारों की कथा नक्काशी के रूप में प्रदवश षत की गई ह ै
इसवलए इस ेदशावतार मवन्दर कहत ेहैं। इसके अवतवरि इस मवन्दर की एक अन् य ववशषेता यह ह ै
वक यह मवन्दर पवश् चमावभम सि ह ैिबवक अवधकाशं मवन्दर पवूा षवभम सि या उिरावभम सि होत ेहैं । 

7. दलेवा़ा के िनै मवन्दर, वसरोही (रािस् थान)- रािस् थान के वसरोही विले में वस्थत दलेवा़ा के िनै 
मवन्दर नागर शलैी के सवोिम उदाहरण हैं। यहॉ ंपॉचं मवन्दरों का एक समहू ह ैविनमें दो मवन्दर 
लूण वसही व ववमल वसही अत्यवधक प्रवसद्ध हैं। यहॉ ंवस्थत िनै मवन्दर, िनै तीथकंरों को समवप षत 

वचत्र- 10.5 दशावतार मवन्दर, लवलतप सर (उिरप्रदशे) 

वचत्र- 10.6- दलेवा़ा के िनै मवन्दर, वसरोही (रािस् थान) 
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ह।ै इनका वनमा षण 11वीं स े13वीं सदी के मध् य हुआ था। य ेमवन्दर सगंमरमर स े वनवम षत हैं। 
मवन्दरों के लगभग 48 स् तभंों पर नतृ् यागंनाओ ंकी आकृवतया ँबनी हुई हैं। 

8. कामाख् या मवन्दर, ग सवाहाटी (असम)- असम में बारहवीं स ेचौदहवीं शताब् दी की कालाववध में एक 
क्षते्रीय शलैी के ववकास के प्रमाण वमलत ेहैं। यह शलैी अपर वमा ष स ेप्रभाववत ताई शलैी एव ंपवू ष 
प्रचवलत पाल शलैी के वमश्रण स ेअवस्तत् व में आई एव ंअहोम शलैी के नाम स ेिानी िाती ह।ै 
ग सवाहाटी के वनकट नीलाचँल पहा़ी पर वस्थत कामाख् या मवन्दर (शविपीि) इस शलैी का 
उल्फ् लेिनीय उदाहरण ह।ै इस शलैी की ववशषेता बहुभ सिी ग सम् बदाकार वशिर ह।ैइस मवन्दर में 
प्रवतवष ष अम् ब सवाची मलेे का आयोिन वकया िाता ह।ै इसमें दशेभर के तावंत्रक और अघोरी वहस् सा 
लेत ेहैं।  

9. सोमनाथ मवन्दर, द्वारका (ग सिरात)-  सोमनाथ मवन्दर कावियावा़ क्षते्र (ग सिरात) में सम सद्र वकनार े
वस्थत ह।ै यह मवन्दर भारत के 12 ज् योवतवलषङ्गों में 
स ेएक ह।ै धम षग्रन्थों म े इस े प्रभास क्षते्र के नाम स े
िाना िाता ह।ै महाभारत, श्रीमद्भागवत, स् कन् द 
प सराण आवद में सोमनाथ ज् योवतवलषङ्ग की मवहमा का 
ववस् तार स ेउिेि ह।ै एक कथा के अन ससार चन् द्रमा  (सोम) न े भगवान वशव को ही अपना नाथ 
(स् वामी) मानकर यहॉ ंतपस् या की थी इसवलए इस ेसोमनाथ कहा िाता ह।ै  

 सवषप्रथम यहॉ ंएक मवन्दर ईसा के पवू ष में अवस्तत् व में था। दूसरी बार मवन्दर का प सनवन षमा षण 7वीं 
सदी में विभी के मतै्रक रािाओ ंन े
तथा तीसरी बार ग सि षर प्रवतहार 
शासक नागभि प्रथम न े815 ई. में 
प सनवन षमा षण करवाया था। अरब 
यात्री अलबरूनी न े अपन े यात्रा- 
वतृ् तातं में इस मवन्दर की मवहमा 
का उल्फ् लेि वकया था, विसस े
प्रभाववत होकर 1024 ई. में महमदू 

गिनवी न ेअपन े5000 सावथयों के साथ सोमनाथ मवन्दर पर आिमण कर यहॉ ंस ेअथाह धन-सम् पवि 
लूटकर अपन ेसाथ ले गया था। तुपराि ग सिरात के शासक भीम और मालवा के शासक भोि न े
इसका प सनवन षमा षण करवाया था।सोमनाथ मवन्दर के  वत षमान स् वरूप का वनमा षण लौह प सरुष सरदार 

इस ेभी िान-े 
 सोमनाथ मवन्दर का वशिर 150 फसट 

ओर ध् विा 27 फसट ऊँचा ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 ववमलवसही मवन्दर- यह मवन्दर 1031 ई. में ग सिरात के 

शासक भीम के मन्त्री ववमल शाह द्वारा बनवाया गया था। यह 
मवन्दर प्रथम िनै तीथकंर भगवान आवदनाथ को समवप षत ह।ै 
आवदनाथ की आिंें असली हीरे स ेबनी हुई हैं। 

 लूण वसही मवन्दर- यह मवन्दर 1231 ई. में ग सिरात के दो 
भाइयों वास् त सपाल और तिेपाल (वाहलेा शासक) द्वारा 
बनवाया गया था। यह मवन्दर 22वें िनै तीथ षकंर भगवान 
नवेमनाथ को समवप षत ह।ै 
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वल्फ् लभ भाई पटेल न ेकरवाया था। 1 वदसम् बर, 1955 को भारत के तत् कालीन राष् ट्रपवत डॉ. रािने् द्र 
प्रसाद न ेइस ेराष् ट्र को समवप षत वकया था। 
द्रवव़ शलैी- द्रवव़ शलैी का ववकास एव ंववस्तार दवक्षण भारत में हुआ ह।ै इस शलैी के मवन्दरों की 
बनावट की ववशषेता वगा षकार गभ षगहृ पर वपरावम़न समा ऊपर की ओर आकार में छोटी होती हुई मवंिलों 
का बना वशिर, विसका शीष ष छाया आि कोणों के ग सम् बद के आकार का होता ह।ै द्रवव़ शलैी के मवन्दर 
नागर शलैी के ववपरीत एक चारदीवारी स ेवघरे होत ेहैं। इस चारदीवारी के मध्य में प्रवशे द्वार होत ेहैं, 
विन्हें गोप सरम ् कहत ेहैं। इस शलैी में ववशाल मवन्दरों के ऊपर रथ और ववमान बन ेहोत ेहैं। द्रवव़ शलैी 
के मवन्दरों का वनमा षण चोल, पाडं्यों, पल्फ् लवों और ववियनगर साम्राज् य के शासकों के शासन काल में 
हुआ था। इस शलैी के अवधकाशं मवन्दर तिंौर, मुर,ै 
काञ्ची, हम् पी, ववियनगर आवद स् थानों पर हैं। इसकी 
उपशवैलयों को पल्फ् लव, चोल, पाडं्य, ववियनगर व 
नायक उपशलैी के रूप में िाना िाता हैं। द्रवव़ शलैी 
का िन् म या उद्भव पल्फ् लव काल स ेमाना िाता ह।ै 
द्रवव़ शलैी में वनवम षत प्रम सि मवन्दर-  
1. मुर ैका मीनाक्षी मवन्दर (तवमलनाडस)- मीनाक्षी 

मवन्दर तवमलनाडस प्राि के प्रवसद्ध नगर मुर ैमें 
वस्थत ह।ैइस मवन्दर का म सख् य गभ षगहृ 3500 वष ष 
स ेअवधक प सराना माना िाता ह।ै  मीनाक्षी मवन्दर 
में भव् य 12 गोप सरम ् हैं, विन पर महीन वचत्रकारी 
की गई ह।ै इस ववशाल भव् य मवन्दर का स् थापत् य 
एव ंवास् त स भी अत्यवधक रोचक ह।ै इस मवन्दर स े
ि स़ ा सबस ेमहत्त्वपणू ष उत् सव ह ै‘मीनाक्षी वतरूकल्फ् याणम ्‘ विसका आयोिन चतै्र मास (अप्रलै के 
मध् य) में होता ह।ै यह मवन्दर भारत के सबस ेअमीर मवन्दरों में सविवलत ह।ै पौरावणक ग्रन्थों के 
अन ससार भगवान वशव स सदंरेश् वर रूप में अपन े गणों के साथ पाण् ड्य रािा मलयध् वि की प सत्री 
रािकसमारी मीनाक्षी स ेवववाह रचान ेमुर ैनगर आए थ।े यह मवन्दर मीनाक्षी या मछली के आकार 
की आिँ वाली दवेी को समवप षत ह।ै मछली पाण्ड्य रािाओ ंका रािवचन् ह थी।  

2. महाबलीप सरम ् का तटीय मवन्दर (तवमलनाडस)- महाबलीप सरम ् का तटीय मवन्दर पल्फ् लव रािा नरवसहं 
वम षन वद्वतीय (700-728 ई.) द्वारा बनवाया गया। यह मवन्दर बङ्गाल की िा़ी के तट पर वस्थत ह ै

वचत्र- 10.7  म सदर ैमीनाक्षी मवन्दर 



 

 104 

इसवलए इस ेतट मवन्दर कहा िाता ह।ै यह मवन्दर दवक्षण भारत के प्राचीन मवन्दरों में वगना िाता 
ह,ै विसका सम् बन् ध 8वीं 
सदी स ेह।ै यहॉ ंतीन मवन्दर 
हैं- मध्य में भगवान ववष् ण स 
का मवन्दर ह,ै और उसके 
दोनों ओर वशव मवन्दर हैं। 
ववष् ण स मवन्दर में ववष् ण स की 
मवूत ष अनिशयनम ् रूप में 
वस्थत ह।ै यहॉ ं वस्थत तीनों 
मवन्दरों में सबस े वहृद ्
भगवान वशव का पवू षम सिी 
वसद्धशे् वर मवन्दर ह।ै 

पविमम सिी मवन्दर अपके्षाकृत छोटा ह,ै विस ेरािवसहंशे् वर मवन्दर भी कहा िाता ह।ै यहॉ ं16 म सिी 
ववशालकाय वशववलंग ह।ै सम् पणू ष मवन्दर पॉचं मवंिला ह।ै 

3. तिंाव सर का रािरािशे् वर मवन्दर (तवमलनाडस)- यह मवन्दर तवमलनाडस के तिंौर में वस्थत ह।ै इसके 
गभ षगहृ में एक ववशाल वशववलंग ह।ै 1000 
वषों स े भी अवधक प सराना होन े के बाद भी 
आि यह उत् कृष्ट अवस् था में ह।ै चोल शासक 
रािराि प्रथम द्वारा इसका वनमा षण 1003 -1010 ई. के मध् य करवाया गया। इस कारण इस े
रािरािशे् वर मवन्दर नाम वदया गया था। 13 तल वाले इस मवन्दर की ऊँचाई लगभग 66 मीटर 
ह।ै इसके वनमा षण में लगभग 1,30,000 टन ग्रनेाइट पत् थर का प्रयोग हुआ था। इसके आस-पास 

लगभग 60 वकमी. तक न तो कोई 
पहा़ ह ैऔर न ही कोई चिान। 
कहा िाता ह ैवक 3 हिार हावथयों 
की मदद स े इन पत् थरों को यहॉ ं
लाया गया था। इन पत् थरों को 
िो़न ेमें वकसी प्रकार के मसाले 

का उपयोग नहीं वकया गया ह।ै पत् थरों को पिल तकनीक स ेआपस में िो़ा गया ह।ै  

वचत्र- 10.8 महाबलीप सरम ् का तटीय मवन्दर (तवमलनाडस) 

इस ेभी िान-े 
 रािरािशे्वर मवन्दर में ववशाल वशववलंग के 

कारण इस ेबहृदशे् वर नाम वदया गया ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 रािराि चोल प्रथम द्वारा इस मवन्दर का नाम कावछपटूे 

पवेरया वथरूकात्राली (काचंी पटूे का पत् थर मवन्दर) रिा 
था, िो काचंीप सरम का मलू नाम ह।ै काञ्ची का कैलाशनाथ 
मवन्दर भारतीय प सरातत्त्व सवके्षण ववभाग की ओर स े
सरंवक्षत स् मारकों की सचूी में ह।ै 
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4. काञ्ची का कैलाशनाथ मवन्दर (तवमलनाडस)- इस वशव मवन्दर का वनमा षण काय ष 658 ई में रािवसहं 
द्वारा आरम् भ कर, रािा महने् द्र वम षन द्वारा 705 ई में पणू ष करवाया था। लाल बलुआ पत् थर स े
वनवम षत इस मवन्दर में मलू आराध् य  वशव के चारों ओर वसहंवावहनी दवेी ुगा ष, ववष् ण स समते कसल 58 
दवेी-दवेताओ ंकी मवूत षया ँहैं। मवन्दर के पीछे की दीवार में सोमस् कंद (केन् द्र में प सत्र म सरुगा के साथ 
भगवान वशव और उमा) की मवूत ष ह।ै इस मवन्दर में एक ब़ा सोलह भ सिाओ ंवाला वशववलंग ह,ै 
िो लगभग 8 फीट ऊँचा ह।ै  

5. पिदकल का ववरूपाक्ष मवन्दर (कना षटक)- यह मवन्दर चालुक् य कालीन मवन्दरों का एक सवोिम 
उदाहरण ह,ै विसका वनमा षण 
वविमावदत् य वद्वतीय की रानी 
लोका महादवेी न े वविमावदत् य 
के काचंीप सरम के पल्फ् लव रािा 
पर वविय प्राप् त करन े के 
उपलक्ष् य में करवाया था। यह 
मवन्दर त सगंभद्रा नदी के दवक्षणी 
वकनारे पर हमेकूट पहा़ी की 
तलहटी में वस्थत नौ स् तरों और 
50 मीटर ऊँच े गोप सरम वाला 
मवन्दर ह।ै इस ववशाल मवन्दर के अन् दर अनके छोटे-छोटे मवन्दर हैं, िो ववरूपाक्ष मवन्दर स ेभी 
प्राचीन हैं। इस मवन्दर को ‘पपंापटी मवन्दर‘ भी कहा िाता ह।ै यहॉ ंवस्थत एक अन् य महत्त्वपणू ष 
धावम षक स् थल पापनाथ मवन्दर ह,ै िो भगवान वशव को समवप षत ह।ै 

6. पद्मनाभ स् वामी मवन्दर (केरल)- यह मवन्दर 
भारत के केरल राज् य की रािधानी 
वतरूअनन् तप सरम ् में वस्थत भगवान ववष् ण स का 
ववश् व प्रवसद्ध मवन्दर ह।ै भारत के प्रम सि वषै् णव 
मवन्दरों में सविवलत यह ऐवतहावसक मवन्दर वतरूअनिप सरम ् के अनके पय षटन स् थलों में स ेएक 
ह।ै पद्मनाभ स् वामी मवन्दर ववष् ण स भक् तों की महत्त्वपणू ष आराधना स् थली ह।ै इस मवन्दर का वनमा षण 
लगभग 10वीं सदी में हुआ था तथा इसका प सनवन षमा षण 1750 ई. में  त्रावणकोर के शासक मात षण् ड 
वमा ष न ेकरवाया था।  

वचत्र- 10.9 पि़कल का ववरूपाक्ष मवन्दर (कना षटक) 

इस ेभी िान-े 
 श्री पद्मनाभ स् वामी मवन्दर में म सख्य प्रवतमा 

की लम्बाई अिारह फीट ह।ै इस मवन्दर का 
गभ षगहृ एक चिान पर वस्थत ह।ै 
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7. कैलाश मवन्दर एलोरा महाराष्ट्र- कैलाश मवन्दर द्रवव़ शलैी का उत् कृष्ट नमनूा ह।ै इसका वनमा षण 
राष् ट्रकूट शासक कृष् ण प्रथम द्वारा करवाया 
गया था। यह मवन्दर परूा मवन्दर एक ही 
चिान को काटकर बनाया गया ह।ै इस मवन्दर 
के वनमा षण में लगभग 7000 मिदूरों न ेकाय ष वकया था। यह मवन्दर एलोरा की ग सफा सखं्या 16 में 
वस्थत ह।ै इस मवन्दर में कैलाश पवषत की अन सकृवत वनवम षत की गई ह।ै यह मवन्दर एक पहा़ को 
शीष ष स ेनीच ेतक काटकर बनाया गया ह।ै  

बसेर शलैी- यह शलैी नागर व द्रवव़ शलैी का वमवश्रत रूप ह।ै इस शलैी के मवन्दर ववधं् याचल पवषत स े
लेकर कृष् णा नदी तक पाए िात ेहैं। यह शलैी 7वीं सदी के 
उिराद्धष में लोकवप्रय हुई और विसका उल्फ् लेि ग्रन्थों में बसेर 
के नाम स े वकया गया ह।ै दक् कन के दवक्षणी भाग अथा षत 
कना षटक   में बसेर वास् त सकला की शवैलयों के सवा षवधक प्रयोग 

दिेन ेको वमलत ेहैं।इस शलैी के मवन्दरों की ववशषेता बहुभ सिी अथवा तारों की आकृवत की आधार 
योिना ह।ै एहोल (कना षटक) को मवन्दरों का नगर कहा िाता ह।ै वत षमान में भी यहॉ ं70 मवन्दरों के 
अवशषे प्राप् त होत ेहैं। इनका वनमा षण चालुक् य शासनकाल में 450-600 ई. के मध् य हुआ था। इस 
समय उिर में ग सप् तों द्वारा मवन्दरों का वनमा षण करवाया िा रहा था, विस कारण आयष वशिर शलैी के 
लक्षण दवक्षण में भी पहुचँ ेथ।े अतः एहोल के मवन्दरों में नागर एव ंद्रवव़ शवैलयों का वमश्रण वमलता 
ह।ै  

प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न- 
1.  रथ यात्रा के वलए प्रवसद्ध मवन्दर................................ह।ै 
 अ. सोमनाथ मवन्दर, द्वावरका  ब. िगन् नाथ मवन्दर, प सरी  
 स. दलेवा़ा िनै मवन्दर, वसरोही  द. सयू ष मवन्दर, कोणकष     
2.  िि सराहो के मवन्दरों स ेप्रम सि ववशषेता.......................... ह।ै  
 अ. वल्फ् लव शलैी  ब. चौल शलैी   
 स. चालुक् य शलैी  द. कामोद्वीप एव ंशगंार प्रधान प्रवतमाऍं    

इस ेभी िान-े 
 कैलाश मवन्दर एलोरा को द्रवव़ शलैी का 

उत् कृष्ट नमनूा माना िाता ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 बसेर शलैी को चालुक् य, राष् ट्रकूट 

और होयसल वशंों के काल में 
सरंक्षण प्राप् त हुआ था। 
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3.  वनम् न में स ेग सप् तकाल के दशावतार मवन्दर के सम् बन् ध में असत् य कथन हैं - 
 अ.  मवन्दरों की दीवारो पर ववष् ण स के दशावतार उत् कीवण षत हैं। 
 ब.  मवन्दर आरवम्भक नागर शलैी का प्रवतवनवधत् व करता ह।ै 
 स.  यह पञ्चायतन शलैी में वनवम षत मवन्दर ह।ै 
 द.  यह मवन्दर पविमम सिी ह।ै     
4.  कंदवरया महादवे मवन्दर ................................ नगर में वस्थत ह।ै 
 अ. उज् िनै  ब. िि सराहो  
 स. महैर   द. दवेास    
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए - 
1.  मवन्दरों के ववषय में िानकारी वहॉ ंवस्थत ................ द्वारा प्राप्त होती ह।ै (वशलालेिों/अवसक्कों) 
2. मवन्दरों का नगर ................ को कहा िाता ह।ै (मसैरू/अएहोल) 
3. बसेर शलैी को ................ भी कहा िाता ह।ै (चालुक्य शलैी/अरािपतू शलैी) 
4. पिदकल का ववरूपाक्ष मवन्दर.........राज्य में ह।ै (कना षटक/अ केरल) 
सत्य/अअसत्य बताइए - 
1.  द्रववड शलैी का उद्भव पिव काल स ेमाना िाता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
2. मवन्दर वनमा षण की नागर शलैी का सम्बि दवक्षण भारत स ेह।ै   सत्य/अअसत्य 
3. नागर व द्रववड शलैी के वमवश्रत रूप को बसेर शलैी कहत ेह।ै  सत्य/अअसत्य 
4. एहोल (कना षटक) को मवन्दरों का नगर कहा िाता ह।ै     सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1.  मोढरेा का सयू ष मवन्दर   क. रािस्थान 
2. दलेवाडा के िनै मवन्दर   ि. तवमलनाडस 
3. रािरािशे्वर मवन्दर   ग. केरल 
4. पद्मनाभ स् वामी मवन्दर   घ. ग सिरात 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  बसेर शलैी का अन् य नाम क् या ह?ै 
2.  ववमान स ेक् या आशय ह?ै 
3.  प्रवसद्ध कोणाकष  सयू ष मवन्दर कहॉ ंवस्थत ह ैव इसका वनमा षता कौन था ? 
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4.  िगन् नाथ मवन्दर के गभ षगहृ में वकन-वकन के काष् ि ववग्रह बन ेहुय ेहैं ? 
5. मीनाक्षी मवन्दर में वकतन ेगोप सरम ् हैं?  
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  नागर शलैी पर वटप् पणी वलविए। 
2.  ववश् व प्रवसद्ध कामाख् या मवन्दर के बारे में आप क्या िानत ेहैं? 
3.  पञ्चायतन शलैी स ेआप क् या समझत ेहैं ? वलविए। 
4.  काञ्ची के कैलाशनाथ मवन्दर के बारे में बताइए। 
5. दशावतार मवन्दर के ववषय में आप क् या िानत ेहैं। वलविए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न -  
1. मवन्दर वनमा षण की नागर शलैी की ववशषेताओ ंका उिेि करत ेहुए, इस शलैी में बन ेसोमनाथ 

मवन्दर का वण षन कीविए।  
2. मवन्दर वनमा षण की द्रवव़ शलैी की ववशषेताओ ंका उिेि करत ेहुए, इस शलैी में बन ेमीनाक्षी 

मवन्दर के बारे आप क्या िानत ेहैं? 
पवरयोिना- 
1. आपके क्षते्र या राज्य में वस्थत प्रवसद्ध मवन्दरों की स्थान सवहत सचूी बनाइय।े 
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अध्याय- 11 
भारत की सासं् कृवतक ववरासत 

 मानव सभ्यता के प्रारम्भ स ेही भारतीय ससृं्कवत का मलू आधार सवष कल्याण रहा ह।ै बहृदारण्यक 
उपवनषद में इस कथन की प सवष्ट होती ह-ै  सव ेभवि स स सविन: सव ेसि स वनरामया: सव ेभद्रावण पश्यि स 
मा कविद्द स:ि भाग्भवते।्(1.4.14) अथा षत सभी िन स सिी होवें,  सभी िन रोग म सि रहें, सभी मङ्गलकारी 
घटनाओ ंके साक्षी बनें और ससंार के वकसी भी प्राणी को ुि का भागी न बनना प़।े इसवलए भारतीय 
ससृं्कवत ससंार की सवषश्रषे्ठ एव ंमहान ससृं्कवत ह।ै भारतीय ससृं्कवत के ववैश्वक स्वरूप के दश षन हमें 
ससंार के अनके दशेों में उपलब्ध भवनों, मवन्दरों, स्तपूों, अवभलेिों एव ंग्रन्थों में  होत ेहैं। भारत में धम ष, 
भाषा, सावहत्य, कला, ववज्ञान, दश षन,यज्ञ आवद   उन्नत अवस्था में थ।े भारतीय ॠवषयों, बौद्ध वभक्ष सओ,ं 
व्यापावरयों तथा रािाओ ंन े भारतीय ससृं्कवत के ववैश्वक प्रचार- प्रसार में ववशषे योगदान वदया ह।ै 
इसीवलए राधा कसम सद म सििकृत न ेअपनी प सस्तक में ̀ दी फण्डामेंटल यवूनटी आफ इवंडया’ में इसी सासृं्कवतक 
ववस्तार को दिेत ेहुए वहृिर भारत शब्द का प्रयोग वकया ह।ै इसका आशय ह ैवक उस समय िावा, 
मलाया, स समात्रा, बमा ष, लंका, बोवन षया, कम्बोवडया, चपंा, बाली, आवद भारतीय उपवनवशे थ।े आि भी 
इन दशेों में भारतीय ससृं्कवत के वचन्ह स्पष्ट दिेन ेको वमलत ेहैं। तत्कालीन समय में य ेदशे ववकवसत 
नहीं थ ेपरि स प्राकृवतक सम्पदा की ृषवष्ट स ेसमदृ्ध थ।े इसीवलए भारतीय व्यापारी,रािाओ,ं धम ष प्रचारकों 
न ेव्यापार एव ंधम ष के प्रचार- प्रसार के वलए इन दशेों को अपना उपवनवशे बनाकर बौवद्धक, भौवतक एव ं
सासृं्कवतक रूप स ेसमदृ्ध वकया था।   
सासं् कृवतक ववरासत- ससं् कृवत का एक पीढ़ी स े दूसरी पीढ़ी में  हस् तान् तरण की प्रविया सासं् कृवतक 
ववरासत कहलाती ह।ै कला, सगंीत, वा्मयय, वास् त सववज्ञान, वशल्फ् पकला, धम ष, दश षन, यज्ञ, ववज्ञान, रीवत-
वरवाि, परम् पराए,ँ पव ष और त् यौहार, िीन ेके तरीके सभी हमारी सासृं्कवतक ववरासत के अङ्ग हैं।विनका 
ववस्ततृ अध्ययन हम वनम्नान ससार करेंग-े  
यज्ञ- यज्ञ हमारी भारतीय ससं् कृवत की मलू्फ् यवान ववरासत ह।ै मतं्रोच् चार के साथ वकसी ववशषे प्रयोिन 
के वलए वकया िान ेवाला हवन, यज्ञ कहलाता ह।ै यज्ञ के द्वारा वववभन्न िाद्य पदाथों व मलू्फ् यवान स सगवंधत 

इस अध्याय में- सासं् कृवतक ववरासत, यज्ञ, षो़श ससं् कार, श्र सवत-स्मवृत, ससं् कृत 
भाषा,प सराण, महाकाव्य, दशषन ग्रन्थ, वण ष और आश्रम व्यवस्था, पव ष और त्यौहार,तीथ ष 
परम्परा और राष्टीय एकता और अिण्डता में त्यौहार/अपव ष एव ंतीथ षयात्रा की भवूमका। 
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पौवष्टक द्रव् यों को अवग्न एव ंवाय स के माध् यम स ेससंार के कल्फ् याण के वलए दवेताओ ंको अवप षत वकया िाता 
ह।ै हमारे ग्रन्थों में यज्ञों के समान धावम षक 
एव ंवजै्ञावनक महत्त्व वकसी भी वस् त स को नहीं 
वदया गया ह।ै ववैदक वा्मयय में कसछ वमनट 
के यज्ञों स ेलेकर कई वषों तक चलन ेवाले 
यज्ञों के प्रमाण वमले हैं। रामायण में कई 
िगह भगवान श्रीराम को यज्ञ करन ेवाला 
कहा गया ह ैऔर महाभारत में बताया गया 
ह ैवक श्रीकृष् ण सब कसछ छो़ सकत ेहैं, पर 
हवन नहीं छो़ सकत ेहैं। सनातन धमष में 
बालक का िन् म होन े पर, म सण् डन, 

नामकरण, िन् मवदवस, व् यवसाय श सरू करन ेपर, शादी आवद कई अवसरों पर यज्ञ या हवन का आयोिन 
अवश् य होता ह।ै यज्ञ स ेवनकलन ेवाले ध सएँ स ेघर और वातावरण में फैले कीटाण सओ ंव रोगाण सओ ंका 
नाश होता ह।ै इसस ेवातावरण व घर में श सद्धता आती ह ैतथा बीमावरया ँदूर होती ह।ै यह पववत्र ध सआँ 
ऑंि, नाक, फेफडों को भी श सद्ध करता ह।ै 
षो़श ससं् कार- सनातनीय  ससं् कृवत का आधार ससं् कार हैं। ससं् कार मन सष् य को स्‍ य बनात ेह,ै वबना 
ससं् कार के मन सष् य को पश सत सल्फ् य माना गया ह।ै ससं् कार मन सष् य के िन् म लेन ेस ेपवू ष आरम्भ होत ेह ैिो 
उसकी मतृ् य स पय षि तक चलत ेहैं। हमारे धम षशास् त्रों में भी म सख् य रूप स ेसोलह ससं् कारों की व् याख् या 
की गई ह ै िो इस प्रकार ह-ैगभा षधान, प ससंवन, सीमन् तोन्नयन, िातकमष, नामकरण, वनष् िमण, 
अन्नप्राशन, चू़ ाकम ष(म सण् डन), ववद्यारंभ, कण षवधे, यज्ञोपवीत, वदेारंभ, केशान् त, समावत षन, वववाह, 
अन् त् यवेष्ट ससं्कार। 
श्र सवत-स् मवृत- श्र सवत और स् मवृत सनातन धमष के पववत्र ग्रन् थ हैं। वदेों को श्र सवत कहा िाता ह ैक् योंवक वदेों 
को सवषप्रथम परमात् मा न ेऋवषयों को स सनाया था। वदेों को श्रवण परम् परा के अन ससार ग सरु द्वारा वशष् यों 
को वदया िाता रहा ह।ै वदे के चार भाग हैं- सवंहता-मन् त्र भाग, ब्राह्मण ग्रन् थ-गद्य भाग (कमषकाण् ड की 
वववचेना), आरण् यक (गढ़ू तत्त्वों की वववचेना) तथा उपवनषद ् (ब्रह्म और आत् मा के सम् बिों की 
वववचेना)। ऋग् वदे, यि सवदे, सामवदे व अथवषवदे श्र सवत वा्मयय हैं, िो अपवरवत षनीय, शाश् वत व 
सदै्धाविक ज्ञानकोष ह।ै स् मवृत ग्रन्थों में मानव के आचार व व्यवहार सम्बिी वनयमों की व्याख्या की 

वचत्र- 11.1 यज्ञ 
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गई ह।ै धम षशास् त्र व धम षसतू्र, आगम शास् त्र, मन सस् मवृत आवद हैं। इनके अवतवरि  प सराण, 
श्रीमद्भगवद्गीता, रामायण, महाभारत, दश षन आवद सविवलत हैं।  
ससं् कृत भाषा- सासं् कृवतक ृषवष्ट स ेससं् कृत वा्मयय को ववश् व में गौरवपणू ष स् थान प्राप्त  ह।ै यह भारत की 
ही नहीं अवपत स ववश् व की  प्राचीनतम ् और श्रषे् ितम ् भाषा ह।ै 
ससं् कृत भाषा दवेवाणी कहलाती ह।ै ससं् कृत भाषा पणू षतः 
वजै्ञावनक और व् याकरण सम् मत ह।ै यह ववश् व की अन् य 
भाषाओ ंकी िननी मानी िाती ह।ै प्राचीन भारत में ग सरुकसलों में ग सरु अपन ेवशष् यों को ससृं्कत भाषा के 
माध् यम स ेअध्ययन-अध् यापन करवात ेथ।े आि इसमें वनवहत वजै्ञावनकता के कारण ही वजै्ञावनकों न े
इस ेकम् प् यटूर के वलए भी उपय सि तथा श्रषे्ठ भाषा माना ह।ै हमारे प्राचीन वा्मयय की रचना ससृं्कत भाषा 
में हुई ह।ै ससं् कृत का वा्मयय इतना ववशाल ह ैवक सम् पणू ष लवैटन एव ंग्रीक वा्मयय वमलकर भी इसकी 
बराबरी नहीं कर सकत ेहैं। ससं् कृत वा्मयय में गवणत, दश षन, व् याकरण, सगंीत, रािनीवत, वचवकत् सा, 
वास् त सकला, धात स ववज्ञान, नाटक, कववता, कहानी आवद के ववशाल भण् डार हैं।  
प सराण- प सराणों को भारतीय ससं् कृवत का प्राण कहा गया ह।ै भारतीय िीवन को िीवन-रस, िीवन शलैी, 
िीवन-व् यवहार, लोक-व् यवहार और लोक-िीवन का व् यववस्थत 
स् वरुप प सराणों न ेवदया ह।ै प सराणों में प्राचीन समय के इवतहास के 
साथ-साथ धमष, नीवत, तीथ ष, वशं, सवृष्ट प्रलय आवद का भी वण षन ह।ै 
प सराणों की सखं्या 18 ह।ै प सराण-ग्रन्थों में प्रणयन या उनके प्रणतेाओ ं
के सम् बन् ध में ववष् ण सप सराण में एक रोचक कथा ववण षत ह,ै विसके 
अन ससार वदेव् यास न ेआख् यान, उपाख् यान, गाथा और कल्फ् पश सवद्ध 
आवद के साथ-साथ प सराण-सवंहता की भी रचना की थी ।प सराणों का 
अध् यापन अपन ेस सयोग् य सतूिातीय लोमहष षण नामक वशष् य को 
कराया था। लोमहष षण न ेअपन ेकश् यपवशंीय तीन स सपात्र वशष् यों-अकृतव्रण, साववण ष एव ंशाशंपायन को 
प सराणों का महान ज्ञान वदया और इन तीनों न ेमलू सवंहता के आधार पर तीन प सराण–सवंहताए ंऔर तयैार 
की। आग ेचलकर इन् हीं की वशष् य-परम् परा न ेअष् टादश महाप सराणों की तथा अनके उपप सराणों की रचना 
की थी। ब्रह्मप सराण, पद्म प सराण, ववष् ण स प सराण, वशव प सराण, भागवत प सराण, नारद प सराण, माकष ण् डये प सराण, 
अवग्न प सराण, भववष् य प सराण, ब्रह्मववैत ष प सराण, वलंग प सराण, वराह प सराण, स् कन् द प सराण, वामन प सराण, कूम ष 
प सराण, मत् स् य प सराण, गरु़ प सराण व ब्रह्माण् ड प सराण अिारह प सराण हैं। 

इस ेभी िान-े  
 ससं् कृत भाषा को सवंवधान की 8वीं 

अन ससचूी में शावमल वकया गया ह।ै 

सारणी 10.1 
पञ्च महाकाव् यों की सचूी 

रघ सवशंम ् कावलदास 
कसमारसम् भवम ् कावलदास 
वकराताि सषनीयम भारवव 
वशश सपालवधम ् माघ 
नषैधचवरतम ् श्री हष ष 
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महाकाव् य- आचाय ष ववश् वनाथ के अन ससार विसमें सगों का वनबिन होता ह,ै वह महाकाव् य कहलाता 
ह।ै महाकाव् य का कथानक ऐवतहावसक 
अथवा इवतहासावश्रत होना चावहए। 
इसका नायक दवेता या क्षवत्रय सृषश 
होता ह,ै विसका चवरत्र धीरोदाि ग सणों 
स े समवित होता ह।ै महाकाव् य में 
शगंार, वीर, शान् त एव ंकरूण रस में स े
कोई एक प्रधान रस होता ह।ै प्राचीन 
महाकाव् यों में रामायण और महाभारत म सख् य हैं। प्राचीन ससृं्कत सावहत्य में पञ्च महाकाव् य- रामायण 
(वाल्मीवक), महाभारत (वदे व्यास), ब सद्धचवरत (अश्वघोष), कसमारसम् भवम ् (कावलदास), रघ सवशं 

(कावलदास), वकराताि सषनीयम ् (भारवव), वशश सपाल 
वध (माघ), नषैधीय चवरतम ् (श्रीहष ष) का 
महत्त्वपणू ष स्थान ह।ै  इनके अवतवरि ब सद्धचवरत 
(अश् वघोष), भविकाव् य (भवि) भी महाकाव् यों की 
श्रणेी में आत ेहैं। 
दश षन ग्रन् थ- ववैदक दाश षवनक अवधारणाओ ंमें षट ्
दश षन के सम् प्रदायों का उद्भव हुआ। य ेदश षन वदेों 
की प्रमावणकता स् वीकार करत े हैं, इसवलए य े
आवस्तक दशषन कहलात ेहैं। साखं् य, योग, न् याय,  

वशेवेषक, पवू ष मीमासंा, वदेातं और आवस्तक दशषन हैं। इनके अवतवरि चावा षक, िनै, बौद्ध दशषन नावस्तक 
दशषन हैं। 
वण ष व् यवस् था- भारतीय सासं् कृवतक ववरासत में  वण ष व्यवस्था का महत् वपणू ष स् थान ह।ै ऋग् वदे के 
प सरुषसिू में समि के चारों वणों को ववराट प सरुष के चार अङ्ग बतलाया ह।ै इन चारों अगंों के कायों के 
आधार पर वण ष व्यवस्था का सिनृ हुआ था, िो कालािर में िन्म आधावरत हो गई थी। वण ष व्यवस्था 
के अिगषत समाि को चार वणों में वगकृतकृत वकया गया ह।ै 
ब्राह्मण- ब्राह्मण वदेों का अध् ययन-अध् यापन, धावम षक, अन सष् िावनक आवद प्रकार के काय ष सम् पन्न करवात े
थ।े इस वण ष में ब्राह्मण प सरोवहत, रािप सरोवहत, मन्त्री, वशक्षक, उपदशेक, आचाय ष आवद आत ेथ।े  

सारणी 10.2 
षड्दशषन प्रणतेाओ ंकी सचूी 

दश षन प्रणतेा 
साखं्य महवष ष कवपल 
योग महवष ष पतञ्जवल 
न्याय अक्षपाद गौतम 
वशैवेषक उलूक कणाद 
पवू ष मीमासंा महवष ष िवैमवन 
उिर मीमासंा(वदेातं) महवष ष बादरायण 

 

इस ेभी िान-े  
 वहन् दी भाषा का प्रथम महाकाव् य में चन् द्रबरदाई रवचत 

पवृथवीराि रासो ह।ै  
 पद्मावत- मवलक म सहम् मद िायसी, रामचवरत मानस-

त सलसीदास, रामचवन्द्रका-आचाय ष केशवदास, साकेत-
मवैथलीशरण ग सप् त, कामायनी-ियशकंर प्रसाद, उव षशी-
रामधारी वसहं वदनकर आवद प्रम सि महाकाव्य हैं। 
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क्षवत्रय- क्षवत्रय प्राचीन सामाविक व् यवस् था का दूसरा वण ष था।यह वण ष  समस् त शासन व् यवस् था की ध सरी 
था। प्रिा के िन-धन की रक्षा करना इस वण ष का प्रम सि दावयत् व होता था। 
वशै् य- सामाविक व् यवस् था में तीसरा वण ष वशै् य था। इनका प्रम सि काय ष व् यापार, कृवष व पश सपालन था। 
धवनक वशै् यों को श्रषे् िी व गहृपवत कहा िाता था।  
शदू्र- इस वण ष का प्रम सि काय ष सवेा करना था। शदू्र वण ष का सामाविक व् यवस् था में महत्त्वपणू ष स् थान 
था।इस वण ष की महिा इस बात स ेप्रवतपावदत होती ह ैवक आि भी यज्ञ, अन सष्ठान, वववाह, रथ वनमा षण, 
मवन्दर वनमा षण आवद माङ्गवलक काय ष इनकी उपवस्थवत के वबना सम्पन्न नहीं होत े हैं। महाभारत में 
उिेवित य सवधष्ठर के रािसयू यज्ञ में शदू्रों को भी आमवन्त्रत वकया गया था। यथा- आमन्त्रयध्व ंराष्ट्रषे स 
ब्राह्मणान ् भवूमपानथ। ववशि मान्यान ् शदू्रािं सवा षनानयतवेत च॥(सभापवष 33.41) इस श्लोक में य सवधष्ठर 
की आज्ञा स ेसहदवे, दूतों स ेकहता ह ैवक त सम लोग सभी राज्यों में िाकर वहा ँके रािाओ ंब्राह्मणों, 
वशै्यों और सभी शदू्रों को वनमवन्त्रत कर ब सला ले आओ।  
आश्रम व् यवस् था- ववैदक वा्मयय में श्रषे्ठ ववधानों स ेय सि आश्रम व् यवस् था का उिेि ह।ै आश्रम व्यवस्था 
को ससंार की सवषश्रषे् ि िीवन पद्धवत माना िाता ह।ै इस पद्धवत में सभी मन सष् यों की सासंावरक व 
पारलौवकक उन्नवत होती ह।ै प्राचीन मनीवषयों न ेसम् पणू ष मानव िीवन काल को 100 वष ष का मानकर 
बराबर चार भागों में ववभावित वकया  था, इस ववभािन को ही आश्रम व् यवस् था कहा िाता ह।ै    
ब्रह्मचय ष आश्रम- िन् म स ेलेकर 25 
वष ष की आय स तक समय ब्रह्मचय ष 
आश्रम कहलाता था। इस आश्रम 
में बालक ग सरुकसल या आश्रम में 
रहकर ब्रह्मचारी के रूप में वन:श सल्क 
समस्त प्रकार की ववद्याओ ं का 
अध् ययन करता था। वशक्षा पणू ष होन े
पर बालक, ग सरु को ग सरु–दवक्षणा 
दकेर अपन ेघर लौटता था।  
गहृस् थ आश्रम- गहृस्थ आश्रम का समय  26 स े50 वष ष की आय स तक होता था। सासंावरक व पारलौवकक 
स सि प्रावप्त के वलए वववाह करना, सामथ् य ष अन ससार परोपकार करना और वनयत काल में वववध के अन ससार 
ईश् वर उपासना व गहृ के समस् त कत षव् यों का पालन करना इस आश्रम के प्रम सि काय ष थ।े   

वचत्र 11.2- प्राचीन ग सरुकसल 
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वानप्रस् थ आश्रम- वानप्रस्थ आश्रम का समय 51 स े75 वष ष की आय स होता था। गहृस् थाश्रम के पश् चात ् 
यह आश्रम सन् यास आश्रम में िान ेकी तयैारी का काम करता था। िसैा वक इसके नाम स ेही वववदत 
होता ह ैवक इस आश्रम में प्रवशे व वनवास के वलए स् वगहृ व पवरवार स ेदूर वन में िाना ह।ै 
सन् यास आश्रम- सन्यास आश्रम, मानव िीवन का अविम आश्रम होता था। इसकी समय सीमा 76 
स े100 वष ष तक वनधा षवरत थी। इस समयाववध में मन सष् य समस् त सासंावरक मोह-माया को त् यागकर तथा 
अपन ेघर-पवरवार को छो़कर वकसी शान् त वातावरण वाले स् थान पर िाकर ईश् वर का ध् यान करता 
था।  
पव ष व त् यौहार- हमारी सनातन ववैदक ससं् कृवत में पव ष, उत् सवों व त् यौहारों का महत्त्वपणू ष स्थान ह।ै 
त् यौहार हमें हमारे पवरवार, 
समाि को एक साथ वमलान े व 
साथ रहन ेके अवसर प्रदान करत े
हैं। पव ष व त् यौहारों स े आपसी 
मले-िोल व पारस् पवरक भाई-
चारा भी बढ़ता ह।ै हमारे समाि 
में इतन ेत् यौहार, उत्सव और पवष 
हैं वक प्राय: कोई न कोई पव ष या 
उत्सव हम मनात ेरहत ेहैं। स्वतन्त्रता वदवस, गणतन्त्र वदवस, गाधँी ियिी आवद हमारे राष्ट्रीय पव ष हैं। 

सारणी 11.3 
भारत के प्रम सि त्यौहार/अ उत्सव 

त्यौहार/अ उत्सव मनाए िान ेकी वतवथ/अ वदनाकं 
बासिीय नवरात्र चतै्र श सक्ल प्रवतपदा स ेनवमी वतवथ पय षि 
रामनवमी चतै्र श सक्ल नवमी 
हन समान िन्मोत्सव चतै्र प सवण षमा/अ कावत षक कृष्ण चत सद षशी 
िगन्नाथ रथयात्रा आषाढ़ श सक्ल वद्वतीया 
श्रावणी/अ रक्षाबिन श्रवण प सवण षमा 
श्रीकृष्णिन्माष्टमी भाद्रपद कृष्ण अष्टमी 
गणशे चत सथकृत  भाद्रपद श सक्ल चत सथकृत  
तिेादशमी भाद्रपद श सक्ल दशमी 
शारदीय नवरात्र आवश्वन श सक्ल प्रवतपदा स ेनवमी तक 

वचत्र 11.3- श्रावणी उपाकम ष 
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दशहरा आवश्वन श सक्ल दशमी 
दीपावली   कावत षक अमावस्या 
गोवध षन पिूा/अ ग स़ ीप़वा कावत षक श सक्ल प्रवतपदा 
मकरसिंावि/अपोंगल/अलोह़ी/अवबहू 14/अ15 िनवरी 
ओणम मलयालम कैलण्डर के वचगंम माह में 
बसि पञ्चमी माघ श सक्ल पञ्चमी 
होली फाल्ग सन पवूण षमा 
ग सरुनानक ियिी/अप्रकाश पवष कावत षक पवूण षमा 
ईद रमिान माह की अविम वतवथ 
विसमस 25 वदसम्बर 
पारसी नवरोि पारसी नववष ष के प्रारम्भ में 

तीथ ष परम् परा- धावम षक व आध् यावत्मक महत्त्व वाले स् थानों को तीथ ष कहा िाता ह।ै मानव िीवन का 
प्रधान लक्ष्य प सरूषाथ ष चत सष्टय की प्रावप्त करना ह।ै इन प सरूषाथ ष चत सष्टय  
में स ेअविम मोक्ष की प्रावप्त के वलए मनीषीयों के वववभन्न मत हैं। 
विनमें एक मत तीथ ष परम्परा या तीथ ष यात्रा करना ह।ै धावम षक व 

आध् यावत्मक महत्त्व वाले स् थानों को तीथ ष कहा िाता ह।ैतीथ षयात्रा करन ेस ेव्यवि को आत्मसिसष्टी प्राप्त 
होन ेके साथ-साथ दशे के वववभन्न क्षते्रों की ववववध भाषा,बोली, िानपान, पहनावा, रहन-सहन,रीवत-
वरवाि,िलवाय स, श्रषे् ि प सरूषों–सतंों का सत् सगं आवद स ेका ज्ञान प्राप्त होता ह।ै भारत में असखं् य पववत्र, 
रमणीय व ऐवतहावसक तीथ ष स् थल हैं, विनका ववस्ततृ अध्ययन हम अगले अध्याय में करेंग।े  
राष्टीय एकता और अिण्डता में त्यौहार/अपवष एव ंतीथ षयात्रा की भवूमका- भारतीय सभ्यता और ससृं्कवत 
में त्यौहार, व्रत, उत्सव, तीथ ष क्षते्रों, तीथ षयात्राओ ं  का महत्त्व प्राचीन काल स ेही रहा ह।ै भारत में प्राय: 
प्रवतवदन कोई न कोई त्यौहार,पव ष आवद मनाए िात ेहैं। इन उत्सव, पव ष और त्यौहारों  के मनान ेस ेनई 
ऊिा ष का सञ्चार होता ह,ै त्यौहारों और पवों को मनान ेस ेही हमें एक मचं पर आन ेका अवसर वमलता 
ह,ै विसस ेराष्ट्रीय सद्भाव तथा बि सत्त्व को बल वमलता ह।ै प्रत्यके त्यौहार का सम्बि  ऐवतहावसक 
पवरप्रके्ष्य में भी होता ह।ै य ेसभी त्यौहार, व्रत और उत्सव वकसी न वकसी रूप में प्राचीन ससृं्कवत स े
सम्बद्ध होत ेहैं। भारत में अवधकिर पव ष और त्यौहार ऐस ेहैं, विन्हें सभी धमों, िावतयों और सम्प्रदायों 
द्वारा मनाया िाता ह।ै दीपावली, होली, मकर सिंावि, सोमवती अमावस्या, आवद त्यौहार और पवष 

इस ेभी िान-े  
 चार प सरूषाथ ष- धम ष, अथ ष, 

काम और मोक्ष  हैं। 
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सम्पणू ष भारत में मनाए िात ेहैं। इस प्रकार राष्ट्रीय एकता और अिण्डता में त्यौहारों, पवों आवद का 
महत्वपणू ष योगदान ह।ै 
 भारतीय सासृं्कवतक परम्परा में तीथ ष स्थलों एव ंतीथ षयात्रा का महत्त्व सदवै रहा ह।ै य ेतीथ ष स्थल 
प्राय: भारत के समस्त भागों में वस्थत हैं। िब भारत में पवरवहन स सववधाए ँववकवसत भी नहीं हुई थीं तब 
भी लोग पदैल चलकर स सदूर स्थानों की 
तीथ ष यात्रा करत ेथ,े िो भारत की भौवमक 
एकता का पवरचायक था। वत षमान समय 
में अवधकाशं लोग तीथ षयात्रा करना पसन्द 
करत े हैं। भारत के वववभन्न क्षते्रों स े
तीथ षयात्रा पर िान ेवाले लोग विस तीथ ष स्थल में एकत्र होत ेहैं, उस क्षते्र में लघ स भारत का ृषश्य प्रकट 
होता ह।ै उदाहरण के वलए कसम्भ मलेे में ऐस ेही  मनोहारी ृषश्य दिेन ेको वमलत ेहैं, िो हमारी राष्टीय 
एकता और अिण्डता के वनमा षण में सहायक हैं। य ेतीथ ष स्थल प्राचीनकाल स ेही भारतीय अथ षव्यवस्था 
की रीढ़ रह ेहैं। वत षमान समय में आवथ षक क्षते्र में इनका बहुत ब़ा योगदान ह।ैप्राचीनकाल में मवन्दर, 
तीथ षस्थल अकाल, महामारी आवद के समय िनता की मदद के केन्द्र रह ेहैं। वत षमान समय में भी 
प्राकृवतक आपदा के समय वववभन्न मवन्दर और तीथ ष स्थल  अनके िनकल्याण के काय ष  करत ेहैं। 
उदाहरण के वलए कोरोना काल में महाराष्ट्र के प्रवसद्ध वशरडी साईं बाबा मवंदर न े51 करो़ रूपए , 
महावीर हन समान मवंदर, पटना न े1 करो़ रुपए, स्वामीनारायण मवंदर समहू न े1.88 करो़ रुपए का 
दान अपन-ेअपन ेराज्यों के म सख्यमन्त्री सहायता कोष में वदया था। ऐस ेही अनके उदाहरण भारत के 
प्रत्यके राज्य में भरे प़ ेहैं। 

प्रश् नावली 
बहुववकल्फ् पीय प्रश् न- 
1. सव ेभवि स स सविन: सव ेसि स वनरामया: श्लोक ................... ग्रन्थ स ेवलया ह।ै 
 अ. बहृदारण्यक  ब. मन सस्मवृत   स.रामायण   द. महाभारत 
2.  वनम् न में स ेप सराणों की सखं्या...................... ह।ै 
 अ. 21    ब. 19    स. 4    द. 18  
3.  वनम् न में स ेआवस्तक दशषन.........................ह।ै 
 अ. साखं् य   ब. योग    स. न् याय द. उपय सषि सभी  
4. सबस ेप्राचीन महाकाव्य ........................... ह।ै 

अ. महाभारत  ब. रामायण   स. पञ्चतन्त्र द. उपय सषि सभी  

इस ेभी िान-े  
 राष्ट्रीय नमनूा सवके्षण सगंिन (NSSO) के अन ससार 

भारत के सकल घरेलू उत्पाद में तीथ ष यात्राओ ं का  
2.32 % योगदान ह।ैभारत में मवन्दरों की अथ षव्वस्था 
तीन लाि करो़ रूपय ेह।ै 
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वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  श्र सवत, यज्ञ, ससं्कार.................. में शावमल हैं।प्राकृवतक ववरासत/अ सासृं्कवतक ववरासत) 
2. प सराणों को ....................के प्राण कहा गया ह।ै (भारतीय ससृं्कवत/अ पािात्य ससृं्कवत) 
3. दीपावली कावत षक मास की ............ मनाई िाती ह।ै (अमावस्या/अपवूण षमा)  
सत्य/अअसत्य बताईए- 
1. प सराणों को भारतीय ससृं्कवत के प्राण कहा िाता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
2. भारत चारों ओर स ेसम सद्र स ेवघरा हुआ ह ै।     सत्य/अअसत्य 
3. आश्रम व्यवस्था में िीवन काल का ववभािन ह।ै     सत्य/अअसत्य  
4.  2 अक्टसबर को प्रवतवष ष गाधँी ियिी मनाई िाती ह।ै   सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान- 
1.  ब्रह्मचय ष आश्रम क. 26 स े50 वष ष  
2.  गहृस्थ आश्रम ि. 76  स े100 वष ष  
3. वानप्रस्थ आश्रम ग. िन्म स े25 वष ष  
4.  सनं्यास आश्रम घ. 51 स े75 वष ष   
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  दवेवाणी वकस ेकहा गया ह ै? 
2.  वशश सपालवध महाकाव् य वकसके द्वारा रवचत ह ै? 
3.  श्र सवत स ेक् या आशय ह ै? 
4.  आचाय ष ववश् वनाथ के अन ससार महाकाव् य की पवरभाषा वलविए। 
लघ स उिरीय प्रश् न-  
1. सोलह ससं् कारों का उल्फ् लेि कीविए। 
2.    भारतीय परम् परा की ‘आश्रम व् यवस् था’ का उल्फ् लेि कीविए। 
3. षड्दशषन के बारे में आप क्या िानत ेहैं? 
4.  वण ष व् यवस् था पर वटपप् णी वलविए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न - 
1.  सासं् कृवतक ववरासत के ववषय में ववस् तार स ेसमझाइए। 
2.  राष्ट्रीय एकता और अिण्डता में त्यौहारों एव ंतीथ ष परम्पराओ ंका योगदान स्पष्ट कीविए। 
पवरयोिना-  

1. भारत के वववभन्न क्षते्रों में मनाय ेिान ेवाले पव ष, त्यौहारों की सचूी बनाइय ेऔर इनमें स ेवकसी दो का 
सवंक्षप्त में वण षन कीविए। 
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अध्याय -12 
भारत के प्रम सि तीथ ष स् थल 

 तीथ ष हमारी सनातन परम् परा में ववशषे महत्त्व रित ेहैं। य ेधावम षक और आध् यावत्मक महत्त्व वाले 
वववशष्ट ऊिा ष के केन्द्र  होत ेहैं, इसवलए इन्हें पववत्र स्थल कहा िाता ह।ै इन स्थलों पर आन ेवाले यावत्रयों 
में पववत्रता का सञ्चार होता ह।ैकहा गया ह-ै तारवयत सम समथ षः इवत तीथ षः अथा षत ् ससंार रूपी भवसागर 
स ेपार करान ेमें िो समथ ष हो, वही तीथ ष ह।ै यहॉ ंपर ववष् ण स तत्त्व अथा षत ् सत् वग सण के उत् सि षक केन् द्र के 
रूप में चार धाम, वशवतत्त्व के उत् सि षक केन् द्र के रूप में द्वादश ज् योवतवलषङ्ग एव ंशवि तत्त्व के उत् सि षक 
रूप में 52 शविपीिों के साथ सप् त मोक्षप सवरयों का  उल्फ् लेि ह।ै  
चारधाम- आवद शकंराचाय ष न ेभारत की चारों वदशाओ ंमें चार पववत्र तीथ ष स् थलों की स् थापना की थी, 
विन् हें चार धाम के नाम स ेिाना िाता ह।ै य ेचार धाम हैं- उिर में बद्रीनाथ, पविम में द्वारका, पवू ष में 
िगन् नाथ प सरी व दवक्षण में रामशे्वरम हैं। चारधाम यात्रा को वहन् दू धम ष में ववशषे स् थान प्राप् त ह।ै इस े
यात्रा नहीं अवपत स िीवन दशषन कहना अवधक तकषसगंत होगा।  

इस अध्याय में- चारधाम, द्वादश ज् योवतवलषङ्ग, शविपीि, सप्त मोक्षप सरी, कसम्भमलेा, तीथ ष 
स् थलों का महत्त्व। 
 

वचत्र 12.1- बद्रीनाथ धाम 
 



 

 119 

1. बद्रीनाथ- यह पावन धाम अलकनदंा नदी के वकनारे 3133 मी. की ऊँचाई पर नर व नारायण पवषत 
की गोद में ‘बद्रीवन’ में उिरािण् ड राज् य के चमोली विले 
में वस्थत ह।ै यहॉ ंभगवान ववष् ण स की काले पत् थर की ध् यानस्थ 
पद्मासन अवस् था में ववग्रह ह।ै यहॉ ंके प सिारी दवक्षण भारत 
के नबंरूीपाद ब्राह्मण होत ेहैं। यह पववत्र स् थान आि बद्री ववशाल के नाम स े  िाना िाता ह।ै 
बद्रीनाथ स े245 वक. मी. की दूरी पर केदारनाथ वस्थत ह।ैवत षमान में  सरकार न ेइन दोनों तीथ ष 
स्थलों के ववकास में महत्त्वपणू ष योगदान वदया ह,ै विसस ेइस क्षते्र में रोिगार के अवसर ववकवसत 
हुए हैं। 

2. द्वारका- भारत की पविम वदशा में ग सिरात राज् य में अरब सागर के तट पर द्वारका धाम वस्थत ह।ै 
इस ेमोक्ष के प्रवशे द्वार के रूप में माना िाता ह।ै भगवान श्रीकृष् ण न ेमथ सरा स ेआन ेके बाद अपनी 
कमषस्थली के रूप में द्वारका नगरी को बसाया था। द्वारका को तीन भागों में ववभावित वकया गया 
ह-ै मलू द्वारका, गोमती द्वारका व बटे द्वारका। विस स् थान पर भगवान श्रीकृष् ण का वनिी महल 
वहीं पर आि द्वारकाधीश मवन्दर वस्थत हैं। मवन्दर का वनमा षण भगवान श्रीकृष् ण के प्रपौत्र व्रभभान 
द्वारा वकया गया था। मवन्दर को वत षमान स् वरूप 16वीं सदी में प्राप् त हुआ था। मवन्दर में भगवान 
श्रीकृष् ण की श् यामवणकृत चत सभ सषि प्रवतमा हैं, विस ेयहॉ ं‘रणछो़िी’ कहा िाता हैं। द्वारका स े34 

इस ेभी िान-े  
 बद्रीनाथ को  बकैस ण्ि धाम 

कहा गया ह।ै 

वचत्र- 12.2 द्वारका धाम 
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वक.मी. की दूरी पर भटे द्वारका वस्थत ह।ै इस स्थान पर श्रीकृष्ण की अपन ेपरम वमत्र स सदामा स ेभटे 
हुई थी।  इस कारण इस स् थान का नाम ‘भटे द्वारका’ प़ा।  

 
3. िगन् नाथप सरी-  ओव़शा राज् य के तटवतकृत नगर प सरी में भगवान िगन्नाथ का प्रवसद्ध मवन्दर वस्थत 

ह।ै यह मवन्दर भी श्रीकृष् ण भगवान को समवप षत ह।ै इस मवन्दर का वनमा षण कवलंग शासक 
अनन् तवमषन चो़गगं दवे न े12वीं सदी में आरम्भ वकया और वत षमान स् वरूप रािा भीमदवे द्वारा 
वदया गया था। मवन्दर की ऊँचाई 
214 फसट ह।ै भगवान िगन् नाथ, 
बलभद्र व स सभद्रा इस मवन्दर के म सख् य 
दवेता ह।ै की सबस ेप्रवसद्ध परम् परा 
रथ यात्रा ह,ै िो आषाढ़ श सक् ल पक्ष की 
वद्वतीया को आयोवित होती ह।ै इस 
उत् सव में तीनों मवूत षयों को अवत भव् य और ववशाल रथों में स ससवज्जत कर यात्रा पर वनकालत ेहैं, 
विसमें लािों श्रद्धालु भाग लेत ेहैं। िगन् नाथ मवन्दर का एक ब़ा आकष षण यहॉ ंकी रसोई ह।ै यह 
रसोई भारत की सबस ेब़ी रसोई के रूप में िानी िाती ह।ैयहॉ ंरसोई घर में महाप्रसाद बनान ेके 

वचत्र-12.3 िगन्नाथ धाम 

इस ेभी िान-े 
 िगन्नाथ मवन्दर में काष्ठ वनवम षत ववग्रह हैं। 
 िगन्नाथ मवन्दर के वशिर पर लगा ध् वि सदवै 

हवा के ववपरीत वदशा में लहराता ह।ै  
 इस मवन्दर के ऊपर स ेकभी वकसी पक्षी या ववमान 

को उ़त ेहुए नहीं दिेा गया। वशिर की छाया 
कभी भी भवूम पर वदिाई नहीं दतेी ह।ै 
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वलए 500 रसोइए व 300 सहायक सहयोगी एक साथ काम करत ेह।ैसारा िाना वमिी के पात्रों में 
ही पकाया िाता ह।ै  

4. रामशे्वरम-् रामशे्वरम ् धाम भारत के दवक्षण में तवमलनाडस प्रान् त के रामनाथप सरम ् विले में वस्थत ह।ै 
रामशे्वरम ् को दवक्षण का काशी भी कहा िाता ह।ै पौरावणक कथाओ ंके अन ससार भगवान राम न े
रावण पर वविय प्राप्त करन ेके वलए रामशे्वरम ्  में ज्योवत षवलङ्ग की स्थापना की थी। रामशे् वरम ् मवन्दर 
का गवलयारा ववश् व का सबस ेववशाल गवलयारा माना िाता ह।ै मवन्दर में 24 कसए ँहैं, विन् हें तीथ ष 
कहा िाता ह।ै यह मवन्दर 1000 फसट लम् बा, 650 फसट चौ़ा व 150 फसट ऊंचा ह।ै इस मवन्दर को 
रामनाथ स् वामी मवन्दर के नाम स ेभी िाना िाता ह।ै वचत्र- श्री रामशे्वरम ् धाम 

द्वादश ज् योवतवलषङ्ग- प सराणों के अन ससार वशविी िहॉ-ंिहॉ ंज्योवत स्वरूप में स् वय ंप्रकट हुए, उन  स् थानों 
को ज् योवतवलषङ्गों के रूप में िाना िाता ह।ै ज्योवत षवलङ्गों की स्थापना सवृष्ट के कल्याण और गवतमान 
बनाए रिन ेके वलए ऊिा ष स्थलों के रूप में की गई ह।ै इन ज् योवतवलषङ्गों के दश षन पिून व आराधना स े
भिों के िन् म-िन् मान् तर के सारे पाप नष् ट हो िात ेहैं। सम् पणू ष भारतवष ष में बारह ज् योवतवलषङ्ग हैं, विनका 
आध् यावत्मक व पौरावणक महत्त्व ह।ै इन ज्योवत षवलगों के नाम स्मरण मात्र स ेमन सष्य को मोक्ष की प्रावप्त 
होती ह-ै सौराष्ट्र ेसोमनाथ ंच श्रीशलेै मविकाि सषनम ् । उज्जवयन्या ंमहाकालमोंकार ममलेश्वरम॥् परल्या ं
विैनाथ ंच डावकन्या ंभीमशिरम।् सते सबि ेत स रामशे ंनागशे ंदारुकावन।े। वाराणस्या ंत स ववश्वशे ंत्र्यम्बकं 
गौतमीतटे। वहमालय े त स केदारं  घषृ्णशे ं च वशवालय।े। एतावन ज्योवत षवलङ्गावन सायँ ं प्रात: पिेन्नर:। 
सप्तिन्मकृत ंपाप ंस्मरणेन ववनश्यवत॥  

1. सोमनाथ ज् योवतवलषङ्ग- यह प्रवसद्ध ज् योवतवलषङ्ग ग सिरात प्राि में वस्थत ह।ै इस ज्योवत षवलङ्ग का ववस्ततृ 
अध्ययन हम वपछले अध्याय में कर च सके हैं। 

2. मविकाि सषन ज् योवतवलषङ्ग-  मविकाि सषन ज् योवतवलषङ्ग आन्ध्रप्रदशे राज् य के कृष् णा विले में श्रीशलै पव षत 
पर वस्थत ह।ै इस कारण इस ेश्रीशलै मविकाि सषन भी कहा िाता ह।ै श्रीशलै को दवक्षण का कैलाश 
भी कहा गया ह।ै अनके शास् त्रों में इसके धावम षक व पौरावणक महत्त्व को बताया गया ह।ै पौरावणक 
कथा के अन ससार विस पवषत पर यह ज् योवतवलषङ्ग ह ैवहॉ ंवशव की पिूा स ेव् यवि को अश् वमधे यज्ञ के 
समान प सण् य फल प्राप् त होता ह।ै  

3. श्री महाकालेश् वर ज् योवतवलषङ्ग- महाकालेश्वर ज् योवतवलषङ्ग, मध् यप्रदशे के उज् िनै नगर में वक्षप्रा नदी 
के तट पर वस्थत ह।ै महाभारत, वशवप सराण, स् कन् द प सराण में इस ज् योवतवलषङ्ग का वण षन ह।ै उज् िनै 
को प्राचीन काल में उज् िवयनी व अवविकाप सरी भी कहा गया ह।ै परम्परान ससार भगवान महाकाल 
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की श्रावण मास के प्रत्यके सोमवार को सवारी वनकलती ह।ै महाकालेश्वर मवंदर के वशिर पर वस्थत 
श्री नागचन्द्रशे्वर मवन्दर के दश षन वष ष में एक बार  नागपचंमी के वदन होत ेहैं। 

4. श्री ओिारशे्वर ज् योवतवलषङ्ग- ओिारेश्वर ज् योवतवलषङ्ग मध् य प्रदशे के िण् डवा विले में नम षदा नदी के 
बीच मिाता या वशवप सरी नामक द्वीप पर 
वस्थत ह।ै नम षदा नदी, इस द्वीप के चारों 
ओर इस प्रकार स े बहती ह ै वक इसकी 
आकृवत ॐ के समान बनती ह।ै इसीवलए 
इस ज् योवतवलषङ्ग को ओिारेश्वर ज् योवतवलषङ्ग 
कहा िाता ह।ै ओिारेश्वर ज् योवतवलषङ्ग के 
दो स् वरूप हैं-  ओिारेश्वर तथा ममलेश् वर। 
ममलेश् वर ज् योवतवलषङ्ग नम षदा के दवक्षणी 
तट पर ओिारेश्वर ज् योवतवलषङ्ग स ेथो़ी ही 
दूरी पर वस्थत ह ैपरन् त स दोनों ज् योवतवलषङ्गों की गणना एक में ही होती ह।ै 

5. श्री केदारनाथ ज् योवतवलषङ्ग- नर और नारायण की तपस् या स े ि सश होकर भगवान वशव न े यहॉ ं
ज् योवतवलषङ्ग के रूप में वास करना स् वीकार वकया था। श्री केदारनाथ ज् योवतवलषङ्ग उिरािण् ड के 
रूद्रप्रयाग विले में पव षतों के रािा वहमालय की केदार नामक चोटी पर वस्थत ह।ै  बद्रीनाथ और 
केदारनाथ उिरािण् ड के दो प्रधान तीथ ष हैं। िनू, 2013 ई. में आई भयानक बाढ़ व भ-ूस्खलन के 

वचत्र 12.4- श्री महाकालेश्वर ज्योवत षवलङ्ग, उज् िनै, मध् य प्रदशे 

इस ेभी िान-े 
 काल गणना स ेपरे होन ेकी प सनरूवि के कारण 

वशव को महाकाल कहा िाता ह।ै  
 भारतीय कालगणना में उज्जनै को पवृथवी का केन्द्र 

माना िाता ह।ै 
 नागचन् दे्रशवर के दश षन करन ेस ेवकसी भी प्रकार 

का काल सप षदोष समाप् त हो िाता ह।ै  
 महाकाल कॉवरडोर का लोकाप षण 11 अकू्टबर, 

2022 को माननीय प्रधानमन्त्री श्री नरेन्द्र मोदी 
द्वारा वकया गया था। 
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कारण केदारनाथ सबस ेअवधक प्रभाववत क्षते्र था। मवन्दर के आस–पास का इलाका बादल फटन ेस े
तबाह हो गया परन् त स मवन्दर का म सख् य वहस् सा व प्राचीन वशिर वबल्फ् कसल स सरवक्षत रह ेथ।े   

6. श्री भीमाशिर ज् योवतवलषङ्ग- भीमाशिर ज् योवतवलषङ्ग महाराष् ट्र राज् य के प सण ेविले में सह्यावद्र पव षत पर 
वस्थत ह।ै वशवप सराण के अन ससार प्राचीनकाल में भीम नाम का एक राक्षस िो रावण के भाई कस म् भकण ष 
का प सत्र था। उसन ेब्रह्मािी की तपस् या स ेलोक ववियी होन ेका वरदान प्राप् त कर परूे दवेलोक पर 
अवधकार कर, वशव भि रािा स सदवक्षण को भी बदंी बना वलया था। स सदवक्षण न ेभी वशविी स ेभीम 
के सहंार के वलए प्राथ षना की। वशविी न ेउस भीम राक्षस को िलाकर भस् म कर वदया था।  ऋवष-
म सवनयों व दवेगणों की प्राथ षना पर वशविी ज् योवतवलषङ्ग के रूप में सदा के वलए यहीं वनवास करन ेलग।े  

7. श्री ववश् वनाथ ज् योवतवलषङ्ग- श्री ववश्वनाथ ज् योवतवलषङ्ग को ‘श्रीकाशी ववश् वनाथ’ के नाम स ेभी िाना 
िाता ह।ै यह उिरप्रदशे के काशी (वाराणसी) नगर में वस्थत ह।ै काशी सभी धमों स् थलों में सवा षवधक 
महत्त्व रिती ह।ै भगवान ववष् ण स न ेसवृष्ट-कामना स ेयही पर वशविी की तपस् या की थी। मवन्दर के 
वत षमान स् वरूप का वनमा षण 1780 ई. में रानी अवहल्फ् या बाई होल्फ् कर द्वारा करवाया गया था। 1853 
ई. में पिंाब के महारािा रणिीत वसहं न े1000 वकलो ग्राम सोन ेस ेमवन्दर के वशिरों को स् वण ष 
मवण्डत करवाया था। काशी भगवान वशव की रािधानी मानी िाती ह,ै इसवलए भी अत् यतं 
मवहमामयी ह।ै इस ेआनन् दवन, आनन् द कानन, अववम सि क्षते्र आवद नामों स ेभी सम् बोवधत वकया 

वचत्र-12.5 केदारनाथ ज्योवत षवलङ्ग 
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िाता ह।ै वत षमान  में भारत सरकार द्वारा इस मवन्दर का सौन् दय षकरण कर काशी-ववश्वनाथ कॉरीडोर 
का वनमा षण वकया गया ह।ै  

8. श्री त्र्यम्बकेश्वर ज् योवतवलषङ्ग- श्री त्र्यम्बकेश्वर ज् योवतवलषङ्ग महाराष् ट्र राज् य के नावसक विले में ब्रह्मवगरी 
पव षत के वनकट वस्थत ह।ै इस ज्योवत षवलङ्ग के वनकट  स ेही गोदावरी नदी का उद्गम होता ह।ै  गौतम 
ऋवष व गोदावरी नदी के आग्रह पर भगवान वशव 
न ेज् योवतवलषङ्ग के रूप में यहॉ ंरहना स् वीकार वकया 
था।गोदावरी नदी को  दवक्षण की  गङ्गा और गौतमी 
गङ्गा के नाम स े िाना िाता ह।ै त्र्यम् बकेश् वर 
मवन्दर ब्रह्मवगरी, नीलवगरी व कालवगरी नामक तीन पहाव़यों स े वघरा हुआ ह।ै इस मवन्दर की 
ववशषेता यह ह ैवक इसमें तीन िल स्रोत वबल्फ् थी तीथ ष, ववश् वनाथ तीथ ष व म सकसन्द तीथ ष हैं। 

9. श्री वदै्यनाथ ज् योवतवलषङ्ग- श्री वदै्यनाथ धाम झारिण् ड राज् य के दवेघर विले में वस्थत ह।ै दवेघर स े
आशय ह ै ‘दवेताओ ं का घर‘। यहॉ ं आन े वाले लोगों की मनोकामनाए ँ पणू ष होन े के कारण इस 
वशववलंग को‘कामना वलङ्ग’ भी कहत ेहैं। सावन माह में वशव भि वबहार के स सल्फ् तानगिं स ेगङ्गािल 

लेकर, 105 वकमी. पदैल चलकर भगवान वशव पर अवप षत करत ेहैं। इन पदैल गङ्गािल लान ेवाले 
वशवभिों को   ‘कावंव़या’ कहा िाता ह।ै यहा ँ़ाक कावड यात्रा बहुत प्रवसद्ध ह।ै  

10.  श्री नागशे् वर ज् योवतवलषङ्ग- श्री नागशे्वर ज्योवतवलषङ्ग ग सिरात राज्य में द्वारका स े20 वक.मी. की दूरी पर 
दारुक नामक स्थान पर वस्थत ह।ै इस ज्योवतवलषङ्ग की पिूा नागों के ईश्वर रूप में  की िाती ह।ै एक 

इस ेभी िान-े 
 काशी-ववश्वनाथ कॉरीडोर का लोकाप षण 

13 वदसम्बर, 2021 को प्रधानमन्त्री श्री 
नरेन्द्र मोदी द्वारा वकया गया था।   

वचत्र-12.6 श्री वदै्यनाथ धाम 
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कथान ससार, भगवान वशव के परम भि स सवप्रय (वशै् य) न ेवशव के आदशेान ससार उनके द्वारा वदए गए, 
अस् त्र स ेही दारूक नामक राक्षस का वध वकया था। 

11. श्री रामशे् वरम ् ज् योवतवलषङ्ग - श्री रामशे् वरम ् ज् योवतवलषङ्ग ज्योवत षवलङ्ग की गणना चार धामों में भी की 

िाती ह।ै इस ज्योवत षवलङ्ग का अध्ययन हम इस अध्याय के चार धाम शीष षक के अिगषत कर च सके 
हैं।वचत्र- रामशे्वरम ् ज्योवत षवलङ्ग 

12. श्री घषृ्णशे्वर ज् योवतवलषङ्ग- श्री घषृ्णशे्वर 
ज् योवतवलषङ्ग महाराष् ट्र प्राि  के 
औरंगाबाद विले में ह।ै इस मवन्दर का 
वनमा षण  रानी अवहल्फ् याबाई होल्फ् कर न े
करवाया था। वशव प सराण के अन ससार 
स् वय ंभगवान वशव न ेयहॉ ंप्रकट होकर, 
अपनी अनन् य भि घ सश् मा के मतृ प सत्र को 
प सनः िीववत वकया था।अत:  घ सश् मा के नाम पर 
इस मवन्दर का नाम घषृ्णशे्वर महादवे प़ा ह।ै घषृ्णशे्वर  में, एकनाथ िी के ग सरु श्री िनाद षन महाराि 
िी की समावध भी ह।ै इस मवन्दर के वनकट प्रवसद्ध एलोरा की ग सफाए ँह।ै 

वचत्र- 12.7 नागशे्वर ज्योवत षवलङ्ग 

मानवचत्र- 12.1 भारत के ज्योवत षवलङ्ग 
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शविपीि- वहन् दू मान् यता के अन ससार िहॉ ंदवेी सती के शरीर के अङ्ग या आभषूण वगरे, वो स् थान 
शविपीि कहलात ेहैं। सवा षवधक शविपीि पविम बङ्गाल में ह।ै  
 शविपीिों की सखं्या वववभन्न ग्रनं् थों में अलग-अलग 
बतलाई गई ह–ै दवेी भागवत प सराण में 108, कावलका प सराण 
में 26, वशवचवरत्र में 51 व तन्त्र चू़ ामवण में 52। वत षमान में 
52 शविपीि अवधक प्रवसद्ध हैं, िो भारत के वववभन्न प्रदशेों के साथ-साथ, पावकस्तान, बागँ्लादशे, नपेाल 
और वतब्बत में वस्थत हैं। लिाया ंशािरीदवेी कामाक्षी कावञ्चकाप सर।े प्रद्य सम्न ेशङ्खलादवेी चाम सण्डी िौञ्चपिण े
॥1॥ अलम्पसर ेिोग सलाम्बा श्रीशलेै भ्रमरावम्बका। कोल्हाप सर ेमहालक्ष्मी म सहुय ेएकवीरा॥2॥ उज्जवयन्या ं
महाकाली पीविकाया ंप सरुहूवतका। ओढ्याया ं वगवरिादवेी मावणक् या दक्षवावटके॥3॥ हवरक्षते्र ेकामरूपी 
प्रयाग ेमाधवशे्वरी। ज्वालाया ंवषै्णवीदवेी गया माङ्गल्यगौवरका॥4॥ वारणाश्या ं ववशालाक्षी काश्मीरते स 
सरस्वती। अष्टादश स सपीिावन योवगनामवप ुलषभम ् ॥5॥ सायिाले पिेवन्नत्य ं सवषशत्र सववनाशनम।् 
सवषरोगहरं वदव्य ंसवषसम्पत्करं श सभम॥्6॥  

सारणी 12.1 
प्रम सि बावन शविपीि 

ि. शवि स्थान अङ्ग या आभषूण िो वगरा 
1 वहंगलाि  कराचंी (पावकस्तान) स े125 वक.मी. दूर।  ब्रह्मरंध (वसर) 
2 शकष रा कराचंी (पावकस्तान) आिँ 
3 स सनदंा  वशकारप सर (बागं्लादशे) नावसका 
4 महामाया  पहलगावं (कश्मीर) कंि 
5 ज् वालािी  कागं़ा (वहमाचल प्रदशे) िीभ 
6 वत्रप सरमावलनी िालंधर (पिंाब) बाया ँवक्ष (स्तन) 
7 ियुगा ष  दवेघर (झारिण् ड) हृदय 
8 महामाया  ग सिरेश्वरी मवंदर (नपेाल) दोनों घ सटन े(िान स) 
9 दाक्षायणी कैलाश मानसरोवर (वतब्बत) दाया ँहाथ 
10 ववमला  ववराि (ओवडशा)  नावभ 
11 गण् डकी म सवि नाथ मवंदर (नपेाल) मस्तक या गडंस्थल 
12 बहुला बाहुल (प. बङ्गाल) बाया ंहाथ 
13 मङ्गलचवंद्रका उज्जवयनी (मध्यप्रदशे) दाईं कलाई 

इस ेभी िान-े 
 सती, रािा दक्ष की प सत्री और 

भगवान शकंर की पत् नी थी। 
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14 वत्रप सर स सदंरी राधावकशोरप सरगावँ ् (वत्रप सरा) दाया ँपरै 
15 भवानी चन् द्रनाथ पव षत (बागं्लादशे) दाईं भ सिा 
16 भ्रामरी िलपाइग स़ ी (प. बङ्गाल) बाया ँपरै 
17 कामाख्या ग सवाहाटी (असम) योवन 
18 लवलता प्रयाग (उिरप्रदशे) अगं सली 
19 ियतंी िासी पव षत (बागं्लादशे) बाईं िघँा 
20 भतूधात्री  य सगाद्या (प. बङ्गाल) दाए ँपरै का अगंिूा 
21 कावलका कालीघाट (कोलकाता) बाए ँपरै का अगंिूा 
22 ववमला म सशकृतदाबाद (प. बङ्गाल) म सकसट 
23 ववशालाक्षी वाराणसी (उिरप्रदशे) मवणिवे़डत कस ण् डल 
24 भद्रकाली कन्याश्रम, कन्याकसमारी(तवमलनाडस) पषृ्ठ भाग 
25 साववत्री कसरुक्षते्र (हवरयाणा) ए़ी (ग सल्फ) 
26 गायत्री  प सष्कर,अिमरे (रािसथ्ान) मवणबि 
27 महालक्ष्मी  श्रीशलै (बागं्लादशे) गला (ग्रीवा) 
28 दवेगभा ष काचंी (प. बङ्गाल) अवस्थ 
29 हरवसवद्ध  उज्जनै (मध्यप्रदशे) कोहनी  
30 उमा वृदंावन ( उतत्र प्रदशे) ग सच्छ और चू़ ामवण 
31 वशवानी वचत्रकूट (उतत्र प्रदशे) दाया ँवक्ष 
32 नारायणी  श सवचतीथ षम वशवमवंदर (तवमलनाडस) दि (ऊध्वषदि) 
33 वराही पचंसागर (अज्ञात स्थान) वनचले दि  
34 अपणा ष भवानीप सरगावँ ् (बागं्लादशे) पायल  
35 श्रीस सदंरी लद्दाि  दाए ँपरै की पायल 
36 कपावलनी पवूकृत मवेदनीप सर (पविम बङ्गाल) बायीं ए़ी 
37 चन् द्रभागा िनूागढ़ (ग सिरात) उदर 
38 अवतंी उिि्नै (मधय्प्रदशे) ओष्ठ 
39 भ्रामरी नावसक (महाराष्ट्र) िो़ी 
40 ववश्वशे्वरी रािमहनेद््री (आधं्रप्रदशे) गाल 
41 कसमारी हुगली (बङ्गाल) दाया ँकंधा  
42 उमा महादवेी वमवथला (नपेाल) बाया ँकंधा 
43 कावलका वीरभमू, (प. बङ्गाल) परै की हिी 
44 ियुगा ष कना षट (अज्ञात स्थान) दोनों कान 
45 मवहषमवदिनी वीरभमू, (प. बङ्गाल) भ्र समध्य (मन) 
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46 यशोरेश्वरी ि सलना (बागं्लादशे) हाथ और परै  
47 फसिरा अिहास (पविम बङ्गाल) ओष्ठ 
48 नन्दनी वीरभमू (पविम बङ्गाल) गले का हार 
49 इन्द्राक्षी वत्रकंोमाली (श्रीलंका) पायल 
50 अवम्बका ववराट (अज्ञात स्थान) परै की अगँ सली 
51 मगंलागौरी  गया (वबहार) स् तन का टसक़ा  
52 अम्बािी  ग सिरात  हृदय  

सप्त मोक्षप सरी- अयोध् या मथ सरा माया काशी काञ्ची अववंतका। प सरी द्वारावती चवै सप् ततैा मोक्षदावयकाः। 
अथा षत ् अयोध् या, मथ सरा, माया (हवरद्वार), काशी, काचँीप सरम ्, अववंतका (उज् िनै), द्वावरकाप सरी य ेसातों 
मोक्षदावयनी पववत्र नगवरया ँ  हैं। इनके अवतवरि प्राचीन धमष ग्रनं् थों में अनके प्राचीन तीथ ष नगरों का 
उल्फ् लेि ह।ै  
कसम् भ मलेा- ववश् व प्रवसद्ध कसम् भ मलेे सनातन धमष की आस् था के  म सख् य केन् द्र ही नहीं ह ैअवपत स ववश्व के 
अवधकाशं दशेों के वजै्ञावनकों की विज्ञासा और 
अन ससधंान के केन्द्र भी हैं। कसम्भ मलेों के 
आयोिन के बारे में हमार ेग्रन्थों में उिेि ह ै
वक- दवेाना ं द्वादशा होभोम षत्यै  द्वाद षशवत्सर:ै। 
िायि ेकसम्भपवा षवण तथा द्वादश सखं्यया:॥ िब 
सयू ष, चन्द्र और ग सरू का सयंोग वकसी वववशष्ट 
रावश पर होता ह ैतो कसम्भ मलेा का आयोिन 
होता ह।ै भारत में चार कसम्भ मलेा स्थान का 
सकेंत इस श्लोक में वमलता ह-ै गङ्गाद्वार ेप्रयाग ेच 
धारा गोदावरी तटे। कलसाख्योवह योगोहय ं
प्रोच्यत े शिरावदवभ:॥  हवरद्वार, प्रयागराि, 
उज्जवयनी नावसक  में प्रवत तीन वष ष बाद अथा षत 
12 वष ष में प्रत्यके स्थान पर कसम्भ महामलेा का आयोिन होता ह।ै 
 कसम्भ मलेों के आयोिन के सम्बि में एक आख्यान ह ैवक  सम सद्र मथंन के समय अमतृ कलश 
को लेकर, िब दवेताओ ंव अस सरों में वववाद हो रहा था। तब अमतृ की कसछ बनू् दें चार स्थानों- प्रयागराि 
(उिरप्रदशे), हवरद्वार(उिरािण्ड), उज् िनै (मध्यप्रदशे) और नावसक (महाराष्ट्र) नामक चार स् थानों 
पर वगरी थीं। इनमें स ेप्रत्यके स् थान पर प्रवत चार वष ष में एक बार कसम् भ मलेे का आयोिन होता ह ैअथा षत 
एक स् थान पर इसकी प सनराववृि बारह वष ष में होती ह।ै कस म् भ मलेे का हमारे शास् त्रों में ववशषे महत्त्व 

इस ेभी िान-े 
 िब ग सरु, कसम्भ रावश में और सयू ष, मषे रावश में 

सिंमण करत े हैं, तब हवरद्वार में कसम्भ मलेा 
आयोवित होता ह।ै  

 िब ग सरू, मषे रावश में और सयू ष और चन्द्र, मकर 
रावश में सिंमण करत ेहैं तब प्रयागराि में कसम्भ 
मलेा आयोवित होता ह।ै  

 िब ग सरु और सयू ष, कसम्भ रावश में सिंमण करत ेहैं 
तब गोदावरी (नावसक) में कसम्भ मलेा आयोवित 
होता ह।ै  

 िब सयू ष, मषे रावश में और ग सरु, वसहं रावश में 
सिंमण करत े हैं तब वक्षप्रा तट (उज्जवयनी) में 
वसहंस्थ कसम्भ मलेा आयोवित होता ह।ै 
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बताया गया ह।ै इन कसम्भ मलेों में दशे- दशेािर स ेलोग सविवलत होन ेआत ेहैं। उस समय ऐसा 
प्रतीत होता ह,ै िसै-े मा ँभारती की सभी सिवतया ँएक स्थान पर एकवत्रत हो गई हैं। इस प्रकार कसम्भ 
मलेों में भारत की एकता और अिण्डता के दश षन होत ेहैं।  
तीथ ष स् थलों का महत्त्व- 

1. सकारात् मक ऊिा ष व स् वास् थ् य लाभ- प्राचीन मान् यताओ ंके अन ससार तीथों और धावमंक स् थलों पर 
सवा षवधक सकारात् मक ऊिा ष का प्रवाह होता ह।ै इन स् थानों की यात्रा करन ेवाला व् यवि हमशेा ऊिा ष 
और सकारात् मक सोच स ेभरा रहता ह।ैधावम षक स् थलों की यात्रा ना वसफष  दान-प सण् य अवपत स स् वास् थ् य 
लाभ की ृषवष्ट स ेभी महत्त्वपणू ष ह।ै  

2. व्यवि के सकल ज्ञान में ववृद्ध- तीथ ष स् थलों का एक महत्त्व यह भी ह ैवक इनकी यात्रा करन ेस ेहमार े
भौगोवलक, आध् यावत्मक व ऐवतहावसक ज्ञान में ववृद्ध होती ह।ै यात्रा के समय हमें कई स्थानों  का 
भगूोल व इवतहास िानन ेका अवसर प्राप् त होता ह,ै साथ ही वहॉ ंस ेि स़ ी कला, ससं् कृवत, परम् परा 
स ेभी हम साक्षात ् होत ेहैं। तीथ ष यात्रा स ेव्यवि के सासं् कृवतक व सामाविक ज्ञान में ववृद्ध होती ह।ै 

3. धावम षक महत्त्व- चारों धाम, सात प सरी, द्वादश ज् योवतवलषङ्ग तथा अनके सवरता, सर, उपवन तीथों की 
श्रणेी में आत ेहैं। इनके दश षन, वनवास, स् नान, भिन, पिून आवद करन ेस ेधम ष लाभ होन ेकी वहन् दू 
धम ष में स सवस्थर मान् यता ह।ै वदे व प सराणों में भी तीथ ष यात्रा का वण षन ह।ै हर वहन् दू के वलए तीथ ष करना 
प सण् य कमष ह।ै कालािर  में यात्राओ ंके इसी महत्त्व को ध् यान में रित ेहुए केरल में िन् म ेअद्वतै मत 
के प्रवत षक आवद शकंराचाय ष न ेचारधाम की यात्रा की पवरकल्फ् पना की थी। चारधाम की य ेयात्राऍं 
िीवन में  समरसता के  साथ अपन ेराष् ट्र को िानन-ेपहचानन,े उसस ेि स़ न ेऔर प्रमे करन ेका भी 
अवसर प्रदान करती हैं। 

4. आवथ षक महत्त्व- इन तीथ ष स् थलों का धावम षक या आध् यावत्मक महत्त्व के साथ-साथ आवथ षक महत्त्व 
भी ह।ै इन तीथ षयात्राओ ंके कारण ही आि पय षटन एक व् यवसाय के रूप में स्थावपत हो गया ह।ै 
तीथ ष-स् थलों पर प्रवतवष ष लािों की सखं्या में यात्री आत ेहैं, विसस ेसम् बवित क्षते्रों के लोगों को 
रोिगार वमलता ह।ै  

5. ऐवतहावसक महत्त्व- तीथ ष यात्रा के समय हमें कई ऐवतहावसक व प सरातावत्वक स् थलों) पर भ्रमण का  
अवसर प्राप् त होता ह,ै विसस ेहमारे ज्ञान में ववृद्ध होती ह।ै य ेस् थान उन महाप सरूषों के िीवन की 
स् मवृत वदलात ेहैं, विनस ेदशषक को प्ररेणा, प्रोत् साहन, िीवन, बल, साहस तथा प्रकाश वमलता ह।ै 
इवतहास स् वय ंिीवन वनमा षता ह।ै अतीत काल के अन सभवों स ेभववष् य वनमा षण का अत् यतं घवनष् ि 
सम् बन् ध होता ह।ै 
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6. दाश षवनक महत्त्व- तीथ षयात्रा का दाश षवनक महत्त्व यह ह ैवक सम् पणू ष ब्रह्माण् ड का प्रत् यके ग्रह-नक्षत्र 
वकसी न वकसी तारे की पवरिमा कर रहा ह।ै यह पवरिमा ही िीवन का सत् य ह।ै व् यवि का सम् पणू ष 
िीवन एक चि ह।ै इस चि को समझन ेके वलए ही पवरिमा िसै ेप्रतीक वनवम षत वकय ेगय ेहैं।ब्रह्म 
में ही सम्पणू ष सवृष्ट समाई ह,ै उसस ेही सब उत् पन्न हुए हैं, हम तीथ षस्थलों की पवरिमा लगाकर यह 
मान सकत ेहैं वक हमन ेसारी सवृष्ट की पवरिमा कर ली ह।ै 

 तीथ षयात्रा करन ेके वलए व्यवि अपन ेघर, पवरवार,गावँ व नगर स ेबाहर वनकलकर, दशे, ुवनया 
की िलवाय स, रहन-सहन, पहनावा, िानपान, रीवत-वरवाि आवद को दिेता और समझता ह।ै 
तीथ षयात्राए,ँ लोगों को एकता के सतू्र में बाधँकर, वस सधवै कसटसम् बकम ् की भावना को चवरताथ ष करती हैं।  

प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न - 
1.  बकैस ण् ि धाम की सजं्ञा.....................दी गई ह।ै 
 अ. बद्रीनाथ धाम को  ब.  द्वारका धाम को   
 ब.  िगन् नाथ प सरी धाम को  द.  रामशे्वरम  धाम को  
2.  प्रवसद्ध ज् वाला िी शविपीि............................... वस्थत ह।ै 
 अ.  वीरभमू (प.बङ्गाल)  ब.  प सष् कर (रािस् थान)  
 स. कागँ़ा (वहमाचल प्रदशे)  द.  कसरूक्षते्र (हवरयाणा)   
3.  प्रवसद्ध तीथ ष स् थल केदारनाथ में भयंकर बाढ़ व भ-ूस्खलन हुआ था - 
 अ.  िनू 2012 में  ब.  िनू 2013 में  
 स.  िनू 2014 में  द.  िनू 2015 में   
4. श्री ववश्वनाथ ज् योवतवलषङ्ग को वकस उप नाम स ेिाना िाता ह-ै 
 अ. बद्रीनाथ धाम   ब.  श्रीकाशी ववश्वनाथ  
 ब.  भोलेनाथ   द.  महाकाल  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  श्रीशलै ज्योवत षवलङ्ग................ राज्य में वस्थत ह।ै (उिरप्रदशे/अ आन्ध्रप्रदशे) 
2. शवि पीिों की सखं्या ................ ह।ै (52/अ53) 
3. दवेघर ................ राज्य में वस्थत ह।ै (तवमलनाडस/अझारिण्ड) 
4. सकल घरेलु उत्पाद में तीथ षयात्राओ ंका योगदान........... ह।ै (2.32%/अ3.23 %) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  सात मोक्षदावयनी प सवरयों में अवविका नगरी सविवलत ह।ै सत्य/अअसत्य    
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2. कसम्भ मलेे का आयोिन नावसक में भी होता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
3. महारािा रणिीत वसहं न ेकाशी ववश्वनाथ मवन्दर के वशिरों को स्वणष मवण्डत करवाया था।
        सत्य/अअसत्य 
4. तीथों और धावमंक स् थलों पर सवा षवधक सकारात् मक ऊिा ष का प्रवाह होता ह।ै सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए 
1.  बद्रीनाथ  क. दवक्षण 
2. द्वारका  ि. पवू ष 
3. िगन्नाथ प सरी ग. पविम 
4. रामेंश्वरम ्  घ. उिर 
अवतलघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  ‘तीथ ष’ की पवरभाषा वलविए। 
2.  प्रम सि चारधाम कौन-कौन स ेहैं ?  
3.  भगवान वशव की रािधानी वकस ेकहा गया ह ै?  
4.  दवेी भागवत प सराण में शविपीिों की सखं्या वकतनी बताई गई ह ै?  
5.  द्वारका स ेभटे द्वारका की दूरी बताइए।   
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. सप् तप सवरयों स ेआप क् या समझत ेहैं ?  
2.  महाकालेश्वर ज्योवत षवलङ्ग के बारे में आप क्या िानत ेहैं?  
3.  रामशे्वरम ्  ज्योवत षवलङ्ग पर वटप्पणी वलविए।   
4.    दश शविपीिों का नाम और स्थानों का उिेि कीविए। 
5.  कसम्भ मलेे के बारे में आप क्या िानत ेहैं? 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1.  भारत के चार धाम तीथ ष स्थलों का वण षन कीविए। 
2.  तीथ षयात्रा के महत्व को ववस्तार स ेसमझाइए।  
पवरयोिना-  
1.     अपन ेआस-पास के तीथ ष स्थानों की सचूी बनाकर वकन्हीं दो तीथों का वण षन कीविए । 
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वदे ववभषूण प्रथम वष ष 
रािनीवत ववज्ञान  
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अध्याय-13 
सवंवधान 

सवंवधान- वकसी दशे या राज्य द्वारा शासन का सञ्चालन करन ेवाले वनयमों व वसद्धािों के समहू को 
सवंवधान कहत े हैं। सवंवधान के अभाव में राज्य में अरािकता व्याप्त होती ह।ै अत: सवंवधान ऐस े
साव षिवनक मान्यता प्राप्त ब सवनयादी वनयमों के समहू हैं, विस पर उस दशे के सभी नागवरकों का ववश्वास 
होता ह।ै सवंवधान में राज्य का स्वरूप, सरकार के च सनाव की प्रविया, शवियों का ववतरण, नागवरकों के 
अवधकार और कत षव्य, न्यावयक प्रविया, नीवत वनमा षण आवद तत्त्वों का सकंलन होता ह।ै भारत का 
सवंवधान ववश्व का सबस ेब़ा और वलवित सवंवधान ह।ै भारतीय सवंवधान की शवि का स्रोत भारतीय 
िनता ह।ै 
सवंवधान के काय ष- 

1. समिय और ववश्वास की स्थापना- सवंवधान का पहला और प्रम सि काय ष वकसी भी दशे में वनवास 
करन ेवाले नागवरक समहूों में समिय, बि सत्व, लोकवहत, राष्ट्र और राष्ट्रीयता के ववकास, आिवरक 
और वाह्य शावि स्थापना तथा प्रशासवनक और न्यावयक व्यवस्था को स्थावपत करना ह।ै हमारे दशे 
में ववववध धमष, सम्प्रदाय, परम्परा तथा भाषा-भाषी लोग वनवास करत ेहैं। इस ववववधता को भारतीय 
एकता का कारक कहा िाता ह।ै भारतीय सवंवधान में वनवहत मलू अवधकार, कत षव्य, न्याय व्यवस्था, 
च सनाव प्रविया आवद भारतीय नागवरकों में सवंवधान और शासन के प्रवत ववश्वास और लोक समिय 
को स सृषढ़ करता  ह।ै 

2. वनण षय-वनमा षण शवि की वववशष्टताए-ँ सवंवधान का दूसरा प्रम सि काय ष राज्य में वनण षय-वनमा षण की 
शवि का ववतरण ह।ै सवंवधान वकसी दशे की शासन व्यवस्था के ऐस ेब सवनयादी वसद्धािों का समहू 

इस अध्याय में- सवंवधान एव ंइसके काय ष, सवंवधान को प्रचलन में लान ेकी प्रणाली, 
सवंवधान के मौवलक प्रावधान, ससं्थाओ ंकी सतं सवलत रूपरिेा, भारतीय सवंवधान की 
रचना, भारतीय सवंवधान सभा की काय षवववध,ससं्थागत व्यवस्थाए,ँ सवंवधान का दशषन, 
भारतीय सवंवधान का रािनीवतक दशषन, सवंवधान एक िीवि प्रलेि, क्या सवंवधान 
पवरवत षनीय होत ेहैं?, सवंवधान सशंोधन, सवंवधान की मलू सरंचना तथा उसका ववकास, 
भारतीय सवंवधान की आलोचना, ववैदक वा्मयय का भारतीय सवंवधान पर प्रभाव। 
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ह ैविसके आधार पर राज्य का वनमा षण और शासन होता ह।ै सवंवधान यह स सवनवित करता ह ैवक 
सरकार और काननू का वनमा षण कौन और कैस ेकरेगा। भारतीय सवंवधान में वनण षय-वनमा षण की 
शवि प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप स ेिनता में वनवहत होती ह।ै  

3. सरकार की शवियों पर सीमा का वनधा षरण- सवंवधान का तीसरा काय ष वकसी सरकार द्वारा अपन े
दशे के नागवरकों के वलय ेकाननू बनान ेऔर लाग ूकरन ेवाली शवियों की सीमा का वनधा षरण करना 
ह।ै सवंवधान द्वारा वनधा षवरत सीमाओ ंका उिंघन न तो सरकार और न ही िनता कर सकती ह।ै 
सवंवधान सरकार की शवियों को कई प्रकार स ेवनयवन्त्रत करता ह।ै उदाहरण के वलए नागवरकों को 
सवंवधान द्वारा प्रदि मौवलक अवधकार सरकार की शवियों को सीवमत करन ेका सबस ेआसान 
उपाय ह।ै सरकार द्वारा मौवलक अवधकारों को राष्ट्रीय आपातकाल में ही सीवमत वकया िा सकता 
ह।ै 

4. समाि की आकाकं्षाए ँऔर लक्ष्य की प्रावप्त- सवंवधान का चौथा काय ष, िनाकाकं्षाओ ंव उनके लक्ष्य 
की प्रावप्त ह।ै सवंवधान द्वारा सरकार को ऐसा सक्षम ढाचँा भी प्रदान वकया िाता ह ै वक सरकार, 
समाि की आकाकं्षाओ ंव लक्ष्यों को परूा करन ेऔर न्यायपणू ष समाि की स्थापना करन ेमें समथ ष 
हो। भारतीय सवंवधान सरकार को वह शवि प्रदान करता ह ैविसस ेवह कसछ सकारात्मक, लोक 
कल्याणकारी कायों को काननू की सहायता स ेलाग ूकर सके। 

5. राष्ट्र की ब सवनयादी पहचान- ववश्व के वकसी भी 
राष्ट्र के शासन व्यवस्था की पहचान, वहा ँ के 
सवंवधान स ेहोती ह।ै ववश्व के सभी सवंवधानों में 
अनके ब सवनयादी रािनीवतक और नवैतक वनयम 
स्वीकार वकय े गय े हैं। उदाहरण के वलय े
भारतीय सवंवधान िातीयता या नस्ल को 
नागवरकता के आधार के रूप में मान्यता नहीं 
दतेा, िबकी िमषन सवंवधान में िम षन नस्ल को 
अवभव्यि वकया गया ह।ै हमारे सवंवधान में 
वनवहत राज्य के नीवत वनदशेक तत्त्व सरकार स ेलोगों की कसछ आकाकं्षाओ ंको पणू ष करन ेकी अपके्षा 

इस ेभी िान-े 
 दवक्षण अरीकी सवंवधान न ेवहा ँकी सरकार 

को पया षवरण सरंक्षण, अन्यायपणू ष भदेभाव स े
लोगों को बचान ेऔर सभी के वलय ेआवास 
तथा स्वास्थ्य स सववधाए ँ उपलब्ध करान े का 
उिरदावयत्व सौंपा ह।ै  

 इण्डोनवेशयाई सवंवधान में सरकार को राष्ट्रीय 
वशक्षा नीवत का वनमा षण कर उनका सञ्चालन 
तथा गरीब और अनाथ बच्चों की दिेभाल का 
उिरदावयत्व सौंपा गया ह।ै 
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करत ेहैं। हम अपनी व्यविगत आकाकं्षाओ,ं लक्ष्य और स्वततं्रताओ ंका प्रयोग सवंधैावनक वनयमों 
के अिगषत करत ेहैं। 

 सवंवधान द्वारा वकय ेिान ेवाले इन कायों के उिेि स ेयह स्पष्ट ह ैवक सवंवधान क्यों आवश्यक ह।ै 
सवंवधान में उविवित प्रावधान यह स्पष्ट करत ेहैं वक राज्य का गिन वकस प्रकार होगा और वह वकन 
वसद्धातंों का पालन करेगा। ववश्व के अवधकाशं दशेों िसै-े भारत और अमवेरका आवद में सवंवधान एक 
वलवित प्रलेि ह।ै इगं्लणै्ड के पास वलवित सवंवधान के स्थान पर प्रलेिों और वनण षयों की ववस्ततृ 
शिंला को सामवूहक रूप स ेसवंवधान कहा िाता ह।ै  
सवंवधान को प्रचलन में लान ेकी प्रणाली- वकसी सवंवधान की सफलता या असफलता उसके अवस्तत्व में 
आन,े वनमा षताओ ंऔर उनकी शवि पर वनभ षर करता ह।ै सफल राष्ट्रीय आन्दोलनों के पिात भारत, 
दवक्षण अरीका एव ंसयं सि राज्य अमवेरका के सवंवधानों का वनमा षण हुआ। भारतीय सवंवधान का वनमा षण 
वदसम्बर 1946 ई. स ेनवम्बर 1949 ई. के मध्य सवंवधान सभा द्वारा वकया गया। इसका प्ररेणा स्रोत 
ववववध राष्ट्रीय आन्दोलन रह।े हमारे सवंवधान का अवंतम प्रारूप व्यापक राष्ट्रीय आम सहमवत को दशा षता 
ह।ै  
सवंवधान के मौवलक प्रावधान- वकसी सवंवधान के प्रवत वहा ँ के नागवरकों का आदर भाव सवंवधान में 
वनवहत लोकवहतकारी प्रावधानों के कारण होता ह।ै सवंवधान के माध्यम स ेही वकसी समाि की एक 
सामवूहक इकाई के रूप में पहचान होती ह।ै एक सफल सवंवधान अपन े नागवरकों की स्वतन्त्रता,  
समानता की अवधकतम ् स सरक्षा करत ेहुए न्यायपणू ष शासन की स्थापना करता ह।ै 
 1990 ई. में नपेाल में बहुदलीय लोकतन्त्र प्रारम्भ हुआ था, परि स अनके शविया ँवहा ँके रािा में 
वनवहत थीं। नपेाल में सरकार और रािनीवत की प सनसरंचना के 
वलय ेसशस्त्र रािनीवतक आन्दोलन चलाय ेगय।े 2008 ई. में 
नपेाल लोकतावन्त्रक गणराज्य बना और 2015 ई. में नय े
सवंवधान को अपनाया। 
ससं्थाओ ंकी सतं सवलत रूपरिेा- सवंवधान की सि सवलत रूपरेिा के वलए सवंधैावनक ससं्थाओ ंमें शवियों 
का ववभािन वकया िाना चावहए। ऐसा होन ेपर यवद कोई ससं्था सवंवधान को नष्ट करना चाहगेी तो 
दूसरी ससं्था उस ेवनयवन्त्रत कर लेगी। यह अवरोध और सिसलन का वनयम वकसी भी राष्ट्र के सवंवधान 

इस ेभी िान-े 
 नपेाल को 1948 ई. स े1990 ई. 

तक नपेाल नरेश न े पाचँ 
सवंवधान प्रदान वकय ेथ।े 
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की सफलता स सवनवित करता ह।ै भारतीय सवंवधान में शवियों को ववधावयका, काय षपावलका, 
न्यायपावलका िसैी सवंधैावनक ससं्थाओ ंमें ववभावित वकया गया ह।ै 
भारतीय सवंवधान की रचना- भारतीय सवंवधान का वनमा षण कैवबनटे वमशन के प्रस्ताव पर एक वनवा षवचत 

सवंवधान सभा द्वारा वकया गया ह।ै 
सवंवधान सभा की प्रथम बिैक 9 वदसम्बर 
1946 ई. में  389 सदस्यों की उपवस्थवत 
में डॉ. सवच्चदानन्द वसन्हा (अस्थाई 
अध्यक्ष) की अध्यक्षता में प्रारम्भ हुई थी। 
11 वदसम्बर को डॉ. रािने्द्र प्रसाद को 

सवंवधान सभा का स्थाई अध्यक्ष च सना गया और 13 वदसम्बर को पवण्डत िवाहरलाल नहेरू द्वारा 
सवंवधान का उद्दशे्य प्रस्ताव प्रस्त सत वकया गया। 14 अगस्त 1947 को ववभािन के बाद भारतीय 
सवंवधान सभा सदस्यों की सखं्या 299 रह गई। ववचार-ववमशष के पिात ् 26 नवम्बर, 1949 (माग षशीष ष 
श सक्ल सप्तमी) को 284 सदस्यों की उपवस्थत में भारतीय सवंवधान को अगंीकृत व अवधवनयवमत कर वलया 
गया। 
भारतीय सवंवधान सभा की काय षवववध- भारतीय सवंवधान का वनमा षण सवंवधान सभा द्वारा राष्ट्रवहत को 
सवोपरी मानकर वकया गया। सवंवधान 
सभा के सदस्यों में ववचारधारा परक 
ववरोध होत ेहुए भी राष्ट्रवहत में सभी न े
सगंवित होकर सहयोगपणू ष और 
सावधानी पवू षक सवंवधान वनमा षण का 
काय ष पणू ष वकया। भारतीय सवंवधान का 
मलू आधार लोक कल्याण, भदेभाव 
रवहत समाि की स्थापना और 
साव षभौम वयस्क मतावधकार ह।ै सवंवधान वनमा षण के वलए सवंवधान सभा द्वारा 22 सवमवतयों का गिन 
वकया गया था। भारतीय सवंवधान के वनमा षण में दो वष ष, ग्यारह माह और अिारह वदन का समय लगा 
था। इस अववध में सवंवधान सभा की बिैकें  166 वदनों तक चली थीं। सवंवधान सभा न ेभारतीय सवंवधान 

सारणी 13.1 
भारतीय सवंवधान वनमा षण की प्रम सि सवमवतया ँ

ि. सवमवतयॉ ं अध् यक्ष 
1.  सघं सवंवधान सवमवत  िवाहर लाल नहेरु 
2.  प्रान् तीय सवंवधान सवमवत बल्फ् लभ भाई पटेल 
3.  सघं शवि सवमवत  िवाहर लाल नहेरु 
4.  परामशष सवमवत बल्फ् लभ भाई पटेल 
5.  प्रविया वनयमन सवमवत डॉ. रािने्द्र प्रसाद  
6.  प्रारुप सवमवत डॉ. भीमराव अम् बडेकर 

 

इस ेभी िान-े 
 न ेकैवबनटे वमशन के सदस्य से्टफोडष विप्स, पवेन्थक 

लारेन्स और ए. बी. अलक्िणे्डर थ।े 24 िनवरी 
1950 ई. को सवंवधान सभा द्वारा डॉ. रािने्द्र प्रसाद 
को भारत का प्रथम राष्ट्रपवत च सना गया था। प्रारम्भ में 
हमार े सवंवधान में 22 भाग 395 अन सचे्छद और 8 
अन ससचूी थी, वत षमान में 25 भाग 395 अन सचे्छद और 
12 अन ससचूी हैं। 
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में भारत की आधारभतू परम्पराओ ंऔर राष्ट्रीय आन्दोलन स ेववरासत में प्राप्त वसद्धािों को मतू ष रुप 
प्रदान वकया। भारतीय सवंवधान का दश षन कही िान ेवाली प्रस्तावना में सवंवधान के उद्दशे्यों, आकाकं्षाओ ं
व मलू्यों  को सकंवलत वकया गया ह।ै प्रस्तावना के प्रम सि वबन्दु हैं- 1. भारत को सम्प्रभ स, समािवादी, 
पन्थवनरपके्ष, लोकतन्त्रात्मक गणराज्य बनान े2. उसके समस्त नागवरकों को न्याय (सामाविक, आवथ षक 
और रािनीवतक), स्वतन्त्रता (ववचार, अवभव्यवि, ववश्वास, धम ष और उपासना) प्राप्त करान।े 3. व्यवि 
की गवरमा 4. राष्ट्र की एकता और अिण्डता स सवनवित करन ेवाली बि सता।  
ससं्थागत व्यवस्थाए-ँ सवंवधान सभा द्वारा दशे के वलए ससंदीय और सघंात्मक शासन व्यवस्था को 
स्वीकार वकया गया ह।ै सवंवधान में शासन के वववभन्न अगंों िसै े ववधावयका, काय षपावलका व 
न्यायपावलका के मध्य शवि सिसलन स्थावपत करन ेके साथ ही केन्द्र व राज्य सरकारों के मध्य शवियों 
का ववतरण वकया गया ह।ै  

हमारे सवंवधान वनमा षताओ ंन ेववश्व की अन्य सवंधैावनक परम्पराओ ंस ेसवोिम बातों को ग्रहण वकया 
ह।ै लगभग 60 दशेों के सवंवधानों का गहन अध्ययन करके भारतीय सवंवधान को तयैार वकया गया। 
उदाहरण के वलए भारतीय सवंवधान में लगभग 200 प्रावधान ‘भारत शासन अवधवनयम 1935’, 
सवंवधान की सवोच्चता व मौवलक अवधकार अमवेरका, ससंदीय शासन प्रणाली वब्रटेन, नीवत वनदशेक 
तत्त्व आयरलणै्ड, मौवलक कत षव्य रुस और आपातकाल का प्रावधान िमषनी स ेवलए गए हैं। 
सवंवधान का दश षन- वकसी भी सवंवधान का मलू आधार काननू के समक्ष समानता होता ह।ै काननू 
धावम षक अथवा भाषाई आधार पर नागवरकों  के मध्य भदेभाव नहीं कर सकता ह।ै काननू और नवैतक 
मलू्यों के मध्य घवनष्ठ सम्बि होन ेके कारण सवंवधान के प्रवत नवैतक ृषवष्टकोण अपनान ेकी आवश्यकता 
ह।ै वकसी भी दशे के सवंवधान में तीन बातें प्रम सि हैं, िो उस सवंवधान का दश षन कहलाती हैं। 1. 
सवंवधान में प्रय सि अवधारणाओ ंिसै-े अवधकार, नागवरकता, लोकतन्त्र आवद की स्पष्टता होनी चावहए। 
2. सवंवधान के ब सवनयादी आदशों पर गहरी पक़ तथा समाि और शासन व्यवस्था पणू षतया पारदशकृत 
होनी चावहए। 3. सदै्धाविक रूप स ेसवंवधान के आदशष िनता के समक्ष पणू षतया स्पष्ट, औवचत्यपणू ष 
तथा भववष्य के अन सरूप उनमें स सधार की सम्भावनाए ँप्रबल होनी चावहए।  
सवंवधान लोकतावंत्रक पवरवत षन का साधन- सवंवधान राज्य की वनरंकसशता को अवरोवधत कर लोकतावंत्रक 
पवरवत षन का माग ष प्रशस्त करता ह।ै यह कमिोर वगों को सिा में आन ेके अवसर तथा सामाविक, 
नागवरक, रािनीवतक आवद अवधकार प्रदान करता ह।ै 
सवंवधान सभा के प सनरावलोकन की आवश्यकता क्यों? हमारा सवंवधान हमारे वत षमान का ही इवतहास 
ह।ै सवंवधान वनमा षण के समय की वस्थवतयों की त सलना में वत षमान समय की वस्थवतयों में कोई िावंतकारी 



 

 138 

पवरवत षन नहीं हुआ ह।ै िब सवंधैावनक व्यवहारों की उपके्षा होन ेलग ेऔर उन्हें च सनौवतया ँवमलन ेलगें 
तब हमें सवंवधान के मलू्यों को समझन ेके वलए सवंवधान सभा के वाद-वववाद को दिे और पढ़कर, उनके 
ववश्लषेण करना अवधक प्रासवंगक ह।ै  
भारतीय सवंवधान का रािनीवतक दशषन- भारतीय सवंवधान स्वतन्त्रता, समानता, लोकतन्त्र, सामाविक 
न्याय, राष्ट्रीय एकता के वलए प्रवतबद्ध ह।ै हमारा सवंवधान इस बात पर बल दतेा ह ैवक उसके दशषन को 
शाविपणू ष तथा लोकतावंत्रक रूप स ेव्यवहार में लाया िाए। 
नागवरक स्वतन्त्रता- भारतीय सवंवधान नागवरकों की स्वतन्त्रता के वलए प्रवतबद्ध ह।ै सवंवधान के अन ससार 
व्यवि को अपनी अवभरूवच, ववचार, अवभव्यवि, वशेभषूा, िान-पान, रहन-सहन, धम ष आवद क्षते्रों में 
पणू ष स्वतन्त्रता ह।ै रािा राममोहन राय न ेव्यवि के ववचार-अवभव्यवि की स्वतन्त्रता पर बल वदया था। 
स्वतन्त्रता आन्दोलन में भी यह बात वनरिर उिती रही। 
सामाविक न्याय- शास्त्रीय उदारवाद, सामाविक न्याय और साम सदावयक िीवन मलू्यों में सदवै व्यवि 
को महत्व दतेा ह।ै सामाविक न्याय स ेतात्पय ष ह ैराज्य द्वारा नागवरकों के मध्य सामाविक वस्थवत के 
आधार पर वकसी प्रकार का भदेभाव नहीं वकया िाएगा। समाि समावशेी हो तथा ससंाधनों का बटंवारा 
समानता के आधार पर  होना चावहए। भारतीय सवंवधान में अन ससवूचत िावत और अन ससवूचत िनिावत 
के वलए आरक्षण का प्रावधान इसका सवोिम उदाहरण ह।ै  
ववववधता और अल्पसखं्यकों के अवधकारों का सिान- वववभन्न प्रकार की ववववधताओ ंिसै-े भाषाई, 
धावम षक, क्षते्रीय आवद स ेय सि भारत में सवंवधान वनमा षताओ ंके समक्ष भारतीय समाि में समानता की 
स्थापना करना एक कविन च सनौती थी। समाि में समानता की स्थापना के वलए सवंवधान वनमा षताओ ंन े
सवंवधान में अल्पसखं्यकों को वववभन्न अवधकार दकेर सशि करन ेका काय ष वकया ह।ै  
पन्थ वनरपके्षता- पन्थ वनरपके्षता स ेअवभप्राय ह ैसभी धमो के प्रवत समान ृषवष्टकोण। सवंवधान व सरकार 
धम ष के मामले में तटस्थ ह।ै विसके अन ससार प्रत्यके व्यवि को अपनी इच्छान ससार धम ष के चयन का 
अवधकार ह।ै सवंवधान व सरकार, धम ष के आधार पर वकसी स ेभदेभाव नहीं करत ेहैं। य ेन तो वकसी धम ष 
का पक्ष लेत ेहैं और न ही ववरोध करत ेहैं। पन्थ वनरपके्षता सभी को एकता के सतू्र में बाधँन ेका काय ष 
करती ह।ै यह लोकतावंत्रक व्यवस्था को मिबतूी प्रदान करती ह।ै इसका लक्ष्य नवैतकता व मानव 
कल्याण ह।ै 
साव षभौम वयस् क मतावधकार- साव षभौम व्यस्क मतावधकार के माध्यम स े दशे की िनता अपनी 
आकाकं्षाओ ंको व्यि करती ह।ै  भारतीय सवंवधान प्रत्यके वयस्क नागवरक (18 वष ष आय स प्राप् त) को 
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वबना वकसी भदेभाव के मत दने ेका अवधकार प्रदान करता ह।ै स्वस्थ लोकतन्त्र के वनमा षण में दशे के 
नागवरकों की अहम भवूमका होती ह।ै व ेअपन ेमतावधकार स ेएक वनष्पक्ष सरकार का च सनाव करत ेहैं। 
साव षभौम मतावधकार रािनीवत में समानता को बढ़ावा दतेा ह।ै  
सघंवाद- सघंवाद सरकार का ऐसा रूप ह,ै विसमें शवियों का ववभािन केन्द्र व राज्य सरकारों के मध्य 

होता ह।ै वलवित सवंवधान, शवियों का 
ववभािन, द्वधै शासन प्रणाली, सवंवधान की 
सवोच्चता आवद सघंवाद की प्रम सि ववशषेताए ँ
हैं। भारतीय सवंवधान में सघंवाद को लेकर 

ववरोधाभासी वस्थवत प्रतीत होती ह।ै सवंवधान में एक ओर तो सशि केन्द्र सरकार की अवधारणा ह।ै 
दूसरी ओर कसछ प्रािों को सवंवधान में ववशषे श्रणेी का राज्य घोवषत वकया गया ह।ै 
प्रवियागत उपलवब्ध- भारतीय सवंवधान की 
उपरोि आधारभतू ववशषेताओ ंके अवतवरि 
सवंवधान की कसछ प्रवियागत उपलवब्धया ँभी 
हैं। िसै-े भारतीय सवंवधान का आधार 
ववश्वास और रािनीवतक ववचार- ववमशष 
ह।ैसवंवधान सभा द्व्रारा महत्वपणू ष ववषय पर 
वनण षय सवषसिवत स ेवलए गए। राष्ट्र की एकता 
और अिण्डता की ृषवष्ट स ेभारतीय सवंवधान 
में नागवरकों की राष्ट्रीय पहचान पर बल वदया 
गया ह।ै सरदार विभ भाई पटेल न ेकहा ह ै
वक “हमें यह भलूना होगा वक इस दशे में अल्पसखं्यक या बहुसखं्यक िसैी कोई चीि ह।ै भारत में 
वसफष  एक सम सदाय ह“ै।  
सवंवधान एक िीवि प्रलेि- हमारे सवंवधान को िीवि प्रलेि की सजं्ञा इसवलए दी गई ह ैक् योंवक यह 
एक िीवि प्राणी की भावँत अन सभवगम्य एव ंपवरवस्थवत के अन सरूप काय ष करता ह।ै पवरवत षनशील समाि 

इस ेभी िान-े 
 भारत के वलए अनौपचावरक रूप स े सवंवधान 

तयैार करन े का प्रथम प्रयास 1895 ई. में 
"कावंस्टट्यशू ऑफ इवडया वबल' के नाम स ेहुआ। 

इस ेभी िान-े 
 ववशषे श्रणेी के राज्यों के ववकास के वलए धन केन्द्र 

सरकार द्वारा 90% अन सदान और 10% ऋण के रूप 
में प्रदान वकया िाता ह।ै भारतीय सवंवधान के भाग-
21 के अन सचे्छद 370 के अिगषत िि-ूकश्मीर को 
1969 ई. में ववशषे राज्य की श्रणेी प्रदान की गई थी। 
इस ववशषे श्रणेी को 5 अगस्त 2019 ई. समाप्त कर 
वदया गया ह।ै इसके अवतवरि सवंवधान के अन सचे्छद 
371A-J तक नागालैंड, असम, वहमाचल प्रदशे, 
मवणप सर, मघेालय, वत्रप सरा, अरुणाचल प्रदशे, 
वमिोरम, वसवक्कम और उिरािण्ड को ववशषे श्रणेी 
का राज्य घोवषत वकया गया ह।ै 
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में हमारा सवंवधान अपनी गवतशीलता, व्याख्याओ ंके ि सलेपन और बदलती पवरवस्थवतयों के अन ससार 
अपनी पवरवत षनशीलता के कारण प्रभावशाली रुप स ेकाय ष कर रहा ह।ै 
 क्या सवंवधान पवरवत षनीय होत े हैं? ववश्व के वववभन्न दशेों  न ेसामाविक पवरवत षनों तथा रािनीवतक 
अवस्थरता के कारण अपन-ेअपन ेसवंवधानों को प सनः वनवम षत वकया ह,ै िसै-े सोववयत सघं न े74 वषों में  
चार बार तथा रान्स न े1793 ई. स े1958 ई. के कालिण्ड में पाचँ बार सवंवधान में पवरवत षन वकया 
था। परि स भारतीय सवंवधान के सन्दभ ष में वस्थवत ववश्व के अन्य दशेों के सवंवधानओ ंस ेवभन्न ह।ै इसका 
कारण भारतीय सवंवधान की किोरता और लचीलापन ह।ै सवंवधान की मलू अवधारणा अपवरवत षनीय 
ह ैपरि स पवरवस्थवत के अन ससार सशंोधनीय ह।ै  
सवंवधान सशंोधन- ववश्व के वववभन्न दशेों के सवंवधानों में सशंोधन की वववभन्न प्रवियाओ ंमें ववशषे बहुमत 
का वसद्धाि और िनसाधारण की सहभावगता का वसद्धाि महत्वपणू ष ह।ै सयं सि राज्य अमवेरका, दवक्षण 
अरीका तथा रूस में ववशषे बहुमत का वसद्धाि ह,ै िबवक वस्वट्िरलणै्ड, रूस तथा इटली में 
िनसाधारण को सवंवधान में सशंोधन करन ेका अवधकार ह।ै  

भारतीय सवंवधान में सशंोधन प्रविया ससंद स ेप्रारम्भ होती ह।ै यह सशंोधन तीन प्रकार स े
होता ह-ै 1. साधारण बहुमत 2. ववशषे बहुमत 3. ववशषे बहुमत और राज्यों की सहमवत। ससंद के 
साधारण बहुमत स ेनए राज्यों का गिन, राज्यों के नाम, सीमा या क्षते्र में पवरवत षन, केन् द्रशावसत प्रदशेों 

के प्रशासन सम्बिी व्यवस्था आवद में सशंोधन वकया िाता 
ह।ै ससंद द्वारा मलू अवधकार, राज्य के नीवत वनदशेक तत्त्व 
आवद में ववशषे बहुमत स ेसवंवधान सशंोधन  वकया िाता ह।ै 
ववशषे बहुमत स ेतात् पय ष ससंद के सदन में दो वतहाई सदस् य 
सखं्या स ेह।ै राष्ट्रपवत का वनवा षचन, उसकी काय षपद्धवत, सघं 

व राज्यों की काय षपावलका शवि का ववस्तार, सघंीय व राज्यों के उच्च न्यायालय, सघं व राज्यों में ववधायी 
सम्बिी, महावभयोग आवद में सशंोधन के वलए ववशषे बहुमत और राज्यों की सहमवत आवश्यक ह।ै 
सवंवधान सशंोधन ववधयेक को, राष्ट्रपवत प सनवव षचार के वलए ससंद को वापस नहीं भिे सकता ह।ै  
सवंवधान की मलू सरंचना तथा उसका ववकास- सवंवधान की मलू सरंचना स ेआशय ह ैसवंवधान में 
वनवहत ऐस ेप्रावधान िो सवंवधान और भारतीय रािनीवतक और लोकतावंत्रक आदशों को प्रस्त सत करत े

इस ेभी िान-े 
 सवंवधान के सशंोधन की बहुमत की 

प्रविया का उिेि सवंवधान के 
अन सचे्छद 368 में ह।ै 

 भारतीय सवंवधान में 2020 ई. तक 
104 सशंोधन हो च सके हैं। 
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ह।ै इन प्रावधानों को सवंवधान सशंोधनों द्वारा भी नहीं हटाया िा सकता ह।ै मलू सरंचना के वसद्धाि 
को केशवानन्द भारती मामले स ेिो़कर दिेा िा सकता ह।ै ससंद द्वारा भी अन सचे्छद 368 के तहत 
सवंवधान की मलू सरंचना को पवरववत षत नहीं वकया िा सकता। 
न्यायपावलका का योगदान- सवंवधान की रक्षा के वलए न्यायपावलका न ेमिबतू स्तम्भ की भवूमका वनभाई 
ह।ै नागवरक अवधकारों व स्वतन्त्रताओ ंकी रक्षा का काय ष करन ेके कारण न्यायपावलका को सवंवधान का 
सरंक्षक माना िाता ह।ै न्यायपावलका द्वारा सवंवधान की वनष्पक्षता और प्रभावशीलता को बनाए रिन े
के वलए असवंधैावनक वनण षयों को नकार वदया िाता ह।ै  
रािनीवतज्ञों की पवरपक्वता- सदवै स ेही भारत में रािनीवतज्ञों का व्यवि की गवरमा, स्वतन्त्रता, समानता, 
िन कल्याण ्, राष्ट्रीय एकता आवद में अटूट ववश्वास रहा ह।ै सवंवधान का सम्यक ृषवष्टकोण ही उस ेिनता 
में लोकवप्रय बनाता ह।ै  
भारतीय सवंवधान की आलोचना- कई आलोचक भारतीय सवंवधान को अत्यवधक लचीला होन ेका कारण 
इस ेृषढ़ प्रलेि के रूप में नहीं मानत ेहैं। यवद भारतीय सवंवधान को किोरता प्रदान की िाती तो िनवहत 
की कई सवंधैावनक ससं्थाओ ंिसै-े च सनाव आयोग, सघं लोक सवेा आयोग आवद के प्रावधान सवंवधान 
स ेछूट िात ेइसवलए सवंवधान वनमा षताओ ंन ेसवंवधान को लचीला बनाया ह।ै सवंवधान के आलोचकों 
का मत ह ैवक भारतीय सवंवधान सभा के सदस्यों का च सनाव साव षभौवमक मतावधकार  स ेनहीं हुआ था। 
इसवलए सवंवधान वनमा षण में साव षिवनक प्रवतवनवधत्व का  अभाव  ह।ै परि स सवंवधान सभा की चचा ष-
पवरचचा षओ ं के अध्ययन स ेज्ञात होता ह ैवक सवंवधान सभा के सदस्यों न ेअपन ेव्यविगत मामलों को 
प्राथवमकता नहीं दकेर समाि और राष्ट्रवहत के प्रकरणों को प्राथवमकता दी थी। भारतीय सवंवधान की 
यह कहकर भी आलोचना की िाती ह ै वक भारतीय सवंवधान एक ववदशेी प्रलेि और प्रवतवलवप ह।ै 
वास्तव में ऐसा नहीं ह ैभारतीय सवंवधान हमार ेववैदक वा्मयय और भारतीय परम्पराओ ंकी समानता, 
स्वतन्त्रता, न्याय, बि सत्व, लोक कल्याण आवद की भावना स े प्रभाववत ह।ै 
ववैदक वा्मयय का भारतीय सवंवधान पर प्रभाव- भारतीय सवंवधान की मौवलक अवधारणा- स्वतन्त्रता, 
न्याय, बि सत्त्व, िन कल्याण, समानता, वस सधवै कसटसम्बकम ्  आवद का आधारभतू ववचार ववैदक वा्मयय 
स ेप्रभाववत ह।ै समानता के सन्दभ ष में वदेों वनदवेशत ह ैवक- वमत्रास्याहं चक्ष सषा सवा षवण भतूावन समीक्ष।े 
वमत्रस्य चक्ष सषा सवा षवण  समीक्षामह।े। ( यि सवदे 36.18) अथा षत ् द्रोह करन ेवालों के प्रवत द्रोह मत करो। 
हमें इस प्रकार सोचना चावहए वक सभी म सझ ेवमत्र की ृषवष्ट स ेदिेें। मैं भी उन सभी को वमत्र की ृषवष्ट स े
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दिेू ं। हम परस्पर वमत्रवत ् आचरण करें। मा भ्राता भ्रातरं वद्वक्षन ् मा स्वसारम सत स्वसा। सम्यञ्च: सव्रता 
भतू्वा वाच ंभद्रया॥( अथवषवदे 3.30.3) अथा षत ् भाई-भाई स ेद्वषे न करें। बहन, बहन स ेद्वषे न करें। 
सभी एकमत होकर, वमलि सल कर अपन-ेअपन ेकमष कर, उिम रीवत स ेकल्याणकारी वाणी बोलत ेरहें। 
इन मन्त्रों के अवलोकन स ेस्पष्ट ह ैवक भारतीय सवंवधान में वनवहत समानता की भावना ववैदक वा्मयय 
में सवृष्ट के प्रारम्भ स ेही थी।  

सारणी 13.2 
भारतीय सवंवधान के प्रम सि अन सचे्छद 

अन सचे्छद  उिेवित म सख्य ववषय 
1 सघं का नाम एव ंराज्य क्षते्र का प्रावधान 
3 राज्य का नाम, सीमा पवरवत षन और नय ेराज्यों का वनमा षण का प्रावधान 
12 स े35 नागवरकों के मलू अवधकारों का प्रावधान 
14 समानता का अवधकार 
17 अस् पशृ् यता का उन् मलून  
21 प्राण और दवैहक स् वतन् त्रता  
32 सवंधैावनक उपचारों का अवधकार   
40  ग्राम पञ्चायतों का सगंिन  
51 अिरराष्ट्रीय शावि एव ंस सरक्षा को बढावा दने ेका प्रावधान  
51 (क) नागवरकों के मलू कत षव् य  
55 राष्ट्रपवत की च सनाव पद्धवत का प्रावधान 
58 राष्ट्रपवत की योग्यताए ंका प्रावधान 
61 राष्ट्रपवत पर महावभयोग प्रविया का प्रावधान 
72 राष्ट्रपवत की न्यावयक शवियॉ ंका प्रावधान 
352 दशे में आपतकाल की घोषणा का प्रावधान 
356 राज्यों में राष्ट्रपवत शासन की घोषणा का प्रावधान 
360 दशे में वविीय आपतकाल की घोषणा का प्रावधान 
75 प्रधानमतं्री का प्रावधान  
74 केन्द्रीय मवन्त्रपवरषद के  गिन का प्रावधान 
79 ससंद का गिन का प्रावधान 
95  लोकसभा अध्यक्ष के काय ष एव ंशवियॉ ंका प्रावधान 
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110 धन ववधयेक की व्याख्या का प्रावधान 
124 उच्चतम न्यायालय का स्थापना व गिन प्रावधान   
125 न्यायाधीशों के वतेन व भि ेका प्रावधान 
143 राष्ट्रपवत की उच्चतम न्यायालय परामशष शवियों का प्रावधान 
153 राज्यों में राज्यपाल का प्रावधान 
155 राज्यपाल की वनय सवि का प्रावधान 
163 राज्यमतं्री पवरषद का प्रावधान 
168 ववधानमण्डल के  सगंिन का प्रावधान 
169 राज्यों को ववधान पवरषद के वनमा षण व ववघटन के  अवधकार का प्रावधान 
170 राज्यों में ववधानसभाओ ंकी सरंचना का प्रावधान 
171 ववधान पवरषदों की सरंचना का प्रावधान 
180 ववधान सभा अध्यक्ष के काय ष व शवियों का प्रावधान 
214 राज्यों में उच्च न्यायालय का प्रावधान 
221 उच्च न्यायालय के न्यायाधीशों के वतेन व भि ेका प्रावधान 
231 दो या दो स ेअवधक राज्यों के वलए एक ही उच्च न्यायालय की स्थापना का प्रावधान 
315 सघं लोक सवेा आयोग की स्थापना का प्रावधान 
368 सवंवधान सशंोधन प्रवकया का प्रावधान 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न-  
1. भारतीय सवंवधान को.....................................अगंीकृत वकया गया। 
 अ. 26 नवम्बर, 1949 ब.  26 िनवरी, 1950 
 स. 15 अगस्त, 1947 द. 30 िनवरी, 1948 
2. सवंवधान की शवि का स्रोत…………………ह।ै 
 अ. स्थानीय सरकार ब. राज्य सरकार 
 स. केन्द्र सरकार द. िनता 
3. सवंवधान में मौवलक अवधकार..........................वलए गय ेह।ै 
       अ.     रुस स े  ब. कनाडा स े स. अमवेरका स े द. वब्रटेन स े
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4. भारत में मतावधकार की आय स.............................ह।ै 
 अ. 16 वष ष         ब. 18 वष ष  
 स. 21वष ष          द. 25वष ष    
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए - 
1.  सवंवधान के उद्दशे्य प्रस्ताव ................ द्वारा प्रस्त सत वकए गय ेथ।े (प.ं नहेरू/अगाधंी िी) 
2. सवंवधान में 2020 ई.तक ......................सशंोधन हो च सके हैं। (102/अ104) 
3. भारतीय सवंवधान ........ को अगंीकृत कर वलया गया।  

(माग षशीष ष श सक्ल सप्तमी/अमाग षशीष ष श सक्ल नवमी) 
4. नपेाल लोकतावन्त्रक गणराज्य............में बना था      (2008 ई./अ 2010 ई.) 
सत्य/अअसत्य बताइए - 
1.  सवंवधान की प्रथम बिैक 9 वदसम्बर, 1946 को हुई।   सत्य/अअसत्य 
2. डॉ. रािने्द्र प्रसाद प्रारूप सवमवत के अध्यक्ष थ।े    सत्य/अअसत्य 
3. मतावधकार की आय स 21 वष ष वनधा षवरत की गई ह।ै    सत्य/अअसत्य 
4. वत षमान में भारतीय सवंवधान में 12 अन ससवूचया ँहैं।     सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए - 
1.  मौवलक अवधकार  क. वब्रटेन स े
2. मौवलक कत षव्य ि. आयरलणै्ड स े
3. ससंदीय शासन प्रणाली ग. अमवेरका स े
4. नीवत वनदशेक तत्त्व घ. रूस स े 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
 1. सवंवधान की पवरभाषा दीविए। 
 2. मौवलक अवधकारों का उिेि सवंवधान के वकन अन सचे्छदों में वकया गया ह?ै 
 3. उद्दशे्य प्रस्ताव कब प्रस्त सत वकया गया था? 
 4. सवंवधान की आत्मा वकस ेकहा गया ह?ै 
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 5. साव षभौवमक वयस् क मतावधकार वकस ेकहत ेहैं? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भारतीय सवंवधान की ववशषेताए ँबताइए। 
2.  सवंवधान की कोई तीन आवश्यकताए ँबताइए। 
3. अमवेरका व रूस स ेभारतीय सवंवधान में कौन-कौनस ेप्रावधान वलए गए हैं? 
4. ववैदक वा्मयय का भारतीय सवंवधान पर प्रभाव को समझाइए? 
दीघ ष उिरीय  प्रश् न- 
1. सवंवधान के महत्त्व की व्याख्या कीविए।  
2. सवंवधान में सशंोधन की प्रविया को ववस्तार स ेसमझाइए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. सवंवधान सभा के सदस्य डॉ रािने्द्र प्रसाद और डॉ बी. आर. अम्बडेकर के  िीवनवतृ की िानकारी 

सगं्रवहत कीविए।  
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अध्याय-14 
भारतीय शासन व्यवस्था के अङ्ग 

 भारतीय शासन व्यवस्था के तीन अङ्ग- ववधावयका, काय षपावलका और न्यायपावलका के नाम स े
िाना िाता ह।ै सरकार के य ेतीनों अङ्ग वमलकर शासन  तथा काननू व्यवस्था को बनाए रिन ेऔर 
लोक कल्याण में अपनी भवूमका का वनवा षह करत ेहैं। इस अध्याय में हम सरकार के तीनों प्रम सि अगंो 
का ववस्तार स ेअध्ययन करेंग।े 
ववधावयका- ववधावयका या व् यवस् थावपका सभी लोकतावंत्रक, रािनीवतक प्रवियाओ ंका केन्द्र होती ह।ै 
ववधावयका का प्रम सि काय ष काननूों और नीवतयों का वनमा षण करना ह।ै हमारी राष्ट्रीय ववधावयका का नाम 
ससंद ह।ै भारत में सघंीय स्तर पर काननू वनमा षण का काय ष ससंद करती ह।ै भारतीय लोकतावंत्रक प्रणाली 
में ससंद एक वववशष्ट और केन्द्रीय स्थान रिती ह ैक्योंवक भारत में ससंदीय शासन व्यवस्था अपनाया 
गया ह।ै सवंवधान के अन सचे्छद 79 के अन ससार ससंद का गिन राष्ट्रपवत, लोकसभा व राज्यसभा स े
वमलकर होता ह।ै िब वकसी ववधावयका में दो सदन होत ेहैं तो उस ेवद्वसदनात्मक ववधावयका कहत ेह।ै 
एक सदन द्वारा वलए गय ेवनण षयों को  दूसरे सदन  में भी वनण षय के वलए भिेा िाता ह।ै इस प्रकार इन 
वनण षयों पर प सनवव षचार हो िाता ह।ै ससंद सदस् यों को सासंद (M.P.) कहा िाता ह।ै 
ससंद के काय ष- 
 काय षपावलका पर वनयन्त्रण- ससंद, काय षपावलका को वनयवन्त्रत करन ेका काय ष करती ह।ै मवन्त्रपवरषद तभी 
तक काय ष कर सकती ह,ै िब तक की उस ेलोकसभा में ववश्वास मत प्राप्त होता ह।ै िवाबदहे शासन 
स सवनवित करना ससंद का प्रम सि काय ष ह।ै ससंद में बहुमत प्राप्त करन ेवाले दल को सिाधारी दल तथा 
इसका ववरोध करन ेवाले सभी दलों को ववपक्षीय दल कहत ेहैं। बहुमत प्राप्त दल का नतेा प्रधानमन्त्री 
बनता ह ैऔर राष्ट्रपवत की सलाह पर मवन्त्रमण्डल का वनमा षण करता ह।ै  

इस अध्याय में- ववधावयका, ससंद के काय ष, लोकसभा, राज्यसभा, ससंद द्वारा काननू 
वनमा षण की प्रविया, ससंदीय सवमवतया,ँ काय षपावलका, काय षपावलका के प्रकार, भारत में 
ससंदीय काय षपावलका, राष्ट्रपवत, प्रधानमन्त्री, मवन्त्रपवरषद, स्थायी काय ष पावलका, न्याय 
पावलका, न् याय पावलका के काय ष, न् याय पावलका की सरंचना। 
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काननू वनमा षण करना- ससंद का प्रम सि काय ष ववववध काननूों का वनमा षण कर,उन्हें स्वीकृवत दनेा होता ह।ै 
वास्तव में काननू वनमा षण का काय ष काय षपावलका के वकसी 
मवन्त्र के वनयन्त्रण में नौकरशाही करती ह।ै ससंद में काननू 
के उद्दशे्य का प्रकटीकरण और प्रस्त सतीकरण का काय ष 
मवन्त्रमण्डल द्वारा वकया िाता ह।ै 

वविीय वनयन्त्रण-  ससंद वावष षक बिट के माध्यम स ेसाव षिवनक वनवध के आय और व्यय पर वनयन्त्रण 
रिती ह।ै सरकार को कोई नया कर लगान ेस ेपवू ष ससंद की स्वीकृवत लेना आवश्यक होता ह।ैससंद के 
वविीय अवधकार सरकार को धन उपलब्ध करवात ेहैं। 
ववचार-ववमशष करना- सम्पणू ष दशे को साव षिवनक महत्व के ववषयों के बारे में िानकारी ससंद स ेप्राप्त 
होती ह ैक्योंवक लोकवहत के म सद्दों एव ंसरकारी नीवतयों पर चचा ष ससंद के दोनों सदनों के पटल पर होती 
ह।ै इस प्रकार सरकार को न केवल ससंद का परामशष प्राप्त होता ह,ै बवल्क अपनी नीवतयों की कवमयों 
िानन ेमें सहायता वमलती ह।ै  
सवंधैावनक काय ष- ससंद एकमात्र ऐसा सवंधैावनक वनकाय ह,ै िहा ँसवंवधान में सशंोधन का प्रस्ताव प्रस्त सत 
वकया िाता ह।ै ससंद के दोनों सदनों की सवंधैावनक शविया ँसमान हैं। 
वनवा षचन सम्बिी काय ष- ससंद, राष्ट्रपवत और उपराष्ट्रपवत के वनवा षचन में भाग लेती ह।ै यह वववभन्न 
ससंदीय सवमवतयों के सदस्यों, पीिासीन एव ंउपपीिासीन पदावधकावरयों के वनवा षचन का काय ष करती 
ह।ै 
न्यावयक काय ष- ससंद राष्ट्रपवत, उपराष्ट्रपवत,सवोच्च और उच्च न्यायालय के न्यायाधीशों को महावभयोग 
द्वारा पदम सि  करन ेके प्रस्तावों पर ववचार करना, ससंद के न्यावयक कायों के अिगषत आता ह।ै  
प्रवतवनवधत्व- दशे के वववभन्न सामाविक, धावम षक, आवथ षक और क्षते्रीय समहूों के ववचारों का प्रवतवनवधत्व 
ससंद करती ह।ै 
भारतीय ससंदीय प्रणाली में ससंद के दो सदन हैं- लोकसभा और राज्यसभा। लोगों के सदन को 
लोकसभा तथा राज्यों की पवरषद को राज्य सभा 
कहत ेहैं। 
1. लोक सभा- यह ससंद का अस्थायी तथा 

वनम्न या प्रथम सदन ह।ै सवंवधान के 
अन सचे्छद 81 के अन ससार लोक सभा में 
अवधकतम 550 सदस्य हो सकत ेहैं, परन् त स वत षमान में हमारी ससंद में 543 सदस्य हैं। लोकसभा 

इस ेभी िान-े  
 राज्यसभा के सदस्य भी प्रधानमन्त्री 

और केन्द्रीय मवन्त्रपवरषद में मन्त्री 
बन सकत ेहैं। 

इस ेभी िान-े  
 व्यवस्थावपका को अलग-अलग दशेों में अलग-

अलग नामों स े िाना िाता ह।ै िसै-े ससंद 
(भारत), कागं्रसे (सयं सि राज् य अमवेरका), ड्यमूा 
(रूस), पावलषयामेंन् ट (वब्रटेन) आवद। 
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सदस् य (530 सदस्य राज्यों स ेऔर 13 सदस्य केन्द्र शावसत प्रदशेों स)े प्रत् यक्ष वनवा षचन प्रणाली 
द्वारा वनवा षवचत होत ेहैं।  

लोक सभा सदस् यों की योग् यताऍं – 
1. वह भारत का नागवरक हो।  
2. 25 वष ष की आय स पणू ष कर च सका हो।  
3. पागल या वदवालीया न हो।  
4. वकसी लाभ के पद पर न हो। 
5. वह वकसी न्यायालय द्वारा वकसी अपराध के वलए 2 वष ष या उसस ेअवधक दवण्डत नहीं वकया 

गया हो। 
 लोक सभा का काय ष काल 5 वष ष का होता ह ैपरन् त स राष् ट्रपवत द्वारा इस ेसमय स ेपवू ष भी भगं वकया 

िा सकता ह।ै आपातकाल में लोक सभा के 
काय षकाल को 1 वष ष के वलए बढ़ाया िा सकता ह।ै 
लोक सभा व राज्यसभा के अवधवशेन राष्ट्रपवत के 
द्वारा ही ब सलाए और स्थवगत वकए िात ेहैं। लोक 
सभा की गणपवूत ष के वलए 1/अ10 सदस्य (55 
सदस्य) आवश्यक ह।ै सयं सि अवधवशेन की 
अध्यक्षता लोक सभा अध्यक्ष द्वारा की िाती ह।ै  

राज्य सभा और लोकसभा के ववशषेावधकार- अवधकाशंत: लोकसभा और राज्य सभा के काय ष व अवधकार 
समान ही हैं, विनका अध्ययन हम ससंद के कायों के अिगषत कर च सके हैं। वद्वसदनात्मक शासन प्रणाली 
में राज्य सभा और लोकसभा के कसछ ववशषेावधकार होत ेहैं, िो वनम्न हैं- 

1. अन सचे्छद-312 के द्वारा राज्यसभा को अविल भारतीय सवेाओ ंके सिृन का अवधकार प्राप्त ह।ै 
2. राज्यसभा अन सचे्छद-249 के द्वारा राज्य सचूी के वकसी ववषय को राष्ट्रीय महत्व का घोवषत कर 

सकती ह।ै  
3. सवंवधान द्वारा ववि के सन्दभ ष में लोकसभा को महत्त्वपणू ष अवधकार प्रदान वकय ेगए  हैं। धन 

ववधयेक केवल लोकसभा में ही प्रस्त सत वकय ेिात ेहैं। लोकसभा द्वारा पावरत धन ववधयेक को 
राज्यसभा अवधकतम 14 वदनों तक अपन ेपास रि सकती ह।ै इस अववध के पिात ् धन ववधयेक 
स्वतः ही राज्यसभा स ेपावरत माना िाता ह।ै लोकसभा अध्यक्ष ही यह तय करता ह ैवक कोई 
ववधयेक धन ववधयेक ह ैया नहीं ह।ै 

इस ेभी िान-े  
 2019 तक राष् ट्रपवत लोक सभा में 2 सदस् य 

(एगं्लो इवण्डयन) मनोनीत करता ह ै था 
परन् त स 104 वा ं सववधंान सशंोधन 
अवधवनयम 2019 के अन ससार इनका 
मनोनयन समाप् त कर वदया गया ह।ै    

इस ेभी िान-े 
 भारत में लोक सभा का पहली बार गिन 2 

अप्रलै, 1952 ई. को हुआ था।  
 लोकसभा की प्रथम बिैक 13 मई 1952 ई. 

को प्रारम्भ हुई थी। 
 भारत में क्षते्रफल की ृषवष्ट स ेलद्दाि सबस ेब़ा 

व लक्षद्वीप सबस ेछोटा लोक सभा क्षते्र ह।ै 
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2. राज्य सभा- राज्य सभा ससंद का उच्च सदन ह,ै विसका कभी भी ववघटन नहीं होता ह।ै इसके सदस्यों 
का काय षकाल 6 वष ष का होता ह।ै प्रत्यके 2 वष ष बाद इसके एक-वतहाई सदस्य सवेावनविृ होत ेहैं। 
वरक् त स्थानों पर उतन ेही नय ेसदस्यों का वनवा षचन होता ह।ै ससंद में राज्यसभा सवंवधान के सघंीय 
स्वरूप का प्रवतवनवधत्व करती ह।ै राज्यसभा में दो प्रकार के सदस्य होत ेहैं- वनवा षवचत और मनोनीत। 
सवंवधान के अन सचे्छद 80 के अन ससार राज्यसभा में अवधकतम 250 सदस्य हो सकत ेहैं परन् त स 
वत षमान में 245 सदस् य हैं। इनमें 233 सदस्य 
राज्यों व केन्द्र शावसत प्रदशेों (वदिी, प सद्द सचरेी 
तथा िम् म-ूकश्मीर) के ववधानमण्डलों द्वारा 
वनवा षवचत तथा 12 सदस्य राष्ट्रपवत द्वारा 
मनोनीत होत े हैं। मनोनीत सदस्य सावहत्य, 
वशक्षा, ववज्ञान, कला, प्रशासन, ससृं्कवत या 
अपन ेक्षते्र के ववशषे ज्ञान एव ंव्यावहावरक अन सभव रिन ेवाले ववद्वान होत ेहैं। राज्यसभा का पदने 
सभापवत उपराष्ट्रपवत होता ह।ै राज्यसभा के सदस्यों में स ेएक उपसभापवत का वनवा षचन वकया िाता 
ह,ै िो सभापवत की अन सपवस्थवत में उसके कत षव्यों का पालन करता ह।ै राज्यसभा सदस्यों का च सनाव, 
राज्य ववधान सभाओ ंके सदस्यों द्वारा समान सपावतक प्रवतवनवधत्व की एकल सिंमणीय मत प्रणाली 
द्वारा होता ह।ै 

राज्य सभा सदस्य की योग्यताए-ँ राज्य सभा सदस्य वनवा षवचत होन ेके वलए व्यवि की न्यनूतम आय स 30 
वष ष होनी चावहए। विस राज्य का वह प्रवतवनवधत्व करना 
चाहता ह,ै उसका नाम उस राज्य की मतदाता सचूी में 
होना चावहए। इसके अवतवरि अन्य योग्यताए ँलोकसभा 
सदस्यों के समान हैं। 

 ववधावयका काननू बनान ेवाली ससं्था के साथ ही लोकतावंत्रक रािनीवतक प्रवियाओ ंका केन्द्र 
होती ह।ै ससंद में बहुत स ेृषश्य दिेन ेको वमलत ेहैं, िसै-े सदन में चचा ष, बवहग षमन, ववरोध-प्रदशषन, 
सवषसिवत, सरोकार और सहयोग आवद य ेइस ेअत्यि िीवन् त रित ेहैं। य ेसभी बहुत ही महत्त्वपणू ष 
उद्दशे्यों को परूा करत ेहैं, िो लोकतन्त्र का आधार हैं। भारत में मवन्त्रमण्डल नीवत-वनमा षण की पहल और  

इस ेभी िान-े- 
 राज्यसभा का पहली बार गिन 3 अप्रलै, 

1952 को हुआ था।  
 राज्य सभा की प्रथम बिैक 13 मई, 1952 

को प्रारम्भ हुई थी। 
 एकल सिंमणीय मत प्रणाली का सतू्र- [कसल 

मतदान/अ कसलववियी उिीदवार+1] +1 

इस ेभी िान-े- 
 राज्यसभा न े वकसी ववषय को राष्ट्रीय 

महत्त्व का घोवषत करन ेवाली शवि 
का प्रयोग अब तक 1952 ई. और 
1986 ई.में वकया ह।ै 
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शासन का एिे़ं ा स सवनवित कर, उस ेलाग ूकरता ह।ै यह वाद-वववाद का सबस ेलोकतावंत्रक और ि सला 
मचं ह।ै  
ससंद द्वारा काननू वनमा षण की प्रविया- ससंद में 
वकसी ववधयेक को प्रस्त सत करन ेस ेपवू ष इस बात 
पर अत्यवधक चचा ष होती ह ैवक उस ववधयेक की 
क् या आवश्यकता ह?ै कोई रािनीवतक दल अपन े
च सनावी वादों को परूा करन ेया आगामी च सनावों 
को िीतन े के इराद े स े भी वकसी ववधयेक को 
प्रस्त सत करन े के वलए सरकार पर दबाव डाल 
सकता ह।ै अनके वहत समहू मीवडया और नागवरक सगंिन भी वकसी ववधयेक को लान ेके वलए सरकार 
पर दबाव डालत ेहैं। अतः काननू बनाना एक ववधायी प्रविया ही नहीं बवल्क रािनवैतक प्रविया भी ह।ै 
ववधयेक, विस मन्त्रालय स ेसम्बवित होता ह,ै वहीं मन्त्रालय उसका प्रारूप बनाता ह।ै ससंद के वकसी 
भी सदन में कोई भी सदस्य साधारण ववधयेक को प्रस्त सत कर सकता ह।ै िब कोई सामान्य ववधयेक एक 
सदन स ेपावरत हो िाता ह,ै तो उस ेदूसरे सदन में भिे वदया िाता ह।ै िसैा वक आप िानत ेह ैवक वकसी 
भी ववधयेक को लाग ूहोन ेके वलए उस ेदोनों सदनों में बहुमत प्राप्त करना आवश्यक होता ह।ैससंद के 
दोनों सदनों द्वारा बहुमत प्राप्त होन ेके पिात उस ववधयेक को राष्ट्रपवत की स्वीकृवत के वलए भिेा िाता 
ह।ै राष्ट्रपवत द्वारा हस्ताक्षवरत होन ेपर, वह ववधयेक काननू बन िाता ह।ै  
भारतीय ससंद में म सख्यत: एक वष ष में तीन सत्र आयोवित होत ेहैं-  
1. बिट सत्र- यह सत्र फरवरी स ेमई माह के मध्य आयोवित होता ह।ै  
2. मानसनू सत्र- यह सत्र ि सलाई स ेवसतम्बर तक आयोवित वकया िाता ह।ै  
3. शीतकालीन सत्र- यह सत्र नवम्बर स ेवदसम्बर के बीच आयोवित वकया िाता ह।ै 
प्रश् नकाल- ससंद के दोनों सदनों की बिैक में प्रवतवदन प्रातः 11 बि ेस े12 बि ेतक का समय प्रश् नकाल 
का होता ह।ै सासंदों के प्रश्नों स ेसरकार को भी महत्त्वपणू ष प्रवतपवूत ष (फीडबकै) वमलता ह।ै प्रश् नकाल में 
चार प्रकार के प्रश् न पछेू िात ेहैं- 
1. तारावंकत प्रश् न- ऐस ेप्रश् न विनका उिर सदस्य त सरि सदन में चाहता ह।ै इनका उिर मौविक रुप 

स ेवदया िाता ह।ै 
2. अतारावंकत प्रश् न- ऐस ेप्रश् न विनके उिर सदस्य वलवित में चाहता ह।ै 

वचत्र 14.1- लोकसभा में काय षवाही 



 

 151 

3. अन सपरूक प्रश् न- ऐस ेप्रश् न विनका सदन में उिर वदया िा च सका ह,ै उनके स्पष्टीकरण हते स पछेू गए 
प्रश् न। 

4. अल्पसचूना प्रश् न- िो प्रश् न अववलम्बनीय लोक महत्त्व के हो तथा विन्हें साधारण प्रश् न के वलए 
वनधा षवरत 10 वदन की अववध स ेकम समय में सचूना दकेर पछूा िा सकता ह।ै  

शनू्यकाल- प्रश् न काल के पिात 12 बि ेस े1 बि ेतक का समय शनू्यकाल कहलाता ह।ै इस समय  
सासंद वबना पवू ष सचूना के प्रश् न पछू सकत ेहैं। 
ससंदीय सवमवतया-ँ ससंद का अवधवशेन के समय ही काय षशील होन ेके कारण ववधायी और दवैनक कायों 
के वलए सीवमत समय वमलता ह।ै अत: ससंद के दवैनक कायों के स सचारू सञ्चालन एव ंसपंादन के वलए 
अनके सवमवतयों का गिन वकया गया ह,ै विन्हें ससंदीय सवमवत कहत ेहैं। इन सवमवतयों के सदस्य ससंद 
के दोनों सदनों के सदस्य होत ेहैं। ववधयेकों की दिेरेि, 
वववभन्न मन्त्रालयों की अन सदान मागँों का अध्ययन, ववभागीय 
व्यय की िाचँ, भ्रष्टाचार के मामलों आवद की िाचँ काय ष 
ससंदीय सवमवतया ँ करती हैं। लोक लेिा सवमवत, ववि 
सवमवत, प्राक्कलन सवमवत, वनयम सवमवत, भाषाई सवमवत 
आवद प्रम सि ससंदीय सवमवतया ँहैं। इनके अवतवरि ससंद में सयं सि सवमवतयों का भी गिन वकया िा 
सकता ह,ै िो वकसी ववधयेक पर सयं सि चचा ष और वविीय अवनयवमतताओ ंकी िाचँ कर सकती हैं।  
काय षपावलका- सरकार का वह अङ्ग, िो नीवतगत वनण षय लेन ेके साथ ही वनयमों और काननूों को स सवनवित 

एव ंलाग ूकर, प्रशासन का काय ष 
करता ह,ै काय षपावलका कहलाता  
ह।ै सरकार के प्रधानमन्त्री और 
उनके मवन्त्रयों को रािनीवतक 
काय षपावलका तथा काय षपावलका 
में काय षरत प्रशासवनक समहू के 
लोगों को स्थायी काय षपावलका 
(प्रशासवनक काय षपावलका) कहा 
िाता ह।ै  
काय षपावलका के प्रकार- 

काय षपावलका को म सख्यत: सामवूहक नतेतृ्व के वसद्धाि और एकल नतेतृ्व के वसद्धाि पर आधावरत 
प्रणाली के रूप में ववभावित वकया गया ह।ै 

वचत्र 14.2- भारतीय ससंद भवन 

इस ेभी िान-े- 
 1983 ई. में ससंद की स्थायी 

सवमवतयों की प्रणाली ववकवसत की 
गई थी। वत षमान में इन स्थायी 
सवमवतयों की सखं्या 20 ह।ै 
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सारणी 14.1 
काय षपावलका के प्रकार 

साम सवहक नतेतृ्त्व के वसद्धाि पर आधावरत प्रणाली 
एकल नतेतृ्व के वसद्धाि पर 

आधावरत प्रणाली 
ससंदीय व्यवस्था अध ष अध्यक्षात्मक व्यवस्था अध्यक्षात्मक व्यवस्था 
सरकार का प्रम सि आमतौर पर 
प्रधानमन्त्री होता ह।ै 

राष्ट्रपवत दशे का प्रम सि होता ह।ै अध्यक्षात्मक व्यवस्था में राष्ट्रपवत 
दशे का प्रम सि होता ह।ै 

वह ववधावयका में बहुमतदल 
का नतेा होता ह।ै 

प्रधानमन्त्री सरकार को प्रम सि होता 
ह।ै 

वही सरकार का प्रम सि होता ह।ै 

वह ववधावयका के प्रवत 
िवाबदहे होता ह।ै 

प्रधानमन्त्री और उसकी मवन्त्रपवरषद 
ववधावयका के प्रवत िवाबदहे होती ह।ै 

राष्ट्रपवत का च सनाव आमतौर पर 
प्रत् यक्ष मतदान स ेहोता ह।ै 

दशे का प्रम सि इनमें स ेकोई 
भी हो सकता ह।ै  

 वह ववधावयका के प्रवत िवाबदहे 
नहीं होता। 

रािा 
राष्ट्रपवत 

सवंधैावनक राितन्त्र 
ससंदीय गणतन्त्र 

 

औपचावरक शासन प्रम सि 

भारत में ससंदीय काय षपावलका- भारतीय सवंवधान वनमा षता पवू ष के अन सभवों के आधार पर भारत में ऐसी 
सरकार चाहत े थ,े िो िनता की अपके्षाओ ं के प्रवत सवंदेनशील और उिरदायी हो। ससंदीय 
काय षपावलका की िगह दूसरा ववकल्प अध्यक्षात्मक काय षपावलका का था लेवकन अध्यक्षात्मक 
काय षपावलका म सख्य काय षकारी के रूप में राष्ट्रपवत पद पर बहुत बल दतेी ह ैऔर सभी शवियों का स्रोत 
राष्ट्रपवत को मानती ह।ै ससंद के बहुमत पर वनभ षर काय षपावलका को ससंदीय काय षपावलका कहा िाता 
ह।ै ससंदीय व्यवस्था में ऐसी अनके प्रवियाए ँहैं, िो यह स सवनवित करती हैं वक काय षपावलका, ववधावयका 
िनता के प्रवतवनवधयों के प्रवत उिरदायी होती ह ैऔर उसस ेवनयवंत्रत भी करती ह।ै इसवलए भारतीय 
सवंवधान में केन्द्रीय और प्रािीय स्तर पर शासन की ससंदीय व्यवस्था को स्वीकार वकया गया ह।ै 
केन्द्रीय काय षपावलका का वनमा षण राष्ट्रपवत, प्रधानमन्त्री और मवन्त्रपवरषद स े वमलकर होता ह।ै इसका 
औपचावरक प्रधान राष्ट्रपवत होता ह ै िबवक व्यवहावरक प्रधान प्रधानमन्त्री होता ह।ै प्रािीय स्तर 
काय षपावलका का वनमा षण राज्यपाल, म सख्यमन्त्री और मवन्त्रपवरषद स ेवमलकर होता ह।ै 
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राष्ट्रपवत- भारतीय सवंवधान के अन सचे्छद 52 स े72 में राष्ट्रपवत पद, उसके अवधकार और कायों के  बारे 
में उिेि ह।ै अन सचे्छद 52 के 
अन ससार भारत का एक राष्ट्रपवत 
होगा। राष्ट्रपवत, राष्ट्र की एकता और 
अिण् डता का प्रतीक ह।ै प्रत्यके 
आम च सनाव के पिात राष्ट्रपवत 
लोकसभा व राज् यसभा के सयं सि सत्र 
को सम्बोवधत करता ह।ै 
वनवा षचन- राष्ट्रपवत का वनवा षचन 
अप्रत्यक्ष रुप स े समान सपावतक 
प्रवतवनवधत् व की एकल सिंमणीय 
मत पद्धवत स ेग सप्त मतदान द्वारा वकया 
िाता ह।ै राष्ट्रपवत के वनवा षचक 
मण्डल में लोकसभा, राज्यसभा, 

राज्यों की ववधान सभाओ ंसवहत केन्द्र शावसत प्रदशे वदल्फ् ली, पद्द सचरेी व िम् म-ूकश् मीर ववधान सभाओ ं
के सदस् य सविवलत हैं।  
योग्यताए-ँ 

1. वह भारत का नागवरक हो।  
2. 35 वष ष की आय स पणू ष कर च सका हो। 
3. लोक सभा सदस् य बनन ेकी योग् यताऍं रिता हो। 
4. राष्ट्रपवत पद के उिीदवार के वनवा षचन आवदेन फाम ष पर कम स ेकम 50 प्रस्तावक और 50 

समथ षक ववधायकों या सासंदों के हस्ताक्षर होन ेचावहए।  
राष्ट्रपवत की शविया ँऔर अवधकार- भारत के राष्ट्रपवत में सभी काय षकारी शवियॉ ं वनवहत होती ह।ै 
प्रधानमन्त्री के नतेतृ्व वाली मवन्त्रपवरषद राष्ट्रपवत की सहायता करती ह ैतथा उस ेसलाह दतेी ह।ै सवंवधान 
के अन सचे्छद 108 के अन ससार राष्ट्रपवत ससंद के दोनों सदनों का सयं सि अवधवशेन ब सलाकर, उस े
सम्बोवधत करता ह।ै राष्ट्रपवत बहुमत दल के नतेा को प्रधानमन्त्री वनय सि कर उसकी सलाह पर मवन्त्र 
पवरषद के सदस्यों की वनय सवि करता ह।ै इसके अवतवरि वह सवोच्च एव ंउच्च न्यायालयों के न्यायाधीशों, 

इस ेभी िान-े- 
 भारत का म सख् य न्यायाधीश, राष्ट्रपवत को पद व गोपनीयता 

की शपथ वदलाता ह।ै 
 राष्ट्रपवत का काय षकाल 5 वष ष का होता ह।ै  
 राष् ट्रपवत को महावभयोग प्रविया द्वारा काय षकाल समावप्त स े

पवू ष भी हटाया िा सकता ह।ै  
 राष्ट्रपवत का पद वकसी भी कारण स ेवरि होन ेकी वस्थवत में  

6 माह के अन्दर नय े राष्ट्रपवत का वनवा षचन वकया िाना 
अवनवाय ष ह।ै 

 राष्ट्रपवत अपना त्यागपत्र उपराष्ट्रपवत को वलवित में प्रवेषत 
करता ह।ै  

 ससंद के  सयं सि अवधवशेन की अध्यक्षता लोकसभा अध्यक्ष 
करता ह।ै 

 वत षमान में भारत के राष्ट्रपवत को 5,00,000 और 
उपराष्ट्रपवत को राज्य सभा के सभापवत के रूप में 4,00,000 
मावसक वतेन सवहत अन्य भि ेप्रदान वकए िात ेहैं। 
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महालेिा वनयतं्रक, महान्यायवादी, राज्यपालों,वववभन्न आयोगों के सदस्यों, रािदूतों आवद की वनय सवि 
करता ह।ै राज्यसभा में 12 सदस्यों को मनोनीत करन ेके साथ ही मतृ्य स दण्ड की सिा को क्षमा करन े
का अवधकार होता ह।ै भारतीय सवंवधान के अन सचे्छद 352, 356 व अन सचे्छद 360 में आपात कालीन 
प्रावधान वदय ेगए ह ैविन् हें राष् ट्रपवत की सकंटकालीन शवियॉ ंकहत ेहैं।  

सारणी 14.2 
अन सचे्छद 352 अन सचे्छद 356 अन सचे्छद 360 

य सद्ध, बाहरी आिमण या सशि ववद्रोह 
की वस्थवत में आपातकाल की घोषणा 

राज्य में राष्ट्रपवत शासन 
की घोषणा 

दशे में वविीय सकंट की वस्थवत में 
वविीय आपातकाल की घोषणा 

ववषशेावधकार- राष्ट्रपवत के पास ववषशेावधकार होता ह,ै विसस ेवह ससंद द्वारा पावरत ववधयेक (धन 
ववधयेक को छो़कर) पर स्वीकृती दने ेमें दरेी कर सकता ह ैया अस्वीकार भी कर सकता ह।ै ससंद द्वारा 
पावरत प्रत्यके ववधयेक को काननू बनन ेस ेपवू ष राष्ट्रपवत की स्वीकृवत के वलए भिेा िाता ह।ै  
उपराष्ट्रपवत-  उपराष्ट्रपवत का च सनाव ससंद के दोनों सदनों के द्वारा आन सपावतक प्रवतवनवधत्व प्रणाली द्वारा 
होता ह।ै इसके वलए 35 वष ष की आय स व राज्यसभा के सदस्य के रूप में च सनाव के वलए पात्रता आवश्यक 
ह।ै उपराष्ट्रपवत पद के उिीदवार को अपना वनवा षचन आवदेन पत्र 20 ससंद सदस्यों को प्रस्तावक तथा 
20 ससंद सदस्यों को समथ षक के रूप में नावमत होना चावहए। उपराष्ट्रपवत राज्यसभा का पदने सभापवत 
होता ह ैविसका काय षकाल 5 वष ष होता ह।ै राष्ट्रपवत की अन सपवस्थवत में उपराष्ट्रपवत ही राष्ट्रपवत के समस्त 
कायों व दावयत्वों का वनव षहन करता ह।ै 
महावभयोग-  महावभयोग एक सवंधैावनक प्रविया ह,ै विस ेसयं सि राज्य अमरेीका के सवंवधान स ेवलया 
गया ह।ै राष्ट्रपवत, उपराष्ट्रपवत, उच्चतम व उच्च न्यायालय के न्यायाधीशों को पद स ेहटान े के वलए  
भारतीय सवंवधान के अन सचे्छद 61, 124(4 व 5) 217 और 218 में इसका प्रावधान ह।ै िब उि 
पदावधकावरयों द्वारा सवंवधान का उिंघन, ुव्य षवहार या अक्षमता सावबत हो गई हो, तब यह प्रस्ताव 
लाया िाता ह।ै महावभयोग को लोकसभा में प्रस्त सत करन ेके वलए न्यनूतम 100 सासंदों तथा राज्य सभा 
में 50 सासंदों के हस्ताक्षर की आवश्यकता होती ह।ै सदन के अध्यक्ष द्वारा प्रस्ताव को स्वीकार करन ेके 
उपराि तीन सदस्यीय सवमवत बनाकर आरोपों की िाचँ कर, उसकी आख्या सदन प्रस्त सत की िाती 
ह।ै दोषी पाय ेिान ेपर मतदान कराया िाता ह।ै प्रस्ताव पावरत होन ेके वलए दो वतहाई सासंदों का 
समथ षन वमलना आवश्यक ह।ै 
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 प्रधानमन्त्री- सवंवधान के अन सचे्छद 75(1) के अन ससार राष्ट्रपवत, प्रधानमन्त्री की वनय सवि करता ह।ै 
राष्ट्रपवत सामान्यतः लोकसभा में बहुमतदल के नतेा को प्रधानमन्त्री वनय सि करता ह।ै परि स यवद वकसी 
भी दल को पणू ष बहुमत प्राप्त न हो तो राष्ट्रपवत स्ववववके स ेसबस ेब़ ेदल अथवा गिबिन के नतेा को 

प्रधानमन्त्री वनय सि करता ह।ै इस वस्थवत में वनय सि 
प्रधानमन्त्री को वनवित समय में लोकसभा में अपना 
बहुमत वसद्ध करना होता ह।ै प्रधानमन्त्री लोकसभा 
तथा राज्यसभा दोनों सदनों में स े वकसी भी सदन 

का सदस्य हो सकता ह।ै माननीय उच्चतम न्यायालय द्वारा वष ष 1997 ई. में वदए गए वनण षय के अन ससार 
राष्ट्रपवत वकसी ऐस ेव्यवि को भी प्रधानमन्त्री या मवन्त्र वनय सि कर सकता ह,ै िो वकसी भी सदन का 
सदस्य न हो लेवकन ऐस ेव्यवि को पद ग्रहण की वतवथ स े6 माह के भीतर ससंद के वकसी भी एक सदन 
(लोकसभा या राज्यसभा) की सदस्यता 
लेनी अवनवाय ष होगी। राष्ट्रपवत, 
प्रधानमन्त्री को पद व गोपनीयता की 
शपथ वदलाता ह।ै प्रधानमन् त्री का 
काय षकाल सामान् यत: 5 वष ष होता ह ै
परन् त स िब तक उस े लोकसभा में 
बहुमत प्राप् त ह ैतब तक ही वह अपन े
पद पर बना रह सकता ह।ै राष्ट्रपवत और मवन्त्रपवरषद के मध् य प्रधानमन्त्री सते स का काय ष करता ह।ै सासंदों 
को उनकी ववरष्ठता व रािनीवतक महत्त्व के अन ससार मवन्त्रमण्डल में कैवबनटे मन्त्री, राज्य मन्त्री या उप 
मन्त्री बनाया िाता ह।ै प्रधानमन्त्री के त्याग पत्र दने ेकी वस्थवत में मवन्त्रपवरषद स्वतः ही भगं हो िाती 
ह।ै  
मवन्त्रपवरषद- अन सचे्छद 74(1) के अन ससार राष्ट्रपवत को उसके कायो में सहायता और सलाह दने ेके वलए 
एक मवन्त्रपवरषद के गिन का प्रावधान ह,ै विसका प्रम सि प्रधानमन्त्री होता ह।ै मवन्त्रपवरषद व्यविगत 
रूप स ेराष्ट्रपवत और सामवूहक रूप स ेलोकसभा के प्रवत उिरदायी होती ह।ै मवन्त्रपवरषद में कैवबनटे 
मन्त्री, राज्य मन्त्री (स्वतन्त्र प्रभार) व उपमन्त्री तीन प्रकार के मन्त्री होत ेहैं। प्रधानमन्त्री और कैवबनटे 

इस ेभी िान-े- 
 स सप्रीम कोटष के िि वी रामास्वामी के विलाफ 

सन ् 1993 में पहली बार महावभयोग लगा 
था। दो वतहाई बहुमत नहीं वमलन ेके कारण 
यह प्रस्ताव लोक सभा में पावरत नहीं हुआ था। 

इस ेभी िान-े- 
 प्रधानमन् त्री राष्ट्रीय ववकास पवरषद (NDC) का पदने 

अध्यक्ष होता ह।ै इसके अवतवरि प्रधानमन्त्री ’नीवत 
आयोग’ का प्रम सि होता ह।ै 

 वत षमान में भारत के प्रधानमन्त्री को 1,60,000 मावसक 
वतेन सवहत अन्य भि ेप्रदान वमलत ेहैं।  

 वत षमान में भारत के केन्द्रीय मवन्त्रयों को 1,00,000 
मावसक मलू वतेन सवहत अन्य भि ेवमलत ेहैं। 
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मन्त्री वमलकर मवन्त्रमण्डल कहलाता ह।ै मवन्त्रपवरषद के वतेन और भि ेससंद द्वारा वनधा षवरत वकय ेिात े
हैं। 
स्थायी काय षपावलका- भारत में स्थायी काय षपावलका के रूप में समस्त नौकरशाही को िाना िाता ह।ै 

यह काय षपावलका रािनीवतक काय षपावलका के 
वनयन्त्रण में काय ष करती ह।ै रािनीवतक 
काय षपावलका द्वारा बनाय े गए काननूों का 
वियािन एव ं पालना का काय ष स्थायी 
काय षपावलका करवाती ह।ै स्थायी काय षपावलका में 

अविल भारतीय सवेाए ँ, प्रािीय सवेाए,ँ स्थानीय सरकार के कमषचारी और लोक उपिमों के समस्त 
अवधकारी सविवलत हैं। यह काय षपावलका रािनीवतक रूप स ेतटस्थ होती ह।ै 
न् यायपावलका- न्यायपावलका भारतीय शासन व्यवस्था का तीसरा अङ्ग ह।ै  व्यवियों, व्यवि समहूों और 
सरकार के मध्य वववादों को स्वतन्त्र और वनष्पक्ष रूप स ेवनराकरण करन ेतथा सवंवधान की रक्षा करन े
के वलए स्वतन्त्र न्यायपावलका 
की आवश्यकता होती ह।ै 
न् यायपावलका की स् वतन्त्रता 
स े आशय ववधावयका और 
काय षपावलका, न् यायपावलका 
के कायों में वकसी भी प्रकार की 
बाधा न पहुचाए,ँ तावक वह 
स सचारू रूप स ेवनष् पक्ष रह कर 
कायों का वनष्पादन कर सके।   
इसके अवतवरि न् यायपावलका ववत् तीय रूप स े काय षपावलका या ववधावयका पर वनभ षर नहीं होती ह।ै 
न् यायाधीशों के वतेन व भत् तों के वलए ववधावयका की स् वीकृवत की आवश् यकता नहीं होती ह।ै न् यायाधीशों 
के कायों व वनण षयों की व् यविगत आलोचना नहीं की िा सकती ह।ै अगर कोई न् यायालय की अवमानना 
का दोषी पाया िाता ह,ै तो न् यायपावलका को उस ेदवण्डत करन ेका अवधकार ह।ै ससंद न् यायाधीशों के 
आचरण पर केवल तभी चचा ष कर सकती ह,ै िब वह उनको हटान ेके प्रस् ताव (महावभयोग) पर ववचार कर 
रही हो। इसस ेन् यायपावलका आलोचना के भय स ेम सि होकर स् वतन्त्र रूप स ेवनण षय करती ह।ै 

वचत्र- 14.3 सवोच् च न् यायालय 

इस ेभी िान-े- 
 91वें सवंवधान सशंोधन अवधवनयम (2003 ई.) 

के द्वारा यह व् यवस् था की गई ह ैवक मवन्त्रपवरषद 
के सदस् यों की सखं्या सदन (केन् द्र में लोकसभा 
एव ं राज् यों में ववधानसभा) की कसल सदस् य 
सखं्या के 15 प्रवतशत स ेअवधक नहीं होगी। 
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न् यायपावलका के काय ष- न् यायपावलका के कायों को मोटे तौर पर वनम् न भागों में ववभावित वकया गया ह-ै 
1. वववादों का वनराकरण- न् यायपावलका द्वारा नागवरकों, नागवरक व सरकार, दो राज् य सरकारों तथा 

केन् द्र व राज् यों के बीच पदैा होन ेवाले वववादों का वनराकरण वकया िाता ह।ै 
2. न् यावयक समीक्षा- सवंवधान की व् याख् या का अवधकार केवल भारत की न् यायपावलका के पास ही 

ह।ै यवद ससंद द्वारा पावरत वकया गया कोई काननू सवंवधान के आधारभतू ढ़ाचें का उल्फ् लंघन करता 
ह,ै तो उस काननू को न् यायपावलका द्वारा रद्द वकया िा सकता ह,ै उस े न् यावयक समीक्षा कहा िाता 
ह।ै 

3. काननू की स सरक्षा व मौवलक अवधकारों का वियान् वयन- सवंवधान द्वारा नागवरकों को प्रदि अवधकारों 
की स सरक्षा का काय ष भी न् यायपावलका द्वारा वकया िाता ह।ै यवद वकसी नागवरक के मौवलक अवधकारों 
का हनन होता ह,ै तो वह न् यायपावलका की शरण लेकर उनकी स सरक्षा की मागं कर सकता ह।ै 

न् यायपावलका की सरंचना- भारतीय सवंवधान न ेएक एकीकृत न् यावयक प्रणाली की स् थापना की ह।ै भारत 
में न् यायपावलका की सरंचना वपरावम़ की तरह ह।ै भारत में न् यायपावलका के सवोच् च स् तर पर सवोच् च 
न् यायालय, इसके अधीन राज् य स् तर पर उच् च न् यायालय एव ंउच् च न् यायालयों के अधीन विला स् तर 
पर विला न् यायालय व इसके नीच ेअधीनस् थ न् यायालय स् थावपत हैं। 
भारत का सवोच् च न् यायालय- यह दशे में न् यावयक क्षते्र की सवोपरी ससं् था ह,ै िो नई वदल्फ् ली में वस्थत 
ह।ै इसके गिन स ेसम् बवन् धत प्रावधान अन सच् छेद-124 में वदए गए हैं। भारत का सवोच् च न् यायालय 
वास् तव में ववश् व के सबस ेशविशाली न् यायालयों में स ेएक ह।ै स् वतन्त्रता प्रावप्त के बाद 26 िनवरी, 
1950 को हमार ेदशे में सवंवधान लाग ूहोन ेपर फे़रल कोटष के स् थान पर सवोच् च न् यायालय का गिन 
वकया गया।  
म सख् य व अन् य न् यायाधीशों की वनय सवि- सवोच् च न् यायालय के न् यायाधीशों की वनय सवि कॉलेवियम की 
वसफावरश पर भारत के राष्ट्रपवत द्वारा की िाती ह।ै मलू सवंवधान में सवोच् च न् यायालय में म सख् य 
न् यायाधीश सवहत कसल 8 न् यायाधीशों की व् यवस् था की गई थी। वत षमान में उच् चतम न् यायालय में 
न् यायाधीशों की कसल सखं्या 34 (01 म सख् य न् यायाधीश व 33 अन् य न् यायाधीश) ह।ै म सख् य न् यायाधीश 
का पद भारत में सवोच् च न् यावयक पद ह।ै भारत के म सख् य न् यायाधीश को CJI (चीफ िवस्टस ऑफ 
इवण्डया) भी कहा िाता ह।ै सवोच् च न् यायालय के न् यायाधीशों के वतेन और भि ेसमय-समय पर 
ससंद द्वारा वनधा षवरत वकय ेिात ेहैं। इनके वतेन-भि ेऔर न् यायालय के प्रशासवनक व् यय को भारत की 
सवंचत वनवध पर प्रभावरत वकया िाता ह।ै 
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न् यायाधीशों के वलए योग् यताऐ-ं वह भारत का नागवरक हो। वकसी उच् च न् यायालय वह कम स ेकम 5 
वषों तक न् यायाधीश के रूप में काम कर च सका हो अथवा वकसी उच् च न् यायालय में न्यनूतम 10 वष ष 
तक अवधविा रहा हो अथवा राष् ट्रपवत की राय में पारंगत वववधविेा हो। 
न् यायाधीशों को पद स ेहटाना- सवोच् च न् यायालय के न् यायाधीशों को पद स ेहटान ेकी प्रविया अत्यवधक 
िवटल होती ह।ै न् यायाधीशों को केवल 
कदाचार सावबत होन ेअथवा अयोग् यता की 
दशा में ही महावभयोग प्रविया द्वारा पदच् य सत 
वकया िा सकता ह।ै 
सवोच् च न् यायालय का क्षते्रावधकार- भारतीय सवंवधान में सवोच् च न् यायालय के व् यापक क्षते्रावधकार का 
उल्फ् लेि वकया गया ह।ै  
1.  मौवलक या प्रारवम्भक क्षते्रावधकार- यह वनम् न मामलों में प्राप् त ह ै-  
 i.  भारत सघं तथा एक या एक स ेअवधक राज् यों के मध् य उत् पन्न वववादों में। 
 ii.  भारत सघं के दो या दो स ेअवधक राज् यों के बीच वववादों में। 
 iii. दो या दो स ेअवधक राज् यों के बीच ऐस ेवववाद में विसमें उनके वधैावनक अवधकारों के प्रश् न 
वनवहत हैं। 
2. अपीलीय क्षते्रावधकार- दशे का सबस ेब़ा अपीलीय न् यायालय उच् चतम न् यायालय ह।ै इस ेभारत 
के सभी उच् च न् यायालयों के वनण षयों के ववरूद्ध अपील स सनन ेका अवधकार ह।ै इसके अन् तग षत 3 प्रकार 
के प्रकरण आत ेह-ै  i. सवंधैावनक मामले ii. दीवानी मामले iii. फौिदारी मामले। 
3.  परामशषदायी क्षते्रावधकार- राष् ट्रपवत को यह अवधकार ह ैवक वह साव षिवनक महत्त्व के वववादों पर 
सवोच् च न् यायालय स ेपरामशष मागं सकता ह ैइसवलए इस ेसवोच्च परामशषदात्री ससं्था कहा िाता ह।ै ।  
4.  प सनवव षचार सम् बन् धी क्षते्रावधकार- सवंवधान के अन सच् छेद 137 के अन ससार सवोच् च न् यायालय को 
यह अवधकार प्राप् त ह ैवक वह स् वय ंद्वारा वदए गए आदशे या वनण षय पर प सनवव षचार तथा यवद उवचत समझ े
तो उसमें आवश् यक पवरवत षन भी कर सकता ह।ै 
5.  मौवलक अवधकारों का रक्षक- सवोच् च न् यायालय िनता के मौवलक अवधकारों का रक्षक ह।ै 
सवंवधान का अन सच् छेद 32 (सवंधैावनक उपचारों का अवधकार) के अिगषत सवोच् च न् यायालय मौवलक 

इस ेभी िान-े- 
 काय षकाल- न् यायाधीश 65 वष ष की आय स तक अपन े

पद पर बन ेरह सकत ेहैं वकन् त स इसस ेपवू ष भी व ेअपना 
त् यागपत्र राष्ट्रपवत को द ेसकत ेहैं। 
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अवधकारों के हनन होन ेपर आवश् यक काय षवाही करता ह।ै सवोच् च न् यायालय मौवलक अवधकारों की 
रक्षा के वलए 5 प्रकार के लेि िारी कर सकता ह।ै 

सारणी 14.3 
सवोच् च न् यायालय द्वारा मौवलक अवधकारों की रक्षा के वलए िारी लेिों की सचूी 

लेि/अआदशे काय ष 
बन्दी प्रत्यक्षीकरण गरै काननूी कारणों स ेवगरफ्तार व्यवि की वरहाई के आदशे। 
परमादशे कत षव्य पालन का आदशे। 
प्रवतषधे अधीनस्थ न्यायालयों का अवधकार क्षते्र न होन े पर, स सनवाई नहीं करन ेका 

आदशे। 
उत्प्रषेण लंवबत म सकदमों के वनण षयन के वलए ववरष्ठ न्यायालय में भिेन ेका आदशे। 
अवधकारपचृ्छा सैंवधावनक अवधकार क्षते्र स ेबाहर के कायों को करन ेपर, न्यायालय द्वारा िारी 

आदशे। 
उच् च न् यायालय-  राज् य न् यायपावलका, उच् च न् यायालय तथा अधीनस् थ न् यायालयों स ेवमलकर बनती 
ह।ै अन सच् छेद 214 के अन ससार प्रत् यके राज् य में एक उच् च न् यायालय का गिन वकया िाता ह ैवकन् त स 
ससंद वववध द्वारा दो या दो स ेअवधक राज् यों के वलए अथवा दो या अवधक राज् यों व केन् द्रशावसत प्रदशेों 
के वलए एक उच् च न् यायालय भी गवित कर सकती ह।ै इसके न् यायाधीशों की वनय सवि भी कॉलेवियम 
की सलाह पर राष् ट्रपवत द्वारा की िाती ह।ै उच्च न्यायालय का न्यायाधीश बनन ेके वलए कम स ेकम 
वकसी उच्च न्यायालय में न्यनूतम 10 वष ष तक अवधविा रहा हो या वकसी न्यायालय में न्यनूतम 10 वष ष 
तक न्यावयक अवधकारी रहा हो। उच् च न् यायालय के न् यायाधीशों का काय षकाल 62 वष ष की आय स तक 
होता ह।ै यह भी अवभलेि न् यायालय होता ह।ै वत षमान में भारत में उच् च न् यायालयों की कसल सखं्या 
25 ह।ै 
विला न् यायालय-  विला स् तर पर न् याय स सलभ करान ेहते स विला न् यायालय स् थावपत वकय ेगय ेहैं। इन 
न्यायालयों में  विला स्तर पर प्रस्त सत म सकदमों तथा वनचली अदालतों के वनण षयों पर की गई अपील की 
स सनवाई की िाती ह।ै विला एव ंसत्र न् यायाधीश विले की सभी न् यावयक अदालतों का पय षवके्षक और 
न् यावयक अवधकारी होता ह।ै इन्की वनय सवि उच्च न्यायालय के परामशष स ेराज्यपाल करता ह।ै  
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अधीनस् थ न् यायालय- इस प्रकार के न् यायालय सबस े वनचले स् तर पर होत ेहैं। उच् च न् यायालय के 
अधीन कई श्रणेी के न् यायालय होत ेहैं, इन् हें  
सवंवधान में अधीनस् थ न् यायालय कहा गया 
ह।ै इनका गिन राज् य अवधवनयम काननू के 
आधार पर वकया िाता ह।ै वववभन्न राज् यों में 
इनके अलग-अलग नाम और श्रवेणया ँहैं। 
इसके अवतवरि न्यायालय के अन्य काय ष भी 
हैं िसै-े लोक अदालत, वववधक सहायता 
सवमवत, िनवहत यावचका आवद। इनका अध्ययन हम पवू ष कक्षाओ ंमें कर च सके हैं। 

सारणी 14.4 
भारतीय सवंवधान की 12 अन ससवूचया ँ

पहली अन ससचूी राज्यों और कें द्र शावसत प्रदशेों और उनके प्रदशेों की सचूी 
वद्वतीय अन ससचूी राष्ट्रपवत, राज्यपालों, राज्य सभा अध्यक्ष और उपाध्यक्ष , लोक सभा के अध्यक्ष 

और उपाध्यक्ष ,राज्यों की ववधान पवरषद के अध्यक्ष और उपाध्यक्ष , ववधान सभा 
के अध्यक्ष और उपाध्यक्ष सवोच्च न्यायालय और उच्च न्यायालय ,भारत के 
महावनयतं्रक और महालेिा परीक्षक, राज्यों और कें द्रशावसत प्रदशेों और उनके 
क्षते्रों की सचूी। 

तीसरी अन ससचूी शपथ का प्रारूप। 
चौथी अन ससचूी राज्यों की पवरषद में सीटों के आवटंन का प्रावधान। 
पाचँवीं अन ससचूी अन ससवूचत क्षते्रों और अन ससवूचत िनिावतयों के प्रशासन और वनयन्त्रण का 

प्रावधान। 
छिी अन ससचूी असम, मघेालय, वत्रप सरा और वमिोरम राज्यों में िनिातीय क्षते्रों के प्रशासन 

के प्रावधान। 
सातवीं अन ससचूी सघं सचूी, राज्य सचूी और समवतकृत सचूी। 
आिवीं अन ससचूी मान्यता प्राप्त भाषाओ ंकी सचूी। 
नौवीं अन ससचूी कसछ अवधवनयमों और वववनयमों के सत्यापन के प्रावधान। 
दसवीं अन ससचूी दलबदल के आधार पर अयोग्यता के प्रावधान। 

ग्यारहवीं अन ससचूी पञ्चायतों की शविया,ँ अवधकार और उिरदावयत्व। 
बारहवीं अन ससचूी नगर पावलकाओ ंकी शविया,ँ अवधकार और उिरदावयत्व। 

इस ेभी िान-े- 
 इलाहाबाद उच् च न् यायालय (उिर प्रदशे) दशे का 

सबस े ब़ा उच् च न् यायालय ह ै िहा ँ कसल 160 
न् यायाधीश काय षरत हैं तथा वहमाचल प्रदशे उच् च 
न् यायालय सबस ेछोटा उच् च न् यायालय ह ैिहॉ ं13 
न् यायाधीश काय षरत हैं। दशे का 25वा ं उच् च 
न् यायालय 1 िनवरी, 2019 को आधं्रप्रदशे के 
अमरावती में स् थावपत वकया गया। 
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प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. सघंीय काय षपावलका का..............................वास्तववक प्रम सि होता ह।ै 
 अ.  प्रधानमन्त्री ब. राष्ट्रपवत 
 स.  मवन्त्रपवरषद द. सभी   
2.   वनम् न में स े....................................................वह ससंदीय काय षपावलका का अथ ष होता ह।ै 
 अ. िहा ँससंद हो वहॉ ंकाय षपावलका का होना । 
 ब. ससंद द्वारा वनवा षवचत काय षपावलका । 
 स. िहा ँससंद काय षपावलका के रुप में काय ष करती ह ै।  
        द. ऐसी काय षपावलका िो ससंद के बहुमत के समथ षन पर वनभ षर हो । 
3.  उच् चतम न् यायालय के न् यायाधीश को पद स ेहटान ेके वलए................ प्रस् ताव लाया िाता ह।ै 
 अ.  लोकसभा में                                ब. राज् य सभा में  
 स.  ससंद के वकसी भी सदन में             द. ससंद के दोनों सदनों में एक साथ  
4. राज् यों में उच् च न् यायालय के गिन स ेसम्बवित अन सच् छेद.......................... ह।ै 
 अ.  अन सच् छेद 124               ब. अन सच् छेद 130  
 स.  अन सच् छेद 214               द. अन सच् छेद 219                  
5. ववधावयका को अन्य नाम.............................. स ेिाना िाता ह।ै 
 अ.  काय षपावलका ब.  न्यायपावलका 
 स.  व्यवस्थावपका द.  उपय सषि में स ेकोई नहीं  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए - 
1.  सघंीय काय षपावलका का सवंधैावनक प्रम सि ................ होता ह।ै (प्रधानमन्त्री/अराष्ट्रपवत) 
2. लोकसभा की गणपवूत ष के वलए ......................सदस् य आवश् यक हैं। ( 1

10
 /अ 1

3
) 

3. दशे का सबस ेब़ा अपीलीय न् यायालय .................ह।ै (उच्च न्यायालय/अउच्चतम न्यायालय) 
4. भारत में उच्च न्यायालयों की सखं्या................... ह।ै    (25/अ30) 
सत्य/अअसत्य बताइए - 
1.  भारत में सघंीय व्यवस्था प्रचवलत ह।ै     सत्य/अअसत्य 
2. राज्यसभा के सदस्यों का काय षकाल 5 वष ष होता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
3. तारावंकत प्रश्नों के उिर वलवित में वदय ेिात ेहैं।    सत्य/अअसत्य 
4. सवोच् च न् यायालय िनता के मौवलक अवधकारों का रक्षक ह।ै सत्य/अअसत्य 
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सही-िो़ी वमलान कीविए-  
1.  बिट सत्र  क. नवम्बर स ेवदसम्बर के मध्य  
2. मानसनू सत्र  ि. फरवरी स ेमई के मध्य  
3. शीतकालीन सत्र ग. राष्ट्रपवत 
4. सयं सि सत्र  घ. ि सलाई स ेवसतम्बर के मध्य 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  अतारावंकत प्रश् न स ेक् या आशय ह ै? 
2.  राज्यसभा का काय षकाल वकतना होता ह ै? 
3.     सरकार के तीन म सख् य अङ्ग कौन-कौनस ेहैं ?   
4. भारत का सवोच् च न् यायालय कहा ंवस्थत ह ै? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. ववधावयका वकस ेकहत ेह ै? 
2.  ववधयेक वकस ेकहत ेह?ै इसके प्रकार भी बताइए ? 
3.     राष् ट्रपवत पद पर हते स कौन-कौनसी योग् यताऍं आवश् यक हैं ?  
4.     अन सच् छेद 360 के बारे में बताइए। 
5. न् यायपावलका की स् वतन्त्रा स ेक् या आशय ह?ै 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1.  ससंद के क् या-क् या काय ष हैं? उनका वण षन कीविए।   
2. काय षपावलका सरकार का महत्त्वपणू ष अङ्ग हैं। कैस े? समझाइए। 
3.  सवोच् च न् यायालय के क्षते्रावधकार व शवियों के बारे में ववस् तार स ेवलविए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. लोकसभा सदस्य के वनवा षचन की प्रविया की िानकारी सगं्रवहत कीविए। 
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अध्याय - 15 
स्थानीय शासन 

 भारत में स्थानीय शासन की परम्परा प्राचीन समय स ेही रही ह।ै उस समय भी स्थानीय शासन 
को ग्रामीण व नगरीय क्षते्रों में ववभावित वकया गया था। शास्त्रों में ग्रामणी, ग्रामावधपवत, रेिी, पञ्चायतन 
आवद शब्दों का उिेि वमलता ह।ै अथवषवदे में ग्रामणी को राज्यकृत कहा गया ह।ै वह ग्राम प्रम सि होन े
कारण रािा के वनवा षचन में भाग लेता था। यथा- य ेरािानो रािकृत: सतूा ग्रामण्यि।् (3.5.7) इसी 
प्रकार यि सवदे में ग्रामणी का सनेापवत के रूप में उिेि ह-ै सनेानी ग्रामण्यौ। (15.15.19) कौवटल्य के 
अथ षशास्त्र, मन सस्मवृत आवद में भी स्थानीय शासन के ववषय में वण षन वमलता ह।ै स्थानीय शासन स े
आशय ह ैशासन की समस्त बागडोर स्थानीय लोगों के पास होना अथा षत ् स्थानीय िनता समस्त शासन 
का सञ्चालन करती ह।ै 
स्थानीय सरकार की आवश्यकता- स्थानीय सरकार में िनता की प्रत्यक्ष भागीदारी होती ह।ै यह आम 
आदमी के सबस ेनिदीक की  शासन व्यवस्था ह।ै स्थानीय शासन में म सविया स्थानीय लोगों के बीच 
का ही कोई व्यवि होता ह।ै वह लोगों के काम आसानी स ेव त सरंत प्रभाव स ेकर दतेा ह ैक् योंवक उसका 
अपन ेलोगों स ेआवत्मक ि स़ ाव होता ह।ै  इसके अवतवरि स्थानीय शासन में समाि के प्रत्यके व्यवि 
की भागीदारी स सवनवित होती ह।ै मवहलाओ ंएव ं वपछ़ ेवग ष को म सख्यधारा में लान ेके वलए स्थानीय 
स्वशासन में  आरक्षण का प्रावधान वकया गया ह।ै स्थानीय स्वशासन स े लोगों में वनयोिन और 
ससंाधनों के बहेतर प्रबिन की भावना पदैा होती ह,ै इस ेस्वस्थ रािनीवत की प्रथम पािशाला भी कहा 
िाता ह।ै 
आध सवनक भारत में स्थानीय शासन का ववकास- 1882 ई. में तत्कालीन गवन षर िनरल लॉडष वरपन द्वारा 
स्थानीय शासन ससं्थाओ ंके ववकास का एक प्रस्ताव लाया गया था इसीवलए लॉडष वरपन को आध सवनक 
भारत में ‘स्थानीय शासन का िनक’ कहा िाता ह।ै ‘भारत शासन अवधवनयम 1919’ द्वारा स्थानीय 
शासन को प्रािीय सरकारों  के क्षते्र में द ेवदया गया। सवंवधान की सातवीं अन ससचूी में स्थानीय शासन 

इस अध्याय में- स्थानीय सरकार की आवश्यकता, आध सवनक भारत में स्थानीय शासन 
का ववकास, 73वा ँसवंवधान सशंोधन, ग्राम पचंायत, पचंायत सवमवत, विला पवरषद, 
राज्य च सनाव आयोग, 74वा ँ सवंवधान सशंोधन, नगरपावलका, नगर पवरषद, नगर 
वनगम, 73वें और 74वें सशंोधन का वियाियन। 
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को राज्य सचूी का ववषय बनाया गया। महात्मा गाधँी न े’ग्राम स्वराज्य’ की कल्पना की थी। उनके 
अन ससार सिा के ववकेन्द्रीकरण के वलए सवषश्रषे्ठ उपाय ह,ै ग्राम पञ्चायतों को मिबतू बनाना। स्थानीय 
लोगों की भागीदारी ववकास के प्रत्यके क्षते्र में होनी चावहए। सवंवधान में स्थानीय शासन को पया षप्त 

महत्त्व नहीं वमला था क् योंवक दशे-ववभािन के कारण 
सवंवधान का झ सकाव केन्द्र को मिबतू बनान ेका रहा। 
दशे में िब उथल-प सथल का दौर समाप्त हुआ व वस्थरता 
आई, उसके पिात सवंवधान में स्थानीय शासन को 
मिबतू व स सृषढ़ बनान े के वलए समय-समय पर कई 
अहम सशंोधन हुए। स्थानीय शासन (पञ्चायती राि) 

को स्थावपत करन,े स सृषढ करन ेव उसमें िन सहभावगता व अवधकार व शवियों के ववभािन आवद के 
वलए समय-समय पर कई सवमवतयों का गिन वकया गया ह।ै 
73वा ँसवंवधान सशंोधन (1992 ई.)- स्थानीय ग्रामीण शासन को ृषढ़ता दने ेके उद्दशे्य स ेभारत सरकार 
न ेसवंवधान में 73वा ंसशंोधन वकया। इसके द्वारा सवंवधान में एक नया भाग 9 (ए) िो़ा गया ह,ै विसमें 
अन सचे्छद 243(क) स े 243(ण) तक 
पञ्चायतीराि का उिेि ह।ै पञ्चायतीराि को 
इसके द्वारा सवंधैावनक दिा ष वदया गया ह।ै 
यह सशंोधन 24 अप्रलै 1993 ई. को 
भारतीय ससंद द्वारा पावरत वकया गया। इस 
सशंोधन के द्वारा पञ्चायती राि को वत्रस्तरीय 
ढाचँा प्रदान वकया गया, विसके अन ससार सबस ेनीच ेग्राम पञ्चायत, मध्य स्तर पर पञ्चायत सवमवत व 
उच्च स्तर पर विला पवरषद होती ह।ै इनको अलग-अलग राज्यों में अलग-अलग नामों स ेिाना िाता 
ह।ै सभी स्तरों पर अन ससवूचत िावत, अन ससवूचत िनिावत, अन्य वपछडा वग ष तथा मवहलाओ ंके वलए 
सीटों में आरक्षण की व्यवस्था ह।ै राज्य ववि आयोग पञ्चायती राि ससं्थाओ ंको सवंचत वनवध स ेअन सदान 
की वसफावरश करता ह।ै  
ग्राम पञ्चायत- ग्राम पञ्चायत ग्रामीण स्थानीय शासन के वत्र-स्तरीय ढाचँ ेमें अविम स्थान पर होती ह।ै 
ग्राम पञ्चायत समय-समय पर ग्राम सभा का आयोिन करती ह,ै विसमें पञ्चायत क्षते्र के सभी वनवासी 
भाग लेत ेहैं। ग्राम पञ्चायत का म सविया सरपचं कहलाता ह,ै विस ेग्राम पञ्चायत के पिंीकृत मतदाता 

सारणी 15.1 
सवमवत का नाम  गिन वष ष 
बलवतं राय महेता सवमवत 1957 ई. 
हवरशचन्द्र माथ सर सवमवत 1963 ई. 
अशोक महेता सवमवत 1977 ई. 
वसघंवी सवमवत 1987 ई. 
पी. के. थ सगंण सवमवत 1988 ई. 

 

इस ेभी िान-े  
 बलवतं राय महेता सवमवत न े वत्रस्तरीय पचंायती 

राि व्यवस्था की वसफावरश की थी। भारत में 
पचंायती राि व्यवस्था की श सरूआत 2 अकू्टबर, 
1959 ई. को रािस्थान के नागौर विले के 
बगदरीगावँ ् स ेहुई थी। 
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च सनत ेहैं। इसका काय षकाल 5 वष ष होता ह।ै सरपचं पद हते स उिीदवार की आय स 21 वष ष होना आवश्यक 
ह।ै 
पञ्चायत सवमवत- यह ग्रामीण स्थानीय शासन का मध्यम स्तर होता ह।ै इसका म सविया प्रधान या क्षते्र 
प्रम सि कहलाता ह,ैविस ेअप्रत्यक्ष रूप स ेिनता द्वारा च सना िाता ह।ै विसका काय षकाल 5 वष ष होता ह।ै 
इस पद हते स उिीदवार का आय स 21 वष ष होना आवश्यक ह।ै 
विला पवरषद- यह ग्रामीण स्थानीय शासन का सबस ेउच्च स्तर होता ह।ै इसका म सविया विला प्रम सि 
कहलाता ह ैविस ेअप्रत्यक्ष रूप स ेिनता द्वारा च सना िाता ह।ै विसका काय षकाल भी 5 वष ष होता ह।ै 
विला प्रम सि पद हते स भी उिीदवार की आय स 21 वष ष होना आवश्यक ह।ै 
ववषयों का हस्तािरण- सवंवधान की 11वीं अन ससचूी में पञ्चायती राि ससं्थाओ ंको 29 ववषय वदए गए 
ह ै वकि स वास्तववक हस्तािरण राज्य सरकार की शवि ह ै वक वह स्थानीय शासन को वकतन ेववषय 
हस्तातंवरत करती ह।ै य ेसारे ववषय स्थानीय ववकास व कल्याण की आवश्यकताओ ंस ेसम्बवित होत े
हैं। 
राज्य च सनाव आयोग- स्थानीय शासन ससं्थाओ ंमें च सनाव करान ेकी वििदेारी राज्य च सनाव आयोग की 
होती ह।ै राि च सनाव आयोग का म सविया राज्य च सनाव आय सि होता ह।ै  
74वा ँसवंवधान सशंोधन(1992 ई.)- 74वा ँसवंवधान सशंोधन 1 िनू 1993 को  लाग ूवकया गया था। 
इसका सम्बि नगरीय स्थानीय शासन स ेह।ै इस सवंवधान सशंोधन द्वारा नगरीय स्थानीय वनकायों को 
सवंधैावनक दिा ष वदया गया ह।ै  इसमें भी वत्रस्तरीय ढाचँा होता ह,ै विसमें नगर पावलका, नगर पवरषद 
व नगर वनगम होत ेहैं। नगरीय स्थानीय शासन में भी अन ससवूचत िावत, अन ससवूचत िनिावत, अन्य 
वपछडा वग ष व मवहलाओ ंको सीटों में आरक्षण की व्यवस्था ह।ै 
नगरपावलका- नगरपावलका का गिन 20 हिार स े1 लाि की आबादी वाले क्षते्रों में होता ह।ै इसका 
म सविया अध्यक्ष या चयेरमनै कहलाता ह,ै विस ेअप्रत्यक्ष रूप स ेिनता द्वारा च सना िाता ह।ै विसका 
काय षकाल 5 वष ष होता ह।ै इस पद हते स उिीदवार का आय स 21 वष ष होना आवश्यक ह।ै 
नगर पवरषद- नगर पवरषद का गिन 1 लाि स े5 लाि की आबादी वाले क्षते्रों में होता ह।ै इसका 
म सविया सभापवत कहलाता ह,ै विस ेअप्रत्यक्ष रूप स ेिनता द्वारा च सना िाता ह।ै विसका काय षकाल 5 
वष ष होता ह।ै इस पद हते स उिीदवार का आय स 21 वष ष होना आवश्यक ह।ै 
नगर वनगम- नगर वनगम का गिन 5 लाि स ेअवधक आबादी वाले क्षते्रों में वकया िाता ह।ै नगर वनगम 
का म सविया महापौर या मयेर कहलाता ह,ै विस ेअप्रत्यक्ष रूप स ेिनता द्वारा च सना िाता ह।ै विसका 
काय षकाल 5 वष ष होता ह।ै इस पद हते स उिीदवार का आय स 21 वष ष होना आवश्यक ह।ै  
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 उपय सषि ससं्थाओ ंके गिन का आधार िनसखं्या होती ह।ै शहरी वनकायों में सभी प्रावधान िसै े
च सनाव, आरक्षण, ववषयों का हस्तातंरण, प्रादवेशक च सनाव आय सि आवद सभी प्रावधान 73वें सशंोधन के 
समान ही लाग ूह।ै 
73वें और 74वें सशंोधन का वियाियन- 73वें और 74वें सशंोधन के प्रावधान सभी राज्यों में लाग ूहो 
च सके हैं। वत षमान में ग्रामीण स्थानीय शासन में सम्पणू ष भारत में 2,50,000 ग्राम पञ्चायतें, 6,000 
पञ्चायत सवमवतया ँ(नगर पञ्चायत) 780 विला पवरषदें हैं। वत षमान में स्थानीय शासन में सम्पणू ष भारत 
में 1400 नगर पावलकाए,ँ 2,000 नगर पवरषदें व लगभग 100 नगर वनगम हैं। इस प्रकार कहा िा 
सकता ह ै वक स्थानीय लोगों की भागीदारी व स्थानीय ववकास के वलए इन ससं्थाओ ंका महत्त्वपणू ष 
योगदान ह।ै 

प्रश् नावली 
बहु ववल्कपीय प्रश् न- 
1. नगर वनगम का काय षकाल.................का होता ह।ै 
 अ. 5 वष ष   ब. 9 वष ष स. 6 वष ष  द. 7 वष ष 
2. सन ् ......................में 73वा ँव 74वा ँसवंवधान सशंोधन लाग ूवकया गया था। 
 अ. 1991   ब. 1992  स. 1993   द. 1994  
3. सन ् ..................बलवि राय महेता सवमवत का गिन वकया गया था। 
 अ. 1991   ब. 1992  स. 1957   द. 1994  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1. भारत में स्थानीय शासन का िनक ................ को माना िाता ह।ै (लॉडष वरपन/अलॉडष डलहौिी) 
2. पञ्चायती राि में वत्रस्तरीय व्यवस्था की वसफावरश ................ न ेकी। 

(वसघंवी सवमवत/अ बलवतंराय महेता सवमवत) 
3. स्थानीय शासन के च सनाव ................ द्वारा सम्पन्न होत ेह।ै  

(केन्द्रीय वनवा षचन आयोग/अराज्य च सनाव आयोग) 
4. सवंवधान के अन सचे्छद ...........तक में पञ्चायतीराि का उिेि ह।ै  

(243 (क) स े243 (ण)/अ240 स े241) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. ग्राम पञ्चायत का म सविया प्रधान कहलाता ह।ै      सत्य/अअसत्य 
2. 73 वा ंसशंोधन ग्रामीण स्थानीय शासन स ेसम्बवित ह।ै    सत्य/अअसत्य 
3. पञ्चायती राि ससं्थाओ ंको 21 ववषय हस्तािवरत वकय ेगय ेथ।े  सत्य/अअसत्य 
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4. ववैदक वा्मयय में ग्राम के प्रम सि को ग्रामणी कहा गया ह।ै     सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1. ग्राम पञ्चायत  क. महापौर 
2. पञ्चायत सवमवत  ि. सरपचं 
3. विला पवरषद  ग. क्षते्र प्रम सि 
4. नगर वनगम  घ. विला प्रम सि 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. स्थानीय शासन स ेक् या आशय ह?ै 
2. ग्रामीण स्तर पर स्थानीय शासन के 3 स्तर कौन-कौन स ेहैं? 
3. भारत में आध सवनक स्थानीय शासन का िनक वकस ेकहा िाता ह?ै 
4. नगर वनगम का म सविया कौन होता ह?ै 
 5. स्थानीय शासन के वत्र-स्तरीय ढाचँ ेका स सझाव वकस सवमवत न ेवदया था? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. नगरीय स्तर पर स्थानीय शासन के 3 स्तर कौन-कौन स ेहैं? 
2. प्राचीन भारत में स् थानीय शासन को समझाइए। 
3. विला पवरषद का सवंक्षप्त पवरचय दीविए।  
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. सवंवधान के 73वें सशंोधन को समझाइए। 
2. आधसवनक भारत में स्थानीय शासन के ववकास को समझाइए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. स्थानीय शासन को आरेि (डायग्राम) द्वारा समझाइए। 
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अध्याय-  61  
भारत के प़ोसी दशे 

 आि भारत ववश्व का सबस ेब़ा लोकततं्रात्मक तथा ववश्व की पाचँवी ब़ी अथ षव्यवस्था व्यवस्था 
वाला दशे ह।ै प्राचीन काल स ेही भारत 
के व्यापावरक, सासृं्कवतक व धावम षक 
सम्बि सम्पणू ष ववश्व स ेरह ेहैं। समय के 
साथ-साथ भारत का स्वरूप पवरववत षत 
होता रहा ह ैपरि स भारत के मतै्री सम्बि 
ववश्व के दशेों स ेबन ेरह ेहैं। इसका प्रम सि 
कारण भारत सामवरक ृषवष्ट स े कभी  
आिामक नहीं रहा ह।ै हमारे ववैदक 
वा्मयय में ववश्व शावि और कल्याण की 
भावना अनके स्थानों पर ृषवष्टगोचर हुई 
ह।ै श्रीमद्भगवद ्गीता में िीवों के प्रवत उदाि भावना इस प्रकार अवभव्यि हुई ह-ै सम ंसवषे स भतूषे स 
वतष्ठि ंपरमशे्वरम।्ववनश्यत्स्वववनश्यि ंयः पश्यवत स पश्यवत॥(13.27)  अथा षत ् िो प सरुष नाशवान 
सम्पणू ष प्रावणयों में परमात्मा को नाशरवहत और समरूप स ेवस्थत दिेता ह,ै वही वास्तव में सही दिेता 
ह।ै अय ंवनि: परा ववेत गणना लघ स चतेसाम। उदार चवरताना ंत स वस सधवै कसटम्बकम॥् (महोपवनषद ्4.71) 
अथा षत ् यह मरेा ह,ै वह पराया ह।ै ऐस ेववचार सकंीण ष मन वाले लोगों के होत ेहैं। उदार ह्रदय वाले लोग 
सम्पणू ष ववश्व को ही अपना कसटसम्ब मानत ेहैं।इस वचिन स ेस्पष्ट ह ैवक भारतीय लोगों की ससंार के लोगों 
के प्रवत उदार, समानता, स्वतन्त्रता, मतै्री आवद का भाव प्रकट होता ह,ै िो भारत की ववदशे नीवत का 
आधार ह।ैमहा वाक्य ‘वस सधवै कसटसम्बकम ्’ हमारी ससंद के प्रवशे द्वार सखं्या-6 पर अवंकत ह।ै ववश्व 
बि सत्व, अवहंसा और शावि की यह धारा समय-समय पर महावीर स्वामी, गौतम ब सद्ध, आवद 
शकंराचाय ष, कबीर, नानकदवे, महात्मा गाधँी िसै ेवचिकों के वचिन में प्रवावहत होती रही ह।ै भारतीय 

मानवचत्र 16.1 भारत के पडोसी दशे 

इस अध्याय में- भारत व पडोसी दशे, भारत-चीन सम्बि, भारत-पावकस् तान सम्बि, 
भारत-नपेाल सम्बि, भारत-भटूान सम्बि, भारत-म्यामंार सम्बि, भारत-श्रीलंका 
सम्बि, भारत-बागं्लादशे सम्बि, भारत-अफगावनस् तान सम्बि। 
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ववदशे नीवत में इन वसद्धािों को वववशष्ट स्थान प्राप्त ह।ै विनके आधार पर ही  भारत न ेअपन ेप़ोसी 
दशेों एव ंववश्व के अन्य दशेों स ेसम्बि स्थावपत वकए हैं।  
भारत व पडोसी दशे- भारत भौवतक ृषवष्ट स ेएक उपमहाद्वीप प्रदशे ह।ै भारत के 17 राज् यों की  सीमा 8 
दशेों स ेलगती ह।ै भारत के उिर में चीन, नपेाल, भटूान, दवक्षण में श्रीलंका एव ंपवू ष में बागं् लादशे व 
म् यामंार तथा पविम में पावकस् तान व अफगावनस् तान प़ोसी दशे हैं। वनम् न सारणी द्वारा हम भारत के 
प़ोसी दशे, उनस ेलगन ेवाली भारत की कसल सीमा व उनस ेसीमा बनान ेवाले राज् यों को समझेंग-े  

सारणी 16.1 
िं. दशे कसल सीमा (भारत की) सीमा बनान ेवाले राज् य 
1 चीन 3488 वकमी. िम् म-ूकश् मीर,वहमाचल प्रदशे, उिरािण् ड, 

वसवक्कम, अरुणाचल प्रदशे 
2 नपेाल 1751 वकमी. वबहार, उिरािण् ड, उिरप्रदशे, पविम बङ्गाल, 

वसवक्कम  
3 भटूान 699 वकमी. असम, पविम बङ्गाल, अरुणाचल प्रदशे, वसवक्कम  
4 बागं् लादशे 4096 वकमी. 

(सवा षवधक सीमा) 
पविम बङ्गाल, असम, मेंघालय, वत्रप सरा, वमिोरम  

5 म् यामंार (वमा ष) 1643 वकमी. अरुणाचल प्रदशे, नागालणै् ड, मवणप सर, वमिोरम  
6 पावकस् तान 3323 वकमी. िम् म ूकश् मीर, रािस् थान, ग सिरात, पिंाब  
7 अफगावनस् तान 106 वकमी. 

(न् यनूतम सीमा) 
िम् म ूकश् मीर  

 कसछ दशेों को छो़कर (ववशषेत: पावकस् तान व चीन) भारत के अपन ेप़ोसी दशेों स ेसम् बन् ध 
अच् छे रह ेहैं। आइय ेभारत के प़ोसी दशेों स ेसम् बन् धों को िानत ेहैं- 
भारत-चीन सम् बन् ध- चीन, भारत का प्रम सि प़ोसी दशे ह।ै प्राचीनकाल स ेही भारत और चीन के 
सम्बि सासृं्कवतक और व्यापावरक रह ेहैं। चीन के ववदशेी आवधपत्य स ेम सि (1949 ई.) होन ेपर भारत 
न ेही सवषप्रथम चीन की साम्यवादी सरकार को मान्यता प्रदान कर, उस ेसयं सि राष् ट्र सघं में स् थायी 
सदस् यता वदलवान ेमें महत्त्वपणू ष भवूमका वनभाई थी।1954 ई. में दोनों दशे के मध् य पचंशील समझौता 
हुआ और 1955 ई.  में बाण् डसगं(इण्डोनवेशया) सम् मलेन में दोनों दशेों न ेएक-दूसरे का पणू ष सहयोग 
करत ेहुय ेवहन् दी-चीनी, भाई-भाई का नारा वदया था। 
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   भारत की ववशाल िनसखं्या, शवि और प्राकृवतक ससंाधनों की सम्पन्नता के कारण चीन प्रारम्भ 
स ेही भारत को अपना म सख् य प्रवतदं्वद्वी मानता ह।ै चीन की ववस्तारवादी और एवशया पर एकावधकार की 
नीवत के कारण भारत और चीन सम्बिों में 1957 ई. स े1978 ई. का कालिण्ड टकराव और तनाव 
का रहा ह।ै चीन अपरोक्ष रूप स ेभारत के साथ  ववद्वषेपणू ष भाव रिता रहा ह।ैविसकी पवरणीवत चीन-
वतब् बत वववाद और भारत-चीन सीमा वववाद के रूप प्रकट हुई। चीन-वतब्बत वववाद के अिगषत 1958 
ई. में वतब् बत में हुए ववद्रोह का नतेतृ् व आध् यावत्मक ग सरु दलाई लामा न ेवकया और चीन न ेशीघ्र ही इस 
ववद्रोह का दमन कर वदया। इस कारण 10 माच ष, 1959 ई. में दलाई लामा को भारत में शरण लेनी 
प़ी। 
 1950-51 ई. के चीन न ेअपन ेमानवचत्र में भारत के एक ब़ ेभ-ूभाग को अपना अङ्ग बताया था। 
भारत सरकार के ववरोध करन ेपर चीन न ेइस ेकोवमिागं सरकार का प सराना मानवचत्र बताकार बात को 
टाल वदया था। पञ्चशील समझौत ेके पिात भारत न ेचीन स ेअपन ेसमस्त वववादों की इवत मानली थी 
परि स चीन न ेधीर-ेधीरे भारतीय सीमा क्षते्रों को अपना क्षते्र मानत ेहुए अपनी सनै्य शवि स्थावपत करन े
लगा था।िब भारत न ेइसका ववरोध वकया तो चीन न ेउल्टा भारत पर आरोप लगात ेहुए 23 िनवरी, 
1959 ई. को भारत को वलि ेपत्र में कहा वक भारत और चीन के मध्य सीमाओ ंका वनधा षरण कभी नहीं 
हुआ। यह चीन के ववरुद्ध भारत के साम्राज्यवादी षड्यन्त्र का पवरणाम ह।ै इसके पवरणामस्वरूप अक्टसबर 
1962 ई. चीन न ेभारत पर आिमण कर वदया। इस य सद्ध में भारतीय सनेाओ ंन ेअदम्य साहस का 
प्रदशषन करत ेहुए चीनी आिमण का िबाब वदया परि स सनै्य स्तर पर भारत ् की परािय हुई। चीन न े
इस य सद्ध में भारत के ब़ ेभ-ूभाग पर अपना अवधकार कर वलया था। इस य सद्ध के उपराि भारत न ेचीन 
स ेअपन ेसभी प्रकार के  सम्बि ववचे्छद कर वलए। एक लम्ब ेगवतरोध के बाद 1978 ई. में चीन स े
भारत को यह कूटनीवतक सकेंत प्राप्त होन ेलग ेथ ेवक वह भारत के साथ सम्बि स सधारन ेका इच्छुक 
ह।ैइस क़ी में चीनी सरकार के ब सलाव ेपर तत्कालीन ववदशे मन्त्री अटल वबहारी वािपईे न ेचीन की 
यात्रा की परि स चीन द्वारा ववयतनाम पर आिमण वकए िान ेकारण यह यात्रा अधरूी रही। परि स इसके 
पिात दोनों दशेों न ेएक दूसरे की महिा को समझत ेहुए अपन ेसम्बिों को सामान्य करन ेएव ंव्यापार 
को बढ़वा दने ेहते स  साथ षक प्रयास वकए हैं। इस सन्दभ ष में 
चीन और भारत के बीच कई बार शावि वाता षए ँ और 
समझौत/ेअसविया ँहो च सके हैं। परि स ववश्वासघाती चीन 
अपनी आदतों स ेबाि नहीं आता ह ैऔर भी वसवक्कम, 
अरुणाचल प्रदशे, िि-ूकश्मीर, लद्दाि के कसछ क्षते्रों पर 
चीन अपना अवधकार िताता ह।ै विसका तत्कावलक उदाहरण चीन न े15 िनू, 2020 को भी गलवान 

इस ेभी िान-े 
 9 वदसम्बर, 2022 को अरुणाचल प्रदशे 

के तवागं सके्टर में भारत- चीन सीमा के 
मध्य झ़प हुई, विसमें चीनी सनेा को 
अवधक न सकसान हुआ ह।ै 
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घाटी (लद्दाि और अक् साई चीन के मध् य वस्थत क्षते्र) में घ ससपिै की कोवशश की विसमें हमारे 20 सवैनक 
शहीद हो गए।  
 वनष्कष ष रूप में कहा िा सकता ह ैवक भारत और चीन के मध्य सीमा वववाद को छो़कर, आवथ षक, 
तकनीकी, सासृं्कवतक आवद क्षते्रों में सम्बि मिबतू हुए हैं। वत षमान समय में ववश्व मचं पर भारत की 
शवि और प्रगवत को चीन भली-भावँत समझता ह।ै इसवलए भारत स ेसम्बिों को मिबतू करन ेके वलए 
चीनी राष् ट्रपवत शी विनवपगं न े वसतम्बर, 2014 ई. में भारत यात्रा की थी। इसके पिात भारत के 
प्रधानमन्त्री श्री नरेन् द्र मोदी भी मई, 2015 ई. में चीन की यात्रा पर गए थ।ेयवद भारत और चीन का 
सीमा वववाद हल हो िाए तो ववैश्वक रािनीवत में दूरगामी पवरणाम ृषवष्टगोचर होंग।े 
भारत-पावकस् तान सम्बि- उिर-पविम में भारत का सबस ेवनकटतम प़ोसी दशे पावकस् तान ह।ै 1947 
ई. स ेपवू ष पावकस् तान नाम का कोई राष् ट्र नहीं था 
लेवकन दो राष् ट्र ववचारधारा के कारण भारत को 
ववभािन स् वीकार करना पडाे़ और पावकस्तान 
नाम के नय े राष्ट्र का उदय हुआ। भारत में 
वब्रवटश उपवनवशेवाद की समावप्त के पिात 
भारत-पाक ववभािन के कारण एक नय ेसघंष ष 
का य सग का प्रारम्भ हुआ, विसस े इस क्षते्र स े
शावि का ही लोप हो गया। इस सघंष ष को 
भारत-पावकस्तान सघंष ष के नाम स ेभी िाना िाता ह।ै 
 भारत-पावकस्तान सघंष ष के प्रम सि कारण ववभािन स ेउत्पन्न समस्याए,ँ कश्मीर वववाद, पावकस्तान 
की भारत ववरोधी नीवत आवद रह ेहैं। पावकस् तान न े1965 ई., 1971 ई. और 1999 ई. में  भारत पर 
आिमण वकए। पावकस्तान के इन आिमणों का िवाब भारतीय सनेा न,े उस ेपरास्त कर वदया ह।ै 
पावकस् तान भारत के ववरूद्ध अनके प्रकार की कूटनीवतक चालें , सीमा उिंघन और आतकंी काय षवाही 
करवाता रहता ह,ै िसै-े 13 वदसम् बर, 2001 ई. को भारतीय ससंद भवन, 26 नवम् बर, 2008 ई. को 
म सम् बई के ताि होटल, 14 फरवरी, 2019 ई. को प सलवामा में आतकंवादी हमले इसी के उदाहरण हैं।  
 भारत प्रारम्भ स ेशाविपणू ष तरीके स ेकश् मीर सवहत सभी वववादों को हल करन ेके पक्ष में रहा ह।ै 
इसी िम में अब तक दोनों दशेों के मध्य वसि स िल समझौता (1960 ई.), 1966 ई.  में ताशकन् द 
समझौता (लाल बहाुर शास् त्री व अयबू िान) व 1972 ई. में वशमला समझौता (इवन्दरा गाधंी व 
ि सवल्फकार अली भ सिो), 1999 ई. में लाहौर समझौता (अटल वबहारी वािपयेी एव ंनवाि शरीफ) हो 

वचत्र 16.2- ताशकन् द समझौता 
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च सके हैं। वशमला समझौत ेके तहत दोनों दशेों के बीच 22 ि सलाई, 1976 ई. को समझौता एक् सप्रसे के 
नाम स ेरेल सवेा आरम्भ की गई, िो वत षमान में बन् द ह।ै फरवरी, 1999 ई. में तत् कालीन भारतीय 
प्रधानमन्त्री श्री अटल वबहारी वािपयेी न ेऐवतहावसक लाहौर बस यात्रा के माध् यम स ेवमत्रता की पहल 
की लेवकन पावकस् तान न ेवफर स ेववश् वासघात करके मई, 1999 ई. में भारत के कारवगल पर आिमण 
कर  वदया। भारत न े‘ऑपरशेन वविय’ चलाकर पावकस्तान को ब सरी तरह स ेपरास्त वकया था।  
 वनष्कष ष रूप में हम कह सकत ेहैं वक वत षमान में भी दोनों 
दशे एक-दूसरे को अववश्वास की ृषवष्ट स ेदिेत ेहैं। पावकस्तान को 
भारत का ववश्वास प्राप्त करन ेके वलए अपन ेयहा ँस ेसचंावलत होन े
वाली आतकंवादी गवतवववधयों को त सरि रोककर, सनै्य िच ष को 
कम करना चावहए। पावकस्तान स ेवकए गए हर मतै्री प्रस्ताव का हमें स्वागत करना चावहए तथा दोनों 
दशेों को वमलकर हर सभंव ववकास में मदद करनी चावहए। 
भारत-नपेाल सम् बन् ध- नपेाल, भारत का प़ोसी दशे ह।ै उिर में नपेाल की सीमा चीन स ेलगती ह ै
तथा अन् य सभी ओर स ेयह भारत स ेवघरा हुआ होन ेके कारण नपेाल का भारत के वलए सामवरक महत्व 
अवधक ह।ै भारत-नपेाल के मध् य 1950 ई. में शावि और मतै्री सवि भी हो च सकी ह,ै विसके अिगषत 
दोनों दशे स सरक्षा की ृषवष्ट स ेपारस् पवरक सहयोग करेंग ेऔर वकसी भी भ्रामक वस्थवत में परस् पर सवंाद 
स् थावपत करके वमत्रता के सम् बन् ध का वनवा षह करेंग।े भारत न ेही नपेाल को सयं सि राष्ट्र सघं की 1955 
ई. में सदस्यता वदलवाई थी। कई बार भारत-नपेाल सम्बिों में मतभदे प्रकट होत ेहैं। इन मतभदेों का 
प्रम सि कारण पारगमन सवि की समावप्त पर नपेाल में हुए भारत ववरोधी प्रदशषन, नपेाल का साम्यवादी  
चीन की ओर झ सकाव, ल्हासा- कािमाण्डू स़क माग ष का वनमा षण, सयं सि राष्ट्र सघं में शावि क्षते्र घोवषत 
करन ेकी मागँ, नपेाल में सचंावलत होन ेवाली भारत ववरोधी गवतवववधया ँआवद  हैं। 
  प्राचीनकाल में नपेाल भारत का ही अङ्ग था, विसकी प सवष्ट आवद काव्य रामायण में उिेवित रािा 

िनक के राज्य िनकप सर स े होती ह,ै िो 
वत षमान में नपेाल में ह।ै इसके अवतवरि ऐस े
अनके उदाहरण इवतहास में वमलेंग,े िो 
नपेाल को भारत का ही एक क्षते्र मानत ेहैं। 
प्राचीन काल स ेही भारत और नपेाल में बहुत 
अवधक सासं् कृवतक समानताए ँ रही हैं 
सम् भवतः इसी कारण दोनों के मध् य कभी 

इस ेभी िान-े 
 कारवगल वविय की स्मवृत में हम 

प्रवतवष ष 26 ि सलाई को कारवगल 
वविय वदवस मनात ेहैं। 

इस ेभी िान-े 
 उिर प्रदशे सरकार के प्रविा न े बताया वक 23 

माच ष, 1989 ई. में पारगमन व वद्वपक्षीय सवि की 
समावप्त पर, नपेाल में हुए भारत ववरोधी प्रदशषन के 
कारण 728 वक.मी. लम्बी नपेाल-उिर प्रदशे सीमा 
पर नपेाल के 12 बािारों के 5500 भारतीय 
ुकानदारों में स े 4000 ुकानदार अपनी ुकान 
बन्द करके भारत आ गय ेथ।े 
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कोई ववशषे वववाद नहीं रहा ह।ै दोनों दशेों के नागवरक वबना वीिा-पासपोटष के एक दूसरे के दशे में आ-
िा सकत ेहैं। उपरोि समानताओ ंके कारण ही आि नपेाल के ब़ी सखं्या में छात्र और नागवरक भारत 
के ववद्यालयों, वदे पािशालाओ,ं महाववद्यालयों, ववश्वववद्यालयों में अध्ययन-अध्यापन सवहत अन्य काय ष 
कर रह ेहैं। 
 अि में हम वनष्कष ष रूप में कह सकत ेहैं वक नपेाल, चीन को प्रसन्न रिन ेके वलए, भारत और 
चीन के साथ समदूरी वसद्धाि के आधार पर 
सम्बि रिना चाहता ह।ै भारत के वलए 
नपेाल का सामवरक और सासृँ्कवतक महत्त्व 
अत्यवधक ह ैइसवलए भारत नपेाल स ेवववशष्ट 
प्रकार के सम्बि चाहता ह।ै भारत न ेसदवै 
ही नपेाल को एक छोटे भाई का स्थान दकेर उसके ववकास की पवरयोिनाओ ंमें बढ़-चढ़ कर सहायता 
की ह।ै    
भारत-भटूान सम्बि- भटूान, भारत न केवल प़ोसी और वमत्र राष् ट्र ह ैअवपत स दोनों के मध्य इवतहास, 
ससृं्कवत और आध्यावत्मक परम्पराओ ंकी ृषवष्ट स ेभी सम्बि ह।ै अगस् त 1949 ई. में दोनों दशेों के 
बीच एक मतै्री सवि पर हस् ताक्षर हुए थ,े विसके अन् तग षत दोनों दशे पारस् पवरक रूप स ेशावि बनाए 
रिन ेके वलए एक दूसर ेके आिवरक म सद्दों में हस् तक्षपे नहीं करेंग।े इस सवि की धारा-2 के अन ससार 
भारत, भटूान के ववदशेी मामलों में माग षदश षक की भवूमका का वनव षहन करेगा तथा भटूान को भारत की 
सलाह माननी होगी। भटूान की प्रवतरक्षा की वििदेारी भारत की होगी। भारत न ेभटूान की कृवष, 
वसचंाई, स़क पवरयोिानाओ ंसवहत उसके आवथ षक ववकास में वनरिर सहयोग वकया ह।ै भटूान की 
च सक्ख हाइड्रोपावर पवरयोिना, पनेडनेा सीमणे्ट कारिाना, रािधानी ववकास, प सरान ेमि और मवन्दरों 
के िीणोद्धार आवद के काय ष भारत सरकार के सहयोग स ेहुए हैं, विसस ेभटूानी अथ षव् यवस् था के ववकास 
को गवत वमली ह।ै आि भटूान द्वारा भारत को वबिली का वनया षत भी वकया िा रहा ह।ै भारत, भटूान 
का सबस ेब़ा व् यापावरक साझदेार दशे ह।ै  
 भारत-भटूान सम्बिों में 1949 ई. की मतै्री सवंध की धारा-2 की व्याख्या को लेकर कभी-कभी 

मतभदे उभरत ेहैं। इसके अवतवरि कई बार चीनी चरवाह ेभी 
भटूान की सीमा में भ े़  चरान ेके बहान ेभटूान की सीमाओ ं
में अवतिमण करत ेहैं, िो भारत के वलए वचिा का ववषय 
ह।ै चीन, अमरेीका, रूस और अन्य यरूोवपयन दशे भटूान 

इस ेभी िान-े 
 नपेाल के सामवरक महत्व को भारतीय ससंद में स्पष्ट 

करत ेहुए 17 माच ष, 1950 को प्रधानमनं्त्री िवाहर 
लाल नहेरू न े कहा था वक नपेाल पर कोई भी 
सम्भाववत आिमण वनवित रूप स ेभारत की स सरक्षा 
के वलए ितरा ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 िनू 2014 में प्रधानमन्त्री नरेन् द्र 

मोदी न ेअपनी पहली ववदशे यात्रा 
के वलए भटूान को च सना था। 
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की सामवरक अववस्थवत का लाभ उिान ेके वलए लालावयत रह ेहैं इसवलए भटूान, भारत के वलए एक 
महत्त्वपणू ष दशे ह।ै  
भारत-म् यामंार सम् बन् ध- ऐवतहावसक, सासृँ्कवतक और 
धावम षक ृषवष्ट स े भारत और म् यामंार(बमा ष) के सम्बि 
वनकटता के हैं। भारत न ेम् यामंार के साथ मिबतू और 
वावणवज्यक सम्बि स् थावपत वकय े हैं। 2010 ई. में 
लोकतन्त्र की स् थापना के पिात भारत-म् यामंार सम्बि 
में ि सशहाली का दौर श सरू हुआ ह।ै दोनों दशेों की सरकारें  कृवष, सचूना व प्रौद्योवगकी, दूरसञ्चार, स् टील, 
तले, प्राकृवतक गसै, िाद्य पदाथ ष आवद म सद्दों पर एक-दूसरे का सहयोग कर रही हैं। 
भारत-श्रीलंका सम्बि- श्रीलंका वहन् द महासागर में वस्थत एक छोटा सा दशे ह,ै िो भारत के दवक्षण में 
वस्थत ह।ै पाक िल़मरूमध् य दोनों दशेों के मध्य अिारा षष् ट्रीय सीमा रेिा का वनधा षरण करता ह।ै 
प्राचीनकाल स ेही  श्रीलंका और भारत के मध्य धावम षक, सासृँ्कवतक, मतै्रीपणू ष और आध्यावत्मक सम्बि 
रह ेहैं। आध सवनक रािनीवत में श्रीलंका में गहृ य सद्ध के दौरान भारतीय हस् तक्षपे स ेदोनों दशेों के सम्बि 
प्रभाववत हुए हैं। वहॉ ंके तवमल सम सदाय न ेभारत को सदंहे की ृषवष्ट स ेदिेा और इस कारण  श्रीलंका में 
सविय सगंिन वलिे न ेभारत को बहुत ब़ा आघात पहुचँाया था, विसस ेदोनों के सम्बिों में वरिता 
आई थी। बीत ेकसछ दशकों में दोनों दशेों के सम्बिों में पवरवत षन हुआ  ह।ै आि रािनीवतक सम्बिों 
के साथ-साथ व् यापार, वनवशे, रक्षा आवद क्षते्रों में वद्वपक्षीय सम्बि मिबतू हुए हैं। 
भारत-बागं् लादशे सम्बि- भारत के पवू ष में वस्थत बागं् लादशे पवू ष पवूकृत पावकस् तान के नाम स ेिाना िाता 

था। लेवकन पावकस् तानी सरकार के 
तानाशाही रवयै े के कारण तत् कालीन 
पवूकृत पावकस् तान को दमन का वशकार 
होना प़ा था। अत्यवधक सखं्या में 
बागं् लादवेशयों द्वारा भारत में शरण लेन े
के कारण भारत को सनै् य हस् तक्षपे करना 
प़ा था। तत् कालीन प्रधानमन्त्री श्रीमती 

इवन्दरा गाधँी व अिारा षष्ट्रीय हस् तक्षपे के पश् चात 6 वदसम्बर, 1971 ई. में बागं् लादशे को एक स् वतन्त्र 
राष् ट्र के रूप में मान् यता वमली। वत षमान समय में दोनों दशेों के मध् य मतै्री सम् बन् ध तो ह ैलेवकन कसछ 

इस ेभी िान-े 
 म् यामंार की लोकतन्त्र समथ षक नतेा व 

नोबले प सरस् कार ववितेा आगं सान स ू
की न ेकहा था मैं ि सद को आवंशक रूप 
स ेभारतीय मानती हँू। 

इस ेभी िान-े 
 िनू 1999 ई. में भारत न ेबागं्लादशे के वलए कोलकाता- 

ढाका बस सवेा प्रारम्भ की थी। 
 माच ष 2021 ई. में भारत के प्रधानमन्त्री श्री नरेन्द्र मोदी 

न े अपनी बागं्लादशे यात्रा के दौरान िशेोरेश्वरी 
शविपीि और मत सआ सम सदाय के प्रवसद्ध मवन्दर 
ओरकाण्डी मवन्दर में पिूा अच षना की थी। 
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म सद्दों पर वववाद की वस्थवत बनी हुई ह,ै िसै-े गङ्गा व तीस् ता नदी िल वववाद, तीन बीघा गवलयारा, न् यमूर 
द्वीप चकमा शरणाथकृत समस्या, बागं्लादशेी अल्पसखं्यकों द्वारा अवधै रूप स ेभारत आगमन आवद हैं। 
 उपरोि में स ेभारत-बागं्लादशे की कसछ समस्याओ ंिसै-े गङ्गा िल बटँवारा  को लेकर फरक्का 
समझौता (1977 ई.) और गङ्गा िल सवि (1996 ई.), तीन बीघा गवलयारा समझौता (2011 ई.)आवद 
हो च सके हैं। भारत न ेसदवै ही अपन ेप़ोसी दशेों की हर सम्भव मदद की ह,ै इसका एक उदाहरण ह ै
बागं्लादशे भी ह।ै बागं्लादशे की स्वतन्त्रता में भारत के योगदान को भ सलाया नहीं िा सकता ह ैपरि स 
आि व ेदूर के प़ोसी लगत ेहैं। 
भारत-अफगावनस् तान सम्बि- प्राचीनकाल में 
अफगावनस्तान भारत का अङ्ग था। आि भारत के 
अफगावनस्तान स े भी वमले-ि सले सम्बि हैं। 
अफगावनस् तान में तावलबानी आतकंवादी सविय ह,ै 
विसस े भारत भी प्रभाववत ह।ै वत षमान में भारत, 

अफगावनस् तान में सबस ेब़ा क्षते्रीय 
वनवशेक ह ैऔर उसके प सनवन षमा षण के 
वलए सबस ेअवधक प्रवतबद्ध ह।ै बहुत 
सारे भारतीय कामगार और भारतीय 
सनेा का कसछ भाग अफगावनस् तान में 

बड ेपमैान ेपर स़क माग ष, रेलमाग ष, अस् पताल, स् कूल आवद के वनमा षण काय ष में सहयोग कर रह ेहैं। 
अफगावनस् तान में भारत के शावि प्रयासों की  सयं सि राष् ट्रसघं द्वारा भी सराहना की गई ह।ै  

प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न- 
1. अय ंवनि: परा ववेत गणना लघ स चतेसाम। उदार चवरताना ंत स वस सधवै कसटम्बकम ् ॥  
    ........................................वकस ग्रन्थ स ेवलया गया ह-ै  
 अ. रामायण  ब. महाभारत   स. महोपवनषद   द. वहतोपदशे  

इस ेभी िान-े 
 सन ् 2021 ई. में तावलबान न े

अफगावनस्तान के राष्ट्रपवत असरफ गनी 
को अपदस्थ कर के अफगावनस्तान को 
अपन ेअवधकार में ले वलया ह।ै 

सारणी 16.2 
दशे का नाम सीमा रेिा का नाम 
भारत-चीन मकैमोहन, वास्तववक वनयन्त्रण रिेा 
भारत- पावकस्तान रेडवक्लफ, वनयन्त्रण रेिा 
अफगावनस्तान डूरन्ड रेिा 
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2. भारत के प़ोसी दशेों की सखं्या ह-ै 
 अ. 8   ब. 10   स. 6   द. 15  
3. पचंशील समझौता हुआ - 
 अ. भारत-चीन के मध् य          ब. भारत-बागं् लादशे के मध् य 
 स. भारत-पावकस् तान के मध् य         द. पावकस् तान-चीन के मध् य  
4. भारत- पावकस्तान के साथ सीमा ववस् तार ह-ै 
 अ. 3214 वकमी.                ब. 2933 वकमी.  
 स. 3323 वकमी.    द. 2938 वकमी. 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  भारत की सवा षवधक सीमा................ लगती ह।ै (बागं्लादशे/अचीन) 
2. भारत का प्राचीन नाम ................ ह।ै (आया षवत ष/असप्त सिैव) 
3. ताशकन्द समझौता ................ के मध्य हुआ। (भारत-पावकस्तान/अभारत-श्रीलंका) 
4. भारत न ेबागं्लादशे के वलए..........बस सवेा प्रारम्भ की थी।(िनू 1999 ई./अ वदसम्बर 1999 ई.) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. कारवगल वविय वदवस 26 ि सलाई को मनाया िाता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
2. म्यामंार का प सराना नाम बमा ष ह।ै      सत्य/अअसत्य 
3. समझौता एक्सप्रसे भारत-पावकस्तान के मध्य सचंावलत होती थी।   सत्य/अअसत्य 
4. प्रधानमन्त्री श्री नरेन्द्र मोदी न ेमाच ष 2021 ई. में बागं्लादशे की यात्रा की थी। सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए - 
1.  उिर में  क. पावकस्तान, अफगावनस्तान 
2. दवक्षण में  ि. चीन, नपेाल, भटूान 
3. पवू ष में   ग. बागं्लादशे, म्यामंार 
4. पविम में  घ. श्रीलंका 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भारतीय ववदशे नीवत के आधार क्या हैं? 
2. भारतीय उप महाद्वीप में कौन-कौन स ेदशे शावमल हैं ? 
3. भारत-पावकस्तान का ववभािन वकस वसद्धाि के आधार पर हुआ था? 
4. भारत के कौन-कौनस ेराज् य चीन स ेसीमा बनात ेहैं ?  
5. भारत-भटूान के मध्य मतै्री सवि कब हुई थी? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भारत के पडोे़सी दशे कौन-कौन स ेहैं? 
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2. भारत-बागं् लादशे के बीच सीमा वववाद के 3 कारण वलविए। 
3. भारत-नपेाल सम् बन् ध पर वटपप् णी वलविय।े 
4. भारत श्रीलंका सम्बधों का सवंक्षप्त पवरचय दीविए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. भारत-पावकस् तान सम्बिों को ववस् तार स ेसमझाइए। 
2. भारत की भौगोवलक वस्थवत व आकार के बारे में बताइए। 
3. भारत-चीन सम्बिों पर प्रकाश डावलए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. हमारे प़ोसी दशेों की रािधानी और उनकी म सद्राओ ंके नाम की सचूी बनाइए। 
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वदे ववभषूण प्रथम वष ष 
अथ षशास्त्र 
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अध्याय- 17 
भारतीय अथ षव्यवस्था 

प्राचीन भारत की अथ षव्यव्स्था- भारतीय अथ षव्यवस्था प्राचीन काल में बहुत स सृषढ़ थी। हमारे वदेों में 
आवथ षक वचतंन का आधार  विओ और िीन ेदो  ह।ै अथा षत ् इस ब्रह्माण्ड में  व्याप्त हर िीव को सामान 
अवधकार के सहारे िीन ेका पया षप्त वचतंन हमारी ससृं्कवत में रहा ह।ै यहा ँकी अथ ष रचना एव ंअथ षव्यवहार 
के बारे में बहुत ववस्तार स ेऔर बहुत गहराई स ेववचार वकया गया ह।ै ववैदक वा्मयय का अध्ययन नहीं 
करन ेवाले अनके ववचारक यह मानत ेहैं वक भारतीय वचतंन में अथ ष आधावरत वचतंन परम्परा थी ही 
नहीं। भारतीय अथ षवचिन के सतू्रों का सकेंत हमें वदेों में वमलता ह।ै ववैदक वा्मयय में सम्पन्नता, धन-
धान्य का प्राच सय ष तथा वववभन्न प्रकार की सम्पदा की प्रावप्त एव ं इसके उपयोग करन े का उिेि ह।ै 
ईशावास्योपवनषद के प्रथम मन्त्र में उिेि ह-ै ईशा वास्यवमद ंसवं यवतं्कच िगत्या ंिगत।्तने त्यिेन 
भ सञ्जीथा मा गधृः कस्यवस्वद्धनम॥् 
 इस मन्त्र के भावान ससार त्यागपणू ष भोग करो, लालच मत करो, यह सम्पणू ष प्राकृवतक सम्पदा 
त सम्हारी नहीं ह,ै यह परब्रह्म का आवास ह।ै अत: यह सम्पदा सबकी ह।ै सभ्यता के उषाकाल में ही 
ववैदक वचतंन में धन के वनबा षध उपयोग एव ंएकावधकार को ववि षत कर वदया था। अब प्रश् न उिता ह ैकी 
इतनी स सृषढ़ व्यवस्था और वचतंन के बाद भी आि के पवरप्रके्ष्य में हम इतन ेअथ ष ुब षल क्यों ह?ै लेवकन 
ऐसी बात नही ह।ै म सद्रा का सबस ेपहला प्रयोग इसी भारतभवूम पर हुआ था, वदेों में वहरण्यवपडं का 
उिेि वमलता ह।ै वहरण्य यानी सोना वपडं यानी म सद्रा, उस समय हमारे पवू षि सोन ेको वनवित विन 
में बदल कर उसस ेलेनदने भी करत ेथ।े वदेों में हमें मौवद्रक वववनमय प्रणाली के अनके उदाहरण वमलत े
ह।ै आग ेचलकर पावणवन और पतञ्जली के महाभाष्यों में स्वणषम सद्राओ ंके नाम वमलत ेहैं। इसस ेस्पष्ट ह ै
वक प्राचीन काल स ेही हमारे दशे में  वस्त सओ ंका उत्पादन, ववतरण, उपभोग और उसके लाभाशं की 
अत्यि ववकवसत व्यवस्था रही ह।ै लघ स उद्योग उस काल की आवथ षक व्यवस्था की रीढ़ थ।े समाि का 
हर वग ष इस लघ स उद्योग के माध्यम स े वनमा षण और ववतरण में सलंग्न था। हम अपनी सामाविक 
आवश्यकताओ ं को ध्यान में रिकर प्राकृवतक ससंाधनों का पोषण करत े थ,े ना की दोहन। परि स 

इस अध्याय में- प्राचीन भारत की अथ षव्यव्स्था, औपवनववेशक शासन के अिगषत वनम्न 
स्तरीय आवथ षक ववकास, भारतीय अथ षव्यवस्था (1950-1990 ई.), उदारीकरण, 
वनिीकरण, वशै्वीकरण। 
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कालािर में ववदशेी आिािाओ ंन ेहमारे लघ स उद्योगों को नष्ट कर, हमारी अथ षव्यवस्था को पतन की 
ओर अग्रसर कर वदया।  
 वत षमान भारतीय अथ षव्यवस्था के मलू में वब्रवटश शासन रहा ह।ै औपवनववेशक भारत को इगं्लणै्ड 
एक कच्चा माल प्रदायक क्षते्र और ववकास की सीढ़ी 
समझता था। हम यहा ँस्वतन्त्रता के समय व उसके 
बाद की भारतीय अथ षव्यवस्था तथा उदारीकरण, 
वनिीकरण और वशै्वीकरण आवद के ववषय में 
अध्ययन करेंग।े  
औपवनववेशक शासन के अिगषत वनम्न स्तरीय आवथ षक ववकास-  प्राचीन काल स े ही भारतीय 
अथ षव्यवस्था का म सख्य आधार कृवष रहा ह।ै इसके अवतवरि सतूी और रेशमी वस्त्र उद्योग व धात स 
आधावरत उद्योग भी अथ षव्यवस्था के स सृषढ़ीकरण में सहायक थ।े औपवनववेशक काल में वब्रवटश सरकार 
की नीवतयों न ेभारतीय अथ षव्यवस्था के मलू स्वरूप को पवरववत षत कर वदया था। अगं्रिेों न ेकभी सत्यवनष्ठा  
स े भारत की राष्ट्रीय आय तथा प्रवत व्यवि आय का आकलन ही नहीं वकया था। कसछ भारतीय 
अथ षशावस्त्रयों न ेअपन ेस्तर पर ही आकलन वकए, विनमें दादा भाई नौरोिी, डॉ. वी. के. आर. वी. राव, 
आर. सी. दसेाई, वफंडले वसराि आवद प्रम सि थ।े 
कृवष क्षते्रक-  औपवनववेशक काल में भारत मलूतः कृवष अथ षव्यवस्था ही बना रहा। उस समय भारत की 
85% िनसखं्या कृवष क्षते्रक स ेप्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप स ेसलंग्न थी। इसके बाद भी कृवष उत्पादकता 
में उिरोिर कमी आती रही। इसके पीछे म सख्य कारण भ-ूव्यवस्था प्रणावलया ँथी। िमींदारी व्यवस्था 
(पवूकृत भारत/अबङ्गाल प्रवेसडेंसी) के कारण समस्त लाभ िमींदार ह़प लेत ेथ।े वनम्न प्रौद्योवगकी, वसचंाई 
स सववधाओ ंके अभाव, उव षरकों के नगण्य प्रयोग स ेकृवष उत्पादकता में कमी हो गई थी। वकसानों स े
िाद्यान्न फसलों के स्थान पर नकदी फसलों(कपास, रेशम, पटसन, नील, गन् ना आवद) का उत्पादन 
करवाया िाता था। कपास व नील कच्च ेमाल के रूप में इगं्लैंड के कारिानों में भिेा िाता था। वब्रवटश 
सरकार कच्च ेमाल को कृषकों स ेबहुत ही कम दाम में िरीदती थी व तयैार माल को भारतीय बािारों में 
ऊँच ेदामों पर बचेती थी। यह भी वब्रवटश सरकार द्वारा भारतीय वकसानों के शोषण का एक तरीका था। 
औद्योवगक क्षते्र- 19वीं सदी के अि में भारत में सतूी वस्त्र व पटसन उद्योगों की स्थापना होन ेलगी थी। 
पटसन उद्योग ववदवेशयों की दने थी। सतूी वस्त्र उद्योग महाराष्ट्र व ग सिरात तथा पटसन उद्योग बङ्गाल 
तक ही सीवमत थ।े 20वीं सदी में भारत में लौह-इस्पात उद्योग का ववकास प्रारम्भ हुआ। 1907 ई. में 
िमशदे नौशरवान िी टाटा द्वारा िमशदेप सर (टाटा नगर) में टाटा आयरन स्टील कम्पनी (वटस्को) की 

इस ेभी िान-े 
 इवतहासकार अगंस मडैीसन के अन ससार भारत 

ववश् व का सबस ेधनी दशे था तथा 17वीं सदी 
तक ुवनया की सबस ेबडीे़ अथ षव्यवस् था था। 
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स्थापना की गई थी। इसस ेपवू ष की यवद  बात की िाए तो पता चलता ह ैवक औपवनववेशक व्यवस्था में 
भारत के पास कोई स सृषढ़ औद्योवगक आधार नहीं था। प्रवसद्ध वशल्पकलाओ ंका पतन हो रहा था। अगं्रिे 
यहा ँउद्योगों की स्थापना इसवलए भी नहीं चाहत ेथ ेक् योंवक इसस ेवहॉ ं (इगं्लणै्ड) के उद्योग अपनी 
पहचान िो दते,े उनका बािार ित्म हो िाता, प्रवतस्पधा ष की हो़ लग िाती आवद। 
ववदशेी व्यापार- भारत के प्राचीन काल स ेही ववदशेों स ेव्यापावरक सम्बि रह ेह ैवकंत स औपवनववेशक 

सरकार की गलत नीवतयों के कारण भारत का ववदशेी 
व्यापार अत्यवधक सकंस वचत हो गया था। यह व्यापार 
भारत-इगं्लैंड (50 %) तक ही सीवमत हो गया था। 
स्विे नहर (1859 -1869 ई.) के वनमा षण स ेइगं्लैंड 

न ेभारत के व्यापार को बहुत अवधक वनयतं्रण में कर वलया था। भारत का ववदशेी व्यापार अब केवल 
इगं्लणै्ड की औद्योवगक िावि को पोवषत कर रहा था।  
िनावंककीय पवरवस्थवत- भारत में सव षप्रथम िनगणना 1872 ई. में तथा सवषप्रथम सम्पणू ष िनगणना 
1881ई. में हुई थी। इसके पिात ् प्रत्यके 
10 वष ष बाद िनगणना होती रही। उस 
समय िनसखं्या अत्यवधक कम थी व 
ववृद्ध दर भी इतनी नहीं थी। साक्षरता दर 
भी अत्यवधक न्यनू थी। िन-स्वास्थ्य 
सवेाओ ं का वनतातं अभाव था। िल व 
वाय स स ेफैलन ेवाले सिंामक रोगों का प्रकोप था।  
व्यावसावयक सरंचना- वब्रवटश भारत में कृवष सबस ेब़ा व्यवसाय था।दशे की  70–75 % कृवष, 10% 
वववनमा षण क्षते्र तथा 15–20% िनसखं्या सवेा क्षते्र में सलंग्न थी। इस काल में क्षते्रीय असमानता 
अत्यवधक थी तथा सवेा और वववनमा षण क्षते्र में ववृद्द होन ेलगी थी। 
आधावरक सरंचना- वब्रवटश भारत में आधावरक सरंचना के ववकास का उद्दशे्य भारतीय िनमानस को 
स सववधाए ँप्रदान करना नहीं था। वब्रवटश सरकार न ेअपन ेस्वाथों की पवूत ष  एव ंअथ षव्यवस्था की मिबतूी 
के वलए प्रम सि क्षते्रों रेल, स़क, बन्दरगाह, बाधँ, वबिली, सू्कल-कॉलेि, तले व गसै पाइप लाइन, 
सफाई, पयेिल, स्वास्थ्य व्यवस्था, बैंक, बीमा, डाक-तार, म सद्रा प्रणाली आवद का ववकास वकया था। 

इस ेभी िान-े 
 स्विे नहर का वनमा षण फवडषनेंड डी लेसपे्स 

न े वकया था। यह नहर भमूध्य सागर को 
लाल सागर स ेिो़ती ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 वब्रवटश भारत में वशश स मतृ्य स दर 218/अ 1000 थी। 

वत षमान में भारत में वशश स मतृ्य स दर 30/अ1000 
(2019 ई.) ह।ै  

 ववश्व स्वास्थ्य सगंिन 2020 के आकंडों के अन ससार 
भारत में िीवन प्रत्याशा 70.8 वष ष ह ैतथा ववश्व रैंवकंग 
में भारत का 117वा ँस्थान ह।ै िबवक वब्रवटश भारत 
में िीवन प्रत्याशा 44 वष ष थी। 
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भारतीय अथ षव्यवस्था (1950-1990 ई.)- 200 वषों के वब्रवटश औपवनववेशक शासन के  पिात 15 
अगस्त, 1947 ई. को भारत स्वतन्त्र हुआ था। स्वतन्त्र 
भारत में सरकार की आवथ षक प्रणाली का म सख्य उद्दशे्य 
सवषिन कल्याण था। उस समय राष्ट्र  के नव वनमा षण के 
वलए तत्कालीन प्रधानमन्त्री प.ं नहेरू को समािवाद का 
प्रवतमान सबस ेअच्छा लगा था लेवकन लोकतन्त्र के प्रवत वचनवद्ध भारत सोववयत समािवादी ववचार 
स ेपणू ष सहमत नहीं थ।े अत: भारत एक ऐसा समािवादी दशे होगा, विसमें सशि साव षिवनक क्षते्रक 
के साथ लोकतन्त्र और वनिी सम्पवि का भी स्थान होगा। इस  आवथ षक प्रणाली को   वमवश्रत अथ षव्यवस्था 
कहा िाता ह।ै  
योिना आयोग- वकसी दशे के ससंाधनों का उपयोग वकस प्रकार वकया िाए,  इसकी व्याख्या को योिना 

कहा िाता ह।ै वकसी योिना के उद्दशे्यों को वनवित 
समयाववध में परूा करना होता ह।ै भारत में योिनाए ँ5 
वष ष की अववध की होती थीं, विन्हें पञ्चवषकृतय योिना कहत े
थ।ेभारत में 1950 ई. में योिना आयोग का गिन वकया 
वकया गया था, विसका पदने अध्यक्ष प्रधानमन्त्री होता ह।ै  
पञ्चवषकृतय योिना के उद्दशे्य- पञ्चवषकृतय योिनाओ ं के 
उद्दशे्य प्रायः वभन्न -वभन्न होत े हैं। सरकार को प्रत्यके 
योिना में उद्दशे्यों का वनधा षरण करना होता ह।ै कसछ 
सवषमान्य उद्दशे्य वनम्न हैं- 

1.सवंवृद्ध- सवंवृद्ध का आशय दशे में वस्त सओ ंऔर सवेाओ ंकी उत्पादन क्षमता में ववृद्ध करना होता 
ह।ै अथ षशास्त्र की ृषवष्ट स ेसवंवृद्ध का सचूक सकल घरलेू उत्पाद (GDP) में वनरिर ववृद्ध होना 
ह।ै  

2.आध सवनकीकरण- वस्त सओ ंऔर सवेाओ ं
का उत्पादन बढ़ान ेके वलए उत्पादकों 
को नई प्रौद्योवगकी अपनानी होती ह।ै 
कृवष व उद्योगों में नई तकनीकों व 
मशीनों द्वारा उत्पादन में ववृद्ध भी इनका लक्ष्य होता ह।ै 

वचत्र-17.1 प्रशान् त चन् द्र महालनोवबस 

इस ेभी िान-े 
 ववश्व में तीन प्रकार की अथ षव्यवस्थाए ँ

प्रचलन में हैं- पूिँीवादी, समािवादी 
और वमवश्रत अथ षव्यवस्था। 

इस ेभी िान-े 
 1 िनवरी, 2015 स े योिना आयोग का नाम 

पवरववत षत कर नीवत आयोग कर वदया गया ह।ै 
प्रशान् त चन् द्र महालनोवबस का पञ्चवषकृतय योिना 
के वनमा षण में महत्त्वपणू ष योगदान ह।ै 
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3.आत्मवनभ षरता- आत्मवनभ षरता स े आशय ह ै स्वय ं पर वनभ षर रहना। प्रथम सात पञ्चवषकृतय 
योिानाओ ंमें आयावतत िाद्यान्न, ववदशेी प्रौद्योवगकी व पूिँी पर वनभ षरता को कम करना इसमें 
सविवलत था। 

4.समानता- वकसी दशे के आवथ षक ववकास के वलए सवंवृद्ध, 
आध सवनकीकरण व आत्मवनभ षरता के साथ-साथ समानता 
भी आवश्यक होती ह।ै समानता के वसद्धाि के द्वारा ही 
आवथ षक सवंवृद्ध का लाभ दशे के अविम पायदान पर वस्थत नागवरकों को वमलता ह।ै 

कृवष- स्वतन्त्र भारत में कृवष क्षते्र में स सधार के वलए पञ्चवषकृतय योिनाओ ंके द्वारा वकए गए प्रयास वनम्न हैं- 
1. भ-ूस सधार- स्वतन्त्रता के समय दशे की अवधकाशं भवूम िमीदारों व िागीरदारों के पास कें वद्रत थी। 

स्वतन्त्रता के पिात िमींदारी और िागीरदारी प्रथा का उन्मलून वकया गया, िोतों के स्वावमत्व 
में पवरवत षन वकए गए, कृवष में नई तकनीकों का ववकास आवद भ-ूस सधार वकए गए। 

2. हवरत िावि- कृवष में उच्च पदैावार के वलए हवरत िावि की दशे में श सरुआत की गई। हवरत िावि 
का प्रथम चरण 1965 स े1975 ई. तक  तथा 
दूसरा चरण 1975 स े1985 तक था। इसके 
अिगषत उन्नत वकस्मों के बीिों और 
रसायवनक उवषरकों के प्रयोग बल वदया गया 
था। इसके पवरणामस्वरूप भारत िाद्यान्नों में 

आत्मवनभ षर हो गया। हवरत िावि स ेगहँेू व चावल के उत्पादन में अत्यवधक ववृद्ध हुई।   
3. कृवष अन सदान- कृवष क्षते्र को आत्मवनभ षर बनान ेके वलए सरकार न ेवकसानों को नई तकनीकी  एव ं

उन्नत बीिों (HYV) के ववकास एव ंउनकी पहुचँ को 
स सगम बनान ेके वलए कृवष अन सदान की योिना प्रारम्भ 
की थी। परि स वत षमान में नीवत वनधा षरकों का मानना ह ै
वक अवधकाशं भारतीय वकसान कृवष क्षते्र में आत्मवनभ षर 
हो गए हैं, इसवलए अब इस योिना के प सनवन षराधरण की आवश्यकता ह।ै  

उद्योग और व्यापार- पञ्चवषकृतय योिनाओ ंमें उद्योगों के ववस्तार पर अत्यवधक बल वदया गया था। 
स्वतन्त्रता प्रावप्त के समय भारत में बहुत कम उद्योग थ ेऔर उनमें भी अवधकाशं सतूी वस्त्र व पटसन 
उद्योग थ।े ततृीय पञ्चवषकृतय योिना में यह वनण षय वलया गया वक सरकार ब़ ेतथा भारी उद्योगों पर 
अपना परूा वनयन्त्रण रिगेी। वनिी क्षते्रक साव षिवनक क्षते्रक के अन सपरूक के रूप में काय ष करेंग।े सरकार 
न ेउद्योगों के ववकास के वलए 1956 ई. में औद्योवगक नीवत बनाई थी। इस नीवत के अन ससार उद्योगों को 

इस ेभी िान-े 
 सकल घरेलू उत्पाद वकसी राष्ट्र 

की समग्र आवथ षक गवतवववधयों 
का एक व्यापक माप ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 भारत में हवरत िावि के िनक एम.एस. 

स्वामीनाथन मान े िात े ह।ै वकसानों द्वारा 
उत्पादन का बािार में बचेा गया अशं 
ववपवणत अवधशषे कहलाता ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 बीिों को उच्च उत्पादकता वकस्में को 

(High Yielding Varieties- 
HYV) कहा िाता था। 
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तीन वगों-  साव षिवनक स्वावमत्त्व, वनिी और साव षिवनक स्वावमत्त्व,  वनिी स्वावमत्त्व वाले उद्योगों में 
वगकृतकृत वकया था। वनिी क्षते्र के उद्योगों पर वनयन्त्रण 
के वलए सरकार न ेलाइसेंस प्रणाली ववकवसत की थी। 
सरकार न ेग्राम ववकास में ववृद्ध के वलए ग्राम व लघ स 
उद्योग सवमवत (कवष सवमवत) की स्थापना 1955 ई. में 
की थी। लघ स उद्योगों के ववकास के वलए सरकार द्वारा 

अनके प्रकार की स सववधाए ँप्रदान की गई थीं। 
व्यापार नीवत, आयात प्रवतस्थापन- भारतीय औद्योवगक नीवत, व्यापार स ेघवनष्ठ रूप स ेसम्बद्ध थी। 
आरवम्भक सात पञ्चवषकृतय योिनाओ ं में व्यापार की 
ववशषेता अिम सषिी व्यापार की नीवत थी। तकनीकी रूप स े
इस नीवत को आयात प्रवतस्थापन कहा िाता ह।ै इसका 
उद्दशे्य आयात के बदले घरेलू उत्पादन का ववकास, वस्त सओ ं
की अवधकतम पवूत ष और ववदशेी प्रवतस्पधा ष स े भारतीय 
उद्योगों को स सरक्षा प्रदान करना था। उस समय आयात सरंक्षण को प्रश सल्क और कोटा वग ष में ववभावित 
वकया गया था।  

1950-51 ई. में औद्योवगक क्षते्र की िीडीपी 13 % थी, िो 1990-91 में 24.6 % हो गई थी। 
1980 के दशक में अथ षव् यवस् था के स सधार हते स एलपीिी मॉडल (Liberalization, Privatization, 
Globalization) लाया गया था। इस मॉडल का उद्दशे्य ुवनया की बडी अथ षव्यवस्थाओ ं(अमवेरका, 
रुस, चीन, फ़्ासं, इगं्लणै्ड) के समान भारतीय अथ षव्यवस्था को भी ववकवसत करना था। अथ षव्यवस्था को 
स सृषढ करन ेके उद्दशे्य स ेभारत सरकार न ेअनके नीवतया ँलाग ूकी। इसके तीन उपवग ष उदारीकरण, 
वनिीकरण व वशै्वीकरण हैं । 
उदारीकरण- उद्योग तथा व्यापार क्षते्र में लग ेअनावश्यक प्रवतबधंों को सरकार द्वारा हटाना या उनमें 
वशवथलता लाना उदारीकरण कहलाता ह ै। कोई भी अथ षव् यवस् था वास् तववक रूप स ेकभी भी पणू षतया 
प्रवतबिों स ेम सि नहीं होती ह।ै भारत में उदारीकरण की वास् तववक श सरूआत 24 ि सलाई 1991ई. में 
हुई थी। LPG मॉडल स ेअथ षव्यवस्था में एकीकरण की प्रवकया को उदारीकरण एव ंवनिीकरण के द्वारा 
स सगम बनाया िाता ह।ै भारत में उदारीकरण की नीवत के अन ससार धीर-ेधीरे कोटा, लाइसेंवसगं प्रणाली 
को  समाप्त कर वदया गया। सरकार, उत् पादन के माग ष में अवरोधों को परूी ईमानदारी स ेसमाप् त करन े
में सतत प्रयत्नरत ह।ै 24 ि सलाई 1991 को िारी नई आवथ षक नीवत के चार प्रम सि अवयव हैं- 

इस ेभी िान-े 
 1950 ई. में पाचँ लाि रू. तक का 

अवधकतम वनवशे करन े वाली इकाई 
को लघ स उद्योग इकाई कहा िाता था।  
वत षमान में इसकी सीमा एक करो़ ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 आयावतत वस्त सओ ंपर लगाया िान े

वाला कर प्रश सल्क कहलाता ह।ै 
आयावतत वस्त सओ ंकी वनवदिष्ट मात्रा 
को कोटा कहत ेहैं। 
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उदारीकरण, वनिीकरण, वशै्वीकरण और बािारीकरण। भारत में उदारीकरण  के दो भाग थ-े घरेलू 
और बाह्य उदारीकरण। 
1. घरलेू उदारीकरण- घरेलू उदारीकरण के द्वारा बैंको को ब्याि दर वनवित करन,ेऔर  कम् पवनयों को 

अपन ेशयेर बािार में बचेन ेका अवधकार वदया गया। इन घरेलू स सधारों का भारतीय अथ षव्यवस्था 
पर सकारात् मक प्रभाव प़ा। 

2. बाह्य उदारीकरण- बाह्य उदारीकरण का प्रम सि उद्दशे्य ववदशेी वनवशे को आ कवष षत करना ह।ैइसके 
अिगषत म सद्रा वववनमय दर को बािार पर छो़ वदया गया। बाह्य उदारीकरण के साथ षक प्रभाव के 
साथ-साथ कसछ क्षते्रों में नकारात् मक प्रभाव दिेन ेको वमले, िसै-े पॉम ऑयल के आयात स ेसरसों 
एव ंमूगंफली के दाम में वगरावट आयी और हमारे वकसानों को न सकसान हुआ, कपड ेके ि सले आयात 
स ेहथकरघा उद्योग प्रायः समाप् त होन ेलगा था।  

उदारीकरण के उद्दशे् य- 
1. अथ षव्यवस् था में अववलम् ब स् थावयत् व लाया िाए। 
2. अथ षव् यवस् था की ववकास प्रविया को गवतशील करन ेहते स, आवथ षक नीवतयों में पवरवत षन करना।  
3. ववत् तीय क्षते्र की काय षप्रणाली स सधारना व आध सवनकीकृत करना।  
4. उद्योग व व् यापार को किोर वनयन्त्रण स ेम सि करना था।  
5. दशे के लोगों के िीवन को स सिमय बनाना था।  
भारत में उदारीकरण को प्रोत्सावहत करन ेवाले कारक- 
1. सरकार द्वारा एल्कोहल, वसगरेट, िोविम भरे रसायन, औवद्यवगक ववस्फोटक, इलेक्ट्रॉवनकी, 

ववमानन तथा औषवध- भषेि को छो़कर अन् य सभी उद्योगों स ेलाइसेंस व् यवस् था समाप्त कर दी 
गई। इस कारण औद्योवगक क्षते्र में उद्यवमयों का प्रवशे आसान हो गया।   

2. पवू ष लाइसेंस में विन वस् त सओ ंका उल्फ् लेि होता था केवल उन्हीं का उत् पादन आवश् यक था। अब 
उत् पादकों को उत् पाद चयन में छूट वमल गई। 

3. लघ स उद्योगों की वनवशे सीमा बढ़ा दी गई, विसस ेव ेउत् पादन तकनीक में आवश् यक स सधार लाकर 
आध सवनक रूप धारण कर सके।  

उदारीकरण के सकारात्मक प्रभाव  - उदारीकरण के सकारात्मक प्रभावों में वावष षक ववृद्ध दर और 
औद्योवगक उत् पादन में तीव्र ववकास हुआ।ववदशेी म सद्रा का अि षन और वनवशे में ववृद्ध हुई। भारत के 
रािकोषीय घाटे में कमी और बािार का ववस् तार हुआ, विसस ेग्राहकों के पास ववकल्फ् प उपलब् ध हुए। 
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उदारीकरण के नकारात् मक प्रभाव- उदारीकरण के मलू वसद्धाि के अन ससार उत् पादकों में स् वस् थ 
प्रवतस् पधा ष नहीं ह।ै भारी पूिँी वाली बहुराष् ट्रीय या दशेी कम् पवनयों के सामन ेकम पूिँी वाले उद्योग-
ससं् थान वटक नहीं पाए। कृवष हावन का व् यवसाय हो रही ह,ै ग्रामीण क्षते्र के वशल्फ् प उद्योग ित् म हो गए, 
भारत में गरीबी सबस ेब़ी च सनौती के रूप में कायम ह,ै रोिगार की वस्थवत भयकंर गभंीर बनी हुई ह।ै  
वनिीकरण-  वनिीकरण स ेअवभप्राय ह ैसाव षिवनक औद्योवगक इकाइयों के स् वावमत् व और वनयन्त्रण को 

वनिी क्षते्र में हस् तान् तवरत कर दने ेस ेह।ै 
साव षिवनक कम्पवनया ँदो प्रकार स ेवनिी 
क्षते्र में पवरववत षत हो सकती हैं- 1. वकसी 
साव षिवनक उपिम के स्वावमत्त्व और 
प्रबधंन का पवरत्याग कर 2. साव षिवनक 
उपिम को बचे कर। वकसी साव षिवनक 

उपिम को इवक्वटी के माध्यम स ेिन सामान्य को बचेना ‘वववनवशे’ कहलाता ह।ै 
सरकार न ेसाव षिवनक ससं्थानों में कसशलता, प्रबधंन, स्पधा ष क्षमता में ववृद्ध के वलए इन ससं्थानों का चयन 
महारत्न, नवरत्न और लघ स रत्न उपिमों में वकया ह।ै सरकार की यह योिना सम्राट वविमावदत्य के 
नवरत्नों स ेप्रवेरत ह।ै  
वनिीकरण के अिगषत वनम् न कदम उिाए िा सकत ेहैं।  
1. वनिी क्षते्र में ऐस ेउद्योगों की स् थापना की अन समवत दी िाए, िो  अब तक साव षिवनक क्षते्र में ही 

स् थावपत वकय ेिात ेथ।े  
2. ऐस ेसाव षिवनक प्रवतष् िानों का प्रबि एव ं वनयत्रणं विनका सञ्चालन सरकारी ववभागों के रूप में 

वकया  िा रहा था, वनिी उद्यवमयों को सौंप वदए िाए ँिसै े- रेलव,े डाक आवद। 
वनिीकरण के उद्दशे् य  -  
1. अथ षव् यवस् था की वववभन्न आवश् यकताओ ंकी पवूत ष के वलए आवश् यक ववत् तीय ससंाधनों को ि सटाना।  
2. प्रबन् धकीय योग् यता और दक्षता प्रदान करना।  
3. बाह्य ऋणों को घटाना।  
4. उत् पादकता में ववृद्ध करना तथा पवरचालन क्षमता को बढ़ाना।  
5. राष् ट्रीय आवश् यकताओ ं और प्राथवमकताओ ं के अन सरूप वनिी क्षते्र की उत् पादन वियाओ ं को 

साव षिवनक क्षते्र के साथ समवित करना।  

इस ेभी िान-े 
 महारत्न- इवंडयन ऑयल कॉरपोरेशन वलवमटेड (IOCL) 

और स्टील ऑथोवरटी ऑफ इवंडया ( SAIL) 
 नवरत्न- वहन्दुस्तान एरोनोवटक्स वलवमटेड(HAL) और 

महानगर टेवलफोन वनगम वलवमटेड(MTNL) 
 लघ सरत्न- भारत सञ्चार वनगम वलवमटेड (BSNL) और 

एयरपोटष ऑथोवरटी ऑफ इवंडया (AAI) 
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भारत में वनिीकरण को प्रोत् सावहत करन ेवाले कारक  -  
1.  नय ेआवथ षक स सधार काय षिम। 
2.  भारतीय उद्योगों को प्रवतयोगी बनाना । 
3.  उत् पादन बढ़ान ेका ववस् ततृ आधार । 
वनिीकरण के सकारात्मक प्रभाव  -  
1. वनिीकरण के पवरणामस् वरूप वनिी कम् पवनयों के शयेरों में छोटे वनवशेकों और कमषचावरयों की 

भागीदारी स ेउनकी  शवि और प्रबन् धन को ववकेवन्द्रत वकया िा सकेगा। 
2. दूरसञ्चार और पटे्रोवलयम िसै-े अनके क्षते्रों में साव षिवनक क्षते्र का एकावधकार समाप् त हो िान ेस े

अवधक ववकल्फ् पों और सस् त ेतथा बहेतर ग सणवत् ता वाले उत् पादों और सवेाओ ंके चलत ेउपभोक् ताओ ं
को राहत वमलेगी।  

3. वनवशेकों को बाहर वनकलन ेके सरल ववकल्फ् प वमलेंग।े मलू्फ् याकंन और कीमत वनधा षरण के वलए 
अवधक ववश सद्ध वनयम स् थावपत करन े में सहायता वमलेगी एव ं वनिी कम् पवनयों को अपनी 
पवरयोिनाओ ंअथवा उनके ववस् तार के वलए वनवधया ँि सटान ेमें सहायता वमलेगी।  

वनिीकरण के नकारात्मक प्रभाव  -  
1. वनिीकरण की प्रविया की सबस ेब़ी कविनाई यवूनयनों के द्वारा श्रवमकों की ओर स ेहोन ेवाला 

ववरोध ह।ै व ेब़ ेपमैान ेपर प्रबिन और काय ष-ससं् कृवत में पवरवत षन स ेभयभीत होत ेहैं।  
2. वनिीकरण के पश् चात ् कम् पवनयों की ववश सद्ध पवरसम् पवि का प्रयोग साव षिवनक कायों और 

िनसामान् य के वलय ेनहीं वकया िा सकेगा।  
3. वनिीकरण द्वारा ब़ े उद्योगों को लाभ पहुचँान े के वलए वनगमीकरण प्रोत् सावहत हो सकता ह,ै         

विसस ेधन सकेंन् द्रण की सम् भावना बढ़ िाएगी।  
वशै्वीकरण  -  वशै्वीकरण एक ऐसी सतत-प्रविया ह ैविसस ेसम् पणू ष ससंार के दशे एक-दूसर ेस ेआवथ षक, 
सामाविक व सासं् कृवतक ृषवष्ट स ेआपस में ि स़  ेरहत ेहैं, इस ेभमूण् डलीकरण भी कहा िाता ह।ै वशै्वीकरण 
नवीनतम वसद्धान् त नहीं ह,ै सवदयों स ेवशै्वीकरण की अवधारणा प्रचवलत ह।ै भारत में वशै्वीकरण की 
परम्परा सभ्यता काल स ेही रही ह।ै आ नो भद्रा: ितवो यन् त स ववश् वतो (ऋ.1.89.1) अथा षत ् हमारे वलए 
चारों ओर स ेकल्याणकारी ववचार आए।ँ इस मन्त्र स े ववश् व को स सससं् कृत करान ेका सकंल्फ् प स्पष्ट होता 
ह।ै ‘वस सधवै कसटसम् बकम’ की अवधारणा में भी ववैश्वक कल्याण का भाव वनवहत ह।ै  आध सवनक भारत में 
रवीन् द्रनाथ टैगोर न ेभी ववश् व मानव की बात कही ह।ै ववैदक वाङम्य में इसके ववस्ततृ अध्ययन हम पवू ष 
कक्षा में कर च सके हैं। 
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वशै्वीकरण की ववशषेताए-ँ  
1. दशे की अथ षव् यवस् था को ववश् व की अथ षव् यवस् था के साथ एकीकृत वकया िाता ह ैअथा षत ् आवथ षक 

वियाओ ंका राष् ट्रीय सीमाओ ंस ेआग ेववस् तार वकया िाता ह।ै  
2. वस् त सओ,ं सवेाओ,ं पूिँी, तकनीकी तथा श्रम सम् बन् धी अन् तरा षष् ट्रीय बािारों का एकीकरण हो िाता 

ह ैअथा षत ् इनके आवागमन पर सभी प्रकार के अवरोध समाप्त कर वदए िात ेहैं।  
3. बहुराष् ट्रीय कम् पवनयों का ववस् तार होता ह।ै  
भारत में वशै्वीकरण को प्रभाववत करन ेवाले घटक  -  
 1. उदारवादी नीवतया ँ  2. तकनीकी पवरवत षन   3. प्रवतस् पधा ष । 
भारतीय अथ षव् यवस् था का वशै्वीकरण  - भारत में भी वशै्वीकरण की प्रविया धीरे-धीर ेगवत पक़ रही ह।ै 
भारत में इसकी श सरूआत 1991 ई. स ेहुई, िब नई आवथ षक नीवत के अन् तग षत वनम् नवलवित क्षते्रों में 
उदारीकरण वकया गया- 
1. नई औद्योवगक नीवत के अन् तग षत उद्योग व वनवशे का वशै्वीकरण।  
2. नई वनवशे नीवत के अन् तग षत ववि का वशै्वीकरण।  
भारत में वशै्वीकरण कसछ प्रम सि सकेंतक हैं- 
1. बहुराष् ट्रीय कम् पवनया ंब़ी सखं्या में भारत में स् थावपत हो रही हैं।  
2. अमवेरकी ऋण बािार में भारतीय वनगम सविय हो रह ेहैं।  
3. भारतीय अथ षव्यवस् था के वलए तटीय करों में ही कमी के साथ ववदशेी प्रत् यक्ष वववनयोग तथा ववदशेी 

प्रौद्योवगकी के वलए सरल कर वदया गया ह।ै  
4. लगभग 2000 भारतीय कम् पवनयों को ISO : 9000 प्रमाण पत्र प्रदान वकय ेगए हैं, िो वक उच् च 

ग सणवत् ता की गारंटी ह।ै  
5. वपछले कसछ वषों में व् यापार और वनया षत गहनता में अत्यवधक ववृद्ध हुई ह।ै  
भारत में वशै्वीकरण के सकारात्मक प्रभाव- वशै्वीकरण के बढ़त ेप्रभाव स ेउत् पादों की वकस् में, प्रवतस् पधा ष 

में ववृद्ध, ववदशेी म सद्रा तथा ववदशेी समक्ष वनवशे, आधारभतू 
ढाचँों में ववकास, सवेा क्षते्रक में ववृद्ध आवद काय ष हुए हैं। 
वशै्वीकरण के कारण आि भारतीय कम्पवनया ँववदशेों में काय ष 

कर रही हैं, िसै-े तले एव ंप्राकृवतक गसै वनगम (ONGC) सोलह दशेों में अपनी पवरयोिाए ँसचंावलत 
कर रही ह,ै टाटा स्टील अपन ेउत्पादों को पचास दशेों में बचे रही ह।ै इसके अवतवरि एच. सी. एल., 
डॉ. रेिीि लबै आवद हैं।   

इस ेभी िान-े 
 ववदशे स ेवकसी सवेा को प्राप्त करना 

बाह्य प्रापण कहलाता ह।ै 
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भारत में वशै्वीकरण के नकारात्मक प्रभाव- वशै्वीकरण के बढ़न ेके कारण आि श्रवमकों का शोषण, कृवष 
की महिा में कमी, लघ स उद्योगों के वलए समस् या, राष् ट्र प्रमे की भावना को आघात आवद समस्याओ ंमें 
ववृद्ध हुई ह।ै 
 इस अध्ययन स ेस्पष्ट ह ैवक औपवनववेशक भारत में वब्रवटश सरकार द्वारा अपन ेवनिी स्वाथों के 
वलए भारतीय अथ षव्यवस्था का अवतदोहन वकया था, विसस ेभारत के उद्योग धिों की वस्थवत दयनीय 
हो गई थी। स्वतन्त्रता प्रावप्त के बाद सरकार न ेअथ षव्यवस्था में स सधारके वलए पञ्चवषकृतय योिनाओ ंके 
माध्यम स ेउिेिनीय काय ष वकए थ।े अथ षव्यवस्था को मिबतू बनान ेके वलए 1991 ई. में नई आवथ षक 
नीवत के अिगषत उदारीकरण,वनिीकरण और वशै्वीकरण पर बल वदया गया। इसके पवरणामस्वरूप 
भारतीय अथ षव्यवस्था पर वमवश्रत प्रभाव प़ा। 

प्रश् नावली 
बहुववकल्फ् पीय प्रश् न- 
1.  सतूी वस्त्र उद्योगों के प्रम सि केन्द्र............................थ।े 
 अ.  बङ्गाल-वबहार ब.  असम-वमिोरम 
 स.  रािस्थान- मध्यप्रदशे द.  महाराष्ट्र-ग सिरात   
2. हवरत िावि स ेसवा षवधक उत्पादन .............................फसलों का हुआ। 
 अ.  मक्का व बािरा ब.  उ़द व मूगं 
 स.  गेंहू व चावल द.  वतल व सोयाबीन   
3. भारत में नई आवथ षक नीवत .......................... लाग ूहुई। 
 अ.  24 िनू 1991  ब.  24 ि सलाई 1991  
 स.  24 अगस् त 1991  द.  24 वसतम् बर 1991 
4. 17वीं सदी तक भारत ववश् व का सबस ेबडीे़ अथ षव्यवस् था और धनी दशे था। ................न ेकहा ह।ै  
 अ.  अङ्गस मवैडसन   ब.  लास्की 
 स.   काल माक्सष  द.  इनमें स ेकोई नहीं  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  भारतीय अथ षव्यवस्था का म सख्य आधार ................ ह।ै (कृवष/अपश सपालन) 
2. आत् मवनभ षरता स ेआशय ह.ै..............पर वनभ षर रहना ।  (स् वय/ंअदूसरों) 
3. योिना आयोग को वत षमान में ............के नाम स ेिाना िाता ह।ै (सवेा आयोग/अनीवत आयोग) 
4. ववदशे स ेवकसी सवेा को प्राप्त करना...........कहलाता ह।ै   (बाह्य प्रापण/अ आिवरक प्रापण) 
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सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  आयावतत वस्त सओ ंपर लगाया िान ेवाला कर प्रश सल्क कहलाता ह।ै  सत्य/अअसत्य 
2. वशै्वीकरण को भमूण्डलीकरण भी कहा िाता ह।ै     सत्य/अअसत्य 
3. सकल घरेलू उत्पाद वकसी राष्ट्र की समग्र आवथ षक गवतवववधयों का एक व्यापक माप ह।ै  
         सत्य/अअसत्य 
4. स्विे नहर भमूध्य सागर को लाल सागर स ेिो़ती ह।ै    सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान- 
1.  पञ्चवषकृतय योिना क. एम.एस.स्वामीनाथन 
2. हवरत िावि  ि. िमशदे िी टाटा 
3. वटस्को  ग. 1980 ई. 
4. एलपीिी मॉडल घ. पी.सी.महालनोवबस 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भारत में प्रथम लौह-इस् पात उद्योग की स्थापना कब व वकसके द्वारा की गई थी? 
2. नीवत आयोग का पदने अध्यक्ष कौन होता ह?ै 
3. हवरत िावि स ेक् या आशय ह?ै 
4.  नई आवथ षक नीवत के चार प्रम सि अवयव कौन-कौन स ेह ै? 
5. भारत की दो नवरत्न कम्पवनयों के नाम वलविए। 
लघ स उिरीय प्रश् न-  
1. औपवनववेशक भारत में कृवष उत्पादकता में कमी के कारण बताइए। 
2. प्राचीन भारतीय अथ षव्यवस्था पर वटप्पणी वलविए। 
3. LPG मॉ़ल स ेआप क् या समझत ेहैं? 
4. वनिीकरण स ेआप क् या समझत ेहैं ?  
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. वशै्वीकरण वकस ेकहत ेह?ै वशै्वीकरण न ेभारतीय अथ षव्यवस्था को कैस ेप्रभाववत वकया।  
2. भारत में उदारीकरण को ववस्तार स ेसमझाइए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. भारत की प्राचीन और आध सवनक अथ षव्यवस्था का त सलनात्मक अध्ययन कीविए।  
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अध्याय- 18 
वनध षनता व मानव पूिँी 

 भारत एक कृवष प्रधान दशे ह,ै विसकी अवधकाशं आबादी कृवष पर आवश्रत ह।ै वशवक्षत बरेोिगारों 
की दशे में अवधकता ह,ै िो रोिगार के वलए अत्यवधक सघंष ष करत ेहैं। वकि स उन्हें पया षप्त रोिगार प्राप्त 
नहीं हो पाता ह।ै दशे में िनसखं्या का बडा वग ष वनध षनता स े सघंष षरत ह।ै राज्य व केन्द्र सरकारें 
बरेोिगारी को दूर करन े के वलए रोिगार के अवसर प्रदान करन े के उद्दशे्य स े कई प्रकार के 
रोिगारोन्मसिी काय षिम सचंावलत कर रही हैं वकि स य ेसभी िनसखं्या के अन सपात में बहुत कम हैं। 
हमारी सभी पञ्चवषकृतय योिनाओ ंका लक्ष्य समाि के वनध षनतम व सबस ेवपछ़ ेसदस्यों का उन्नयन 
(अन्त्योदय) करना रहा ह।ै यहा ँहम वनध षनता, मानव पूिँी, रोिगार व अन्य म सद्दों के ववषय में अध्ययन 
करेंग।े  
वनध षनता- सामान्यतः वनध षन ऐस ेलोग होत ेहैं, विनके पास िीवन की मलूभतू स सववधाए ँनहीं ह।ै कचरा 
बीनन ेवाले, फेरीवाले, वभिारी, मोची आवद अभावग्रस्त िीवन व्यतीत करन ेवाले लोग वनध षन कहलात े
हैं। अथ षशावस्त्रयों के अन ससार वनध षनता की पहचान लोगों के व्यवसाय और सपंवि के स्वावमत्व के आधार 
पर की िाती ह।ै उनके अन ससार ग्रामीण वनध षन प्रायः भवूमहीन कृवष श्रवमक या मिदूर और छोटी िोतों 
वाले वकसान होत ेहैं।  
 दादा भाई नौरोिी न ेस्वतन्त्रता पवू ष सव षप्रथम वनध षनता रेिा की अवधारणा पर ववचार वकया था। 
आिादी के बाद भारत में वनध षनता के आकंलन के वलए 
कई प्रयास वकए गए, िसै-े वकसी व्यवि की आय, राष्ट्रीय 
औसत आय की 60% स ेकम ह,ै तो उस ेगरीब माना 
िाता ह।ै सन ् 1962, 1989, 2005 में ववशषेज्ञ दलों का गिन इसके वलए काय ष वकया गया। वनध षन भी 
कई प्रकार के होत ेहैं, िसै-ेपणू षतः वनध षन, बहुत वनध षन, वनध षन। इसी प्रकार गरै वनध षन भी कई प्रकार के 
होत ेहैं- मध्यवग ष, उच्च मध्यवग ष, धनी, बहुत धनी और पणू षतः धनी।  
वनध षनता का वगकृतकरण  - वनध षनता को पवरभावषत करन ेके वलए िनसखं्या को 2 भागों में बाटंा िा सकता 
ह-ै वनध षन व गरै वनध षन। वनध षनता रेिा इन दोनों वगों को अलग करती ह।ै 

इस अध्याय में- वनध षनता, मानव पूिँी, रोिगार, सवंवृद्ध एव ं पवरवत षनशील रोिगार 
सरंचना भारतीय श्रमबल का अनौपचारीकरण, बरेोिगारी  

इस ेभी िान-े 
 दादा भाई नौरोिी न ेवनध षनता नापन े

के ¾ सतू्र की रचना की थी। 
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1. सामान्य वनध षन- ऐस ेलोग विनके पास कभी-कभी कसछ धन आता ह,ै िसै-े मिदूर। 
2. यदा-कदा वनध षन- ऐस ेलोग िो अवधकाशं समय धनी रहत ेहैं, इन्हें अल्पकालीन वनध षन भी कहा 

िाता ह।ै 
3. गरै-वनध षन- व ेलोग, िो कभी वनध षन नहीं होत।े 
वनध षनता रिेा- वनध षनता मापन ेकी कई वववधया ँहैं, विनमें स ेप्रम सि वववध न्यनूतम कैलोरी उपभोग के 
मौवद्रक मान का वनधा षरण करन ेकी ह।ै इसके अन ससार ग्रामीण व्यवि को 2400 कैलोरी तथा शहरी 

व्यवि को 2100 कैलोरी का न्यनूतम उपभोग वमलना चावहए। भारत में वनध षनता मापन के वलए BPL 
(Below Poverty Line) व APL (Above Poverty Line) श्रवेणया ँहैं। 
भारत में वनध षनों की सखं्या- भारत में इस प्रकार के आकं़ ेराष्ट्रीय सावंख्यकीय सगंिन द्वारा िारी वकए 
िात ेहैं।  
वनध षनता के कारण- भारत में वनध षनता के म सख्य कारण औपवनववेशक काल में ब़ े स्तर पर वव-
औद्योवगकीकरण था। अगं्रिेी शासन की नीवतयों के कारण ग्रामीण व कृवष करों में ववृद्ध हुई। यहा ँके 
िाद्यान्नों को भी ववदशेों में वनया षत कर वदया िाता था। पवरणामस्वरूप 1875 ई. स े1900 ई. की अववध 
में अकालों स ेिाद्यान्नों के अभाव में 260 लाि लोगों की मतृ्य स हुई थी । अगं्रिेी राि न ेप्राकृवतक 
ससंाधनों का अवतदोहन कर,करो़ों की सखं्या में भारतीयों को गरीब बना वदया था। इसके अवतवरि 

वचत्र- 18.1 वनध षन लोगों के आवास 
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वनम्न पूिँी वनमा षण, आधावरत सरंचनाओ ंका अभाव, मागँ का अभाव, िनसखं्या ववृद्ध आवद वनध षनता के 
कारण हैं। 
वनध षनता वनवारण के वलए नीवतया ँऔर काय षिम- वनध षनता वनवारण के वलए सरकार द्वारा कई नीवतया~ँ 
और काय षिम श सरू वकए गए, विनमें पञ्चवषकृतय 
योिनाए ं प्रम सि थीं। इसके अवतवरि समय - 
समय पर कई अन्य योिनाए ं व काय षिम भी 
वनध षनता वनवारण के वलए चलाए गए विनमें 
प्रम सि हैं - महात्मा गाधंी राष्ट्रीय ग्रामीण रोिगार 
गारंटी योिना (MGNREGA), दीनदयाल अतं्योदय योिना, प्रधानमन्त्री िीवन ज्योवत योिना, 
भारत वनमा षण योिना, प्रधानमन्त्री आवास योिना, स्वणष ियतंी ग्राम व शहरी स्वरोिगार योिना, 
उज्जवला योिना आवद। 

वनध षनता वनवारण काय षिम की समीक्षा- सरकार द्वारा उपय सषि नीवतयों व काय षिमों को लाग ूकरन ेके 
पिात भी वनध षनता की समस्या आि भी बनी हुई ह।ै कोई िाविकारी पवरवत षन इस क्षते्र में नहीं हुआ 
ह।ै वनध षन वग ष के वलए चलाई िा रही योिनाओ ंव काय षिमों का लाभ िानकारी के अभाव में उन तक 
नहीं पहुचँ पाता ह।ै सरकार गरीबों के उत्थान के वलए करोडों-अरबों रूपयों की योिनाए ंचलाती ह ै
लेवकन प्रभावी वनयन्त्रण के अभाव में य ेलाभदायी वसद्ध नहीं हो रही हैं। अतः सरकार व इन योिनाओ ं
में लग ेकावम षकों और अवधकावरयों को भी इस ओर ध्यान दनेा होगा साथ ही वनध षन वग ष को भी अपन े
अवधकारों के वलए िागरूक होना होगा। 

इस ेभी िान-े 
 सन ् 1973-74 में भारत में वनध षनों की सखं्या 320 

वमवलयन (कसल िनसखं्या का 55%) स ेअवधक थी, 
िो सन ् 2011-12 में घटकर 270 वमवलयन (कसल 
िनसखं्या का 22%) रह गई थी। 

वनध षनता चाटष 18.1 
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मानव पूिँी- मानव पूिँी स ेआशय ऐस ेयोग्य व्यवियों स ेह,ै िो पवू ष स्वय ंप्रवशवक्षत हो च सके हैं तथा छात्र 
रूपी मानव ससंाधनों को अध्यापक, वकसान, नस ष, डॉक्टर, इिंीवनयर िसैी मानव पूिँी में पवरववत षत 
करत ेहैं। 
मानव पूिँी के स्रोत- वशक्षा को मानव पूिँी का सवोिम स्रोत माना िाता ह।ै वशक्षा के अलावा स्वास्थ्य 
में वनवशे, काय ष के दौरान प्रवशक्षण, प्रबिन तथा सचूना आवद भी पूिँी वनमा षण के स्रोत हैं। वशक्षा मानव 
का सवांगीण ववकास करती ह।ै वशक्षा स ेमन सष्य अपन ेिीवन में बहेतर ववकल्पों का चयन कर, उच्चतम 
सामाविक वस्थवत और गौरव प्राप्त कर सकता ह।ै वशवक्षत व्यवि सामाविक पवरवत षनों को समझकर, 
पवरवत षनों को बढ़ावा द ेसकता ह।ै 
मानव पूिँी और मानव ववकास- मानव पूिँी की अवधारणा में वशक्षा व स्वास्थ्य को श्रम की उत्पादकता 
बढ़ान ेका माध्यम माना िाता ह ैिबवक मानव ववकास में वशक्षा और स्वास्थ्य, मानव कल्याण के अवभन्न 
अङ्ग मान ेिात ेह।ै मानव पूिँी की अवधारणा मानव को वकसी साध्य की प्रावप्त का साधन मानती  ह।ै 
भारत में मानव पूिँी वनमा षण की वस्थवत- इसके ववषय में हम बात कर च सके ह ैवक मानव पूिँी वनमा षण में 
वशक्षा, स्वास्थ्य, काय षस्थल प्रवशक्षण, प्रवसन तथा सचूना वनवशे का महत्त्वपणू ष योगदान ह।ै भारत में 
िनसखं्या का एक बडा भाग गरीबी रेिा के नीच ेिीवन-यापन कर रहा ह।ै अतः य ेलोग ब सवनयादी 
वशक्षा और स्वास्थ्य दिेभाल सवेाओ ंपर व्यय नहीं कर पात ेहैं। िब इनको सरकार न ेनागवरक अवधकार 
मान वलया ह ैतो सरकार को इन सवेाओ ंको वनःश सल्क उपलब्ध करवाया िाना चावहय।े अब सरकार 
ऐसा कर भी रही ह।ै 
वशक्षा पर साव षिवनक व्यय में ववृद्ध- सरकारें  वशक्षा में स सधार व ग सणविा के वलए िबू व्यय करती ह।ै 

1952 ई. में कसल सरकारी व्यय का वशक्षा पर 7.92% 
था िो 2014 ई. में बढ़कर 15.7% हो गया था। इसी 
प्रकार सकल घरेलू उत्पादन में इसका प्रवतशत 0.64 

(1952 ई.) स ेबढ़कर 4.13 (2014 ई.) हो गया था ।  
भववष्य की सम् भावनाए-ँ समस्त सरकारी प्रयासों के बाद भी आि भी वनरक्षरों की सखं्या अत्यवधक ह।ै 
मवहला वशक्षा को प्रोत्साहन के कारण धीरे-धीरे प सरुष व मवहला साक्षरता के बीच का अिर कम हो रहा 
ह।ै उच्च वशक्षा के व्यय को वहन करन ेकी क्षमता गरीब छात्रों के पास नहीं ह।ै भारत में वशवक्षत बरेोिगारों 
की सखं्या अत्यवधक ह।ै वष ष 2011-12 में स्नातक व उसके ऊपर अध्ययन वकए हुय ेछात्रों में बरेोिगारी 
दर 19 % थी, िो अप्रलै 2021 में 7.9% रह गई ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 वष ष 2021-22 में वशक्षा पर 93,224 

करो़ िच ष करन ेका अन समान था। 
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रोिगार- सामान्यतः रोिगार स ेआशय अपन ेपवरवार के पालन-पोषण व आवश्यकताओ ंकी पवूत ष के 
वलए वकया िान ेवाला अथोन्मसिी काय ष ह।ै वकसी भी व्यवि के पास रोिगार होना अत्यि आवश्यक 
ह।ै कसछ लोग ितेों, बैंकों, कारिानों, कम्पवनयों में काम करत ेहैं, तो कसछ घर पर ही कसटीर उद्योगों में 
काम करत ेहैं। श्रम की व्यविगत व सामाविक िीवन में महत्त्वपणू ष भवूमका ह।ै प्रत्यके काय षरत व्यवि 
का राष्ट्रीय आय में योगदान रहता ह।ै 
श्रवमक और रोिगार- दशे के व ेसभी लोग िो आवथ षक वियाओ ंमें सलंग्न होत ेहैं, श्रवमक कहलात ेहैं। 
हमारे दशे में रोिगार की प्रकृवत बहुम सिी ह।ै यहा ँकसछ लोग वष ष भर रोिगार स ेि स़  ेरहत ेहैं अथा षत ् 
उनको रोिगार प्राप्त हो िाता ह,ै तो कसछ ऐस ेभी हैं, विनको वष ष में कसछ ही महीन ेरोिगार वमल पाता 
ह।ै इसके अवतवरि अवधकाशं श्रवमकों को उवचत पावरश्रवमक तक नहीं वमलता ह।ै वष ष 2011-12 में 
भारत में श्रवमकों का आकँ़ा 473 वमवलयन आकँा गया था, 
विनमें स े तीन-चौथाई श्रवमक ग्रामीण क्षते्रों के  थ।े दशे में 
प्रत्यके 100 लोगों में स े 35 श्रवमक ह।ै शहरी क्षते्रों में यह 
अन सपात 34 िबवक ग्रामीण क्षते्रों में यह अन सपात 35 ह।ै 
ग्रामीण क्षते्रों में उच्च आय के अवसर सीवमत हैं, इसी कारण 
रोिगार बािार में उनकी भागीदारी अवधक ह।ै शहरी व ग्रामीण दोनों ही क्षते्रों में प सरुषों की भागीदारी 
श्रमशवि में अवधक ह।ै  
भारत में श्रवमकों का स्वरूप- भारत में श्रवमकों के स्वरूप को समझन ेके वलए वनमा षण उद्योग का एक 
उदाहरण लेत ेहैं, विसमें तीन प्रकार के कावम षक  होत ेहैं। एक सीमेंट की ुकान का मावलक या सचंालक 
होता ह,ै विस ेस्ववनयोवित कहा िाता ह।ै दूसरे वनमा षण मिदूर होत ेहैं, िो अवनयत मिदूरी वाले 
श्रवमक कहलात ेहैं। इनकी सखं्या श्रमशवि में 35% ह।ै तीसरा, वनमा षण कम्पनी का अवभयतंा ह,ै विस े
वनयवमत वतेनभोगी कमषचारी कहा िाता ह।ै वनयवमत वतेनभोगी श्रणेी में 23% प सरुष व 21% मवहलाए ँ
हैं। भारत में लगभग 50 प्रवतशत मवहला-प सरुष श्रवमक स्वरोिगारी वग ष में आत ेहैं। अतः कहा िा 
सकता ह ैवक दशे में स्वरोिगार ही आिीववका का प्रम सि स्रोत ह।ै 
ससं्थाओ,ं उद्योगों तथा काया षलयों में रोिगार- श्रमशवि का कृवष व उसस ेसम्बवित वियाकलापों स े
उद्योगों और सवेाओ ंकी ओर प्रवाह होता ह।ै इसी कारण मिदूर नगरों की ओर पलायन करत ेहैं। 
सामान्यतः आवथ षक वियाओ ंको आि औद्योवगक वगों में ववभावित वकया गया ह-ै 1. कृवष 2. िनन 
और उत्खनन 3. वववनमा षण 4. ववद्य सत गसै एव ंिलापवूत ष 5. वनमा षण काय ष 6. वावणज्य 7. पवरवहन और 
भण्डारण 8. सवेाए।ँ 

इस ेभी िान-े 
 वत षमान भारत में ई-श्रवमक पोटषल 

पर रविस्टडष श्रवमकों की सखं्या 
लगभग 19 करो़ ह।ै 
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इन औद्योवगक वगों को तीन समहूों में ववभावित वकया गया ह-ै 
1. प्राथवमक क्षते्रक- कृवष तथा िनन व उत्खनन। 
2. वद्वतीयक क्षते्रक- वववनमा षण, तथा वनमा षण काय ष। 
3. ततृीयक क्षते्रक- वावणज्य, पवरवहन व भण्डारण तथा सवेाए।ँ 
सवंवृद्ध एव ंपवरवत षनशील रोिगार सरंचना- भारत में वपछले 70 वषों स ेचल रह ेयोिनाबद्ध ववकास कायों 
का प्रम सि उद्दशे्य राष्ट्रीय उत्पाद और रोिगार में ववृद्ध द्वारा अथ षव्यवस्था को स सृषढ़ करना ह।ै इस अववध 
में सकल घरेलू उत्पाद में ववृद्ध हुई ह ैवकि स रोिगार में ववृद्ध दर मात्र 2 % रही ह,ै िो वचतंािनक ह।ै 
रोिगार सिृन के वबना ही अवधक वस्त सओ ंऔर सवेाओ ंका उत्पादन, ’रोिगारहीन सवंदृ्धी’ कहलाता 
ह।ैवपछले कसछ वषों में दिेा गया ह ैवक श्रमबल अब कृवष कायों (प्राथवमक क्षते्रक) स ेहटकर गरै कृवष 
कायों (वद्वतीयक व ततृीयक क्षते्रक) की ओर उन्मसि हो रहा ह।ै 
भारतीय श्रमबल का अनौपचारीकरण- श्रमबल में अवनयत श्रवमकों का अन सपात बढ़ रहा ह।ै श्रवमकों को 
उनके अवधकार नहीं वमल पा रह ेहैं। उनका शोषण उद्योगों में होता ह।ै सरकारें  श्रम काननूों द्वारा  उनके 
अवधकारों की रक्षा करती हैं। श्रमबल को औपचावरक व अनौपचावरक या सगंवित व असगंवित क्षते्रक 
में ववभावित वकया गया ह।ै 
1. औपचावरक या सगंवित क्षते्रक- सभी साव षिवनक क्षते्रक प्रवतष्ठान तथा 10 या अवधक लोगों को 

रोिगार दने ेवाले वनिी क्षते्रक प्रवतष्ठान, सगंवित क्षते्रक की श्रणेी में आत ेहैं। सगंवित क्षते्रक के 
कमषचावरयों को सामाविक स सरक्षा व्यवस्था के लाभ प्राप्त होत ेहैं। दशे में श्रमबल के मात्र 6 प्रवतशत 
लोग ही सगंवित क्षते्रक में काय ष कर रह ेहैं। 

2. अनौपचावरक या असगंवित क्षते्रक- इनके अवतवरि सभी उद्यम और उनमें काम कर रह ेश्रवमक 
अनौपचावरक या असगंवित क्षते्रक की रचना करत ेहैं। इसमें वकसान, कृवष श्रवमक, छोटे-मोटे काम 
धधं ेवाले लोग शावमल हैं।दशे में  94 % लोग असगंवित क्षते्रक में काय षरत हैं। 

बरेोिगारी  - बरेोिगारी वह अवस्था ह,ै विसमें व्यवि काम के अभाव के कारण वबना काम के रह िाता 
ह।ै अथ षशावस्त्रयों के अन ससार बरेोिगार उस ेकहा िाता ह,ै िो आध ेवदन की अववध में एक घण्टे का 
रोिगार भी नहीं पा सकता ह।ै बरेोिगारी के आकँ़ ेप्राप्त करन ेके भारत में तीन स्रोत हैं-  
 1. भारतीय िनगणना के आकँ़।े 
 2. राष्ट्रीय प्रवतदशष सवके्षण काया षलय के आकँ़।े 
 3. रोिगार व प्रवशक्षण महावनदशेालय के रोिगार काया षलय के पिंीकृत आकँ़।े 
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सरकार और रोिगार सिृन- सरकार द्वारा महात्मा गाधँी राष्ट्रीय ग्रामीण रोिगार गारंटी अवधवनयम, 
2005 पावरत वकया गया, विसके अिगषत ग्रामीण पवरवार के सदस्यों को 100 वदन के रोिगार का 
प्रावधान ह।ै केन्द्र व राज्य सरकारों द्वारा रोिगार सिृन के वलए प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष प्रयास वकय ेिा रह े
हैं। प्रत्यक्ष रोिगार में सरकार अपन ेववभागों में प्रशासकीय कायों के वलए वनय सविया ँकरती ह।ै सरकार 
अनके उद्योग, होटल व पवरवहन कम्पवनया ँभी चला रही ह,ै विनमें लोगों को प्रत्यक्ष रूप स ेरोिगार 
प्राप्त होता ह।ैअप्रत्यक्ष रोिगार के अिगषत सरकार द्वारा वकसी वनिी ससं्था या व्यवि के माध्यम स े
रोिगार प्रदान वकया िाता ह।ै उदाहरण के वलए कोई सरकारी कारिाना ह,ै िो अपन ेउत्पाद बनान ेके 
वलए वकसी फमष/अवनिी कारिानें पर वनभ षर ह,ै तो वनिी कारिान/ेअफमष को भी अपन-ेअपन ेउत्पादन 
और रोिगार बढ़ान ेके अवसर वमल िात ेहैं। इसस ेबरेोिगारों को रोिगार के नय ेअवसर प्राप्त होत े
ह।ै यह सरकार का अप्रत्यक्ष रुप स ेरोिगार सिृन का उपाय ह।ै 
 स्वतन्त्रता के बाद सरकारों न ेवनध षनता वनवारण को अपना प्राथवमक लक्ष्य मानकर, इसके उन्मलून 
की वदशा में काय ष वकया ह।ै सरकार को इसमें सफलता भी प्राप्त हुई तथावप वनध षनता स ेम सवि नहीं वमली 
ह।ै  भारत में केन्द्र और राज्य सरकारें  वशक्षा तथा स्वास्थ्य के क्षते्र में ववकास के वलए पया षप्त वविीय 
प्रावधान करती आ रही हैं। वशक्षा तथा स्वास्थ्य सवेाए ँसमाि के सभी वगों को स सवनवित रूप स ेस सलभ 
होनी चावहए। इसके  वलए सरकार न े वशक्षा का अवधकार अवधवनयम 2009 ई., आय सष्मान योिना 
2018 ई. आवद योिनाओ ंका वियाियन वकया ह।ै प्रौद्योवगकी ववकास के कारण भारतीय उद्योग 
बहुराष्ट्रीय कम्पवनयों स ेप्रवतस्पधा ष  कर रह ेहैं। भारत की श्रमबल सरंचना में पवरवत षन हुए हैं। अब सवेा 
क्षते्रक में रोिगार के अवसरों में ववृद्ध हो रही ह।ै  

प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. ग्रामीण व्यवि के वलए प्रवतवदन .............................. कैलोरी की आवश्यकता होती ह।ै 
 अ. 1800 कैलोरी ब. 2100 कैलोरी 
 स. 2400 कैलोरी द. 2700 कैलोरी    
2. सन ् 1973 - 74 में वनध षनों की सखं्या..................... थी। 
 अ. 290 वमवलयन  ब. 310 वमवलयन 
 स. 320 वमवलयन द. 340 वमवलयन   



 

 198 

3. मानव पूिँी में.........................शावमल ह।ै 
 अ. वशक्षक  ब. इिंीवनयर 
 स. डॉक्टर  द. य ेसभी    
4.  दशे में कसल श्रमबल के वकतन ेप्रवतशत लोग सगंवित क्षते्रक में काय षरत हैं- 
 अ. 94%  ब. 60% 
 स. 06%  द.  24%    
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए - 
1.  शहरी व्यवि को प्रवतवदन ............... आवश्यकता होती ह।ै (1800 कैलोरी/अ2100 कैलोरी) 
2. वववनमा षण ................ क्षते्रक स ेसम्बवित ह।ै (प्राथवमक/अवद्वतीयक) 
3. वशक्षा को .....................का सबस ेबहेतर स् त्रोत माना िाता ह ै। (मानव पूिँी/असमािवाद) 
4. भारत में लगभग...........मवहला-प सरुष श्रवमक स्वरोिगारी वग ष में आत ेहैं (50%/अ 60%) 
सत्य/अअसत्य बताइए - 
1.  मानव पूिँी में वकसान, अध्यापक, डॉक्टर शावमल ह।ै   सत्य/अअसत्य 
2. वनध षनता का वगकृतकरण वनध षनता रेिा द्वारा होता ह।ै   सत्य/अअसत्य 
3. िीवन की मलूभतू आवश् यकताए ँकप़ा, रोटी, मकान हैं।   सत्य/अअसत्य 
4. भारत का 94% श्रम बल असगंवित क्षते्रक में काय षरत ह।ै            सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1.  प्राथवमक क्षते्रक   क. सवेाऍं 
2. वद्वतीयक क्षते्रक   ि. कृवष 
3. ततृीयक क्षते्रक   ग. वववनमा षण 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 

1. वनध षन वकस ेकहत ेहैं?  
2. मानव पूिँी वकस ेकहत ेहैं? 
3. रोिगार वकस ेकहत ेहैं?  
4. स्ववनयोवित रोिगार वकस ेकहत ेहैं? 
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लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. वशक्षा मानव के वलए वकस प्रकार उपयोगी ह?ै 
2. मानव पूिँी के प्रम सि स्रोत बताइए। 
3. सगंवित व असगंवित क्षते्रकों स ेआप क् या समझत ेहैं? 
4. सरकार द्वारा रोिगार सिृन के कौन-कौनस ेउपाय वकए िा रह ेहैं? 
दीघ ष उिरीय प्रश् न - 
1. वनध षनता का वगकृतकरण करत े हुए, वनधा षनता वनवारण के वलए सरकार की काय षिमों का उिेि 

कीविए। 
2. बरेोिगारी स ेक्या आशय ह,ै सरकार के रोिगार सिृन के प्रयासों को समझाइए।  
पवरयोिना काय ष-  
1. अपन े आस-पास होन े वाले सरकारी काय ष िसै-े स़क, बाधँ, ववद्यालय, अस्पताल, सरकारी 

काया षलय वनमा षण, सफाई सम्बिी काय ष आवद की समालोचनात्मक वरपोटष तयैार कीविए। 
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अध्याय- 19 
आधावरक सरंचना 

 भारत में ववकास की ृषवष्ट स ेकसछ राज्यों में प्राथवमक क्षते्रक का तथा कसछ राज्यों में वद्वतीयक क्षते्रक 
और कसछ में ततृीयक क्षते्रक का अवधक ववकास हुआ ह।ै इस ववकास की असमानता का प्रम सि कारण 
उन राज्यों की आधावरक सरंचना ह।ै व ेसमस्त ससंाधन िो वकसी दशे के ववकास को सम्भव बनात ेहैं, 
उस दशे की आधावरक सरंचना का वनमा षण करत ेहैं। 
आधावरक सरंचना- आधावरक सरंचना, अथ षव्यवस्था की मिबतूी के वलए प्रम सि क्षते्रों (कृवष, उद्योग, 
घरेलू व ववदशेी व्यापार व वावणज्य) को सहयोगी सवेाए ँप्रदान करती हैं। इन सवेाओ ंमें रेल, स़क, 
बन्दरगाह, बाधँ, वबिलीघर, सू्कल-कॉलेि, तले व गसै पाइप लाइन, सफाई, पयेिल, स्वास्थ्य व्यवस्था, 
बैंक, बीमा, म सद्रा प्रणाली आवद शावमल हैं। आधावरक सरंचना को दो भागों सामाविक और आवथ षक 
आधावरक सरंचना में बाटंा गया ह-ै 
1. सामाविक आधावरक सरंचना में वशक्षा, स्वास्थ्य और आवास आवद हैं।  
2. आवथ षक आधावरक सरंचना में ऊिा ष, पवरवहन और सञ्चार आवद हैं।  
आधावरक सरंचना की वस्थवत- आधावरक सरंचना वकसी भी दशे की अथ षव्यवस्था को मिबतू करन ेकी 

प्रभावी प्रणाली ह।ै यह औद्योवगकीकरण में 
सहायता करती ह।ै इसस े कृवष के उत्पादन तथा 
रोिगार के अवसरों में ववृद्ध होती ह।ै यह आवथ षक 
ववकास में उत्पादन के तत्त्वों की उत्पादकता में भी 
ववृद्ध करती ह,ै विसस ेिनता के िीवन की ग सणविा 
में स सधार होता ह।ै 

 भारत में आधावरक सरंचना को ववकवसत करन ेकी परूी वििदेारी सरकार की ह।ै स्वतन्त्रता प्रावप्त 
के समय भारत में आधावरक सरंचना की वस्थवत अत्यवधक कमिोर थी। वकि स धीरे-धीरे वत षमान में 
वनिी क्षते्रक न ेसरकार के साथ वमलकर इसके ववकास में अहम योगदान वदया ह।ै उदाहरण के वलए  

इस अध्याय में- आधावरक सरंचना, आधावरक सरंचना की वस्थवत, ऊिा ष, ऊिा ष के स्रोत, 
स्वास्थ्य, पया षवरण, धारणीय ववकास, पया षवरणीय पारम्पवरक ज्ञान, आवथ षक ववकास की 
ृषवष्ट स ेभारत, चीन और पावकस्तान का त सलनात्मक अध्ययन। 

इस ेभी िान-े 
 बिट 2021-22 में आधारभतू सरंचना क्षते्र 

के अिगषत नशेनल इरंास्ट्रक्चर पाइपलाइन 
(एनआईपी) के तहत आन े वाली 217 
पवरयोिनाओ ंकी सखं्या को बढ़ाकर 7400 
कर दी ह।ै विन पर 1.1 लाि करो़ रुपय े
िच ष करन ेका अन समान ह।ै 
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वष ष 2001 की िनगणना के अन ससार भारत में 56% पवरवारों के पास वबिली स सववधा थी। यहा ँलगभग 
76% लोग पयेिल के वलए कसओ,ं तालाबों, झरनों, नवदयों, नहरों िसै ेि सले िल स्रोतों पर वनभ षर थ।े 
आधावरक सरंचना के ववकास के कारण 2020 ई. भारत आवासीय ऊिा ष सव े(IRES) की वरपोटष के 
अन ससार भारत में 97 % क्षते्र ववद्य सतीकृत हो च सके हैं। आवथ षक समीक्षा वरपोटष वष ष 2021-22 के अन ससार  
पयेिल के वलए िल िीवन वमशन (2019 ई.) के अिगषत 2 िनवरी, 2022 तक  सरकार न े
5,51,93,885 घरों तक नल िल आपवूत ष प्रदान की ह।ै   
ऊिा ष- वकसी भी राष्ट्र की प्रगवत में ऊिा ष का महत्त्वपणू ष स्थान ह।ै इसका उपयोग कृवष, उद्योग, उपकरणों 
के वनमा षण, पवरवहन आवद में होता ह।ै 
ऊिा ष के स्रोत- 
1. व्यावसावयक स्रोत- िय और वविय वकए िान ेवाले ऊिा ष 
स्रोतों को व्यावसावयक ऊिा ष स्रोत कहा िाता ह।ै इसके अिगषत 
कोयला, पटे्रोवलयम पदाथ ष व वबिली आवद आत ेहैं।  
2. गरै-व्यावसावयक स्रोत-  प्रकृवत (िगंलों) स ेप्राप्त होन ेवाले 
ऊिा ष स्रोतों को गरै-व्यावसावयक स्रोत कहा िाता ह।ै इसके अिगषत िलाऊ लक़ी, कृवष स ेवनकलन े
वाला कू़ा-करकट, सिूा गोबर आवद आत ेहैं।  
 ऊिा ष के व्यावसावयक व गरै-व्यावसावयक स्त्रोतों को पारम्पवरक स्रोत कहा िाता ह।ै सौर ऊिा ष, 
पवन ऊिा ष और ज्वारीय ऊिा ष को ऊिा ष का गरै-पारम्पवरक स्रोत माना िाता ह।ै 
ववद्य सत ऊिा ष- ववद्य सत ऊिा ष को आध सवनक सभ्यता की प्रगवत का द्योतक माना िाता ह।ै भारत में ववद्य सत 

का उत्पादन उपभोग की अपके्षा कम ह।ै इसके प्रम सि कारण 
ववद्य सत उत्पादन क्षमता में कमी के साथ  ववद्य सत ववतरण 
प्रणाली में  अकाय षकसशलता, अन सवचत कीमतें, कोयले की 
आपवूत ष में कमी, वनरिर आवथ षक ववकास और िनसखं्या 
ववृद्ध हैं। ववद्य सत क्षते्र में स सधार के वलए तकनीकी ववकास, 
अन ससधंान, ऊिा ष के नवीकरणीय स्रोतों का ववकास और 
वनिी क्षते्रक की भवूमका में ववृद्ध की आवश्यकता ह।ै  

स्वास्थ्य- स्वास्थ्य स ेआशय केवल व्यवि के शारीवरक स्वास्थ्य स ेही नहीं अवपत स उसकी काय ष क्षमता 
और समवृद्ध स ेभी होता ह।ै वकसी राष्ट्र की समग्र सवंवृद्ध और ववकास स्वास्थ्य स ेि सडी एक प्रविया ह।ै 
नागवरकों के स्वस्थ िीवन के अवधकार को स सवनवित करना सरकार की सवंधैावनक वििदेारी ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 भारत में ऊिा ष के कसल उपभोग 

का 74% भाग व्यावसावयक 
ऊिा ष स ेप्राप्त होता ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 वष ष 2020-21 की केन्द्रीय ववद्य सत 

प्रावधकरण के आकँ़ों के आधार पर 
भारत में कसल वबिली उत्पादन का 
78% तापीय स्रोतों, 9 %  िल 
स्रोतों, 10% नवीकरणीय ऊिा ष 
स्रोतों तथा 3 % परमाण स स्रोतों स े
प्राप्त होता ह।ै 
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अस्पताल, डॉक्टर, नस ष, बडे, वचवकत्सा के उपकरण आवद स्वास्थ्य आधावरक सरंचना में सविवलत हैं। 
ग्रामीण क्षते्रों में स्वास्थ्य सवेाओ ंमें पवू ष की अपके्षा ववृद्ध हुई ह।ै वष ष 1951 में सरकारी अस्पतालों व 
दवािानों की सखं्या 9,300 थी, िो  31 माच ष, 2020 तक ग्रामीण क्षते्रों में 1,55,404 उपस्वास्थ्य 
केन्द्र, 24,918 प्राथवमक स्वास्थ्य केन्द्र  और 5,183 साम सदावयक स्वास्थ्य केन्द्र काम कर रह ेथ।े वहीं 
शहरी क्षते्रों में 2,517 उपस्वास्थ्य केन्द्र, 5,895  प्राथवमक स्वास्थ्य केन्द्र  और 466 साम सदावयक स्वास्थ्य 
केन्द्र थ।े  (स्रोत: ग्रामीण स्वास्थ्य सै्टवटवस्टवकस्स 2017-19 पीआरएस) इसके अवतवरि भारत में स े
चचेक, पोवलयो, कसष्ठरोग आवद का पणू ष रुप स ेउन्मलून हो च सका ह।ै साव षिवनक क्षते्रक की अपके्षा वनिी 
क्षते्रक स्वास्थ्य की आधावरक सरंचना में महत्त्वपणू ष भवूमका वनभा रहा ह।ै दशे के 70% स ेअवधक 
अस्पतालों का सञ्चालन वनिी क्षते्रक कर रह ेहैं। भारत सरकार  का  वष ष 2022-23 के बिट में स्वास्थ्य 
पर कसल 86,201 करो़ रूपय ेिच ष करन ेका अन समान ह।ै इसके साथ ही कोववड महामारी स ेवनपटन े
के वलए 35 हिार करो़ रूपय ेका बिट में अवतवरि प्रावधान वकया ह।ै 

वचवकत्सा की भारतीय प्रणाली- वचवकत्सा की भारतीय प्रणाली में छ: व्यवस्थाए ँ हैं- आय सवदे, योग, 
यनूानी, वसद्ध, प्राकृवतक वचवकत्सा व होम्योपथैी। भारतीय वचवकत्सा प्रणाली को ‘आय सष’ भी कहत ेहैं। 
भारत में 20% स ेभी कम िनसखं्या िन-स्वास्थ्य सवेाओ ंका उपयोग करती ह।ै अवधकाशं स्थानों पर 
वचवकत्सकों के पद वरि,स्वास्थ्य िाचं के पया षप्त केन्द्रों, मशीनों पलंगों आवद की कमी ह।ैयवद मवहला 
स्वास्थ्य की बात की िाए, तो इसमें भी भारत की वस्थवत अच्छी नहीं ह।ै 15-49 आय स वग ष की मवहलाओ ं
में स े50% मवहलाए ँरिाभाव व रिक्षीणता स ेग्रवसत हैं। बाल वववाह के कारण अवधकाशं बावलकाए ँ
कम उम्र में ही मा ँबन िाती हैं, विसस ेव ेशारीवरक व मानवसक रूप स ेबीमावरयों स ेग्रवसत हो िाती 

सारणी 19.1 
सचूी- वकै्सीनशेन अवभयान के चरण (िनवरी, 2022) 

वदनाकं समहू 
16 िनवरी, 2021 प्राथवमकता वाले समहू में हले्फ्थकेयर और रन्टलाईन वकषस ष 
1 माच ष, 2021 60+ लोग व कोमावब षवडटी वाले 45+ लोग 
1 अप्रलै, 2021 45+ लोग 
1 मई, 2021 18+ लोग 
3 िनवरी, 2022 15-18 वष ष के बीच के बच्च े
16 माच ष, 2022 12-14 वष ष के बच्च े
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हैं। मवहलाओ ंके स्वास्थ्य को बहेतर करन ेके वलए भी सरकार को स्वास्थ्य सवेाओ ंमें ववृद्ध व स सधार की 
आवश्यकता ह।ै 
 भारत में ग्रामीण क्षते्रों में स्वास्थ्य सवेाओ ंका ववकास बहुत कम हुआ ह।ै ग्रामीण क्षते्रों म ेवशश स, 
मवहला, शल्य आवद वचवकत्सा सवेाओ ंकी वस्थवत नगण्य ह।ै इसका प्रम सि कारण अवधकाशं सरकारी 
और वनिी अस्पतालों का वनमा षण नगरीय क्षते्रों में हुआ ह।ै इसी प्रकार स्वास्थ्य सवेाओ ंकी प्रावप्त में धनी 
और वनध षन वग ष में अत्यवधक असमानता ह।ै सरकारी अस्पतालों में पया षप्त स सववधाओ ंका अभाव होन े
कारण वनध षन व्यवि को महँग े वनिी अस्पतालों उपचार करवान े के वलए िाना प़ता ह,ै विसस ेव े
ऋणग्रस्त होत ेहैं या मौत के म सहँ में समा िात ेहैं।  
पया षवरण- भारतीय अथ षव्यवस्था के ववकास एव ंआवथ षक सवंवृद्ध के वलए में हमन ेपया षवरण को बहुत 
अवधक क्षवत पहुचँाई ह।ै यवद हमन ेपया षवरण को महत्त्व नहीं वदया, तो इसके पवरणाम वीभत्स होंग।े 
इसवलए हमें मानव िावत को भववष्य के ितरों स ेबचान ेके वलए, पया षवरण के कायों, महत्त्व वस्थवत और 
धारणीय ववकास को प्राप्त करन ेके प्रयासों पर ववचार करना चावहए।  
 हमारे चारों ओर का वातावरण, विसमें सभी िवैवक व अिवैवक तत्त्व शावमल हैं, पया षवरण 
कहलाता ह।ै िवैवक तत्त्वों में पश स-पक्षी, वन, मत्स्य आवद सभी िीववत तत्त्व आत ेहैं िबवक अिवैवक 
तत्त्वों में हवा, पानी, मदृा आवद आत ेहैं। 
पया षवरण के काय ष- पया षवरण म सख्य रूप स ेचार आवश्यक काय ष करता ह-ै 

1. पया षवरण अवशषे को समावहत कर लेता ह।ै 
2. सौन्दय ष ववषयक सवेाए ँप्रदान करता ह।ै 
3. नवीकरणीय व अनवीकरणीय सशंाधनों की पवूत ष करता ह।ै 
4. यह िनवनक और िवैवक ववववधता प्रदान करके िीवन का पोषण करता ह।ै 

 पया षवरण उपरोि कायों को तब ही कर सकता ह,ै िब य ेउसकी धारण सीमा के अिगषत आत े
हों। िनसखं्या ववृद्ध और ससंाधनों के अत्यवधक दोहन के 
कारण आि प्रदूषण पया षवरण की अवशोषी क्षमता स े
बाहर ह।ै पवरणामस्वरूप िल सिंामक रोग, ओिोन 
अपक्षय, ववैश्वक ऊष्णता (GLOBAL WARMING) 
आवद में ववृद्ध हुई ह।ै 
भारत की पया षवरणीय वस्थवत- भारत के पास अथाह पया षवरणीय या प्राकृवतक ससंाधन हैं। हमार ेयहा ँ
हर-ेभरे िगंल, सकै़ों प्रकार के िवनि, वहन्द महासागर का ववस्ततृ क्षते्रावद हैं। भारत में आवथ षक 

इस ेभी िान-े 
 पया षवरण की अपक्षय सोिन े की 

क्षमता को अवशोषी क्षमता कहत ेहैं।  
 पवृथवी और सम सद्र के वातावरण के 

औसत तापमान में ववृद्ध को ववैश्वक 
ऊष्णता कहत ेहैं। 
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ववकास के वलए उपिाऊ वमिी,  लौह-अयस्क, कोयला, प्राकृवतक गसै, ताबँा, बॉक्साइट, हीरा, सोना, 
सीसा, मैंगनीि, यरूेवनयम, विकं आवद के पया षप्त भण्डार हैं। भारत में गभंीर पया षवरणीय समस्याओ ंमें 
िल प्रदूषण, वाय स प्रदूषण, मदृा क्षरण, वन कटाव व वन्य-िीवन की ववलुवप्त हैं। भारत के पास ववश्व की 
कसल िनसखं्या का 17% और भौगोवलक क्षते्र का 2.5% भाग ह।ै शहरी क्षते्रों में ग्रामीण क्षते्रों की 
अपके्षा वाय स प्रदूषण अवधक ह।ै वाय स प्रदूषण का सबस ेबडा कारण वाहनों स ेउत्सवि षत होन ेवाला ध सआ ँ
ह।ै केन्द्रीय प्रदूषण वनयन्त्रण बोडष न े17 उद्योगों को अत्यवधक प्रदूषण फैलान ेवाले उद्योग के रूप में 
वचवन्हत वकया ह।ै  
धारणीय ववकास- अथ षव्यवस्था के ववकास के साथ-साथ हमें पया षवरण सरंक्षण पर भी ध्यान दने ेकी 

आवश्यकता ह,ै क् योंवक औद्योवगक ववकास व हमारी िीवन शलैी 
न ेपया षवरण के ववनाश में ववृद्ध की ह।ै सयं सि राष्ट्र पया षवरण और 
ववकास सिलेन (UNCED) न ेधारणीय ववकास की पवरभाषा 

इस प्रकार स े की ह-ै ऐसा ववकास िो वत षमान पीढ़ी की आवश्यकताओ ं को भावी पीवढ़यों की 
आवश्यकताओ ंकी पवूत ष का समझौता वकए वबना परूा करे, धारणीय ववकास कहलाता ह।ै 
धारणीय ववकास की योिनाए ँ–  
1. ऊिा ष के गरै पारम्पवरक स्रोत- भारत वत षमान में ववद्य सत प्रावप्त के वलए  तापीय (थम षल) और िलीय 

(हाइड्रो) पॉवर सयंन्त्रों पर अवधक वनभ षर ह।ै इन सयंन्त्रों स ेवनकलन ेवाली काब षन-डाइ-ऑक्साइड 
गसै और  राि स ेपया षवरण को अत्यवधक क्षवत पहुचँाती ह।ै इस पया षवरणीय क्षवत बचन ेके वलए  
हमें ऊिा ष के गरै पारम्पवरक स्रोतों, िसै-े सौर और पवन ऊिा ष की तकनीकी का ववकास करना 
चावहए। 

2. ग्रामीण क्ष्रते्रों में एल.पी.िी., गोबर गसै - ग्रामीण क्षते्रों में पवू ष अवधक मात्रा में लक़ी, कण्ड े(उपले) 
व अन्य िवैवक पदाथो का उपयोग ईंधन के रूप में होता था, विसस ेपया षवरण प्रदूषण होता था। 
अब सरकार द्वारा उज्जवला योिना के अिगषत ग्रामीण क्षते्रों में तरल पटे्रोवलयम गसै (LPG- 
Liquefied Petroleum Gas) वन: श सल्क दी िा रही ह ैसाथ ही गोबर गसै सयंन्त्र स्थावपत 
होन ेलग ेहैं।  

3. शहरी क्षते्रों में उच्चदाब प्राकृवतक गसै- ब़ े नगरों में अब उच्च दाब प्राकृवतक गसै (CNG- 
Compressed Natural Gas) का वाहनों में ईंधन के रूप में उपयोग हो रहा ह,ै विसस ेवाय स 
प्रदूषण में कमी आई ह।ै 

इस ेभी िान-े 
 भारत में सम्पणू ष ववश्व के  20 %  

लौह-अयस्क के भण्डार हैं।   
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4. वाय स-शवि- तीव्र वाय स प्रवाह वाले क्षते्रों में पवन चवक्कया ँलगानी चावहय,े विसस ेवबिली प्राप्त हो सके 
व प्रदूषण स ेबचा िा सके।  

5. उपरोि के  अवतवरि हमें सौर ऊिा ष का उपयोग करना चावहए और पहा़ी इलाकों में झरनों के 
माध्यम स ेवबिली प्राप्त की िा सकती ह।ै 

पया षवरणीय पारम्पवरक ज्ञान- सवृष्ट के प्रारम्भ स ेही भारतीय लोग पया षवरण के वनकट रह ेहैं। हमारे ऋवष- 
म सवन वनों में रहकर ही पया षवरण का पोषण करत ेथ।े इसवलए हमारी सभ्यता और ससृं्कवत में वकृ्षों, 
िीवों आवद को महनीय स्थान प्रदान वकया गया ह।ै भारत में औषधीय ग सणों स ेय सि पौधों की 15,000 
प्रिावतया ँहैं, विनमें स े8000 ि़ी बवूटयों का उपयोग  उपचार में आि भी होता ह।ै पविम की 
एलोपथैी पद्धवत न ेहमारी इस ववरासत को बहुत अवधक क्षवत पहुचँाई ह ैलेवकन आि धीरे-धीरे लोगों की 
समझ में आ रहा ह ैवक भारत की प्राचीन ि़ी-बवूटयों के द्वारा प्रभावशाली तरीके स ेवववभन्न रोगों का 
वनदान वकया िाता ह।ै वत षमान में सभी हब षल सौन्दय ष उत्पाद प्रचवलत हैं।   
 हमारा इवतहास पया षवरण स ेवमत्रवत ् रहा ह ैइसवलए हमें इसका सरंक्षण करना होगा। कृवष में 
रासायवनक उवषरकों व कीटनाशकों के स्थान पर िवैवक िाद का उपयोग करना चावहए। प्राकृवतक 
कीटनाशक तयैार वकए िान ेचावहए। फसल-चि को अपनाना चावहए।  
आवथ षक ववकास की ृषवष्ट स ेभारत, चीन और पावकस्तान का त सलनात्मक अध्ययन-  भारत, पावकस्तान व 
चीन तीनों एवशया महाद्वीप के अङ्ग हैं। भारत- पावकस्तान 1947 ई.  में स्वतन्त्र हुए और चीनी गणराज्य 
की स्थापना 1949 ई. में हुई थी। तीनों की ववकासात्मक नीवतयों में अनके समानताए ँृषवष्टगोचर होती 
हैं। ववकास पथ पर तीनों की श सरूआत एक साथ हुई थी। ववकास की वदशा में भारत न े1951 ई.,  
पावकस्तान न े1956 ई. में तथा चीन न े1953 ई. में अपनी प्रथम पञ्चवषकृतय योिनाए ँप्रारम्भ की थीं। 
1980 के दशक तक तीनों दशेों की ववृद्ध दर व प्रवतव्यवि आय भी समान थी। वपछले अध्यायों में स्वतन्त्र 
भारत में ववकास के वलए अपनाई गई नीवतयों का अध्ययन वकया गया ह।ै त सलनात्मक अध्ययन के वलए 
हमें चीन व पावकस्तान की ववकास नीवतयों के ववषय में अध्ययन करना होगा। 
चीन- चीन में एक दलीय (कम्य सवनष्ट पाटकृत) शासन व्यवस्था के अिगषत चीन गणराज्य की स्थापना हुई। 
चीनी सरकार न े उद्यमों, महत्त्वपणू ष क्षते्रकों, भवूम 
आवद को अपन ेअवधकार क्षते्र  में ले वलया था। वष ष 
1998 में सरकार न ेग्रटे लीप फॉव षडष अवभयान श सरू 
वकया, विसका म सख्य उद्धशे्य दशे में अवधकावधक उद्योगों की स्थापना था। चीन में कृवष को बढ़ावा दने े
के वलए कम्यनूों (लोगों का सामवूहक ितेी करना) की सखं्या में ववृद्ध की गई। कम्यनूों में समस्त वकसानों 

इस ेभी िान-े 
 चीन में सरकार के स्वावमत्त्व वाले उद्यमों को 

एस. ओ. ई.(साव षिवनक क्षते्रक) कहत ेहैं। 
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को शावमल वकया गया था। चीन में स सधारों की प्रारम्भ   कई चरणों में हुआ । सवषप्रथम कृवष, ववदशेी 
व्यापार व वनवशे क्षते्रकों में स सधार वकए गए। इसके पिात ् औद्योवगक क्षते्र में स सधार हुए। ववदशेी वनवशेकों 
को आकवष षत करन ेके वलए ववशषे आवथ षक क्षते्र (SEZ) स्थावपत वकय ेगए।  
पावकस्तान-  पावकस्तान भारत के समान वमवश्रत अथ षव्यवस्था वाला दशे ह।ै विसमें साव षिवनक व वनिी 
क्षते्रक का सह-अवस्तत्व ह।ै यहा ँहवरत िावि के पिात यन्त्रीकरण का प्रारम्भ हुआ था। आधावरक क्षते्रों 
में सरकारी वनवशे में ववृद्ध हुई, विसस ेिाद्यान्नों के उत्पादन में बढ़ोिरी हुई।1970 के दशक में यहा ँ
पूिँीगत उद्योगों का राष्ट्रीयकरण  वकया गया था। 
िनावंककीय सकेंतक- चीन, भारत व पावकस्तान की अपके्षा िनसखं्या में ब़ा ह,ै लेवकन िनसखं्या 
घनत्व कम ह।ै पावकस्तान की िनसखं्या ववृद्ध दर इनमें सबस ेअवधक ह।ै 1970 के दशक में चीन में 
एक सतंान नीवत लाग ूकी गई थी। इन तीनों दशेों में वलंगान सपात मवहलाओ ंके पक्ष में नहीं ह।ै चीन को 
अपनी एक सतंान वाली नीवत में बदलाव करके दो सतंान की अन समवत दनेी प़ी। चीन की अवधकाशं 
आबादी नगरों में िबवक भारत की मात्र 33 % िनसखं्या नगरों में वनवास करती ह।ै 
सकल घरलेू उत्पाद एव ंक्षते्रक- सकल घरेलू उत्पाद (GDP) के  मामले में चीन ुवनया में दूसरा स्थान 
रिता ह,ै िो 22.5 ट्रीवलयन ह।ै िबवक भारत व पावकस्तान का िमशः 9.3 ट्रीवलयन व 1.1 ट्रीवलयन 
ह।ै चीन में कसल भवूम का मात्र 10 % ही कृवष योग्य ह ैिबवक 1980 के दशक तक यहा ँकी 80 % 
िनसखं्या िीववका के वलए कृवष पर ही वनभ षर थी। वकि स आि नगरीकरण न ेकृवष क्षते्र को कम कर 
वदया ह।ै पावकस्तान, चीन और भारत 1980 के दशक में सवेा क्षते्रक में श्रमशवि िमश 27%, 12%, 
17 % था, िो 2014 ई. में बढ़कर िमश: 34 %, 43 %, 29% हो गया था। चीन की आवथ षक सवंवृद्ध 
में वववनमा षण व सवेा क्षते्रकों का योगदान ह ैिबवक भारत की आवथ षक सवंदृ्धी में सवेा क्षते्रक का योगदान 
अवधक ह।ै पावकस्तान में इस अववध (सन ् 1980-2015) में तीनों ही क्षते्रकों  में वगरावट आई ह।ै चीन, 
भारत व पावकस्तान स ेप्रवतव्यवि आय, स्वच्छता, िीवन प्रत्याशा साक्षरता सभी क्षते्रों में आग ेह।ै  
ववकास नीवतया-ं एक मलू्याकंन- सभी दशे अपनी ववकास प्रविया के वलए अलग-अलग तरीकों को 
अपनात ेहैं।चीन में माओवादी शासन के दौरान आवथ षक सवंवृद्ध धीमी एव ंआध सवनकीकरण का अभाव 
था। व्यापक भवूम स सधारों, साम सदावयकीकरण और ग्रटे लीफ फॉरवडष व अन्य स सधारों के बाद  भी चीन के 
ववकास की गवत धीमी रही थी। सन ् 1978 के पिात चीन में ग्रामीण उद्योगों का ववकास हुआ, प्रवतव्यवि 
आय में ववृद्ध हुई तथा आग ेऔर स सधारों के वलए मिबतू आधार बनाया गया। 
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 पावकस्तान की यवद बात की िाए, तो ववद्वानों के अन ससार यहा ँस सधारों के बाविदू सभी आवथ षक 
सकेंतकों में वगरावट आई ह।ै यद्यवप, वपछले कसछ वषों में पावकस्तान न ेअपनी आवथ षक ववृद्ध को प सनः 
प्राप्त कर वलया ह।ै 
 भारत न ेअन्य ववकासशील दशेों की भावँत आवथ षक ववृद्ध की ह।ै चीन न ेसरंचनात्मक स सधारों का 
वनण षय स्वय ंन ेवलया था िबवक भारत व पावकस्तान को ऐस ेस सधारों के वलए अिारा षष्ट्रीय ससं्थाओ ंद्वारा 
बाध्य  वकया गया था। चीन न ेपरम्परागत ववकास नीवत को अपनात ेहुए िमशः कृवष स ेवववनमा षण तथा 
सवेा क्षते्रक की ओर अग्रसर हुआ, िबवक भारत और पावकस्तान सीध ेकृवष स ेसवेा क्षते्रक की ओर 
अग्रसर हुए हैं। वत षमान में भारत की अथ षव्यवस्था तिेी स ेआग ेबढ़ रही ह।ै पवरणामस्वरूप आि भारत 
ववश्व की पॉचंवीं ब़ी अथ ष व्यवस्था वाला राष्ट्र ह।ै 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. पया षवरण के िवैवक घटकों में..................... शावमल ह।ै 
 अ. हवा  ब. मत्स्य  स. मदृा  द. िल  
2. भारत में औषधीय ग सणों स ेय सि पौधों की.......................... प्रिावतया ँहैं। 
 अ. 15,000 ब. 17,000  स. 18,000 द. 10,000  
3. वष ष 2011 की िनगणना के अन ससार भारत में .................लोगों के पास वबिली स सववधा ह।ै 
 अ. 50% ब. 56%   स. 62% द. 68%  
4. वचवकत्सा की भारतीय प्रणाली को........................ कहा िाता ह।ै 
 अ. वचराग ब. उत्कष ष  स. आय सष  द. वभैव  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए - 
1. भारत में ववकास की असमानता का प्रम सि कारण राज्यों की.....................  ह।ै 

(आधावरक सरंचना/अप्राकृवतक सरंचना) 
2. 1970 के दशक में ................ में एक सन् तान नीवत लाग स की गई। (चीन/अभारत) 
3. वचवकत् सा की भारतीय प्रणाली में ................ व् यवस् थाऍं  हैं। (6/अ8) 
4. भारत में सम्पणू ष ववश्व के ...............लौह-अयस्क के भण्डार हैं।  (22 %/अ20 %  ) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  मछली पया षवरण के िवैवक घटकों में शावमल ह।ै     सत्य/अअसत्य 



 

 208 

2. भारत न ेसन ् 1955 में पञ्चवषकृतय योिना की श सरुआत की।   सत्य/अअसत्य 
3. भारत में ववश्व की कसल िनसखं्या का 17% वनवास करता ह।ै  सत्य/अअसत्य 
4. वष ष 1998 में सरकार न ेग्रटे लीप फॉव षडष अवभयान श सरू वकया 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
 दशे    पञ्चवषकृतय योिना की श सरुआत  
1.  भारत   क.  सन ् 1956 
2. पावकस्तान  ि. सन ् 1951 
3. चीन   ग. सन ् 1953 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. स्वास्थ्य स ेक् या आशय ह?ै 
2. वचवकत्सा की  भारतीय प्रणाली में कौन-कौनसी 6 व्यवस्थाए ँह?ै 
3. पया षवरण के िवैवक व अिवैवक घटकों में अिर बताइए। 
4. LPG एव ंCNG का परूा नाम बताइए। 
5. ववैश्वक ऊष्णता वकस ेकहत ेहैं। 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. पया षवरण सरंक्षण के प्रम सि उपाय बताइए। 
2. आधावरक सरंचना के दो भागों स ेआप क्या समझत ेहैं? 
3. भारत, पावकस्तान व चीन की ववकास नीवतयों में क् या-क् या अिर थ?े 
4. पया षवरण म सख्य रूप स ेकौन-कौन स ेकाय ष करता ह?ै 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. आधावरक सरंचना स ेक् या आशय ह?ै इसकी वत षमान वस्थवत व प्रासवंगकता बताइए। 
2. पया षवरण स ेआप क्या समझत ेहैं? पया षवरण में प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा का महत्त्व स्पष्ट 

कीविए।  
पवरयोिना काय ष- 
1. वत षमान समय में भारतीय अथ ष व्यवस्था को लेकर कक्षा में वाद-वववाद प्रवतयोवगता का आयोिन 

कीविए। 
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वदे ववभषूण प्रथम वष ष 
समािशास्त्र 
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अध्याय- 20 
सामाविक सरंचना और पवरवत षन 

सामाविक सरंचना- समाि की सरंचना वववशष्ट रुप स ेिमवार व वनयवमत होती ह।ै आध सवनक समय में 
सामाविक सरंचना शब्द का प्रथम प्रयोग हरबटष स्पेंसर न ेअपनी प सस्तक वप्रवंसपल ऑफ सोवशयोलॉिी 
में सन ् 1885 में वकया था। सामाविक सरंचना में सामाविक व्यवहार के वनवित प्रवतमान वनवहत होत े
हैं। शरीर की सरंचना में विस प्रकार हाथ, परै, आिं, नाक, कान आवद का योगदान ह,ै िीक उसी प्रकार 
सामाविक सरंचना में सामाविक इकाईयों िसै ेसमहू, सवमवतया,ँ ससं्थाए,ँ पवरवार, सामाविक प्रवतमान 
आवद का योगदान होता ह।ै इसके पवू ष सामाविक सरंचना की अवधारणा का ववकास ॠग्वदे के दशम 
मण् डल के प सरुष सिू में वमलता ह-ै ब्राह्मणोऽस्य म सिमासी द्वाहु रािन्य: कृत: ऊरो: तदस्य: यद्वशै्य: 
पद्भया ंशदू्रो अिायत। (10.90.12) अथा षत ् समािरूपी ववराट प सरुष का म सि ब्राह्मण, भ सिाए ँक्षवत्रय, 
िघँाए ँवशै्य और पाद शदू्र बताय ेगय ेहैं, िो समाि के अङ्ग के रूप में  अपन ेकमष करत ेहुए सम्पणू ष 
समाि को पोवषत करत ेहैं। इन सभी के एक साथ रहन ेस ेिीवन के मलू उद्दशे्य (मोक्ष) को प्राप्त करना 
सम्भव ह।ै वदेों में सामाविक असमानता और ऊँच-नीच का ववरोध वकया गया ह।ै कसल, वशं और काय ष 
आवद के आधार पर कोई व्यवि छोटा या ब़ा नहीं होता ह।ै अथवषवदे में कहा गया ह ैहम वकसी को 
दास न बनाय ेन कोई हमें दास बनाव।े सभी सगंिन में साथ साथ रहें- अश्मिती रीयत ेस ंरभध्व ं
वीरयध्व ंप्र तरता सिाय:। अत्रा िहीत य ेअसन्दुरवेा अन्मीवान सिरमेावभ वािान॥्(12.2.26) अथा षत ् 
इस ुग षम ससंार रूपी सागर में परस्पर साथ वमलकर प्रीतपवू षक िीवन यापन करन ेमें वनवित ही सबका 
उत्थान ह।ै इस प्रकार हम कह सकत ेहैं वक सामाविक सरंचना कोई नई अवधारणा नहीं ह।ै इसके 
अनके उदाहरण हमें ववैदक वा्मयय में वमलत ेहैं। 
सामाविक सरंचना की ववशषेताए-ँ सामाविक सरंचना का वनमा षण पवरवार, ससं्थाए,ँ सवमवतया,ँ समहू 
आवद अनके प्रकार की उप-सरंचनाओ ंस ेवमलकर होता ह।ै विस प्रकार स ेवकसी भवन को िमीन, 
वदवारें , छत वमलकर एक स्वरूप प्रदान करती हैं, उसी प्रकार सामाविक सरंचना की ववशषेताए ँभी उस े
स्वरूप प्रदान करती हैं। सामाविक सरंचना की प्रम सि ववशषेताऍं वनम् नवलवित हैं- 

इस अध्याय में- सामाविक सरंचना, सामाविक स्तरीकरण, सहयोग तथा श्रम ववभािन, 
समाि में प्रवतस्पधा ष, समाि में सघंष ष, सामाविक पवरवत षन, ग्रामीण तथा नगरीय समाि 
में सामाविक व्यवस्था। 
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 यह स्थायी होती ह।ै 
 इसका स्वरूप अमतू ष होता ह।ै 
 इसस ेहमें समाि के बाहरी स्वरूप का ज्ञान होता ह।ै 
 सहयोग, आत्मीकरण, अन सकूलन, व्यवस्थापन, प्रवतस्पधा ष आवद सामाविक प्रवियाए ँसामाविक 

सरंचना के मिबतू पक्ष हैं। 
सामाविक स्तरीकरण- सामाविक स्तरीकरण, ऐसी प्रविया ह ै विसमें व्यवियों के समहूों को उनकी 
प्रवतष्ठा, सम्पवि व शवि की मात्रा के अन ससार वववभन्न वगों में उच् च स ेवनम् न िम में वगकृतकृत वकया 
िाता ह।ै 
सामाविक स्तरीकरण की ववशषेताए-ँ 
 यह सामाविक सासृं्कवतक होता ह।ै 
 यह समाि का उच्चता एव ंवनम्नता में ववभािन ह।ै 
 यह एक साव षभौवमक प्रविया ह।ै 
 इसमें वस्थवत एव ंपद का ववतरण होता ह।ै 
 यह मानव वनवम षत ह।ै  
सहयोग तथा श्रम ववभािन- समाि में रहन ेवाले लोग एक-दूसरे स ेआपसी सहयोग, प्रमे, सौहाद्रष, 
बि सत्त्व स ेपरस्पर ि स़  ेरहत ेहैं। यवद समाि में इन ग सणों का अभाव होगा तो मानव िावत का अवस्तत्त्व 
सकंटमय हो िाएगा। सहयोग की यह भावना केवल मन सष्य में ही नहीं अवपत स पश स-पवक्षयों और अन्य 
िीवों में  भी पायी िाती ह।ै प्रम सि समािशास्त्री ुिा षइम के अन ससार “एकता समाि का नवैतक बल ह ै
तथा यह सहयोग और इस तरह समाि के प्रकायों को समझन ेके वलए ब सवनयादी अवयव ह“ै।  
समाि में प्रवतस्पधा ष- समाि में सहयोग, प्रमे, सौहाद्रष के साथ-साथ प्रवतस्पधा ष भी होती ह।ै प्रवतस्पधा ष 
एक सामाविक प्रविया ह,ै विसका उद्भव समाि में ही हुआ ह।ै मन सष्य में प्रवतस्पधा ष बचपन स ेही होती 
ह,ै िसै-े  ववद्यालय में वववभन्न बालकों में पढ़ाई, िले इत्यावद के क्षते्र में प्रवतस्पधा ष दिेन ेको वमलती ह।ै 
समय के साथ-साथ इसमें पवरवत षन होता रहा ह।ै समकालीन ववश्व में प्रवतस्पधा ष एक प्रम सि मानदण्ड 
तथा पवरपाटी ह।ै प्रवतस्पधा ष को पूिँीवाद की सशि ववचारधारा माना िाता ह,ै  विसके अन ससार बािार 
इस प्रकार काय ष करता ह ैवक अवधकतम काय षकसशलता स सवनवित हो सके। 
समाि में सघंष ष- सघंष ष का अथ ष व्यवि के वहतों में टकराव होता ह।ै समाि में ससंाधनों की अल्पता के 
कारण उन्हें प्राप्त करन ेकी अवभलाषा सघंष ष को िन्म दतेी ह।ै 
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 समाि में सहयोग, प्रवतस्पधा ष और सघंष ष वभन्न-वभन्न सामाविक प्रवियाए ँह ैलेवकन य ेतीनों समाि 
में एक साथ रहती हैं। सामाविक सरंचना तथा स्तरीकरण की व्यवस्था में तीनों प्रवियाए ँवभन्न रूपों में 
वस्थत होकर सामाविक समहूों के वलए काय ष करती हैं। 
सामाविक पवरवत षन- समाि में सामाविक सरंचना, 
सामाविक व्यवस्था, सामाविक मलू्यों, रीवत-वरवािों व 
परम्पराओ,ं सामाविक-सासृं्कवतक मापदण् डों आवद में हुए 
पवरवत षनों को सामाविक पवरवत षन कहा िाता ह।ै  
 प्राचीनकाल में वशक्षा ग सरुकसलों में सामान्यत: ि सले आकाश में वकृ्षों की छाया में, िगंलों में, नवदयों 
के वकनारे, ग्राम या नगर के बाहर प्रदान की िाती थी। उस समय वशक्षा व्यवस्था वन:श सल्क थी। लेवकन 
धीर-ेधीर ेसमाि में पवरवत षन आया और वत षमान में वशक्षा आध सवनक स सववधाओ ंस ेय सि बहुमवंिला भवनों 
में, नगरों एव ंग्रामों के मध्य मोटी फीस लेकर दी िाती ह।ै ववैश्वक महामारी कोराना के दौरान वशक्षा 

केन्द्रों के बन्द होन ेके कारण, आि वशक्षा के नय ेमाध्यम िसै-े ई-कक्षा, आनलाईन अध्ययन, स्माटष 
कक्षा, वडिीटल-वशक्षा आवद का ववकास हुआ ह।ै इसी प्रकार प्राचीन काल में िल सभी के वलए वन:श सल्क 
उपलब्ध था।सामाविक पवरवत षन के इस दौर में  आि िल एक उद्योग का रूप ले च सका ह।ै  

इस ेभी िान-े 
 सामाविक सम्बिों में आए पवरवत षनों 

को हम सामाविक पवरवत षन कहेंग।े 
मकैाइवर व पिे 

वचत्र- 20.1 आध सवनक ग सरुकसल 
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सामाविक पवरवत षनों की ववशषेताए-ँ 
 सामाविक पवरवत षन के वववभन्न स्वरूप होत ेहैं। 
 सामाविक पवरवत षन की गवत असमान व सापवेक्षक होती ह।ै 
 इनकी कोई वनवित भववष्यवाणी नहीं की िा सकती। 
 साम सदावयक पवरवत षन ही वस्त सतः सामाविक पवरवत षन ह।ै 
 यह एक ववश्वव्यापी प्रविया ह।ै 
सामाविक पवरवत षन के प्रम सि स्रोत/अकारक- 
1. पया षवरणीय कारक- प्रकृवत, पावरवस्थवतकी, भौवतक पया षवरण आवद। 
2. तकनीकी कारक- अन ससधंान, आववष्कार, औद्योगीकरण, मशीनीकरण आवद। 
3. रािनवैतक कारक- राितन्त्र स ेलोकतन्त्र का आना, य सद्ध व सविया,ं च सनाव आवद। 
4. आवथ षक कारक- रेल, व्यापार, कृवष, पश सपालन, उच्च िीवन स्तर की आकाकं्षा आवद। 
5. सासृँ्कवतक कारक- धम ष, पवरवार, मवहलाओ ंकी वस्थवत, िलेकूद आवद। 
ग्रामीण तथा नगरीय समाि में सामाविक व्यवस्था- वकसी ववशषे प्रकार के सामाविक सम्बिों, मलू्यों 
तथा पवरमापों को बनाए रिना सामाविक व्यवस्था कहलाता ह।ै सामाविक व्यवस्था अिःवियारत 
व्यवियों का समहू ह।ै प्राचीन समय में सामाविक व्यवस्था के अलग प्रवतमान थ।े धीरे-धीरे समय के 
साथ इनमें पवरवत षन होत ेगए। वत षमान में सामाविक व्यवस्था पणू ष रूप स ेपवरववत षत हो गई ह।ै ग्रामीण 
व नगरीय सामाविक व्यवस्था में भी अत्यवधक वभन्नता ह।ै 
सामाविक व्यवस्था की ववशषेताए-ँ परस्पर सहयोग व सद्भाव, वहृद ्ससृं्कवत (अनके रीवतया,ं प्रथाए ं
आवद), समहू व उप-समहू, सामवूहक एकता, श्रम ववभािन, क्षते्रीयता, आत्म-वनभ षरता आवद सामाविक 
व् यवस् था की म सख् य ववशषेताऍं हैं। 
ग्रामीण क्षते्रों में सामाविक व्यवस्था- गावँ, पवरवारों का वह समहू होता ह,ै िो एक वनवित क्षते्र में बसा 
होता ह ैतथा एक वववशष्ट नाम स ेिाना िाता ह।ैगावँ, नगरों की अपके्षा छोटे होत ेहैं। यहा ँपरम्परागत 
सामाविक परम्पराए ंव प्रथाए ँचलती रहती हैं। 
ग्रामीण क्षते्र की सामाविक व्यवस्था की ववशषेताए-ँ म सख्य व्यवसाय कृवष व पश सपालन, कम िनसखं्या व 
कम क्षते्रफल, प्राथवमक समहूों को महत्त्व, िावत व्यवस्था की प्रधानता, सयं सि पवरवार प्रणाली, प्रकृवत 
स े वनकटता, बाह्य आडम्बर व रुवढ़वावदता, समान ससृं्कवत, मानवीय मलू्फ् य (प्रमे, सौहाद्रष, सहयोग, 
भाईचारा आवद) ग्रामीण क्षते्र की सामाविक व् यवस् था की प्रम सि ववशषेताऍं हैं।  
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कस्बों व नगरों में सामाविक व्यवस्था- सामान्यतः कस्बों व नगरों दोनों में एक ही प्रकार की व्यवस्था ह।ै 
दोनों में अिर आकार के आधार पर होता ह।ै कस्ब,े नगरों की अपके्षा छोटे होत ेहैं। िनसखं्या की ृषवष्ट 
स ेब़ ेगावँों की प्रववृिया ँिब नगरीकृत हो िाती हैं, तो उन्हें कस्बा कहा िाता ह।ै इस प्रकार कहा िा 
सकता ह ैवक कस्ब ेमें ग्रामीण व नगरीय दोनों ववशषेताए ँसमावहत होती हैं। 
नगरीय क्षते्रों की सामाविक व्यवस्था की ववशषेताए-ँ एकल पवरवार प्रणाली, ऊिा ष-प्रबिन, व्यविवावदता, 
सामाविक गवतशीलता, व्यवसायों की बहुलता, अवधक िनसखं्या व अवधक क्षते्रफल, मानवीय सम्बिों 
का टूटना, बढ़ता अपराधीकरण, बच्चों में बढ़ता एकाकीपन, स सवनयोवित बवस्तया ँव कचरे का प्रबिन, 
सम सवचत िल-प्रबिन आवद नगरीय क्षते्रों की सामाविक व् यवस् था की प्रम सि ववशषेताऍं हैं। 

प्रश् नावली 
बहु ववकल्पीय प्रश् न- 
1. सामाविक सरंचना शब्द का प्रथम प्रयोग.....................न ेवकया था। 
 अ. हरबटष स्पेंसर ब. कॉम्ट 
 स.  ुिकृतम द. वबेर   
2. ग्रामीण समाि की ववशषेताए ँ.........................नहीं ह।ै 
 अ. कृवष पर वनभ षरता ब. प्रकृवत स ेघवनष्ठ सम्बि 
 स.  िनावधक्य द. प्राथवमक सम्बिों की बहुलता  
3.  ’वप्रवंसपल ऑफ सोवशयोलॉिी’ नामक प सस्तक के रचवयता....................... ह।ै 
 अ. एच. एम. िॉनसन ब. मकैाइवर व पिे 
 स.  कालष माक्सष द. हरबटष स् पेंसर   
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  ग्रामीण क्षते्रों में रोिगार के स्रोत ................ हैं। (कृवष व पश सपालन/अउद्योग) 
2. वप्रवंसपल ऑफ सोवशयोलॉिी ................ द्वारा वलिी गई। (ुिकृतम/अस्पेंसर) 
3. सामाविक पवरवत षन की गवत ...................व सापवेक्षक होती ह।ै (समान/अअसमान) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  सयं सि पवरवार प्रणाली नगरीय क्षते्रों की ववशषेता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
2. ग्रामीण क्षते्रों में रोिगार की पया षप्त उपलब्धता होती ह।ै   सत्य/अअसत्य 
3. सामाविक सरंचना शब्द का प्रथम प्रयोग कॉम्टे द्वारा वकया गया। सत्य/अअसत्य 
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सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1.  पया षवरणीय कारक   क. कृवष, पश सपालन, व्यापार आवद। 
2. तकनीकी कारक    ि. प्रकृवत, पावरवस्थवतकी, भौवतक पया षवरण आवद। 
3. आवथ षक कारक    ग. आववष्कार, औद्योवगकरण, मशीनीकरण आवद। 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. सामाविक सरंचना स ेक् या आशय ह?ै 
2. सामाविक व्यवस्था वकस ेकहत ेहैं? 
3. कस्बा वकस ेकहत ेहैं? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. सामाविक स्तरीकरण की ववशषेताए ँवलविए। 
2. ग्रामीण क्षते्रों की सामाविक व्यवस्था की ववशषेताए ँवलविए। 
3.  कस्बा और नगर के अिर को समझाइए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न-  

1. सामाविक सरंचना की अवधारणा को स् पष् ट कीविए एव ंइसकी ववशषेताओ ंका वण षन कीविए। 
2. सामाविक पवरवत षन और व्यवस्था स ेआप क्या समझत ेहैं।  

पवरयोिना काय ष-   
1. सामाविक पवरवत षनों के अिगषत प्राचीन व आध सवनक वशक्षा प्रणाली का त सलनात्मक अध्ययन 

कीविए। 
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अध्याय- 21 
पया षवरण और समाि 

 पया षवरण का सामान्य अथ ष हमारे चारों ओर का वातावरण ह।ै ववस् ततृ अथ ष में भौवतक और िवैवक 
पवरवशे तथा उनके कारक, विनका प्राणी के िीवन पर प्रभाव प़ता ह,ै पया षवरण कहलाता ह।ै िलवाय स, 
मदृा, वनस् पवत, िीव-िन् त स, स् थलाकृवत आवद सभी पया षवरण के ही वववभन्न तत्त्व हैं। भारतीय ससं् कृवत 
एव ंवा्मयय में पया षवरण को िसैा सम् मान िनक स् थान प्राप् त ह,ै शायद ही ुवनया के वकसी अन् य दशे 
में प्राप् त हो।  
ववैदक वा्मयय में पया षवरण की अवधारणा- ववैदक वा्मयय में 
पवरतः आवरण ंइवत पया षवरण ंकी धारणा को प्रवतपावदत करत े
हुए पचं महाभतूों (पवृथवी, िल, अवग्न, वाय स, आकाश), 
मन सष् य, प्रावणयों, वनस् पवतयों आवद के समग्र रूप को 
पया षवरण के अिगषत स् वीकार वकया गया ह।ै ववैदक वा्मयय 
में ईश् वर प्रदि सभी वस् त सओ ं को वनस् वाथ ष भाव स े
आवश् यकतान ससार उपयोग की स् वीकृवत दी ह।ै पया षवरण 
प्रदि सभी वस्त सओ ंको भारतीय ससं् कृवत में अत सलनीय माना 
गया ह।ै गङ्गा, यम सना, सरस् वती आवद नवदयों के िलस्रोतों 
को वन् दनीय माना गया ह।ै वदेों में प्रकृवत को माता के रूप 
में पिूा िाता ह।ै भारत में अवग्न, िल, वाय स, पवृथवी को अध् य ष दने ेका प्रचलन ह।ै हम वनत् य सयू ष-
चन् द्रमा को नमन करत ेहैं। त सलसी और पीपल (अश्वत्थ) के बारे में वचिन ह ैवक य ेदोनों वकृ्ष प्रत् यके 
प्रहर प्राण वाय स (ऑक् सीिन) वनग षत करत े हैं। प्राचीन भारतीय वा्मयय, धम ष, दश षन व समाि में 
पया षव रणीय वचतंन का आरम्भ ववैदक व ससं् कृत वा्मयय स ेहोता ह।ै प्राचीन भारतीय ससं् कृवत को ववैदक 

वचत्र- 21.1 वन में तपस् वी 

इस अध्याय में- ववैदक वा्मयय में पया षवरण की अवधारणा, ससृं्कत व पौरावणक वा्मयय 
में पया षवरण की अवधारणा, पया षवरण के घटक, समाि व पया षवरण का सम्बि और 
प्रभाव, पया षवरण सरंक्षण के उपाय,वचपको आन्दोलन, सी.एन.िी. अम्लीय वषा ष, 
ग्रीनहाउस प्रभाव। 
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ससं् कृवत या तपोवनी ससं् कृवत की सजं्ञा स ेअलंकृत वकया गया ह।ै वणा षश्रम व् यवस् था के चार भागों में 
वानप्रस् थ आश्रम की ओर प्रविृ तपस् वी स ेवन पर ही आवश्रत रहन ेकी अपके्षा की िाती थी। वन पर 
आवश्रतता के कारण ही मानव व समाि को उनके सरंक्षण और सवंद्धषन की अपवरहाय षता का सम सवचत 
भान हो सका। ववैदक वा्मयय में  इन ववचारों की प्रामवणकता भारतीय धमष, ससं् कृवत एव ंस्‍ यता के 
आचरण स ेस् वय ंवसद्ध होती ह।ै ऊँ ईशावास् यावमद ँसवं यवत्कञ्च िगत् या ंिगत। तने त् यक् तने भ सञ्जीथा मा 
गधृः कस् य वस्वद्धनम॥्(यि सवदे 40.1) अथा षत ् इस सवृष्ट में िो कसछ भी ि़ अथवा चतेन ह,ै वह सब 
ईश्वर द्वारा आवतृ-आच् छावदत ह।ै केवल उसके द्वारा उपयोगाथ ष छोड ेगय ेका ही उपभोग करें। अवधक 
का लालच न करें, यह धन वकसका ह।ै अथवष सवंहता में िल की महत् ता को व् यि करत ेहुए वलिा ह ै
वक सयू ष की वकरणें िल को सम सद्र आवद स ेिींचती ह।ै वह िल वफर बरसकर हमें अन् नावद पदाथ ष एव ं
स सि प्रदान करता ह।ै अपो दवेीरुप ह्वय ेयत्र गावः वपबवि नः। वसन् ध स्‍ यः कत् वं हववः।(1.4.3)अथवषवदे 
में िल की श सद्धता एव ंपववत्रता व ग सणवत् ता को ववस् तार स ेसमझाया गया ह।ै हमारी गायें विस िल 
का सवेन करती ह,ै उस िल का हम स् त सवतगान करत ेहैं। अन् तवरक्ष एव ंभवूम पर प्रवाहमान उस िल के 
वलए हम हवव अवप षत करत ेह।ै ईशाना वाया षणा ंक्षयन् तीश् चष षणीनाम।् अपो याचावम भषेिम।्(1.5.4) 
सम् पणू ष पवृथवी िल के वलए मलूतः वषा ष पर ही वनभ षर ह,ै इस कारण ववैदक वा्मयय में मघेों के प्रवत 
सम् मान का भाव स् थान-स् थान पर ृषवष्टगोचर होता ह।ै भवूम को माता के समान माना गया ह,ै इसी 
भावना को स् वीकार करत ेहुए कहा गया ह ै- माता भवूमः प सत्रोऽहम ंपवृथव् याः।(12.1.12) अथा षत ् यह 
धरती हमारी माता ह ैऔर हम सब इसके प सत्र हैं। पवृथवी का सरंक्षण और पोषण करना सामान् य कमष 
नहीं ह,ै िो व् यवि भवूम के सम्बि में सभी पवरवस्थवतयों स ेववज्ञ हो, तपोभाव पणू ष हो, सत् यवनष् ि हो, 
त् याग और बवलदान स ेय सि एव ंबलशाली हो वही मातभृवूम का पालन–पोषण तथा सरंक्षण कर सकता 
ह।ै 
 यि सवदे सवंहता के रूद्राध् याय में वकृ्ष के पालकों के वलए सम् मान एव ंआदर भाव व् यि वकया गया 
ह-ै नमो वकृ्ष्े‍ यो हवरकेश्े‍ यः पश सना ं पतय े नमो नमः। वकृ्षाणा ं पतय े नम:। अरण् याना ं पतय े
नमः॥(16.17) अथा षत ् हरे केशों (पत् तों) वाले वकृ्षों और पश सओ ं(िीवों) के पालनकता ष को नमस् कार 
करत ेहैं। वकृ्षों के पालनकता ष को नमस् कार करत ेहैं। वनों के पालनकता ष को नमस् कार करत ेहैं। यि सवदे 
सवंहता में ही समस् त वनस् पवतयों स ेयह आह्वान वकया गया ह ैवक व ेसदवै मन सष् य एव ंसमस् त प्रावणयों 
के िीवन हते स मध सरता प्रदायक हो। मध समान् नो वनस् पवतम षध समॉ ंअस् त स।(13.29) पया षवरण को अक्ष सण् ण 
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बनाय ेरिन ेके वलए प्रकृवत के लगभग सभी अवयवों में रि सम्बि की स् थापना की गई ह,ै पवृथवी को 
माता एव ंआकाश को वपता के रूप में उद्घोवषत करती अनके ऋचाए ंववैदक वा्मयय में प्राप् त होती हैं। 
  उपय सषि वववचेन स ेस् पष्ट ह ैवक ववैदक वा्मयय में प्रकृवत के वववभन्न तत्त्वों में दवेत् व भावना की 
सिृना की गयी ह ैतथा इनके प्रवत कृतज्ञता ज्ञावपत करन ेके वलए यज्ञीय ससं् कृवत का ववकास वकया गया 
ह,ै विसस ेपया षवरणीय कारकों के साथ मानव के हृदय में मध सर सम्बिों की स् थापना होती ह।ै 
ससृं्कत व पौरावणक वा्मयय में पया षवरण की अवधारणा- ससं् कृत वा्मयय, ववैदक वा्मयय के उस ससं् कार 

को लेकर अग्रसर हुआ, विसस े प्रकृवि 
को मन सष् य के धावम षक, नवैतक, 
आध् यावत्मक ससं् कारों स ेसम् बद्ध वकया 
गया ह।ै प्रकृवत के मलूभतू पचं महाभतूों 
को इस वा्मयय में सम सवचत स् थान वमला 
ह ै तथा इनके भली-भावँत सरंक्षण एव ं
सवंद्धषन की परम् परा का वनमा षण वकया 
गया ह।ै ससं् कृत वा्मयय की वभैवशाली 

दीघ ष परम् परा में कववयों, आचायों तथा ववचारकों की लम् बी शिँला ह,ै विसमें वाल्मीवक, कावलदास, 
व् यास, मन स, भास, भारवव, दण् डी, भवभवूत, बाणभि आवद अनके कवव हैं। इन कववयों न ेअपन ेवाड्मय में 
पया षवरण प्रमे का िो वनरुपण वकया ह,ै ववैश्वक वा्मयय में अवद्वतीय ह।ै  
सयू ष, आकाश, पव षत, पवृथवी, वाय स तथा अिवरक्ष के साथ गङ्गा के िल की महत् ता ववषयक सदंभ ष के 
आलोक में महवष ष व् यास न ेकहा ह-ै यथा हीन ंनमोऽकेण भःू शलेैः ि ंच वाय सना।  तथा दशेा वदशश् चवै 
ग़गाहीना न सशंयः॥ अथा षत ् िसै ेसयू ष के वबना आकाश, पव षत के वबना पवृथवी और वाय स के वबना 
अिवरक्ष की शोभा नहीं होती, उसी प्रकार िो दशे और वदशाए ँगङ्गा िी स ेरवहत हैं, उनकी भी शोभा 
नहीं होती ह।ैभारतीय धमष और दशषन में श्रीमद ्भगवद्गीता का स् थान बहुत पववत्र और आ दशष स ेय सि 
ह,ै गीता में श्रीकृष् ण स् वय ंको गङ्गा नदी बतात ेह-ै स्रोतसामवस्म िाह्नवी (10.31) सम् पणू ष ससं् कृत और 
पौरावणक वा्मयय में िल का वववभन्न रूपों में वण षन ह।ै य ेसभी रूप िल के सरंक्षण और सवंद्धषन के 
वनवमि हैं। मत् स् य प सराण में िल को साक्षात ् तीथ ष रूप में आत् मसात करन ेका वसद्धाि प्रवतपावदत वकया 
ह,ै मन सष् य के वलए िल का उतना ही महत्त्व ह ैवितना तीथ ष का। अन सदृ्धतरैूदृ्धतवैा ष िलःै स् नान ंसमाचरते।् 

वचत्र- 21.2 प्राचीन पािशाला 
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तीथ ंप्रकल्फ् पयदे ्ववद्वान मलूमत्रणे मन् त्रववत॥् अथा षत ् कसए ँएव ंतालाब आवद के िल स ेस् नान करत ेहुए 
मन् त्रवते् ता ववद्वान को मलूमन् त्र द्वारा उस िल में तीथ ष की कल्फ् पना करनी चावहए।  
 ससं् कृत वा्मयय में वाय स को ईश् वरीय अशं स् वीकार कर उस ेमानवीय िीवनाधार माना ह।ै पजू् यों 
की शिंला में वस्थत होन ेके कारण वाय स सहि ही सरंक्षणीय हो िाती ह।ै िब गावँ में उत् पन्न वकृ्ष फूलों 
और फलों स ेआच्छावदत होता ह ैऔर उस िावत का दूसरा वकृ्ष गावँ में नहीं होता तब वही वकृ्ष चतै् य 
वकृ्ष के रूप में पजू् य एव ंमान् य होता ह।ै मत्स्य प सराण में कहा गया ह-ै दश कूप-समोवापी, दशवापी 
समोहृदः। दश ह्रद-समः प सत्रो, दश प सत्रसमों द्रसम॥ अथा षत ् दस कसओ ंके बराबर एक बाव़ी, दस बावव़यों 
के बराबर एक तालाब ह,ै दस तालाबों के बराबर एक प सत्र ह ैऔर दस प सत्रों के बराबर एक वकृ्ष ह।ै इस 
प्रकार कहा िा सकता ह ैवक ससं् कृत-पौरावणक वा्मयय में भी पया षवरण व उसके घटकों को वन् दनीय 
स् थान वदया गया ह।ै 
पया षवरण के घटक- पया षवरण एक गवतशील सकंल्फ् पना ह,ै विसमें िवै और अिवै वस् त सओ ंके साथ वकसी 
िीव के सम् बन् ध भी शावमल होत ेहैं। िवै पया षवरण में भ-ूमण्डल के सभी प े़ -पौध ेऔर  िीव शावमल 
हैं। अिवै पया षवरण में भवूम, िल, वाय स अपन ेववववध भौवतक रूपों में शावमल हैं।य ेसभी पया षवरण के 
ही अवभन्न अङ्ग हैं। 

पया षवरण के घटक- 
  
 

पया षवरण का वगकृतकरण- उत् पवि या ववकास की प्रविया के आधार पर पया षवरण को दो भागों प्राकृवतक 
और मानव वनवम षत पया षवरण में ववभावित गया ह।ै 
1.  प्राकृवतक पया षवरण- प्राकृवतक पया षवरण स ेतात् पय ष उन सम् पणू ष भौवतक शवियों, प्रवियाओ ंऔर 
तत्त्वों स ेह,ै विनका प्रत् यक्ष प्रभाव मानव पर प़ता ह।ै इन शवियों के अिगषत सयू षताप, पवृथवी की 
दवैनक एव ंवावष षक पवरभ्रमण की गवतया,ँ ग सरुत्वाकष षण शवि, ज् वालाम सिी वियाए,ँ भपूटल की गवत तथा 
िीवन सम्बिी ृषश् य सविवलत वकए गए हैं। इसमें प्रकृवत द्वारा प्रदि सभी प्राकृवतक तत्त्व, िसै-े भ-ू
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रचना, चिानें, िलवाय स, वनस् पवत, वन् यिीव-िन् त स, िवनि, िलाशय, महासागर आवद को सविवलत 
वकया िाता ह।ै 
2. मानव वनवम षत- मानव द्वारा वनवम षत पया षवरण को मानव वनवम षत पया षवरण कहत े हैं। यह भौवतक 
पया षवरण स ेवभन्न होता ह।ै मानव वनवम षत पया षवरण के अिगषत भवन, पाकष , गावँ, नगर, अस् पताल, 
स़क, रेल, बाधँ, रीवत-वरवाि, िान-पान, त् यौहार आवद आत े हैं। प्राकृवतक पया षवरण में मानव 
तकनीकी ववकास की सहायता स े मानव वनवम षत पया षवरण का वनमा षण होता ह ै और उस े अपनी 
आवश् यकताओ ंके अन सरूप बनाता रहता ह।ै उदाहरण के वलए वह घास के मदैानों में भवूम को िोतकर 
ितेी व पश सपालन करता ह।ै िगंलों को साफ कर, नई बवस्तया,ँ  स़कें ,  नहरें,  रेलमाग ष आवद का 
वनमा षण करता ह।ै पव षतों को काटकर स सरंग आवद वनकालता ह।ै भ-ूगभ ष स ेिवनिों का िनन कर अनके 
उपकरण अस् त्र-शस् त्र, यन्त्र आवद बनाता ह।ै इस प्रकार मानव प्राकृवतक शवियों का वववभन्न प्रकार स े
दोहन कर, अपनी आवश् यकताओ ंकी पवूत ष करता ह।ै 
समाि व पया षवरण का सम्बि और प्रभाव- समाि व पया षवरण में सह-सम् बन् ध होन ेके कारण दोनों एक 
दूसरे पर आवश्रत ह।ै पया षवरण समाि को पोवषत 
और प्रभाववत होता ह।ै मानव समाि के साथ- 
साथ अन् य िीव भी भोिन, िल, वाय स व आवास 
हते स पया षवरण पर ही वनभ षर हैं। समाि अपनी 
भौवतक, आवथ षक, सामाविक व औद्योवगक उन्नवत 
के वलए पया षवरण के घटकों पर आवश्रत ह।ैमानव 
न े पया षवरण के घटकों के उपयोग स े ही िते, 
कस् ब,े नगर, स़कें , रेलमाग ष, बाधँ व नहरों का 
वनमा षण वकया ह।ै कहीं पया षवरण उस े प्रभाववत 
करता ह ैतो कहीं उस ेउसके साथ अन सकूलन तथा पवरवत षन करना प़ता ह,ै इस ेपया षवरण समायोिन 
कहत ेहैं। 
पया षवरण सरंक्षण की आवश् यकता- पया षवरण सरंक्षण स ेआशय ह ैपया षवरण की रक्षा या बचाव। वदेों में 
पया षवरण श सवद्ध हते स अवग्न में गोघतृ, गगूल, वपप् पली आवद औषवधयों की आहूवत के ववषय में बताया गया 
ह।ै सयू ष की वकरणें इन आहुत औषवधयों को वाय स के साथ वमलकर और अवधक लोकोपयोगी बना दतेी 
ह-ै तवाय ंभाग ऋवत्वय: सरवश्म: सयू ेसचा।(ऋ.1.135.3) हम कह सकत ेह ैवक हमें पया षवरण व उसके 
घटकों का आवधकावरक सरंक्षण करना चावहए। विसस ेहमारी भावी पीवढ़या ँभी इसस ेलाभावित होकर, 

वचत्र- 21.3 पया षवरण सरंक्षण 
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प्रकृवत की स सन् दरता का आनन् द ले सकें । हमें अपन ेस् वाथ ष के वशीभतू होकर प्रकृवत का अवतदोहन वकसी 
भी रूप में नहीं करना चावहए वरना इसके ुष् पवरणाम आन ेवाले समय में अत्यवधक घातक होंग।े  
 हम प्रवतवष ष 5 िनू को ववश् व पया षवरण वदवस मनात ेहैं, विसमें अवधकावधक लोगों को पया षवरण 
के सरंक्षण का सदंशे वदया िाता ह।ै सरकार द्वारा वन्य िीवों के सरंक्षण के वलए 9 वसतम्बर, 1972 ई. 
वन्य िीव सरंक्षण अवधवनयम और वन सरंक्षण अवधवनयम 1980 ई. में लाग ूहुए थ,े विनमें कालािर 
में अनके सशंोधन वकए गए हैं।  
पया षवरण सरंक्षण के उपाय- 
1. हमें अवधकावधक वकृ्षारोपण करना चावहए व अन् य लोगों को भी इसके वलए प्रवेरत करना चावहए। 
2. उद्योगों व कारिानों को आबादी व नवदयों स ेदूर स् थावपत करना चावहए एव ंइनस ेवनकलन ेवाले 

ध सऍं को पवरष् कृत करके छो़ना चावहए। 
3. कू़ा-कचरा व अन् य अपवशष्ट पदाथों को नवदयों में नहीं फें कना चावहए। 
4. कृवष में ववषलेै कीटनाशकों व उवषरकों के स् थान पर िवैवक या दशेी िाद को बढ़ावा दनेा चावहए। 
5. एयर कवन्डशनर(ए.सी.), िनरेटर, इन् वटषर आवद स ेकाब षन ़ाइ ऑक् साइ़, नाइट्रोिन, सल्फ्फ्यवूरक 

एवस़, नाइवट्रक एवस़ प्रवत क्षण वाय समण् डल में घ सलत ेरहत ेह ैअतः हमें इनका उपयोग या तो 
वबल्फ् कसल नहीं या कम स ेकम करना होगा । 

6. िल सरंक्षण को महत्त्व दनेा चावहए। 
7. पया षवरण को स सरवक्षत रिन ेके वलए 3R (Recycle, Reduce and Reuse) की अवधारणा 

अपनानी होगी। 
8. अपन ेिीवन के ववशषे अवसरों (िन् मवदन, ववैावहक वष षगािं आवद) पर एक पौधा अवश् य लगाना 

चावहए।  
वचपको आन् दोलन- वचपको आन् दोलन पया षवरण सरंक्षण स ेि स़ ा एक आन् दोलन था, िो 1972 ई. में 
उिरािण् ड के वटहरी गढ़वाल व वहमाचल प्रदशे के उिरी भागों में प्रारम्भ हुआ था। इस आन् दोलन में 
लोगों न ेपडेों को गले स ेलगा वलया तावक उन्हें कोई काट न सके। यह आवलंगन दरअसल प्रकृवत और 
मानव के बीच प्रमे का प्रतीक बना इसवलए इस े वचपको आन् दोलन की सजं्ञा दी गई। वटहरी स ेयह 
आन् दोलन स सन् दरलाल बहुग सणा के नतेतृ् व में प्रारम्भ हुआ था, विसमें उन् होंन ेगावँ-गावँ िाकर लोगों में 
िागरूकता लान ेके वलए सन ् 1981 ई. स े1983 ई. तक लगभग 5000 वकमी. लम् बी ट्रासं वहमालय 
पदयात्रा की।इसके अवतवरि इस आन् दोलन में गौरा दवेी, कामरे़ गोववन् द वसहं रावत, चण् डी प्रसाद 
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भि आवद के काय ष भी सराहनीय हैं। वचपको 
आन्दोलन को सफलता 1980 ई. में वमली, िब 
तत् कालीन प्रधानमन्त्री इवन्दरा गाधंी न े
वहमालयी वनों (उिरािण् ड का क्षते्र) में वकृ्षों 
की कटाई पर 15 वषों के वलए प्रवतबन् ध लगा 
वदया था और केन्द्रीय रािनीवत के एिेंड े में 
पया षवरण को एक म सख् य म सद्दा बना वदया। 

 सी.एन.िी.- CNG को सपंीव़त प्राकृवतक गसै (Compressed Natural Gas) कहा िाता ह।ै 
इस गसै को वाहनों में उपयोग करन ेके वलए 200-250 वक.ग्रा. प्रवत वग ष समेी तक दबाकर बनाया िाता 
ह।ै सी.एन.िी.स ेवाहन चलान ेपर पया षवरण प्रदूषण तो कम होता ही ह ैसाथ ही यह सस् ती भी ह।ै  
अम् लीय वषा ष- वववभन्न उत् पादन वियाओ,ं उद्योगों, कारिानों, वाहनों एव ंतले शोधनशालाओ ंस ेवनकली 
काब षन ़ाई आक् साइ़, सल्फ् फर ़ाई ऑक् साइ़(SO2), नाइवट्रक ऑक् साइ़ आवद गसैें वाय स में घ सल 
िाती हैं तथा वाष् प के साथ विया करके सल्फ् फ्यवूरक अम् ल व नाइवट्रक अम् ल बनाती ह।ै य ेअम् ल, वषा ष 
िल के साथ पवृथवी पर वगरत ेह,ै तो इस ेअम् लीय वषा ष (ACID RAIN) कहत ेह।ै 
ग्रीन हाउस प्रभाव- ग्रीन हाउस (हवरत गहृ) प्रभाव एक प्राकृवतक घटना ह,ै िो पथृ्वी के धरातल को गम ष 
बनाए रिन ेमें मदद करती ह।ै इसी कारण पथृ्वी पर िीवन सम्भव ह।ै  ग्रीनहाउस प्रभाव में सयू ष की 
ओर स ेआन ेवाली ऊिा ष, प्रकाश वकरणों के रूप में एक सतह को पार करके ग्रीनहाउस तक आती 
ह।ैइस ऊिा ष का कसछ भाग वमिी, प े़  पौधों और ग्रीनहाउस प्रभाव के कारण अवशोवषत कर वलया िाता 
ह।ै इस अवशोवषत ऊिा ष का अवधकाशं भाग ऊष्मा में पवरववत षत होकर पवृथवी के तापमान को वनवित 
बनाए रिता ह।ै  िल वाष्प, काब षन डाई ऑक्साइड, मथेने, ओिोन और नाइट्रस ऑक्साइड आवद 
प्रम सि ग्रीनहाउस प्रभाव की उपयोगी गसैें हैं। मानव द्वारा प्राकृवतक ससंाधनों के अवतदोहन स ेपवृथवी 
के तापमान में वनरिर ववृद्ध हो रही ह।ै इसके पवरणामस्वरूप रेवगस्तान में बाढ़ का आना, अवतवषा ष 
वाले क्षते्रों में वषा ष की कमी होना, ग्लेवशयरों का वपघलना, सम सद्र के िलस्तर का बढ़ना आवद मानव 
अवस्तत्त्व के सभंाववत सकंट के कारण हैं। अत: इस सकंट स ेबचन ेके वलए हमें पया षवरण सरंक्षण की 
वदशा में तिेी काय ष करन ेहोंग।े  

इस ेभी िान-े 
 वब्रवटश भारत में 1927 ई. में वन अवधवनयम लाग ू

हुआ था।   
 वचपको आन् दोलन में गौरा दवेी के साथ लगभग 

27 मवहलाओ ंन ेअपन ेप्राणों की आहुवत दी।  
 वचपको आन् दोलन का घोष वाक् य- क् या ह ैिगंल 

के उपकार, वमिी, पानी और बयार। वमिी, पानी 
और बयार, विन् दा रहन ेके आधार। 
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प्रश् नावली 
बहु ववकल्फ् पीय प्रश् न- 
1.  ववश् व पया षवरण वदवस........................को मनाया िाता ह ै- 
 अ.  1 िनू                          ब.  5 िनू  
 स.  10 िनू                        द.  15 िनू  
2.  स सन् दर लाल बहुग सणा का सम् बन् ध..........................ह।ै 
 अ.  वचपको आन् दोलन स े                           ब.  वकसान आन् दोलन स े 
 स.  िल आन् दोलन स े  द.  उपय सषक् त में स ेकोई नहीं 
3. प्राकृवतक पया षवरण में........................सविवलत हैं। 
 अ.  चिान े                                 ब.  वनस् पती 
 स.  वन् यिीव                                       द.  उपय सषक् त सभी  
4. भारत में वन् य िीव सरंक्षण अवधवनयम.........................को लाग ूहुआ। 
 अ.  5 वसतम् बर 1970                           ब.  5 वसतम् बर 1971  
 स. 9 वसतम् बर 1972                           द. 9 वसतम् बर 1973  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  पौध ेमानव को ................ प्रदान करत ेह।ै (नाइट्रोिन/अऑक्सीिन) 
2. वदेों में प्रकृवत को ......................के रूप में पिूा िाता ह।ै (माता/अदवेी) 
3. पवृथवी िल के वलए म सलत: ................ पर ही वनभ षर ह।ै (वषा ष/अबादल) 
4. वचपको आन् दोलन में.........का योगदान सराहनीय ह।ै (गौरादवेी/अ मायादवेी) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  पया षवरण में िवैवक व अिवैवक दोनों घटक शावमल हैं।   सत्य/अअसत्य 
2. ववश्व पया षवरण वदवस 1 िनू को मनाया िाता ह।ै    सत्य/अअसत्य 
3. भारत में पहली बार वन अवधवनयम सन ् 1927 में लाग ूहुआ। सत्य/अअसत्य 
4. ग्रीनहाउस प्रभाव के कारण पथृ्वी पर िीवन सम्भव ह।ै     सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान-  
1.  वन्य िीव अवधवनयम  क. सन ् 1980 
2. वचपको आन्दोलन  ि. सन ् 1972 
3. वन (सरंक्षण) अवधवनयम  ग. 5 िनू  
4. ववश् व पया षवरण वदवस  घ. सन ् 1972  
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अवत लघ स उिरीय प्रश् न-  
1. पया षवरण स ेक् या तात् पय ष ह?ै  
2. वचपको आन् दोलन का म सख् य उद्दशे् य क् या था? 
3. सी.एन.िी. का परूा नाम वलविए। 
4. पया षवरण के वववभन्न कारक/अघटक कौन-कौन स ेहैं? 
5. अम्लीय वषा ष स ेक् या आशय ह?ै 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  पया षवरण समायोिन स ेक् या तात् पय ष ह?ै 
2.  पया षवरण के िवैवक व अिवैवक घटकों के बारे में बताइए। 
3.  मानव वनवम षत पया षवरण स ेआप क् या समझत ेहैं? 
4.  समाि व पया षवरण के सम् बन् ध पर वटप् पणी वलविए। 
5.  ‘वचपको आन् दोलन’ पर वटप् पणी वलविए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1.  ववैदक और ससं् कृत वा्मयय में पया षवरण की अवधारणा को समझाइए। 
2.  पया षवरण सरंक्षण स ेक् या आशय ह?ै वववभन्न उपायों को बताइए।  
पवरयोिना काय ष- 
1. वकन् ही पॉचं वकृ्षों के वचत्र बनाइए। 
2. अपनी पािशाला में सभी छात्र पया षवरण सरंक्षण की वदशा में 2-2 वकृ्ष लगायें। 
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अध्याय – 22 
प्रम सि समािशास्त्री 

 समािशास्त्र का पवरचय- समािशास्त्र ववषय की उत्पवि में ज्ञानोदय, वजै्ञावनक िावि, रावन् ससी 
िावि व औद्योवगक िावि का महत्त्वपणू ष योगदान ह।ै अत: समािशास्त्र को ‘िावि के य सग’ की सतंान 
भी कहा िाता ह।ै आगस्ट कॉम् टे को ‘समािशास्त्र का वपता’ माना िाता ह।ै पविम के समािशावस्त्रयों 
कालष माक्सष, मकै्स वबैर व एवमल ुिकृतम को आध सवनक समािशास्त्र की शास्त्रीय परम्परा का धारक कहा 
िाता ह।ै भारत में समािशास्त्रीय ृषवष्ट और िन भावनाए ँसभ्यता काल स ेही एक ववराट और स्वस्थ 
परम्परा के रूप में दिेी िा सकती हैं। ववैदक वा्मयय में समाि के सगंवित और लोक कल्याणकारी 
स्वरूप में समानता, स्वतन्त्रता व बि सत्त्व की भावना के अनके उदाहरण प्राप्त होत ेहैं। मन स, याज्ञयवल्क्य, 
नारद आवद प्राचीन भारतीय सामाविक वचिक थ।े आध सवनक समािशास्त्र के प्रम सि भारतीय वचिक 
गोववन्द सदावशव घ सय,े ध सवि षट प्रसाद म सििकृत, अक्षय रमनलाल दसेाई, एम.एम.श्रीवनवास आवद हैं। 
आइय ेपवू ष और पविम में पवरवत षनकारी उन बौवद्धक पवरणामों की चचा ष करें िो समािशास्त्र के उद्भव 
का कारण रहीं।  
ज्ञानोदय- पविमी यरूोप में 17वीं-18वीं सदी के मध्य ससंार के ववषय में सोचन-ेववचारन े के नए व 
मौवलक ृषवष्टकोणों का ववकास हुआ, विस ेज्ञानोदय का नाम वदया गया। ज्ञानोदय ऐसी ववचारधारा ह,ै 
विसमें मन सष्य को सम्पणू ष ब्रह्माण्ड के केन्द्र वबन्दु के रूप में स्थावपत वकया गया ह,ै वहीं दूसरी तरफ 
वववके को मन सष्य की म सख्य ववशषेता माना ह।ै ज्ञानोदय या प्रबोधन मात्र को एक सम्भावना स ेवास्तववक 
यथाथ ष को बदलन ेमें उन वचैावरक प्रववृियों का योगदान ह,ै विन्हें हम धमष वनरपके्षता, वजै्ञावनक व 
मानवतावादी ववचार कहत ेहैं।   
रावन् ससी िावि- रावन् ससी िावि का समय 1789 ई. स े1799 ई. तक रहा ह ैिो यरूोप के इवतहास 
में एक मील का पत्थर था। रूसो, वाले्टयर और मॉने्टस्य ूका इस िावि में महत्त्वपणू ष योगदान रहा। 
रावन्ससी िावि के समय रान्स में लुई 16 वा ँका शासन था। िावि के फलस्वरूप रान्स में अनके 

इस अध्याय में- समािवाद का पवरचय, ज्ञानोदय, रावन् ससी िावि, औद्योवगक िावि, 
प्रम सि पािात्य समािशास्त्री, भारत में समािशास्त्र ववषय का आरम्भ, प्रम सि प्राचीन 
भारतीय समािशास्त्री, प्रम सि आध सवनक  भारतीय समािशास्त्री। 
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पवरवत षन हुए। लोगों को काननू व रािकीय ससं्थाओ ं के समक्ष समानता, धावम षक और सामाविक 
स्वतन्त्रता का अवधकार प्राप्त हुआ था। आध सवनक समािशावस्त्रयों द्वारा समानता, स्वतन्त्रता व बि सत्त्व 
की भावना को रावन्ससी िावि की दने माना िाता ह।ै  
औद्योवगक िावि- औद्योवगक िावि की आरम् भ वब्रटेन में 18 वीं-19 वीं सदी में वस्त्र उद्योग स ेहुई 
मानी िाती ह।ै इसके दो प्रम सि कारण थ-े पहला ववज्ञान तथा तकनीकी के साथ उद्योगों का मशीनीकरण 
और ऊिा ष के नय ेसाधनों का प्रयोग। दूसरा, श्रम तथा बािार को नय ेरूप में ब़ ेपमैान ेपर सगंवित 
वकया िाना। पवरणामस्वरूप इगं्लैंड में नय ेऔद्योवगक नगरों के ववकास के साथ ही आवथ षक वस्थवत भी 
अत्यवधक स सृषढ़ हुई थी।  
प्रम सि पािात्य समािशास्त्री-  
अगस्त काम्टे (1798 ई.-1857 ई.)- इवन्सडोर अगस्त मवेरए रैं कोइस िवेवयर कॉम् टे का िन्म 19 
िनवरी, 1798 ई. में मौन्टपीवलयर, रान्स में हुआ था। अगस्त 
काम्टे एक महान सामाविक ववचारक और अन सभववादी वचतंक थ।े 
व ेवजै्ञावनक पद्धवत स ेप्राप्त ज्ञान को महत्वपणू ष मानत ेथ।े उनका 
मानना था वक सामाविक घटनाओ ं के अध्ययन में वनरीक्षण, 
परीक्षण तथा वगकृतकरण की िमवद्धता के साथ घटनाओ ं की 
व्याख्या ऐवतहावसक वववध द्वारा वकया िाना आवश्यक ह।ै कॉम् टे 
का 59 वष ष की आय स में 1857 ई. को मतृ्य स हो गई। कॉम् टे न े
समािशास्त्र  को एक व्यववस्थत ववज्ञान के रूप में प्रवतपावदत वकया हैं। अगस्त कॉम् टे को समािशास्त्र 
का वपता कहा िाता हैं। काम्टे न ेअनके मौवलक ग्रन् थों की रचना की ह-ै ए प्रॉस्पके्टस ऑफ द साइवंटवफक 
वक्सष वरक्वायडष फॉर द रीऑगनेाइिशेन ऑफ सोसाइटी, वद कोस ष ऑफ पॉविवटव वफलॉसफी, वसस् टम 
ऑफ पॉविवटव पॉवलटी, कैवचज्म पॉविवटववज्म, आवद। 
कालष माक्सष (1818 ई.-1883 ई.)- कालष माक्सष का िन्म 5 मई, 1818 ई. को राइनलणै्ड (िमषनी) में 
हुआ था। हीगल के ववचारों स े अत्यवधक प्रभाववत कालष माक्सष न े
दश षनशास्त्र एव ंइवतहास का अध्ययन कर, बॉन ववश्वववद्यालय में काननू की 
पढ़ाई की थी। माक्सष न ेपूिँीवाद को समाप्त करन ेका सकंल्प वलया था, 
इसवलए उन् हें वकसानों, मिदूरों व पीव़तों का मसीहा कहा िाता ह।ै 
पूिँीवाद, वग ष-सघंष ष, ऐवतहावसक भौवतकवाद, सामाविक पवरवत षन आवद 
इनके प्रम सि वसद्धाि हैं। माक् स ष के अन ससार ससंार में अशावि एव ंअसतंोष वचत्र- 22.2 कालष माक्सष 

वचत्र- 22.1 अगस्त काम्टे 
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का कारण गरीबों और अमीरों के बीच का सघंष ष ह।ै इस सघंष ष  को उन् होंन ेवग ष-सघंष ष कहा ह।ै होली 
फैवमली, दास कैवपटल, द पॉवटकृत ऑफ वफलॉस्फी इनकी प्रम सि  व प्रवसद्ध कृवतया ँह।ै 1849 ई. में माक् स ष 
को अपन ेदशे स ेबाहर वनकाल वदया गया, तुपरान् त व ेआिीवन इगं्लणै्ड में ही रह ेथ।े 64 वष ष की 
अवस् था में 14 माच ष, 1883 ई. को लन् दन में आपका वनधन हो गया था। 
एवमल ुिकृतम (1858 ई.-1917 ई.)- एवमल ुिकृतम का िन्म 15 अप्रलै, 1858 ई. को एपीनल (लॉरेन, 
रान्स) में हुआ था। एवमल ुिकृतम न े िमषनी में अथ षशास्त्र, लोक-
मनोववज्ञान व सासृं्कवतक मानवशास्त्र का अध्ययन वकया था। 1913 ई. 
में समािशास्त्र ववषय को इन्होनें एक मान्यता प्राप्त ववषय के रूप में 
प्रवतवष्ठत वकया था। य ेएक महान वशक्षक व ववचारक भी थ।े ुिकृतम को 
आगस्ट कॉम्टे का अन सयायी व उिरावधकारी माना िाता ह।ै ुिकृतम न े
‘आत्महत्या का वसद्धाि’ में यह वसद्ध कर वदया था वक आत्महत्या एक 
सामाविक घटना ह।ै ‘वडवीिन ऑफ लेबर सोसाइटी’, द रूल्फ्स ऑफ सोवशयोलॉविकल मथेर्डस, 
एि सकेशन एण्ड सोवशयोलॉिी’ आवद ुिकृतम की प्रम सि रचनाए ँह।ै 
मकै्स वबैर (1864 ई.-1920 ई.)- मकै्स वबैर का िन्म 21 अप्रलै, 1864 ई. को एरफटष (िमषनी) के 

पवश षयन पवरवार में हुआ था। वबैर अपन ेसात भाईयों में सबस ेब़ ेथ।े वबैर 
की  िलेन े स े अवधक प सस्तकों में रूवच थी। वबैर न े भाषा, इवतहास और 
सावहत्य की माध्यवमक वशक्षा प्राप्त करन ेके साथ-साथ सनेा में नौकरी करन े
लग ेथ।े य ेगोथ,े वस्पनोिा व काटं के ववचारों स ेय ेअत्यवधक प्रभाववत थ।े 
वबैर न े1894-96 ई. तक अथ षशास्त्र के प्रोफेसर पद पर काय ष वकया था परि स  
अस्वस्थता के कारण यह नौकरी छो़कर य ेरोम चले गए थ े। 1919 ई. में 

प सनः अथ षशास्त्र के प्रोफेसर के रूप में वनय सि हुए। वद वरलीिन ऑफ चाइना, वद वरलीिन ऑफ इवण्डया, 
िनरल इकॉनोवमक वहस्ट्री आवद मकै्स वबैर प्रम सि रचनाए ँहैं। 
प्राचीन भारत के पथ प्रदशषक ऋवष एव ंसमािशास्त्री- प्राचीन काल स ेही भारत में समाविक वचिन की 
परम्परा में हमारे ऋवषयों, म सवनयों का स्थान अग्रणी रहा ह।ै मानवीय समाि की आदशा षत्मक सकंल्पना 
एव ंसमाि शास्त्रीय वसद्धािों की व्याख्या ववैदक वा्मयय में अनके स्थलों पर स्पष्ट हुई ह।ै ववश्व में वकतनी 
ही ससृं्कवतया ँअवस्तत्व में रही हों परि स उनका श्रीगणशे ववैदक ससृं्कवत स ेही सम्भव हुआ ह।ै सामाविक 

वचत्र- 22.3 एवमल ुिकृतम 

वचत्र- 22.4 मकै्स वबैर 
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ववकास के मलू आधार- समानता, स्वतन्त्रता और बि सत्व की सम्पणू ष अवधारणा का ववधान ऋग्वदे  के 
सामनस्य सिू (10.91) में हुआ ह-ै समानी व: आकूवत: समाना हृदयावन व:। समानमस्तस वो मनो यथा 
व: स ससहासवत॥(10.91.4) अथा षत ् सबका हृदय व मन समान हों और परस्पर मतभदे न हो।  
 एक स ेअवधक लोगों के सम सदायों स ेवमलकर वनवम षत वहृत ्  मानव समहू को समाि कहत ेहैं, 
विसमें सभी लोग वमलकर मानवीय विया-कलाप करत ेहैं। समािशास्त्र ववषय के अिगषत सामाविक 
विया-कलापों का वजै्ञावनक अध्ययन वकया िाता ह।ै समाि को वववनयवमत करन ेवाले वदे वववहत 
वनयमों, वववधयों एव ंउपबिों को स्मवृतयों में  सवंहताबद्ध वकया गया ह।ै अत: स्मवृतयों को प्राचीनतम 
समािशास्त्र की मानक रचना और स्मवृतकारों को वन:सन्दहे समािशास्त्री कहा िा सकता ह।ै स्मवृतयों 
का प्रम सि उद्दशे्य मानव िीवन को वदे वववहत माग ष का स्पष्टतः उपदशे कर मानव िीवन को स सचारु रूप 
स ेआनन्दपवू षक, कत षव्यों और उिरदावयत्वों का पालन करत ेहुए प्राप्तव्य के साथ व्यतीत करत ेहुए 
अमरत्व की ओर ले िाना ह।ै स्मवृतयों में लोगों और उनके सम सदायों के दवैनक आचरण, वशष्टाचार और 
रीवत -वरवािों को वववनयवमत करन े के वलए वनवित वनयमों और वववधयों के साथ-साथ वणा षश्रम के कत षव्यों 
को स्पष्ट रूप स ेवनधा षवरत वकया गया ह।ै स्मवृतयों में िन्म स ेमतृ्य स तक ववववध कायों का उपदशे करन े
के साथ ही कसछ कायों को प्रवतबवित भी वकया गया ह।ै  
 कालिम में सामाविक पवरवशे के अन सरूप स्मवृतयों में वववध, वनषधे, प्रवतषधे, स्त सत्य कत षव्य, 
वनवन्दत काय ष वनदवेशत हैं। आिािाओ ंऔर उनके सासृं्कवतक-प्रहार स ेरक्षा हते स भारतीय समाि के 
पवरवशे और आवश्यक वनयम समय-समय पर पवरववत षत होत े रह े हैं। स्मवृतकारों न े समय और 
पवरवस्थवतयों के अन ससार सभी वगों के लोगों को अपन ेिीवन में कत षव्यों, उिरदावयत्वों एव ंप्राप्तव्य के 
सम्बि में ववस्ततृ वनदशे वदए हैं। नई स्मवृतयों को वववभन्न य सगों और भारत के ववववध प्रदशेों के ऋवषयों 
द्वारा सकंवलत वकया गया ह।ै 
 स्मवृतग्रन्थों में ववैदक धमष का अवधकार, ववद्या का आरम्भ, ब्रह्मचारी के वनयम, दिधावन तथा 
स्नान-वववध, सन्ध्या, प्राणायाम-िप, अध्ययन का समय, ववश्राम का समय, गहृस्थ के कत षव्य, ससं्कारों 
के अन सष्ठान िसै ेउपनयन, वववाह, पञ्चमहायज्ञ, लोक में दवेी-दवेता आराधना, आवद का वववरण, भोिन 
के वनयम, पाप और प्रायवित, दवेता-वपततृप षण, श्राद्ध करन ेका अवधकारी, अशौचकाल, श्राद्ध, वानप्रस्थ 
और सन्यास के वनयम आवद के साथ -साथ प्रशासकों के कत षव्य, आिीववका के साधन, व्यापार, सम्पवि 
का ववभािन, व्यवहार आवद सम्बवित वनयमों का उिेि वकया गया ह।ै  
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 प्रपञ्च में िीवन का आधार धम ष ह।ै धम ष स ेव्यवि और समाि को सम्पणू ष मानवता के साथ 
अन सशासन की वशक्षा भी प्राप्त होती ह।ै वदेों में वनदशे ह ैवक िगत का आधार धम ष ह।ै यवद धम ष रूपी 
नींव वहलती ह ैतो मानव िीवन और समाि की अवधरचना भी वहल िाएगी और स सि, शावि, समवृद्ध 
समाप्त हो सकती ह।ै  
 प्राचीन भारत के प्रवतवष्ठत स्मवृतकार (समािशास्त्री)- भारत में समय -समय पर ववववध स्मवृतकार रहें हैं 
साथ ही उनकी स्मवृतयों का नाम उन्हीं स्मवृतकारों (समािशावस्त्रयों) के नाम पर रिा गया ह।ै स्मवृतकारों 
(समािशावस्त्रयों), वववध-वनमा षताओ ंमें मन स, नारद, याज्ञवल्क्य और पराशर सवा षवधक प्रवसद्ध हैं। इनके 
द्वारा वनवम षत सामाविक वववध-ववधान भारतीय समाि व्यवस्था की रीढ़ ह।ै अतः मन सस्मवृत (मानव 
धमषशास्त्र),  याज्ञवल्क्य स्मवृत और पराशर स्मवृत प्रम सि स्मवृतग्रन्थ हैं। मन सस्मवृत और याज्ञवल्क्य स्मवृत 
वत षमान में सम्पणू ष भारत में आवधकावरक कायों के रूप में साव षभौवमक रूप स ेस्वीकृत ह।ै याज्ञवल्क्य 
स्मवृत को ववशषेरूप स ेवहन्दू वववध के सभी मामलों में आवधकावरक कायों हते स तथा न्यायवनण षय में भी 
परामशष में वलया िाता ह।ै इनके अवतवरि अन्य पन् द्रह स्मवृतकार- ववष्ण स, दक्ष, सवंत ष, व्यास, हारीत, 
शातातप, ववसष्ठ, यम, आपस्तम्ब, गौतम, दवेल, शिं, उषना, अवत्र और शौनक हैं। इन स्मवृतकारों के 
स्मवृतग्रन्थों की पाण् डसवलवपयॉ ंऔर म सवद्रत प सस् तकें  प्राप् त होती हैं। वत षमान समय में भी स्मवृतम सक् ताकलाप, 
स्मवृतसन् दभ ष एव ं वनण षयवसन् ध स आवद धमषशास्त्र वनबिों में अनके समािशास्त्रीय ववषय वनबवन् धत ह।ै 
इनके अवतवरि, भीष्म वपतामह, महात्मा ववुर महाभारत के प्रवसद्ध वचिक तथा समािशास्त्री रहें हैं। 
भीष्म पवष में वपतामह भीष्म का य सवधवष्ठर को उपदशे, ववुर नीवत, नारद स्मवृत, के साथ-साथ बोधायन, 
आपस्तम्ब और कात्यायन ऋवषयों द्वारा रवचत धमषसतू्रों, गहृ्यसतू्रों, श्रौतसतू्रों में समाि शास्त्रीय ववचार 
प्राप्त हैं।   
मन स - ववश्व के समाि शावस्त्रयों में मन स का स्थान सवोच्च ह।ै महान ज्ञानी  ,बहुम सिी प्रवतभा सम्पन्न मन स को 
ववश्व का प्रथम सामाविक नीवत वनमा षता माना िाता ह।ै पी  .वी .काणे की प्रवसद्ध कृवत 'धम षशास्त्र का 
इवतहास' में मन स के ववषय में कहा गया ह ैवक मन स, मानव िावत के आवदवपता हैं। य ेब्रह्मा के मानस प सत्रों 
की परम्परा में आत ेहैं। मन स स ेउत् पन् न होन ेवाली सन् तवतयों को मानव कहा गया ह,ै 'मानव्यो वह 
प्रिाः'। भारतवष ष में सव षप्रथम मन स न ेही यज्ञ परम्परा का ववकास वकया था। महाभारत के शावि पवष में 
मन स को स्वायम्भसव मन स, प्राचतेस मन स आवद कहा गया ह।ै नारद स्मवृत के अन ससार मन स न ेमानव धमषसतू्र 
(मानव धमषशास्त्र) की रचना की थी। मन सस्मवृत में कसल 12 अध्याय तथा 2684 श्लोक हैं। लुई 
िकैोवलऑट (Louis Jacolliot) की प सस्तक The Bible in India- Hindoo Origin of 
Hebrew and Christian Revelation में उिेि ह ै वक "मन सस्मवृत ही वह आधारवशला ह,ै 
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विसके ऊपर वमस्र, पवश षयन, ग्रवेसयन और रोमन काननूी सवंहताओ ंका वनमा षण हुआ ह।ै " वत षमान में 
भी यरूोप में मन स के प्रभाव का अन सभव वकया िा सकता ह।ै मन सस्मवृत की गणना ववश्व के ऐस ेग्रन्थों में 
की िाती ह,ै विसस ेमानव न ेवयैविक आचरण और समाि वनमा षण की प्ररेणा प्राप्त की ह।ै मन सस्मवृत 
भारतीय आचार -सवंहता का ववश्वकोश है , विसमें सवृष्ट की उत्पवि, ससं्कार, वनत्य और नवैमविक कमष, 
आश्रम, वण ष, रािधमष व प्रायवित आवद ववषयों का उिेि ह।ै मन सस्मवृत में व्यविगत वचिश सवद्ध स ेलेकर 
सम्पणू ष समाि व्यवस्था का वण षन ह,ै िो आि भी हमारा माग षदश षन करती ह।ै मन स न ेसमाि में वस्त्रयों 
का उच्च स्थान, कभी शोक नहीं करन,े सदवै प्रसन्न रिन ेऔर सपंवि में ववशषे अवधकार दने ेका उिेि 
अपन ेग्रन्थ में वकया ह-ै यत्र नाय षस्त स पजू्यि ेरमि ेतत्र दवेता।ं यत्रतेास्त स न पजू्यि ेसवा षस्तत्राफला:  
विया:॥ न शोचवि िामयो यत्र ववनश्यत्याश स तत्कसलम ् । न शोचवि त स यत्रतैा वध षत ेतवद्ध सवषदा ॥ 
िामयो यावन गहेावन शपन्त्यप्रवतपवूिता। तावन कृत्याह्वतानीव ववनश्यवि समित:॥ तस्मादतेा: सदा 
पजू्या भषूणाच्छादनाशन।ै भवूतकामनै षरवैन षत्य ंसत्कारषेनू्सवषे स च॥ सिसष्टो भाय षया भता ष भत्रा भाया ष तथवै 
च। यवस्मन्नवे कसले वनत्य ंकल्याण ् तत्र व ैध्र सवम ् ॥ (3.56-60)। मन स न ेराज्य के कसशल सञ्चालन के वलए 
सवषप्रथम सप्तागं वसद्धाि का प्रवतपादन वकया गया था- स्वाम्यमात्यौ प सरं राष्ट्र ंकोशदण्डौ स सह्यिथा। सप्त 
प्रकृतयो ह्योता: सप्तािं राज्य म सच्यत॥े (9.294) अथा षत ् रािा, मन्त्री, प सर, राष्ट्र, कोष, दण्ड और वमत्र 
राज्य के सात अङ्ग  हैं। य ेसात अङ्ग, राज्यरूपी शरीर की सात प्रकृवतया ँहैं। इनके अभाव में राज्य 
सञ्चालन की कल्पना करना कविन ह।ै  
याज्ञवल्क्य- याज्ञवल्क्य एक ऋवष और दाश षवनक के साथ- साथ एक समािशास्त्री भी थ।े याज्ञवल्क्य, 
आचाय ष वशैाम्पायन के वशष्य और रािा िनक के ग सरु थ।े शास्त्रों में इनको ‘वािसनये’ भी कहा गया 
ह।ै याज्ञवल्क्य को ‘नवेत नवेत’ (यह नहीं, यह भी नहीं) के वसद्धाि का प्रवत षक भी माना िाता ह।ै राहुल 
सासृं्कतायन न े अपनी प सस्तक "वोल्गा स े गगंा" में उिेि वकया ह ै वक याज्ञवल्क्य और िवैवल न े
उपवनषदों के ववकास और समाि में उनको प्रवतवष्ठत करन ेका काय ष वकया था। याज्ञवल्क्य की प्रम सि 
कृवत ‘याज्ञवल्क्य स्मवृत’ और ‘याज्ञवल्क्य वशक्षा’ ह।ै याज्ञवल्क्य स्मवृत पर ववज्ञानशे्वर कृत वमताक्षरा 
टीका का प्रयोग भारतीय न्यायालयों में प्रमाण के रूप में वकया िाता ह।ै  
नारद- नारद, ब्रह्मािी के मानस प सत्र हैं। शास्त्रों में नारद को ईश्वर  का मन कहा गया ह।ै नारद का समाि 
के सभी वगो में महत्त्वपणू ष स्थान रहा ह।ै समय-समय पर सभी न ेउनस ेपरामशष वलया ह।ै  भगवान श्री 
कृष्ण न ेनारद की महिा को स्वीकार करत ेहुए श्रीमद्भगवद्गीता कहा ह-ै दवेषकृतणाम ् च नारद:।(10.16) 
दवेवष षयों में मैं नारद हँू। महाभारत के सभापव ष के पाचँवें अध्याय में नारद िी के व्यवित्व का उिेि 
करत ेहुए कहा गया ह ै वक दवेवष ष नारद वदे, उपवनषदों, इवतहास और प सराणों के ज्ञाता,  पवू ष कल्पज्ञ, 
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न्याय एव ं धम ष के तत्त वज्ञ, वशक्षा, व्याकरण, आय सवदे, ज्योवतष के प्रकाण्ड ववद्वान, सगंीत-ववशारद, 
महाववद्वानों की शकंाओ ंका समाधान करन ेवाले, धम ष-अथ ष-काम-मोक्ष के यथाथ ष के ज्ञाता  हैं।नारद की 
प्रम सि कृवतया ँनारद पञ्चरात्र और नारद स्मवृत हैं। नारद स्मवृत में सामाविक काय ष प्रणाली, िसै-े न्याय, 
ऋणाधान, सहकावरता, दिाप्रदावनक (अन सबि तो़ना), उपवनवध (िमानत), अभ्यसपते्य-अश सश्रषूा (सवेा 
अन सबधं को तो़ना), वतेनस्य अनपाकमष (वतेन नहीं दनेा) आवद का उिेि ह।ै  
भारत में आध सवनक समािशास्त्र ववषय का ववकास- आध सवनक भारत में समािशास्त्र के ववकास को तीन 
चरणों में बाटँा गया ह-ै प्रथम चरण का समय 1769 ई.-1900 ई. तक माना िाता ह।ै 1774 ई. में 
वववलयम िोन् स द्वारा एवशयावटक सोसाइटी ऑफ बङ्गाल की स्थापना को भारत में समािशास्त्र ववषय 
का प्रारवम्भक रूप माना िाता ह।ै वद्वतीय चरण का समय 1901 ई.-1950 ई. तक माना िाता ह।ै 
समािशास्त्र ववषय को ववश्वववद्यालय में अध्ययन ववषय के रूप में स्थावपत करन ेभारत में सव षप्रथम 
समािशास्त्र ववभाग की स्थापना म सम्बई ववश्वववद्यालय में (1914 ई.) हुई। लिनऊ में राधाकमल म सििकृत 
समािशास्त्र एव ं अथ षशास्त्र के प्राध्यापक बन।े इरावती कव े की अध्यक्षता में प सण े ववश्वववद्यालय में 
समािशास्त्र ववभाग की श सरुआत हुई। 1969 ई. में ‘इवण्डयन काउवन्सल ऑफ सोशल साइन्स वरसच ष’ 
की स्थापना हुई। भारतीय ववद्वानों का सम्पकष  ववश्व के अन्य दशेों के ववद्वानों स ेहुआ, विसके पिात 
प्रकाशन व शोध के क्षते्र में ववृद्ध हुई। 
प्रम सि आध सवनक भारतीय समािशास्त्रीय वचिक- 
गोववन् द सदावशव घ सय े(1893 ई.-1983 ई.)- इनका िन्म 12 वदसबंर, 1893 ई. को मालवन (महाराष्ट्र) 
में हुआ था। घ सय ेन ेमरािी, अगं्रिेी व ससृं्कत भाषा का अध्ययन 
वकया था। म सबंई ववश्वववद्यालय द्वारा इन्हें समािशास्त्र के 
अध्ययन के वलए छात्रववृि दी एव ं ववदशे में अध्ययन के वलए 
भिेा गया था। ध सय े  की प्रम सि रचनाए-ँकास्ट एडं रेस इन 
इवण्डया, इवण्डयन साधिू, ‘वसटीि एण्ड वसववलाइिशेन, 
इवण्डयन कॉस्ट्यमू’ हैं।  
ध सवि षट प्रसाद म सििकृत (1894 ई.-1961 ई.)- ध सवि षट प्रसाद म सििकृत का िन्म 5 अकू्टबर, 1894 ई. को 
पविम बङ्गाल में हुआ था। म सििकृत एक प्रवसद्ध प्रोफेसर व समािवादी ववचारक थ।े प्रोफेसर म सििकृत न े
भारत की सामाविक व्यवस्था को ही उसका वनणा षयक व वववशष्ट लक्षण माना ह ै। इनके अन ससार भारत 

वचत्र- 22.5 गोववन् द सदावशव घ सय े
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में सामाविकता का बाहुल्य ह।ै वास्तव में सामाविकता की अवधकता, भारत की ववशषेता ही ह।ै म सििकृत 
न ेसामाविक परम्पराओ ंव पवरवत षनों को िानन ेपर ववशषे बल वदया था। ध सवि षट प्रसाद म सििकृत के 
अन ससार परम्पराओ ंका अथ ष समाि की प्रथाओ,ं रीवत-वरवािों, ससं्कारों और ववचारों को एक पीढ़ी स े
दूसरी पीढ़ी को हस्तािवरत करना ह।ै परम्पराए ँ  भारतीय समािशास्त्र की प्रम सि ववषय वस्त स ह।ै 
भारतीय परम्पराओ ंमें पवरवत षन लान ेवाले म सख्य वसद्धाि- श्र सवत, स्मवृत एव ंअन सभव हैं। मॉडन ष इवण्डया 
कल्फ्चर और बवेसक कॉन्सपे्ट ऑफ सोवशयोलॉिी इनकी प्रम सि रचनाए ँहैं।  
अक्षय रमनलाल दसेाई (1915 ई.-1994 ई.)- अक्षय रमनलाल दसेाई का िन्म 26 अप्रलै 1915 ई. 
को नावडयाड (ग सिरात) में हुआ था। 1951 ई. में इनकी वनय सवि बम्बई ववश्वववद्यालय में समािशास्त्र 

ववभाग में हुई थी। अक्षय रमनलाल दसेाई की प्रम सि रचना ‘भारतीय 
राष्ट्रवाद की सामाविक पषृ्ठभवूम’ और ‘भारत में ग्रामीण समाि 
शास्त्र’ हैं।दसेाई न े वकसान आन्दोलन तथा ग्रामीण समािशास्त्र, 
आध सवनकीकरण, नगरीय म सद्द,े रािनीवतक समािशास्त्र, राज्य का 
स्वरूप और मानवावधकार आवद ववषयों पर अवधक काय ष वकया था। 
दसेाई न े लोक कल्याणकारी राज्य के ववषय में कहा था वक लोक 
कल्याणकारी राज्य एक सकारात्मक राज्य होता ह ै और इसकी 

अथ षव्यवस्था वमवश्रत होती ह।ै 
एम.एन. श्रीवनवास (1916 ई.-1999 ई.)- मसैरू नरवसहंाचार श्रीवनवास का िन्म 16 नवबंर, 1916 ई. 
को मसैरू (कना षटक) में हुआ था। इनकी प्रारवम्भक वशक्षा मसैरू में 
होन ेके पिात स्नातकोिर की पढ़ाई हते स म सबंई चले गए थ,े िहा ँघ सय े
इनके ग सरु थ।े 1951 ई. में ब़ौदा में प्रोफेसर के पद पर वनय सि हुए 
थ।े भारतीय गावँों, दवक्षण भारत में िावत व िावत प्रथा, सामाविक 
स्तरीकरण, ससृं्कवतकरण व पविमीकरण िसै े ववषयों पर लेिन 
काय ष वकया था। इनकी प्रम सि रचनाए ँ मवैरि एण्ड फैवमली इन 
मसैरू, ववलेि कास्ट िेंडर एण्ड मथे्ड आवद प्रम सि हैं। बम्बई 
ववश्वववद्यालय व ऑक्सफोडष ववश्वववद्यालय स ेइन्होंन ेदो बार डॉक्टे्रट की उपावध प्राप्त की थी। भारतीय 
समािशास्त्र में इन्होंन ेग्रामीण अध्ययन को प्रभावशाली बनाया था। गावँों पर इनके द्वारा वलि ेगए लेि 

वचत्र- 22.7 एम.एन. श्रीवनवास 

वचत्र- 22.6 अक्षय रमनलाल 
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दो प्रकार के हैं- पहला, गावँों में वकए गए क्षते्रीय कायो का निृातीय ब्यौरा व इन ब्यौरों पर पवरचचा ष तथा 
दूसरा, भारतीय गावँ सामाविक ववश्लषेण की एक इकाई के रूप में कैस ेकाय ष करत ेहैं। 

प्रश् नावली 
बहुववकल्पीय प्रश् न- 
1. ‘कास् ट एण् ड रेस इन इवण्डया’ नामक प सस्तक..............................न ेवलिी। 
 अ. डी. पी म सििकृत  ब. एम.एन. श्रीवनवास ब. िी. एस. घ सय े द. एस. सी. ुब े 
2. समाि शास्त्र के वपता................................ को कहा िाता हैं। 
 अ. आगस्ट कॉम्टे ब. चाल्फ्स ष कूले  ब. मकै्स वबैर  द. कालष माक्सष  
3. ववश्व का प्रथम नीवत वनमा षता माना िाता ह-ै  
 अ. नारद को   ब. मन स को  स. श सिाचाय ष को  द. अवग्न  
4. ‘वग ष-सघंष ष’ का वसद्धाि वकसन ेवदया-  
 अ. मकै्स वबैर   ब. एवमल ुिकृतम स. कालष माक्सष  द. वस्पनोिा  
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1. .......................को िावि के य सग की सतंान कहा िाता ह।ै (समािशास्त्र/अदशषनशास्त्र) 
2. एम.एन.श्रीवनवास का िन्म ................... प्राि में हुआ। (कना षटक/अकेरल) 
3. भारत में सव षप्रथम समािशास्त्र ववभाग की स्थापना .................. में हुई।  
(प सण ेववश्वववद्यालय/अम सम्बई ववश्वववद्यालय) 
1. नारद को ब्रह्मािी का.........प सत्र माना िाता ह।ै       (मानस/अ औरस) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1. रावन् ससी िावि के समय लुई 16 वा ँरान्स का शासक था। सत्य/अअसत्य   
2. कौवटल्य के अथ षशास्त्र स ेभारत में समािशास्त्र के ववषय में िानकारी प्राप्त होती ह।ै सत्य/अअसत्य 
3. कालष माक्सष को समािशास्त्र का वपता कहा िाता ह।ै   सत्य/अअसत्य 
4. ववश्व के समाि शावस्त्रयों में मन स स्थान सवोच्च ह।ै   सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए-  
1. दास कैवपटल   क. बबैर 
2. एि सकेशन एण् ड सोवशयोलॉिी  ि. कालष माक्सष 
3. वरलीिन ऑफ इवण्डया  ग. याज्ञवल्क्य 
4. याज्ञवल्क्य वशक्षा  घ. ुिकृतम 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. कालष माक्सष की प्रम सि रचनाए ंकौन-कौनसी हैं? 
2. ‘ज्ञानोदय’ स ेक् या तात्पय ष ह?ै 
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3. मकै्स वबैर का िन्म कब और कहा ँहुआ था? 
4. याज्ञवल्क्य वकस रािा के समकालीन थ।े 
5. भारत के वकस ववश्वववद्यालय में समािशास्त्र ववषय की श सरुआत सवषप्रथम हुई? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1. भारत में समािशास्त्र के ववकास को कौनस ेती चरणों में बाटँा गया ह?ै 
2. डी. पी. म सििकृत के भारतीय परम्पराओ ंपर ववचारों को वलविए। 
3. ’वग ष - सघंष ष वसद्धाि’ के बारे में बताइए। 
4. एवमल ुिकृतम का पवरचय दीविए। 
5. नारद स्मवृत के ववषय को स्पष्ट कीविए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न- 
1. भारत में समािशास्त्र का ववषय के रूप में प्रारम्भ के बारे में ववस्तार स ेसमझाइए। 
2. मन स के सामाविक ववचारों को स्पष्ट कीविए। 
पवरयोिना काय ष-  
1. दो भारतीय सामाविक वचिकों के बारे में सवंक्षप्त वनबधं वलिो। 
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अध्याय- 23 
वत षमान भारतीय वशक्षा व् यवस् था 

 भारत प्राचीन समय स ेववश् व वशक्षा का प्रम सि केन् द्र रहा ह।ै इसवलए भारत को ववश् व ग सरु कहा 
िाता था। हमारे यहॉ ंऔपचावरक व अनौपचावरक दोनों प्रकार के शकै्षवणक केन् द्र थ।े औपचावरक वशक्षा 
के केन् द्रों में मि, मवन्दर, आश्रम व ग सरुकसल सविवलत थ।े इनके अवतवरि पवरवार, प सरोवहत, पवण्डत, 
सन् यासी और त् यौहार प्रसगं आवद के माध् यम स ेअनौपचावरक वशक्षा दी िाती थी। सामाविक ववकास 
िम के में शकै्षवणक ससं् थाओ ंकी स् थापना हुई। ग सरुकसल प्रायः वनों, उपवनों, गावँों व नगरों में होत ेथ।े 
वाल्फ् मीवक, सान् दीपवन, काण् व आवद ऋवषयों के आश्रम वनों में  वस्थत थ।े यहॉ ंवदेों के साथ-साथ दशषन 
शास् त्र, व् याकरण, ज् योवतष, इवतहास तथा समाि शास् त्र का भी अध् ययन-अध् यापन होता था। 
प्राचीनकाल में  तक्षवशला, नालंदा, कान् यकस ब् ि (कन् नौि), धारा , तिंौर, काशी, कना षटक, नावसक आवद 
वशक्षा के प्रवसद्ध केन् द्र थ।े वत षमान वशक्षा वक यवद बात की िाय ेतो वशक्षा एक व् यवसाय बन च सकी ह,ै 
भारत की पारम्पवरक वशक्षा प्रणाली पर पाश् चात् य वशक्षा प्रणाली हावी हो गई  ह।ै 
वशक्षा का वत षमान स् वरूप- भारत की वत षमान वशक्षा प्रणाली वब्रवटश मॉडल पर आधावरत ह,ै विस े1835 

ई. में लॉडष मकैाले द्वारा लाग ू
वकया गया था। उस समय 
लॉडष मकैाले न ेस् पष्ट शब् दों में 
कहा था वक  अगं्रिेी वशक्षा का 
उद्दशे् य भारत में प्रशासन के 
वलए वबचौवलयों की भवूमका 
वनभान ेतथा सरकारी काय ष के 

वलए भारत में वववशष्ट वगों को तयैार करना ह।ै 1968 ई. में दशे में प्रथम राष्ट्रीय वशक्षा नीवत लाग ूकी 
गई। इस वशक्षा नीवत में वशक्षा का उद्दशे् य ववद्यावथ षयों का सवांगीण ववकास कर, उनको दशे का आदशष 

इस अध्याय में- वशक्षा का वत षमान स् वरूप, भारतीय आध सवनक वशक्षा व् यवस् था के प्रम सि 
ग सण, भारतीय आध सवनक वशक्षा प्रणाली के प्रम सि दोष, राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 ई.। 

सारणी 23.1 
आयोग का नाम व अध्यक्ष स्थापना वष ष 

ववश्वववद्यालय वशक्षा आयोग- डॉ. राधाकृष्णन 1948 ई. 
माध्यवमक वशक्षा आयोग- लक्ष्मण स्वामी म सदावलयर 1952 ई. 
माध्यवमक वशक्षा आयोग- दौलत वसहं कोिारी 1964 ई. 
प्रथम ससृं्कत वशक्षा आयोग- स सनीवत कसमार चटिकृत 1956 ई. 
वद्वतीय ससृं्कत वशक्षा आयोग- सत्यव्रत शास्त्री 2014 ई. 
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नागवरक बनाना था। भारत में दूसरी वशक्षा नीवत  1986 ई. में लाग ूकी गई, विस े10+2+3 वशक्षा 
प्रणाली कहा िाता ह।ै आि हम दिेत ेहैं वक वत षमान वशक्षा व् यवस् था का वडविटलीकरण हो गया 
ह।ैवडविटल वशक्षण में पीपीटी, वीवडयो प्रस् त सवतया,ँ ई-लवनगं वववधयों, अ्‍ यास सम् बन् धी डमेो, 
ऑनलाइन प्रवशक्षण और अन् य वडविटल पद्धवतयों या प् लेटफामों के उपयोग के साथ कक्षा में वशक्षण 
अत् यवधक सवंादात् मक हो गया ह।ै 
भारतीय आध सवनक वशक्षा व् यवस् था के प्रम सि ग सण- 
1 मानवसक और बौवद्धक ववकास- वशक्षा व्यवि के मानवसक और बौवद्धक ववकास का महत्त्वपणू ष साधन 

ह।ै इसके द्वारा व्यवि में नय-ेनय ेववचारों का सिृन होता ह।ै वशक्षा व् यवित् व के सम् पणू ष ववकास में 
सहायक ह।ै वशक्षा स ेव्यवि में दया, प्रमे, करुणा, ववश् वास व त् याग, राष्ट्रीयता, बन् ध सत् व की भावनाऍं 
पदैा होती ह।ै इसी के माध् यम स ेवह अपनी परम् परा, आदशों व िीवन मलू्फ् यों स ेि स़ ता ह।ै वशक्षा 
के द्वारा व् यवि में वचतंन, तकषपणू ष और वजै्ञावनक वववधयों का ववकास होता ह।ै 

2 रािनीवतक व सामविक वनयमों की समझ- वशक्षा, व् यवि को सम् पणू ष बनाती ह,ै विसस ेव्यवि के 
मवस्तष् क में नय-ेनय ेववचारों का िन् म होता ह ैऔर वह समाि व राष् ट्र के वलए योगदान दतेा ह।ै 
विस प्रकार वनयम व काननूों के अभाव में कोई राज् य व् यववस्थत नहीं चल सकता ह,ै उसी प्रकार कोई 
भी समाि वनयमों के वबना नहीं चल सकता ह।ै वनयम समाि की रीढ़ का काय ष करत ेहैं। अतः कहा 
िा सकता ह ैवक वशक्षा रािनीवतक व सामाविक वनयमों को समझन ेमें महत्त्वपणू ष भवूमका वनभाती 
ह।ै 

3 तावकिक शवि का ववकास- तावकिक शवि या तावकिक वचन् तन एक मानवसक प्रविया ह।ै वशक्षा ही वह 
माध् यम ह,ै िो मानव में तावकिक शवि को उत् पन्न करती ह।ै इसस ेमानव की मानवसक शवि को 
ृषढ़ता प्राप् त होती ह।ै व्यवि में वकसी प्रश् न या समस् या पर तकष  प्रस् त सत करन ेकी योग् यता का ववकास 
वशक्षा के द्वारा होता ह।ै 

4 व् यवित् व ववकास में सहायक- वशक्षा का म सख् य उद्दशे् य व् यवि का चावरवत्रक व व् यवित् व ववकास ह।ै 
इसस ेव् यवि में आत् मववश् वास का ववकास होता ह।ै उपवनषदों में बताया गया ह ैवक वबना वशक्षा के 
मानव को पश स त सल्फ् य माना गया ह।ै 

5 सामाविक समानता पर आधावरत वशक्षा- सामाविक सद्भावना के ववकास के वलए आध सवनक वशक्षा 
में यह व् यवस् था की गई ह ैवक समाि का कोई भी व्यवि वशक्षा स ेववंचत न रह िाए। आशय यह 
ह ैवक सभी को वबना वकसी भदेभाव के वशक्षा प्राप् त करन ेका अवधकार ह।ै 
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6 बहुमाध् यम वाली वशक्षा पद्धवत- आिकल मल्फ् टीमीवडया (बहुमाध् यम) वशक्षा का प्रचलन ह,ै विसमें 
श्रव् य-ृषश् य सामवग्रयों का उपयोग वकया िाता ह।ै यह एक उवचत कदम ह,ै वकन् त स इसके साथ-
साथ ववद्याथकृत वग ष की रूवच की ववववधता को ध् यान में रिना होगा। 

आध सवनक भारतीय वशक्षा प्रणाली के दोष- आि हम िो वशक्षा प्रणाली अपनाय ेहुए ह ैउसका सम् बन् ध 
केवल वकताबी ज्ञान स ेह।ैइस वशक्षा प्रणाली का सबस ेब़ा दोष यह ह ैवक छात्र का लक्ष् य केवल वडग्री 
प्राप् त करना ह।ैआध सवनक भारतीय वशक्षा व् यवस् था के प्रम सि दोष वनम् नवलवित ह-ै 
1. व् यावसायीकरण- वत षमान वशक्षा व् यवस् था में वशक्षा का व्यावसायीकरण हो गया ह।ै वशक्षा के 

आध सवनकीकरण स े हमारे सनातनी ससं् कार गायब स े हो गए हैं। बालक के साथ-साथ उसके 
अवभभावक का भी प्रवशे के समय साक्षात् कार वलया िाता ह।ै वनिी क्षते्र की ससं् थाओ ंका एकमात्र 
लक्ष् य आवथ षक लाभ और ऊँची साि प्राप्त करना होता ह।ै इसके वलए वशक्षा ससं्थानों के प्रबिक 
ववववध प्रकार के ववज्ञापन कर, अनके प्रकार के भौवतक आकष षण िसै े– स् वीवमगं, राइवडगं आवद 
वसिान ेका लोभ दते ेहैं। कसछ अपवादों को छो़कर अवधकाशं स् कूलों में बाहरी वदिावा और भीतरी 
िोिलापन होता ह।ै 

2. रचनात् मकता का अभाव- वत षमान वशक्षा प्रणाली का एक दोष यह भी ह ैवक इसमें रचनात् मकता का 
अभाव ह।ै बालकों को छोटी-छोटी कक्षाओ ंमें ववशाल पाठ्यिम पढ़ना प़ता ह,ै विसस ेउनको यह 
पढ़ाई नीरस लगन े लगती ह।ै प्रवतस् पद्धा ष के इस य सग में बालक का बचपन िो सा गया ह।ै 
अवभभावकों की मानवसकता केवल यही ह ैवक उनके बच् च ेपढ़ – वलिकर डॉक् टर-इिंीवनयर बनें, 
भले ही उनका बौवद्धक स् तर व रूवच उसमें न हो। हमें वशक्षा में नय-ेनय ेप्रयोग करके बालकों की 
रचनात् मकता और सिृनात् मकता की शवि को बढ़ान ेकी आवश् यकता ह।ै 

3. अप्रायोवगक वशक्षा प्रणाली- वत षमान वशक्षा प्रणाली में प्रायः सदै्धाविक ज्ञान की बहुलता और 
प्रायोवगक ज्ञान का अभाव ह।ै बालकों को सदै्धाविक वशक्षा के साथ – साथ प्रायोवगक ज्ञान की 
महती आवश् यकता हैं। महात् मा गाधँी की ब सवनयादी वशक्षा अत् यतं महत्त्वपणू ष व बहुमलू्फ् य ह।ै कोई 
भी वशक्षा तभी प्रभावी बन सकती ह,ै िब वह प्रायोवगक और ब सवनयादी हो। बालकों को ववद्यालयों 
व ट्यशून में इतना अवधक गहृकाय ष वदया िाता ह ैवक व ेशारीवरक और मानवसक थकान का  अन सभव 
करत ेहैं, विसके कारण उनका पढ़ाई में मन नहीं लगता ह।ै 
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4. असमग्र वशक्षा- असमग्र वशक्षा का आशय वशक्षा की अपणू षता ह।ै वशक्षाथकृत के  िीवन का लगभग 
एक-वतहाई वहस् सा ववववध ववषयों की वशक्षा प्रावप्त में व् यतीत होन ेपर भी वह ववषय-ववशषे में पारंगत 
नहीं हो पाता ह।ैअत: असमग्रता वत षमान वशक्षा पद्धवत का प्रम सि दोष ह।ै 

5. वशक्षा का शहरीकरण- आि वशक्षण-ससं् थान एकातं स् थानों, वनों और प्राकृवतक स् थलों स ेदूर होत े
िा रह ेहैं। उच् च वशक्षण ससं् थानों का केन् द्रीकरण ब़ ेनगरों में होन ेके कारण वशक्षा अत्यवधक 
महँगी हो गई ह।ै छात्र इन नगरों में अध् ययन के पिात वहीं नौकरी प्राप् त कर, वनवास करन ेलगत े
हैं। इस प्रकार लोग धीरे-धीरे ग्रामीण ससं् कृवत को भलूत ेिा रह ेहैं। 

6. परीक्षा प्रणाली- वत षमान वशक्षा प्रणाली में परीक्षा-पद्धवत भी पणू षतया उपय सि नहीं हैं। वत षमान परीक्षा-
पद्धवत व् यवित् व की समग्र िाचँ करन ेमें अक्षम ह।ै छात्र  गाइड, कसं िी, सभंाववत प्रश् नोिरी का 
प्रयोग कर परीक्षा में सफल हो िाता ह,ै इसस ेउसके व् यवित् व का हृास ही होता ह।ै 

राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 ई.- आध सवनक वशक्षा व्यवस्था के दोषों में स सधार के वलए दशे में अभी हाल ही 
में 29 ि सलाई 2020 ई. को ‘राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020’ लाग ूकी गई ह।ै यह 1986 ई. में िारी भारतीय 
वशक्षा नीवत के बाद पहला पवरवत षन ह।ै इसके वलए सरकार न ेइसरो  के पवू ष प्रम सि के. कस् तरूीरंगन की 
अध्यक्षता में ववशषेज्ञों की एक सवमवत का गिन (सन ् 2017 ) में वकया था। इस सवमवत द्वारा वशक्षा एक 
नया प्रारूप तयैार वकया गया, विस ेप्रधानमन्त्री श्री नरेन् द्र मोदी की अध् यक्षता में भारत सरकार के 
मवन्त्रण् डल (कैवबनटे) द्वारा मिंरूी प्रदान की गई ह।ै इस नीवत में आगँनवाडी,  स् कूल वशक्षा स ेलेकर 
उच् च वशक्षा तक कई पवरवत षन वकए गए हैं। 
राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 के प्रम सि प्रावधान-  
 राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 में पॉचंवी कक्षा तक मातभृाषा, स् थानीय भाषा या क्षते्रीय भाषा में बालकों 

को वशक्षा दी िाएगी। इस ेबाद में कक्षा आि तक भी बढ़ाया िा सकता ह।ै 
 स् कूल पाठ्यिम के प सरान ेढ़ाचं े10 + 2 + 3 के स् थान पर अब 5 + 3 + 3 + 4   की नई पाठ्यिम 

सरंचना लाग ूकी िाएगी। िो िमशः 3–8, 8–11, 11–14 व 14–18 की आय स के बच् चों के वलए 
हैं। इसमें अब तक दूर रि ेगए 3–6 वष ष के बालकों को स् कूली पाठ्यिम के तहत ् लान ेका प्रावधान 
हैं, विस ेववश् व स् तर पर बच् च ेके मानवसक ववकास के वलए महत्त्वपणू ष चरण के रूप में मान् यता दी 
गई ह।ै 

 राष् ट्रीय वशक्षा प्रणाली में प्री-स् कूवलंग(तीन साल की आगंनबा़ी) के साथ 12 साल की स् कूली वशक्षा 
होगी। इसके तहत ् बालकों की श सरूआती स् टेि के वलए 3 साल की प्री–प्राइमरी और पहली तथा 
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दूसरी कक्षा को रिा गया ह।ै अगली स् टेि में तीसरी, चौथी और पॉचंवी कक्षा को रिा गया ह।ै 
इसके बाद वमवडल स् कूल यानी कक्षा 6–8  तथा अन् त में माध् यवमक स् तर यानी कक्षा 9-12 को रिा 
गया ह।ै   

 मानव ससंाधन ववकास मन्त्रालय का नाम वशक्षा मन्त्रालय वकया गया ह।ै 
 राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 में वशक्षा का अवधकार काननू के दायरे को व् यापक बनाया गया ह।ै अब  

18 वष ष के बच् चों को वशक्षा का अवधकार काननू, 2009 के अिगषत लाया िाएगा। 
 इस वशक्षा नीवत में बच् चों में िीवन िीन े के कौशल (life Skills) और िरूरी क्षमताओ ंको 

ववकवसत करन ेपर बल वदया गया ह।ै  
 वष ष 2030 तक स् कूली वशक्षा में 100 प्रवतशत िीईआर (Gross Enrolment  Ratio) के 

साथ माध् यवमक स् तर तक एि सकेशन फॉर ऑल (सबके वलए वशक्षा) का लक्ष् य रिा गया ह।ै 
 ब सवनयादी साक्षरता और सखं्यात् मक ज्ञान की प्रावप्त को सही ढंग स ेसीिन ेके वलए अत् यि िरूरी 

एव ंपहली आवश् यकता मानत ेहुए एनईपी-2020 में ववशषे िोर वदया गया ह।ै 
 NCERT 8 वष ष की आय स तक के बालकों के वलए प्रारवम्भक बचपन की दिेभाल और वशक्षा के 

वलए एक राष् ट्रीय पाठ्यिम और शकै्षवणक ढाचँा ववकवसत करेगा। 
 स् कूलों में शकै्षवणक धाराओ,ं पाठ्यिेर गवतवववधयों और व् यावसावयक वशक्षा के बीच ववशषे अिर 

नहीं वकया िाएगा। 
 सामाविक और आवथ षक रूप स ेववंचत समहूों की वशक्षा पर ववशषे िोर वदया िाएगा। 
 िीडीपी का 6 प्रवतशत वशक्षा पर िच ष करन ेका लक्ष् य ह,ै िो अभी 4.43 प्रवतशत ह।ै 
 कक्षा 6 स ेव्यावसावयक कोस ष श सरू वकय ेिाएगँ।े इसके वलए इच् ु क छात्रों को कक्षा 6  के बाद स ेही 

इटंन षवशप करवाई िाएगी। इसके अवतवरि सगंीत, योग, वशल्फ् प, िले, साम सदावयक सवेा और कला 
की वशक्षा को बढ़ावा दने ेके वलए, इन्हें पाठ्यिम में सविवलत वकया िाएगा। 

 उच् च वशक्षा ससं् थानों को फीस के मामले में और पारदवश षता लानी होगी। 
 ई–पाठ्यिम क्षते्रीय भाषाओ ंमें ववकवसत वकए िाएगें। वच सषअल लबै ववकवसत की िा रही हैं और 

एक राष् ट्रीय वशक्षा टेक् नोलॉिी फोरम (NETF) बनाया िा रहा ह।ै 
 भारतीय कला एव ंससं् कृवत का सवंध षन न केवल राष् ट्र बवल्क व् यावियों के वलए भी महत् वपणू ष ह।ै 

इसवलए बच् चों में अपनी पहचान एव ंअपनपेन के भाव तथा अन् य ससं् कृवतयों और पहचानों की 
सराहना का भाव पदैा करन ेके वलए सासं् कृवतक िागरूकता एव ंअवभव् यवि िसैी प्रम सि क्षमताओ ं
को बच् चों में ववकवसत वकया िाएगा।  
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 भारत, ससं् कृवत का समदृ्ध भण् डार ह,ै िो हिारों वषों में ववकवसत हुई थी। भारत की इस सासं् कृवत 
सम् पदा का सरंक्षण, सवंध षन एव ंप्रसार वकया िाएगा। 

 आवदवासी ज्ञान प्रयोग एव ंसीिन ेके स् वदशेी और पारम् पवरक तरीकों को वशक्षा में सविवलत वकया 
िाएगा और भारतीय ज्ञान प्रणाली में उपलब् ध ज्ञान गवणत, िगोल ववज्ञान, योग, दश षन, 
वास् त सकला, वचवकत् सा, कृवष, इिंीवनयवरंग, भाषा ववज्ञान, वा्मयय, िले के साथ-साथ शासन, 
रािव् यवस् था, सरंक्षण आवद ववषयों को भी वशक्षा में शावमल वकया िाएगा।   

 ववद्यावथ षयों को कम उम्र में सही को करन ेके महत्त्व को वसिाया िाएगा और नवैतक वनण षय लेन ेके 
वलए एक तावकिक ढाचँा ववकवसत वकया िाएगा।  

 ससं् कृत भाषा के वहृद ् एव ं महत् वपणू ष योगदान तथा वववभन् न ववधाओ ं एव ं ववषयों के वा्मयय, 
सासं् कृवतक महत् व, वजै्ञावनक प्रकृवत के चलत े ससं् कृत को केवल ससं् कृत पािशालाओ ं एव ं
ववश्वववद्यालयों तक सीवमत न रित ेहुए इस ेम सख् य धारा में लाया िाएगा । सरल मानक ससं् कृत में 
पाठ्यसामग्री भी बनान ेपर िोर वदया िाएगा।  

 ससं् कृत को वत्र-भाषा के म सख् यधारा ववकल्फ् प के साथ स् कूल और उच् चतर वशक्षा के सभी स् तरों पर 
छात्रों के वलए एक महत् वपणू ष समदृ्ध ववकल्फ् प के रूप में प्रस्त सत वकया िाएगा। 

 नई वशक्षा नीवत 2020 के अिगषत वशक्षा के व्यापक ृषवष्टकोण को प्रस्त सत वकया गया ह।ै इस 
वशक्षा नीवत में हमारी प्राचीन वशक्षा प्रणाली की ववशषेताओ ंका समायोिन कर, इस ेभौवतकवादी के 
स्थान नवैतक बनान ेके प्रयास वकए गए हैं। यह वशक्षा प्रणाली व्यवि के समग्र ववकास पर केवन्द्रत  ह।ै 
भारत सरकार द्वारा वशक्षा के ववकास के वलए गवित वववभन्न आयोग 

प्रश् नावली 
बहुववकल्फ् पीय प्रश् न- 
1. भारत में ‘राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020’ लाग ू.........................का गई - 
 अ. 29 िनू 2020   ब. 29 ि सलाई 2020  
 स. 29 अगस् त 2020   द. 29 वसतम् बर 2020  
2.  बालक के सम् पणू ष व् यवित् व का ववकास........................ होता हैं। 
 अ.  िलेकूद स े  ब. अच् छी आदतों स े 
 स.  वशक्षा स े  द.  उपय सषि सभी स े 
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3. भारत में आध सवनक वशक्षा प्रणाली के िनक...................थ।े 
 अ.  लॉडष बैंवटक   ब.  लॉडष ़लहौिी  
 स.  लॉडष कॉन षवावलस  द.  लॉडष मकैाले   
4. स्वतन्त्रता के पिात भारत में प्रथम वशक्षा नीवत................................. लाग ूहुई थी। 
 अ.  1968 ई.   ब.  1969 ई.   
 स.  1949 ई.  द.  1958 ई.   
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए- 
1.  भारत को ................ की सजं्ञा प्राप्त ह।ै (महाशवि/अववश्व ग सरु) 
2. भारत में ................ वशक्षा का प्राचीन केन्द्र रहा ह।ै (तक्षवशला/अनावसक) 
3. नई राष्ट्रीय वशक्षा नीवत ................ को लाग ूहुई। (29 ि सलाई 2020/29 ि सलाई 2021) 
4. ववश्वववद्यालय वशक्षा आयोग के अध्यक्ष........ थ।े (डॉ. राधाकृष्णन/अअब्दुल कलाम) 
सत्य/अअसत्य बताइए- 
1.  भारतीय वशक्षा व्यवस्था अमवेरकी मॉडल पर आधावरत ह।ै    सत्य/अअसत्य 
2. राष्ट्रीय वशक्षा नीवत के मसौद ेके वलए गवित सवमवत के अध्यक्ष के. कस्तरूीरंगन थ।े   सत्य/अअसत्य 
3. वडविटल वशक्षण में पीपीटी,वीवडयो प्रस्त सवतया,ं ई-लवनगं वववधया ंआवद शावमल ह।ै सत्य/अअसत्य 
4. एन. ई.पी. 2020 में ई–पाठ्यिम क्षते्रीय भाषाओ ंमें ववकवसत वकए िाएगें।    सत्य/अअसत्य 
सही-िो़ी वमलान कीविए- 
1.  प्रथम राष् ट्रीय वशक्षा नीवत क. सन ् 2020 
2. राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 ि. सन ् 2009 
3. वशक्षा का अवधकार अवधवनयम ग. सन ् 1968 
4. वद्वतीय ससृं्कत वशक्षा आयोग घ. सन ् 2014 
अवतलघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  वशक्षा के वडविटलीकरण स ेक् या आशय हैं ? 
2.  प्राचीन भारत के पॉचं वशक्षा केन् द्रों के नाम वलविए। 
3.  वशक्षा मन्त्रालय सन ् 2020 तक वकस नाम स ेिाना िाता था ? 
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4.  वत षमान वशक्षा प्रणाली के 3 दोष कौन-कौन स ेहैं ? 
5. राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 में वशक्षा पर िीडीपी का वकतना प्रवतशत िच ष वकया िाएगा? 
लघ स उिरीय प्रश् न- 
1.  लॉडष मकैाले के अन ससार भारत में वशक्षा का क् या उद्दशे् य थ े? 
2.  औपचावरक व अनौपचावरक वशक्षा स ेआप क् या समझत ेहैं ? 
3.  वशक्षा के व् यावसायीकरण स ेआप क् या समझत ेहैं ? 
4.  नई वशक्षा नीवत 2020 में पारम्पवरक वशक्षा के महत्त्व को स्पष्ट कीविए। 
दीघ षउिरीय प्रश् न- 
1.  राष् ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 के प्रम सि प्रावधानों को वलविए। 
2.  आध सवनक  भारतीय वशक्षा प्रणाली के प्रम सि ग सण-दोषों की वववचेना कीविए। 
पवरयोिना-  
1. राष्ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 के प्रम सि प्रावधानों की सचूी बनाइय।े 
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पवरवशष्ट 
राज् य, उनकी रािधानी, विलों की सखं्या, क्षते्रफल एव ंिनसखं्या 

िं. राज् य रािधानी विलों की सखं्या क्षते्रफल वग ष वक.मी. में िनसखं्या 
1. आधं्र प्रदशे  हदैराबाद  26 2,75,060 8,46,53,533 
2. अरुणाचल प्रदशे  ईटानगर  19 83,743 13,82,611 
3. असम  वदसप सर  35 78,438 3,11,69,272 
4. वबहार  पटना  38 94,163 10,38,04,637 
5. छिीसगढ़  रायप सर  32 1,36,034 2,55,40,196 
6. गोवा  पणिी  02 3,702 14,57,723 
7. ग सिरात  गॉधंी नगर  35 1,96,024 6,03,83,628 
8. हवरयाणा  चडंीगढ़  22 44,212 2,53,53,081 
9. वहमाचल प्रदशे  वशमला  12 55,673 68,56,509 
10. झारिण् ड  रॉचंी  24 79,714 3,29,66,238 
11. कना षटक  बगंलोर  30 1,91,791 6,11,30,704 
12. केरल  वतरूवनथंप सरम ्  14 38,863 3,33,87,677 
13. मध् य प्रदशे  भोपाल  50 3,08,000 7,25,97,565 
14. महाराष् ट्र  म सबंई  36 3,07,713 11,23,72,972 
15. मवणप सर  इम् फाल  09 22,327 27,21,756 
16. मघेालय  वशलागं  11 22,327 29,64,007 
17. वमिोरम  आइिौल  08 21,081 10,91,014 
18. नागालैंड  कोवहमा  12 16,579 19,80,602 
19. ओवडशा  भ सवनशे् वर  30 1,55,707 4,19,47,358 
20. पिंाब  चडंीगढ़  23 50,362 2,77,04,236 
21. रािस् थान  ियप सर  33 3,42,239 6,86,21,012 
22. वसवक्कम गगंटोक  04 7,096 6,07,688 
23. तवमलनाडस  चने् नई  38 1,30,058 7,21,38,958 
24. वत्रप सरा  अगरतला  08 10,49,169 36,71,032 
25. उिरािण् ड  दहेरादून  13 53,484 1,01,16,752 
26. उिरप्रदशे  लिनऊ  75 2,38,566 19,95,81,477 
27. पविम बङ्गाल  कोलकाता   23 88,752 9,13,47,736 
28. तलंेगाना हदैराबाद 33 1,14,840 3,51,93,978 
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िं. केन् द्र शावसत राज् य रािधानी विलों की सखं्या क्षते्रफल वग ष वक.मी. में िनसखं्या 
6.  अडंमान और वनकोबार द्वीप समहू  पोटष ब् लेयर  3 8,249 3,79,944 
2. चडंीगढ़  चडंीगढ़  1 114 10,54,686 
3. दादर और नागर हवलेी दमन और दीव दमन  3 603 5,85,764 
4. िि ूऔर कश्मीर  श्रीनगर 20 2,22,236 1,25,00,000 
5. राष् ट्रीय रािधानी क्षते्र वदल्फ् ली  वदल्फ् ली  9 1,483 1,67,53,235 
6. लक्षद्वीप  कवरिी 1 32 64,429 
7. प सु च् चरेी  प सु च् चरेी  4 492 12,44,464 
8. लद्दाि लेह  2 1,66,698 2,74,289 
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वदे ववभषूण परीक्षा  /अVedavibhushan Exam 
वदे ववभषूण प्रथम वष ष /अउिरमध् यमा- I/कक्षा ग् यारहवीं  

आदशष प्र न पत्र   /अ Model Question Paper 
ववषय- सामाविक ववज्ञान 

    सटे –  A  
 सभी प्रश् न हल करना अवनवाय ष ह।ै 
 सभी प्रश् न के उिर पपेर में यथास्थान पर ही वलिें । 
 इस प्रश् न पत्र में कसल 42 प्रश् न हैं, प्रत्यके प्रश् न के सामन े

वनधा षवरत अकं वदय ेगय ेहैं। 
 उिीण षता हते स न्यनूतम 40% अकं वनधा षवरत हैं।   

 It is mandatory to attempt all 
questions compulsorily.  

 Write down the answers at the 
appropriate places provided  

 This question paper contains 42 
questions Marks for each 
question is shown on the side. 

 The minimum passing marks is 
40 %. 

सचूना- एन.सी.ई.आर.टी. एव ंववैदक ज्ञान परम्परा के आधार पर तयैार वकया गया आदशष प्रश् नपत्र 
बहुववकल्पीय प्रश् न-      1×10 =10 
1. अमरकोष में पवृथवी के............नाम बताय ेगय ेहैं। 
    अ. 13          ब. 22                 स. 27   द. 33 
2. वनम्न में स ेिलवाय स पवरवत षन का मानवीय कारण....................... ह।ै 
    अ. भसू्खलन     ब. महाद्वीपीय सवंहन 
 स. वनों की कटाई      द. ज्वालाम सिी   
3. मसेोपोटावमया वत षमान में.................दशे में वस्थत ह।ै 
     अ. ईरान  ब. इराक  स. सउदी अरब  द. भारत 
4. वनम्न में स ेरथयात्रा के वलए..............................प्रवसद्ध ह।ै  
      अ. सोमनाथ मवन्दर    ब. िगन् नाथ मवन्दर  
 स. दलेवा़ा िनै मवन्दर    द. सयू ष मवन्दर  
 



 

 246 

5. वास्कोवडगामा भारत के कालीकट तट पर.................में पहुचँा था। 
      अ. 1492 ई.  ब. 1498 ई.   स. 1506 ई.  द. 1527 ई. 
6. भारत में......................सघंीय काय षपावलका का वास्तववक प्रधान होता ह।ै 
    अ. प्रधानमन्त्री  ब. राष्ट्रपवत  स. मवंत्रपवरषद  द. उपराष्ट्रपवत 
7. सवंवधान के.....................राज् यों में उच् च न् यायालय के गिन का प्रावधान ह।ै  
     अ. अन सच् छेद 124    ब. अन सच् छेद 130  
 स. अन सच् छेद 214    द. अन सच् छेद 219 
8. भारत में नई आवथ षक नीवत......................लाग ूकी गई थी। 
 अ. 1988 ई.   ब. 1991 ई.       स. 1992 ई.  द. इनमें स ेकोई नही 
9. वनम्न में मानव पूिँी में....................शावमल ह-ै 
 अ. वन्य िीव  ब. उद्योग  स. डॉक्टर  द. इनमें स ेकोई नहीं 
10. समािशास्त्र का िनक......................को कहा िाता ह।ै 
 अ. आगस्ट कॉम्टे ब. चाल्फ्स ष कूले  स. मकै्स वबैर  द. कालष माक्सष 
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए-      2 × 5 =10 
11.अवसादी शलैों को ................शलेै भी कहत ेहैं।     (कायािवरत/अपरतदार) 
12. टॉलमी की प्रवसद्ध प सस्तक ................ थी। (इवण्डका/अअल्मागसे्ट) 
13. भारत और चीन के मध्य पचंशील समझौता...............में हुआ था। (1954 ई./अ1964 ई.) 
14. वत षमान में योिाना आयोग का नाम..................ह।ै (नीवत आयोग/असवेा आयोग) 
15. स्वतन्त्र भारत में प्रथम राष्ट्रीय वशक्षा नीवत................ लाग ूकी गई थी। (1968 ई./अ1956 ई.) 
सत्य /अअसत्य बताइए-       2× 5 =10 
16. समताप मण्डल का तापमान समान रहता ह।ै     सत्य /अअसत्य  
17. मसेोपोटावमया दिला एव ंफरात नवदयों के मध्य वस्थत ह।ै             सत्य/अअसत्य 
18. मतावधकार की आय स 21 वष ष वनधा षवरत की गई ह।ै    सत्य/अअसत्य 
19. भारत में सव षप्रथम सम्पणू ष िनगणना 1881 ई. में हुई थी।   सत्य/अअसत्य  
20. ववश्व पया षवरण वदवस 1 िनू को मनाया िाता ह ै।    सत्य/अअसत्य 
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सही-िो़ी वमलान -       2× 5 =10 
21. वन्यिीव स सरक्षा अवधवनयम            (क)  1999 ई. 
22. िल शवि मन्त्रालय का गिन            (ि)  1946 ई. 
23. अमवेरका की िोि             (ग)  1972 ई. 
24. भारतीय सवंवधान सभा का गिन                  (घ)  2019 ई. 
25. भारत की लाहौर बस यात्रा     (ड.) 1492 ई. 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न-      2× 10 = 20 
26. वाय समण्डल में प्रम सि गसैें कौन-कौन सी हैं ? 
27. चिवात वकस ेकहत ेहैं ? 
28. वकन् हीं तीन बहुउद्दशे् यीय पवरयोिनाओ ंके नाम वलविय।े 
29. पाषाणकाल वकस ेकहत ेहैं।  
30. औद्योवगक िावि का आरम्भ वकस दशे में हुआ था ? 
31. यज्ञ वकस ेकहत ेहैं ? 
32. नगर वनगम का वनवा षवचत म सविया कौन होता ह ै? 
33. स्वास्थ्य स ेक्या आशय ह ै? 
34. पया षवरण स ेक् या तात् पय ष ह ै? 
35. कारवगल य सद्ध कब हुआ था ? 
लघ स उिरीय प्रश् न-      4 × 5 = 20 
36. भसू्खलन के प्रम सि कारण बताइय े। 
37. कोलम्बस की सम सद्री यात्रा का उिेि कीविए। 
38. ओवडसा के िगन् नाथ मवन्दर की कोई चार ववशषेताऍं बताइय।े  
39. राष् ट्रपवत पद पर वनवा षचन के वलए आवश्क योग् यताऍं बताइए। 
40. मानव पूिंी के प्रम सि स्रोतों का उिेि कीविए। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न -     10× 2 = 20 
41. वाय समण्डल की सरंचना को ववस्तार स ेसमझाइय े। 
42. प्राकृवतक ववरासत वकस ेकहत ेहैं ? उदाहरण सवहत उिेि कीविए। 
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वदे ववभषूण परीक्षा  /अVedavibhushan Exam 
वदे ववभषूण प्रथम वष ष /अउिरमध् यमा- I/कक्षा ग् यारहवीं  

आदशष प्र न पत्र   /अ Model Question Paper 
ववषय- सामाविक ववज्ञान 

सटे – B 
सचूना- एन.सी.ई.आर.टी. एव ंववैदक ज्ञान परम्परा के आधार पर तयैार वकया गया आदशष प्रश् नपत्र 
बहुववकल्पीय प्रश् न-     1×10 =10 
 1. पवृथवी की उत्पवि सम्बिी ‘द्वतैारक वसद्धाि’ के प्रवतपादक........................ ह।ै 
 अ. वशवमड  ब. रसले   
 स. लाप्लसे  द. एडववन हब्बल 
2. महाववस्फोट (वबगबङै्ग) की घटना लगभग................................हुई थी।  
 अ. 13.7 अरब वष ष पवू ष ब. 4.56 अरब वष ष पवू ष  
 स. 44 करो़ वष ष पवू ष द. इनमें स ेकोई नहीं 
3.  भीमबटेका की प्रवसद्ध ग सफाए ंभारत के..........................राज् य में वस्थत हैं।  

 अ. ग सिरात  ब. छत् तीसगढ़   
 स. मध् यप्रदशे द. रािस् थान  
4.  इगं्लैंड और रान्स के मध्य सौ वषकृतय य सद्ध........................हुआ था। 

 अ. 1193 ई.-1293 ई. ब. 1338 ई.-1461 ई.  
 स. 1492 ई.-1590 ई. द. इनमें स ेकोई नहीं  
5.  गलैीवलयो द्वारा रवचत ग्रन्थ........................ह।ै 

 अ. वद मोशन  ब. कास्मोग्रावफकल वमस्ट्री  
 स. यटूोवपया  द. नाइन्टी फाइव वथवसस  
6.  भारतीय सवंवधान को...............................अगंीकृत वकया गया था। 

 अ. 26 नवम्बर, 1949 ब. 26 िनवरी, 1950 
 स. 15 अगस्त, 1947 द. 30 िनवरी, 1948 
7. लोकसभा की प्रथम बिैक...........................को हुई थी। 
 अ. 2 अप्रलै 1952 ई. ब. 5 ि सलाई 1951 ई.  
 स. 13 मई 1952 ई. द. 5 माच ष 1952 ई. 
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8.  सामाविक सरंचना शब्द का प्रयोग सवषप्रथम.........................वकया था। 
 अ. हरबटष स्पने्सर ब. कॉम्टे  
 स. ुिकृतम  द. मकै्स वबेर  
9. वचपको आन्दोलन..............प्रारम्भ हुआ था। 
 अ. 1970 ई.           ब. 1971 ई.   
 स. 1972 ई. द. 1973 ई. 
10.  राष्ट्रीय वशक्षा नीवत-2020.............................लाग ूकी गई। 

 अ. 29 िनू 2020 ब. 29 ि सलाई 2020   
 स. 29 माच ष 2020 द. 29 मई 2020   
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए-      2 × 5 =10 
11. स सनामी ................ आपदा ह।ै     (मानविवनत/अप्राकृवतक) 
12.शवि पीिों की सखं्या ................ ह।ै      (52/अ53) 
13. सघंीय काय षपावलका का सवंधैावनक प्रम सि ................ होता ह।ै  (प्रधानमन्त्री/अराष्ट्रपवत) 
14. भारतीय अथ षव्यवस्था का म सख्य आधार ................ ह।ै    (कृवष/अपश सपालन) 
15. पौध ेमानव को ................ प्रदान करत ेह।ै      (नाइट्रोिन/अऑक्सीिन) 
सत्य /अअसत्य बताइए-       2× 5 =10 
16. सौरमण्डल में वत षमान में 9 ग्रह ह।ै      सत् य/अअसत् य 

17. पथृ्वी की सतह के वहलन ेको भकूम्प कहत ेहैं।          सत्य/अअसत्य 
18. नागर व द्रववड शलैी के वमवश्रत रूप को बसेर शलैी कहत ेह।ै  सत्य/अअसत्य 
19. ग्राम पञ्चायत का म सविया प्रधान कहलाता ह।ै                सत्य/अअसत्य 
20. वववलयम िोन्स न ेएवशयावटक सोसाइटी ऑफ बगंाल की स्थापना की थी।   सत्य/अअसत्य 
सही -िो़ी  वमलान-       2× 5 =10 
21. बद्रीनाथ  (क) ओवडशा 
22. द्वारका                              (ि) तवमलनाडस    
23. िगन्नाथप सरी                             (ग) उिरािण्ड 
24. त्र्यम्बकेश्वर                                       (घ) ग सिरात   
25. रामशे्वरम ्  (ङ) महाराष्ट्र 
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अवतलघ स उिरीय प्रश् न-     2× 10 = 20 
26. अपरदन स ेक्या आशय ह ै? 
27. महासागरीय धाराए ँवकस ेकहत ेहैं ? 
28. मगंोल कौन थ े? 
29. कोणाकष  के सयू ष मवन्दर का वनमा षण वकसन ेकरवाया था ? 
30. सप्त मोक्षप सवरयों का नामोिेि कीविए।  
31. सवंवधान की आत्मा वकस ेकहा गया ह ै? 
32. भारत का अक्षाशंीय ववस् तार वलविय े। 
33. श्रवमक स ेक् या आशय ह ै? 
34. सामाविक व्यवस्था वकस ेकहत ेहैं ? 
35. कालष माक्सष की प्रम सि रचनाओ ंके नाम बताइए। 
लघ स उिरीय प्रश् न-     4 × 5 = 20 
36. िवै-ववववधता के सरंक्षण के उपाय बताइय े। 
37. ज् वालाम सिी स ेआप क् या समझत ेहैं ? 
38. नहरों और रेलव ेके सापवेक्षक लाभों का वण षन कीविए । 
39. स्वतन्त्र भारत में स् थानीय शासन के ववकास का सकं्षपे में उिेि कीविए ।   
40. पया षवरण के िवैवक व अिवैवक घटकों के बारे में बताइय े। 
दीघ ष उिरीय प्रश् न-      10× 2 = 20 
41. ससंद के कायों का उिेि कीविए।  
42. भारत की वस्थवत व आकार पर ववस्तार स ेप्रकाश डावलय।े 
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वदे ववभषूण परीक्षा  /अVedavibhushan Exam 
वदे ववभषूण प्रथम वष ष /अउिरमध् यमा- I/कक्षा ग् यारहवीं  

आदशष प्र न पत्र   /अ Model Question Paper 
ववषय- सामाविक ववज्ञान 

    सटे – C 
सचूना- एन.सी.ई.आर.टी. एव ंववैदक ज्ञान परम्परा के आधार पर तयैार वकया गया आदशष प्रश्नपत्र 
बहु ववकल्पीय प्रश्न-      1×10 =10 
1. ज् योग्राफी शब्द का प्रयोग सवषप्रथम..................न ेवकया था। 
    अ. गवैलवलयो  ब. अरस्त ू   
 स. इरेटॉस्थनेीि  द. हरेोडोटस 
2. वबगबङै्ग वसद्धान् त का प्रवतपादन.......................... वकया था। 
    अ. िाि ष लमैते्र े  ब. कालष माक्सष   
 स. मोल्टन   द. हरेोडोटस 
3. वाय स मण्डल में नाइट्रोिन गसै की मात्रा लगभग.............ह।ै 
    अ. 21%   ब. 11    
 स. 78%   द. 29%  
4. िलवाय स वगकृतकरण की आन सभववक पद्धवत......................की दने ह।ै 
     अ. व्लादमीर कोपने  ब. वनकोलस वद्वतीय  
 स. वी. िॉनसन  द. कॉपरवनकस  
5. िल नीवत बनान ेवाला पहला राज् य................... ह।ै 
     अ. गोवा   ब. तवमलनाडस   
 स. मघेालय   द. पविम बगंाल  
6. केदारनाथ में भयंकर बाढ़ व भ-ूस्खलन...........................हुआ था। 
     अ. िनू 2012 में   ब. िनू 2013 में  
 स. िनू 2014 में   द. िनू 2015 में 
7. प्रथम अफीम य सद्ध (1839 ई.-1842 ई.)...................के मध्य हुआ था। 
     अ. चीन-वब्रटेन  ब. चीन-िापान   
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 स. भारत-पावकस्तान  द. िापान-रुस  
 8. कंदवरया महादवे मवन्दर.....................में वस्थत ह।ै 
     अ. उज् िनै    ब. िि सराहो   
 स. महैर   द. दवेास   
8. प्रवसद्ध ससृं्कत काव्य नषैधचवरतम ्....................की रचना ह।ै 
    अ. कावलदास  ब. श्री हष ष   
 स. माघ   द. दण्डी 
9. दशे में कसल श्रमबल के..............लोग सगंवित क्षते्रक में काय षरत हैं। 
   अ. 94%       ब. 60%                        
 स. 9.7%         द. 24%   
10. ‘कास् ट एण् ड रेस इन इवण्डया’ नामक प सस्तक के लेिक.........................हैं। 
    अ. डी. पी म सििकृत           ब. एम.एन. श्रीवनवास 
 स. िी. एस. घ सय े        द. एस. सी. ुब े
वरि स्थानों की पवूत ष कीविए-      2 × 5 =10 
11.ज् योग्राफी का िनक.........................को कहा िाता ह।ै            (इरेटॉस्थनीि/अमगेस्थनीि) 
12. वाय स मण्डल की सबस ेवनचली परत को................मण्डल कहा िाता हैं ।  (समताप/अक्षोभ) 
13. ईस् ट इवण्डया कम् पनी की स् थापना...................में हुई ।                         (भारत/अइगं् लणै् ड) 
14. बसेर शलैी को................शलैी भी कहा िाता ह।ै                                 (चालुक्य/अनागर) 
15. सवंवधान में सशंोधन का प्रावधान अन सचे्छद................में ह।ै                      (368/अ352) 
सत्य /अअसत्य बताइए-       2× 5 =10 
16. अभ्रक एक धावत्वक िवनि ह ै।             सत्य/अअसत्य 
17. लवणता सम सद्री िल का प्रम सि ग सण ह ै।           सत्य/अअसत्य  
18. रोम साम्राज्य में दास प्रथा का बोलबाला था ।                    सत्य/अअसत्य 
19. राज्यसभा के सदस्यों का काय षकाल 5 वष ष होता ह ै।           सत्य/अअसत्य 
20. भारत में ववश्व की कसल िनसखं्या का 17% वनवास करता ह ै।       सत्य/अअसत्य 
सही -िो़ी  वमलान कीविए -       2× 5 =10 
21. पञ्चायतीराि व्यवस्था का आरम्भ             (क) 1968 ई. 
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22. पद्मनाभ स्वामी मवन्दर का िीणोद्धार     (ि) 1972 ई. 
23. वन्य िीव स सरक्षा (सरंक्षण) अवधवनयम     (ग) 2015 ई. 
24. नीवत आयोग का गिन               (घ) 1750 ई. 
25. प्रथम राष् ट्रीय वशक्षा नीवत लाग ूकी गई               (ङ) 1959 ई. 
अवत लघ स उिरीय प्रश् न-      2× 10 = 20  
26. पावरवस्थवतकी स ेक्या आशय ह ै? 
27. चिवात वकस ेकहत ेहैं ? 
28. आवदमानव औिारों के वनमा षण में वकसका प्रयोग करता था ?  
29. मोनावलसा वकसकी कृवत ह ै? 
30. श्र सवत स ेक् या आशय ह ै? 
31. भारत का सवोच् च न् यायालय कहा ँवस्थत ह ै?  
32. स्थानीय शासन स ेक्या आशय ह ै? 
33. हवरत िावि स ेक्या आशय ह ै? 
34. पया षवरण में िवैवक घटक वकस ेकहत ेहैं ? 
35. बागं्लादशे को स्वतन्त्र राष्ट्र की मान्यता कब वमली थी ? 
लघ स उिरीय प्रश् न-      4 × 5 = 20 
36. चन्द्रमा की उत्पवि पर सवंक्षप्त वटप्पणी वलविए।  
37. अपक्षय के महत्व का उिेि कीविए। 
38. भारत-नपेाल सम्बि पर वटप्पणी वलविए। 
39. उदारीकरण आप क्या समझत ेहैं ? 
40. वनध षन वकस ेकहत ेहैं ? सोदाहरण समझाइय।े 
दीघ ष उिरीय प्रश्न-       10× 2 = 20 
41. पवृथवी की उत्पवि सम्बिी महाववस्फोट वसद्धाि का उिेि कीविए। 
42. वशै्वीकरण का भारतीय अथ षव्यवस्था पर प्रभाव को समझाइए। 
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