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अध्याय-1 

फसलउत्पादन एं  प्रबन्ध 
1.1 फसलं  उसकेप्रकार-  
फसल- जबंकहीककस्मकेपधों  क ककसीस् ाएपरबडेपमैाएेपरउगायाजाताह,ैत 
उसेहमफसलकहतेहैं।  
फसल केप्रकार- मखु्यूपपसेफसल तीएप्रकारकीह तीहै। 
1. खरीफकीफसल  2. रबीकीफसल  3. जायदन कीफसल 
खरीफकीफसल-  र्ा ाऋतुम उगाईजाएे ालीफसल क खरीफकीफसलकहतेहैं।
यह जएू से कसतम्बर के मध्य की फसल ह ती ह।ै उदन ा. - ों ाए, मक्का, स याबीए, ज् ार, 
मू गफली, कतल, मू ग, उड़दन आकदन । 
रबीकीफसल- शीतऋतुम उगाईजाएे ालीफसल क रबीकीफसलकहाजाताह।ै
यहअक्टूबरसेमार् ाकेमध्यकीफसलह तीह।ैउदन ा.-गहे , र्एा, मटर, सरस , जधआकदन । 
जायदन कीफसल- 
 ग्रीष्मऋतुम उगाईजाएे ालीफसल क जायदन कीफसलकहाजाताह।ैयहमार् ासे
जएूकेमध्यकीफसलह तीह।ैउदन ा.-खरबजूा, तरबजू, ककड़ी, लधकीआकदन । 
1.2 कृकर्पद्धकतयााँ(खतेीकेर्रण)- 
 कृर्क द्वारा फसल उत्पादन ए के कलं ककं जाएे  ाले कायाकलाप ही कृकर् पद्धकतय  
कहलातीहै।कृर्कद्वाराफसलकीबआुईसेप ू ाखते क तयैारकरएां  तयैारफसलक 
मण्डीयाककसीव्यापारीक बरे्एेतकसम्पणू ाप्रकाया“फसलउत्पादन एप्रकाया”कहलातीह।ै
कृकर्काय ाकेकएम्एर्रणह तेहै- 
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1. कमट्टीतयैारकरएा 2. बआुई    3. खादन याउ ारकदन एेा 
4. कस र्ाई   5. फसलकीसरुक्षाकरएा  6. फसलकीकटाई 
7. अएाजकाभण्डारण 
1.कमट्टीतयैारकरएा– 
 बीजबआुईसेप ू ाककसाएखतेम हलर्लाकरकमट्टीक उलट-पलटकरढीलीकरदन तेा
ह।ैखतेम हलर्लाकरकमट्टीक ढीलीकरएाहीजतुाईकहलातीह।ैकमट्टीक ढीलीबएाएेसे
पधों  काअङु्करणसरलतासेह जाताहैं  गसै काक कएमयपधों  कीजड़ तकआसाएीसे
ह जाताह।ै 
कृकर्केऔजार- 
 खतेकीकमट्टीक भरुभरुायाउलट-पलटकरएेकेकलंउपकरण कीआ श्यकताह ती
ह,ैकजन्ह हमकृकर्औजारकहतेहैं।उदन ा.-हल, कुदन ाली, कल्टी टेरआकदन । 
2.बआुईकरएा- 
 बीजार पणसेप ू ा,कृर्कउत्तमबीज कार्यएकरताह।ैऐसेबीज कार्यएककयाजाता
ह,ैज स्वस्थह ं  कजससेअकों कफसलकाउत्पादन एककयाजासके।बीज केर्यएकेकलं
पाएीसेभरेबत ाएम ड़ालाजाताह।ै उएम सेकुछबीजजलकीसतहपरतरैएेलगतेहैं,ऐसे
बीजअस् स् बीजकहलातेहैं।शरे्बीजतलीम बठैजातेहैंज स् स् बीजकहलातेहैं। 
3.खादन ं  उ ारकदन एेा- 
 कमट्टी की उ ारता क  बएां रखएे के कलं कुछ पदन ा ा कमट्टी म  कमलां जाते ह,ै कजन्ह 
“खादन ं  उ ारक” कहतेहैं।खादन प्राकृकतकं  जकै कह तेहैं।यहजन्तओु  ं  पडे़-पधों  के
सड़-ेगलेअ शरे् सेबएतेहैं।इसका कएमा ाणसकू्ष्मजी  ं  क र्आुद्वारा ककयाजाताह।ै
खादन म ह्यमूसकीमात्राअकों कह तीह।ैयेमदृन ाकीउ ाराक्षमतां  जलों ारणक्षमताक 
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बढ़ाएेकाकाय ाकरतीह।ैउ ारकक  रासायकएक कायाओ   के द्वारा फैकक्िय म  तयैार ककया
जाताह।ैउदन ा.-यकूरया, अम कएयमसल्फेट, सपुरफ स्फेट, प टाशआकदन । 
4.कस  र्ाईकरएा–   

बीज  क  अङु्ककरत ह एे के कलं ं   फसल की  कृद्ध ं   फकलत ह एे के कलं जल की
आ श्यकताह तीहै।कृकत्रमसाों ए द्वारासमय-समयपरफसल क जलप्रदन ाएकरएा,कस र्ाई
कहलाताह।ैकस र्ाईहतेुजलकेस्र त-कुआाँ, तालाब, एहर,एदन ी, ट्यबू ले, ब  ों आकदन । 
कस र्ाईकेदन  प्रकारकेसाों एहै–1)पारम्पकरकसाों ए2)आों कुएकसाों ए 
1) पारम्पकरकसाों ए–र्ड़स, ढ़केली, रहट, म ट, एहरआकदन । 
2) आों कुएकसाों ए–क द्यतुपम्प, डीजलपम्पआकदन । 
कस र्ाईकीआों कुएकक कों य  कएम्एहै–1)कछड़का तन्त्र 2)किपतन्त्र 
1) कछड़का तन्त्र–इसक कों म पधों  केऊपरजलकछड़ककरकस र्ाईकीजातीहै।इस

क कों काउपय गअसमतलकृकर्क्षते्र म ककयाजाताहै। 
2) किपतन्त्र–इसक कों म बू दन -बू दन जलक पधों  कीजड़ तकपहाँर्ाकरकस र्ाईकीजाती

है।इसक कों काउपय गसमतलकृकर्क्षते्र म ककयाजाताहै। 
5.फसलकीसरुक्षाकरएा- 
कृकर्काय ाकेदन धराएककसाएक कईसमस्याओ  कासामएाकरएापड़ताहैज कएम्एह-ै 
अ) खरपत ार    ब) प्राकृकतकप्रक प 
स) फसल मेह एे ालेर ग दन ) जाए र द्वाराफसल कीहाकए 
अ) खरपत ार-फसलकेसा उगएे ालेऐसेअएा श्यकपधों ेज आ श्यकप र्कतत्  
पधों े तक एहीं पहाँर्एे दन तेे है र रपत ार कहलाते ह।ै समय पर कएराई-गडु़ाई करएे ं  
खरपत ारएाशीकाउपय गकरएेसेफसल कीखरपत ार सेसरुक्षाकीजासकतीह।ै 
ब) प्राकृकतकप्रक प - प्राकृकतकप्रक पजसैेआगजएी, सखूा, पाला, बाढ़आकदन से ककसाए
द्वाराफसलकीसरुक्षाकीजातीह।ै 
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स) फसल म ह एे ालेर ग- कीटजी ाणुं  फफू दन एाशक केउपय गकेद्वाराफसल म 
ह एे ालेर ग सेफसलकीसरुक्षाकीजासकतीह।ै 
दन ) जाए र  द्वारा फसल  की हाकए - खते  के र्ार  ओर बाढ (घरेा) लगाकर जाए र  से
फसलकीसरुक्षाकीजासकतीह।ै   
6.फसलकीकटाई- 
 फसलकेपकरपक् ह जाएे केउपरान्तलघुस्तरपरदन राते (हकसया) केद्वारां  बड़े
स्तरपरहा वेसस्टरमशीएकेद्वाराफसलकीकटाईकाकाय ाककयाजाताह।ै 
थ्रकेश ग–अएाजक भसूेसेअलगकरएेकीक कों क थ्रकेश गकहतेहैं।फसलकीकटाईके
उपरान्तफसलक कुछसमयकेकलंों पूम सखुातेहैं,कजससेइसकीएमीदूरह जातीह।ै
उसकेबादन लघुस्तरपरअएाजकेदन ाए क ह ाम पटककरअलगकरलेतेहैं।अएाजके
दन ाएेभारीह एेकेकारणभकूमपरकगरजातेहैं।भसूाहल्काह एेकेकारणउड़करदूरह जाता
ह।ै इस क कों  क  “क ए इग” कहते हैं। बड़े स्तर पर थ्रशेर मशीए द्वारा अएाज क  भसूे से
अलगकरएेकाकाय ाककयाजाताह।ै 
7. अएाजकाभण्डारणकरएा- 
 थ्रकेश ग के उपरान्त अएाज का भण्डारण ककया जाता ह।ै भण्डाकरत अएाज क  एमी,
कीट, र्हू , सकू्ष्मजी  सेसरुकक्षतरखाजाताह।ैबड़ेस्तरपरअएाजकाभण्डारणगहृकाभी
कएमा ाणककयाजाताह,ैकजन्ह ‘साईल ’ कहतेहैं। 
1.4 फसलऔरपया ा रण- 
 फसल पया ा रणक कएम्एप्रकारसेप्रभाक तकरएेकाकाय ाकरतीह।ै 
 1. पया ा रणक शदु्धरखतीह।ै 
 2. तापमाएकएयन्त्रणकाकाय ाकरतीह।ै 
 3.  ायुप्रदूर्णक कमकरतीह।ै 
 4.  ायमुण्डलकीआ्ाताक बएांरखतीह।ै 
 5. जन्तओु  क रहएेकेकलंआ ासप्रदन ाएकरतीह।ै 



 

 5 अभ्यास पसत् िका 

प्रश्ना ली 
1. खरीफ, रबीं  जायदन कीफसलकेंक-ंकउदन ाहरणदन ीकजं। 
2. क ए इ गककसेकहतेहैं? 
3. फसलम ह एे ालेर ग सेफसलकीसरुक्षाककसप्रकारकीजासकतीहै? 
4. उ ारकक्याहै? 
5. कृकर्औजार कीकाय ाप्रणालीक कर्त्रबएाकरसमझाइं। 
6. गहेाँ, र्एा, मूाँगकेअङु्करणकीक कों सकर्त्रकलकखं। 
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अध्याय-2 
सकू्ष्मजी कमत्रं  शत्र ु

 हमपडे़पधों  ं  जन्तओु  क अपएीआाँख कीसहायतासेदन खेसकतेहैं।यद्यकपकुछ
जी आकारम इतएेछ टेह तेहैंककउन्ह के लो ख केद्वाराएहींदन खेाजासकताह।ैऐसे
जी  क “सकू्ष्मजी ”कहाजाताह।ैसकू्ष्मजी  क दन खेएेके कलं“सकू्ष्मदन शी’’यन्त्रका
उपय गककयाजाताह।ै 
2.1 सकू्ष्मजी  का गीकरण- 
 सकू्ष्मजी  क उएकेगणु केआों ारपरर्ार गोम ब  टाजासकताह-ै 
 1. जी ाण ु  2. क क 3. प्र ट ज आ  4. श ैाल 
 इएकेअकतकरक्तक र्ाणु( ायरस)भीसकू्ष्मजी है। 
1. जी ाणु- 
 जी ाणु (बकै्टीकरया) ंक ंक क कशकीय जी  ह ते हैं। जी ाणु का आकार छड़एमुा,
स्पाइरल,ग लआकदन रुपकाह सकताह।ैउदन ा. - राइज कबयम, बसैाइलसआकदन ।जी ाणु
द्वाराह एे ालेर ग-टायफाइड़, क्षयर ग(टी.बी.)आकदन । 
2. क क- 
 क क ंक क कशकीय ं   बह क कशकीय दन  ए  तरह के ह ते हैं। यह ंक प्रकार का
परजी ीह ताह,ै ज मरेहंत ाक घकटतह रहेज ैपदन ा ोपरअङु्ककरतत ाप कर्तह तेह।ै
उदन ा.-मशरुम, राइज प्स, पकेएसीकलंमआकदन । 
3. प्र ट ज आ- 
 प्र ट ज आंकक कशकीयजी ह तेहैं।उदन ा.-अमीबा, परैामीकशयमआकदन प्र ट ज आ
द्वाराह एे ालेर ग-अकतसार, मलेकरयाआकदन । 
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4. श ैाल- 
 श ैालएमी ालेस् ाएरुकेहंजलआकदन म आसाएीसेदन खेेजासकतेहैं।उदन ा. -
क्लेमाइड़ म एास, स्पाइर गाइराआकदन । 
क र्ाणु- 
 क र्ाणुअन्यसकु्ष्मजी  से कभन्नह तेहैं।यहपरजी ीह तेहैंत ा के लदूसरेज ै
पदन ा ोंम हीगणुएकरतेहैं।क र्ाणुद्वाराह एे ालेर ग-जकुाम, प कलय , खसरा, इ फ्लुं जा, 
आकदन ।कुछसकू्ष्मजी हमारेकलंबहतलाभदन ायकह तेहैं।अ ा ात ्हमारेकमत्रह तेहैं। हीं
कुछसकू्ष्मजी हमारेकलंहाकएकारकह तेहैं।अ ा ात ्हमारेशत्रुह तेहैं। 
2.2 कमत्र तसकू्ष्मजी - 
 यीस्टज ंकजी ाणुह,ै कजसकाउपय गकेक, ब्रडें  ंल्क हलबएाएेम ककयाजाता
ह।ैलकै्ट बकैसलसएामकजी ाणुदूों म जएएकरउसेदन हीम पकर कत ातकरदन तेेहैं।जी ाणु
ं  खमीरर्ा ल केआटे के ककण् णम सहायकह तेहैं कजससेइड़ली ड़ साबएताह।ै
जी ाणुअर्ार,पएीरं  अएकेखाद्यपदन ा ोंके कएमा ाणम सहायकह तेहैं।जी ाणओु  का
उपय गपया ा रणक स् च्छरखएेम भीककयाजाताह।ैजी ाण,ु सकिय केकछलकें  जन्तु
अ शरे्क अपघकटतकरइन्ह हाकएरकहतपदन ा ाम पकर कत ातकरदन तेेहैं। 
सकू्ष्मजी  का ाकणकिकउपय ग- 
 सकू्ष्म जी   का उपय ग अल्क हल, शराब ं   ंकसकटक ंकसड़ के उत्पादन ए म  ककया
जाताह।ैजध, गहेाँ, र्ा लं  फल केरसक कुछकदन ए केकलं  ड़ेगम ास् ाएपररखएेपर
उसम उपकस्थतप्राकृकतकशका राम खमीरएामकसकू्ष्मजी काअङु्करणह जाताह,ैज इन्ह 
अल्क हलम पकर कत ातकरदन तेाह।ैफल केरसआकदन काजी ाणुद्वाराअल्क हलम बदन ला
जाएाककण् ण(फम ाटेशए)कहलाताह।ै 
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सकू्ष्मजी  केऔर्ों ीयउपय ग- 
 सकू्ष्म जी   द्वारा कएकम ात और्ों ी क  प्रकतजकै क या ं टीबाय कटक कहा जाता ह।ै यह
बीमारीउत्पन्नकरएे ालेसकू्ष्मजी  क एष्टकरएेकाकाय ाकरताह।ैपशओु  ं  कुक्कुटम 
सकू्ष्मजी   केसञ्चरणक  र कएे के कलंउएकेआहारम  प्रकतजकै कक  कमलायाजाताह।ै
पधों  म ह एे ालेर गकेकएयन्त्रणकेकलंभीप्रकतजकै ककाउपय गककयाजाताह।ै 
 कै्सीए(टीका)- 
 मतृअ  ाकएकियसकू्ष्मजी  क स् स्थव्यकक्तकेशरीरम प्रक ष्टकराएेपरशरीरकी
क कशकांाँउसीकेअएसुारप्रकतरक्षीउत्पन्नकरकेर गकारकक एष्टकरदन तेीह।ैहमारेशरीर
म र गसेसरुक्षाकेकलंप्रकतरक्षीउत्पन्नह जातेह।ैस ादन ाकेकलंउक्तर गसेहमारीसरुक्षा
ह तीह।ैक र एा,र्रे्क,प कलय , हजैा, क्षयआकदन कबमाकरय क  कै्सीए(टीके)आकदन द्वारा
र काजासकताह।ै 
कमट्टीकीउ ारताम  कृद्ध– 
 कुछ जी ाणु (राइज कबयम) त ा श ैाल  ायमुण्डल से एाइि जए क  अ श कर्त कर
उसे कमट्टीम घलुएशीलह एे ालीएाइि जएकेरुपम पकर कत ातकरदन तेेहैं।पधों   कमट्टीम 
घलुएशील एाइि जए का उपय ग कर अपएी  कृद्ध करते हैं। सकू्ष्मजी   द्वारा कमट्टी म 
एाइि जएउपलब्ों कराएेकीकायाक एाइि जएकस्थरीकरणकहतेहैं।कमट्टीम एाइि जएकी
मात्राबढ़एेसेकमट्टीकीउ ारताम  कृद्धह तीह।ै 
2.3 हाकएकारकसकू्ष्मजी - 
 मएषु्य, जन्तओु  ं  पधों  म र गउत्पन्नकरएे ालेत ाभ जएाकदन  स्तओु  क सन्दूकर्त
करएे ालेसकू्ष्मजी  क हाकएकारकसकू्ष्मजी कहतेहैं। 
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र गउत्पन्नकरएे ालेसकू्ष्मजी - 
 र गउत्पन्नकरएे ालेसकू्ष्मजी  क र गजएकअ  ार गाणुकहतेहैं।येसकू्ष्मजी 
स्वस्  व्यकक्त के शरीर म  श् सए द्वारा या क कभन्न माध्यम , उदन ा. - जल, भ जए, सङ्क्रकमत
व्यकक्तकेसम्पका म  आएेसेपहाँर्जातेहैंं  र गउत्पन्नकरतेहैं।इसप्रकारकेर ग केकुछ
उदन ाहरण -क्षय,हजैा, क र एा, कर्कएप क्स, सदन ी-जकुामआकदन ।घरेलूमक्खीं  मच्छर
र गकारकसकू्ष्मजी केर ग ाहककाकाय ाकरतेहैं।जबमक्खीकूड़ेत ाअपकशष्टपदन ा ा
परबठैतीह,ैत उसकेशरीरपरर गाणुकर्पकजातेहैं। हमक्खीउड़करभ ज्यपदन ा ोंपर
बठै जाती ह,ै कजससे र गाणु का स् ाएान्तरण भ ज्य पदन ा ों म  ह  जाता ह।ै ऐसा सन्दूकर्त
(क र्ाक्त) भ जए करएे से हम बीमार पड़ सकते हैं। अतः हम  भ जए क  ढ़क कर रखएा
र्ाकहं।मादन ांएाफ्ललीजमच्छरमलेकरयार गके ाहककेूपपम काय ाकरताह।ैमादन ांडीस
मच्छरड गूके ाहककेूपपम काय ाकरताह।ै 
मलेकरयां  ड गूर गसेबर्एेकेउपाय- 

 लम्बेसमयतकंकस् ाएपरजलंककत्रतएह एेदन  । 
 घरकेबत ाए म जललम्बेसमयतकजमाएरख । 
 स तेसमयमच्छरदन ाएीकाउपय गकर । 
 घर केआसपासपणू ासाफ-सफाईकीव्य स्थासकुएकितकर । 

 सकू्ष्मजी  द्वाराजन्तओु  म ‘खरुपकी’ं  ‘म ुाँहपका’(खरुं  मखुसेसम्बकन्धतर ग)
त ा ंन्थ्रके्स आकदन  र ग उत्पन्न ह ते हैं। सकू्ष्मजी  पधों   म  भी र ग उत्पन्न करएे का काय ा
करतेह।ै 
खाद्यक र्ाक्तए- 
 सकू्ष्मजी भ ज्यपदन ा ोंक सन्दूकर्तकरक र्ाक्तबएादन तेेहैं। कजएकास ेएकरएेसे
उल्टी दन स्त अ  ा मतृ्यु भी ह  सकती ह।ै अतः हम  इए सकू्ष्म जी   से भ ज्य पदन ा ों के
पकररक्षणकीआ श्यकताह तीह,ैकजसकेकएम्एउपायहै- 
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1. कएज ालीकरण-खाद्यपदन ा ोंक ों पूम सखुाएेसेएमीदूरह जातीह।ैउदन ा.-दन ाल और
अएाजक ों पूम सखुाएा। 
2. शीतलए-खाद्यपदन ा ोंक कमतापमाएपररखएेसेसकू्ष्मजी की कृद्धएहींह तीह।ै
इसक कों क रफे्रीजरशेएकहतेहैं।फल , सकिय आकदन खाद्यपदन ा ोंक शीत(क ल्डस्ट रजे)
म रखएेसेलम्बेसमयतकसरुकक्षतरखाजासकताह।ै 
3. शक्कर, एमक, तले   कसरके का उपय ग कर - आम, ो  ला, इमली, जमै, जलैी, 
सकिय त ाफलकापकररक्षण,शक्कर, एमक, तले कसरकेकाउपय गकरककयाजासकता
ह।ै 
4. रसायए  का उपय ग कर - स कडयम-बने्ज ंट और प टेकशयम मटेाबाइसल्फेट का
उपय गकरखाद्यपदन ा ोंकापकररक्षणककयाजासकताह।ै 
5. उबालकर-् खाद्यपदन ा ोंक उबालकरउसम उपकस्थतसकू्ष्मजी  क एष्टककया
जासकताह।ैदूों क 700Cपर15-30सकेण्डकेकलंउबालएेपरउसम उपकस्थतसकू्ष्म
जी  एष्ट ह  जाते हैं। कफर उसे ठण्डा कर उसका भण्डारण कर लेते हैं। इस क कों  क 
पाश्र्रुीकरणकहतेहैं। 
2.4 एाइि जएर्ा- 
 पधों ें  जन्तु ायमुण्डलीयएाइि जएकाप्रत्यक्षउपय गएहींकरपातेहैं।पधों  , कमट्टी
म उपकस्थतजी ाणु श ैालकेमाध्यमसेएाइि जए कस्थरीकरणकी क कों द्वारापकर कत ात
एाइि जए यधकगक  का उपय ग करते हैं ं   जी -जन्त,ु पधों े से ‘एाइि जएी यधकगक’ प्राप्त
करतेहैं।जबमतृपधों  ं  जन्तओु  काअपघटएह ताह,ैतबउएम उपकस्थतएाइि जएगसै
मकु्तह कर ायमुण्डलम र्लीजातीह।ैइसप्रकारयहर्ार्लतारहताह।ै 
प्रश्ना ली 
1. सकू्ष्मजी  केऔर्ों ीयउपय गबताइं। 
2. सकू्ष्मजी  के ाकणकिकउपय गकलकखं। 
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3. पाश्च्यरुीकरणक्याहै? 
4. हाकएकारकसकू्ष्मजी ककसेकहतेहैं? 
5. एाइि जएर्ाक सकर्त्रसमझां। 
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अध्याय-3 
 ों ातुऔरअों ात ु  

3.1 प्रकृकतम ों ातुत ाअों ातु– 
  स्तओु  ं  पदन ा ोंकीप्रकृकतकेआों ारपरहमउन्ह 2भाग म क भाकजतकरसकतेह-ै
(1)ों ातु(2)अों ात ु
  े स्त ुं ाँं  पदन ा ा,ज र्मकदन ारह तेहैं,ों ातुकहलातेहैं।ऐसी स्त ुं ाँं  पदन ा ाज 
र्मकरकहतह तीह,ैअों ातुकहलातेहैं।प्रकृकतम कुछों ात ुं ाँस एा, र्  दन ी, प्लेकटएम,मका री
औरकुछअों ात ुं ाँजसैेहाइि जए, सल्फर, मकु्तअ स् ाम पायीजातीह।ैअकों का शों ात ुं ाँ
ं  अों ात ुं ाँस यकु्तअ स् ाम पाईजातीह।ै   
ों ातओु   क  पीटएे पर  ह पतली र्ादन र  म  पकर कत ात ह  जाती ह,ै ों ातओु   के इस गणु क 
अघात ों ाएीयताकहतेहैं। 
3.2 ों ातु अों ातुकेभधकतकगणुों म ा– 
ों ातओु  केभधकतकगणु- 
1.     ों ातुठ सं  र्मकीलीह तीह।ैपारांकमात्रऐसीों ातुह,ैज सामान्यतापपर् 

अ स् ाम ह तीह।ै 
2. ों ातुऊष्मां   क द्यतुकीसरु्ालकह तीह।ैर्  दन ी (Ag)ऊष्माकीस ोत्तमर्ालक

त ासीसालेड़(Pb)सबसेकमर्ालकह तीह।ै 
3. ों ात ुं ाँतन्यह तीहैं, इन्ह खीर्करआसाएीसेतारम बदन लाजासकताह।ै 
4. ों ात ुं ाँअघात य ाह तीहैंइन्ह ह धड़ेसेपीटकरककसीभीआकृकतम बदन लाजासकताह।ै 
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5. ों ात ुं ाँध् कएकह तीह।ैअ ा ात ्जबों ातुपरककसी स्तुसेआघातककयाजाताह,ैतब
ध् कएउत्पन्नह तीह।ैों ातुकेइसगणुकेकारणइसकाउपय गघण्टी,  ाद्ययन्त्रआकदन 
बएाएेम ककयाजाताह।ै 

6. सामान्यतःों ातओु  काघएत् जलसेअकों कह ताह।ैइसकारणयहजलम डूबजाती
ह।ैकुछों ातओु  काघएत् जलसेकमह एेकेकारण हजलम तरैतीह।ैउदन ा.-ल टे
की स्त ुं ाँजलसेभारीह एेकेकारणजलम डूबजातीह।ैस कड़यम, प टेकशयमका
घएत् जलसेकमह एेकेकारण हजलम तरैतीह।ै 

7. ों ातओु  कागलएाङ्कउच्र्ह ताहैअ ा ात ्ों ातओु  क कपघलाएेकेकलंअकों कतापकी
आ श्यकताह तीह।ै 
“ हतापकजसपरक ईठ सपदन ा ा् अ स् ाम पकर कत ातह जाताह,ैउसेपदन ा ाका
गलएाङ्ककहतेह।ै” 

 टगस्टएकागलएाङ्कसबसेअकों कह ताहैत ागकैलयमों ातुकागलएाङ्कसबसेकम
ह ताह।ैयहों ातुह लेीपररखएेसेहीकपघलजातीह।ै 
 “ऐसे पदन ा ा ज  कठ र, र्मकीले, तन्य, अघात ध्य ा, ध् कएक, ऊष्मा ं   क द्यतु के
सरु्ालक, उच्र्घएत् , उच्र्गलएाङ्क ालेह तेहैं,ों ातुकहलातेहैं। ों ातओु  केकुछउदन ा.-
ल हा, त  बा, स एा, र्  दन ी, स कडयम, प टेकशयमआकदन । 
अों ातओु  केभधकतकगणु- 
1. अों ात ुं ाँठ स,् ,गसैतीए अ स्थाओ  म ह सकतीह।ैयहर्मकरकहत,एम ाअ  ा

भरुभरुा ह ती ह।ै यह क कभन्न रङ्ग की ह  सकती है । हीरा और आय डीए अों ातु का
अप ादन ह,ै हीराकठ रं  र्मकीलाह ताहैं  आय डीएभीर्मकीलाह ताह।ै 

2. अों ात ुं ाँककसी स्तुसेटकराएेपरध् कएउत्पन्नएहींकरतीह।ै 
3. अों ातओु  काघएत् ं  गलएाङ्ककएम्एह ताह।ैहीरां  ग्रफेाइटइसकाअप ादन ह।ै

इएकागलएाङ्कउच्र्ह ताह।ै 
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4. अों ात ुं ाँ ऊष्मा ं   क द्यतु की कुर्ालक ह ती ह।ै ग्रफेाइट इसका अप ादन  ह,ै ज  कक
क द्यतुकासरु्ालकह।ै 

5. अों ात ुं ाँअघात ध्य ां  तन्यएहींह तीह।ैइसेपीटएेपरयहर्णू ायाटुकड़ म बदन ल
जातीह।ै 

 “ऐसे पदन ा ा ज  मलुायम, र्मकरकहत, ऊष्मा ं   क द्यतु के कुर्ालक, कएम्ए घएत् , 
कएम्ए गलएाङ्क  ाले ह ते हैं, अों ातु कहलाते हैं।” उदन ा.- काब ाए, ोक्सीजए, एाइि जए, 
ब्र मीए, आय डीएआकदन । 
3.3 ों ातओु  केरासायकएकगणुों म ा- 
 ों ात ुं ाँ ाय,ु जलत ाअम्लसेरासायकएकअकभकायाकरएंपदन ा ाकाकएमा ाणकरतीह।ै 
1.  ायुकेसा अकभकाया- 
 ों ात ुं ाँ ायुकीोक्सीजएसेअकभकायाकरों ातुकाोक्साइड़बएातीह।ै 
 ों ातु+ोक्सीजए---------›ों ातुोक्साइड 
 ों ातुकेोक्साइडक्षारीयप्रकृकतकेह तेहैं। 
उदन ा.- 
अ) त  बा त ा ऐुकमकएयम के पात्र  की र्मक ों ीर-ेों ीरे कम ह एे लगती ह,ै क्य कक यह

ोक्सीजएसेअकभकायाकरोक्साइडकाकएमा ाणकरतेहैं।  
त  बा+ोक्सीजए----------›त  बेकाोक्साइड 

 Cu + O2 ----------›CuO (क परोक्साइड) 
 2Al + 3O2 ----------› Al2O3 (ऐुकमकएयमोक्साइड) 
ब) र्  दन ी केबत ाए कुछसमयपश्र्ात ्कालेपड़एेलगजातेहैं,क्य ककयहोक्सीजएसे

अकभकायाकरतीह।ै 
 2Ag + O2 ----------› Ag2O 
 र्  दन ीोक्सीजएकसल् रोक्साइड 
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2. जलकेसा अकभकाया- 
   सामान्यतःों ात ुं ाँजलकेसा कायाकरों ातुकाोक्साइडं  हाइि जएगसैबएातीह।ै 
 ों ातु+जल(H2O)----------›ों ातुोक्साइड+हाइि जए(H2) 
 उदन ा.-स कडयमों ातुकीजलसेअकभकायाह एेपरस कडयमहाइि क्साइडबएताहै

ं  हाइि जएगसैमकु्तह तीह।ै 
 Na +    H2O -----------› NaOH      +      H2 
 स कडयमजलस कडयमहाइि क्साइडहाइि जए 
 स कडयमों ातुबहतकायाशीलह तीह।ैइसकाजलं   ायुसेसम्पका त ड़एेकेकलं

कमट्टीकेतले(केर कसए)म रखतेहैं। 
3. अम्लकेसा अकभकाया- 
 ों ातओु  कीअम्लकेसा अकभकायाह एेपरहाइि जएगसैउत्पन्नह तीह।ै 
 उदन ा.-Cu + H2SO4 -----------› CuSO4 + H2 
  त  बासल्फ्लयकूरकअम्लहाइि जएक परसल्फ्लयकूरकअम्लहाइि जए 
3.4 अों ातओु  केरासायकएकगणुों म ा- 
1.  ायु के सा  अकभकाया - अों ात ुं ाँ की ोक्सीजए के सा  अकभकाया कर ोक्साइड

बएातीहैपरन्तुइसकीप्रकृकतअम्लीयह तीह।ै 
  C      + O2   ---------› CO2 
  काब ाएोक्सीजए          काब ाएडाईोक्साइड 
2. जलकेसा अकभकाया-सामान्यतःअों ात ुं ाँजलकेसा अकभकायाएहींकरतीह।ै

इसकलंफ स्फ रसक जलम स ग्रकहतकरकेरखतेह।ै 
3. अम्लकेसा अकभकाया-ों ात ुं ाँतएुअम्ल केसा कायाएहींकरतीह।ैककन्तुसल्फर

इसकाअप ादन ह।ै हसान्द्रएाइकिकअम्लकेसा कायाकरलेताह।ै 
   S    +    HNO3   -----›        SO2            +          NO2+  H2O 
 सल्फर+एाइकिकअम्ल-----›सल्फरडाइोक्साइड+एाइि जएडाइोक्साइड+जल 
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3.5 दन कैएकजी एम ों ातु अों ातुकेउपय ग - 
ों ातओु  केकुछउपय ग - 
1. त  बेकेतार काउपय गकबजलीकेउपकरणबएाएेम ककयाजाताह।ै 
2. तापमापी( मा ामीटर)म पाराों ातुकाउपय गह ताह।ै 
3. भ जएबएाएेकेबत ाए म ों ातओु  काउपय गह ताह।ै 
4. आभरू्णत ाकसक्केबएाएेम स एा, र्  दन ीों ातुकाउपय गह ताह।ै 
5. गहृकएमा ाणम ल हाों ातुकाउपय गह ताह।ै 
अों ातओु  केकुछउपय ग - 
1. प कसलबएाएेम ग्रफेाइटकाउपय गह ताह।ै 
2. घरम उपय गह एे ालीमाकर्स(कदन यासलाई)बएाएेम लालफ स्फ रसकाउपय ग

ककयाजाताह।ै 
3. घड़ीकेसलेम इलेक्ि डकेूपपम ग्रफेाइटकाउपय गककयाजाताह।ै 
3.6 उत्कृष्टों ात ुं ाँ-(ए बलों ात ुं ाँ) 
 ऐसीों ात ुं ाँज बहतकमअकभकायाशीलह तीह।ैइएपर ाय,ु जल, अम्ल, क्षारका
प्रभा एहींपड़ताह।ैउत्कृष्टों ात ुं ाँकहलातीहै।उदन ा.-स एा, र्  दन ीआकदन । 
3.7  कमश्रों ातु- 
दन  यादन  सेअकों कों ातओु  क कएकश्र्तअएपुातम कमलाकरकमश्रों ातुप्राप्तकीजातीह।ै 
 उदन ा.- पीतल-------›त  बा+कज क 
   क  सा------›त  बा+टीए 
   स्टेएलेसस्टील------›ल हा+कएककल+ा कमयम 
 ों ातओु  क ज गलगएेसेबर्ाएेकेकलंकमश्रों ातुबएाईजातीह।ै  
प्रश्ना ली 
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1. सामान्यतापपर् अ स् ाम पाईजाएे ालीों ातुकाक्याएामह ै? 
2. कबजलीकेतारबएाएेम ककसों ातुकाउपय गककयाजाताह ै? 
3. ध् कएकककसेकहतेहैं? उदन ाहरणदन ीकजं। 
4. कमश्रों ातुककसेकहतेहैं? दन  कमश्रों ातुकेएामकलकखं। 
5. ों ातओु  ं  अों ातओु  केभधकतकगणुकलकखं। 
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अध्याय-4 
क यलाऔरपिे कलयम 

 हम प्रकृकतसेक कभन्नस साों एप्राप्तह तेहैं।इएस साों ए क प्राकृकतकस साों एकहते
हैं, प्राकृकतकस साों ए क दन   गोंम ब  टाजासकताहै– 
1. अक्षयप्राकृकतकस साों ए  2. समाप्तह एे ालेप्राकृकतकस साों ए 
1. अक्षयप्राकृकतकस साों ए- 
 ऐसे स साों ए, ज  हम  प्रकृकत से अएन्त काल तक प्राप्त ह ते रह ग,े अक्षय प्राकृकतक
स साों ए कहलाते हैं, इएकी मात्रा असीकमत ह ती हैं। ये कभी-भी समाप्त एहीं ह एे  ाले
स साों एह।ैउदन ा.-सयू ाकाप्रकाश,  ायुआकदन । 
2. समाप्तह एे ालेप्राकृकतकस साों ए- 
 ऐसे प्राकृकतक स साों ए, ज  प्रकृकत म  सीकमत मात्रा म  उपकस्थत ह ते हैं ं   कजएका
लगातारउपय गकरएेसेकुछसमयपश्र्ात ्समाप्तह सकतेहैं ेसमाप्तह एे ालेप्राकृकतक
स साों एकहलातेहैं।उदन ा.-क यला, पिे कलयम, प्राकृकतकगसै, खकएज,  न्यजी ,  एआकदन । 
4.1 क यला- 
 क यला ंक काला अ  ा भरूे रङ्ग का ठ स काब ाकएक ज् लएशील पदन ा ा ह।ै इसका
उपय गभ जएबएाएेम ं  क कभन्नउद्य ग म ईंों एकेूपपम ककयाजाताह।ैतापीयक द्यतु
स यन्त्र म क द्यतुउत्पन्नकरएेकेकलंभीक यलेकाउपय गककयाजाताह।ै 
क यलेकाकएमा ाण- लगभग30कर ड र् ाप ू ाबाढ़जसैेप्राकृकतकआपदन ाओ   केकारण
घएे एमदृन ाकेएीर्ेदन बगं।समयबीतएेकेसा  हएीर्ेदन बतेर्लेगं।उच्र्दन ाबं  
उच्र् ताप के कारण मतृ पडे़-पधों   ों ीरे-ों ीरे क यले म  पकर कत ात ह  गं। इस प्रकाया क 
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काब ाएीकरणकहतेहैं।क यलेक जी ाश्मईंों एभीकहाजाताह,ैक्य ककयहपडे़-पधों  के
अ शरे् सेबएाह ताह।ै 
क यलेकेउत्पादन - 
 क यलेक गम ाकरएेपर कुछउपय गीउत्पादन प्राप्तह तेहैं।उदन ा.-क क, क लतार 
औरक यला-गसै। 
1. क क-यहकालेरङ्गकांककठ रपदन ा ाह ताह।ैयहकाब ाएकालगभगशदु्धूपपह।ै

क ककाउपय गों ातुकएष्कर् ाणं  इस्पातकेकएमा ाणम ककयाजाताह।ै 
2. क लतार-यहकालेयाभरूेरङ्गकाअत्यन्तगाढ़ा् है।इसकाउपय गक स्फ टक, 

कीट क भगाएे ालीएफे्ल लीएकीग कलय क बएाएेम ,स श्लकेर्तरङ्ग, सड़ककएमा ाण
सामग्रीम ककयाजाताह।ै 

3. क यलागसै-क यलेकेभञ्जकआस एयाक ककएमा ाणकेसमयउपउत्पादन केूपपम 
प्राप्तह तीह।ैइसकाउपय गऊष्माकेस्र तकेूपपम ककयाजाताह।ै 

4.2 पिे कलयम 
 यहंकप्राकृकतकईंों एहैज भपूप ाटीकेएीर्ेअ सादन ीपरत केमध्यसेकएकालाजाता
ह।ै ाहए म ईंों एकेूपपम इसकाउपय गककयाजाताह।ै 
पिे कलयमकाकएमा ाण- 
 सम ु् म रहएे ालेजी  सेपिे कलयमकाकएमा ाणहआह।ैइएजी  कीमतृ्युह एेके
पश्र्ात ्इएकेशरीर,सम ु् तलम जाकरबठैगंं  रतेत ाकमट्टीसेदन बगं।लाख  र्ोंके
पश्र्ात ये मतृ जी  उच्र् दन ाब ं   उच्र् ताप के कारण पिे कलयम ं   प्राकृकतक गसै म 
पकर कत ातह गं।भारतम पिे कलयमगजुरात, ब म्ब,े असम,कृष्णां  ग दन ा रीएकदन य के
बकेसएम कमलताह।ै 
पिे कलयमकापकरष्करण- पिे कलयम पकरष्करणी द्वारा पिे कलयम के क कभन्नसङ्घटक ,
उदन ा.-पिे ल, डीजल, कमट्टीकातले,स्एहेकतले, परैाकफए,म म, पिे कलयमगसैआकदन क 
प ृककरएेकाप्रामपकरष्करणकहलाताह।ै 
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पिे कलयमकेक कभन्नसङ्घटकऔरउएकेउपय ग- 
1. ंल.पी.जी.-इसकापरूाएाम्क त(कलकिड)पिे कलयमगसैह।ैइसकाउपय गघरेलू

ईंों एं  उद्य ग म ईंों एकेूपपम ककयाजाताह।ै 
2. पिे ल - इसकाउपय ग हल्केम टर ाहए  के ईंों एूपपम  ं  शषु्कों लुाई के कलं

क लयककेूपपम ककयाजाताह।ै 
3. कमट्टीकातले-इसकाव्यापकूपपसेक माए(जटेईंों ए)औरकुछर केटइ जए केईंों ए

केूपपम ककयाजाताह।ैइसकामखु्यउपय गदन ीप, स्ट  , लमै्प म ह ताह।ै 
4. डीजलकाउपय ग-इसकाउपय गभारीम टर ाहए ,उदन ा.-िैक्टर, बस, िक, कमट्टी

हटाएेकीमशीएं  क द्यतुजकएत्रकेकलंईंों एकेूपपम ककयाजाताह।ै 
5. स्एहेकतले-यहंकतरलपदन ा ाह ताहैज मशीएकीदन  गकतशीलसतह केबीर्

घर् ाणकमकरएेके कलंलगायाजाताह।ैस्एहेकतलेकाउपय गकरएेसेमशीएके
पार्टस ाक लम्बेसमयतकसरुकक्षतरखाजासकताह।ै 

6. परैाकफएम म - इसकाउपय गम मबत्तीं  शृङ्गारसामग्री ( सैलीए)बएाएेम  ककया
जाताह।ैदन  ा(मरहम)केूपपम भीइसकाउपय गककयाजाताह।ै 

7. कबटूमएे-पक्कीसड़क केकएमा ाणम ं  प टम इसकाउपय गककयाजाताह।ै 
4.3 प्राकृकतकगसै-  

प्राकृकतकगसैंकजी ाश्मईंों एह।ैइसेउच्र्दन ाबपरसम्पीकडतकरप्राकृकतकगसैके
ूपपम भण्डाकरतकरके रखाजाताह।ै इसकाउपय गपकर हए ाहए  के ईंों ए केूपपम ,
ऊजा ा उत्पादन ए म , रसायए  ं   उ ारक  के औद्य कगक कएमा ाण म  ककया जाता ह।ै यह ंक
स् च्छईंों एहैंक्य ककयहकमप्रदूर्णकारीह।ैभारतम प्राकृकतकगसैमहाराष्ि,राजस् ाए, 
कत्रपरुा, कृष्णाग दन ा रीकेडले्टाक्षते्रम पाईजातीह।ै(एकदन य केद्वाराबहाकरलाईगईकमट्टी
काजमाक्षते्रडले्टाकहलाताह।ै) 
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प्रश्ना ली 
1. क लतारककसेकहतेहैं? 
2. ंल.पी.जीकापरूाएामक्याह ै?इसकाक्याउपय गह ै? 
3. क यलागसैकैसेप्राप्तह तीहै? इसकाउपय गकलकखं। 
4. क यलाक्याहै? क यला-कएमा ाणकेप्रामक समझाइं। 
5. प्राकृकतकगसैककसेकहतेहैं ?  
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अध्याय-5 

 दन हएऔरज् ाला  
5.1 दन हए- 
 ऐसारासायकएकप्राम,कजसम बाह्यपदन ा ाोक्सीजएसेअकभकायाकरऊष्माउत्पन्न
करताह,ै उसेदन हएकहलातेहैं।जलएे ालेपदन ा ाक दन ाह्यपदन ा ाकहतेहैं।उदन ा.-लकड़ीका
जलएा, कागज का जलएा आकदन । कुछ पदन ा ा दन हए के समय लध अ  ा ज् ाला के ूपप म 
प्रकाशभी उत्पन्नकरते हैं।प्रत्यकेपदन ा ाक  दन हए के कलं ायु (ोक्सीजए)ं  तापकी
आ श्यकताह तीह।ै हन्यएूतमतापकजसपरक ईपदन ा ाजलएेलगताह,ै उसपदन ा ाका
ज्वलएतापकहलाताह।ैप्रत्यकेपदन ा ाकाज् लएतापअलग-अलगह ताह ैज पदन ा ाजल्दन ी
आगपकड़लेतेहैं,उएकेज् लएतापकमह तेहैं,ऐसेपदन ा ाज् लएशीलपदन ा ाकहलातेहैं।
ज् लएशील पदन ा ा के उदन ाहरण कए्न  है - ्क त पिे कलयम गसै (ंल.पी.जी.), पिे ल, 
अल्क हलआकदन । 
5.2 दन हएकेप्रकार- 
 दन हएतीएप्रकारकेह तेहैं-(1)स् तःदन हए( 2)तीव्रदन हए (3)क स्फ ट 
1) स् तः दन हए -  ह दन हए कजसम  क ई पदन ा ा स्वतः ही जलएे लगता ह,ै स्वतः दन हए

कहलाता ह।ै उदन ा. - फास्फ रस क   ायु म  खलुा छ ड़एे पर  ह स्वतः ही जलएे
लगताह।ै 

2) तीव्रदन हए- हदन हएकजसम क ईपदन ा ा,आगकेसम्पका म आकरतजेीसेजलएेलगता
ह,ै हतीव्रदन हएकहलाताह।ैउदन ा.-ंल.पी.जी., सी.ंए.जी., पिे लआकदन तीव्रतासे
दन हएकरतेहैं। 
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3) क स्फ ट-जबपदन ा ादन हएह एेपरतजेध् कए, अत्यकों कऊष्मां  प्रकाशउत्पन्नकरते
हैं, हक स्फ टकहलाताह।ै 

5.3 ज् ाला- 
 कुछपदन ा ादन हएकेसमय ाकितह तेहैंं  ज् ालाका कएमा ाणकरतेहैं।उदन ाहरण-
म मबत्ती ाकितह करज् ालाकाकएमा ाणकरतीह,ैजबककक यला ाकितएहींह ताहैऔर
ज् ालाउत्पन्नएहींह तीह।ै 
5.4ईंों ए- 
 ऐसेपदन ा ाज ोक्सीजएकीउपकस्थकतम आसाएीसेजलएेलगतेहैंं  ऊष्माउत्पन्न
करतेहैं,ईंों एकहलातेह।ैईंों एतीएप्रकारकेह तेहैं। 
 1) ठ सईंों ए-लकड़ी, क यलाआकदन  
 2) ् ीयईंों ए-डीजल, पिे ल, कमट्टीकातले। 
 3) गसैीयईंों ए-ंल.पी.जी., सी.ंए.जी., हाइि जएआकदन । 
आदन शाईंों ए- 
 आदन शाईंों ए हह,ै कजसकेदन हएकेपश्र्ात ् ककसीप्रकारकाअ ाञ्छएीयपदन ा ाएहीं
बर्ता,दन हएकेसमयककसीप्रकारकीजहरीलीगसैयाों ोु उत्पन्नएहींह ताह,ै ज कम
मात्राम ह ,अकों कऊष्माउत्पन्नकरताह ,सस्ता आसाएीसेउपलब्ों ह ं   कजसका
पकर हएभण्डारणआसाएह ,आदन शाईंों एकहलाताह।ैउदन ा.-ंल.पी.जी.औरसी.ंए.जी.
क आदन शाईंों एमाएाजाताह।ै 
ऊष्मीयमाए- 
 ककसीईंों एकी1 ककल ग्राममात्राक ोक्सीजएकीउपकस्थकतम जलाएेपर कजतएी
ऊष्माउत्पन्नह तीह,ैउसेउसईंों एकाऊष्मीयमाएकहतेहैं।ईंों एकेऊष्मीयमाएक 
ककल जलूप्रकत ककल ग्राममात्रकम मापाजाताह।ैप्रत्यकेईंों एकाऊष्मीयमाएअलग-
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अलगह ताह।ैईंों एकेदन हएसेउत्पन्नहाकएकारकतत्त्वपया ा रणक प्रभाक तकरएेकाकाय ा
करतेहैं- 
1. पिे ल, लकड़ी, क यलाआकदन ईंों एदन हएकेसमयकाब ाएकणउत्सकज ातकरतेहैं,ज 

हमारे श् सए तन्त्र क  प्रभाक त करते हैं। इए सकू्ष्म कण  के कारण दन मा उदन ा. - र ग
उत्पन्नह सकतेहैं। 

2. ईंों ए केअपणू ादन हएसेक र्लैीकाब ाएम ए ोक्साइडगसैउत्पन्नह तीह।ै 
3. ईंों ए केदन हएसेकाब ाएडाईोक्साइडगसैकएकलतीह,ैज पया ा रणक प्रदूकर्तकरती

ह।ै ाता रणकेतापमाएक बढ़ाएेकाकाय ाकरतीह।ै ाता रणकेतापमाएम  कृद्ध
क ग्ल बल ाकमिंग(क श्वउष्णए)कहतेहैं।इसकेकारणग्लेकशयर(कहमएदन ) कपघलएे
लगतेहैंं  सम ु् काजलस्तरबढ़एेलगाह।ै 

4. डीजलऔरक यलेकेदन हएसेउत्पन्नसल्फरकेडाइोक्साइडं  पिे लकेदन हएसे
उत्पन्न एाइि जए के ोक्साइड  र्ा ा जल म  घलु जाते हैं। ऐसी  र्ा ा ‘अम्लीय  र्ा ा’
कहलातीह,ैकजसकेकारणमदृन ा, फसल, भ एप्रभाक तह तेहैं। 

5.5 काब ाएडाईोक्साइडअकिशामककेूपपम – 
 क द्यतुउपकरण ं  पिे ल, ंल.पी.जी.उदन ा. -ज् लएशीलपदन ा ोंम लगीआगक 
बझुाएेम काब ाएडाईोक्साइडगसैकाउपय गककयाजाताह।ैयहोक्सीजएसेभारीह एे
केकारणईंों एऔरोक्सीजएकेबीर्सम्पका क त ड़दन तेीह,ैकजससेआगपरकएयन्त्रणह 
जाताह।ै 
 क द्यतुउपकरण म लगीआगक बझुाएेम जलकाउपय गएहींककयाजाताहैक्य कक
जल क द्यतु का सरु्ालक ह ता ह,ै कजससे आग बझुाएे  ाले व्यकक्त क  हाकए ह  सकती ह।ै 
क द्यतुउपकरण म लगीआगक बझुाएेम काब ाएडाइोक्साइडगसैकाउपय गककयाजाता
है। 
प्रश्ना ली 
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1. आदन शाईंों एककसेकहतेहैं? 
2. ज् लएशीलपदन ा ाक्याहै? ज् लएशीलपदन ा ोंकेएामकलकखं। 
3. ईंों एकाऊष्मीयमाएककसेकहतेहैं ? 
4. ज् ालाक्याहै? म मबत्तीकीज् ालाकाकर्कितकर्त्रबएाइं। 
5. समझाइंकककाब ाएडाईोक्साइड़अकिशामककेूपपम ककसप्रकारकाय ाकरतीह ै? 
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अध्याय-6 
पधों ें  जन्तओु  कास रक्षण  

 ए न्मलूए- 
 माए ीय कायाकलाप ं  प्राकृकतककारण से ए का क एाश ‘ ए न्मलूए’कहलाता
ह।ै ए न्मलूएकेकएम्एकलकखतकारणहै- 
1. बढ़तीहईजएस ख्याकीखाद्यान्नआपकूत ाहतेु एभकूमकाकृकर्भकूमम पकर त ाएकरएा

 ए न्मलूएकामखु्यकारणह।ै 
2. लकड़ीकाउपय गफएीर्र, कागज, माकर्स, प्लाई डु, पकैक गब क्स, सजा टी स्त ुं ाँ

आकदन केकएमा ाणम ककयाजाताह।ैइएकायोंहतेु ए कीलगातारकटाईह रहीह।ै 
3. शहरीकरणऔरक कासपकरय जएाओ  केकलं ए कीकटाईकरएेसे ए न्मलूएह 

रहाह।ै 
4.  ए कीलकड़ीकाईंों एकेूपपम उपय गकरएाभी ए न्मलूएकाकारणह।ै 
 ए न्मलूएकेदुष्प्रभा - 
1.  ए न्मलूएकेकारण र्ा ाकाजलकमट्टीकीऊपरीसतह(उपजाऊभकूम)क अपएेसा 

बहाकरलेजाताहैं,कजसकेकारणमदृन ाकीउ ारकक्षमताम कमीह रहीह।ै 
2. पडे़-पधों  कीजड़ेमदृन ाक बा ों ेरखएेकाकाय ाकरतीह।ै प ातीयक्षते्र म  ए न्मलूएके

कारणभूस्खलए(र्ट्टाएेकखसकएा)बढ़रहाह।ैउदन ा.-उत्तराखण्डकीत्रासदन ी। 
3. पडे़-पधों   अपएे भ जए कएमा ाण के कलं  ाता रण से काब ाए डाईोक्साइड गसै ग्रहण

करतेहैं  ोक्सीजएगसैछ ड़तेहैं। ए कीकटाईकेकारण ायमुण्डलम काब ाए
डाईोक्साइडगसैकीमात्राबढ़रहीह,ैकजससे ाता रणकातापमाएबढ़रहाह।ैइसे
ग्ल बल ाकमिंगकहतेहैं। 
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4.  एपादन प , जन्तओु  ं  पकक्षय केआ ासह तेहैं। ए न्मलूएकेकारणइएकेआ ास
एष्टह गंहैं। 

5.  कृ्ष र्ा ाकराएेम सहायकह तेहैं।  ए केक एाशकेकारण र्ा ाम कएरन्तरकमीआ
रहीह।ै 

 न्यं   न्यप्राणी-   
 हम सङ्कल्पलेकरहमारीदुलाभह तीज ै-क क ों ताओ  कास रक्षणकरएेहतेुप्रयासरत
रहएाहैसरकारद्वारा ए ं   न्यजी  कीसरुक्षाकेकलंपया ा रणस रक्षणअकों कएयम, ए
स रक्षणअकों कएयम, टाइगरस रक्षणपकरय जएाआकदन काय ाामर्लांजारहेह।ै न्यजी  
ं  पादन प क प्राकृकतकआ ासउपलब्ों कराएेहतेुराष्िीयउद्याए, अभयारण्यकर्कड़याघर, 
 एस्पकतउद्याएआकदन कीस् ापएाकीह।ै   
राष्िीयउद्याएं   न्यजी अभ्यारण्य- 
 पादन प कीमहत्त् पणू ाप्रजाकतय , पकक्षय , जन्तओु  क उएकेप्राकृकतकआ ासम स रकक्षत
रखएे के कलंसरकारद्वारा राष्िीयउद्याएं   न्यजी अभयारण्यकीस् ापएाकीगई।
भारतकापहलाराष्िीयउद्याएकजमक बवेसटराष्िीयउद्याएकीस् ापएा1636म उत्तराखण्ड
केएएैीताल कजलेम कीगई। त ामाएभारतम 104सेअकों कराष्िीयउद्याएं  544से
अकों क न्यजी अभयारण्यह।ैइएम सेकुछकएम्एह ै- 

ा. राष्िीयउद्याए राज्य जन्तुस रक्षण 
1 बान्ध गढराष्िीयउद्याए मध्यप्रदन शे टाइगर 
2 बान्दीपरुराष्िीयउद्याए कएा ाटक टाइगर 
3 कगरराष्िीयउद्याए गजुरात ंकशयाईशरे 
4 काजीरङ्गाराष्िीयउद्याए असम ग ड़ा 
5 पकेरयारराष्िीयउद्याए केरल ंकशयाईहा ी 
6 रण म्भधरबाद्यअभ्यारण्य राजस् ाए बाघ 
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  हस् ाए जह  पश-ुपकक्षय क आमएागकरक केकलं न्यजी  केबारेम जाएकारी
ं  प्रदन शाएहतेुरखाजाताह।ैयहााँपश-ुपकक्षय केप्रजएएऔरकर्ककत्साआकदन कीव्य स् ा
कीजातीह।ैप्राणीउद्याएयाकर्कड़याघरकीस् ापएाकामखु्यउद्धशे्यल ग म  न्यजी  के
प्रकतलगा उत्पन्नकरएाह।ै 
 एस्पकतउद्याए- 
 ुप्तप्रायःं  सङ्कटापन्नपादन पप्रजाकतय केस रक्षणं  स  द्धाएकेकलं एस्पकतत ा
उद्याए कीस् ापएाकीगईह।ैभारतकासबसेप्रकसद्ध एस्पकतउद्याएजगदन ीशर्न्् बस,ु 
हा ड़ा, पकिमब गालम ह।ै 
प्र ासीपकक्षय केप्र ासस् ल -  
 क दन शेीपक्षीअपएेप्रजएएकालम शीतकालकेसमयअत्यकों कठण्डसेबर्एेकेकलं
भारतआतेहैं।इन्ह प्र ासीपक्षीभीकहतेहैं।उदन ा.-साइबकेरयएाेए 
रडे डटेा पसु्तक- 
 कजसपसु्तकम सङ्कटापन्नप्रजाकतय काब्यधरारखाजाताह,ैरडे डटेा पसु्तककहलाती
ह।ैपादन प ं  जन्तओु  केकलंअलग-अलगरडे डटेा पसु्तकह तीह।ै 
पडे़-पधों ें  जी -जन्तु- 
 ककसीक शरे्क्षते्रम पांजाएे ालेजी जन्तुउसक्षते्रकेप्राकणजातकहलातेहैं।उदन ा.-
कहरण, भकेड़या, एीलगाय, तने्दुआआकदन ।ककसीक शरे्क्षते्रम पांजाएे ालेपडे़-पधों ेउसक्षते्र
के एस्पकतजाकतकहलातेहैं।उदन ा.-जामएु, बबलु, सागधएआकदन । 
क शरे्क्षते्रीयप्रजाकत- 
 जन्तओु  ं  पधों  की ेप्रजाकतयााँज ककसीक्षते्रक शरे्म हीपायीजातीहैं, े क शरे्
क्षते्रीयप्रजाकतकहलातीह।ैउदन ा.-भारतीयक शालकगलहरीत ाउड़एे ालीकगलहरीऔर
सालत ाज गलीआमकेपडे़प्राकृकतकरुपसेपञ्चमढी ज ैमण्डलआरकक्षतक्षते्रम हीपां
जाते हैं। ग गा एदन ी की ड किए (ग गा एदन ी) स्ए तदेुआ (कहमालय र ज), स-ूफ ग, इन््  क
राजस् ाएम पांजातेहैं। 
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प्रश्ना ली 
1. ककसीक्षते्रक शरे्म पांजाएे ालीजन्तओु  ं  पधों  कीप्रजाकतय  क्याकहलातीहैं? 
2. पकेरयारराष्िीयउद्याएकीस् ापएाककसजन्तुकेस रक्षणकेकलंकीगई ? 
3. प्राणीउद्याएयाकर्कड़याघरक्य  स् ाकपतककंगं ? 
4. राष्िीयउद्याएया न्यजी अभयारण्यसेआपक्यासमझतेहैं ? 
5.  ए न्मलूएसेआपक्यासमझतेहैं ? 
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अध्याय-7 
क कशका-स रर्एां  प्रकाय ा 

 हमजाएतेहैं ककअएकेईंट क ज ड़करभ ए कएमा ाणकाकाय ा ककयाजाताह।ैउसी
प्रकार हमारे शरीर का कएमा ाण अएके क कशकाओ   से कमलकर हआ ह।ै क कशका शरीर की
मलूभतूस रर्एात्मकं  कायात्मकइकाईह।ै 
 क कशकांाँ कमलकरऊतककाकएमा ाणकरतीह।ै क कभन्नऊतक, अङ्ग काकएमा ाणकरते
हैं।इसीप्रकारक कभन्नअङ्ग सेशरीरकाकएमा ाणह ताह।ै 
क कशकाकीख ज- 
 क कशकाकीख जसए ्1665म र बटाहककेद्वाराकीगई।क कशकाक एिो ख के
द्वारा एहीं दन खेा जा सकता ह।ै क कशकाओ   क  “सकू्ष्मदन शी” यन्त्र की सहायता से दन खेा जा
सकताह।ै 
क कशकाओ  कीस ख्या- 
 सजी   केशरीरम अस ख्यक कशकांाँपायीजातीहैं। कुछजी   केशरीरम ंकही
क कशकापायीजातीह,ै कजन्ह ंकक कशकीयजी कहतेहैं।उदन ा.-अमीबा, परैाकमकशयम, 
यगु्लीएाआकदन ।इएकेक परीतबहक कशकीयजी म ंकसेअकों कक कशकांाँपायीजातीह।ै
उदन ा.-मएषु्य, गाय, बकरीआकदन ।ंकक कशकीयजी भीबहक कशकीयजी  केसमाएही
कायाकरताह।ैंकक कशकीयजी जसैेअमीबाम भ जएकाअन्तग्र ाहण, पार्ए, श् सए, 
उत्सज ाए,  कृद्ध,प्रजएएआकदन काय ांकहीक कशकाद्वाराह ताह,ैजबककबहक कशकीयजी  
म येसभीकाय ाक कभन्नअङ्ग द्वारासम्पाकदन तककंजातेहैं। 
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क कशकाकीआकृकत- 
 ंकक कशकीयजी  कीआकृकतअकएयकमतह तीह।ैयहअपएीआकृकतबदन लतेरहते
हैं।उदन ा.-अमीबाकीआकृकतकएकश्र्तएहींह तीह।ैयहअपएीआकृकतबदन लतारहताह।ै
बह क कशकीय जी   म  क कशकाओ   की आकृकत ग लाकार, र्पटी अ  ा लम्बी ह ती ह।ै
उदन ा. - रक्त क कशकांाँ ग लाकार ह ती ह।ै पशेीय क कशकांाँ के दन  ए  कसरे एकुीले ह ते हैं।
इएकाआकार ग ारुपम ह ताह।ैतकन्त्रकाक कशकांाँशाखाकितह तीह।ै   
क कशकाकाआकार- 
 क कभन्नजन्तओु  ं  पधों  कीक कशकाओ  काआकार कभन्न-कभन्नह ताह।ैसबसेछ टी
क कशका (माइक प्लाज्मा) ह।ै यह जी ाणु की क कशका ह।ै इसका आकार 0.1 से 0.5
माइा मीटरह ताह।ैसबसेबड़ीक कशकाशतुमु ुागकाअण्डाह,ैकजसकाआकार170mm × 
130mm ह ताह।ैक कशकांाँआकारम अत्यन्तछ टीह तीह।ैइन्ह माइा मीटरम मापा
जाताह।ै 
क कशकाकेभाग– 
क कशकाकेमखु्यभागइसप्रकारहै- 
1. क कशका कभकत्त - यह पादन प क कशका म  पायी जाती ह।ै क कशका कभकत्त सले्यलु ज से
कएकम ातह तीह,ै ज क कशकाकीबएा टं   ंक कएकश्र्तआकारप्रदन ाएकरएेम सहायता
करती ह।ै यह र्यएात्मक ह ती है ं   क कशका के अन्दर   बाहर जाएे  ाले पदन ा ों का
कएों ा ारणकरतीह।ै 
2. क कशका कझल्ली - यह जन्तु क कशका म  पायी जाती ह।ै क कशका कझल्ली प्र टीए से
कएकम ातह तीह।ैइसेप्लाज्माकझल्लीभीकहतेहैं।यहअद्धापारगम्यह तीह,ै कजसकेअन्तगत ा
यहक कशकाकेअन्दर क कशकाकेबाहरजाएे ालेपदन ा ोंकाकएों ा ारणकरतीह।ै 
3. क कशका्व्य-यहपादन पक कशकां  जन्तुक कशकादन  ए म ह ताह।ैयहअत्यन्त
गाढ़ा, कर्पकर्पा पदन ा ा ह ता ह,ै ज  क कशका कझल्ली ं   केन्् क के बीर् पाया जाता ह।ै
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क कशका ्व्य म  कएम्ए क कशकाङ्ग पां जाते ह।ै यह ह-ै माइट क कन्िया, ग ल्जीकाय, 
राइब स मआकदन । 
 माइट क कन्िया- इसेक कशकाकाऊजा ाघरकहतेह।ैयहअपएेअन्दरऊजा ासकञ्चत
करकेरखताहैं  क कशकाक क कभन्नजकै ककायाओ  केकलंऊजा ाप्रदन ाएकरताह।ै 
 ग ल्जीकाय-यह लैीएमुास रर्एाह तीह।ैयहक कशका केअन्दरस्रक तपदन ा ा के
सङ्ग्रहं  पकर हएम सहायताकरताह।ै 
 राइब स म-यहप्र टीएउत्पादन एके कलंमहत्त् पणू ाघटकह।ैइसीकारणइसे‘फैक्िी
ोफप िीए’कहाजाताह।ै 
4. प्लकैस्टड(ल क)-यहपादन पक कशकाम पायाजाताह,ै  ण ाक कीउपकस्थकतकेआों ार
परल कतीएप्रकारकेह तेहैं- 
 अ) हकरतल क(क्लार प्लास्ट)-येहरेरङ्गकेह तेहैं।इएम क्ल र कफल(पण ाहकरत)
उपकस्थतह ताह,ैज प्रकाशस श्लेर्णकीकायाम भागलेताह।ैयेप्रकाशस श्लेर्णकेकलं
प्रकाशीय ऊजा ा का सञ्चय करते हैं, कजससे भ जए का कएमा ाण ह ता ह।ै अतः इसे पादन प
क कशकाकारस ईघरभीकहतेहैं। 
 ब)  णोल क-येरङ्गीएल कह तेहैं, ज प्रायःलाल, पीले, एारङ्गीरङ्गकेह तेहैं।
इएम केर कटए, ज   कफलआकदन  ण ाकह तेहैं। येपषु्प, फलकभकत्त, बीजा रणम पांजातेहैं। 
 स) अ णोल क-येरङ्गहीएल कह तेहैं। इएम खाद्यपदन ा ोंकासञ्चयह ताह।ै 
5. केन्् क-केन्् कक कशकाकेमध्यभागम कस्थतह।ैयहक कशका्व्यसेंककझल्ली
द्वाराअलगह ताह,ैकजसे‘केन्् ककझल्ली’कहतेहैं,ज ककअों ापारगम्यह तीह।ैयहकेन्् क
केअन्दरं  केन्् कबाहरजाएे ालेपदन ा ोंकाकएों ा ारणकरतीह।ैकेन्् कम ों ागेकेसमाए
स रर्एाह तीहैज ा म स मयागणुसतू्रकहलातेह।ै यहअए ुा कशकगणु क ंकपीढ़ीसे
दूसरीपीढ़ीम स् ाएान्तकरतकरएेकाकाय ाकरतेहैं। 
प्रश्ना ली 
1. खाद्यपदन ा ोंकासञ्चयककसम ह ताहै? 
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2. ग ल्जीकायकाक्याकाय ाहै? 
3. क कशकाक्याहै? 
4. क कशकाम गणुसतू्रकह  पायेजातेहैं ?उएकाकाय ाबताइं। 
5. ऊतकककसेकहतेहैं ? 
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अध्याय-8 
जन्तओु  म जएए 

 जन्तओु  द्वाराअपएेहीसमाएसन्तकतउत्पन्नकरएेकीप्रकायाजएएकहलातीह।ैजएए
कीक कों य  - 
 1) लैंकगकजएए 2) अलैंकगकजएए 
1) लैंकगकजएए-जन्तओु  म एरऔरमादन ाजएएाङ्गह तेहैं।एरऔरमादन ाजएएाङ्गआपस
म कमलकरयगु्मकबएातेहैं,ज सङ्ककलतह करयगु्मएजबएातेह।ै हबादन म क ककसतह कर
ंकजी बएताह,ैइस ेलैंकगकजएएकहलाताह।ै   
एरजएएअ ग– 
 एरजएएअङ्ग म ंककशश्ए(कलङ्ग),ंकज ड़ा ृर्णज शाुाणुउत्पन्नकरतेहैंं  एर
यगु्मककहलातेहैं।शाुाणुआकारम अत्यन्तछ टेह तेहैं। 
मादन ाजएएअङ्ग– 
 मादन ाजएएाङ्ग म गभा ाशय, ंकज ड़ीअण्डाशय, दन  अण्ड ाकहएीह तीह।ैअण्डाशय
अण्डाणुउत्पन्नकरतेहैं,ज मादन ायगु्मककहलातेहैं।कशशुकाक कासगभा ाशयम ह ताह।ै 
कएर्रे्ए- 

मादन ायगु्मक(अण्डाण)ु,एरयगु्मक(शाुाण)ुकेसम्पका म आकरसङ्ककलतह जातेहैं।
यहप्रामयहप्राम कएर्रे्एकहलाताह।ै कएर्रे्एकेपकरणामस् रुपयगु्मएजका कएमा ाण
ह ताह।ै 
 कएर्रे्एमखु्यतःदन  प्रकारकाह ताहै- 
 1) आन्तकरककएर्रे्ए 2) बाह्यकएर्रे्ए 
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1) आन्तकरककएर्रे्ए- हकएर्रे्एकजसम एरं  मादन ायगु्मककास लयए,मादन ाकेशरीर
अन्दरह ताह,ैआन्तकरककएर्रे्एकहलाताह।ैउदन ा.-मएषु्य, गाय, कुत्ता, मगुीआकदन । 
2) बाह्यकएर्रे्ए- हकएर्रे्एकजसम अण्डाणुं  शाुाणुकास लयए,मादन ाकेशरीरके
बाहरह ताह,ै बाह्य कएर्रे्एकहलाताह।ैउदन ा.-तालाबआकदन जलस्र त म तरैतीमछली, 
म ढ़क आकदन  मादन ा, अण्डाणु स्रक त कर दन तेी ह,ै ज  पाएी म  तरैते रहते हैं। ये अण्डाणु एर
मछली, म ढ़कद्वाराछ ड़ेगंशाुाणुसेस लकयतह करयगु्मएजकाकएमा ाणकरलेतेहैं।  
भ्रणूकापकर ों ाए- 
 एरं  मादन ायगु्मककेस लयएकेफलस् रुपयगु्मएजकाकएमा ाणह ताह,ैज क ककसत
ह करभ्रणूम पकर कत ातह जाताह।ैयगु्मएजक भाकजतह करकाकशकाओ  केग लेम बदन ल
जाताह।ैतत्पिात ्क कशकांाँसमहूीकृतह करउतक ं  अ ग म पर कों ातह जातीह।ैइस
क ककसत स रर्एा क  ‘भ्रणू’ कहते ह।ै भ्रणू का क कास गभा ाशय म  ह ता है ं   क कभन्न
शारीकरकअङ्ग काकएमा ाणह ताह।ैगभा ाशयम जबगभ ाकाक कासपणू ाह जाताह,ैतबमााँ
ए जातकशशुक जन्मदन तेीह।ै   
जरायजुं  अण्डप्रजकजन्तु- 
जरायजुजन्तु- हजन्तुज सीों ेहीकशशुक जन्मदन तेेहैं,जरायजुजन्तुकहलातेहैं।उदन ा.-
मएषु्य, गाय, बकरीआकदन । 
अण्डप्रजकजन्तु- हजन्तुज अण्डेदन तेेहैं,ज बादन म कशशुम क ककसतह जातेहैं,अण्ड
प्रजकजन्तुकहलातेहैं।उदन ा.-मगुी, कर्कड़याआकदन ।   
2) अलैंकगक जएए -  ह जएए कजसम  के ल ंक ही जएक एं जी  क  जन्म दन तेा ह,ै
अलैंकगकजएएकहलाताह।ैअलैंकगकजएएकीकुछक कों य  कएम्एहै- 
i) मकुुलए-ऐसाजएएकजसम जएकम ंकयाअकों कउभारक ककसतह करएंजी क 
जन्मदन तेेहैं, मकुुलएकहलाताह।ैउदन ा.-हाइिा। 
ii) कद्वखण्डए-ऐसाजएएकजसम ंकजी क भाकजतह करदन  एंजी उत्पन्नकरताह,ै 
कद्वखण्डएकहलाताह।ैउदन ा.-अमीबाम कद्वखण्डए। 
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प्रश्ना ली 
1. माए म मादन ां  एरजएएा गकेएामकलकखं। 
2. जरायजुजन्तुककसेकहतेहैं ? 
3. जएएककसेकहतेहैं? 
4. अलैंकगकजएएककसेकहतेहैं? अलैंकगकजएएकीदन  क कों य का ण ाएकीकजं। 
5. मादन ाजएएअङ्गक सकर्त्रसमझाइं। 
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अध्याय-6 
ककश रा स् ाकीओर 

ककश रा स् ां  यध एारम्भ- 
  हअ स् ाकजसम 10या12 र् ाकीआयुकेबादन शरीरम ऐसेपकर त ाएह तेहैंकजसके
फलस् ूपपजएएक्षमताकाक कासह एेलगताह,ै हककश रा स् ाकहलातीह।ैलड़ककय 
म यहअ स् ालड़क कीअपके्षांकयादन   र् ाप ू ाहीआजातीह।ै18या16 र् ाकीआयु
म जएएपकरपक् ताकेसा हीककश रा स् ासमाप्तह जातीह।ै 
लम्बाईम  कृद्ध- 
 इस समय हा  और परै  की अकस्थय  की लम्बाई म   कृद्ध ह ती है कजससे व्यकक्त की
लम्बाई बढ जाती ह।ै व्यकक्त की लम्बाई आए ुा कशक जीए पर कएभ ार करती ह।ै प्रारम्भ म 
लड़ककय  , लड़क कीअपके्षातीव्रतासेबढतीह।ैलड़ककय कीलम्बाई18 र् ातकं  लड़क 
कीलम्बाई20 र् ातकबढतीह।ै 
शारीकरकआकृकतम पकर त ाए-यध एारम्भम लड़केऔरलड़ककय म अलग-अलग
पकर त ाएह तेहैं।लड़क केकन्धें  सीएेकाभागफैलकरर्धड़ाह जाताह।ैलड़ककय म 
कमरकाकएर्लाभागर्धड़ाह जाताह।ैलड़क कीशारीकरकपकेशय  लड़ककय कीअपके्षा
सदुृढकदन खाईदन तेीह।ै 
स् रम पकर त ाए- 
 यध एारम्भ के समय लड़क  की आ ाज लड़ककय  की आ ाज की तलुएा म  भारी ह 
जातीह।ैऐसाइसकलंह ताहैक्य ककलड़क कास् रयन्त्रक ककसतह करबड़ाह जाताहै
जबककलड़ककय कास् रयन्त्रलड़क कीअपके्षाछ टाह ताह।ै 
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स् देन ं  तलैग्रकिय कीकायाशीलताम  कृद्ध- 
 यध एारम्भ के समय इए ग्रकिय  से अकों क मात्रा म  हामोंए स्राक त ह ते हैं, कजसके
कारणर्हेरेपरमहु  सेह एेलगतेहैं। 
जएएअङ्ग काक कास- 
 यध ाएारम्भम मादन ाजएएाङ्गं  एरजएएाङ्गपणू ातःक ककसतह जातेह।ै 
माएकसक, बधकद्धकं  स  देन एात्मकपकरपक् ताकाक कास- 
 ककश रा स् ाम व्यकक्तम माएकसक, बधकद्धकं  स  देन एात्मकपकरपक् ताआजातीह।ै
इसअ स् ाम ककश रम सीखएेकीस ा ाकों कक्षमताह तीहैं  स र्एेकीक्षमताकाक कास
ह ताहैत ाककश रअपएेप्रकतअकों कसर्तेह ताह।ै 
गधणलैंकगकलक्षण- 
 यध एारम्भह एेपर रृ्णपरुुर्हामोंएअ  ाटेस्ट स्टेर एकास्र रणप्रारम्भकरदन तेा
ह,ै कजससेलड़क म पकर त ाएशरुुह जातेहैं।उदन ा.-दन ाढ़ी-मूाँछआएेलगतीह।ैसीएेपर
बालआएेलगतेहैं।लड़ककय म स्त्रीहामोएअ  ांस्ि जएकास्र णह एेसेस्तए का
क कासह एेलगताह।ैयेलक्षणलड़ककय ं  लड़क क पहर्ाएएेम सहायताकरतेहैं।इन्ह 
गधणलैंकगकलक्षणकहतेहैं। 
जएएप्रकाय ाप्रारम्भकरएेम हामोंएकीभकूमका- 
हामोंए-यहरासायकएकपदन ा ाहैज हमारेशरीरम अन्तःस्रा ीग्रकिय याएकलकाक हीए
ग्रकिय  द्वारा स्राक त ककया जाता ह।ै यह सजी   म  ह एे  ाली क कभन्न ज ै रासायकएक
कायाओ  ,  कृद्धं   क कास, प्रजएएआकदन का कएयमएत ा कएयन्त्रणकरताह।ैअन्तःस्रा ी
ग्रकिय  हामोंएक हमारेशरीरम रक्तप्र ाहम स्राक तकरतीह।ैरक्तकेद्वाराहामोएशरीरके
क कभन्नभाग तकपहाँर्जाताह।ै रृ्णसेशाुाणुं  अण्डाशयसेअण्डाणुकास्र णह ता
हैयहलैंकगकहामोंएह।ैलैंकगकहामोंएकाकएयन्त्रणपीयरू्ग्रकिद्वाराककयाजाताह।ै 
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कलङ्गहामोएकेअकतकरक्तअन्यहामोंए- 
पीयरू् ग्रकि शरीर की अन्य ग्रकिय  से कएकलएे  ाले हामोंए का कएयन्त्रण ं  

समन् यकाकाय ाकरतीहैइसकलंइसे ‘मास्टरग्रकि’भीकहतेह।ैयहंकअन्तःस्रा ी
ग्रकि ह,ै ज  मकिष्क से जडु़ी ह ती ह।ै अन्य ग्रक य  म   ायर इड ग्रकि से  ायर कक्सए
हामोंएस्राक तह ताह।ै इसकीकमीसेगला फूलाहआं  उभराहआह जाताह,ै कजसे
‘गायटर’र गकहतेहैं।अग्एाशयग्रकिसेइ सकुलएहामोएस्राक तह ताह।ैइसकीकमीसे
मों मुहेर गह जाताह।ैंकिएलग्रकिसेंकिएकेलएहामोएकास्र णह ताह,ैज रुकों रम 
एमक की मात्रा क  सन्तकुलत करताह।ै ा ों , कर्न्ता   उत्तजेएाकी अ स् ा म  तएा  के
स य जएकाकाय ाकरताह।ै 
प्रश्ना ली 
1. ककसग्रकिक मास्टरग्रकिकहाजाताह ै? 
2.  रृ्णद्वारास्त्राक तह एे ालेहामोएकाक्याएामहै? 
3. गधणलैंकगकलक्षणककसेकहतेहै? 
4. हामोएक्याहै? 
5. ककश रा स् ाम ह एे ालेशारीकरकपकर त ाए क कलकखं। 
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अध्याय-10 
बल, दन ाबत ाघर् ाण 

 दन कैएक जी ए म  हम कई  स्तओु   क  क राम कस्थकत से गकतशील कस्थकत म  हम उन्ह 
खींर्तेयाों केलतेहैं।सामान्यतःों क्कादन एेा,खींर्एेक ‘बल’कहाजाताह।ैबल हकारक
ह,ैज ककसीरुकीहई स्तुम पकर त ाएलासकताह।ैजबक ई स्तुककसीरास्तेपरर्लरही
ह ,त उसेर कएेकेकलंयाउसकीगकतक तजेकरएेकेकलंकजसकारककाउपय गककया
जाताह,ैउसेबलकहतेहैं। 
10.1   बलकेप्रभा -बललगाएेपरक कभन्न स्तओु  परअलग-अलगप्रभा पड़ताह।ै 
1)  स्तुकीकस्थकतम पकर त ाए-  स्तु की कस्थकत म  पकर त ाए कर सकता है अ ा ात ् बल
लगाएेसेकस्थर स्तुगकतशीलह जातीह।ै 
2)  स्तुकीगकतम पकर त ाए- गकतशील  स्तओु   पर गकत की कदन शा म  बल लगाएे पर
गकतम  कृद्धह जातीह।ै 
3)  स्तुकीगकतकीकदन शाम पकर त ाए-बलद्वारागकतशील स्तओु  कीगकतकीकदन शाम 
पकर त ाएककयाजासकताह।ै 
4)  स्तुकेआकारयाआकृकतम पकर त ाए-बललगाएेसे स्तुकेआकारयाआकृकतम 
पकर त ाएह जाताह।ै 
बलकामात्रक-बलकाS.I मात्रक‘न्यटूए’ है 
10.2 क कभन्नप्रकारकेबल- 
1. गरुुत् ाकर् ाणबल(गरुुत् बल)- 
 पकृ  ीकजसबलसे स्तओु  क अपएीओरखींर्तीह,ै उसबलक गरुुत् ाकर् ाणबल
कहतेहैं।पकृ  ी केगरुुत् ाकर् ाणबलकामाए6.8मीटरप्रकतसकेण्ड2 ।उदन ा. -जबहम
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ककसीब लक उपरकीओरफ कतेहैं।ब ल कुछसमयबादन पएुःपकृ  ी परआजातीहै
क्य ककपकृ  ीब लक अपएीओरखींर्लेतीह।ै 
2. पशेीयबल- 
 ककसीभारी स्तुक उठाएेकेकलं,  स्तुक ों क्कायाखींर्एेकेकलंम  सपकेशय द्वारा
लगएे ालेबलक पशेीयबलकहतेहैं। 
3. कस्थरक द्यतुबल- 
 कस्थरक द्यतुआ शे केमध्यलगएे ालेबलक कस्थरक द्यतुबलकहतेहैं। 
उदन ा.-क घेक कबएातलेलगेबाल पररगड़एेसेक घेम  कस्थरक द्यतुआ शेआजाताह।ै
क घेक कागज के छ टे-छ टे टुकड  के पास ले जाएे परक घा, कस्थर क द्यतुबल केकारण
कागजकेटुकड क अपएीओरआककर् ातकरताह।ै 
4. घर् ाणबल- 
 जबक ई स्तुककसीसतहपरगकतकरतीह,ै तबउसपरसतहद्वाराक परीतकदन शाम 
बललगायाजाताह,ै कजसेघर् ाणबलकहतेहैं।घर् ाणबलसदन  ैगकतका क र ों करताह।ै
खरुदन री सतह पर कर्कएी सतह की अपके्षा घर् ाण क  कम करएे के कलं ग्रीस या तले का
उपय गककयाजाताह।ै 
5. र्मु्बकीयबल- 
 ककसी र्मु्बक द्वारा दूसरे र्मु्बक या र्मु्बकीय पदन ा ों पर लगएे  ाला आकर् ाण या
प्रकतकर् ाणबल,र्मु्बकीयबलकहलाताह।ैउदन ा.-ंकल हेकीछड़क र्मु्बककेपासले
जाएेपरर्मु्बकल हेकीछड़क अपएीओरआककर् ातकरगेी। 
10.3 दन ाब- 
 ककसी स्तुकीसतहकेंका कक्षते्रफलपरलगएे ालेलम्ब त ्बलक दन ाबकहतेहैं। 

दन ाब (𝑃) =
बल (F)

सम्पका  क्षते्रफल (A)
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दन ाबकामात्रक= न्यटूए/मीटर2 

पास्कल 
दन ाबकीक्षते्रफलपरकएभ ारता- 
1. यकदन बलसमाएरहेत ाक्षते्रफलघटांजां, तबदन ाबबढजाताह।ै 
2. यकदन बलसमाएरहेत ाक्षते्रफलबढायाजां, तबदन ाबघटजाताह।ै 
उदन ा.- 
1. रतेम उ  टआसाएीसेर्ललेताह,ैजबककहम र्लएेम ककठएाईह तीह,ैक्य ककउाँटके

परै कीसतहकाक्षते्रफलअकों कह एेसेरतेपरदन ाबकमलगताह।ै 
2. ब  ों कीदन ी ारउपरसेकमर्धड़ीपरन्तुएीर्ेसेअकों कर्धड़ीबएाईजातीह,ै कजससे

जलकादन ाबब  ों कीदन ी ारपरकमलगे। 
 ायदुन ाब- 
  ायुद्वारांक ग ामीटरक्षते्रफलपरलगांजाएेबलक  ायदुन ाबकहतेहैं। ायुप्रत्यके
स् ाएपरसभीकदन शाओ  म समाएूपपसेदन ाबडालतीह।ै ायदुन ाबक “बरै मीटर”यन्त्रकी
सहायतासेमापाजाताह।ै 
10.4 उत्प्ला एबल- 
 ककसी स्तुक तरल(् )म आ कशकयापणू ाूपपसे डुब एेपरतरलद्वारा स्तुपर
उपरकीओरबललगायाजाताह,ै इसबलक उत्प्ला एबलकहतेहैं।यहबल स्तुक 
ऊपरकीओरों केलताह।ै 
घर् ाणबल– 

जबदन  कपण्डपरस्परंकदूसरेकेसम्पका म ह तेह,ैतबघर् ाणबललगताहै।घर् ाण
बलसदन  ैगकतकीक पकरतकदन शाम लगताहैं  गकतकाक र ों करताहै।सतह केबीर्
तलेयाग्रीसलगाकरघर् ाणबलक कमककयाजासकताहै। 
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प्रश्ना ली 
1. पकृ  ीकाआकार्णबलकाक्याएामह ै? 
2. दन ाबककसेकहतेहैं? दन ाबकाS.I.मात्रककलकखं। 
3. क्याकारणहैककब  ों कीदन ी ारऊपरसेकमर् ड़ीपरन्तुएीर्ेसेअकों कर्धड़ीबएाई

जातीह ै? 
4. क्याकारणहैककम टेकसरे ालीकीलम तलुएाम एकुीलीकसरे ालीकीलक दन ी ारमे

लगाएाआसाएह ताहै? 
5. बलकेक कभन्नप्रभा बताइं। 
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अध्याय-11 
तारें  सधरपकर ार 

 राकत्रकेसमयजबआपआकाशकीओरदन खे ग,ेत आपक कुछर्मकीले, कुछकम
र्मकीलेछ टे-छ टेकबन्दुओ  केसमाएअस ख्यतारेकदन खाईदन  ग ।आपक तार केसमाएऔर
कुछकपण्डभीकदन खाईकदन ंह ग,ेज कटमकटमातेएहींह।ै हसभीकपण्डग्रह, र्न्् माआकदन ह।ै 
 तार,े ग्रहर्न्् मात ाआकाशकेअन्यकपण्डखग लीयकपण्डकहलातेह।ैखग लीय
कपण्डसेसम्बकन्धतघटएाओ  केअध्ययएक खग कलकीकहाजाताह।ै 
11.1 र्न्् मा- 
 र्न्् मा, सयू ात ाअन्यतार कीभ  कतस् य केप्रकाशसेप्रकाकशतएहींह ताह।ैयह
सयू ा केप्रकाशसेप्रकाकशतह ताह।ैर्न्् माअपएेऊपरपड़एे ालेप्रकाशक हमारीओर
परा कत ातकरदन तेाह,ैकजसकेकारणहमर्न्् माक दन खेपातेहैं।  
11.2 तारे- 
 ऐसेखग लीयकपण्ड,ज स् य केप्रकाशसेप्रकाकशतह तेहैंतारेकहलातेहैं।सयू ाभी
ंकताराहै।पकृ  ीकेपकिमसेप ू ाकदन शाम घणू ाएकेकारणहम तारेप ू ासेपकिमकीओर
गकतकरतेप्रतीतह तेहैं।ध्र ुतारागकतकरताप्रतीतएहींह ता,क्य ककयहपकृ  ीकेअक्षकी
कदन शाम कस्थतह ताहै।आकाशकीओरदन खेएेपरतारेकटमकटमातेहंप्रतीतह तेहैं।तार 
के द्वारा उत्पन्न प्रकाश  ायमुण्डल की क कभन्न परत  से अप कत ात ह कर हमारी ो ख  तक
पहाँर्ताह।ैइसकलंहम तारेकटमकटमातेहंप्रतीतह तेहैं। 
11.3 ताराम ड़ल- 
 राकत्रम आकाशकीओरदन खेएेपरआपक तार केकुछसमहू कदन खाईदन  ग।े“तार के
समहूक तारामण्डलकहतेह।ै”उदन ा.-सप्तकर् ाताराण्डल, ओर यए, कैकसय कपया,कलय मजेर
आकदन । 



 

 45 अभ्यास पसत् िका 

 सप्तकर् ातारामण्डलगकम ाय म राकत्रकेप्र मप्रहरम कदन खाईदन तेाह।ैइसे“ कबगडीपर, 
ग्रटेबीयरअ  ाअसा ामजेर”भीकहतेहैं। 
11.4 सधरपकर ार- 
 सयू ा त ा सयू ा के र्ार  ओर पकरामा करएे  ाले क कभन्न ग्रह , क्ष ु् ग्रह  ों मूकेतओु  , 
उल्काओ  केसमहूसेसधरपकर ारबएाह।ैगरुुत् ाकर् ाणबलकेकारणसभीखग लीयकपण्ड,
सयू ाकीपकरामाकरतेहैं। 
सयू ा- 
 सयू ासभीग्रह कीऊष्मात ाप्रकाशकीऊजा ा काप्रमखुस्र तहै।हम सयू ासेहीऊजा ा 
ं  प्रकाशप्राप्तह ताह।ैयहपकृ  ीकाकएकटतमताराह।ै  
सधरमण्डलकाकएयन्त्रकसयू ा- 

ऋकर्दृष्टउपय ुाक्त देन मन्त्र म सयू ाकेर्ार ओरपकृ  ीत ाअन्यग्रहऔरएक्षत्र केभ्रमणके
क र्यम उले्लखककयागयाहै।आों कुएकक ज्ञाएम ग्रह केअपएेअपएेकक्षम सयू ाकेर्ार ओर
भ्रमणकरएेकाकारणसयू ाकीआकर् ाणशकक्तह।ै 

ग्रह- 
 ग्रह म अपएास् य काप्रकाशएहींह ताह।ै हसयू ाकेप्रकाशसेप्रकाकशतह तेहैं।
प्रत्यकेग्रहंककएकितकक्षाम सयू ाकीपकरामाकरताहै।ग्रह क सयू ाकीपकरामापणू ाकरएे
म लगासमय‘पकरामणकाल’कहलाताहै।ग्रह कापकरामणकालअलग-अलगह ताह।ै
सयू ाकी पकरामाकेसा ग्रहअपएेअक्षपरभीघणू ाएकरतेहैं।ग्रहद्वारांकघणू ाएपरूाकरएे
म लगए े ालेसमयक उसका‘घणू ाएकाल’कहतेहैं। 
उपग्रह- ग्रह कीपकरामाकरएे ालेखग लीयकपण्डक उपग्रहकहतेहैं।ग्रह केएाम
कएम्एप्रकारहै- 
1. बोुं -यहसयू ाकासबसेकएकटतमं  सधरमण्डलकासबसेछ टाग्रहहै।यहसयूोदन यके

दन  घण्टेपहलेकदन खाईपड़ताह।ैयहसयू ाकीपकरामासबसेकमसमयम पणू ाकरताह।ै 
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2. शाु-यहपकृ  ीकासबसेकएकटतम, सबसेर्मकीलां  सबसेगम ाग्रहहैं।इसेप्रातः
ं  सन्ध्याकाताराकहतेहैं’, क्य ककयहप्रातःकालम प ू ाकदन शाम ं  सन्ध्याकाल
म पकिमकदन शाम कदन खाईदन तेाह।ैयहअन्यग्रह केक परीतअपएेअक्षपरप ू ासेपकिम
कदन शाम घणू ाएकरताह।ैइसे‘पकृ  ीकीजडु़ ाबहए’भीकहतेहैं।यहघएत् ,आकार
ं  व्यासम पकृ  ीकेसमाएहै।इसकाक ईउपग्रहएहींह।ै 

3. पकृ  ी-यहसधरमण्डलकांकमात्रग्रहह,ै कजसपरजी एह।ैइसकांकमात्रउपग्रह
र्न्् माहै।यहसयू ाकीपकरामा365कदन ए6घण्टेम परूीकरतीह।ैअपएेअक्षपर23
घण्टे56कमएटऔर4सकेण्डम ंकर्क्करलगातीह।ैइसगकतक पकृ  ीकी‘घणू ाए
गकत’कहतेहैं।पकृ  ीकीघणू ाएगकतकेकारणहीकदन ए-रातह तेहैं।जलकीउपकस्थकत
केकारणइसे‘एीलाग्रह’भीकहाजाताह।ै 

4. मङ्गल-आयरएोक्साइडकीउपकस्थकतकेकारणयहहल्का रक्ताभप्रतीतह ताह।ै
इसकलंइसे‘लालरङ्ग’काग्रहभीकहतेहैं।इसकेदन  उपग्रहह-ैफ ब स कडम स। 

5. बहृस्पकत - यह सधरमण्डल का सबसे बड़ा ग्रह ह।ै इसके बहत से उपग्रह ह।ै इसका
उपग्रहगकैएमीडसभीउपग्रह म सबसेबड़ाह।ैइसे‘पीलेरङ्ग’काग्रहकहाजाताह।ै 

6. शकए-यह सधरमण्डलकादूसराबड़ाग्रहह।ैइसकासबसेबड़ाउपग्रह ‘टाइटए’ह।ै
शकएकेतलकेर्ार ओर7 लयह।ै  लयकीउपकस्थकतकेकारणइसे‘सनु्दरग्रह’भी
कहाजाता ह।ै इसका घएत्  जल से भी कम ह।ै अ ा ात ् इसे जल म  रखएे पर तरैएे
लगगेा। 

7. अरुण(यरूएेस)-यहआकारम तीसरासबसेबड़ाग्रहह।ैयहशाुकेसमाएअपएेअक्ष
परप ू ासेपकिमकीओरघणू ाएकरतेहैं।अपएीों रुीपरझकुाह एेकेकारणइसे‘लेटा
हआग्रह’भीकहतेहैं। 

8.  रुण(एपे्च्यएू)-यहसयू ासेसबसेअकों कदूरीपरकस्थतह।ैकम एेगसैकीउपकस्थकत
केकारणयहहरेरङ्गकाकदन खाईदन तेाह।ैइसकेउपग्रह म किट एप्रमखुह।ै 
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11.5 सधरपकर ारकेकुछअन्यसदन स्य- 
1. क्ष ु् ग्रह-म गलं  बहृस्पकतग्रहकीकक्षाओ  केबीर्कुछछ टे-छ टेआकाशीयकपण्ड

ह,ैज सयू ाकीपकरामाकररहेहैं, उसेक्ष ु् ग्रहकहतेहैं। 
2. ों मूकेतु - यह गसै ं   ों लू का सङ्ग्रह ह,ै ज  आकाश म  लम्बी र्मकदन ार पूाँछ सकहत

प्रकाशकेर्मकीलेग लेकेरुपम कदन खाईदन तेेहैं।ों मूकेतुके लतभीकदन खाईपड़ताह,ै
जब हसयू ाकीओरअग्रसरह ताह।ैसयू ा-ककरण इसकीगसैक र्मकीलाबएादन तेीह।ै 

3. उल्कांाँत ाउल्काकपण्ड-जबछ टेकपण्डपकृ  ीके ायमुण्डलम अत्यन्ततीव्रर्ालसे
प्र शेकरतेह,ैत  ायमुण्डलीयघर् ाण केकारणतप्तह करजलउठतेहैं।र्मकके
सा शीघ्रही ाकितह जातेहैं।पकरणामस्वूपपहम प्रकाशकीर्मकीलीों ारीअकत
अल्पसमयकेकलंकदन खाईदन तेीह,ैकजसे‘उल्कांाँयाशकूट गस्टार’(टूटताहआतारा)
कहतेहैं।आकारम बड़ीउल्कांाँ ाकितह एेसेप ू ाहीपकृ  ीपरपहाँर्जातीहैकजन्ह 
‘उल्काकपण्ड’कहतेहैं। 

कृकत्रमउपग्रह– 
 यहमाए कएकम ातउपग्रहह,ैज पकृ  ीकीकक्षाम पकरामाकरतेहैं।अपएेसन्तलुए
क बएांरखएेकेकलंअपएेअक्षपरभीघमूतेहैं।उदन ा.-आय ाभट्टभारतकापहलाकृकत्रम
उपग्रह ा।इसकेअकतकरक्तअन्यभारतीयउपग्रहInsat, IRS, कल्पएा–I, EDUSAT 
आकदन है। 

कृकत्रमउपग्रह काउपय गमधसमकीभक ष्य ाणी, रकेडय त ा टेलीक जएसङे्कत  के
प्ररे्णम ककयाजाताहै।इएकाउपय गदूरसञ्चारत ासदुूरस  देन एकेकलंभीककयाजाता
ह।ै 
प्रश्ना ली 
1. ग्रह कीपकरामाकरएे ालेखग लीयकपण्डक्याकहलातेहैं? 
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2. क्ष ु् ग्रहककएदन  ग्रह कीकक्षाओ  केमध्यपायाजाताहै? 
3. ध्र ुतारागकतकरताप्रतीतक्य एहींह ताहै? 
4. उल्कांाँक्याहै? 
5. कृकत्रमउपग्रहक्याहै?ककन्हींदन  भारतीयउपग्रहकेएामकलकखं। 
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अध्याय-12 
 ायुं  जलकाप्रदूर्ण 

  ए कीलगातारकटाई, यातायातकेसाों ए म  कृद्ध, औद्य गीकरण, जएस ख्या कृद्ध, 
कारखाए केअपकशष्टपदन ा ोंआकदन से ायुत ाजलप्रदूकर्तह रहाहै। 
प्रदूर्ण- 
  ाता रणम हाकएकारकजी एएाशक, क र्लेैपदन ा ोंकांककत्रतह एाप्रदूर्णकहलाता
है।उदन ा.- ायुप्रदूर्ण, जलप्रदूर्णआकदन । 
प्रदूर्क- 
  ेपदन ा ाज प्रदूर्णफैलातेहैं,प्रदूर्ककहलातेहैं।उदन ा.-गसै, ों लू, ों ोु , प्लाकस्टक, 
अपकशष्टपदन ा ाआकदन । 
 प्रदूर्क क प्र कृत्तकेआों ारपरदन   गोंम क भक्तककयागयाहै– 
1. अकएम्एीकरणीयप्रदूर्क- 
 येप्रदूर्कसकू्ष्मजी  द्वाराअपघकटतएहींह तेह।ैउदन ा.-प्लाकस्टक। 
2. ज ैकएम्एीकरणीयप्रदूर्क- 
 इसप्रकारकेप्रदूर्क क सकू्ष्मजी द्वाराअपघटएकरकदन याजाताहै।उदन ा.-कागज, 
लकड़ीआकदन ।   
12.1  ायुप्रदूर्ण 
  ायुम काब ाएडाईोक्साइड, काब ाएम ए ोक्साइड, सल्फरडाईोक्साइड, ों लू, ों ोु 
आकदन हाकएकारकप्रदूर्क केंककत्रतह एेक  ायुप्रदूर्णकहतेहैं। 
 ायुप्रदूर्णकेकारण- 
1.  ाहए म ईंों एदन हएसेकएकलएे ालीहाकएकारकगसै  ायुक प्रदूकर्तकरतीहै। 
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2. उद्य ग सेकएकलएे ालाों ोु  ायुप्रदूर्णक बढ़ाताहै। 
3. फसल क कीट सेबर्ाएेकेकलंप्रय गककंजाएे ालेरसायए ायुक प्रदूकर्तकरते

हैं। 
4. घरलेूईंों एकेूपपम लकड़ीकाउपय गकरएेसेकएकलएे ालाों ोु  ायुक प्रदूकर्त

करताहै। 
5.  ए कीकटाई केकारण ायमुण्डलम गसै कासन्तलुए कबगड़रहाह,ै कजससे ायु

प्रदूकर्तह रहीहै। 
6. जएस ख्याकीतीव्र कृद्धकेकारण ायमुण्डलप्रदूकर्तह रहाहै। 
 ायुप्रदूर्क केदुष्प्रभा - 
1. म टरगाकड़य सेकएकलएे ालेों ुं ाँम उपकस्थतकाब ाएम ए ोक्साइडगसैंकक र्लैी

गसैहै।यहरक्तम ोक्सीजए ाहकक्षमताक कमकरदन तेीहै। 
2. कारखाए से कएकलएे ालेों ुं ाँसेो ख म जलए गले केर गह तेहैं क्य ककइस

प्रकारकेों ुं ाँम सल्फरडाइोक्साइड, एाइिसोक्साइडआकदन गसैेउपकस्थतह तीहैं। 
3. क द्यतुस यन्त्र म प्रयकु्तईंों एकेदन हएसेसल्फरडाइोक्साइडगसैउत्पन्नह तीह,ैज 

फेफड़ सम्बन्धीकबमारीउत्पन्नकरतीहै। 
4. रकेफ्रजरटेर , ंयरक डीशएर , परफ्लयमू म  प्रयकु्त क्ल र फ्लल र  काब ाए  ायमुण्डल की

ओज ए परत क  हाकए पहाँर्ाता ह।ै ओज ए परत सयू ा से आएे  ाली हाकएकारक
पराबैंगएीककरण सेहमारीसरुक्षाकरतीहै। 

5. सकदन िय  म  म टर गाकड़य  से कएकलएे  ाले ों ुं ाँ त ा क हरे से बएी परत ख  सी, दन मा, 
अस् माआकदन र गउत्पन्नकरतीहै। 

12.2 अम्ल र्ा ा- 
 क कभन्न उद्य ग , कारखाए , क द्यतु स यन्त्र , म टर गाकड़य  से कएकलएे  ाले ों ुं ाँ म 
उपकस्थत एाइि जए, सल्फर   काब ाए डाइोक्साइड  र्ा ा जल से काया कर एाइिस अम्ल, 
एाइकिकअम्ल, सल्फ्लयकूरकअम्ल काब ाकएकअम्लबएातेहैं। र्ा ाक अम्लीयबएाकर र्ा ा के



 

 51 अभ्यास पसत् िका 

सा पकृ  ीपरबरसतेहैं,कजसेअम्लीय र्ा ाकहतेहैं।ताजमहलकेपीलेपड़एेकाकारण
अम्लीय र्ा ाहै।अम्लीय र्ा ासेो खं  त् र्ाम जलएह तीहै। 
12.3 हकरतग्रहप्रभा (पधों ाघरप्रभा )- 
 पकृ  ीद्वारासयू ासेआएे ालीसयू ाककरण काकुछभागअ श कर्तकरकलयाजाताह।ै
कुछभागपरा कत ातकरकदन याजाताह।ैपरा कत ातककरण काकुछभाग ायमुण्डलम हीरुक
जाताह।ैयेरुकीहईककरण  ाता रणकातापमाएबढ़ाएेकाकाय ाकरतीह।ैइसप्रभा क 
हकरतग्रहप्रभा याग्रीएहाउसप्रभा कहतेहैं। ाता रणकेतापमाएम लगातारह रही
 कृद्धक ग्ल बल ाकमिंगकहतेहैं।इसप्रभा के कलंकाब ाएडाईोक्साइड, मी एे, एाइिस
ोक्साइडत ाजल ाष्पउत्तरदन ायीहैं।इएगसै क हकरतग्रहगसैेकहतेहैं। 
12.4  ायुप्रदूर्णकएयन्त्रणकेउपाय- 
1.  ए न्मलूएपरर कलगाएां  एंपधों  र कपतकर। 
2.  ाहए म ईंों एकेूपपम CNG काउपय गकरएा। 
3. इलेकक्िक ाहए काउपय गकरएा। 
4. घरलेूईंों एकेूपपम आदन शाईंों एLPG काप्रय गकरएा। 
5. ऊजा ाके कैकल्पकस्र त काउपय गकरएा। 
12.5 जलप्रदूर्ण 
 कारखाए  से कएकलएे  ाले अपकशष्ट पदन ा ों, घर  से कएकलएे  ाले मल मतू्र आकदन 
अपकशष्टपदन ा ों केजलम  कमलएेसेजलकीगन्ध रङ्गबदन लजातेहैं।इसेजलप्रदूर्ण
कहतेहैं।   
जलप्रदूर्णकेकारण- 
1. जलस्र त  जसैे एदन ी, तालाब, कुो  आकदन  म  मल-मतू्र त्यागए,े म केशय  के एहलाए,े 

कूड़ा-कर्राडालए,े घर सेकएकलएे ालेगन्देपाएीकेकमलएेसेजलप्रदूकर्तह रहाह।ै 
2 कारखाए सेकएकलएे ालेअपकशष्टपदन ा ोंं  जलस्र त म कमलएेसेजलप्रदूकर्तह 

रहाहै। 
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3. फसल म प्रयकु्तह एे ालेउ ारक ं  कीटएाशकदन  ाइय केजलस्र त म  कमलएेसे
जलप्रदूकर्तह रहाहै। 

जलप्रदूर्णकेप्रभा - 
1. प्रदूकर्तजलपीएेसेहजैा, पकेर्श, र्मार गआकदन उत्पन्नह तेहैं। 
2. प्रदूकर्तजलकामदृन ाम कमलएेपरभकूमकीउ ारकक्षमताकमह रहीहै। 
जलप्रदूर्णकएयन्त्रणकेउपाय- 
1. जलस्र त म मलमतू्रकात्यागएहींकरएार्ाकहं। 
2. एदन ी, तालाबआकदन जलस्त्र त म घर से कएकलएे ालागन्दापाएी कमलएेसे र कएा

र्ाकहं। 
3. कारखाए से कएकलएे ालेअपकशष्टपदन ा ोंं  गन्देजलक जलस्र त म  कमलएेसे

र कएार्ाकहं। 
4. कूड़-ेकर्रेक जलस्र त म एहींड़ालएार्ाकहं। 
5. जलस्र त म कपड़ेों  एा, पशओु  क एहलाएाआकदन काय ाएहींकरएार्ाकहं। 
जलशकुद्धकरण- 
 क कभन्नभधकतकं  रासायकएकप्रकायाओ  द्वाराअशदु्धजलक उपर्ाकरतकरशदु्धजल
बएाएेकीप्रकाया‘जलशकुद्धकरण’कहलातीहै। 
जलक शदु्धकरएेकीप्रमखुक कों यााँ– 
1. जलक उबालकर। 
2. कफटकरीकेउपय गसेजलम उपकस्थतअशकुद्धय  तलीम बठैजातीहैं  जलशदु्धह 

जाताहै। 
3. क्ल र एीकरण द्वारा जल क  शदु्ध ककया जा सकता है । इस प्रकाया द्वारा जल म 

उपकस्थतहाकएकारकबकै्टीकरयाक एष्टककयाजाताहै। 
4. र्एूा, प टेकशयमपरमगे्एटेआकदन क जलम डालकरजलम उपकस्थतकृकमय क एष्ट

ककयाजासकताहै। 
प्रश्ना ली 
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1. सकू्ष्मजी  द्वाराअपघकटतएहींह एे ालेककसींकप्रदूर्ककाएामकलकखं। 
2.  ाता रणकेतापमाएम लगातारह रही कृद्धक क्याकहतेहैं। 
3. ग्रीएहाऊसगसै केएामकलकखं। 
4. अम्लीय र्ा ाक्याहै? 
5.  ायुप्रदूर्णक कएयकन्त्रतकरएेकेउपायकलकखं। 
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