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भारिीय राष्ट्रीय दिक्षा िीदि 2020 की पाठ्यिया ि एव ंराष्ट्रीय कौिल भारि दमिि का उद्दशे्य दिक्षण 
दवकास एव ंप्रदिक्षण के द्वारा दिक्षादथ ियों का सवाांगीण दवकास कर रोजगार प्रिाि करिा ह।ै महदष ि 
सान्दीपदि राष्ट्रीय विे दवद्या प्रदिष्ठाि उज्जिै सिवै िदैक्षक िवािार के क्षते्र में अग्रसर रहा ह ैअिः आििि 
विे दवद्यालयों, पाठिालाओ ंएव ंभारि के दवद्यालयों में वदैिक कौिल दवकास दिक्षण एव ंप्रदिक्षण के 
द्वारा अिकेािके गदिदवदधयों के माध्यम स ेदिक्षादथ ियों को रोजगार के अवसर प्रिाि कर रहा ह,ै दजसस े
दिक्षाथी प्रदिक्षण के ज्ञािाज िि द्वारा स्वय ंको अद्यिि एव ंजागिृ कर सकें ग ेिथा इसके दवषय ज्ञाि का 
लाभ अपि ेििैदन्दि जीवि के साथ-साथ आजीदवका प्राप्त कर राष्ट्र दिमा िण में महत्त्वपणू ि भदूमका दिभा 
सकें ग।े 
 
 वदैिक ससं्कार कदिष्ठ सहायक पाठ्यपसु्तक में इकाईयों के दवषयों को दवदवध आयामों के साथ 
सहज एव ंप्रभावी िरह स ेप्रस्तिु दकया गया ह ैलेदकि दिर भी कोई िोष हों िो हमें सदूिि अवश्य करें 
क्योंदक हमारा परम उद्दशे्य वदैिक दसद्धान्तों के आधार पर वदैिक ज्ञाि को कौिल दवकास के माध्यम स े
जि-जि पहुँिािा ह।ै अिः पाठ्य पसु्तकों की गणुवत्ता में सधुार लाि ेके दलए दवद्वािों के समस्त सझुावों 
का स्वागि ह।ै 
                                                      महदष ि सान्दीपदि राष्ट्रीय विे दवद्या प्रदिष्ठाि, उज्जिै  
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प्राक्कथि 
ससं्कार िो प्रकार के होि े हैं- िवे ससं्कार और ब्रह्म ससं्कार, “दद्वदवधो दह ससं्कारो भवदि ब्राह्मो 
िवैश्चदेि”।। (हारीिस्मदृि) “गभा िधािादि स्माितः ब्राह्म स्नािान्त इदि”। (हारीि) गभा िधािादि षोर्ि 
ससं्कारों को ब्रह्म ससं्कार कहा जािा ह।ै “पाकयज्ञा हदवय िज्ञाः सौम्याश्च िवेा इदि”। हारीि ् पाकयज्ञ, 
हदवय िज्ञ सोमयज्ञादि प्रत्यके सप्त- सप्त याग िवे ससं्कार हैं। इि िोिों प्रकार के ससं्कारों स ेससृं्कि दद्वजादि 
दत्रदवध िापों स े( आदधभौदिक, आध्यादिक, आदधिदैवक) दवमकु्त होकर मोक्ष को प्राप्त करिा ह।ै 
यह वदैिक ससं्कार ग्रन्थ अध्ययि किा िओ ंके दलए सलुभ सोपाि ह,ै इस पसु्तक में मखु्यिः िीि ससं्कारों 
का प्रयोग दिया हैं और ित्सम्बदिि दवषयों का पदरिय भी प्रस्तिु दकया गया ह।ै 
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प्रथम इकाई में विे पदरिय, िाखाओ ंका पदरिय। दद्विीय इकाई में प्रत्यके िाखा के गहृ्य एव ंसतू्रान्तग िि 
प्रदिपादिि दवषय। ििृीय इकाई में वदैिक ससं्कार पदरिय ससं्कार िब्द का अथ ि एव ंउिके उद्दशे्य और 
प्रारदिक पदरिय।  ििथुी इकाई में वदैिक दिििया ि, पाुँिवीं इकाईं में ससं्कारों की पजूि दवदध िथा 
पवू िदसद्धिा गणिेादि पजूि स ेिािंीश्राद्धान्त पिंाङ्ग पजूि। षष्ठ इकाई में जािकमि ससं्कार एव ंकाल 
दिण िय, दिि ुको सवुण ि िलाका स े दत्रमध ुप्रासन्न एव ंजिििौि दिण िय। सप्तम इकाई के अन्तगिि 
िामाकरण ससं्कार, ििदुव िध िाम और महत्त्व। आठवीं इकाई में ससं्कारों के महुूत्त ि सम्बिी ज्ञाि के 
दलए पिंाङ्ग पदरिय, ससं्कारों के िभुािभु महुूत्त ि का पदरज्ञाि ( दिदथ,वार,िक्षत्र,योग एव ंकरण)। ििम 
इकाई में जािकमा िदि ससं्कारों का मलू प्रयोग पाठ एव ंसतू्रपाठ िथा पजूि दवदध प्रयोग आदि समादहि 
ह।ै 
महदष ि सान्दीपदि राष्ट्रीय विेदवद्या प्रदिष्ठाि द्वारा राष्ट्रीय व्यावसादयक प्रदिक्षण पदरषि ्के मान्यिा प्राप्त 
अिभुवी सगंठिों के द्वारा विे सम्बिी छात्रों को रोजगारोन्मखुी कौिल दवकास प्रदिक्षण ििे ेहिे ुयह 
योजिा प्रारि की ह।ै इस योजिा का सभी विेप्रदेमयों को लाभ हो एव ंविेों का उत्तरोत्तर प्रिार हो ऐसी 
विेभगवाि के िरणों में प्राथ ििा। 
        आिन्द रत्नाकर जोिी 
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।। श्रीः।। 
इकाई-1 वदे परिचय 

1.1 वदे शब्दार् थ- वदे शब्द का अर् थ हर ह ैज्ञान औि इस तिह वदे सकल ज्ञान-रवज्ञान कर रनरि हैं। पिा 
औि अपिा दोनों रवद्याओ ंका रनरूपण कित ेहैं यहर मन ुका उद्घोष ह ैरक सवथज्ञानमयो रह सीः' (सीः) वह 
वदे (सवथज्ञानमयीः) सभर प्रकाि के ज्ञान स ेयकु्त हैं। मनषु्य का सम्पणू थ जरवन वदेों स ेओतप्रोत ह।ै िम थ, 
खगोल रवज्ञान, गरणत, मौसम रवज्ञान, अर् थशास्त्र, िसायन रवज्ञान, भौरतक रवज्ञान, रचरकत्सा, 
प्रौद्योरगकर, कृरष, दशथन, योग, रशक्षा, काव्यशास्त्र, व्याकिण, भाषा रवज्ञान, िाजनररतशास्त्र, रशल्पशास्त्र, 
सनै्यप्ररशक्षण आरद रवषय वदेों में उपलब्ध ह।ै इनकर उपयोरगता साव थकारलक, साव थदरेशक एव ं
साव थजनक ह ैअतीः  इन वदेों के अध्ययन पि बल रदया गया औि भौरतक रवज्ञान के इस अत्यन्त समनु्नत 
यगु में भर वदेों के कािण आज भर हमािर भाितरय ससृं्करत ससंाि में पजूनरय हर नहीं रवश्वगरुु के महनरय 
पद पि प्ररतरित ह,ै रजसके द्वािा िम थ-अर् थ-काम-मोक्षारद-परुुषार् थ-चतषु्टय कर रसरि होतर ह ैवहर वदे ह।ै 
“रवद ्- ज्ञान'े इरत िातोीः घञ ् -प्रत्यय स ेरनष्पन्न यह वदे शब्द ज्ञान िारश, ज्ञान का द्योतक ह।ै व्याकिण 
के अनसुाि शब्दार् थ का रनण थय किें तो वदे शब्द कर रनष्परि सिा, ज्ञान, रवचाि औि लाभ इन चाि 
िातओु ंरनष्पन्न कि सकत ेहैं। जसैा रक रसिान्तकौमदुर में वण थन हैं- 

सिाया ंरवद्यत ेज्ञान ेवरेि रवन्त ेरवचािण।े 
रवन्दत ेरवन्दरत प्राप्तौ ॥ 

 रवद ्सिायाम ् (रदवारद-गण)े- रजसके द्वािा वस्त ुके यर्ार् थ वरुरुप का रहणहण हो, वहर 
वदे ह।ै 

 रवद ्ज्ञान े(अदारद-गण)े - रजसके द्वािा िम थ एव ंब्रह्म का ज्ञान हो, वह वदे ह।ै 
 रवद ्रवचािण े(रुिारद-गण)े –रजसके द्वािा िम थ औि ब्रह्म का रवचाि रकया जाए, वह 

वदे ह।ै 
 रवद्लृ लाभ े(तदुारद-गण)े- रजसके द्वािा ब्रह्म के वरुरूप का ज्ञान हो, वह वदे ह।ै 

वदे के पया थयवाचर - यर्ा- (1) श्रुतीः (2) रनगमीः (3) आगमीः (4) त्रयर (5)  
छन्दीः(6) वरुाध्यायीः (7) आम्नायीः।  
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 शब्दार् थ कर तिह अनके रवद्वानों न ेवदे शब्द के नाना अर् थ भर प्रदान रकए हैं यर्ा-  
आचाय थ सायण- 
 अपौरुषये ंवाक्य ंवदे:।  
 इष्ट प्रारप्त अरनष्ट परिहाियोीः अलौरककम ् उपाय ंयीः रहणन्थो वदेरत  स वदेीः ।  

आचाय थ यास्क-परुुषरवद्याऽरनत्यत्वात ् कम थसम्परिमथन्त्र ेवदे।े  
वरुामर दयानन्दसिवरुतर- रवन्दरन्त जानरन्त रवद्यन्त ेभवरन्त रवन्त ेरवचाियरन्त रवदन्त ेलभन्त ेसव े 
प्रारतशाख्यम-् रवद्यन्त ेिमा थदयीः परुुषार्ा थ यीैः त ेवदेाीः। 
आचाय थ आपस्तम्ब- मन्त्रब्राह्मणयोीः वदेनामियेम।् 
1.2 वदेों के उपवदे- ऋग्वदे का उपवदे वदै्यरवद्या बोिक 'आयवुदे', यजवुदे का उपवदे  शस्त्ररवद्या रवषयक  
'िनवुदेीः', सामवदे का उपवदे गानरवद्या अवबोिक ' गान्धवथवदेीः' एव ंअर्वथवदे का उपवदे रशल्परवद्या 
अवबोिक 'स्थापत्य वदे ' ह।ै  
1.3 वदेों का अपौरुषयेत्व - वदे भाितरय एव ंरवश्व सारहत्य के उपलब्ध सबस ेप्राचरन रहणन्थ हैं, इनस ेपहले 
का कोई भर अन्य रहणन्थ अब तक प्राप्त नहीं हुआ ह।ै अतीः कहा जाता ह ै रक वदे सम्पणू थ ससंाि के 
पसु्तकालयों कर पहलर पोर्र हैं औि भाितरय सभ्यता एव ंससृं्करत के तो वदे प्राचरनतम एव ंसवा थरिक 
मलू्यवान ् ििोहि हैं, हमािे वरुरण थम अतरत को अच्छर तिह प्रकारशत किन ेवाले रवमल दप थण वदे हर तो 
हैं। 
वदेों का वरुरूप- 
वदे अपौरुषये एव ंरनत्य हैं। भाितरय पिम्पिा के अनसुाि इन वदेों कर िचना नहीं हुई ह ैबरि हमाि े
पवू थज ऋरषयों न ेअपनर सतत सािना तपश्चया थ स ेज्ञान िारश का साक्षात्काि रकया ह ैऔि प्रत्यक्ष दशथन 
किन ेके कािण इनकर सजं्ञा 'ऋरष' ह-ैऋरषदथश थनात ् (दश थनात)् दश थन, साक्षात्काि किन ेके कािण (ऋरषीः) 
ऋरष कहत ेहैं। ऋषयोीः मन्त्रद्वष्टािीः (मन्त्रद्रष्टािीः) मन्त्रों को दखेन ेवाले (ऋषयीः) ऋरषलोग यगु के प्रािम्भ 
में हुए। अर्ा थत ्  साक्षातृ्कतिमा थणीः ऋषयो बभवूीुः (साक्षातृ्कतिमा थणीः) िम थ-िािकतत्त्व सत्य का 
साक्षात्काि किन ेवाले (ऋषयीः) ऋरषलोग (बभवूीुः) यगु के प्रािम्भ में हुए। प्रत्यक्ष रकए जान ेके कािण 
वदे प्ररतपारदत ज्ञान सवथर्ा सदंहेिरहत रनदोष, अत एव प्रामारणक हैं। इनमें रकसर भर प्रकाि के रमथ्यात्व 
कर सम्भावना नहीं ह।ै अतीः वदेों का वरुतीः प्रामाण्य ह,ै अपनर परुष्ट प्रामारणकता के रलए वदे रकसर के 
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आरश्त नहीं हैं। वदेों का सवा थरिक महत्त्व इसर बात में ह ैरक इनके द्वािा स्थलू-सकू्ष्म रनकटस्थ दूिस्थ, 
अन्तरहित व्यवरहत, सार् हर भतू, वत थमान, भरवष्यत ् त्रकैारलक समस्त रवषयों का रन:सरंदग्िा 
रनश्चयात्मक ज्ञान होता ह।ै अतीः भगवान ् मन ुन ेवदेों को सनातन चक्ष ुकहा ह।ै यह अनपुम ज्ञानरनरि 
सदुूि प्राचरन काल स ेआज तक अपन ेउसर रूप में सिुरक्षत चलर आ िहर ह।ै इसमें एक भर अक्षि यहााँ 
तक रक एक मात्र का भर जोड़ना-घटाना सम्भव नहीं ह।ै आठ प्रकाि के पाठों स ेयह वदे पणू थतीः सिुरक्षत 
ह।ै 
1.4 वदेों का महत्त्व एव ंवदेाध्ययन कर उपयोरगता-  भौरतक रवज्ञान के इस प्रकष थ यगु में वदे सवथर्ा 
प्रासरंगक हैं। इनका अध्ययन सवथतोभावने-सभर प्रकाि स ेउपयोगर ह,ै क्योंरक मानव का सम्पणू थ जरवन 
वदेों स ेअनपु्रारणत ओतप्रोत ह।ै मनषु्य का मखु्य प्रयोजन ह ैसखु कर प्रारप्त औि इसकर रसरि में वदे 
सवथर्ा उपकािक हैं। वदेों के सपु्ररसि व्याख्याकाि आचाय थ सायण का कर्न ह ैरक इष्ट कर प्रारप्त तर्ा 
अरनष्ट के परिहाि के उपाय वदेों में हर रमलत ेहैं। इस तिह लौरकक अभ्यदुय तर्ा रनीःश्येस दोनों 
प्रयोजनों कर रसरि वदेों स ेहोतर ह।ै वास्तव में वदे एक सवु्यवरस्थत समरित जरवन परियोजना प्रस्ततु 
कित ेहैं। एक-एक रदन का खण्ड-खण्ड किके नहीं, अरपत ुमानव जरवन कर समरहणता व सम्पणू थता पि 
यहााँ रवचाि रकया गया ह।ै केवल वत थमान जरवन को सखुर बनाना हर उद्दशे्य नहीं ह,ै अरपत ुभावर जरवन 
को औि अरिक सखुमय बनाना ह,ै अमतृत्व कर प्रारप्त किना ह ैऔि वदे तो अमतृत्वरसरि के सरंविान 
हैं। मतृ्य ुके भय स ेछुटकािा रदलाकि वदे हर हमें अमिता का बोि किात ेहैं। 
अमतृपतु्रा वयम ् - हम सभर अमतृपतु्र हैं। इस प्रकाि वदे पिमसखुमयर आह्लादमयर जरवन दृरष्ट प्रस्ततु 
कित े हैं: इह॒वै स्तं॒ मा रव यौ ौ॑ष्ट ं ॒ रवश्॒वमाय ु॒व्य थ ौ॑श्नतुम ् । क्ररळौ॑न्तौ प ु॒त्रनै थप्त ृौ॑रभ॒मोदौ॑मानौ ॒ वरु े गृ॒ह॥े (ऋग्वदे 
10.85.42) रववाह के परवत्र माङ्गरलक अवसि पि नव दम्पतर को प्रदान रकया गया यह शभु आशरवथचन 
ह।ै यह ससंाि सखुमय ह।ै सखु प्रारप्त के रलए इस ेछोड़ कि कहीं अन्यत्र जान ेकर आवश्यकता नहीं ह।ै 
सभर प्रकाि का वास्तरवक सच्चा सखु यहीं पि ह।ै ह ेयजमानदम्परत! तमु दोनों (इह-एव) यहीं पि (स्तम)् 
िहें। (मा) मत (रवयौष्ट)ं रवयकु्त अलग हों। (रवश्वम ् आयीुः) सम्पणू थ आय ु100 वष थ (रव अश्नतुम)् प्राप्त 
किों। (पतु्रीैः) पतु्रों के सार् (नपृ्तरृभीः) पौत्र ंके सार् (क्ररडन्तौ) खलेत ेहुए (मोदमानौ) प्रमरुदत होत ेहुए 
(वरु ेगहृ)े अपन ेगहृ में (स्तम)् िहो। रुग्ण दीःखर-दरन होकि नहीं अरपत ुबलवान ् बरलि अगंों स ेबिाबि 
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काय थ कित ेहुए 100 वष थ तक जररवत िहन ेकर कामना कर गई ह।ैजरवमे शिदीः शतम ् (शिदीः शतम)् सौ 
वष थ (जरवमे) हम जररवत िहें। 

भ॒दं्र कणे ौ॑रभीः शृणयुाम दवेा भ॒दं्र पौ॑श्यमेाक्॒षरभ थ ौ॑य थजत्राीः। 
रस्॒थििैङगै ौ॑स्तषु्टवुासंौ॑स्॒तनरूभ॒व्य थ ौ॑शमे देव॒रहौ॑ताँ य॒दायीुःौ॑ ।। (ऋग्वदे 1.89.8) 

(दवेा:) ह ेदवेगण (कणरेभीः) कानों स े(भदं्र) मगंल-शभु ( शृणयुाम) हम सनुें। (यजत्राीः) ह ेयजनरय-
पजूनरय दवेगण (अरक्षरभीः) आाँखों स े(भद्र) मगंलशभु (पश्यमे) हम दखेें। (रस्थिीैः अगं ैतनरूभीः।) बरलि 
अगंो स ेयकु्त शिरिों स े(तषु्टवुासंीः) प्रार् थना कित ेहुए (दहेरहत)ं दवे-रनिा थरित (यद ्आयीुः) जो (सौ वष थ 
कर) आय ुह ै(रव-अशमे) हम अच्छर तिह प्राप्त किें अर्ा थत ् इस अवरि में िोगर न होवें, बिाबि नरिोग 
िहें औि ऋरष कामना कित ेहैँ रक कुव थन्नवेहे कमा थरण रजजररवषचे्छत ंसमाीः (इह) इस लोक ससंाि में 
(कमा थरण) (रनिा थरित) कायों को (कुव थन ् एव) कित े हुए-सम्पन्न कित े हुए (शत ं समाीः) सौ वष थ तक 
(रजजररवषते्जररवत िहन ेकर इच्छा किनर चारहए औि केवल 100 वष थ तक हर नहीं, अरपत ुइसस ेभर 
अरिक जररवत िहन ेकर बात कहर गई ह ै- भयूश्च शिदीः शतात ् (शतात ् शिदीः भयूीः) औि सौ वष थ स े
अरिक जररवत िहें। 
हमािे वरैदक ऋरषयों न ेतो रवश्वाय ुरवश्विात्रर रवश्वकमा थ, जबतक चाह ेतब तक जररवत िहन ेकर, सब 
कुछ िािणा किन ेकर औि सब कुछ किन ेकर बात कहर ह।ै वास्तव में मानव-शिरि कमथभरूम ह ैऔि 
कमथ हर जरवन ह ैतर्ा रसरिीः कमथजा-रवजयश्र कर प्रारप्त कमथ स ेहोतर ह,ै अतीः कमथ किन ेपि बल रदया 
गया ह ैतर्ा काय थ को कभर भरवष्य के रलए नहीं टालना चारहए क्योंरक मनषु्य के कल कर बात को कौन 
जानता ह।ै 
न श्वीः श्वमपुासरत।् को रह मनषु्यस्य श्वो वदे। ऋरष अर्वथन ् का बहुत हर प्रिेणास्पद कर्न ह ैरक हमािा 
यह शिरि हर दवेपिुर अयोध्या ह,ै इसमें सभर दवेता रनवास कित ेहैं, यह अपिाजये ज्योरतम थय ह।ै इस 
पिुर में रस्थत आत्मा हर पिमदवे, पिमात्मा ह।ै इस पिुर का िाजा ह ै-अष्टचक्रा नवद्वािा दवेानापंिूयोध्या 
(अष्टचक्रा) आठ चक्रों (नवद्वािा) नव द्वािों वाला हमािा यह शिरि हर (दवेाना)ं दवेताओ ंकर (पीूः) पिुर 
(अयोध्या) अयोध्या-अपिाजये ह।ै इसरलए यह शिरि सवथतोभावने िक्षणरय ह,ै इसको वरुस्थ एव ंवरुच्छ 
बनाए िखना ह।ै 
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मनषु्यशिरि कर ब्रह्माण्ड, यज्ञशाला, ऋरष आश्म, तरर् थ एव ंवरुिाज्य रूप में अविािणा वदेों के सपु्रख्यात 
व्याख्याकाि प.ं श्रपाद दामोदि सातवलेकि न ेअपनर व्याख्या में मानवशिरि को हर रवशषे महत्त्व प्रदान 
रकया ह।ै सकल ब्रह्माण्ड अशं रूप में इस शिरि में रवद्यमान ह।ै अतीः जो कुछ ब्रह्माण्ड में ह,ै वह इस 
शिरि में भर ह।ै हमािा शिरि हर यज्ञशाला ह।ै शिरि के भरति होन ेवालर समस्त रक्रयाएाँ यज्ञरय रक्रया- 
कलापों के समान हैं। मानव शिरि हर ऋरषयों का आश्म एव ंतरर् थ स्थल ह।ै इस प्रकाि स ेउन्होंन ेशिरि 
कर पावनता पि बल रदया ह।ै भावों, रवचािों तर्ा ज्ञान स ेअपन ेइस शिरि कर परवत्रता को बनाए िखना 
ह।ै 

स̲प्तऽऋषौ॑य̲ प्प्ररतौ॑रहता̲ शिर ौ॑ि ेस̲प्तिौ॑क्क्षरन्̲त सद̲मप्प्रौ॑मादम॥् (यजवुदे 34.55) 
(शिरिे) मानव शिरि में (सप्त ऋषयीः) सप्त ऋरष (प्ररतरहता) स्थारपत रवद्यमान हैं। (सप्त) सातों ऋरष 
(सदम)् शिरि रूपर घि कर (अप्रमादम)् रबना प्रमाद के साविानरपवू थक (िक्षरन्त) िक्षा कित ेहैं। 
प.ं सातवलेकि न ेमानव शिरि को अपना वरुिाज्य बतलाया ह।ै यह शिरि हर ित्नारद स ेपरिपरूित 
अपिाजये दवे पिुर अयोध्या ह ैऔि वरुकरय आत्मा हर इस वरुिाज्य का िाजा ह।ै शिरि रूपर यह वरुिाज्य 
सभर को सहज वरुाभारवक रूप स ेप्राप्त ह।ै िनवान अर्वा रनि थन हो, सभर व्यरक्तयों का अपना वरुिाज्य 
ह ैऔि आत्मा रूपर िाजा का शासन इस पि चलना चारहए। इस प्रकाि मनषु्य को अपन ेशिरि के महत्त्व 
का बोि किाया गया ह।ै 
वदेों में पारिवारिक/सामारजक जरवन दृरष्ट- मनषु्य एक सामारजक प्राणर ह,ै वह एकाकर, अकेले नहीं, 
अरपत ुपरिवाि में, समाज में िहता ह ैऔि सखुमय जरवनयापन किना मनषु्य कर सहज वरुभारवक 
अरभलाषा होतर ह।ै एतदर् थ वदेों में पारिवारिक एव ंसामारजक व्यवस्था का बहुत हर सनु्दि रचत्रण रकया 
गया ह।ै सखु समरृि कर प्रारप्त हते ुहर ऋरषयों न ेचाि प्रत्यक्ष दवेों को प्रस्ततु रकया ह।ै दवे का अरभप्राय 
हर ह ैरजनस ेहमें वारंछत फल कर प्रारप्त होतर ह।ै दवेों दानात ् (दानात)् दान, इरच्छत फल प्रदान किन ेके 
कािण हर (दवेीः) दवे (कहत ेहैं)। प्रत्यक्ष दवेता चाि (4) हैं - 
1. माता 
2. रपता 
3. आचाय थ  
4. अरतरर् 
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मातदृवेो भव। रपतदृवेो भव। आचाय थदवेो भव। अरतरर्दवेो भव। तरैििरयोपरनषद ् रशक्षावल्लर में 
रवद्याध्ययन कर सम्परूत थ पि गरुुकुल स ेघि जान ेवाले छात्रों को रदया गया यह उपदशे सभर मनषु्यों को 
इन प्रत्यक्ष दवेों कर सवेा शशु्षूा के रलए प्ररेित कि िहा ह।ै पारिवारिक-सामारजक बन्धन को सदुृढ़ एव ं
प्रगाढ़ कि िहा ह।ै इनकर सवेा किन ेस ेरनरश्चत रूप स ेअभरष्ट कर रसरि होतर ह।ै 
सच्चा सखु तो वास्तव में परिवाि में ह।ै अकेले िहन ेमें कोई सखु नहीं ह।ै अतीः भगवतर वदे श्रुत कहतर 
ह ैरक प्रािम्भ में वह पिमात्मा अकेला र्ा, उस ेकुछ अच्छा नहीं लगा- एकाकर स न िमे े
 तत्पश्चात ् उन्होंन ेपनुीः सकंल्प रकया रक मैं अकेला हाँ, बहुत हो जाऊाँ , प्रजाओ ंकर सरृष्ट करू  
एकोऽहं बहु स्याम, प्रजायये इस तिह उस एक पिमात्मा न ेआत्मिमणार् थ, क्ररडा के रलए नामरूपारत्मका 
इस सरृष्ट कर िचना कर। सरृष्ट कर िचना किके वह पिमात्मा इसमें प्रवशे कि गया, इसरलए सरच्चदानन्द 
पिमात्मा स ेउदू्भत यह सरृष्ट आनन्द बहुला ह ै- तत्सषृ्ट्वा तदवेानपु्रावशत ् (वह पिमात्मा) (तत ् सषृ्ट्वा) उस 
जगत ् कर िचना किके (तद ्एव अन ुप्र-अरवशत)् उसर में प्रवशे कि गया। (सवथ खरिद)ं ब्रह्म, (इद ं
सवथ) यह सब कुछ (खलु) रनरश्चत रूप स े(ब्रह्म) ब्रह्म ह,ै इसका यहर अरभप्राय ह ैरक सच्चा सखु जो 
प्रत्यके मनषु्य को अभरष्ट ह,ै गहृस्थ जरवन में ह ैएव ंवदे  गहृस्थ जरवन का बहुत हर िमणरय वण थन प्रस्ततु 
कित ेहैं कुटुम्ब के सभर सदस्यों में पिस्पि सौहाद थ सौमनस्य सहयोग का भाव होव,े प्रमेपवू थक मििु वाणर 
बोलत ेहुए रमलजलु कि एक सार् िहन ेकर, एक सार् चलन ेतर्ा रमल कि काय थ किन ेके रनदशे वदेों में 
प्राप्त होत ेहैं। सभर का भोजन एक सार् हो, आपस में द्वषे-अलगाव कर भावना न हो औि इस प्रकाि 
अभरष्ट लक्ष्य को रसि किन ेके रलए प्ररेित रकया गया ह।ै माता-रपता, भाई-बहनों औि पत्नर के पिस्पि 
व्यवहाि कर रवरि-िररत वदेों स ेप्राप्त होतर ह ै- 

अन ुौ॑व्रतीः रप॒तीुः प ु॒त्रो मात्॒रा भौ॑वत ु॒ समंौ॑नाीः।  
जाय॒ा पत्ये॒ मि ुौ॑मतीं ॒वाचंौ॑ वदत ुशरन्॒तवाम ् ।।(अर्वथवदे 3.30.2) 

(पतु्रीः) पतु्र (रपतीुः) रपता के (अनवु्रतीः) अनकूुल आचिण वाला (भवत)ु हो। (मात्रा) माता (समंनाीः) 
सभर सन्तानों के प्ररत समान मन-स्नहे वालर (भवत)ु हो (जाया) पत्नर (पत्य)े परत के प्ररत (मिमुतीं) 
मििु-मरठर (शरन्तवाम)् शारन्त सखु प्रदान किन ेवालर (वाच थ) वाणर (वदत)ु बोले। 

मा भ्राता ॒भ्रातौ॑िं रद्वक्॒षन्मा वरुसाौ॑िम ु॒त वरुसाौ॑। 
 स॒म्यञ्ी॒ः सव्रौ॑ता भू॒त्वा वाचंौ॑ वदत भ॒द्रयाौ॑।। (अर्वथ. 3.30.3) 
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(भ्राता) एक भाई (भ्रातािं) दूसिे भाई स े (मा रद्वक्षत)् द्वषे न किे। (उत) औि (वरुसा) एक बहन 
(वरुसािम)् दूसिर बहन स े(द्वषे न किें) यहााँ पि वदे पारिवारिक सखु-शारन्त औि समरृि के रलए एक 
सद्व्यवहाि कर प्रिेणा द ेिहा ह।ै यह सवथर्ा सार् थक ह।ै पतु्र के रलए आवश्यक ह ैरक वह अपन ेरपता के 
रवचािों को जान कि तदनसुाि काय थ किें, वह आज्ञाकािर होव।े माता ममता स्नहे कर मरूत थ होतर ह,ै उसकर 
गोद को पहलर पाठशाला कहा गया ह।ै सभर सन्तानों के प्ररत उसका स्नहे वात्सल्य होना चारहए। वदे 
में पत्नर को हर घि कहा ह।ै 
जायदेस्तम ् (जाया) पत्नर (इत)् हर (अस्तम)् घि ह।ै अर्ा थत ् घि कर समरृि में जाया का रवशषे 
उििदारयत्व ह।ै गहृवरुामर परत कर वह अपनर रप्रय मििु वाणर स ेर्कावट दूि किें। इसर प्रकाि भाई-
बहन सभर आपस में रमल-जलु कि िहें औि अपन ेरनिा थरित कि थव्यों का पालन कित ेहुए परिवाि को 
सखुर बनाए ाँ। इस प्रकाि सामारजक एकता समिसता सह अरस्तत्व का वदे माग थदश थक ह।ै 

सौ॑मान॒र प्॒रपा स॒ह वोौ॑ऽन्नभाग॒ीः । (अर्वथवदे 3.30.6) 
(ह ेमनषु्यों) (वीः) आप सभर कर (प्रपा) पानरयशाला (समानर) समान एक हो (अन्नभागीः) अन्न का भाग 
रवतिण समान हो। 

केवौ॑लाघो भवरत केवलाद॒र । (ऋग्वदे 10.117.6) 
(केवल-आदर) केवल अकेला खान ेवाला (केवल अघीः भवरत) केवल पाप को भोगन ेवाला होता ह।ै 
पमुान ् पमुासं ंपरिपात ुरवश्वतीः। (पमुान)् एक मनषु्य (पमुासं)ं अन्य मनषु्य कर (रवश्वतीः) सभर तिह स े
(परिपात)ु िक्षा कि।े इस प्रकाि वदे सभर मनषु्यों के सह अरस्तत्व, सहचारित्र पि बल दतेा ह।ै सभर 
सखुर-समिृ िहें। ऋग्वदे के अरन्तम मन्त्र में यहर कामना कर गई ह।ै 

स॒मान॒र व॒ आकूौ॑ रतीः समान॒ा हृदौ॑यारन वीः । 
 स॒मान॒मौ॑स्त ुवो ॒मनो ॒यर्ाौ॑ व॒: सस॒ुहासौ॑रत ।। (ऋग्वदे 10.191.4) 

ह े मनषु्यों (वीः) आप सभर के (आकूरतीः) रवचाि सकंल्प (समानर) समान हों। (व:) आप सभर के 
(हृदयारन) हृदय (समाना) समान हों (वीः) आप सभर के (मनीः) मनन-रचन्तन (समानम ् अस्त)ु समान 
हों। (यर्ा) रजसस े(वीः) आप सभर का  सह अरस्तत्व के रलए रचन्तन-मनन, भावना, समानता एव ं
एकरूपता पिमावश्यक ह।ै 
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वदेों में िाष्ट्ररय प्रमे कर चतेना- दशेप्रमे िाष्ट्ररयता कर उदाि रशक्षा वदे प्रदान कित ेहैं। मनषु्यों में िाष्ट्ररय 
चतेना जागरित किन ेवाले अनके मन्त्र हैं- मात॒ा भरूमीःौ॑ प ु॒त्रो अ॒हं पृौ॑रर्॒व्याीः । (अर्वथवदे 12.1.12) 
(भरूमीः) भरूम हमािर माता ह।ै (अहं) मैं (परृर्व्याीः) परृर्वर का पतु्र हाँ। नो मात्र ेपरृर्व्य।ै (यजवुदे 9.22) 
(मात्र ेपरृर्व्य)ै माता परृर्वर को (नमीः) नमस्काि ह।ै वदेों के इन वचनों स ेमातभृरूम के प्ररत आत्मरय 
भावना होतर ह ैऔि इस पि िहन ेवाले हम सभर बहन-भाई हैं। अतीः हम सभर को पिस्पि मले-रमलाप 
स ेिहना चारहए। पिस्पि एक दूसिे के रहत का ध्यान िखना चारहए। 
रवश्वबन्धतु्व कर भावना- रवश्वमानषु, बन्धतु्व, भाईचािा का उदाि पाठ हमें वदे पढ़ाता ह।ैयत्र रवश्व ं
भवत्यकेनरडम ् (यत्र) जहााँ पि (रवश्व)ं सम्पणू थ ससंाि (एकनरडम)् एक घोसला (भवरत) हो जाता ह।ै 
ईशावास्यरमद ंसवथम ् (इद ंसवथम)् यह सब कुछ (ईशावास्यम)् ईश्वि पिमात्मा स ेपरिव्याप्त ह।ै परुुष एवदे ं
सव थम ् (इद ंसवथम)् यह सब कुछ (परुुषीःएव) पिमपरुुष पिमात्मा हर ह।ै 
सवथ खरिद ंब्रह्म (इद ंसवथम)् यह सम्पणू थ जगत ् (खलु) रनरश्चत रूप स ेब्रह्म हर ह ैइत्यारद रूप स ेसम्पणू थ 
रवश्व एक परिवाि ह।ै वसिुवै कुटुम्बकम ् जसैर उदाि भावना जागरित किन ेमें वदेों का हर योगदान ह ै
औि इसर का फल ह ैसवथकल्याण समरष्ट का रहत सव ेभवन्त ुसरुखनीः - सभर सखुर हों। सकुंरचत क्षदु्र 
वरुार् थ भावना स ेऊपि उठकि सवथरहत प्रिेणा वदेों स ेरमलतर ह।ै वदे सवथरहत सम्पादक महौषरि हैं। 
इस तिह वदे समस्त मानवता को एक सतू्र में सरहणरंर्त कित ेहैं औि सकल रवश्व के रलए वदेों का यह 
अनपुम योगदान ह।ै 
वदेों में पया थविण चतेना- हमािे वरैदक ऋरष मनरषर पया थविण िक्षण के प्ररत बहुत हर जागरूक औि 
साविान िह ेहैं। पया थविण िक्षण का अरभप्राय हर ह ैवरुय ंकर िक्षा। अतीः वरुकरय िक्षाहते ुयह पया थविण 
िक्षणरय ह,ै इसर दृरष्ट स ेउन्होंन ेप्रकृरत कर दवैतभाव स ेउपासना कर। सहज रूप स े कल्याणकारिणर 
विदारयनर यह प्रकृरत पजूा के योग्य ह,ै इसको रनयरन्त्रत, वश में नहीं किना ह,ै इसके सन्तलुन को 
बारित नहीं किना ह।ै उपासना स ेयह इरच्छत फल प्रदान किन ेवालर ह।ै एक हर पिम तत्त्व सवथत्र 
ओतप्रोत ह ै- सयू थ आत्मा जगतस्तस्थषुश्च (जगतीः) जगंम-गमनशरल चतेन (च) औि (तस्थषुीः) स्थावि 
अचतेन कर (आत्मा सयू थीः) आत्मा सयू थ ह ैअर्ा थत ् सयू थरूपर पिमात्मा सभर चतेन औि अचतेन पदार्म में 
परिव्याप्त ह,ै उसस ेबाहि कुछ भर नहीं ह।ै सब कुछ पिमात्मवरुरूप होन ेस ेकेवल मनषु्यों कर नहीं, 
अरपत ुपश-ुपरक्षयों, लता-वनस्परतयों सभर कर िक्षा हो जातर ह ैऔि एक सखुमय आह्लादमय िहन ेयोग्य 
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ससंाि बन जाता ह।ै ऋरषयों न ेइसर दृरष्ट स ेनदर, अश्मा, वनस्परतयों कर भर दवैतभाव स ेप्रार् थना कर ह।ै 
भौरतक प्राकृरतक पया थविण िक्षण के सार् हर ऋरषयों न ेआन्तरिक पया थविण वरुच्छता पि, उदाि जरवन 
मलू्यों के िक्षण पि बल रदया ह ैऔि इस तिह वत थमान में पया थविण प्रदूषण कर रवश्व व्यापर गम्भरि रवषम 
समस्या का समािान वदेों स ेप्राप्त हो जाता ह ै- 

अ॒रिमर ौ॑ळे प ु॒िोरहौ॑तम ्' (ऋग्वदे 1.1.1) 
(पिुोरहतम ् अरिम)् पिुोरहत अरि कर (ईळे) में प्रार् थना किता हाँ। वरैदक ऋरष कर दृरष्ट में यह अरि केवल 
पाचक दाहक प्रकाशक हर नहीं, अरपत ुयह सवथज्ञ सवा थन्तया थमर अरहणगामर नतेतृ्व किन ेवाला सवा थरिक 
िमणरय िनों को दने ेवाला ह।ै अतीः जातवदेस ् वशै्वानि पिुोरहत दवे इत्यारद रूप में यह अरि प्रार् थनरय 
ह।ै 
1.5 वदेपिम्पिा वदे शाखाओ ंका परिचय- वास्तव में सम्पणू थ ज्ञानिारश को हर वदे कहत ेहैं। यह ज्ञानरनरि 
अतरव समिृ तर्ा रवशाल ह।ै इसरलए अध्ययन कर सरुविा तर्ा कई अन्य दृरष्टयों स ेइसका वगीकिण 
रकया गया। भगवान ् वदेव्यास न ेइस एक ज्ञानरनरि का चाि भागों में रवभाजन किके अपन ेचाि रशष्यों 
को पढ़ाया - 
1. ऋग्वदे – पलै   
2. यजवुदे - वशैम्पायन 
4. अर्वथवदे = समुन्त ु
3. सामवदे - जरैमरन 
इस तिह ज्ञानसमहू एक हर वदे अध्ययन-अध्यापन कर दरष्ट स ेचचा थ रवभक्त हो गया औि इसर रवभाजन 
के कािण वदेव्यास - वदेों को रवभक्त रकया) वादिायण का नाम वदेव्यास पड़ गया। पनुीः इनके पलैारद 
रशष्यों न ेपिम्पिा को अक्षणु्ण बनाए िखन ेके रलए वदेव्यास न ेरशष्यों को उन-उन ऋग्वदेारद को पढ़ाया 
औि इस प्रकाि गरुु-रशष्य-पिम्पिा स ेएक हर वदे = ज्ञानरनरि असखं्य शाखा प्रशाखाओ ंमें रवभक्त हो 
गया। यज्ञ कर दृरष्ट स ेभर वदेों का रवभाजन रकया गया ह।ै यज्ञ में मखु्यतीः 4 पिुोरहत या ऋरत्वक होत े
हैं - 
1. होता, 2. अध्वय ुथ, 3. उद्गाता  4. ब्रह्मा 
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होता नामक ऋरत्वक ्यज्ञ में हव्यरहणहण किन ेके रलए इन्द्र-रवष्ण-ुवरुणारद दवेताओ ंको आवाहन कित े
हैं ह।ै एतदर् थ मन्त्र ऋग्वदे में हैं। उद ्गाता नामक ऋरत्वक मििु गररत द्वािा दवेों कर प्रशसंा किता ह।ै 
गयेमन्त्र सामवदे में हैं। अध्वय ुथनामक ऋरत्वक ्यज्ञ सम्बन्धर रवरवि रक्रयाकलापों को किता ह ैयर्ा 
यज्ञवदेर का रनमा थण, हवनसामरहणर सकंलनारद। इन कायम अनिुानों का रनरूपण यजवुदे में रकया गया 
ह,ै चतरु् थ ऋरत्वक ्ब्रह्मा यज्ञ का अरििाता होता ह,ै अपन ेरनिरक्षण एव ंरनदशेन में वह यज्ञ को सम्पन्न 
किाता ह।ै यह ऋक-्यजसु-्साम सभर वदेों का ज्ञाता होता ह,ै यद्यरप इसका अपना कोई वरुतन्त्र वदे नहीं 
ह।ै इन्हीं ऋक ्यजसु ् साम के मन्त्रों का रवरनयोग यज्ञ में होता ह ैऔि वदेत्रयर रूप में इन्हीं कर प्ररसरि 
ह।ै उििकाल में अर्वथवदे को यज्ञ को प्रिान ऋरत्वक ्ब्रह्मा के सार् जोड़ रदया गया इसररलए अर्वथवदे 
ब्रह्मवदे के नाम स ेप्ररसि ह।ै आचाय थ आपस्तम्ब न ेमन्त्र तर्ा ब्राह्मण दोनों भागों के सरिरलत रूप को 
वदे सजं्ञा स ेसम्बोरित रकया ह ै(मन्त्रब्राह्मणयोवदेनामियेम)् । इस दृरष्ट स ेवदे के दो प्रमखु भाग हैं - 
(1) मन्त्र भाग  (2) ब्राह्मण भाग 
इनमें भर  में मन्त्र भाग मलू ह ैऔि इसर कर व्याख्या ब्राह्मण भाग अपन ेमलू मन्त्र भाग कर व्याख्या 
प्रस्ततु कित ेहैं। यह व्याख्या भर तरन दृरष्टयों स ेकर गई ह ै- 
1. यज्ञ-कमथकाण्डपिक, 2. उपासनापिक, 3. ज्ञानपिक 
औि इस प्रकाि ब्राह्मण भाग के तरन उपरवभाग हैं - 1. ब्राह्मण 2. आिण्यक 3. उपरनषद ्
मन्त्र भाग को सरंहता कहत ेहैं औि य ेपााँच सरंहताए ाँ  हैं - 

1. ऋक ्सरंहता, 2. शकु्लयजवुदे, 3. कृष्णयजवुदे, 4. सामवदे तर्ा 5. अर्वथवदे  
वस्ततुीः मन्त्र भाग कर हर व्याख्या ब्राह्मण भाग हैं, इसमें  मन्त्र भाग में सरंहताए ाँ हैं उतन ेहर व्याख्यानात्मक 
ब्राह्मण भाग भर हैं। इस प्रकाि प्रत्यके सरंहता के अपन-ेअपन ेब्राह्मण, आिण्यक तर्ा उपरनषद ्भर हैं 
औि इनमें भर गरुु-रशष्य पिम्पिा स ेअनके शाखा-प्रशाखाएाँ हो गई हैं। अपन ेव्याकिण महाभाष्य में 
भगवान ् पतञ्जरल न ेऋग्वदे कर 21 यजवुदे कर 101, सामवदे कर 1000 तर्ा अर्वथवदे कर 9 शाखाओ ं
का उले्लख रकया ह ैपिन ् इनके द्वािा उरल्लरखत सभर 1131 शाखाएाँ आज उपलब्ध नहीं हैं। 
वत थमान में उपलब्ध प्रमखु शाखाएाँ रनम्नरलरखत हैं। 
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मन्त्र सरंहता ब्राह्मण आिण्यक उपरनषद ्
ऋग्वदे ऐतिेय ब्राह्मण 

कौरषतकर ब्राह्मण  
(शाखंायन) 

1.ऐतिेयोपरनषद ् 
2. शाखंायन आिण्यक 

ऐतिेयोपरनषद ्
कौरषतरक-उपरनषद ्

शकु्लयजवुदे शतपर् ब्राह्मण बहृदािण्यक बहृदािण्यकोपरनषद ्
ईशावास्योपरनषद ्

कृष्णयजवुदे तरैििरयोपरनषद ्
 

तरैििरयािण्यक तरैििरयोपरनषद ्
महानािायणोपरनषद ्
मतै्रायणरयोपरनषद ्
कठोपरनषद ्
श्वतेाश्वतिोपरनषद ्

सामवदे पञ्रवशं (ताण्य) 
महाब्राह्मण ष रवशं 
ब्राह्मण सामरविााान 
ब्राह्मण आषये ब्राह्मण 
 

 छान्दोग्योपरनषद ्

अर्वथवदे गोपर् ब्राह्मण  मणु्डकोपरनषद ्
माण्डूक्योपरनषद ्

 
ससं्काि करनि सहायक अवबोि हते ुउपय ुथक्त वदे परिचय इकाई का अध्ययन किेंग ेवदेों के 

रवशषे ज्ञान के रलए ससं्काि सहायक के पाठ्यक्रम का एव ंअन्य वदे सम्बरन्धत पसु्तकों का अध्ययन कि 
सकत ेहैं। 

 
. 
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इकाई-2 गहृ्यसतू्रपरिचय 
गहृ्यसतू्रपरिचय-  कल्प वदेागं ह,ै इस ेवदेपरुुष कर भजुा कहा जाता ह।ै अतीः कल्पशास्त्र के रवषय में 
आचाय थ कहत ेहैं "कल्पो वदेरवरहताना ंकम थणामानपुयूणे कल्पनाशास्त्रम ्' अर्ा थत ् रजनमें वदेरवरहत कमम 
का सवु्यवरस्थत रूप स ेवण थन हैं उस ेकल्पशास्त्र कहत ेहैं।  य ेरवशषे रूप स ेवरैदक रहणन्थों के उरचत 
अनपु्रयोग के रलए अरभप्रते ह।ै सबस ेप्राचरन कल्पसतू्र औि आिण्यक व ेहैं जो अपनर साक्षात ् ब्राह्मणों 
स ेजडु़ ेहैं औि यह ब्राह्मणों कर मखु्य सामरहणर अनिुान (कल्प) र्र, जो कल्पसतू्र  सतू्र शलैर में रनयमों 
का वण थन ह,ै उन सभर रवषयों को छोड़कि जो नहीं हैं। यह  समािोह स ेजडु़ा हुआ ह।ै व ेब्राह्मणों स े
अरिक व्यावहारिक हैं। जो अरिकाशंतीः िहस्यमय, ऐरतहारसक, पौिारणक, व्यतु्परि सबंिंर औि 
िमथशास्त्ररय चचा थए ाँ। व ेवरैदक शास्त्र के अध्ययन के रलए भर महत्वपणू थ मान ेजात ेहैं। अतीः ससृं्करत औि 
समाज के रलए भाित में अन्तहृथदयकर रहणरन्थयों को सलुझान ेतर्ा भगवत्प्रारप्त के माग थ का प्रदशथन किन े
रलए  व्यरक्त के  जन्म स ेलेकि मतृ्य ुतक का जरवन  वदेों के गहृ्यसतू्रों का वण थ वरैदक जरवन चया थ में  
उपलब्ध ह।ै कल्पसतू्र के चाि प्रकाि हैं- 
(1) श्ौतसतू्र, श्ौत यागों के रविानों स ेसम्बरन्धत ह।ै 
(2) गहृ्यसतू्र, जो गहृ के अनिुानों स ेसम्बरन्धत हैं 
(3) िम थसतू्र, जो िारम थक एव ंसामारजक रविानों स ेसम्बरन्धत हैं 
(4) शलू्बसतू्र, जो अरि-वदेर आरद के मापन के मानकों स ेसम्बरन्धत हैं। 
 वदे एवम ् उनके, गहृ्यसतू्रों के रवषय,गहृ्यसतू्रकाि,गहॄ्यसतू्रों के भाष्यकाि,उपलब्ध गहृ्यसतू्र. 

दो प्रकाि के कमथ हैं। श्रुत लक्षण, आचाि लक्षण। वतैारनक अरिहोत्रारद कमथ श्रुत लक्षण एव ं
गहृस्थाश्म में सारित अरिहोत्रारद (गहृ्यारि) कमथ गहृ्य लक्षण अर्ा थत ् पारणरहणहणारद ससं्काि। यरिन्निौ 
पारण गहृ्णरयात ् स  गहृ्यीः।।( खा. ग.ृस.ू(1.5.9) अर्ा थत ् जातकमा थरद गहृ्यकमम एव ंससं्कािों का रविान 
गहृ्यसतू्रों में वरण थत ह।ै 
गहृस्थ-जरवन में जो भर िारम थक काय थ ससं्काि आरद का रविान ह ै उसके अनिुान कर रवरि एव ं
कत थव्याकत थव्यत्व का रनरूपण रजन कल्प-रहणन्थों में सतू्र रूप में वरण थत ह ैउन्हें 'गहृ्यसतू्र' कहत ेहैं। इन्हीं 
गहृ्यसतू्रों का परिवरि थत रूप कालान्ति में िरृत रहणन्थों के रूप में हमें प्राप्त होता ह।ै 
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गहृस्थ-जरवन स ेसबंरंित गभा थिान स ेलेकि मतृ्यपुय थन्त रजतन ेभर रक्रयाकलाप ह ैउन सबका रवस्ताि 
अनिुानरवरि गहृ्यसतू्रों में वरण थत ह।ै यरिन्नगनौ पारण ंगहृ्णरयात ् सीः गहृ्यीः। (खारदिगहृ्यसतू्र 1.1.1) 

गहृ्यसतू्रों में प ुसंवन, जातकमथ, नामकिण, रनष्क्रमण, उपनयन, समावत थन, आठ प्रकाि के रववाह (ब्राह्म, 
दवै, आषथ, प्राजापत्य, आसिु, गािंव थ, िाक्षस, पशैाच) औि अन्त्यरेष्ट इत्यारद सोलह ससं्कािों कर रवरि-
रविान वरण थत हैं। आश्वलायन गहृ्यसतू्र, शाखंायन गहृ्यसतू्र, मानव गहृ्यसतू्र, बौिायन गहृ्यसतू्र, आपस्तम्ब 
गहृ्यसतू्र, रहिण्यकेशर गहृ्यसतू्र, भािद्वाज गहृ्यसतू्र, पािस्कि गहृ्यसतू्र, द्राह्मायण गहृ्यसतू्र, गोरभल गहृ्यसतू्र, 
खरदि गहृ्यसतू्र, कौरशक गहृ्यसतू्र आरद मखु्य गहृ्यसतू्र हैं। ऐेस ेव्यरक्त जो वदे-पिुाणों के पाठक, आरस्तक, 
पचंदवेों (गणशे, रवष्ण,ु रशव, सयू थ व दगा थ) के उपासक औि गहृस्थ िमथ का पालन किन ेवाले होत ेहैं, 
उन्हें िाि थ कहत ेहैं। िात थ, श्रुत औि िरृत में रवश्वास िखता ह।ै 'िात थ बटुक-रवद्वान िरृत-रहणन्थों 
का रवशषे अध्ययन कित ेहैं। 

2.1 ऋग् वदेरय गहृ्यसतू्र ऋग् वदेरय गहृ्यसतू्र एव ंउनके रवषय - 
आश्वालायन गहृ्यसतू्र एव ं'शाखंायन गहृ्यसतू्र, 'शौनक गहृ्यसतू्र य ेऋग् वदेरय गहृ्यसतू्र हैं। 

उपलब्ध गहृ्यसतू्र- 

वदे गहृ्यसतू्र 
ऋग्वदे आश्वलायन, शाखंायन, शौनक 

3.1. आश्वालायन गहृ्यसतू्र  के प्रर्म अध्याय के रवषयों का परिचय- - आश्वालायन ऐतिेय ब्राह्मण स े
सम्बरन्धत ह,ै इसमें चाि अध्याय हैं, रजसके पहले अध्याय में रववाह, गभा थिानारद ग्यािह ससं्कािों  का 
वण थन ह।ै  
प्रर्म खण्ड के रवषयों का परिचय- गहृ्य कमथ व्याख्या प्ररतज्ञा। 
चतरु् थ खण्ड- चौलारदकमथ कालरविान, रववाह का साव थकारलकत्व, आज्यहोम,  होमरविान,  अष्ट 
आहुरतयों का समचु्चय रविान, प्रर्म कुलपिरक्षा,  विगणु,  कन्यागणु, लक्षण दज्ञयेत्व,  ब्राह्मरववाह, 
दवेरववाह, प्राजापत्यरववाह, प्राजापत्योढा में जातक का आष थरववाह, सप्तदशपरुुषोिािकत्व, 
गान्धवथरववाह, आसिुरववाह, पशैाचरववाह, िाक्षसरववाह। 
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पञ्म खण्ड- कुल पिरक्षा, विगणु रवमशथ, लक्षणों का दरव थज्ञयेत्व, कन्यागणु, मरृिका गोल पिरक्षा, 
रपण्डरहणहण में भारवशभुाशभु फल। 
षि खण्ड- ब्राह्मारद रववाह। 
सप्तम खण्ड- रववाह में दशेिमा थरद कत थव्य, पारणरहणहण रविान।  
नवम खण्ड 
पारणरहणहण स ेगहृ्मारभपरिचया थ।  
त्रयोदश खण्ड 
गभ थलम्भन,प ुसंवनवरुरूप प्रश्नारद,  दरक्षणनासाया ंदूवा थ, हृदयस्पशथ। 
चतदु थश खण्ड 
सरमन्तोन्नयन,  सरमन्तब्यहून।  
पञ्दश खण्ड 
जातकमथ वरुरूप, मिेाजननमन्त्र, नामकिणम ्, नामाक्षिारदकर्न, चाि अक्षिों के नाम काय थ, नामरवषय 
कामना, द्वयक्षि नाम प ुसं, रवषमाक्षि रस्त्रयों के नाम, अरभवादन, मस्तकावहिणमन्त्र,  तषू्णीं कुमाया थ। 
षोडश खण्ड 
अन्नप्राशन मास, ब्रह्मवच थस, तजेस्कामत्व ेघतृौदन, प्राशनमन्त्र। 
सप्तदश खण्ड 
चौलकाल,  क्षिुस्थापन, केशचे्छदनमन्त्र, केशस्थापनप्रकाि, क्षिुिािारनमाज थन।  
एकोनरवशंरतीः खण्ड 
उपनयनकाल गभा थष्टम ेवा वष,े क्षरत्रय का काल एकादश वष थ, वशै्य का द्वादश,  ब्राह्मण का षोडश वष थ,  
क्षरिय-वशै्यों के रलए कालकर्न।   
रद्वतरय अध् याय के रवषय- श्ावणर, आश्वयजुर, आरहणहायणर, अष्टका, गहृरनमा थण औि गहृप्रवशे का 
वण थन ह।ै 
शाखंायन गहृ्यसतू्र- 
प्रर्म अध् याय के रवषय- गभा थिानारद सस्कािों औि पाव थण का वण थन ह।ै  
रद्वतरय अध्याय के रवषय- उपनयन एव ंब्रह्मचय थ आश्म का रवविण ह।ै 
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शाशंायन गहृ्यसतू्र- िचनाकाि ययुज्ञ ह,ै इसमें छीः अध्याय ह-ै ससं्काि- गहृरनमा थणारद का वण थन ह ैतर्ा 
यह गहृ्यसतू्र आरद का वण थन ह,ै इसके प्रमखु भाप्य-रहणन्थों में समुतं सतू्रभाष्य जरैमनरय-सतू्रभाष्य 
'वशैम्पायन-सतू्रभाष्य' औि पलै-सतू्रभाष्य उले्लखनरय ह।ै शाखंायन गहृ्यसतू्र के एक अन्य भाष्यकाि 
िामचन्द्र हैं। इनके अरतरिक्त शाखंायन' पि रलखर गई टरकाओ ंमें दयाशकंि द्वािा गहृ्यसतू्र प्रयोगदरप, 
िघनुार् कृत 'अर् थदप थण', िामचन्द्रकृत गहृ्यसतू्रपिरत', वासदुवेकृत 'गहृ्यसरंहणह' औि नािायणकृत 
नािायणर प्रमखु हैं तर्ा इसमें चाि अध्याय हैं। 
कौषरतरक गहृ्यसतू्र- इसके िचरयता शाम्भव्य ह ैऔि पााँच अध्याय हैं। रववाह, प्रारम्भक ससं्काि, उपनयन 
ससं्काि, रपतमृिे औि कृरषक्रमम का उले्लख ह।ै 
अप्रकारशत गहृ्यसतू्र- शौनक, भािवरय, पािाशि, शाकल्य, परैङ्गििस गहृ्यसतू्र आरद। 
2.2 यजवुदेरय गहृ्यसतू्र एव ंउनके रवषय- 
यजवुदे के दोनों हर शाखाओ ंमें गहृ्यसतू्र उपलब्ध हैं।  शकु्ल यजवुदेरय गहृ्यसतू्र- पािस्कि गहृ्यसतू्र, कृष्ण 
यजवुदेर गहृ्यसतू्र- बौिायन गहृ्यसतू्र, भािद्वाज गहृ्यसतू्र, आपस्तम्ब गहृ्यसतू्र, रहिण्यकेशर गहृ्यसतू्र, 
वखैानस गहृ्यसतू्र, वािलू गहृ्यसतू्र, मानव गहृ्यसतू्र, काठक गहृ्यसतू्र तर्ा वािाह गहृ्यसतू्र हैं। बौिायन 
ऋरष द्वािा प्रणरत बौिायनगहृ्यसतू्र तरन अध्यायों में रवभक्त ह।ै इस पि गोरवन्द वरुामर कर टरका ह।ै मलू 
रूप स ेयह बौिायन के हर कल्पसतू्र के अन्यतम भाग के रूप में उपलब्ध ह।ै 
उपलब्ध गहृ्यसतू्र- 

वदे गहृ्यसतू्र 
शकु्लयजवुदे पािस्कि 
कृष्णयजवुदे आपस्तम्ब, बौिायन सत्याषाढ, वखैानस भािद्वाज, वािलू, काठक  ,वािाह ,  रहिण्यकेशर, 

मानव, अरिवशे्य 
भािद्वाज कल्पसतू्र तरैििरय शाखा स े सम्बि ह।ै इसमें तरन अध्याय ह।ै 'भािद्वाज' गहृ्यसतू्र पि 
कपरदिवरुामर तर्ा िंगभट्ट के भाष्य उपलब्ध हैं। 
आपस्तम्ब ऋरष द्वािा प्रणरत आपस्तम्ब िमथसतू्र मलूतीः कल्पसतू्र का हर भाग ह।ै यह आपस्तम्ब 
कल्पसतू्र के 26वें औि सिाईसवें प्रश्न के रूप में वरण थत ह।ै 'आपस्तम्ब गहृ्यसतू्र पि कका थचाय थ, 



 

 16 

सदुशथनाचाय थ, नरृसहं, हरिदि, कृष्णभट्ट सहदवे औि ितू थवरुामर के भाष्य उपलब्ध हैं। रहिण्यकेशर 
गह्यसतू्र भर प्रायीः अन्य यजवुदेरय गहृ्यसतू्रों के समान मलूतीः कल्पसतू्र का हर भाग ह।ै यह रहिण्यकेशर 
कल्पसतू्र 19 वें 20वें अध्याय के रूप में वरण थत ह।ै इसका दूसिा नाम सत्याषाढ गहृ्यसतू्र ह।ै इस पि 
मातदृि का भाष्य उपलब्ध ह।ै 
भािद्वाज गहृ्यसतू्र- इसमें तरन प्रश्न ह ैतर्ा रववाह के रवषय में वण थन ह।ै 
वखैानस गहृ्यसतू्र- तरैििरय शाखा स ेसम्बि ह।ै यह पिवतीयगु कर िचना ह ैक्योंरक उसमें ऐस ेरवषयों 
का समावशे ह ैजो परिरशष्ट के अन्तगथत औि मतं्र केवल प्रतरकात्मक ह,ै इसमें अठािहह ससं्कािों का 
उले्लख ह।ै 
अरिवशे्य गहृ्यसतू्र-अरिवशे द्वािा रविरचत वािलू गहृ्यसतू्र कृष्णयजवुदे कर तरैििरय शाखा स ेसम्बि 
ह।ै यह अरिवशे्य गहृ्यसतू्र नाम स ेभर प्ररसि ह।ै इसमें वरण थत रवषय अन्य गहृ्यसतू्रों स ेरभन्न हैं। 
मानव गहृ्यसतू्र- लौगारक्ष के द्वािा िरचत मानव गहृ्यसतू्र ह,ै इसको 'लौगारक्ष गहृ्यसतू्र भर कहत ेहैं। 
मानव गहृ्यसतू्र मतै्रायणर सरंहता स ेसम्बि ह।ै यह दो प्रकिण स ेयकु्त ह।ै इस पि अष्टावक्र का भाष्य 
उपलब्ध ह।ै 
काठकगहृ्यसतू्र- इसको लौगारक्षगहृ्यसतू्र तर्ा पञ्ाध्यायर भर कहा जाता ह।ै  
वािाह गहृ्यसतू्र- यह मतै्रायणर शाखा के मतं्रों स ेसम्बरन्धत ह,ै इसमें तिेह ससं्कािों का वण थन प्राप्त होता 
ह।ै यह पिवतीकाल कर िचना ह।ै इसके अशं मानवगहृ्यसतू्र तर्ा काठक गहृ्यसतू्र के समान हर ह।ै  
 शकु्ल यजवुदेरय गहृ्यसतू्र- पािस्कि गहृ्यसतू्र शकु्ल यजवुदेरय ह।ै यह वाजसनये गहृ्यसतू्र नाम स ेभर 
ख्यात ह ैजो तरन काण्डों में रवभक्त ह,ै इसमें तिेह ससं्कािों का उले्लख ह।ै भाष्यकाि कका थचाय थ ह।ै 
प्रर्म काण्ड 
चतरु्ीकमथ (गभा थिान), पक्षारदकमथ (दश थपणू थमासस्थालरपाक), गभ थिािणायनस्तरवरि, प ुसंवन, 
सरमन्तोन्नयन, सरमन्तरक (सखुप्रसवार् थ कम थ), जातकमथ, नामकिण, बरहरन थष्क्रमण, सयूा थवलोकन, 
प्रोष्यागतस्य कमथ, पतु्रारददशथन रवरि, अन्नप्राशन। 
 रद्वतरयकाण्ड 

चडूाकिणकेशान्त, उपनयन, , ब्रह्मचारिव्रत, स्नातकभदे, समावत थन, उपनयन कर पिमावरि। 
ततृरय काण्ड 
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रवषय वस्त-ु  प्रर्म काण्ड में आवसथ्य अग्न्यािान, रववाह तर्ा गभा थिान स ेअन्नप्राशन पय थन्त ससं्काि 
वरण थत हैं।  
के गहृ्यसतू्र पि कका थचाय थ, जयिाम, हरिहि आरद कर व्याख्याएाँ  हैं। शकु्ल यजवुदे में कातरय गहृ्यसतू्र का 
भर उले्लख हैं। 'कातरय गहृ्यसतू्र के िचनाकाि पािस्किाचाय थ, वरृिकाि वासदुवे औि टरकाकाि जयिाम 
हैं। इसर गहृ्यसतू्र पि एक पारण्डत्यपणू थ टरका शकंि गणपरत िामकृष्ण कर ह।ै इस रहणन्थ पि ककथ , गदािि, 
जयिाम, मिुारि रमश्, िणेकुाचाय थ, वागरश्विदि औि वदेरमश् के भाष्य प्ररसि हैं। 
2.3 सामवदेरय गहृ्यसतू्र एव ंउनके रवषय 
सामवदेरय गहृ्य सतू्र- गोरभल गहृ्यसतू्र, खारदि गहृ्यसतू्र औि जरैमनरय, कौर्मु गहृ्य सतू्र आरद सामवदेरय 
गहृ्यसतू्र उपलब्ध हैं। 

उपलब्ध गहृ्यसतू्र- 

वदे गहृ्यसतू्र 
सामवदे गोरभल, खारदि, गौतम, जरैमनरय  ,कौर्मु  

 गोरभल गहृ्यसतू्र- सामवदे कर कौर्मुशाखा स ेसम्बरन्धत ह ैऔि चाि प्रपाठकों में रवभारजत ह।ै इस पि 
कात्यायन न े'कमथप्रदरप'  नाम स ेएक परिरशष्ट रलखा ह।ै कात्यायन कर एक टरका 'आरदत्य’ ह ैजो रक  
रशविाम स ेरमलतर ह।ै गोरभल गहृ्यसतू्र के प्रमखु टरकाकाि भद्रनािायण, सायण, औि रशरव हैं तर्ा 
गोरभल गहृ्यसतू्र में चाि प्रपाठक हैं। 
खारदिगहृ्यसतू्र- िाणायनरय शाखा स ेसम्बि ह।ै इस पि स्कन्दवरुामर कर पारण्डत्यपणू थ वरृि ह।ै वामन 
न ेइस पि कारिकाए ाँ रलखर हैं। यह गोरभल गहृ्य सतू्र का हर सरंक्षप्तरकिण ह।ै 
'रपतमृिे गहृ्यसतू्र को गौतम कृत बताया जाता ह।ै इस रहणन्थ के टरकाकाि अनतंज्ञान का कहना ह ैरक य े
गौतम न्यायसतू्रों के प्रणतेा अक्षपाद महरष थ गौतम हर र्।े इसमें दो खण्ड ह।ै प्रर्मखण्ड में चौबरस 
करण्डकाएाँ ह ैऔि रद्वतरय खण्ड में नौ करण्डकाएाँ हैं। इस पि सबुोरिनर टरका रमलतर ह।ै 
गोरभल गहृ्यसतू्र- 
रद्वतरय करण्डका 
यज्ञोपवरत, यज्ञोपवरतवरुरूप। 
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रद्वतरय प्रपाठक के रवषय- 
प्रर्म करण्डका 
पणु्यनक्षत्ररववाह कत थव्यता। 
ज्ञारतकमथ, कन्यास्नान, वासपरििापन, पारणरहणहणप्रकिण, कत थव्यतारवशषे द्रव्याद्या। 
 रद्वतरय करण्डका 
लाजहोम, अश्माक्रमण, कन्यापरिणय, सप्तपदर, ईक्षकप्ररतमन्त्र, वि-वि ुमिूा थ अरभषके, 
कन्यापारणरहणहण। 
चतरु् थ करण्डका 
वध्वायानािोहण,  नव वि ुगहृागमन। 
पञ्म करण्डका 
चतरु्ी होम, प्रायरश्चताज्याहुरत होम, उदपात्र सम्पात प्रक्षपे, वि ुउद्वत थन, ऋतगुमनरवचाि, गभा थिान। 
षष्ट करण्डका 
प ुसंवनकाल रनरूपण व कत थव्य, अपिप ुसंवन। 
सप्तम करण्डका 
सरमन्तकिणकाल रनण थय व कत थव्यता, सोप्यन्तरहोम, जातकमथ, व्रररहयवप्रषेण, कुमािमिेाजनन, सरप थीः 
प्राशन, छन्दोगानाप्राशनरवचाि, अन्नप्राशनरवरि, जातकमथ। 
अष्टम करण्डका 
चन्द्रोपस्थापन, रनष्क्रमण, चन्द्रायार्घ्थदान, नामकिण, कन्या नाम रवशषे, कुमािजन्मरतरर्यजन। 
नवम करण्डका 
चडूाकिण, द्रव्यसािन, कमथक्रम, कन्या रवशषे, मणु्डन, चडूाकमथ समारप्त। 
दशमकरण्डका 
उपनयन प्रकिण, काल, व्रात्यकािण, उपनयन में प्रातीः भोजन, माणवक स्योपवरत िािण, अलाभ े
उपदशे, उपनयन में अरि स्थापन, मन्त्ररवचाि आरद। 

 
2.4 अर्वथवदेरय गहृ्यसतू्र एव ंउनके रवषय  
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अर्वथवदे- ऋगारद अन्य वदे केवल आमरुिक फल दने ेवाले हैं, लेरकन अर्वथवदे ऐरहक औि आमरुिक 
दोनों हर दृरष्टयों स े उपयोगर ह ै जसैा रक सायणाचाय थ का कर्न ह ै  व्याख्याय वदेरत्रत 
यमामरुिकफलप्रदम।् ऐरहकामरुश्मक फलं चतरु् थ व्यारचकरष थरत। (अर्वथवदे भाष्य भरूमका) ब्रह्म यज्ञ 
का सवथप्रमखु ऋरत्वक ्ह।ै गोपर् ब्राह्मण के अनसुाि तरनों वदेों के द्वािा यज्ञ के मात्र एक पक्ष कर हर परूत थ 
होतर ह,ै ब्रह्म मन के द्वािा उस ेपणू थता प्रदान किता ह।ै 
अर्वथवदेरय गहृ्यसतू्र- अर्वथवदेरय कौरशक गहृ्यसतू्र में चौदह अध्याय हैं, इस पि केशव तर्ा हारिल कर 
व्याख्याएाँ रमलतर हैं।  

उपलब्ध गहृ्यसतू्र- 

वदे गहृ्यसतू्र 
अर्वथवदे कौरशक 

यह शौनक शाखा स ेसम्बि ह।ै इसमें 14 अध्याय ह।ै 
अर्वथवदेरय गहृ्यसतू्र परिचय - 
सप्तम अध्याय के रवषयों का परिचय- 
नामकिण ससं्काि, रनष्क्रमण, काम्य कमम का वण थन, ब्रह्मौदन अरि, सनेारि, ऋरत्वक एव ंगौ के रवषय 
में वण थन। 
दशम अध्याय के रवषयों का परिचय- 
रववाह ससं्काि  
एकादश अध्याय के रवषयों का परिचय- 
अन्त्यरेष्ट कमथ । 
ससं्कािों के इस वण थन स ेयह प्रमारणत हो जाता ह ैरक िाजा स ेसामान्य नागरिक तक सबकर पिम्पिागत 
इन ससं्कािों में श्िा होतर र्र। यहर कािण ह ैरक भाित में समय-समयपि होनवेाले आक्रमणकारियों 
के बब थितापणू थ आक्रमण रनष्फल िह।े य ेहमािे पवू थजों कर अमि योजनाए ाँ, रजन्होंन ेदशे को अखरण्डत 
तर्ा हमें वरुािरन बनाय ेिखा औि रजनके द्वािा ससृं्कत होन ेके कािण हम सब को एकता के सतू्र स े
जोड़त ेहैं। 
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यह दरक्षण भाित में कृष्ण यजवुरेदयों के रलए प्ररसि ह।ै आश्वलायन गहृ्यसतू्र में वरण थत ससं्काि ऋग्वदेरय 
शाखा वालों के रलए ह।ै उििभाित में शकु्लयजवुदे के महरष थ कात्यायन के द्वािा पािस्किगहृ्यसतू्र कर 
पिम्पिा दोनों शाखाओ ंमें  प्रचरलत ह।ै इसके रनम्नरलरखत भाष्यकाि हैं- अमतृव्याख्या नन्दपरण्डत, 
अर् थभास्कि भास्कि, प्रकाश, वदेरमश्, ससं्कािगणपरत िामकृष्ण, सज्जनवल्लभ जयिाम, ककथभाष्य 
कका थचाय थ, गदाििभाष्य गदािि आरद भाष्य प्राप्त होत ेह।ै 
शकु्लयजवुदे कर दोनों शाखाओ ंमें काण्व औि माध्यरन्दन का प्रचलन ह।ै यह रहणन्थ तरन काण्डों में रवभक्त 
ह।ै पनुीः यह 51 करण्डकाओ ंमें प्राप्त होता  हैं। इसमें तिेह  ससं्कािों का वण थन उपलब्ध ह।ै यर्ा- 
1. रववाह, 2. गभा थिान, 3. प ुसंवन, 4. सरमन्तोन्नयन, 5. जातकमथ, 6. नामकिण, 7.रनष्क्रमण, 8. 
अन्नप्राशन, 9. चडूाकमथ, 10. उपनयन, 11. केशान्त, 12. समावत थन, 13. अन्त्यरेष्ट। 
गहृ्यसतू्रों में रनरदिष्ट ससं्काि सतू्रशलैर में रनबि हैं। इनके रवशषे रनयम िमथसतू्रों में प्राप्त होत ेहैं। 
कल्प सतू्र के चाि प्रकाि हैं- यर्ा- 
(1) श्ौतसतू्र, श्ौत यागों स ेसम्बरन्धत ह।ै 
(2) गहृ्यसतू्र, जो गहृ्य के अनिुानों स ेसम्बरन्धत हैं 
(3) िम थसतू्र, जो िारम थक एव ंसामारजक काननूों स ेसम्बरन्धत हैं 
(4) शलू्बसतू्र, जो अरि-वदेर आरद के मापन के रनयमों स ेसम्बरन्धत हैं। 
गहृ्यसतू्र प्रायीः गहृस्थजरवन कर चचा थ स े सम्बि ह ै इनमें मानवरय आचािों, अरिकािों कत थव्यों 
उििदारयत्वों का गहृ्यसतू्रों में आश्मों कर व्यवस्था का व्यापकरूप स ेवण थन रमलता ह।ै ब्रह्मचय थ, रववाह 
औि वानप्रस्थ-य ेतरन आश्म व्यापकरूप स ेसमाज में प्रचरलत िह।े 'तरैििरयसरंहता' के एक मन्त्र में 
प्रकािान्ति स ेइनस ेसम्बि तरन ऋण कह ेगय ेहैं-'जायमानो ह व ैब्राह्मणरस्त्ररभऋणवान ् जायत।े ब्रह्मचयणे 
ऋरषभ्यो यज्ञने दवेभे्यीः प्रजया रपतभृ्य एष वा अनणृो यीः पतु्रर यज्वा ब्रह्मचारिवासर' (6, 3, 10, 13) 
अर्ा थत ् 'जब ब्राह्मण पदैा होता ह ैतो उस पि तरन ऋण होत ेत ेहैं। ऋरष- ऋण के अपाकिण के रलए 
ब्रह्मचय थव्रत (रशक्षा), दवे- ऋण दने ेके रलए यज्ञ (समाज) तर्ा रपत ृऋणस ेमरुक्त के रलए वह श्िे परिवाि 
में रववाह किता ह।ै' 'शाखंायनगहृ्यसतू्र' के उपनयन ससं्काि में तरन वणम कर अवरि का उले्लख ह,ै जो 
इस प्रकाि ह-ै 'गभा थष्टमषे ुब्राह्मणमपुनयते' (2.1), 'गभकेादशषे ुक्षरत्रयम ्' (2.4)। 'गभ थद्वादशषे ुवशै्यम ्' 
(2.5), 'आ षोडशाद ् वषा थद ् ब्राह्मणस्यानतरतकालीः' (2.7), 'आ द्वारवशंात ् क्षरत्रयस्य' (2.7), 'आ 
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चतरुविंशाद ्वशै्यस्य' (2. 8)। 'गभा थिान-ससं्कािारद  हमािे ऋरष मरुन आचायम का हर योगदान ह।ै  
समाज में हर नहीं, अरपत ु सम्पणू थ िाष्ट्र में आचाि स ेहर आदि होता र्ा। व ेआचिण के क्षते्र में उदाहिणरय 
व अनकुिणरय व्यरक्त समझ ेजात ेर्।े ईसा स ेआठ सौ वष थ पवू थ भगवान ् यास्क न ेअपन ेरहणन्थ 'रनरुक्त' में 
आचाय थ का रनव थचन कित ेहुए रलखा र्ा- 'आचाय थीः किात ् ? आरचनोत्यर्ा थन ्, आरचनोरत बरुिरमरत 
वा।  (1.4) जो रशष्य को सदाचिण अर्वा सकू्ष्म स ेसकू्ष्म रवषयों का अवबोि किात ेहैं उन्हें आचाय थ 
कहत ेहैं।' गहृ्यसतू्रों का तात्पय थ ससं्कािों स ेह।ै इन्हीं ससं्कािों के कािण आज हमािे भाित वष थ कर 
अनपुम ससं्कारित ससृं्करत ह।ै 
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इकाई-3 वरैदक ससं्काि परिचय 
 3.1 ससं्काि शब्दार् थ- 'ससं्काि' शब्द सम ् उपसग थपवू थक कृ िात ुस े 'िा प्रत्यय लगान ेपि सम्परिभ्या ं
किोतौ भषूण े- पारणनरय सतू्र स ेभषूण अर् थ में 'सदु' (स)् आगम किन ेपि रसि होता ह।ै इसका अर् थ 
ह-ै 'ससं्किण', 'परिष्किण तर्ा शरुिकिण ह।ै सम ् उपसग थ पवू थक 'कृ' िात ुस े 'घञ ्' प्रत्यय किन ेपि 
ससं्काि शब्द रनष्पन्न होता ह।ै  
जरैमरन सतू्रों  में शबि के अनसुाि स भवरत यरिञ्जात ेपदार्म भवरत योग्यीः कस्यरचदर् थस्य' अर्ा थत ् 
ससं्काि वह ह ैरजसके किन ेस ेकोई व्यरक्त रकसर काय थ को किन ेके योग्य हो जाता ह।ै ज.ैस.ू 3.1.3 वहीं  
तन्त्रवारत थक कर बात किे तो 'योग्यता ंचादघानाीः रक्रयाीः ससं्कािा इत्यचु्यन्त,े अर्ा थत ् ससं्काि व ेरक्रयाए ाँ 
हैं जो योग्यता प्रदान कितर ह।ै' व.ि.स ू4.1,4 गौ.ि.स ू8.8. ससं्काि मनषु्य कर शािररिक एव ंमानरसक 
उन्नरत के रलए जन्म स ेलेकि मतृ्यपुय थन्त रवरभन्न अवस्थाओ ंके रवकास के रलए भाितरय ऋरष मरुनयों 
न ेअपन ेवदेोक्त तप के अनभुव स ेपवू थ योजना का रनमा थण रकया र्ा तारक मनषु्य आध्यारत्मक, भौरतक 
एव ंनरैतक उन्नरत का उपभोग कि अपन ेजरवन को परवत्र औि सदवै वरुस्थ िख सकें ।  वरैदकीः कमा थरभीः 
प्रते्य चहे च। म.ि.ृ(2.26) 

गानहेोंमजैरत कमथ चौल मौजररनबन्धनीैः । 
बरैजक गारभ थक चनैो रद्वजानामपमजृ्यत े।।(म.ि.ृ 2.27) 

3.2 ससं्कािों का उद्दशे्य – हमािे भाितरय ससं्कािों का मलू उद्दशे्य मानव जारत का नरैतक रवकास किना 
ह ैक्योंरक मानव रशक्षा तो प्राप्त कि लेता ह ैलेरकन अपन ेनरैतक कत थव्यों को भलूता जा िहा ह।ै 
आचाय थ गौतम न ेचालरस ससं्कािों का वण थन किन ेके उपिान्त मनषु्य के आठ गणुों कर महता का 
व्याख्यान दते ेहैं यर्ा-  दया, क्षमा,  अनसुयूा, शौच, शम,  उरचत व्यवहाि, रनिरहता,  रनलोभता, इनका 
वण थन कित ेहुए रनदशे दते ेह ैरक रजस व्यरक्त न ेचालरस ससं्कािों का अवबोि तो रकया ह,ै पिन्त ुआठ 
आत्मगणुों का रजसमें अभाव ह ैउनमें लोगों का ससं्काि अवबोि कमथ रनिर् थक जब तक वह अपन ेनरैतक 
कत थव्यों का पालन नहीं किता हैं। अतीः ससं्काि, शािररिक, मानरसक एव ंबौरिक शरुि का श्िे माग थ व 
आचाि हैं। इन ससं्कािों स ेमानव कर बाह्याभ्यन्ति शरुि होतर ह ैरजसस ेवह समाज का श्िे आचािवान 
नागरिक बनता ह।ै अन्य उद्दशे्य मानव जारत कर आरत्मक उन्नरत किना ह,ै रजसस ेउसका बाह्य परिष्काि 
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के सार् -सार् नरैतक आचाक का भर रवकास हो सके। सरवरि ससं्कािों के अनिुान स ेससृं्कत व्यरक्त में 
रवलक्षण तर्ा अवण थनरय गणुों का प्रादभा थव हो जाता ह।ै जसैा रक वरि रमत्रोदय में वण थन ह-ै यर्ा- 

आत्मशिरिान्यतिरनिो रवरहत रक्रयाजन्योऽरतशय रवशषेीः ससं्कािीः । वर.रम. प.ृ 191 
काय थीः शिरिससं्कािीः पावनीः प्रते्यचहेच म. ि.ृ 2/26 

3.3 वरैदकससं्कािों ससं्कािों कर प्राचरनता- ससं्कािों के मलू स्रोत हमािे भाितरय वदेों के गहृ्यसतू्र हैं। 
यहााँ स ेयह  प्रािम्भ होत ेहुए क्रमशीः िमथसतू्र, वदेागंारद  में भर रवस्ततृ वण थन प्राप्त होता हैं। 
पवूा थचायम के द्वािा ससं्काि शब्द का प्रयोग अनके सन्दभम में प्राप्त होता ह।ै यर्ा-  मरमासंाशास्त्र में यज्ञ 
के अगंभतू पिुोडाश कर शरुि के रलए ससं्काि शब्द का प्रयोग दोषामाज थन कि परवत्रता के रलए प्रयकु्त 
होता ह।ै 
'प्रोक्षणारदजन्यससं्कािो यज्ञाङ्गपिुोडाशरेिरत द्रव्यिमथीः।( वाचसपत्यम ्, भाग 5, पा.ग.ृस.ू प.ृ14) 
न्यायशास्त्र के आचाय थ भावों को व्यक्त किन ेकर आत्मव्यञ्जक शरक्त को हर ससं्काि मानत ेहैं। उपय ुथक्त 
साक्ष्यों स ेस्पष्ट होता ह ैरक वरैदककाल स ेलेकि ससं्काि शब्द  शिुता का हर बोि किाता ह।ै इस प्रकाि 
गभा थिान, पसुवन, सरमन्तोन्नयन, जातकमथ, नामकिण, रनष्क्रमण, अन्नप्राशन, चडू़ाकमथ, कणथभदे 
उपनयन, वदेािम्भ, समावत थन रववाह, वानप्रस्थ, सनं्यास, अन्त्यरेष्ट आरद वदेोक्त योजना स ेससं्काि किन े
पि बालको के पतैकृ अर्ा थत ् आनवुरंशक िोग तर्ा आचिण सम्बरन्धत ससं्काि जन्य दोष दूि होकि 
वदेोक्त बालकों का सवा थङ्गरण रवकास होता हैं। 
3.4 दो प्रकाि के ससं्काि- हािरत िरृत के अनसुाि दो प्रकाि के ससं्काि होत ेहैं 1. ब्राह्म 2. दवै। गभा थिान 
आरद ब्राह्म ससं्काि एव ं सप्तपाकससं्था आरद याग दवे ससं्काि हैं। रद्वरविो रह ससं्कािों भवरत ब्राह्मो 
दवैश्चरेत।(स.ंग. पसृ ं.7) 
िरृतयों में यज्ञों का समावशे दवै ससं्कािों के अन्तगथत माना जाता ह ैक्योंरक य ेपिोक्षरूप स ेपरवत्र किन े
वाले ससं्काि हैं औि इनका मखु्य प्रयोजन दवेों कर आिािना ह ैपिन्त ुससं्कािों का उद्दशे्य व्यरक्तत्व औि 
जरवन को ससृं्कत किना ह।ै  जसैा वरिरमत्रोदय में वण थन ह-ै 

पञ्रवशंरतसिंस्काि ैससृं्कता य ेरद्वजातयीः। 
त ेपरवत्राश्च योग्याश्च श्ािारदष ुरनयोरजताीः।।(ससं्कािगणपरतीः प.ृस.ं9) 

आचाय थ अरंगिा न े25 ससं्कािों का वण थन रकया ह ैयर्ा- 
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गभा थिान ंप ुसंवन ंसरमन्तो बरलिवे च। 
जातकृत्य ंनामकमथ रनष्क्रमोऽन्नाषन ंपिम।्। 

चौलकमोपनयन ंतद्व्रतानाञ्तषु्टयम।् 
स्नानोद्वाहर चारहणयणमष्टकाच्च यर्ा तर्ा।। 

श्ावण्यामाियजु्याञ् माग थषरष्या थञ् पाव थणम।् 
उत्सगथश्चाप्यपुाकमथ महायज्ञाश्च रनत्यशीः।। 

ससं्कािा रनयता ह्यते ेब्राह्मणस्य रवशषेतीः।।(ससं्कािगणपरतीः प.ृस.ं7) 
गहृ्यसतू्र, िमथसतू्र, िरृत रहणन्थों के आिाि हमें ससं्कािों कर सखं्या रभन्न- रभन्न प्राप्त होतर ह ै यर्ा,  मन ु
के अनसुाि 13, गौतम के अनसुाि 40,  बहृस्परत के अनसुाि 25 आरद । वत थमान समाज में वदेव्यास 
के द्वाि रनरदिष्ट 16 ससं्काि प्ररसि हैं। 

गभा थिान ंप ुसंवन ंसरमन्तो जातकमथ च। 
नामरक्रया रनष्क्रमोऽन्नप्राशन ंवपनरक्रया।। 
कणथविेो व्रतादषेो वदेािम्भरक्रयारवरिीः। 

केशान्तीः स्नानमिुाहो रववाहोऽरिपरिरहणहीः ।। 
त्रतेारिसङ्ग्रहश्चवै ससं्कािाीः षोडशितृाीः ।(ससं्कािगणपरतीः प.ृस.ं8) 

इनके रनण थय के सन्दभ थ में  महरष थ अरंगिा न ेकहा ह ैरक  अपनर- अपनर शाखा के अनसुाि अपन े-अपन े
गहृ्यसतू्र में वरण थत को ससं्कािों को किना चारहए जसैा रक बहृस्परत न ेकहा ह ैयर्ा- 

वरु ेवरु ेगहृ ेयर्ा प्रोक्तास्तर्ा ससृं्कतयोऽरखलाीः । 
कत थव्या भरूतकामने नान्यर्ा भरूतमचृ्छरत।। 

गभा थिान ससं्काि-गभा थिान ससं्काि का उद्दशे्य रशश ुके जन्मजन्मान्तिों के दोषों को परिमारज थत कि 
ससुसं्कािों स ेसम्पन्न कि रशश ुका सवा थङ्गरण रवकास किना ह।ै 

रवभाविरीः षोडश भारमनरना ंऋतदू्गमाद्या ऋतकुालमाहुीः। 
नाद्याश्चतस्रोऽत्र रनषकेयोग्याीः पिाश्च यगु्माीः सतुदाीः प्रशस्ताीः।। (.म.ुमा.6.3) 

प ुसंवन ससं्काि-  माता के गभ थ कर िक्षा हते ुसाक्षात ् ब्रह्मा न ेरनदशे रदया ह ैयर्ा- 
मातगु थभ थस्य िक्षाय ैचातवु थण थिपरक्ष्यत े। 
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वक्ष्यमाणात्र िक्षा रह चतमु ुथखोरदताीः  ।। ( म.ुरव.7.2) 
यह रद्वतरय ससं्काि ह ैमाता के गभा थशय में जब भ्रणू गरतरवरि किन ेलग ेतब यह ससं्काि दूसिे एव ं
तरसिे मास में किना चारहए- ततृरयस्य गभ थमासस्या∙∙रदसदशे ेप ुसंवनस्य कालीः(गो.ग.ृ रद्व. प्र. ष.क.) 
रद्वतरय ेवा ततृरय ेवा मारस प ुसंवन ंभवते।्व्यके्त गभ ेभवते ् सरमन्तने सहार्वा।। (रनण थयरसन्ध,ु प्रयोग 
पारिजात)  वहर इस ससं्काि के उद्दशे्य कर बात किें तो इसका उद्दशे्य गभ थ को वरय थयकु्त कि अन्य कुचषे्टाओ ं
स ेिक्षाकि दरघा थय ुपतु्र कर कामना हते ुरकया जाता ह ैयर्ा- उपरनषरद गभ थलम्भन ंप ुसंवनमलोभन ंच ।। 
(आ. ग.ृ स.ू 1, प.ृ35) 
 शकु्लपक्ष में हस्त एव ंश्वण नक्षत्र स ेचन्द्रमा यकु्त हो प्रशस्त ह ैयर्ा- 
आययूमाणपक्ष ेयदा प ुसंनक्षत्रणे चन्द्रमा यकु्तीः स्यात ् ( आ.ग.ृस.ू2, प.ृस.ं37) 
सरमन्तोन्नयन ससं्काि- यह ततृरय ससं्काि ह।ै  सरमन्तस्य उन्नयनम ् उद ्द्भावनम ् इरत सरमन्तोन्नयन।् 
रशि में पााँच सरन्धयााँ होतर हैं रजनको सरमन्त( मााँग)कहत े हैं, गरभ थणर के केशों को सजान े को हर 
सरमन्तोन्नयन कहत ेहैं। अर्ा थत ् इसका मखु्य उद्दशे्य गरभ थणर कर अमगंलकािर अदृश्य प्रभावों स ेिक्षा 
कि मानरसक शरक्तयों का रवकास किना ह।ै प्रर्मगभ ेचतरु्मेारस षि∙ेष्टम ेवा ( गो.ग.ृरद्व. प्र. स.क..2) 
चतरु् ेगभ थमास ेसरमन्तोन्नयनम ् ( आ.ग.ृस.ू1) 
बहृस्परत- 

पवू थपक्षीः शभुीः प्रोक्तीः कृष्णश्चान्त्यरत्रकं रवना। 
चतदु थशर चतरु्ी च शकु्लपक्ष ेशभुप्रद।े। 

वरशि-    चतरु् ेसावन ेषि ेवा∙प्यर्वा∙िम।े 
 शास्त्रों में इस समय यात्रा नहीं किन ेका रनदशे ह ैयर्ा-  

चतरु् ेमारस षि ेवा∙प्यर्वा∙िम ेगरभ थणर यदा। 
यात्रा रनत्य ंरववज्या थ स्यादाषाढ ेत ुरवशषेतीः।। 

जातकमथ ससं्काि- यह चौर्ा ससं्काि ह।ै रशश ुके रनिोग,आयवु थि थन, रहणहदोषरनवािण औि अरिष्टरनवरृि,  के 
रलए जातकमथ ससं्काि का बहुत महत्त्व ह।ै जसैा रक दवे गरुु बहृस्परत वचन ह-ै    

अर्ातस्सपं्रवक्ष्यारम जातकाले रक्रया ंशभुाम ् । 
जातस्यारिष्टनाशाय नरिोगत्वाय सवथदा ।। 
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दरघा थयषु्याय चास्यवै सवथसम्परद्वविय े। 
जन्मन्यशभुयोगाना ंरवनाशाय रवशषेतीः।। (म.ुरव.9.1) 

प्राग्जन्म ससं्काि - गभा थिान, प ुसंवन औि सरमन्तोन्नयन। 
 बाल्यावस्था के ससं्काि -जातकमथ, नामकिण, रनष्क्रमण, अन्नप्राशन, चडूाकिण, कणथविे। 
 रशक्षा सम्बन्धर ससं्काि- रवद्यािम्भ, उपनयन, वदेािम्भ, केशान्त, समावत थन । 
 रववाह ससं्काि । 
 अन्त्यरेष्ट ससं्काि। 

आचायो न ेइस प्रकाि ससं्कािों को रवभारजत रकया ह।ै 
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इकाई-4 वरैदक रदनचया थ  
4.1 प्रातीः जागिण-  प्रातीः जागिण प्रातीः ब्रह्म महुि थ में उठकि अपन े हार्ों का अवलोकन कित ेहुए 
अिोरलरखत मन्त्र का उच्चािण किें। 

किारहण ेवसत ेलक्ष्मरीः किमध्य ेसिवरुतर । 
किमलेू रस्थतो ब्रह्मा प्रभात ेकिदशथनम ् ॥ 

भरूमस्पशथ- उपय ुथक्त मन्त्र के ििण के पश्चात ्  मााँ पथृ्वर पि पाद स्पशथ किन ेस ेपहले इस मतं्र स ेपथृ्वर 
मााँ स ेक्षमा प्रार् थना किनर चारहए। 

  समदु्रवसन ेदरेव पव थतस्तनमरण्डत।े 
रवष्णपुरत्न नमस्तभु्य ंपादस्पशथ क्षमवरु म े।। 

पणु्यश्लोकों का ििण -   
प्रातीः ििारम हृरद ससुं्फिदात्मतत्व,ं सरच्चत्सखु ंपिमहंसगरत ंतिुरयम ् । 

यत्स्वप्नजागिसषुपु्तमवरैत रनत्य,ं तद्ब्रह्म रनष्कलमहं न च भतूसघंीः ॥ 1 ॥ 
प्रातभ थजारम मनसो वचसामवाच्य,ं वाचो रवभारन्त रनरखला यदनरुहणहणे । 
यन्नरेतनरेतवचनरैनिंगमा अवोचसु्तन्दवेदवेम- जमच्यतुमाहुिग्यम ् ॥ 2 ॥ 

प्रातन थमारम तमसीः पिमकथवण,ं पणूिं सनातनपद ंपरुुषोिमाख्यम ् । 
यरिरन्नद ंजगदशषेमशषेमतूी, ज्ज्ा ंभजुङ्गम इव प्ररनभारसत ंव ै॥ 3 ॥ 

शङ्किं शङ्किाचाय थ केशव ंबादिायणम ् । 
सतू्रभाष्यकृतौ वन्द ेभगवन्तौ पनुीः पनुीः ॥4॥ 
महरष थभ थगवान ् व्यासीः कृत्वमेा ंसरंहता ंपिुा । 

श्लोकैश्चतरुभ थि थमा थत्मा पतु्रमध्यापयच्छुकम ् ।। 5 ।। 
मातारपतसृहस्रारण पतु्रदािशतारन च । 

ससंाििेनभुतूारन यारन्त यास्यरन्त चापि े।। 6 ।। 
हष थस्थान सहस्रारण भयस्थानशतारन च । 

रदवस ेरदवस ेमढूमारवशरन्त न परण्डतम ् ॥ 7॥ 
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ऊध्वथबाहुरव थिौम्यषे न च करश्चच्छृणोरत म े। 
िमा थदश्च कामश्च स रकमर्िं न सवे्यत े।।8।। 

न जात ुकामान्न भयान्न लोभािमथ त्यजजे्जररवतस्यारप हतेोीः । 
िमो रनत्यीः सखुदीःख ेत्वरनत्य ेजरवो रनत्यो हतेिुस्य त्वरनत्यीः ।।9।। 

इमा ंभाित सारवत्रीं प्रातरुत्थाय यीः पठेत ् । 
स भाितफलं प्राप्य पिं ब्रह्मारिगच्छरत ॥10॥ 

ब्रह्मा मिुारिरस्त्रपिुान्तकािर भानीुः शशर भरूम- सतुो बिुश्च । 
गरुुश्च शकु्रीः शरनिाहुकेतवीः कुव थन्त ुसव ेमम सपु्रभातम ् ।। 11।। 

भगृवु थरसिीः क्रतिंुरगिाश्च मनीुः पलु्ीः पलुहश्व गौतमीः। 
िभै्यो मिर- रचश्यवनश्च दक्षीः कुव थन्त ुसव ेमम सपु्रभातम ् ॥12॥ 

सनतु्कमािीः सनकीः सनन्दनीः सनातनोऽप्यासरुिरपङ्गलौ च । 
सप्तवरुिाीः सप्तिसातलारन कुव थनन्त ुसव ेमम सपु्रभातम ् ॥13॥ 

सप्ताण थवाीः सप्तकुलाचलाश्च सप्तष थयो द्वरप- वनारन सप्त। 
भिूारदकृत्वा भवुनारन सप्त कुव थन्त ुसव ेमम सपु्रभातम ् ।। 14।। 
पथृ्वर सगन्धा सिसास्तर्ापीः स्पशी च वायधु्व थलनीः सतजेाीः। 
नभीः सशब्द ंमहता सहतै ेकुव थन्त ुसव ेमम सपु्रभातम ् ।।15।। 

इत्थ ंप्रभात ेपिम ंपरवत्र ंपठेत्स्मिदे्वा शृणयुाच्च तद्वत ् । 
दीःवरुप्ननाशरिह सपु्रभात ंभवचे्च रनत्य ंभगवत्प्रसादात ् ॥16॥ 

वनै्य ंपरृ् ुहहैयमज ुथन ंच शाकुन्तलेय ंभित ंनलं च । 
िाम ंच यो व ैििरत प्रभात ेतस्यार् थलाभो रवजयश्च हस्त े।। 17।। 

ॐ प्प्रा॒तिर॒ग्िा॒ा॒तरिन्द्रौ॑ᳮ हवामह ेप्प्रा॒तरिथ॒त्र्त्त्रावरुौ॑ णा 
प्प्रा॒तिर॒श्श्वनाौ॑।प्रा॒तिर्ब्थगौ॑म्पू॒षण॒म्ब्रह्मौ॑ण॒स्प्परतौ॑म्प्पप्प्रा॒त  सोमौ॑म ु॒त र॒ुद्द्रᳮ हुौ॑वमे॥34.34॥ 
ॐ प्रा॒त॒रज्ज थत॒म्भगौ॑म ु॒ ग्रहणᳮ हुौ॑वमे व्॒वयम्प ु॒ मरदौ॑त े॒ यो रव्वौ॑ि॒िा थ। आ॒ध्ररश्च्॒चद्द्यमन्न्यौ॑मानस्प्ि ु॒ िरश्॒चद्द्राजाौ॑ 
रच॒द्द्यम्भगौ॑म्॒भक्क्षरत्त्याहौ॑॥34.35॥ 
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ॐ भग॒ प्प्रणेौ॑त॒र्ब् थग॒सत्त्यौ॑िािो॒ भगे॒मारन्धय॒मदुौ॑वा॒ ददौ॑न्न ।भग॒ प्प्र नोौ॑ जनय॒ गोरभ॒ि्श्व ै॒ र्ब् थग॒ 
प्प्रनरृभौ॑न्नृ थ॒वन्तौ॑÷ स्याम॥34.36॥ 
ॐ उ॒तदेानरम्॒भगौ॑वन्त स्यामो॒त प्प्रौ॑रप॒त्त्वऽउ॒त म्ऽेअह्ाौ॑म।् उ॒तोरदौ॑ता मघव॒न्त्सू य थ ौ॑स्य व्॒वयन्दे॒वानाौ॑  
सम॒ुतौ स्याौ॑म॥34.37॥ 
ॐ भगौ॑वााँ2।।ऽअस्प्ि ुदवेा॒स्प्िनेौ॑ व्॒वयम्भगौ॑वन्त  स्याम। तन्त्ाौ॑ भग॒ सव्वथ॒ऽइज्जोौ॑हवररत॒ स नोौ॑ भग 
पिुऽए॒ता भौ॑वे॒ह॥34.38॥ 
ॐ समौ॑ि॒िायो॒षसोौ॑ नमन्त दरि॒क्क्रावेौ॑व॒ शचुौ॑य ेप॒दायौ॑। अ॒व्वा थ॒चर॒न ंव्वौ॑स ु॒ रवद॒म्भगौ॑न्नो॒ िर्ौ॑रम॒वाश्श्वाौ॑ 
व्वा॒रजन॒ऽआ वौ॑हन्त॥ु34.39॥ 
ॐ अ्श्वाौ॑वतर॒ग्गोमौ॑तरन्न थऽउ॒षासोौ॑ व्वरि॒वतर  सदौ॑मचु्छन्त ुभ॒द्द्रा । घृ॒तन्दुहाौ॑ना रव्॒वश्वत॒  प्प्रपर ौ॑ता यू॒य ं
पाौ॑त व॒रुरस्प्िरभ  सदाौ॑ न ॥34.40॥ 
4.3 दवेता नमस्काि एव ंगो सवेा- तत्पश्चाद ् जल  स ेआचमन कि नते्रों को भर जल स ेप्रक्षालन किें। 
इस प्रकाि गायों के दश थन कित ेहुए  अपन ेदवेता को प्रणाम कित ेहुए  उनका ििण किना चारहए। 
रनत्य कमथ किन ेके बाद यर्ा शरक्त गायों कर सवेा भर किें। 
4.4  सयूा थर्घ् थदान- सयू थ को जल अर्घ्थ दने ेऔि सयू थ नमस्काि किन ेस ेबल, बरुि, रवद्या, वभैव, तजे, 
ओज, पिाक्रम प्राप्त होता ह ैअतीः अर्घ्थ द्वािा रवसरज थत जल को दरक्षण नारसका, नते्र, कान तर्ा भजुा 
को स्परशथत कित ेहुए इन मन्त्र को बोलना चारहए।।  

'उदसौ सयूो अगादरदद ंमामकं वच:। 
यर्ाहं शत्रहुोऽसान्यसपत्न: सपत्नहा।। 
सपत्नक्षयणो वषृारभिाष्ट्रो रवष सरह:। 

यर्ाहभषेा ंवरिाणा ंरविाजारन जनस्य च।। 
आ कृष्णने िजसा वत थमानो रनवशेयन्नमतृ ंमत्यिं च। 

रहिण्ययने सरवता िर्नेा दवेो यारत भवुनारन पश्यन॥् 
ॐ ऐहर सयू थदवे सहस्त्राशंो तजेो िारश जगत्पत।े 

अनकुम्पय मा ंभक्त्या गहृणाध्यथ रदवाकि: ॥ 
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ॐ सयूा थय नम:, ॐ आरदत्याय नम:, ॐ नमो भास्किाय नम:।अर्घ्िं समप थयारम॥ 
ॐ आरदत्याय रवद्मह ेमात थण्डाय िरमरह तन्न सयू थ: प्रचोदयात।् 

ॐ जपाकुसमु सकंाश ंकाश्यपये ंयन्त्र महाद्यरुतम।् 
तमोरिं सव थपापघ्न ंप्रणतो∙रि रदवाकिम॥् 

ॐ ह्ा ंह्ीं ह्ौं स: सयूा थय नम:। 
ॐ ह्ीं घरृण सयू थ आरदत्य श्ीं ॐ। 

ध्यये सदा सरवष्त ृमण्डल मध्यवती। 
नािायण: सि रसजासि सरन्न रवष्टीः॥ 
केयिूवान्मकि कुण्डलवान रकिरटर। 
हािर रहिण्यमय वपिुृ थत शखं चक्र॥ 

जपाकुसमु सकंाश ंकाश्यपये ंमहािरुतम।् 
तमो∙हरिं सवथपापध् न ंप्रणतोऽरि रदवाकिम॥् 

 ॐ सयूा थय नम:, ॐ आरदत्याय नम:, ॐ नमो भास्किाय नम:। अर्घ्िं समप थयारम।। 
4.5 सयू थनमस्काि मन्त्र- 1. ॐ रमत्राय नमीः, 2. ॐ िवय ेनमीः, 3. ॐ सयूा थय नमीः, 4.ॐ भानव ेनमीः, 
5.ॐ खगाय नमीः, 6. ॐ पषू्ण ेनमीः,7. ॐ रहिण्यगभा थय नमीः, 8. ॐ मिरचय ेनमीः, 9. ॐ आरदत्याय 
नमीः, 10.ॐ सरवत्र ेनमीः, 11. ॐ अका थय नमीः, 12. ॐ भास्किाय नमीः, 13. ॐ सरवत ृसयू थनािायणाय 
नमीः। योगासन भर किें। 
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इकाई-5 ससं्काि पजून रवरि 
5.1 गणुविा य ेयकु्त पजून सामरहणर- सप्तमरृिका, कुश, रतल, मि,ु घतृ, सवुण थशलाका- वरुणथ का रसक्का 
या चिच, जौ, गडु़- चरनर,  हल्दर साबतू औि रपसर, जनऊे, परलर सिसों, िोिर, परला रसदंूि, परला 
औि लाल अष्टगन्ध चन्दन, लाल रसन्दूि, सवौषरि का रडब्बा, सपुािर, लौंग, इलायचर, गोला,  हिा 
नारियल, सखूा नारियल,फल, अक्षत, पचंमवेा, िपूबिर,  रुई, कपिू, कलावा, बताश े एव ं रमिान, 
गगंाजल,  लाल- परला वस्त्र,  लकड़र कर चौकर, ताम्बा-रमट्टर का कलश- सियैा, दरपक, आम कर 
सरमिा, नवरहणह सरमिा, हवन सामरहणर, कमलगट्टा, लाल-परलर िोतर, कलम, खरड़या–पट्टर, नतून कॉपर, 
र्ालर, लोटा, कटोिर,चिच, कैं चर, पचंिात,ु ब्राह्मणों के रलए कपड़ ेएव ंपचं पात्र,  केले के पि,े आम 
के पि,े पान के पि,े दूवा थ, फूल- फूल माला, तलुसर दल, दूि-दहर, पजून यज्ञवदेर बनान ेहते,ु गाय 
का गोबि, वरुच्छ रमट्टर, नवरन ईँट, वरुच्छ जल आरद सामरहणर कर आवश्यकता होतर ह।ै 
5.2 पजून पवू थ रसिता-  
सामान्य पजूा रवरि 
दवे पजून कर प्ररवरि सामान्यतया अरतरर् सत्काि कर पिुातन पिंपिा के समान ह।ै इसके अन्तगथत हम 
भगवान का आवाहन कित ेहुए रवरभन्न सामरहणर स ेउनकर सवेा सत्काि कर भावना कित ेहैं। 
इसर के समानातंि दो अन्य रबन्दु भर जडु़ जात ेहैं- 
प्रर्म- वरुय ंका शिुरकिण या परवत्ररकिण तर्ा ध्यान-प्रार् थना 
रद्वतरय- रजस सामरहणर स ेहम भगवान का पजून अच थन कित ेहैं, उस पजून सामरहणर का भर शिुरकिण 
या परवत्ररकिण 
इसके अरतरिक्त वरुय ंव वस्त ुदोनों में हर रदव्य भाव के आवाहन हते ुभर उसके पजून का रविान कित े
हैं। 
कमथकाण्ड के सार्-सार् सामान्य तौि पि जो मन्त्रों के पाठ कर प्ररक्रया ह,ै उसमें वरैदक ,पौिारणक एव ं
लौरकक  मन्त्र पढ़ ेजात ेहैं।  
कमथकाण्डरय दृरष्ट स ेपजून कर रवरभन्न एव ंरवशषे पिम्पिाए ाँ होतर हैं, रजनमें पञ्ोपचाि तर्ा 
षोडशोपचाि पजून पिरत सवा थरिक प्ररसि हैं। 
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पजून रवरि के रलए कोई एकरूप प्ररक्रया रनिा थरित नहीं कर जा सकतर, क्योंरक अवसि व दवे के 
अनसुाि प्ररक्रया परिवरत थत हो सकतर ह।ै रवद्वानों का मतकै्य औि भरक्त के भाव स ेरविानरकिण रकया 
जा सकता ह।ै 
रफि भर जनसामान्य के पजून-अच थन के रलए पजूा पिरत कर सामान्य रूपिेखा रनिा थरित कर जा 
सकतर ह।ै इसके सार् हर कुछ जनसरुविार् थ सामान्य रदशारनदशे भर बनाए जा सकत ेहैं, जसै-े 
• प्रत्यके पजूािम्भ के पवू थ रनम्नारंकत आचाि-अवश्य किन ेचारहए- आत्मशरुि, आसन शरुि, 
परवत्रर िािण, पथृ्वर पजून, सकंल्प, दरप पजून, शखं पजून, घण्टा पजून, वरुरस्तवाचन आरद। 
• भरूम, वस्त्र आसन आरद वरुच्छ व शिु हों। 
• आवश्यकतानसुाि चौक िंगोलर एव ंमण्डप बना बनाए ाँ। 
• मान्यता अनसुाि महुत थ आरद का रवचाि रकया जा सकता ह।ै 
• यजमान पवूा थरभमखु बठेै, पिुोरहत उििारभमखु। 
• रववारहत यजमान कर पत्नर परत के सार् रहणरंर्बन्धन कि परत कर वामरंगनर के रूप में बठेै। 
• पजून के समय आवश्यकतानसुाि अगंन्यास, किन्यास, मदु्रा आरद का उपयोग रकया जा 
सकता ह.ै 
• औरचत्यानसुाि रवरवि दवे प्रतरक भर बनाए जा सकत ेहैं, जसै-े 
33 कोरट दवेता, रत्रदवे, नवदगा थ, एकादश रुद्र, नवरहणह, दश रदक्पाल, षोडश लोकपाल, सप्तमातकृा, 
दश महारवद्या, बािह यम, आठ वस,ु चौदह मन,ु सप्त ऋरष, घतृमातकृा, दश अवताि, चौबरस 
अवतािारद। 
ध्यातव्य ह ैरक पजून के इस प्रकिण के अभ्यास स ेसकंल्प रवशषे का परिवत थन किके रवरवि पजूा के 
आयोजन सामान्य रूप स ेकिा सकत ेहैं। 
 (पञ्ाङ्ग पजूा रवरि) 
आचमन- (आत्म शरुि के रलए) 
 ॐ केशवाय नमीः 
ॐ नािायणाय नमीः 
ॐ मािवाय नमीः। 
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तरन बाि आचमन कि रनम्नरलरखत मन्त्र को पढ़कि हार्ों को िो लें। 
ॐ हृषरकेशाय नमीः।। 
पनुीः बाए ाँ हार् में जल लेकि दारहन ेहार् स ेअपन ेऊपि औि पजूा सामरहणर पि रनम्न श्लोक पढ़त ेहुए 
रछड़कें । 
 ॐ अपरवत्रीः परवत्रो वा सवा थवस्था ंगतोऽरप वा। 
 यीः ििेत ् पणु्डिरकाक्ष ंस बाह्याभ्यन्तिीः शरुचीः।। 
ॐ पणु्डिरकाक्षीः पनुात,ु ॐ पणु्डिरकाक्षीः पनुात ुॐ पणु्डिरकाक्षीः पनुात।ु 
आसन शरुि- 
नरच ेरलख ेमन्त्र का उच्चािण कि आसन को जल स ेपरवत्ररकिण किें- 
ॐ परृथ्व! त्वया ितृा लोका दरेव! त्व ंरवष्णनुा ितृा। 
त्व ंच िािय मा ंदरेव! परवत्रा ंकुरु चासनम।्। 
रशखाबन्धन- 
ॐ मानौ॑स्तो॒के तनौ॑य ेमान॒ऽआय ुौ॑रष॒ मानो॒ गोष ु॒ मानोऽअश्श्वेौ॑षिुररिष ।मानोौ॑व्वरि॒ान्न्रदु्रभा॒रमनो 
व्वौ॑िरहथ॒रविौ॑न्॒त  सद॒रमत्त्वाौ॑ हवामह।े।16.16।। ॐ रचदू्ररपरण महामाय ेरदव्यतजेीः समरित।े 
रति दरेव रशखाबि ेतजेोवरृि ंकुरुि म।े। 
कुश िािण- 
रनम्न मन्त्र स ेबााँयें हार् में तरन कुश तर्ा दारहन ेहार् में दो कुश िािण किें। 
ॐ परवत्रोस्थो वषै्णव्यौ सरवतवु्व थीः प्रसवऽउत्पनुाम्यरच्छद्द्रणे परवत्रणे सयू थस्य िरश्मरभीः। 
तस्य त ेपरवत्रपत ेपरवत्रपतूस्य ॺत्कामीः पनुतेच्छकेयम।् 
पनुीः दाए ाँ हार् को पथृ्वर पि उलटा िखकि "ॐ परृर्व्य ैनमीः" इसस ेभरूम कर पञ्ोपचाि पजूा कि 
आसन शरुि किें। 
यजमान रतलक- 
पनुीः ब्राह्मण यजमान के ललाट पि कंुकुम रतलक किें। 
ॐ आरदत्या वसवो रुद्रा रवश्वदेवेा मरुद्गणाीः। 
रतलकान्त ेप्रयच्छन्त ुिमथकामार् थरसिय।े 
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हार् में रलए पषु्प औि अक्षत गणशे एव ंगौिर पि चढ़ा दें। पनुीः हार् में पषु्प अक्षत आरद लेकि मगंल 
श्लोक पढ़।े 
जलपात्र का पजून- 
इसके बाद कमथपात्र में र्ोड़ा गगंाजल छोड़कि गन्धाक्षत, पषु्प स ेपजूा कि प्रार् थना किें। 
ॐ गङे्ग च यमनु ेचवै गोदावरि! सिवरुरत!। 
निथद!े रसन्ध ुकावरेि! जलेऽरिन ् सरन्नरि ंकुरु।। 
अरिन ् कलश ेसवा थरण तरर्ा थन्यावाहयारम नमस्किोरम। 
कमथपात्र का पजून किके उसके जल स ेसभर पजूा वस्तओु ंपि रछड़कें . 
घतृदरप पजून- 
"वरह्दवैताय ैदरपपात्राय नमीः" स ेपात्र कर पजूा कि ईशान रदशा में घर का दरपक जलाकि अक्षत के 
ऊपि िखकि 
ॐ अ॒रिर्ज्ज्योरत॒र्ज्ज्योो॑रतिर॒ग्ि  वरुाहा ॒सरू्य्ो॒ र्ज्ज्योरत॒र्ज्ज्योो॑रत॒  सरू्य् थ॒  वरुाहाौ॑। 
अ॒रग्िव्वथच्चो॒ र्ज्ज्योरत॒व्वथच्च थ॒  वरुाहा॒ सरू्य्ो॒व्वचो॒र्ज्ज्योरत॒व्वथच्च थ  वरुाहाौ॑ ।। 
र्ज्ज्योरत॒  सरू्य् थ॒  सरू्य्ो॒ र्ज्ज्योरत॒  वरुाहाौ॑।।3.9।। 
भो दरप दवेरूपि ंकमथसाक्षर ह्यरवघ्नकृत।् 
यावत्पजूासमारप्तीः स्यािावदत्रा रस्थिो भव।। 
ॐ भभू ुथवीः वरुीः दरपस्थदवेताय ैनमीः आवाहयारम सवोपचािार् ेगन्धाक्षतपषु्पारण समप थयारम 
नमस्किोरम। 
शखंपजून 
शखं को चन्दन स ेलेपकि दवेता के वायीं ओि पषु्प पि िखकि शखं मदु्रा किें। 
ॐ शङं्ख चन्द्राकथदवैत्य ंवरुण ंचारिदवैतम।् 
पिृ ेप्रजापरत ंरवद्यादरहण ेगङ्गासिवरुतर।। 
त्रलैोक्य ेयारन तरर्ा थरन वासदुवेस्य चाज्ञया। 
शखं ेरतिरन्त व ैरनत्य ंतिाचं्छख ंप्रपजूयते।्। 
त्व ंपिुा सागिोत्पन्नो रवष्णनुा रवितृीः किे। 
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नरमतीः सवथदवेशै्च पाञ्जन्य! नमोऽस्ततु।े। 
पाञ्जन्याय रवद्मह ेपावमानाय िरमरह तन्नीः शखंीः प्रचोदयात।् 
ॐ भभू थवीः वरुीः शखंस्थदवेताय ैनमीः 
शखंस्थदवेतामावाहयारम सवोपचािार् ेगन्धपषु्पारण समप थयारम नमस्किोरम। 
घण्टा पजून- 
ॐ सवथवाद्यमयरघण्टाय ैनमीः, 
आगमार् थन्त ुदवेाना ंगमनार् थन्त ुिक्षसाम।् 
कुरु घण्टे विं नाद ंदवेतास्थानसरन्निौ।। 
ॐ भभू ुथवीः वरुीः घण्टास्थाय गरुडाय नमीः गरुडमावाहयारम सवोपचािार् ेगन्धाक्षतपषु्पारण 
समप थयारम। 
गरुडमदु्रा रदखाकि घण्टा बजाएाँ। दरपक के दारहनर ओि स्थारपत कि दें। 
5.3 गणशेारद ििण एव ंआवाहन- हार् में अक्षत लेकि श्िापवू थक गणशेजर का आवाहन किें। 
ॐ ग॒णानाौ॑न्त्ा ग॒णपौ॑रतᳮ हवामह ेरप्॒प्रयाणाौ॑न्त्ा रप्॒प्रयपौ॑रतᳮ हवामह े
रनिरन॒ान्त्ाौ॑ रनरि॒परतᳮ हवामह ेव्वसो मम। आहमौ॑जारन गर्ब्थ॒िमात्त्वमौ॑जारस गर्ब्थ॒िम।्। 23.19।। 
एह्यरेह हिेम्ब महशेपतु्र! समस्तरवघ्नौघरवनाशदक्ष!। 
ॐ भभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहताय गणपतय ेनमीः, गणपरतमावाहयारम, स्थापयारम, पजूयारम च। 
हार् में रस्थत अक्षतों को गणशे जर को अप थण किें। 
पनुीः अक्षत लेकि गणशेजर कर दारहनर ओि गौिर जर का आवाहन किें। 
3.4 गणशेपजूनारद नान्दरश्ािों का प्रयोग 

श्रमन्महागणारिपतय ेनमीः। लक्ष्मरनािायणाभ्या ंनमीः। उमामहशे्विाभ्या ंनमीः। वाणररहिण्यगभा थभ्या ं
नमीः। शचरपिुन्दिाभ्या ं नमीः। मातारपतचृिणकमलेभ्यो नमीः। इष्टदवेताभ्यो नमीः। कुलदवेताभ्यो 
नमीः।रहणामदवेताभ्यो नमीः। वास्तदुवेताभ्यो नमीः। स्थानदवेताभ्यो नमीः। सवभे्यो दवेभे्यो नमीः। 
सवभे्यो ब्राह्मणभे्यो नमीः।  

समुखुश्चकैदन्तश्च करपलो गजकणथकीः। 



 

 36 

लम्बोदिश्च रवकटो रवघ्ननाशो रवनायकीः।। 1।। 
वक्रतणु्ड! महाकाय! कोरटसयू थसमप्रभ ! । 

रनरव थघ्न ंकुरु म ेदवे! सवथकायषे ुसव थदा।। 2।। 
िमू्रकेतगु थणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननीः । 

द्वादशतैारन नामारन यीः पठेच्छृणयुादरप।। 3।। 
रवद्यािम्भ ेरववाह ेच प्रवशे ेरनग थम ेतर्ा । 

सङ्ग्राम ेसङ्कटे चवै रवघ्नस्तस्य न जायत।े। 4।। 
शकु्लाम्बिििं दवे ंशरशवणिं चतभु ुथजम ् । 

प्रसन्नवदन ंध्यायते ् सव थरवघ्नोपशान्तय।े। 5।। 
अभररितार् थरसिय्र्िं परूजतो यीः सिुाऽसिुीैः । 
सवथरवघ्नहिस्ति ैगणारिपतय ेनमीः।। 6।। 

सवथमङ्गलमाङ्गल्य ेरशव ेसवा थर् थसारिके!। 
शिण्य ेत्रयम्बके गौरि नािायरण ! नमोऽस्त ुत।े। 7।। 

सवथदा सवथकायषे ुनारस्त तषेाममङ्गलम।् 
यषेा ंहृरदस्थो भगवान ् मङ्गलायतनो हरिीः।। 8।। 
तदवे लि ंसरुदन ंतदवे तािाबलं चन्द्रबलं तदवे । 

रवद्यावलं दवैबलं तदवे लक्ष्मरपत ेतऽेरियगु ंििारम।। 9।। 
लाभस्तषेा ंजयस्तषेा ंकुतस्तषेा ंपिाजयीः। 

यषेारमन्दरविश्यामो हृदयस्थो जनाद थनीः।।10।। 
यत्र योगशे्विीः कृष्णो यत्र पार्ो िनिु थिीः। 

तत्र श्ररव थजयो भरूतध्ररवुा नररतम थरतम थम।।11।। 
अनन्यारश्चन्तयन्तो मा ंय ेजनाीः पय ुथपासत े। 

तषेा ंरनत्यारभयकु्ताना ंयोगक्षमे ंवहाम्यहम।्।12।। 
ितृीेः सकलकल्याण ंभाजन ंयत्र जायत े। 

परुुष ंतमज ंरनत्य ंब्रजारम शिण ंहरिम।्।13।। 
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सविेािम्भकायषे ुत्रयरस्त्रभवुनशे्विाीः । 
दवेा रदशन्त ुनीः रसरि ंब्रह्मशेानजनाद थनाीः।।14।। 

रवश्वशे ंमािव ंढरुण्ढं दण्डपारण ंच भिैवम ् । 
वन्द ेकाशीं गहुा ंगङ्गा ंभवानीं मरणकरण थकाम।्।15।। 

कृतमङ्गलस्नानीः वरुलङृ्कतीः सम्भतृमङ्गलसम्भािीः कृतरनणजेनान्त- पञ्महायज्ञान्तरनत्यरक्रयीः 
परिरहताहतसोििरयवासा यजमानो मङ्गल- िङ्गवल्लरमरण्डतशिुस्थले श्रपण्या थरदप्रशस्तदारुरनरम थत े
कुशोििकम्बलाद्यास्ततृ े वरुासन े ऊण थवस्त्राच्छारदत े परठे प्राड्मखु उपरवश्य पत्नीं वरुदरक्षणतीः 
प्राङ्मखुरमपुवशेयते ् ।। रशखा ंबद्ध्वा कुशपरवत्रिािणम ् परवत्र-े स्प्त्थो0 ॥ आचम्य प्राणानायम्य ।। 
यजमानललाटे रतलकं कुया थत ् ॐवरुरस्तनऽइन्द्रों...। भद्रसकंू्त पठेत ् । 
3.4 मङ्गलसकू्तम-् ॐआा ना ो॑ भ॒द्द्रा क्क्रतो॑वा  यन्तु व्व॒श्र्श्वता ऽदो॑ब्बब्बधासा ॒ऽआपो॑रीतासऽउ॒द्द्भिदो॑÷। 
द ॒वाना ॒यथा॒ सद॒मिद् व ध॒ ऽआस॒न्नप्प्ाो॑य वा  रक्क्षत॒ारा ो॑ दद॒व ददो॑व 11॥    1 
द ॒वानाो॑म्भ॒द्द्रासुो॑ि॒ततर्ऋो॑ जूय॒तान् द ॒वानाो॑  रा॒ततरम॒भ ना ॒ तनवो॑र्त्ऋताि्। द ॒वानाो॑  स््॒यि पो॑स ददिा 
व॒यन्द ॒वा न॒ऽआाय  ्ततो॑रन्तु ज ॒वस ो॑1॥    1 तान्न्पूवऋो॑या तन॒ववदाो॑ हूिह  व॒यं भगंो॑ 
मम्म॒त्र्त्रिददो॑तत॒न्दषो॑ि॒स्रिधो॑ि्। आर्॒ययऋ॒िण ॒ वरो॑ णᳮ॒ सा िो॑ि॒क्कश्र्श्वना॒ सरो॑स्वत न सुभ॒गा ॒
ियो॑स्करत् 1॥   61 तन्ना ॒ वाता ो॑ िया ॒भ  वाो॑तु भ  ज॒न्तन्न्मा॒ता प ो॑मथ॒व  
तम्प॒ताद्ाौ ।तद्ग्रावाो॑ण सा ि॒सुता ो॑ िया ॒भ व॒स्तदो॑क्कश्र्श्वना शृण तक्कन्धष्ण्णणयाय व॒ि् ।।॥ . 7।। 
ति शाो॑न॒ञ्जगो॑तस्त॒स्थ  ॒स्प्पपततो॑क्कन्धयजञ्जन्॒न्विवो॑स  हूिह  व॒यि।् पू ॒ा ना ॒ यथा॒ व दो॑साि॒सो््॑  
व ध॒ रो॑क्क्षत॒ापा॒य रदो॑ब्बध  स्व॒स्तय ो॑ ।।॥   8।। स्व॒मस्त न॒ऽइन्दा ो॑ व द्॒धश्र्श्रो॑वा स्व॒मस्त नो॑÷ 
पू ॒ा व्व॒श्र्श्वव ो॑दा ।स्व॒मस्त न॒स्ता्कया ऋ॒ऽआररो॑ष्ट्टन मि  स्व॒मस्त ना ॒ ब ह॒स्प्पपततो्॑ ऋधातु1॥   91 
प  ो॑दश्र्श्वाि॒रत॒ प म्न्नो॑िातर शुभ र्॒ययावाो॑ना  व्व॒दथ ो॑  जग्गग्गिो॑य ।आ॒मग्गन॒जज॒ह्व्वा िनो॑व  
सूरो॑च्षसा ॒ व्वश्र्श्व ो॑ ना  द ॒वाऽआव॒सागो॑िमन्नह॒1॥  ॥द1 भ॒द्द्रण्णणण ऋमभ शृण याि द वा 
भ॒द्द्रम्पो््॑य िा्॒ षमभो॑यऋजत्र्त्रा । क्कस्थ॒रौरण्ौो॑ स्त ष्ट्ट ॒वा सो॑स्त॒नूमभ॒र्व्र्व्यऋश िव्ह द ॒वव्हो॑त  ॒
र्ययदाय ÷1॥  ॥ 1 श॒तमिन्नु श॒रदा ऽ॒आमन्तो॑ द वा॒ यत्ाो॑ नश्च॒क्क्रा ज॒रसन्त॒नूनाो॑ि्। प त्॒र्त्रासा ॒ 
यत्ो॑ वप॒तरा ॒ भवो॑मन्त॒ िा ना ो॑ ि॒द्ध्या रीो॑रर ॒ताय ग्॒गगऋन्ता ो॑ 1॥॥ ॥ 1 
आददो॑तत॒द्ाौऋरददततरन्॒तररो्॑ष॒िददो॑तत म्माऋता स वप॒ता स प त्॒र्त्र ।ववश्र्श्व ो॑ द ॒वाऽआददो॑तत॒  पञ्च ॒
जना॒ऽआददो॑ततर्जाऋ॒तिददो॑ततर्॒जऋतनो्॑वि्1॥3 ॥ 1 ॐ द्यौः ᳣ शान्त ि॑र᳘न् तरिरि्॑ ष᳘ᳮ᳘ शान्त ि॑÷ पथृि᳘वी 
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शान्त᳘राप᳘ःौः ᳥ शान्त᳘रोषि॑धय᳘  शान्त ि॑÷ ॥ व्वन᳘स्प पति॑य᳘  शान्त᳘र्व्व्विश्श्वे॑ द᳘ेवाौः ᳣ शान्त᳘र्ब्ब्िह्᳘म्म शान्त᳘  सव्वि᳘ᳮ᳘ 

शान्त᳘  शान्त ि॑रे᳘व शान्त᳘  सा मा᳘ शान्त ि॑रधेध॥36.17 ॥ ॐ ॺतो॑यतौः ᳥स᳘मीहि॑से᳘ ततो॑ नो᳘ऽअभि॑यङु्करु ॥ 
शन्नि॑÷ कुरु प्प र᳘जाब् ्  योभि॑यन्नौः ᳥प᳘शुब् ्  यि॑÷ ।।36.22।।सशुान्तभिवत।ु।  

। ततीः समुखुश्चते्यादरना ंगणशेगवुा थदरन्नमसृ्कत्य। एतत ् सङ्कल्प ंकुया थत।् 

3.5 सङ्कल्पीः- रवष्णरुव थष्णरुव थष्णीुः। श्रमद्भगवतो महापरुुषस्य रवष्णोिाज्ञया प्रवि थमानस्य अद्य ब्रह्मणो 
रद्वतरय ेपिाि ेश्रश्वतेवािाहकल्प ेववैवरुत मिन्तिे अष्टारवशंरततम ेकरलयगु ेकरलप्रर्मचिण ेभाितवष े
जम्बदू्वरप ेअरिितथमान ेअमकुनामसवंत्सिे अमकुायन ेअमकुऋतौ अनकुमास ेअमकुपक्ष ेअमकु रतर्ौ 
अमकुवासिे अमकुनक्षत्र ेअमकुिारशरस्थत ेचन्द्र ेअमकुिारशरस्थत ेश्रसयू ेअमकुिारशरस्थत ेदवेिाजगिुौ 
शषेषे ु रहणहषे ु यर्ायर् ं िारशस्थान रस्थतषे ु सत्स ु एवगंणुरवशषेणे रवरशष्टाया ं शभुपणु्यरतर्ौ अमकु 
गोत्रोत्पन्नीः अमकु नाम्नीः (शमा थ,वमा थ,दास,गपु्तीः) अहम ् ममात्मनीः श्रुतिरृतपिुाणोक्तफलप्राप्त्यर् थम ् मम 
समस्त ऐश्वया थरभवृ् र् थम ् अप्राप्तलक्ष्मर प्राप्त्यर् थम ् प्राप्तलक्ष्म्यारश्चिकालसिंक्षणार्िं 
सकलमनरेितकामनासरंस्र्िं लोके सभाया ंिाजद्वािे वा सवथत्र यशोरवजयलाभारदप्राप्त्यर् थम ् मम इह 
जन्मरन जन्मान्तिे वा सकलदरितोपशमनार्िं मम सभाय थस्य सपतु्रस्य सबान्धवस्य 
अरखलकुटुम्बसरहतस्य सपशोीःसमस्तभयव्यारिजिापरडामतृ्यपुरिहािद्वािा आयिुािोग्यशै्वया थरभविृयर्िं 
मम जन्मिाशीेः अरखलकुटुम्बस्य वा जन्मिाशीेः सकाशात ् यकेेरचत ् रवरुिचतरु्ा थष्टमद्वादशस्थानरस्थत 
कू्रिरहणहाीः तीैः सरूचत ंसचूरयष्यमाण ंच यत्सवा थरिष्ट ंतरद्वनाशद्वािा एकादशस्थानरस्थतवत ् शभुफलप्राप्त्यर्िं 
पतु्रपौत्रारदसन्ततीेः अरवरच्छन्नवृ् र् थम ् आरदत्यारदनवरहणहानकूुलतारस्र् थम ् इन्द्रारददशरदक्पाल 
प्रसन्नतारस्र् थम ् आरिदरैवक आरिभौरतक आध्यारत्मक रत्ररवितापोपशमनार् थम ् 
िमा थर् थकाममोक्षफलावाप्त्यर्िं च श्र.................दवेताप्ररत्यर्िं यर्ाज्ञानने यर्ारमरलतोपचािद्रव्यीैः 
ध्यानावाहनारदषोडशोपचािीैः अन्योपचािशै्च शषेषे ु रहणहषे ु यर्ायर् ं िारशस्थानरस्थतषे ु सत्स ु एव ं
गणुरवशषेणरवरशष्टाया ंशभुपणु्यरतर्ौ ममात्मनीः श्रुतिरृतपिुाणोक्तफलप्राप्त्यर्िं मम सतुस्य करिष्यमाण 
ससं्कािाख्य.ं..... करिष्य।े। 
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पनुज थलमादाय - तदङ्गन्तया गणपरतपजून ं वरुरस्तपणु्याहवाचनम ् अरवघ्न्न्नपजून ं मण्डपदवेतापजून ं
मातकृापजून ं वसोिा थिापजूनम ् आयषु्य- मन्त्रजप ं नान्दरश्ाि ं रदरहणक्षण ं पञ्गव्यकिण ं भरूमपजूनम ् च 
करिष्य।े 

तदङ्गत्वने रनरव थध्नतारसिîर्िं श्रगणपत्यारदपजून ंच करिष्य।े 
तत्रादौ दरपशखंघण्टाद्यच थन ंच करिष्य।े 
3.5 गणपरतपजूनम-् ताम्रपात्र े रसरिबरुिसरहत ं महागणपरत ं ससं्थाप्य ध्यानम-्
उच्चबै्र थह्माण्डखण्डरद्वतयसहचिं कुम्भयगु्म ंदिान ंप्र ेनागारिपक्षप्ररतभटरवकट श्ोत्रतालारभिामम।्। दवे ं
शम्भोिपत्य ं भजुगपरततनसु्परि थवरि थष्णहुस्त ं ध्याय े पजूार् थमरश ं गणपरतममलं िरश्विं कुञ्जिास्यम॥् 
ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः ध्यायारम।। 

आवाहनम-् गणानान्त्ा...। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः आवाहयारम।। 

आसनम-्विोऽरिसमानानायधु्यतारमवसयू थीः। इमन्तमरभरतिारमयोमाश्चारभदासरत। ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः आसन ंसमप थयारम।।  

पाद्यम-्ॐ   ए᳘तावाि॑नस्प य मिह᳘मातो᳘ ज्ज्यायाँ॑श्᳘च्च परूुि॑षौः॥᳥ पादो॑स्प य᳘ र्व्व्वश्श्वाि॑ भू᳘तार्व्नि॑ त्रि᳘पादि॑स्प या᳘मतृि॑न्दि᳘र्व्व॥ 31.3॥ 
ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः पाद्य ंसमप थयारम।। 
अर्घ्थम ् ॐ धािो॑न्त ॒ व्वश्र्श्वम्भ वो॑नि॒द्द्भधो॑ क्कश्र्श्रत॒िन्॒त सो॑ि द्॒द्र  ह॒द्न्॒तराय ो॑व । आप॒ािन ो॑क  समिथ॒  
यऽआाभ ो॑तस्॒तिो्॑ ्याि ॒ िध ो॑िन्तन्तऽऊ॒मम्मऋि्॥17.99॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः अध्यिं समप थयारम॥  
 आचमनरयम-्ॐ इ॒िम्म ो॑ वरणश्र्श्र ध॒  हवो॑िद्॒ा चो॑ ि डय। त्वािो॑वस्॒य रा चो॑क ॥21.1॥ ॐभभू ुथवीः 
वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः आचमनरय ंसमप थयारम। 
स्नानम ् - ॐ तस्प म माि॑द्᳘द्यज्ज ञात्त्स॑र्वि॑व्वि᳘हुत᳘ःौः ᳥सम भृि॑तम पषृदा᳘ज्ज्यम्॥ प᳘शूँस्प ताँश्च्चि॑के्क्र व्वाय᳘व्व्या᳖नार᳘ण् ण् या  रा᳘म म याश्᳘च्च  ॺःे॥ 
31.6।। गङ्गा सिवरुतरिेवापयोष्णरनमथदाजलीैः। स्नारपतोऽरस मया दवेह्यतीः शारन्त कुरुि म।े ॐभभू ुथवीः 
वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः स्रान ंसमप थयारम।। एकतन्त्रणे पञ्ामतृस्नानम ् - 

ॐ पञ्चि॑ न᳘द्᳕ःौः ᳥सरि॑स्प वती᳘मर्व्पि॑यन्त᳘ सस्रो॑तसौः ᳥॥ 
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सरि॑स्प वती᳘ त ुपि॑ञ्᳘चधा सो द᳘ेश्ःोभि॑वत्᳘त्स॑र्वरिरत् ॥34.11 
पयो दरि घतृ ंचवै मि ु ंच शकथ िायतुम ् । पञ्ामतृ ंमयाऽऽनरत ंस्नानार्िं प्ररतगहृ्यताम।्। ॐ भभू ुथवीः वरुीः 
श्ररशवपञ्ायतनदवेताभ्यो नमीः पञ्ामतृस्त्रान ंसमप थयारम ।। अर्वा परृ्क्परृ्क्मन्त्रणे पञ्ामतृस्त्रानम ् । 

 पयीःस्नानम-् ॐपयसोरूप ंयद्द्द्यवादद्ध्नोरूपङ्गकु्कथन्धरून।। सोमस्य 
रूपवं्वारजनीःसौम्म्यस्यरूपयारमक्षाम॥्21.19॥ ॐ पयि॑÷ पथृि᳘व्व्याम्पय᳘ऽओषि॑धीषु᳘ पयो॑ र्व्द᳘व्᳕व्यन् तरिरि्॑ ष᳘े 
पयो॑ धाौः ᳥॥ पयि॑स्प वतीौः ᳥प्प र᳘र्व्दशि॑÷ सन् तु᳘ मह्ॺः ॺःि॑म्  ॥18.36।। 
 ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः पयीःस्त्रान ंसमप थयारम। पयीःस्नानान्त ेशिुोदकस्नान ं
स0। शिुोदकनानान्त ेआचमनरय समप थयारम॥  

दरिस्नानम-्ॐ द᳘धध्᳘ राव्ण्णो॑ऽअको॑ऽअकारिरष  ᳘ष्ण्कोरश्श्वि॑स्य व्वा᳘जजनि॑÷॥ सु᳘र᳘धभ नो᳘ मखुाि॑ कर᳘त्त्प्र ण᳘ऽआयूि॑ᳩत्रष 
तारिरषत्।।23.32।। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः दरिस्नान ं समप थयारम।। 
घतृस्नानम-् ॐ घृ॒तनेा॒ञ्जन्त्सम्॒पर्ो देौ॑व॒यानाौ॑न्न्रजा॒नभवाश्यष्प्यवेाज्यप्येौ॑त ुदे॒वान।्अन ुौ॑ त्त्वा सप्प्प्त ेप्॒प्ररदशीःौ॑ 
सचन्ता व॒रुिाम॒स्प्ि ै यजौ॑मानाय िरेह॥2.29॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः 
घतृस्नान ंसमप थयारम।  

मिसु्नानम-् ॐमधु᳘  व्वाताि॑ऽऋताय᳘ते  मधुि॑  क्क्षरन्त᳘  जसन्धि॑वौः॥᳥ माद्ध्वि॑न्निौः ᳥       स᳘न्त्वोषि॑धीौः ᳥॥ ॥13.28॥ 
वरुाहामरुरद्भ परिश्रयवरुरद्वव ससु्पशृ थस्पारह। मिमुिमुि।ु। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े
नमीः मिसु्नान ंसमप थयारम।।  

शकथिास्त्रानम ् - ॐ अ᳘पाᳩ रस᳘मदु्द्वि॑यस᳘ᳮ᳘ सरू्ॺः ॺःे᳘ सत ि॑ᳮ स᳘मािहि॑तम् ॥ अ᳘पाᳩ रसि॑स्᳘य ॺःो रस᳘सँ्त्तव्वो॑ 
गहृ्ण्णाम्म्यत᳘ुममुि॑पया᳘मगृि॑हवतो᳘सीन्द्ाि॑य त्त्वा᳘ जषु्ट्टि॑ ङृ्गह्ण्णाम᳘े्म्यष त᳘े ॺःोर्व्न᳘रिरन्द्ाि॑य त्त्वा᳘ जषु्ट्टि॑तमम्।।9.3।। 

 ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः शकथिास्नान ंसमप थयारम॥  
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गन्धोदकस्नानम-् ॐ ग᳘न्᳘धव्विस्पत्त्वाि॑ र्व्व्᳘वश्श्वावि॑सु᳘ःौः ᳥ परिरि॑दधातु᳘ र्व्व्वश्᳘श्वस्यारिरि॑ष᳘ै्ट्य ॺजि॑मानस्य परिर᳘धधरि॑स्᳘यथिरिर᳘ड 
ऽई ि॑र्व्ड᳘तौः।᳣ इन्द्ि॑स्य बा᳘हुरि॑जस᳘ दक्क्क्क्षि॑णो᳘ र्व्व्वश्᳘श्वस्यारिरि॑षै्ट्यै॒ ॺजि॑मानस्य परिर᳘धधरि॑स्᳘यथिरिर᳘डऽई ि॑र्व्ड᳘तौः।᳣ त्रम᳘त्त्रावरुि॑णय 
त्त्वोतर᳘तौः ᳣परिरि॑धतान्ध्रु᳘वण᳘े धर्॑म्मणा᳘ र्व्व्वश्᳘श्वस्यारिरि॑ष्ट्ट्यै᳘ ॺजि॑मानस्य परिर᳘धधरि॑स्᳘यग्ग्िरिर᳘डऽई ि॑र्व्ड᳘तौः।᳣।2.3।। 

ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः गन्धोदकस्नान ंसमप थयारम।  

उद्वत थनस्नानम ् - ॐ अै॒ᳮशुनाि॑ तेऽअै॒ᳮशुौः पृि॑च्यत ै॒ परुि॑षाा॒ परुि॑ौः। गै॒न्धस्ेै॒ सोमि॑मवतु॒ मदाि॑यै॒ 
रसोा॒ऽअच्युि॑तौः॥2.27॥ ॐभभूुुवौः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः उद्वत थनस्नान ंसमप थयारम॥ 
सवोपचािार् ेगन्धाक्षतपषु्पारण समप्यथ रनमा थल्यमिुिे रवसजृ्य अरभषकेीःॐआपोरह. योन0 तस्प्िा0 ॐ 
अमतृारभषकेोऽस्त।ु ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः अरभषकेस्नान ंसमप थयारम। 

 शिुोदकस्नानम-् ॐ  शुद्धवाि॑लौः ᳥ स᳘व्विशुि॑द्धवालो मजण᳘वाल᳘स्त्तऽआि॑न्श्᳘श्वनाौः ᳣ श्येति॑÷ श्येता्᳘ षो᳖र᳘ुणसे्त्त र᳘ुद्द्रायि॑ 
पश᳘ुपति॑ये क᳘का ॺःा᳘माऽ अि॑वथल᳘प्पता रय᳘द्द्रा नभो॑रूपाौः ᳥ पार्ज्ि᳘न्न्ाौः।᳣।34.3।। ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः शिुोदकस्नान ंसमप थयारम।। गणशे ंवस्त्रणे प्रमजृ्य िक्तवस्त्रप्रसारित े
मनृ्मय ेपरठे पटे्ट वा अरुणाक्षतगैोिमूवेा थ कृतऽेष्टदले पद्य ेगन्धानलेुपनपवू थकं ससं्थाप्य  

वस्त्रम ् ॐ सजुाि॑तो᳘ ज्ज्योत्रति॑षा स᳘ह शर्म्मि᳘ व्वरूि॑ ि᳘मासि॑द᳘त्᳖त्स्व÷॥ व्वासो॑ऽअि े र्व्व्᳘वश्श्वरूि॑ प᳘ᳮ᳘ सवँ्व्यि॑यस्व 
र्व्व्वभावसो।।11.40।। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः वस्त्र ं समप थयारम।  वस्त्रान्त े
आसन ंसमप थयारम ॥  

उपवरतम-् यज्ञोपवरत ंपिम ंपरवत्र ंप्रजापतये थत्सहज ंपिुस्तात।् आयषु्यमरहणय ंप्ररतमञु् शभु्र ंयज्ञोपवरत ं
बलबस्त ु तजेीः॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः यज्ञोपवरत ं समप थयारम।। 
यज्ञोपवरतान्त े आ. समप थयारम॥  

गन्धम ् ॐ त्वाङ्गि॑ न्᳘धव्वाऽअि॑खन᳘ँस्त्वात्रमन्᳘द्स्पत्त्वामृ्बह᳘स्पपत्रति॑÷ ॥ त्वामो॑षध᳘े सोमो᳘ राजाि॑ र्व्व्᳘वद्द्वान्न्क्ष्ाि॑दमचु्च्यत 
।12.98।।  श्रखण्ड ं चन्दन ं रदव्य ं गन्धा् ं समुनोहिम।् रवलेपन ं सिुश्िे चन्दन ं प्ररतगहृ्यताम।्। 
ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः गन्ध ंसमप थयारम॥ 



 

 42 

अक्षता:- ॐ अक्᳘क्षन्नमीि॑मदत᳘ ह्ॺः ॺॺवि॑ न्ि᳘याऽअि॑धषूत। अस्त्तो॑षत᳘ स्व-  भाि॑नवो᳘ र्व्व्विा᳘ नर्व्वि॑ष्ट्ठया म᳘ती ॺःोजा᳘ 
ग्ग्ि᳖न्द् त᳘े हर ि॑।।3.51।। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः अक्षतान्समप थयारम।  

पषु्पारण- ॐ य्प र ं  ।।ॐ आा  ो॑ध ᳘  प्प्ततो॑िा दद्᳘ध्वम्प ष्ण्प्पपो॑वत ीः᳥ प्प्᳘सूवो॑रीीः᳥1 आ्वाो॑ऽइव 
स᳘जज्वो॑रीव ऋ᳘रधो॑÷ पारययष्ण्णणव᳖÷ ।। ॥ 77।।  ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः 
पषु्पारण समप थयारम॥  

दूवा थङ्किाीः- काणडाो॑त्काणडात््॒रा हो॑न्त ॒ परो॑  ीःपर ॒स्पररो॑। ए॒वा ना ो॑ दवू ऋ प्प्तो॑न  स॒हि ो॑ण श॒त नो॑ 
च1 3 ॥द।। ॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः दूवा थङु्किान्समप थयारम॥  

सौभाग्यद्रव्यारण- ॐ अिहि॑रिरव भोा॒गै पर्य्येत्रत बाा॒हुञ्ज्यायाि॑ हेै॒त्रतम्पि॑रिर ै॒बाधि॑मानᳯ।है॒स्ै॒नो र्व्व्वश्र्श्ाि॑ व्वै॒यनुाि॑र्व्न 
र्व्व्वै॒द्द्वान् पमुाा॒न् पुमाि॑ सन्परिरि॑ पात ुर्व्व्वै॒श्र्श्ति॑ौः॥29.51॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः 
सौभाग्यद्रव्यारण समप थयारम।  
िपूीः- ॐ आ्वो॑स्य्वा॒ व ष्ण्णो॑÷ श॒क्क्ना धूो॑पयामि द व॒यजो॑न  प मथ॒र्व्र्व्याीः। ि॒खाय्वा िख॒स्यो॑ 
त्वा श ॒ष्ण्ष्ण्ण ऋ।आ्वो॑स्य ्वा॒ व ष्ण्णण÷ शक्॒क्ना धूो॑पयामि द व॒यजो॑न  प मथ॒र्व्र्व्या ।ि॒खायो॑ 
्वाि॒खस्यो॑ ्वा श ॒ष्ण्ष्ण्ण ऋ।आ्वो॑स्य्वा॒ व ष्ण्णो॑÷ श॒क्क्ना धूो॑पयामि द वय॒जो॑न  प मथ॒र्व्र्व्या । 
ि॒खायो्॑ वा ि॒खस्यो॑ ्वा श ॒ष्ण्ष्ण्ण ऋ। ि॒खायो॑ ्वा ि॒खस्यो॑ ्वा श ॒ष्ण्ष्ण्ण ऋ। िख॒ायो॑ ्वा ि॒खस्यो॑ 
्वा श ॒ष्ण्ष्ण्ण ऋ। ि॒खायो॑ ्वा िख॒स्यो॑ ्वा श ॒ष्ण्ष्ण्ण ऋ।।37.9॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः िपूमाघ्रापयारम।  

दरपीः- ॐ च॒न्द्रमाौ॑ऽअ॒प्प्प्स्वनन्तिा स ुौ॑प॒ण्णोिाौ॑वतरेद॒रव। िर॒यरम्॒पशङ्गौ॑म्बहुल॒म्प ुौ॑रुस्पह॒ृᳮ हरिौ॑िेरत॒ 
करनौ॑क्क्रदत॥्33. 90॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः दरप ंदश थयारम।। 

नवैदे्यम-् ॐअन्नौ॑प॒तऽेन्नौ॑स्य नो दहे्यनमर॒वस्यौ॑ श ु॒ रष्िणौ॑÷। प्रप्प्रौ॑ दा॒तािन्तारिष॒ऽऊज्जिं ौ॑ न्नो िरेह रवप॒दे॒ 
चत ुौ॑ष्पद॥े॥11. 83॥ गायत्रर मन्त्रणे सिोक्ष्य घनेमूदु्रा ं प्रदश्य थ रहणासमदु्रया ॐप्राणाय वरुाहा ॐ 
अपानाय वरुाहा ॐ ध्यानाय वरुाहा ॐ उदानाय वरुाहा ॐसमानाय वरुाहा। ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः नवैदे्य ं रनवदे्यारम। पवूा थपोशन ं समप थयारम। नवैदे्यमध्य े पानरयम-् 
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एलोशरिलवङ्गारदकपू थिपरिवारसतम।् प्राशनार्िं कृत ं तोय ं गहृाण पिमशे्वि। ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः मध्यपेानरय ं समप थयारम। उििापोशन ं समप थयारम। हस्तप्रक्षालन ं
समप थयारम। मखुप्रक्षालन ं समप थयारम। आचमनरय ं समप थयारम। किोद्वत थनायें गन्ध ं समप थयारम। 
मखुवासार् े ताम्बलंू-ॐ उ॒तस्प्िाौ॑स्॒य द्द्रवौ॑तस्प्ििुण्ण्य॒त  प॒णणऋन्न विेने ुौ॑वारतप्प्रग॒रिथनौ॑÷।। श्य े॒नस्येौ॑व॒ 
द्ध्रजौ॑तोऽअङ्॒कसम्परिौ॑  दरि॒क्क्राव्णण्णौ॑÷ स॒होज्जा थ तरिौ॑ त॒ वरुाहाौ॑।।9.15।। ॐभभू ुथवीः वरुीः 
रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः ताम्बलंू समप थयारम॥ 
फलम-् ॐया  फ॒रलनर॒ याऋऽअौ॑फ॒लाऽअौ॑प ु॒ष्पा याश्च्चौ॑ प ु॒रष्पणर ौ॑ । बह॒ृस्प्परतौ॑प्प्रसतूा॒स्ता नोौ॑ 
मञ॒ु्न्त् हौ॑स ।। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः फलं समप थयारम॥ 

दरक्षणा- ॐ य्॒ र्त्  ॺय्पो॑रा॒दान ॒ ॺ्पूर्॒त्त या्च॒दक्क्षो॑णा । तद॒मग्गनवौऋश्र्श्वकम्मऋण॒  स्वो्॑  ऋ॒व   ो॑ 
ना दधत॥्18.64॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः सवुण थपषु्पदरक्षणा ंसमप थयारम॥ 

कपू थिािारत थक्यम-् ॐ आ िाौ॑रत्र्त्त्॒र पारत्थथौ॑व॒ᳮा ॒ िजौ॑÷ रप॒तिुौ॑प्प्रारय॒ िामौ॑रभ । रद॒व  सदाौ॑ रस बह॒ृतर रव्व 
रतौ॑ष्ठस॒ऽआ त्त्वे॒षन्न्व्वौ॑ि थत े॒ तमौ॑÷।।34.32।। ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः 
कपू थिािारत थक्य ंदशथयारम॥ 
मन्त्रपषु्पाञ्जरलीः- अञ्जलौ पषु्पाण्यादाय रतिन ् ॐनिा ो॑ग॒ण ब्ब्या ो॑ ग॒णपो॑ततब्ब्य्च वा ॒निा ॒निा ॒र्व्रात ो॑ 
ब्ब्या ॒र्व्रातो॑पततब्ब्य्चवा ॒निा ॒निा ॒ग ्स ो॑ब्ब्या ग त्सो॑पततब्ब्य्चवा ॒निा ॒निा ॒व्वरूप ो॑ब्ब्या ॒ 
व्व्वरूप ब्ब्य्चवा न॒िा न॒ि॒ स नाो॑ब्ब्य 116.25॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े
नमीः मन्त्रपषु्पाञ्जरलं समप थयारम। प्रदरक्षणा-सप्तास्यो0 ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः 
प्रदरक्षणा ंसमप थयारम ॥ अध्यथपात्र ेजलं प्रपयू थ िक्तचन्दनपषु्पाक्षतसारहत ंनारिकेलं च ितृ्वा रवशषेाघ थीः िक्ष 
िक्ष गणाध्यक्ष िक्ष त्रलैोक्यिक्षक। भक्तानामभयकंता थ त्राता भव भवाण थवात।् द्वमैातिु कृपारसन्धो 
षाण्मातिुारहणज प्रभो। विद त्व ंविं दरेह वारित ंवारिताय थद।। अनने सफलाघणे फलदोऽस्त ुसदा मम। 
ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय ेनमीः रवशषेाघिं समप थयारम।  

प्रार् थना-रवघ्नशे्विाय विदाय सिुरप्रयाय लम्बोदिाय सकलाय जगरिताय। नागाननाय श्रुतयज्ञरवभरूषताय 
गौिरसतुाय गणनार् नमो नमस्त।े नमस्त ेब्रह्मरूपाय रवष्णरुूपाय त ेनमीः। नमस्त ेरुद्ररूपाय करिरूपाय 
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त े नमीः। रवश्वरूपवरुरूपाय नमस्त े ब्रह्मचारिण।े भक्तरप्रयाय दवेाय नमस्तभु्य ं रवनायकं लम्बोदिं 
नमस्तभु्य ंसतत ंमोदकरप्रय! रनरव थघ्न ंकुरु म ेदवे सवथकायषे ुसव थदा। त्वा ं रवघ्नशत्रदुल नरेत च सनु्दिेरत 
भक्तरप्रयरेत सखुदरेत विप्रदरेत। रवद्याप्रदते्यघहिरेत च य ेस्तवुरन्त तभे्यो गणशे विदो भव रनत्यमवे। 
ॐभभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागणपतय े नमीः प्रार् थनापवू थकं नमस्किोरम। अनया पजूया 
रसरिबरुिसरहतीः महागणपरतीः साङ्गीः सपरिवािीः प्ररयता ंन मम।॥ इरतगणपरतपजूनम ् ।। 

अर् पणु्याहवाचप्रयोगीः-  वरुपिुतीः शिुाया ंभमूौ पञ्वणणैसस्तन्दुलवैा थऽष्टदलं कत थव्यम।् तत्र भरूम ंस्पषृ्ट्वा 
ॐम॒हरद्यौ   पृौ॑रर्॒वरचौ॑नऽइम॒ाँयज्॒ञरिौ॑रमक्षताम॥् रप॒पृ॒तान्नो॒भिर ौ॑मरभ ॥8.32॥ तत्र यवप्रक्षपेीः- 
ॐओषिय समवदन्॒तसोमनेसहिाज्ञा। यस्प्ि ैकृणोरतब्ब्राह्मणस्तिाजन्पाियामरस।।93.12।।  
अष्टदलोपरि कलशस्थापनम-् ॐआरजौ॑ग्घ्रक॒लशौ॑ि॒ह्यात्त्वाौ॑रव्वश॒रन्त्न्दौ॑व  ।पनुौ॑र॒ुज्जा थरनव थि थव॒रुसानौ॑÷ 
स॒हस्रौ॑न्धकु्क्क्क्क्क््ोर॒ुिाौ॑िाप॒यौ॑वरुतर॒पन॒ुिा थरवौ॑शताद्द्रर॒य ॥8. 42॥  
कलशजेलपणू थम-् ॐव्वरुौ॑ णस्यो॒िम्भौ॑नमरस॒व्वरुौ॑ णस्यस्प्क्कम्॒भसज्जथौ॑नरस्प्त्थोव्वरुौ॑ णस्यऽऋत॒सदौ॑न्न्यरस॒ 
व्वरुौ॑ णस्यऽ ऋत॒सदौ॑नमरस॒ व्वरुौ॑ णस्यऽऋत॒सदौ॑न॒मासर ौ॑द॥4. 36॥ 
गन्धप्रक्षपेीः- ॐत्वाङ्गौ॑न्॒धव्वा थऽअौ॑खनाँ॒िारमन्द्रस्प्त्त्वाम्बह॒ृस्प्परत÷। त्वामोौ॑षि े॒सोमो॒िाजाौ॑ 
रव्॒ववान्न्यक्ष्माौ॑दमचु्च्यत।।12.98॥  
िान्यप्रक्षपेीः- ॐिा॒न्न्य मरसरिन ु॒रहदे॒वान्न्रा॒णायौ॑त्त्वोदा॒नायौ॑ त्त्वाव्णव्यान॒ायौ॑ त्त्वा। दर॒ग्घा थमन ु॒ प्प्ररसौ॑रत॒माय ुौ॑ष े
िान्दे॒वो वौ॑÷ सरव॒ता रहिौ॑ण्ण्यपारण॒  प्प्ररतौ॑गबृ्भ्ा॒त्त्वरच्छौ॑द्द्रणे पा॒रणना॒चक्ष ुौ॑ष े त्त्वा 
म॒हरना॒म्पयोौ॑ऽरस॥1.20॥  
सवौषिरप्रक्षपेीः- ॐया ओषौ॑िर  पवू्वा थ ौ॑ जा॒ता दे॒वबे्भ्यौ॑रस्त्रय ु॒गम्प ु॒िा। मन ै॒ न ुब॒ब्भभ्रणूाौ॑म॒हᳮ श॒तन्धामाौ॑रन स॒प्प्प्त 
चौ॑ ॥12.75॥  
दूवा थप्रक्षपेीः- काण्ाि॑त्त्काण्ात्त्प्रै॒रोहि॑तीा॒ परुि॑ष परुषै॒स्परिरि॑। एै॒वा नो॑ दूवे्व िति॑न ुसै॒हस्रे॑ण शै॒तेनि॑ च॥13.20।।  

पञ्पल्लवमक्षपेीः- ॐअ्॒श्॒वत्थ े वोौ॑ रन॒षदौ॑नम्॒पण्ण े व्वोव्वस॒रतष॒ृ्कता। गो॒भाज॒ऽइरत्त्कलाौ॑सर्॒ यत्॒सनवौ॑र्॒ 
परूुौ॑ षम॥्12. 79॥  
सप्तमदृप्रक्षपेीः-ॐस्यो॒ना पृौ॑रर्रव नो भवानक॒ृ्क्षिा रन॒वशेौ॑नर। यच्छाौ॑ न॒  शिथस॒प्प्रर्ाीःौ॑॥36.13॥  
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फलप्रक्षपेीः- ॐया  फ॒रलनर॒र्य्ा थऽअौ॑फ॒लाऽअौ॑प ु॒ष्पायाश्च्चौ॑प ु॒रष्पणर । बह॒ृस्प्परतौ॑प्रसतूा॒स्प्िा नोौ॑ 
मञ॒ु्न्त्ᳮहौ॑सीः॥12.89॥  
पञ्ित्नप्रक्षपेीः- ॐपरि ॒वाजौ॑परत  क॒रविर॒ग्िहथ॒व्णव्यान्न्यौ॑क्क्रमरत।् दि॒द्द्रत््ाौ॑रनदा॒शषु ेौ॑॥11.25॥  
रहिण्यप्रक्षपेीः- ॐ रह॒िण्॒ण्य॒ग॒र्ब्थ समौ॑वि थ॒ ताग्रहण ेौ॑भू॒तस्यौ॑जा॒त  परत॒िेकौ॑ ऽआसरत।् सदाौ॑िाि 
परृर्॒वरन्द्याम ु॒तमेाङ्किै ौ॑ दे॒वायौ॑ ह॒रवषाौ॑ रव्विमे॥13.4॥ िक्तसतू्रणे वस्त्रणे च वषे्टयते ् - 
ॐयवुासवुासाीःपरिवरतऽआगात्सऽउश्येान्भवरतजायमानीः।। तिंरिासीः 
कवयऽउन्नयरन्तवरुाध्योमनसादवेयन्तीः। पा.ग.ृका.2कं.2म.ं9॥ पणू थपात्रमपुरि न्यसते ् ॐ पू॒ण्णा थदौ॑रव्व थ 
पिाौ॑ पत॒सपुूौ॑ण्णा थ ॒पन॒ुिापौ॑त। व्॒वस्नव॒े रव्वक्क्रर ौ॑णावहा॒ऽइष॒मजू्ज थ  शतक्क्रतो।।3.49॥ वरुणमावाहयते ॐ 
तत्त्वायामरत्यस्य शनुीः शपेऋरषीः रत्रष्टपु्छन्दीः विणोदवेता वरुणावाहन े रवरनयोगीः ॐ तत्त्वाौ॑यारम॒ 
ब्ब्रह्म्िौ॑णा॒व्वन्दौ॑मान॒स्प्िदाशाौ॑स्ते॒यजौ॑मानोह॒रवरभ थ÷। 
अहेौ॑डमानोव्वरुणे॒ हबो॒ि रुौ॑ शᳮस॒मान॒ऽआय ु॒ प्प्रमोौ॑षर ।।18.49।। भभू ुथवीः वरुीः अरिन ् कलश ेवरुण ं
साङ्गसपरिवािं सायिु ं सशरक्तकमावाहयारम स्यापयारम। प्ररतिापनम-् ॐ मनोौ॑ज्जू॒ रतज्ज ुथ ौ॑षता॒मार्ज्ज्यौ॑स्॒य 
बह॒ृस्प्परतौ॑य थ॒ज्ञरम॒मन्तौ॑नो॒त्त्वरिौ॑ ष्ट्टाँ ॺा॒ज्ञ  सरम॒मन्दौ॑िात।ु रव्वश्वेौ॑ द े॒वासौ॑ऽइह॒ 
माौ॑दयन्ता॒मोꣶा॒रतौ॑ष्ठ॥2.13 ॥ ॐवरुणाय नमीः वरुण सपु्ररतरितो विदो भव। ॐभभू ुथवीः वरुीः वरुणाय 
नमीः चन्दन ं समप थयारम। इत्यारदपश्चोपचािीैः सम्पजू्य तत्त्वायामररत पषु्पाञ्जरलं समप्यथ अनने पजूनने 
वरुणीः प्ररयताम ् ।। ततीः अनारमक्रया कलश ंस्पषृ्ट्वा अरभमन्त्रयते-्कलशस्थ मखु.े। कुक्षौ त.ु..। अङे्गश्च 
सरहता.। आयान्त ु मम शान्त्यर्थ दरितक्षयकािकाीः।। ततो गायत्र्यारदभ्यो नमीः इत्यनने 
पञ्ोपचाििैभ्यच्यथ कलश प्रार् थयते-् दवेदानव सवंाद.े। त्विोय.े। रशवीः वरुय.ं। त्वरय रतिरन्त.। सारन्नध्य ं
कुरुम े दवे प्रसन्नो भव सवथदा।  नमो नमस्त े स्फरटकप्रभाय सशु्वतेहािाय समुङ्गलाय। सपुाशहस्ताय 
झषासनाय जलारिनार्ाय नमो नमस्त।े पाशपाण े नमस्तभु्य ं परद्मनरजरवनायक। पणु्याहवाचन ं
याविावत्त्व े सरन्नभो भव। ततीः वरुरस्तवाचनार् थ यगु्मरवपान्सम्पजू्य। अवरनकृत- जानमुण्डलीः 
कमलमकुुल सदृशमञ्जरलं रशिस्याघाय दरक्षणने पारणना वरुणथपणू थकलश ंिािरयत्वा वदते ् ॐ त्रररणौ॑ प॒दा 
रव्वचौ॑क्रमे॒  रव्वष्ण्ण ुौ॑ग्गो॒पाऽअदाौ॑ब्भ्य ।अतो॒ ििा थ ौ॑रण िा॒ियौ॑न॥्34.43॥ दरघा थ नागा नद्यो रगि- यस्त्रररण 
रवष्णपुदारन च ॥ तनेायीुः प्रमाणने पणु्य ंपणु्या दरघ थमायिुरिरत भवन्तो ब्रवुन्त ु।। रवप्रा वदयेीुः तनेायीुः 
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प्रमाणने पणु्य ंपणु्याहं दरघ थमायिुस्त ुएव ंवाित्रय ंकृत्वा कलश ंभमूौ िान्यिाशर ससं्थाप्य। ब्राह्मणाना ंहस्त े
सपु्रोरक्षतमस्त।ु रशवा आपीः सन्त।ु सन्त ु रशवा आपीः। सौमनस्यमस्त।ु अस्त ुसौमनस्यम॥् अक्षत ं
चारिष्ट ंचास्त।ु अिक्षतमरिष्ट ंच। गन्धाीः पान्त ुसौमङ्गल्य ंचारिरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐगन्धाीः पान्त ु
सौमङ्गल्य ंचास्त।ु। अक्षताीः पान्त ुआयषु्यमरिरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐ अक्षताीः पान्त ुआयषु्यमस्त।ु 
पषु्पारण पान्त ु सौरश्यमरिरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐपषु्पारण पान्त ु सौरश्यमस्त।ु ताम्बलूारन पान्त ु
ऐश्वय थमरिरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐताम्बलूारन पान्त ु ऐश्वय थमस्त।ु पगूरफलारन पान्त ु बहुफलमरिरत 
भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐपगूरफलारन पान्त ुबहुफलमस्त।ु दरक्षणाीः पान्त ुबहुदये ंचारिरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु 
ॐदरक्षणाीः पान्त ुबहुदये ंचास्त।ु ॐ दरघ थमायीुः श्येीः शारन्तीः परुष्टस्तरुष्टीः श्रय थशो रवद्या रवनयो रवि ं
वहुपतु्रञ्ारिरत भवन्तो ब्रवुन्त।ु ब्राह्मणा वदयेीुः- ॐदरघ थमायीुः श्येीः शारन्तीः परुष्टस्तरुष्टीः श्रय थशो रवद्या 
रवनयो रवि ंबहुपतु्र ंचास्त।ु यजमानो वदते-्यकृत्वा सवथवदेयज्ञरक्रयाकिणकमा थिम्भाीः शभुाीः शोभनाीः 
प्रवत थन्त े तमहमोङ्कािमारदङृ्कत्वा ऋग्यजीुःसामार्वथणाशरव थचन ं वहुऋरष मत ं समनजु्ञात ं भवरद्भिनजु्ञातीः 
पणु्य ंपणु्याहं वाचरयष्य।े ॐवाच्यताम।् अर्ाशरवा थदीः। ब्राह्मणाना ंहस्तिेक्षतान्दद्यात॥् यजीुः-ॐ भदं्र 
कण्णे ौ॑रभीः शृणयुाम दवेाीः । भद्द्र ं पौ॑श्श्यमेाक्क्षरभ थर्ष्थजत्राीः।रस्थििैङग ै̎स्तष्ठु॒वा  सौ॑स्॒तनरूभीः। व्यशमे 
दे॒वरहताँर्य्दाय÷ु ।।21.25।। ॐदे॒वानाौ॑म्॒भद्द्रा स ुौ॑म॒रतऋथौ॑ जय॒ूतान्दे॒वानाौ॑  िा॒रतिर॒भ नो॒ रनवौ॑ि थताम।् 
दे॒वानाौ॑ स॒क्क्क्ख्यमपुौ॑सरेदमा व्॒वयन्दे॒वा न॒ऽआय ु॒  प्प्ररतौ॑िन्त ु जरव॒स ेौ॑ ।।25.15॥ ॐ 
दर॒घा थय ुौ॑स्प्िऽओषिखेरन॒ताॺस्प्िै ौ॑ च त्त्वा॒ खनाौ॑म्॒म्यहम।् अर्ो॒ त्त्वन्दर॒घा थय ुौ॑र्ब्ू थत्त्वा 
श॒तवौ॑ल्ा॒रव्विोौ॑हतात।्।12.100।।  ऋक ् ॐ द्ररवणोदाद्ररवणसस्तिुस्यद्ररवणोदाीःसनिस्य प्रय थसत।्। 
द्ररवणोदावरिवतररमषनोद्ररवणोदािासतदेरि थ मायीुः॥अष्टक(1/4.7) ॐयजीुः- द्॒ररव॒णो॒दा  
रपौ॑परषरतज ु॒ होत॒प्प्रचौ॑ रतष््ठत। न े॒ष्ट्टा॒द॒ृतरुभौ॑रिष्ष्यत॥26.22॥  ऋक ् ॐ 
सरवताप॒श्चाताौ॑त्सरव॒तापिुस्तात्सवतोििािात्सरव॒ताय॒िािाौ॑त॥् सरव॒तानीः सवुतसुव थताौ॑रत थसरव॒तानोिासता ं
दरघ थमायीुः॥7/1.8॥ यजीुः- ॐस॒रव॒ता त्त्वाौ॑ स॒वानाौ॑  सवुताम॒रग्गगृ थ॒हपौ॑तरना॒  सोमो॒ व्वन॒स्पतर ौ॑नाम।् 
बह॒ृस्प्परतौ॑व्वा थ॒चऽइन्द्रो॒ र्ज्ज्यषै््ठ्याौ॑य र॒ुद्द्र  प॒शबु्भ्योौ॑ रमत्र्त्त्र  स॒त्त्यो व्वरुौ॑ णो॒ ििथौ॑पतरनाम॥्9.39॥ ऋकू-
ॐनवोनवोभ- वरत॒जायौ॑मानोह्ा ं केतरुुष सामते्यरहणम।्। भागदंे॒वभे्यो रवदिात्यायरचन्द्र 
मारस्तितदैरघ थमायीुः॥8/23.3॥ यजीुः- ॐ न तद्द्रक्क्षाौ॑ रस॒ न रपौ॑शा॒चास्तौ॑िरन्त दे॒वाना॒मोजौ॑÷ प्प्रर्म॒ज  
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ह्ये॒तत।् या रब॒भरि थ ौ॑दाक्क्षाय॒णᳮ रहिौ॑ण्ण्य॒ᳮ स दे॒वषे ुौ॑ कृणतु े दर॒ग्घ थमाय ु॒  समौ॑न ु॒ष्ष्यषे ु कृणतु े
दर॒ग्घ थमाय ुौ॑÷॥34.51॥ ऋक-् ॐ उच्चारद॒रवदरक्षणावन्तोऽअस्थयुऽेअशं्वदाीः सहतसेयूणे। 
रहिण्यदाऽअमत॒ृत्वभं जतंवेासोदाीः सौम॒प्ररतौ॑िंत॒ऽआय ुथीः।।8.3.6।। यजीुः- ॐउच्चात े
जातमन्धसोरदरवसदू्भम्म्याददं।े उरहण शिथमरह श्र्वश्व॥8.3.6॥ इत्याशरवा थदीः॥  व्रतजपरनयमतपीः 
वरुाध्यायक्रतदुयादमदानरवरशष्टाना ं सवषेा ं ब्राह्मणाना ं मनीः समािरयताम॥् समारहतमनसीः 
िीः॥प्रसरदन्त ु भवन्तीः॥प्रसन्नाीः िीः।। ॐशारन्तिस्त॥ुअस्त!ु॥ ॐतरुििस्त॥ु ॐतरुष्टिस्त।ु 
ॐदृरििस्त।ु ॐअरव- घ्नमस्त।ु ॐआयषु्यमस्त।ु ॐआिोग्यमस्त।ु ॐरशव ं कमा थस्त।ु 
ॐकमथसमरृििस्त।ु ॐवदेसमरृििस्त।ु ॐ शास्त्रसमरृििस्त।ु ॐिनिान्यसमरृििस्त।ु 
ॐपतु्रपौत्रसमरृििस्त।ुइष्टसम्पदस्त।ु ॐअरिष्टरनिसनमस्त।ुॐयत्पाप ं िोगमशभुमकल्याण ं तद्दिू े
प्ररतहतमस्त।ु। ॐयचे्छ्रयस्तदस्त।ु ॐउििे कम थरण रनरव थघ्नमस्त।ु ॐउििोििमहिहिरभदृरििस्त।ु 
ॐउििोििाीः रक्रयाीः शभुाीः शोभनाीः सम्पद्यन्ताम।्। ॐरतरर्किणमहुि थनक्षत्ररहणहलिसम्पदस्त।ु पात्र े
उदकसकेीः। ॐरतरर्किणमहुि थनक्षत्ररहणहलनारिदवेताीः प्ररयन्ताम।्ॐ रतरर्किण ेसमहुि ेसनक्षत्र ेसरहणह े
सारिदवेत ेप्ररयतेाम।् ॐदगा थपाञ्ाल्यौ प्ररयतेाम ् ॥ ॐअरिपिुोगा रवश्वदेवेाीः प्ररयन्ताम।् ॐइन्द्रपिुोगा 
मरुद्गणाीः प्ररयन्ताम।् ॐ माहशे्विरपिुोगा उमामातिीः प्ररयन्ताम।् ॐअरुन्धतरपिुोगा एकपत्न्यीः प्ररयन्ताम ् 
। ॐ रवष्णपुिुोगाीः सव ेदवेाीः प्ररयन्ताम।् ॐब्रह्म पिुोगाीः सव ेवदेाीः प्ररयन्ताम।् ॐ ब्रह्म च ब्राह्मणाश्च 
प्ररयन्ताम।् ॐश्रसिवरुत्यौ प्ररयतेाम।् ॐश्िामघे े प्ररयतेाम।् ॐ भगवतर कात्यायनर प्ररयतेाम।् 
ॐभगवतर माहशे्विर प्ररयताम ् । ॐ भगवतर ऋरिकिर प्ररयताम।् ॐ भगवतर रसरिकिर प्ररयताम।् ॐ 
भगवतर परुष्टकिर प्ररयताम।्ॐ भगवतर तरुष्टकिर प्ररयताम।् ॐ भगवन्तौ रवघ्नरवनायकौ प्ररयतेाम ् ॥ ॐ 
सवा थीः कुलदवेताीः प्ररयन्ताम ् ॥ ॐ सवा थीः रहणामदवेताीः प्ररयन्ताम।् बरहीः- ॐ हताश्च ब्रह्मरद्वषीः। ॐ हताश्च 
परिपरन्थनीः। ॐहृताश्च रवघ्नकता थिीः। ॐशत्रवीः पिाभव ं यान्त।ु ॐशाम्यन्त ु घोिारण। ॐशाम्यन्त ु
पापारन। ॐशाम्यन्त्रतयीः। पनुीः पात्र-ेॐ शभुारन विथन्ताम।् ॐ रशवा आपीः सन्त।ु ॐरशवा ऋतवीः 
सन्त।ु ॐरशवा ओषियीः सन्त।ु ॐरशवा नद्यीः सन्त।ु ॐरशवा रगियीः सन्त।ुॐरशवा अरतर्यीः सन्त।ु 
ॐरशवा अियीः सन्त।ु ॐरशवा आहुतयीः सन्त।ु ॐ अहोिात्र ेरशव ेस्याताम।् यजीुः- ॐ रनका॒म ेरनौ॑काम े
न  प॒ज्ज थन्न्योौ॑ व्वष थत ु॒ फलौ॑वत्त्यो न॒ऽओषौ॑िय  पच्च्यन्तााँ योगक्क्षे॒मो न÷ कल्प्पताम॥्22.22॥ ब्राह्मणम-् 
ॐ रनकामरेनकामने पज्ज थन्योवषा थरत्वरतरनकाम े रनकामवेतैत्रपज्ज थन्योवष थरतयत्रतैनेयज्ञने यजन्त े
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फलवत्योनऽऔषिय  पच्यन्तारमरतफलवत्योवतैत्रौषिय पच्यन्तयेत्रतैने यज्ञनेयजन्तयेोगक्षमेोन 
कल्पतारमरतयोगक्षमेो वतैत्र कल्पत े यत्रतैनेयज्ञने यजन्ततेिाद्य त्रतैनेयज्ञने यजन्त े कृ्लप्त प्रजाना ं
योगक्षमेोभवरत। ॐ शकु्राङ्गािकबिुबहृस्परतशनशै्चििाहु केतसुोमसरहता आरदत्यपिुोगाीः सव े रहणहाीः 
प्ररयन्ताम।् ॐ भगवान्नािायणीः प्ररयताम।् ॐ भगवान्पज थन्यीः प्ररयताम।् ॐ भगवा्ामर महासनेीः 
प्ररयताम।् ॐ पिुोनवुाक्यया यत्पणु्य ंतदस्त।ु ॐ याज्यया यत्पणु्य ंतदस्त।ु ॐ वषट्कािेण यत्पणु्य ंतदस्त।ु 
ॐ प्रातीः सयूोदय ेयत्पणु्य ंतदस्त।ु ॐ पणु्याहकालािाचायष्य।े ॐ वाच्यताम।् ब्राह्म्य ंपणु्य ंमहद्यच्च 
सषृ्टयतु्पादनकािकम।् वदेवकृ्षोद्भव ं रनत्य ं तत्पणु्याह ब्रवुन्त ु नीः।।1।। भो ब्राह्मणाीः! मह्य ं सकुटुरम्बन े
महाजनान्नमसु्कवा थणाय आशरवथचनमपके्षमाणाय मया रक्रयमाणस्य ...... कम थणीः पणु्याहं भवन्तो 
ब्रवुन्त।ु ॐ अस्त ुपणु्याहम।् एव ंरत्रीः ॥ ऋक ्ॐ उद्गातवेशकुन ेसामगायरस ब्रह्मपतु्रऽइवसवनषे ुशसंरस। 
वषृदवाजररशश ुमंतरिपरत्या सवथतोनीः शकुन ेभद्रमावदारव॒श्वतोनीःशकुन ेपणु्य॒मावद।। यजीुः- ॐ प ु॒नन्त ुौ॑ 
मा दवेज॒ना  प ु॒नन्त ु॒ मनौ॑सा॒रियौ॑÷। प ु॒नन्त ु॒ रव्व्श्वाौ॑भू॒तारन॒जातौ॑वदे पनुरर॒हमाौ॑॥19.39।। ब्राह्मणम ् ॐ 
सवीः कामयतेमहत्प्राप्नयुारमत्यदुगयनऽआपू थय थमाणपक्ष े पणु्याहदे्वादशामपुसद्व्रतरभतू्वौदविके सचेमस-े 
वासवौषिम्फलानररतसम्भतृ्यपरिसमहु्यपरिरलप्यारग्िमपुसमािायावकृ्षाज्य 
ससृं्कत्यपसुान॒क्षत्रणेम॒न्थीःसन्नरय॒जहुोरत॥1॥ परृर्व्यामिृुताया ं त ु यत्कल्याण ं पिुा कृतम।् ऋरषरभीः 
रसिगन्धवणैसस्तत्कल्याण ं ब्रवुन्त ु नीः ॥2॥ भो ब्राह्मणाीः! मह्य ं सकु्कटुरम्बन े महाजनान्नमसु्कवा थणाय 
आशरवथचनमपके्षमाणाय मया रक्रयमाणस्य ..... कम थणीः कल्याण ंभवन्तो ब्रवन्त ु॥ ॐअस्त ुकल्याणम ् 
।। एव ं रत्रीः। ऋक ् - ॐअपाीः सोमपस्तरमन्द्र प्रयारहकल्याणरजा थयासिुण ं गहत॥े यत्रािर्स्य 
वहृुतोरनिानरवमोचन ं वारजनोदरक्षणावत।्।  यजीुः- ॐ ॺर्े॒मावं्वाचौ॑ङ्कल्ल्याा॒णरमा॒वदाौ॑रन॒ जन ेौ॑ब्भ्य । 
ब्॒रह्॒मिा॒ज॒न्न्याब्भ्या  शदू्द्राय॒ चार् या च॒ वरुाय॒ चािौ॑णाय च। रप्॒रयो दे॒वाना॒न्दरक्क्षौ॑णायदैा॒तरुिह॒ भूौ॑यासम॒यिे॒ 
काम॒  समृौ्॑ता॒मपुौ॑ मा॒दो नौ॑मत।ु।26.2।। ब्राह्मणम-् ॐअर्ाध्वयो प्ररतगिोिात्स ु रिमये 
जपानाभद्रमभे्यो य॒जमानभे्यो भरूदरत कल्याणमवेतैन्मानषु्यवै्वा थचोवदरत॥2॥ सागिस्य यर्ा 
वरृिम थहालक्ष्म्यारदरभीः कृता। सम्पणूा थ सपु्रभावा च ता ं च ऋरि ं ब्रवुन्त ु नीः ॥3॥ भो ब्राह्मणाीः! मह्य ं
सकुटुरम्बन े महाजनान्नमसु्कवा थणाय आशरवथचनमपके्षमाणाय मया रक्रयमाणस्य ........ कम थणीः ऋरि ं
भवन्तो ब्रवुन्त।ु ॐ कमथ ऋियताम।् एव ंरत्रीः। ऋक ्- ॐ ऋियाम॒स्तो- मसनयुामत्राजमा नोमन्त्र सिर् े
होपयातम॥् यशोनप॒कं्क वि ु गोिं॒तिा भतूा-ं शोऽअरश्वनोीःकामौ॑माीः॥ यजीुः- ॐ 
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स॒त्रस्॒यऽऋरद्िौ॑िस्॒यगौ॑न्न्न्॒मर्ज्ज्योरतौ॑िम॒तृाौ॑ऽअभमू।रदवौ॑म्परृर्॒व्णव्याऽअ्ारुहा॒मारवौ॑दामदे॒वान्॒त्स्वर्ज्ज्योरतौ॑÷॥
8.52॥ ब्राह्मणम-् ॐतऽउििस्यहरविा थनस्य जघन्यायाङ्क वषा थ 
सामारभगायरन्तसत्रस्यऽऋरिरिरतिारिमवेत॒ैदभ्यरुििन्त्यिुिवदेवेोतिाया श्ोणारवििंतकु्रतिूिम ् ॥3॥ 
वरुरस्तस्त ुयाऽरवनाशाख्या पणु्यकल्याणवरृिदा। रवनायकरप्रया रनत्य ंता ंच वरुरस्त ब्रवुन्त ुनीः॥4॥ भो 
ब्राह्मणाीः! मह्य ंसकुटुरम्बन ेमहाजनान्नमसु्कवा थणाय आशरवथचनमपके्षमाणाय मया रक्रयमाणस्य ........ 
कम थणीः वरुरस्त भवन्तो ब्रवुन्त।ु। ॐ आयिुत े वरुरस्त॥ एव ं रत्रीः॥ ऋक ् ॐ 
वरुरस्तरिरिप्रपयशे्िेािके्णवरुत्यारभवाममरेत॥सानोऽअवासोऽअिण े
रनपातवुरुावशेावतदुवेगोपा।।यजीुः- स्व॒मस्त न॒ऽइन्दा ो॑ व द्॒धश्र्श्रो॑वा स्व॒मस्त नो॑÷ पू ॒ा 
व्व॒श्र्श्वव ो॑दा ।स्व॒मस्त न॒स्ता्कया ऋ॒ऽआररो॑ष्ट्टन मि  स्व॒मस्त ना ॒ ब ह॒स्प्पपततो्॑ ऋधातु1॥   91  
बाह्मणम ् ॐ गातञु्यज्ञायगातञु्यज्ञपतयऽइरत गातहु्यषेयज्ञायचे्छरतगातञु्यज्ञपतययेज्ञस्य स स्थान्दवेर 
वरुरस्तिस्त ु नीः वरुरस्तमा थनषु्यभे्यऽइरत वरुरस्तनोदवेत्रास्त ु वरुरस्तमा थनषु्य त्रते्यवे ै तदा होध्विं रजगात ु
भषेजरमत्यधू्वोनोयञ्यज्ञोदवेलोकञ्यजरत्वत्यवेतैदाहशन्नोऽअस्तरुद्वप्रदशेञ्तषुपदऽइत्यतेावद्वाऽइद 
सवथञ्यावरवपाच्चवैचतषु्पाञ् तिाऽएवतैद्यज्ञस्य स्थागंत्वाशकंिोरत तिादाहणन्नोऽअस्तरुद्वपदशे ं
चतषु्पद।े।4।। 
4। समदु्रमर्नाज्जाता जगदानन्दकारिका। हरिरप्रया च माङ्गल्या ता ंरश्य ंच ब्रवुन्त ुनीः ।5। भो ब्राह्मणाीः! 
मह्य ं स्ुटुरम्बन े महाजनान्नमसु्कवा थणाय आशरवथचनमपके्षमाणाय मया रक्रयमाणस्य .......कम थणीः 
श्रिरिरत भवन्तो ब्रबुन्त॥ु ॐ अस्त ुश्रीः॥ एव ं रत्रीः॥ ऋक ्ॐ रश्यजेातीः रश्यऽआरनरिर्ाय॒रश्य ं
वयोजरितभृ्ययादिारत॥ रश्य ंवसानाऽअमतृत्वमाय न्भवरन्तसतु्यासरम॒यारमतद्रौ॥ यजीुः- ॐ मनौ॑स  
काम॒माकूौ॑ रत ं व्वा॒चीः स॒त्यमौ॑शरय।प॒शू॒ ना  र॒ूपमन्नौ॑स्॒य िसो॒ यश श्रीः श्ौ॑यता॒िरय॒ वरुाहाौ॑॥2॥ 
ब्राह्मणम-् ॐ तनेोहत॒तऽईजदेक्ष पाव थतस्॒तऽइमपे्यत॒ेरहिदाक्षायणािाज्यरमववै 
प्राप्तािाज्यरमहववैप्राप्नोरतयऽएव ं रवद्वान े तनेयज्ञने य॒जततेिाद्वाऽएत े नयजते सवाऽएकैकऽएवानरूचना 
हुपंिुोडाशो भवत्यतेनेोहास्यासपत्नानपुवाघाश्रभ थवरत ।।5।। कृतऽेरिन्पणु्याहवाचन ेन्यनूारतरिक्तो यो 
रवरिीः स उपरवष्टब्राह्मणाना ं वचनात ् श्रमहागणपरतप्रसादाच्च सवथीः परिपणूोऽस्त।ु अस्त ु परिपणू थीः। 
अर्ारभषकेीः॥ कत ुथवा थमतीः पत्नरम ् उपवशे्य पात्रपारततकलशोदकेन अरवििुाञ्त्वािो ब्राह्मणा 
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दूवा थम्रपल्लवरैुद ङ ्मखुारस्तिन्तीः सपत्नरकं यजमानमरभरषञ्येीुः। तत्र मन्त्राीः ॐ पयि॑÷ 
पथृि᳘व्व्याम्पय᳘ऽओषि॑धीषु᳘ पयो॑ र्व्द᳘व्व्य᳕न् तरिरि्॑ षे᳘ पयो॑ धाौः ᳥॥ पयि॑स्प वतीौः ᳥प्प र᳘र्व्दशि॑÷ सन् तु᳘ मह्ॺः ॺःि॑म्  ॥18.36।। 
ॐ पञ्चि॑ न᳘द्᳕ःौः ᳥ सरि॑स्प वती᳘मर्व्पि॑यन्त᳘ सस्रो॑तसौः ᳥ ॥ सरि॑स्प वती᳘ त ु पि॑ञ्च᳘धा सो दे᳘श्ःोभि॑वत्᳘त्स॑र्वरिरत् 
॥34.11व्वरुौ॑ णस्यो॒िम्भौ॑नमरस॒ व्वरुौ॑ णस्य स्प्क्कम्॒भसज्जथौ॑नरस्थो॒ व्वरुौ॑ णस्यऽऋत॒सदौ॑न्न्यरस॒ व्वरुौ॑ णस्यऽ 
ऋत॒सदौ॑नमरस॒ व्वरुौ॑ णस्यऽऋत॒सदौ॑न॒मासर ौ॑द।।4.36।। ॐ प ु॒नन्त ुौ॑ मा दवेज॒ना  प ु॒नन्त ु॒ मनौ॑सा॒रियौ॑÷। 
प ु॒नन्त ु॒ रव्व्श्वाौ॑ भू॒तारन॒ जातौ॑वदे  पनुरर॒ह माौ॑।।19.39।। ॐ दे॒वस्यौ॑ त्त्वा सरव॒त ु  
प्प्रौ॑स॒वऽेर्श्वनोौ॑ब्बा थ॒हुब्भ्याौ॑म्पू॒ष्ण्णो हस्प्िाौ॑ब्भ्याम।् सिौ॑वरुत्त्य ै व्वा॒चो य॒न्त ु य थ॒न्त्रणेा॒ग्ि े  
साम्म्ाौ॑र्ज्ज्यनेा॒रभरषौ॑ञ्ारम।।18.37।। दे॒वस्यौ॑त्त्वा। सरव॒त ु  प्प्रौ॑स॒वऽेरश्श्वनोौ॑ब्बा थ॒हुब्भ्याम्पू॒ष्ण्णो 
हस्ताौ॑ब्भ्याम।् अ॒र्श्ननो॒भणैसषौ॑ज्यन॒े तजेौ॑स े ब्ब्रह्म्िवचथ॒साया॒रभ रषौ॑ञ्ारम॒ सिौ॑वरुत्त्यै॒ भषैौ॑र्ज्ज्यने 
व्वर॒ या थया॒न्नाद्याौ॑या॒रभ रषौ॑ञ्ा॒मरन्द्रौ॑स्यरेन्॒द्रयण॒े बलाौ॑य र्श्॒य ै यशौ॑स े॒ऽरभरषौ॑ञ्ारम॥20.3॥ 
ॐरव्श्र्वाौ॑रनदवेसरवतद्द ुर॒िता रन॒पिाौ॑सवु।। यद्भद्॒रन्तन्॒नऽआस ु॒व॥ ॐ िा॒म॒च्छद॒रिरिन्द्रोौ॑ ब्॒ब्रह्म्िा दे॒वो 
बह॒ृस्प्परतौ॑÷। सचेौ॑तसो॒ रव्व्श्वेौ॑ द े॒वा य॒ज्ञा॒ावौ॑न्त ुन  श ु॒ भ॥े18.76॥ ॐ त्वाँ ॺ ो॑॑रवष्ठ दा॒शषुो॒ नॄ ाँ  पाौ॑रह 
शृण ु॒ िर रगिौ॑÷। िक्क्षाौ॑ तो॒कम ु॒तत्कमनाौ॑॥18.77॥ ॐ अन्नौ॑प॒तऽेन्नौ॑स्य नो दहे्म्र्य्नमरव॒स्यौ॑ श ु॒ रिणौ॑÷। प्रप्प्रौ॑ 
दा॒तािन्तारिष॒ऽऊज्जथौ॑न्नो िरेह रवप॒दे॒ चत ुौ॑ष्पद॥े(11.83) ॐ  द्यौः ᳣ शान्त ि॑र᳘न् तरिरि्॑ ष᳘ᳮ᳘ शान्त ि॑÷ पथृि᳘वी 

शान्त᳘राप᳘  शान्त᳘रोषि॑धय᳘  शान्त ि॑÷ ॥ व्वन᳘स्प पति॑य᳘  शान्त᳘र्व्व्विश्श्वे॑ द᳘ेवाौः ᳣ शान्त᳘र्ब्ब्िह्᳘म्म शान्त᳘  सव्वि᳘ᳮ᳘ 

शान्त᳘  शान्त ि॑रे᳘व शान्त᳘  सा मा᳘ शान्त ि॑रधेध॥36.17 ॥ ॐ ॺतो॑यतौः ᳥स᳘मीहि॑से᳘ ततो॑ नो᳘ऽअभि॑यङु्करु ॥ 
शन्नि॑÷ कुरु प्प र᳘जाब् ्  योभि॑यन्नौः ᳥प᳘शुब् ्  यि॑÷ ।।36.22।।सशुारन्तभ थवत।ु।  

ब्राह्मणम-् ॐ पालाश ं भवरत।। तनेब्राह्मणो रभरषञ्रतब्रह्मवपैलाशोब्रह्मणवैनैमतेद्भरषञ्रत। 
औदम्बिम्भवरत।। तनेवरुोरभरषञ्त्यन्नवंाऽऊग ुथदम्बिऽऊग्ववेरुौ॑ यावद्वपैरुुषस्यवरु ं भवरतनवतैा- 
वदशनायरततनेोकथ  वरुतिादौदम्विण॒ेवरुोभरषञ्रत।। नषै्यरहणोि पाद ं भवरत। 
तनेवरुोरभरषञ्त्यन्नवंाऽऊग्वणैसवरुय ं यावद्वपैरुुषस्यवरु ं भवरत नवतैा वदनशनायरततनेोकथवरुत िादौ 
दबंिेणवरुोरभरषञ्रत। नरै्य्रहणोिपाद भवरत। तनेारमत्रोिाजन्योरभरषञ्रत परद्भवणैसन्यरहणोि प्ररतरितो 
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रमत्रणेविैाजन्यीः प्ररतरितस्॒तिानरै्य्रहणोिपादने रमत्रोिाजन्योरभरषञ्रत। आश्वत्थ ं भवरत। तने 
वशै्योरभरषञ्रत स यदवेादोश्वत्थोेरतितऽइन्द्रोमतऽउपा मन्त्रयत े तिादाश्वत्थनेवशै्योम॒रषञ्रत। 
यद्दवेकल्पाञ्जहुोरतप्राणा वकुैल्पाऽअमिृमवु ै प्राणाऽअमतृनेवैनैमतेद रभरषञ्रत। सव्वषेा ं
वाऽएषव्वदेानािसोयत्साम सवषेाम्प्पसवनैमतेद्वदेाना ं िसनेारभरषञ्रत। शारन्तीः शारन्तीः सशुारन्तभ थवत।ु। 
वरुस्थान े उपरवश्य हस्त े जलं गहृरत्वा- अरभषकेकतृ थकेभ्यो ब्राह्मणभे्यो यर्ोत्साहं दरक्षणा ं दास्य े तने 
श्रकमा थिरशीः प्ररयताम।् ततीः पतु्रवतररभवृ थिसवुारसनररभनीिाजन ंकाय थम।् तस्य मन्त्रीः- ॐ अनाौ॑िषृ्ट्टा 
प ु॒िस्प्िाौ॑द॒ििेारिौ॑पत्॒त्यऽआय ुौ॑ि े दा । प ु॒ वौ॑तरदरक्क्षण॒तऽइन्॒द्रस्याऽरिौ॑पत्त्य े प्॒प्रजािेौ॑दा । स ु॒षदाौ॑ 
प॒श्च्चाद्देव॒स्यौ॑ सरव॒तिुारिौ॑पत्त्ये॒ चक्क्षुौ॑ि े दा ॒ ऽआ्श् ुौ॑रतरुिित॒ो िा॒तिुारिौ॑पत्त्य े िा॒यस्पोषौ॑ि े दा । 
रव्विृौ॑रतर॒ुपरिौ॑ ष्ट्टा॒द्द ्ब॒ह॒ृस्प्पते॒िारिौ॑पत्॒त्यऽओजोौ॑ म े दारव्व्श्वाौ॑ब्भ्यो माना॒ष्ट्राभ्यौ॑स्प्पारह॒ 
मनो॒ि्श्वाौ॑रस॥37.12॥ अनने पणु्याहवाचनने कमा थङ्गदवेताीः श्रआरदत्यारदनवरहणहाीः प्ररयन्ताम ् ।। इरत 
पणु्याहवाचनप्रयोगीः। 

5.7 मातकृापजूनप्रयोगीः- तत्रादौ वशै्वदवे ं कुया थत।् तदकिण े सङ्कल्पीः- इद ं वशै्वदवेहवनरय- द्रव्य ं
सदरक्षणाकमत्रावसिे वशै्वदवेाकिणजरनतप्रत्यवायपरिहािार् थ किणजरनतफलमाप्त्यर् थम ् अमकुशमथण े
ब्राह्मणाय रवष्णरुूपाय तभु्यमहं सा॒दद।े अनने वशै्वदवेकिणजरनतफलरसरििस्त।ु ततो 
गोिमूारदिान्यपरूित ेहरिद्रारदिरञ्जत ेमनृ्मय ेअरवघ्नाख्यकलश ेमोदारदपरवनायकाना ंप्ररतमाीः कुङु्कमारदना 
रलरखत्वा आवाहयते-् ॐमोदाय नमीः मोदम ् आवाहयारम। ॐप्रमोदाय नमीः प्रमोदम ् आवाहयारम। ॐ 
समुखुाय नमीः समुखुम ् आवाहयारम। ॐदम ुथखाय नमीः दम ुथखम ् आवाहयारम। ॐअरवघ्नाय नमीः 
अरवघ्नम ् आवाहयारम। ॐरवघ्नकत्र े नमीः रवघ्नकता थिम ् आवाहयारम। प्ररतिापनम ् ॐ मनो॑ 
जू᳘त्रतर्ज्ुष॑ता᳘माज्ज्यि॑स्᳘य बह᳘ृस्पपत्रति॑र्ॺः ॺ᳘ज्ज्ञत्रम᳘मति॑नो᳘त्त्वरिरि॑षँ्ट्टॺः ॺ᳘-ज्ज्ञᳮसत्रम᳘मिि॑धात।ु र्व्व्वश्श्वे॑ दे᳘वासि॑ऽइ᳘ह 
माि॑दयता᳘मोꣶम्प्रत्रति॑ष्ट्ठ ॥2.13॥ ॐ भभू ुथवीः वरुीः मोदारदष रवनायकाीः सपु्ररतरिता विदा भवत। 
ॐमोदारदषत्र्त्त्ररनायकेभ्यो नमीः इरत षोडशोपचािीैः सम्पजू्य अनया पजूया मोदारदषरवनायकाीः 
प्ररयन्ताम।् इत्यरवघ्नपजूनम।् 
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मण्डपमातकृास्थापनम-् रनरश्चतकोण े गतिं खनते।् गत थसमरप े सभायो यजमानीःपवूा थरभमखु उपरवश्य 
गोिमूरनरम थत गणपरतप्ररतमाया ंपवू थवत ् गणपरत ंषोडशोपचािीैः सम्पजूयते।् ततो यजमानश्चतषु ुथ कोणषे ु
मध्य ेच गतिं कुया थत।् आचायणे च दवा थशम्याम्रारदप्रशस्तवकृ्षपत्राणा ंिक्तसतू्रणे पश्च वषे्टनारन काया थरण। 
एषा ंमण्डपमातसृजं्ञा। ताश्च मण्डपमातीृः मण्डप ेस्थापयते।् तासा ंमध्य ेएका ंमदनफलेन यकु्ता ंकुया थत।् 
ततस्तासा ंतलैहरिद्राकुङु्कमारदसगुन्धद्रव्यणेोद्वत थनम।् ततो यजमानो गतषे ुअरद्भिासचेन ंकुया थत ् दध्ना च। 
ततस्ता आियेारदचतषु ुथ मण्डपकोणस्तम्भषे ु क्रमणे चतस्रो मध्य े चकेा एव ं पश्च कृत्वा ततीः 
रस्थिोभवरेतरस्थिरकिणम॥् ॐ रस्॒थिो भौ॑व व्वरड्॒ड्वङ्गऽआ॒शरु्ब् थ ौ॑व व्वा॒जज््यव्वथन।् पृ॒र्रु्ब् थ ौ॑वस ु॒षद॒स्प्त्त्वम॒िे  
प ुौ॑िरष॒वाहौ॑ण ।।11.44।। तत्र शाखास्तम ्. अरिकोण-ेॐनरन्दन्य ै नमीः नरन्दनरमावाहयारम 
स्थापयारम॥1॥ नऋैथ त्यकोण े नरलन्य ै नमीः नरलनरमावाहयारम॥2॥ वायव्यकोण े ॐ मतै्राय ै नमीः 
मतै्रामावाहयारम॥3॥ ईशानकोण-ेॐउगाय ै न... उमामा... ॥4॥ मध्य े पशवुरि थन्य ै नमीः मनोौ॑ 
जू॒ रतज्ज ुथ ौ॑षता॒माज्यौ॑स्॒य बह॒ृस्प्परतौ॑य थ॒ज्ञरम॒मन्तौ॑नो॒त्त्वरिौ॑ष्टाँ य॒ज्ञ  सरम॒मन्दौ॑िात।ु रव्वश्वेौ॑ द े॒वासौ॑ऽइह॒ 
माौ॑दयन्ता॒मो।।ꣶा॒रतौ॑ष्ठ।।2.13।। ॐ भभू ुथवीः वरुीः नरन्दन्यारदमण्डपमातभृ्यो नमीः इत्यनने 
मन्त्रणेावाहनारदषोडशोपचािसै्ताीः पजूयते।् अनया पजूया नरन्दन्यारदमण्डपमातिीः प्ररयन्ता ंनमम। 

गौया थरदमातणृा ं पजूनम-् अरिकोण े परठोपरि िक्तवस्त्र ं प्रसाय थ तदपरि गोिमूाक्षतपञु्जषे ु पगूरफलेष ु वा 
सगणारिपगौया थरदचतदु थशमातणृा ं दरक्षणोपक्रमाणाम ् उदगपवगा थणा ं प्रत्ययपुक्रमाणा ं प्रागपवगा थणा ं वा 
स्थापनम।् ॐगणाना थन्त्ा.॥23.19 ॥ ॐगणशेाय नमीः गणशेम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो गणपत े
इहागच्छ इह रति॥1॥ ॐ आयङ्गौ परृश्न्नौ॑िक्क्रमरद॒सौ॑दन्नमात॒िौ॑म्प ु॒िीः॥ रप॒तौ॑िञ्प्प्रयन्त्स्वौ॑॥1॥ ॐ 
भभू ुथवीःस्त्रीः गौयणैस नमीः गौिरमावाहयारम स्थापयारम ।भो गौरि इहा गच्छ इह रति ॥1॥ ॐ 
रहिौ॑ण्ण्यरूपाऽउ॒षसोौ॑ रव्विो॒कऽउ॒भारवौ॑न्द्रा॒ऽउरदौ॑र्  सू य थश्चौ॑। आिोौ॑हत ं व्वरुण रम ा॒ गि थ॒न्त 
तौ॑श्च्चक्क्षार्ा॒मरदौ॑रत॒रन्दरतौ॑ञ् रम॒त्रत््रोऽरस॒ व्वरुौ॑ णोऽरस॥10.16 ॥  ॐ भभू ुथवीः वरुीः पद्माय ै नमीः 
पद्मामावाहयारम स्थापयारम। भो पद्म इहागच्छ इह रति।2॥ ॐ क॒दाच॒न स्॒तिरिौ॑ रस॒नने्द्रौ॑  सश्च्चरस 
दा॒शषु ेौ॑। उपो॒पने्न ुमौ॑घव॒न्न्न्भय॒ूऽइन्न ुत े॒ दानन्दे॒वस्यौ॑ पचृ्च्यतऽआरद॒त्त्यबे्भ्यौ॑स्प्त्त्वा॥8.2॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः शच्य ै
नमीः शचरमावाहयारम स्थापयारम। भो शरच इहागच्छ इह रति।।3।। ॐ मे॒िािे॒व्वरुौ॑ णोददात-ु 
मे॒िाम॒रि प्॒प्रजापौ॑रत  ॥ मे॒िारमन्द्रीःौ॑व्वा॒यशु्च द्रौ॑श्च्चव्वा॒यशु्च्चौ॑मे॒िान्ा॒तादौ॑दा त ु मे॒वरुाहाौ॑ ॥ 3॥ ॐ 
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भभू ुथवीःवरुीः मिेाय ै नमीः मिेामावाहयारम स्थापयारम। भो मिे े इहागच्छ इह रति ॥ 4 ॥ ॐ 
उ॒प॒या॒मगृौ॑हरतोऽरस सारव॒त्र्त्त्रोरसचनो॒िाश्च्चौ॑नो॒िाऽअौ॑रस॒चनो॒मरयौ॑िरेह। रजन्न्वौ॑ य॒ज्ञरञ्जिौ॑ य॒ज्ञपौ॑रत॒म्भगाौ॑य 
दे॒वायौ॑ त्त्वा सरव॒त्र्त्त्र े॥8.7 ॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः सारवत्र्य ैनमीः सारवत्ररम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो सारवरत्र 
इहागच्छ इह रति ॥5।। ॐ रव्वज्॒यन्धन ुौ॑÷ कप॒रद्द थनो॒ रव्वशौ॑ल्ल्याो॒ बाणौ॑वााँ2।।ऽउ॒त। अन ेौ॑शन्नस्॒य 
याऽइषौ॑वऽआ॒भिुौ॑स्य रनषङ्॒गरि ॥16.10॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः रवजयाय ै नमीः रवजयाम ् आवाहयारम 
स्थापयारम। भो रवजय ेइहागच्छ इह रति ।।6॥ ॐ या त ेौ॑ रुद्द्र रश॒वा त॒निूघो॒िाऽपाौ॑पकारशनर। तयाौ॑ 
नस्प्ि॒न्न्वा शन्तौ॑मया॒रगरिौ॑शन्ता॒रभचाौ॑कशररह।।16.2।। ॐभभू ुथवीःवरुीः जयाय ैनमीः जयाम ् आवाहयारम 
स्थापयारम। भो जय े इहागच्छ इह रति॥7॥ ॐ दे॒वानाौ॑म्॒भद्द्रा स ुौ॑म॒रतऋथौ॑ जय॒ूतान्दे॒वानाौ॑  िा॒रतिर॒भ नो॒ 
रनवौ॑ि थताम।्दे॒वानाौ॑  स॒कख््यमपुौ॑सरेदमा व्॒वयन्दे॒वा न॒ऽआय ु॒  प्प्ररतौ॑िन्त ुजरव॒स ेौ॑॥25.15॥ ॐ भभू ुथवीः वरुीः 
दवेसनेाय ैनमीः दवेसनेाम ् आवाहयारम स्थापयारम।  भो दवेसने ेइहागच्छ इह रति॥8॥ ॐ रप॒तभृ्यौ॑÷ 
वरुिा॒रयभ्यौ॑÷ व॒रुिा नमौ॑÷ रपताम॒हबे्भ्य÷वरुिा॒रयभ्यौ॑÷व॒रुिा नम॒  प्ररपौ॑तामहबे्भ्य  वरुिा॒रयब्भ्य÷ व॒रुिा 
नमौ॑÷। अक्क्षौ॑रन्न्न्॒पतिोऽमर ौ॑मदन्त रप॒तिोऽतर ौ॑तपृन्त रप॒ति॒  रपतौ॑ि  शनु्धौ॑द्ध्वम॥्19.36॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः 
वरुिाय ै भो वरुिाय ैनमीः वरुिाम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो वरुि ेइहागच्छ इह रति॥9॥ ॐ वरुाहाौ॑ 
य॒ज्ञ ं मनौ॑स॒c वरुाहोौ॑िोिन्॒तरिौ॑क्क्षा॒त्स्वाहा॒ द्यावाौ॑परृर्॒वरब्भ्या॒ वरुाहा॒ व्वाता॒दािौ॑भ े॒वरुाहाौ॑ ।।6.4।। 
ॐभभू ुथवीःवरुीः वरुहाय ैनमीः  वरुाहाम ् आवाहयारम स्थापयारम। भो वरुाह ेइहागच्छ इह रति।।10।। 
ॐ िरृष्ट्टौ॑ िस्॒यपाौ॑ऽग्िऽेअ॒रग्िमा॒मादौ॑ञ्जरह॒ रनष्क्क्रव्णव्यादौ॑ᳮ स े॒िा देौ॑व॒यज ं व्वह। ध्र ु॒वमौ॑रस परृर्॒वरन्दौ॑ ह 
ब्ब्रह्॒मवरनौ॑ त्त्वाक्क्षत्॒रवरनौ॑ सजात॒वन्न्यपुौ॑दिारम॒ ब्भभ्रातृौ॑व्णव्यस्यव्॒विायौ॑॥1.17॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः ितृ्य ै नमीः 
िरृतमावाहयारप स्थापयारम। भो ितृ े इहागच्छ इह रति ॥11॥ ॐ त्वष्ट्टाौ॑ त ु॒िरपो॒ऽअद्भुौ॑तऽइन्द्रा॒िर 
प ुौ॑रष्ट्टव॒ि थ ौ॑ना।रद्वपौ॑दा॒च्छन्दौ॑ऽइरन्॒द्रयम ु॒क्क्षागौन्न थव्वयोौ॑दि ु ॥21.20॥ ॐ भभू ुथवीः वरुीः पषु्ट्य ै नमीः 
परुष्टमावाहयारम स्थापयारम। भो पषु्ट ेइहागच्छ इह रति।।12॥ ॐ बहृस्पत.े। ॐभभू ुथवीः वरुीः तषु्टय ैनमीः 
तरुष्टमावाहयारम स्थापयारम। भो तषु्ट ेइहागच्छ इह रति ॥13॥ ॐ अम्बे॒ऽअरम्॒बकेऽम्बाौ॑रलक॒े न माौ॑ नयरत॒ 
कश्॒चन। ससौ॑स्प्त्त्य्श्॒वक  सभुौ॑रद्द्रकाङ्काम्परलवा॒रसनर ौ॑म॥्23.18॥ ॐभभू ुथवीः वरुीः आत्मनीः कुलदवेताय ै
नमीः आत्मनीः कुलदवेतामावाहयारम स्थापयारम। भो आत्मनीः कुलदवेत ेइहागच्छ इइ रति॥14॥ ॐ 
मनोौ॑ जू॒ रतज्ज ुथ ौ॑षता॒माज्यौ॑स्॒य बह॒ृस्प्परतौ॑य थ॒ज्ञरम॒मन्तौ॑नो॒त्त्वरिौ॑ष्टाँ य॒ज्ञ  सरम॒मन्दौ॑िात।ु रव्वश्वेौ॑ द े॒वासौ॑ऽइह॒ 
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माौ॑दयन्ता॒मो।।ꣶा॒रतौ॑ष्ठ।।2.13।। ॐ भभू ुथवीः वरुीः सगणारिपगौया थरदमातिीः सपु्ररतरिताीः विदाीः 
भवत ।। ॐ भभू ुथवीः वरुीः सगणारिपगौया थरदमातभृ्यो नमीः इत्यनने षोडशोपचािीैः सम्पजूयते।् 

अर् श्र्यारदसप्तवसोिा थिापजूनम-् पात्रस्थने रवलरनने सगडुने घतृने मातणृा ं सरंनरहतकुयलिाीः 
दरक्षणायदुपवगा थीः परश्चमारदप्रागपवगा थीः नारतनरचा न चोरिताीः सप्तवसोिा थिाीः कत थव्याीः। ॐ व्वसोौ॑  
प॒रवत्रौ॑मरस श॒तिाौ॑िं ॒ व्वसोौ॑  प॒रव ाौ॑मरस स॒हस्रौ॑िािम।् दे॒विाौ॑ सरव॒ता प ुौ॑नात ु॒ व्वसोौ॑  प॒रवत्र्त्त्रेौ॑ण 
श॒तिाौ॑िेण स ु॒प्प्वा कामौ॑िकु्ष ॥1.3॥ इत्यनने सप्तिािाीः कृत्वा ततीः रशष्टाचािात ् उध्वथभाग े
गडुनेकैरकिणम ् ॐकामिकु्ष। श्रपवू थसप्तमातशृ्च घतृमातसृ्तर्वै च। गडुने मलेायष्यारम ताीः 
सवा थर् थप्रसारिकाीः॥ इत्यननेकैरकृत्य कुङु्कमारदना रबन्दुकिणनेालङृ्कत्य 
प्ररतिािायामकैेकदवेतामावाहयते।्ॐमन थस.।। ॐ भभू ुथवीःवरुीः रश्य ै नमीः रश्यम ् आवाह्यारम॥1॥ 
ॐश्रश्चत0े॥ ॐलक्ष्म्य ैनमीः लक्ष्मरम ् आवाहयारम ॥ 2 ।। ॐ इहिरत.. ॥ ॐ भभू ुथवीःवरुीः ितृ्य ैनमीः 
िरृतम ् आवाहयारम॥3॥ ॐमिेाम्य0े ॥ॐमिेाय ैनमीः मरे्ाम ् आवाहयारम ॥4॥ ॐदवेरजोष्ट्रर0।। 
ॐ भभू ुथवीः वरुीः पषु्टय ैनमीः परुष्टमावाहयारम॥5॥ ॐव्णव्रतनेदरक्षा0।। ॐ भभू ुथवीःवरुीः श्िाय ैनमीः श्िाम ् 
आवाह्यारम॥6॥ ॐदवेररस्तस्ररस्त0॥ ॐ भभू ुथवीःवरुीः सिवरुत्य ैनमीः सिवरुतरम ् आवाहयारम।।7॥ ॐ 
मनोौ॑ जू॒ रतज्ज ुथ ौ॑षता॒माज्यौ॑स्॒य बह॒ृस्प्परतौ॑य थ॒ज्ञरम॒मन्तौ॑नो॒त्त्वरिौ॑ष्टाँ य॒ज्ञ  सरम॒मन्दौ॑िात।ु रव्वश्वेौ॑ द े॒वासौ॑ऽइह॒ 
माौ॑दयन्ता॒मो।।ꣶा॒रतौ॑ष्ठ।।2.13।॥ ॐ भभू ुथवीःवरुीः श्र्यारदसप्तवसोिा थिाीः सपु्ररतरिताीः विदा भवत। ॐ 
भभू ुथवीःवरुीः श्यारदसप्तवसोिा थिादवेताभ्यो नमीः इत्यनने पोडशोपचािीैः पजूयते।्  

प्रार् थना-यदङ्गन्त्ने भो दवे्यीः परूजता रवरिमाग थतीः। कुव थन्त ु काय थमरखलं रनरव थघ्नने क्रतदू्भवम।् इरत 
मातकृापजूनप्रयोगीः। 
आयषु्यमन्त्रजपीः- ॐ आ॒यषु्ष्य ंव्वच्च थ॒स्यᳮ िा॒यस्पोष॒मौरद्द्भौ॑दम।् इद॒ᳮ रहिौ॑ण्ण्यं॒ व्वच्च थ ौ॑व॒रुज्जतै्र्त्त्रा॒यारवौ॑शताद ॒
माम॥्34.50॥ न तद्द्रक्क्षाौ॑ रस॒ न रपौ॑शा॒चास्प्िौ॑िरन्त दे॒वाना॒मोजौ॑÷ प्प्रर्म॒ज  ह्य े॒ तत।् योरब॒भरत थ ौ॑ 
दाक्क्षाय॒णᳮरहिौ॑ण्ण्य॒ᳮ स दे॒वषे ुौ॑ कृणतु ेदर॒ग्घ थमाय ु॒  स मौ॑न ु॒ष्ष्यषे ुकृणतु ेदर॒ग्घ थमाय ुौ॑÷।।34.51।। यदाबौ॑ध्नन ् 
दाक्क्षाय॒णारहिौ॑ण्ण्यᳮश॒तानर ौ॑कायसमुन॒स्यमाौ॑ना । 
तन्न्न्॒मऽआबौ॑ध्नारम श॒तशाौ॑िदा॒याय ुौ॑ष्िाञ्॒जिदौ॑रष्टि॒ ् यर्ासौ॑म ् ॥34.52॥  
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5.8 साङ्करल्पक रवरि स ेनान्दरश्ाि प्रयोग- 

अर् यज्ञोपवरतर प्राङ्मखुो दरक्षण ंजान ुपातरयत्वा पात्र ेउदङ्मखुान ् प्राक्ससं्थान ् वरुयम ् उदङ ्मखुश्चते ् 
प्राङमखुान ् उदक्ससं्थान ् वशै्वदवेस्थान ेद्वौ सपत्नरकरपतपृाव थणस्थान ेद्वौ सपत्नरकमातामहपाव थणस्थान ेद्वौ 
च एव ंषट ्कुशबटून ् दूवा थकाण्डारन वा ससं्थाप्य क्षणदान ंकुया थत।् यवान्गहृरत्वा ॐ सत्यवससुजं्ञकाना ं
रवश्वषेा ंदवेाना ंनान्दरमखुानाम ् अद्य कत थव्यप्रिान सङ्कल्पोक्तकमा थङ्गसाङ्करल्पकनान्दरश्ाि ेभवद्भया ंक्षणीः 
रक्रयताम।् इरत यवारन्नरक्षप्य। ॐ तर्ा।। प्राप्नतुा ं भवन्तौ। प्राप्नवाव। यवान ् गहृरत्वा गोत्राणा ं
नान्दरमखुाना ं रपतरृपतामहप्ररपतामहाना ं सपत्नरकानाम ् अद्य 
कत थव्यप्रिानसकंल्पोक्तकमा थङ्गसाङ्करल्पकनान्दरश्ाि े भवद्भया ं क्षणीः रक्रयताम।् इरत यवारन्नरक्षप्य। ॐ 
तर्ा। प्राप्नतुा ं भवन्तौ। प्राप्नवाव। यवान्गहृरत्वा रद्वतरयगोत्राणा ं नान्दरमखुाना ं
मातामहप्रमातामहविृप्रमातामहाना ं सपत्नरकानाम ् अद्य कत थव्यप्रिान सङ्कल्पोक्त 
कमा थङ्गसाङ्करल्पकनान्दरश्ाि े भवद्भया ं क्षणीः रक्रयताम।् इरत यवारन्नरक्षप्य।ॐतर्ा। प्राप्नतुा ं
भवन्तौ।प्राप्मवाव। पाद्यदानम-्सत्यवससुजं्ञकाीः रवश्वदेवेाीः नान्दरमखुाीः इद ं वीः पार् थ पादावनजेन ं
पादप्रक्षालन ंवरृिीः।  

सङ्कल्पीः- अद्य पवूोच्चारित0 शभुपणु्यरतर्ौ साङ्करल्पकरवरिना नान्दरश्ाि ं करिष्य े । आसनदानम-् 
सत्यवससुजं्ञकाीः रवश्वदेवेाीः नान्दरमखुाीः इद ंवीः आसनम।् गोत्राीः नान्दरमखुाीः रपतरृपतामहमरपतामहाीः 
सपत्नरकाीः इद ंवीः आसनम।् रद्वतरयगोत्राीः नान्दरमखुाीः मातामहमातामहविृप्रमातामहाीः सपत्नरकाीः इद ं
वीः आसनम।्  

गन्धारददानम-् सत्यवससुजं्ञकाीः रवश्वदेवेाीः नान्दरमखुाीः इद ंवीः आसनम।् गोत्राीः गन्धाद्यच थन ंयर्ारवभाग ं
वरुाहा नमीः। गोत्राीः नान्दरमखुाीः रपतरृपतामहप्रापतामहाीः सपत्नरकाीः इद ंवो गन्धाद्यच थन ंयर्ारवभाग ं
वरुाहा नमीः ॥ रद्वतरयगोत्राीः नान्दरमखुाीः मातामहप्रमातामहविृ प्रमातामहाीः सपत्नरकाीः इद ं वो 
गन्धाद्यच थन ंयर्ा- रवभाग ंवरुाहा नमीः।  

भोजनरनष्क्रयद्रव्यदानम-् सत्यवससुजं्ञकाीः रवश्वदेवेाीःनान्दरमखुाीः यगु्मब्राह्मणभोजन पया थप्तामरनष्क्रयर 
भतू ं रकरश्चरििण्य ं दिम ् अमतृरूपणे वीः वरुाहा नमीः। गोत्राीः नान्दरमखुाीः रपतरृपतामहप्ररपतामहाीः 
सपत्नरकाीः यगु्मब्राह्मणभोजन पया थप्तामरनष्क्रयरभतू ं रकरञ्रििण्य ं दिम ् अमतृरूपणे वीः वरुाहा नमीः। 
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रद्वतरयगोत्राीः नान्दरमखुाीः मातामहप्रमातामहविृप्रमातामहाीः सपत्नरकाीः यगु्मब्राह्मण 
भोजनपया थप्तामरनष्क्रयरभतू ंरकरञ्रििण्य ंदिम ् अमतृरूपणे वीः वरुाहा नमीः।  

सक्षरियवमदुकदानम-्सत्यवससुजं्ञकाीः रवश्वदेवेाीः नान्दरमखुाीः प्ररयन्ताम।् गोत्राीः नान्दरमखुाीः 
रपतरृपतामहमरपतामहाीः सपत्नरकाीः प्ररयन्ताम।् रद्वतरयगौत्राीः नान्दरमखुाीः 
मातामहप्रमातामहविृप्रमातामहाीः सपत्नरकाीः प्ररयन्ताम।् आशररहण थहणम-्अघोिाीः रपतिीः सन्त।ु 
सन्त्घोिाीः रपतिीः। गोत्र ंनो वि थताम।् वि थता ंवो गोत्रम।् दातािो नोऽरभविथन्ताम।् अरभविथन्ता ंवा 
दातािीः। वदेाश्च नोऽरभविथन्ताम।् अरभविथन्ता ं वोवदेाीः। सन्तरतनोऽरभविथताम।् अरभविथता ं वीः 
सन्तरतीः। श्िा च नो मा व्यगमत।् माव्यगमद्वीः श्िा। बहुदये ंच नोऽस्त।ु अस्त ुवो बहुदयेम।् अन्न ंच 
नो बहु भवते।् भवत ुवो बह्न्नम।् अरतर्ींश्च लभयेरह। अरतर्ींश्च लभध्वम।् यारचतािश्च नीः सन्त।ु सन्त ु
वो यारचतािीः। एता आरशष सत्याीः सन्त।ु सन्त्तेाीः सत्या आरशषीः।  

दरक्षणादानम-् सत्यवससुजं्ञकेभ्योरवश्वभे्योदवेभे्यो नान्दरमखुभे्यीः कृतस्य नान्दरश्ािस्यफलप्ररतिारस्र्िं 
द्राक्षामलकयवमलूरनष्क्रयरभतूा ं दरक्षणा ं दातमुहमतु्सजृ॥े गोत्रभे्यीःनान्दरमखुभे्यीः 
रपतरृपतामहप्ररपतामहभे्यीः सपत्नरकेभ्यीः कृतस्य नान्दरश्ािस्य फलमरतिा रसियर्िं 
द्राक्षामलकयवमलूरनष्क्रयरभतूा ं दरक्षणा ं दातमुहमतु्सजृ।े रद्वतरयगोत्रभे्यीः नान्दरमखुभे्यीः 
मातामहभमातामहविृप्रमातामहभे्यीः सपत्नरकेभ्यीः कृतस्य नान्दरश्ािस्य फलप्ररतिारस्र्िं 
द्राक्षामलक्रयवमलूरनष्क्रयरभतूा ंदरक्षणा ंदातमुहमतु्सजृ।े नान्दरश्ाि ंसम्पन्नम।् ससुम्पन्नम।्  
रवसज थनम ् ॐव्वारजनोनो॒िन ेौ॑षरुव्वप्प्राऽअमतृाऽऋतज्ञा । अ॒स्यमिौ॑÷ रपबतमा॒दयौ॑िन्तृ॒प्प्प्ता 
याौ॑तप॒रर्रभौ॑द्दव॒ेयान ै ॥9.18॥ 

अनवु्रजनम-् ॐ आ मा॒ व्वाजौ॑स्य प्प्रस॒वो जौ॑गम्म्या॒दमे ेद्यावाौ॑परृर्॒वर रव्॒वश्श्वरूौ॑ प।े आ माौ॑ गन्तारम्॒पतिाौ॑ 
मा॒तिा॒चामा॒सोमोौ॑ऽअमत॒ृत्त्वनेौ॑गम्म्यात।्।9.19॥ हस्त े जलमादाय-
मयाऽऽचरितऽेऽरिन्साङ्करल्पकनान्दरश्ाि े न्यनूारतरिक्तो यो रवरिीः स उपरवष्टब्राह्मणाना ं
वचनाच्छ्ररनान्दरमखुप्रसादाच्च सवथीः परिपणूोऽस्त।ु अस्त ु परिपणू थीः। अनने साङ्कनरल्पकारवरिना 
नान्दरश्ािने नान्दरमखुाीः रपतिीः प्ररयन्ताम।्। इरि साङ्करल्पकरवरिना नान्दरश्ािप्रयोगीः॥ 



 

 57 

इकाई-6 जातकमथ ससं्काि रवरि 
जातकमथ ससं्काि परिचय-  

जातक के जन्म लेन ेपि जो वरैदक कमथ रकए जात ेह,ै उस ेजातकमथ ससं्काि कहत ेहैं। इस ससं्काि स े
रशश ुको गभ थ में रस्थत दोषों स ेमरुक्त रमलतर ह ैऔि  मिेानजन औि आयषु्य कमम स ेआय ुएव ंबरुि का 
रवकास होता ह।ै  प्रजापरत कर प्रसन्नता के रलए रशश ुके जन्म होन ेपि रपता स्नान कि नालछेदन स ेपवू थ 
सवुण थशला का स ेघर एव ंमि ुचटाकि परुुष का जातकमथ किना चारहए। 
इस ससं्काि के समय दान किन ेका रनदशे ह-ै 
    ऋषभो दरक्षणा ( आ. ग.ृ14 प.ृ स ं38) 

कुमाि ेजात ंपिुा∙न्यशैालम्भात्सरप थम थिरुन रहिण्यरन काष ंरहण्यने प्राशयते।् 
प्रतदेादरभीः मिनुो घतृस्य वदे ंसरवता प्रसतू ंमघोनाम। 

आयिुान्गपु्तो दवेतारभीः शत ंजरव, शिदो लोके अरिरन्नरत( आ.ग ृस.ू प.ृस.ं39) 
6.1 जातकमथ काल- 

जाताशौचान्तमथध्य ेच जात ेजातकमा थरद कुया थत।् 
मतृाशौचमध्य ेजात ेत ुतदाऽशौचान्त ेवा कुया थत।् (ससं्कािप्रकाशीः, पिृसखं्या 187) 

मतृाशौचस्य मध्य ेत ुपतु्रजन्म यदा भवते।् 
आशौचापगम ेकाय थ जातकमथ यर्ारवरि ।।(ससं्कािप्रकाशीः, पिृसखं्या 201) 

ऊध्वथमसमालम्भनम ् आदशिात्रात ् ( गो.ग.ृस.ू2.7) 
शरुिकाल- जरैमनर के अनसुाि रशश ुके नाल को काटन ेपि सतूक प्रािम्भ हो जाता ह ै– 

यावान्न रच्छद्यत ेनालं तावान्नाप्नोरत सतूकम।् 
रछन्न ेनाले ततीः पश्चात्सतूकं त ुरविरयत।े। ( स.ंग.प.ृ444) 

जातक के मखु के दखेन ेके बाद  जातकमथ ससं्काि हते ुरपता स्नान किें- 
जात ेपतु्र ेरपतीुः स्नान ंसचलेन्त ुरविरयत।े 

माता शिुदे्दशाहने स्नानात ् त ुस्पशथन ंरपतीुः।। गो. ग.ृ स.ू प.ृस.ं410) 
वरशि - रपत ृऋण मरुक्त- 
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जातमात्रकुमािस्य मखुमस्यावलोकयते।् 
रपता ऋणारद्वमचु्यते पतु्रस्य मखुदशथनात।्। ( स.ंग.प.ृ436) 

व्यास के अनसुाि िारत्र कमथ- 
िात्रौ स्नान ंन कुवीत दान ंचवै रवशषेतीः। 

नरैमरिकं त ुकत थव्य ंस्नान ंदान ंच िारत्रष।ु। 
पतु्रजन्मरन यात्राया ंशवथयािं दिमक्षयम।्।( स.ंग.प.ृ437) 

आश्वलायन न ेस्नान के पश्चात ् नादरश्ाि का रनदशे रदया ह-ै 
जात ंकुमािं त ंदृष्ट्वा स्नात्वा∙∙नरय गरुूरन्पता। 

नान्दरश्ािावसान ेत ुजातकमथ समाचिते।्।( स.ंग.प.ृ437) 
वदेों में प्रार् थना गई ह ैरक रजस प्रकाि हवा स ेएक लघ ुसिोबि सभर ओि स ेरहलन ेलगता ह,ै इसर प्रकाि 
स ेगभ थगत बालक रक्रया किन ेलग ेऔि इसर प्रकाि वह दश मास में पणू थ होकि बाहि रनकल आए रजस 
प्रकाि वायवुगे स ेचलतर ह,ै जसै े'वन' वरुय ंवाय ुकर गरत रहलन ेलगत ेह ै औि समदु्र में रहलोिे आन े
लगतर ह ैउसर प्रकाि ह ेदश मास में परिपक्क होन ेवाले गभ थ!  जिे के सार्  नरच ेआओ। गभ थ में अपान 
का बल, जल एव ंबालक होत ेहैं उनके तरन उपमान हैं समदु्र, वन औि वात अर्ा थत ् रजस तिह हवा स े
समदु्र रहलत ेह,ै वसै ेहर उसर प्रकाि शिरि कर अपान वाय ुगभ थस्थ बालक को वसै ेहर दस मास में तिेा 
गभ थ रहले औि रशश ुबाहि आए। यर्ा-  

यर्ा वातीः पषु्करिणीं सरमङ्गयरत सवथतीः। 
एवा त ेगभ थ एजत ुरनितै ुदशमास्यीः॥  

यर्ा वातो यर्ा वन ंयर्ा समदु्र एजरत। 
 एवा त्व ंदशमास्य सहावरेह जिायणुा॥ ऋग्वदे.5.78.7,8 

इस प्रकाि इसमें मिेाजनन, आयषु्य, बल एव ंनालचे्छदन प्रमखु हैं। मिेाजनन ससं्काि बालक को 
मिेावर बनता ह।ै अतीः सवुणा थरद के पात्र में मि ुव घतृ को रमलाकि सवुण थ कर शलाका स ेरशश ुको 
चटाना चारहए तत्पश्चाद ्रशश ुका रपता आयषु्य कमथ सम्पारदत कि रशश ुकर दरघा थय ुकर कामना किता 
ह।ै इसस ेरशश ुके बल औि वरुास्थ्य तर्ा उसकर माता के कल्याण कर प्रार्ा थन किें। रशश ुके जन्म स्थल 
कर भर पजूा किनर चारहए। रशश ुको माता का दग्िपान किाना चारहए। सरूतका के गहृद्वाि या चौक में 
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जल स ेभि ेघड़ ेस ेएव ंअरि स ेअरनष्ट कर शारन्त के रलए प्रार् थना कि पारिवारिक रनयमों के तहत रशश ु
के जन्म के छटवें रदन अरििात्रर दवेर (रशश ुकर िक्षा किनवेालर) षिर कमथ का आयोजन किना चारहए 
ऐसा दवेरभागवत एव ंब्रह्मववैत थ पिुाण में वण थन ह।ै  
जातकमथ ससं्काि का महुत थ- रशश ुके जन्म के समय यरद रकसर कािण जातकमथ ससं्काि नहीं हुआ हो तो 
पश्चात ् इस काल में जातकमथ ससं्काि किें। 

तज्जातकमा थरद रशशोरविये ंपवा थख्यरिक्तोनरतर्ौ शभुऽेरह् । 
एकादश ेद्वादशकेऽरप घस्त्र ेमदृध्रवुरक्षप्रचिोडुष ुस्यात ् ।। म.ुरच.स.ं प्र. 11 

पवथ अर्ा थत ् कृष्णपक्ष कर अष्टमर, चतदु थशर, अमावास्या, परूण थमा, सयू थ- सकं्रारन्त तर्ा चतरु्ी, नवमर औि 
चतदु थशर को त्यागकि अन्य रतरर्यों में, व्यतरपातारद दोष िरहत शभुरहणहों के रदन में, जन्मकाल स े
ग्यािहवें या बािहवें रदन में; मगृरशिा, िेवतर, रचत्रा, अनिुािा, तरनों उििा, िोरहणर, हस्त, अरश्वनर, 
पषु्य, अरभरजत ्, वरुातर, पनुव थस,ु श्वण, घरनिा औि शतरभष नक्षत्र में जातकमथ ससं्काि किना चारहए। 

ससं्काि प्रयोग   
कमथ अरिनाम कमथ अरिनाम 
गभा थिान मारुत अन्नप्राशन शरुच 
प ुसंवन पवमान चडूाकिण सभ्य 
सरमन्तोन्नयन मगंल उपनयन समदु्भव 
जातकमथ प्रबल गोदान सयू थ 
नामकिण पारर् थव रववाह योजक 

6.2 अनारदष्टप्रायरश्चिहोम-  बटुना सह यजमानो मङ्गलस्नातीः आचम्य प्राणानायम्य॥ ससुखुश्चते्यारद… 
परठत्वा हस्त े जलमादाय अद्यते्यारद... अनकुवािारिताया ं मम अस्य कुमािस्य 
जातकमथकमथरनष्क्रमणान्नप्राशनचौलान्ताना ं ससं्कािाणा ं वरुवरुकाले अकिणजरनतप्रत्यवायपरिहािार् थम ् 
अनारदष्ट ंप्रायरश्चि ंहोष्य े॥ 

यजमानीः एव ं सकंल्प्य (रहणहयज्ञस्थरण्डलात ् दरक्षण)े द्वादशागलुपरिरमत े प्रादशेमात्र े ना स्थरण्डले 
पञ्भसूसं्कािपवू थकम ् अरि ं ससं्थापयते।् यर्ा- सवुारसन्याीः आनरतमरिमारहणरे्य्ा ंस्थापरयत्वा ततीः ॐ 
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हुफंट ् इरत क्रव्यादाशं ं नऋैथ त्या ं परित्यज्य। रव्नामानमरिम ् आवाहयारम स्थापयारम।। इरत अरि 
ससं्थाप्य ।। आज्य ंरनरूप्य ॥ अरिरश्त्य ।। स्रवु ंप्रतप्य ।। सिजृ्य उद्वास्य उत्पयू अवके्ष्य जहुुयात ् 
।।ॐभीूः वरुाहा इदमिय ेन मम ॥1॥ ॐभवुीः वरुाहा इद ंवायव ेन मम ॥ 2 ॥ ॐ वरुीः वरुाहा इद ं
सयूा थय न मम ॥3॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः वरुाहा इद ं प्रजापतय े नमम॥4॥ ॐत्वन्ना ो॑ऽआग्गन ॒ वरो॑ णस्य 
व्वद्॒द्वान्द ॒वस्य ह डा ऽ॒आवो॑याससस ष्ठा । ॺजजो॑ष्ट्ा् वतनो॑ति॒  शा शुो॑चाना  ॒ व्वश्र्श्वा ॒ द्द्व  ाो॑ सस ॒
प्प्ि ि ग्गग्ग्यस्॒म्मत्स्वाहा।।21.3॥ इदमिरवरुणाभ्या ंन मम ॥5॥ ॐ स्वन्ना ो॑ऽआग्गन वि॒ा भो॑वा त॒  
न ददो॑ष्ट्ा् ऽआस्॒याऽउ॒ सा र्॒व्र्व्य ष्॒ट्टाौ। आवय्कवना व॒रो॑ णᳮ रराो॑णा व व्॒ह ि ो॑ड क॒ᳮ सहुवा ो॑नऽएद्द्भध 
।।॥   । इदमिरवरुणाभ्या ं न मम ।।6॥ ॐ अयाश्चािसे्यनरभशरस्तपाश्चसत्यरमत्वमयाऽअरस। 
अयानोयज्ञ ं वहास्ययानोघरेहभषेज.वरुाहा॥ इदमिय े अयस े न मम ॥ 7 ॥ ॐयते े शत ं वरुण व े
सहसयंरज्ञयाीः पाशारवततामहान्तीः।। तरेभनोऽश्द्यसरवतोतरवष्णरुव थश्वमेञु्न्तमुरुतीः वरुका थीःवरुाहा॥ इद ं
वरुणाय सरवत्र े रवष्णव े रवश्वभे्यो दवेभे्यो मरुद्भयीः स्त्रकेभ्यश्च न मम ॥ 8 ॥ ॐ उद ो॑र्त्ि॒म्वो॑रण ॒
पाशो॑िस्॒म्मदवाो॑धम्॒म ्व्विो॑द्ध्यि॒ श्र्श्रो॑थाय। आथाो॑वय॒िाो॑दद्यर्व्र॒त तवानाो॑गसा ऽ॒आददो॑तय  स्याि 
स्वाहा ॥12.12॥ इद ंवरुणायारदत्यायारदतय ेच न मम ।।9।। अनने अनारदष्टप्रायरश्चिहोमकृतने 
मम अस्य कुमािस्य जातकमा थरद चौलान्ताना ंससं्कािाणा ंकालारतक्रमदोषरनवरृििस्त ु॥ जलमादाय-
अिते्यारद0 मम अस्य कुमािस्य जातकमथवरुकालारतक्रमदोषपरिहािार्िं पादकृच्छ्ररूपप्रायरश्चि ं
िजतप्रत्याम्नायद्वािा अहमाचरिष्य।े। अनने अनारदष्टप्रायरश्चिकृतने मम अस्य कुमािस्य 
जातकमथवरुकालारतक्रम- दोषरनवरृिपवू थकजातकमथकिणारिकािरसरििस्त।ु। इरत 
अनारदष्टप्रायरचिहोमीः। 

6.3 जातकमथससं्कािरवरि- यजमान आचम्य प्राणानायम्य अद्यते्यारद... मम अस्य कुमािस्य 
गभा थम्बपुानजरनतसकलदोषरनब थहणायमुिेारभवरृिबरजगभ थसमदु्भवनैोरनबहथणद्वा-िा श्रपिमशे्विप्ररत्यर्िं 
जातकमा थख्य ं कमथ करिष्य।े। ॐअद्यते्यारद..॥ मम अस्य कुमािस्य जातकमथससं्कािाङ्गरनरमि ं प्राक ्
पञ्ोपचािीैः गणपरतपजूनम ् अहं करिष्य।े। ॐ गणानान्त्ा..। ॐ भभू ुथवीः वरुीः रसरिबरुिसरहतमहागण-
पतय े नमीः सवोपचािार् े गन्धाक्षतपषु्पारण समप थयारम॥ इरत सम्पजूयते।् अनया पजूया 
रसरिबरुिसरहतमहागणपरतीः प्ररयताम।्। ततीः अनारमकया सवुणा थन्तरहितया कासं्यपात्र े मिघुतृ ं
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एकरकृत्य वा केवलं कुमािं प्राशयरत।। ॐ भिूरय दिारम ।।ॐभवूिरय दिारम ।। ॐवरुिरय 
दद्यारम॥ ॐभभू ुथवीःवरुीः सविं त्वरय दिारम॥ इरत मन्त्रणे सकृत्प्राशयरत वा प्रणवमन्त्रणे प्राशयरत ॥ इरत 
मिेाजंननम ् ॥ अर्ायषु्यकिण ं किोरत तद्यर्ा।। कुमािस्य नारभसमरप े दरक्षणकणथसमरप े वा 
अरििायिुारन्नत्यारदमन्त्रान ् जपरत। यर्ा-ॐ अरििायिुान्स वनस्परतरभिायिुासं्तने त्वायषुायिुन्त ं
किोरम॥ ॐ सोमऽआयिुान्सऽओषरिरभिायिुास्तने त्वायषुायिुन्त ं किोरम॥ ॐ 
ब्रह्मायिुिद्ब्रह्मणिैायिुिने त्वायषुायिुन्त ं किोरम। ॐदवेाऽआयिुन्तस्त े मतृनेायिुन्तस्तने 
त्वायषुायिुन्त ं किोरम।। ॐऋषयऽआयिुन्तस्त े व्रतिैायिुन्तस्तने त्वायषुायिुन्त ं किोरम।। 
ॐरपतिऽआयिुन्तस्त े वरुिारभिायिुााँन्तस्तने त्वायषुायिुन्त ं किोरम।। ॐ यज्ञऽआयषु्यान्स 
दरक्षणारभिायिुााँस्तने त्वायषुायिुन्त ं किोरम।। ॐ समदु्रऽआयिुान्स स्रवन्तररभिायिुााँस्तने 
त्वायषुायिुन्त ंकिोरम।। (इत्यतेावत्पय थन्तम ् अरििायिुारनत्याद्यािभ्य रत्रज थपरत॥ तत ् त्र्यायषुरमरत च 
रत्रज थपते।। ॐत्र्या॒य ु॒षञ्॒मदौ॑ग्ि े  कश्श्य पौ॑श्यत्त्र्याय ु॒षम।्।ॺ्  ॒वषे ुौ॑त्त्र्याय ु॒षन्तन्नोौ॑ऽअस्ततु्र्याय ु॒षम॥् इरत 
रत्रीः॥3.62॥ रपता यरद कामयदेय ं कुमािीः सवथमायरुियारदरत तदा कुमािं रदवस्पिरत्यकेादशरभीः 
ऋरििरभमशृते ् ।। ॐ रद॒वस्प्परिौ॑  प्प्रर्॒मञ्जौ॑ज्ञऽेअ॒ग्ििेस्॒प्िद ् रद्वत॒रय॒म्परिौ॑  जा॒तवेौ॑दा । तृ॒तरयौ॑म॒प्प्ि ु
नृ॒मणा॒ऽअजौ॑स्॒ररमन्धाौ॑नऽएनञ्जित॒ ेवरुा॒िर ॥1॥12.18॥ रव्॒वद्द्मा त ेौ॑ऽअि ेत्र्त्त्रे॒िा त्र्त्त्॒रयारणौ॑ रव्॒वद्द्मा त े॒ 
िाम॒ रव्वभृौ॑ता पर॒ुुत्र्त्त्रा। रव्॒वद्द्मा त े॒ नामौ॑ पिम॒ङ्गहुा॒ ॺरद्द्ब्रद्॒द्मा तमतु्त्ाँ॒ ॺतौ॑ऽआज॒गन्थौ॑॥12.19॥ स॒म ु॒द्द्र े
त्त्वाौ॑ नृ॒मणाौ॑ऽअ॒प्प्प्स्वनन्तनृ थ॒चक्षाौ॑ऽईि े रद॒वोऽअौ॑ग्ि॒ऽऊिौ॑न।् तृ॒तरय ेौ॑ त्त्वा॒ िजौ॑रसतरस्प्त्॒थवा सौ॑म॒पाम ु॒पस्थेौ॑ 
मरह॒षाऽअौ॑विथन॥्12.20।। अक्र्कौ॑ न्दद॒रग्िस्प्ि॒नयौ॑रन्नव॒ द्यौ  क्षामा॒ िेरिौ॑हवरर॒ुिौ॑÷ सम॒ञ्जन।् स॒द्यो जौ॑ज्ञा॒नो 
रव्वहररम॒िोऽअक्क्क्ख्॒यदा िोदौ॑सर भा॒ननुाौ॑ भात्॒त्यन्त ।।12.21॥॥ श्र॒णाम ुौ॑दा॒िो ि॒रुणोौ॑ 
ियरण॒ािौ॑नर॒षाणा॒म्प्पप्प्राप थ ौ॑ण॒  सोमौ॑गोपा । व्वस ुौ॑÷सू॒न ु सहौ॑सोऽअ॒प्प्ि ु िाजा॒ 
रव्वभा॒त्त्यग्रहणौ॑ऽउ॒षसाौ॑रमिा॒न ॥12.22॥ रव्व्श्वौ॑स्य क॒ेतरु्ब् ुथवौ॑नस्॒य गर्ब्थ॒ऽआ िोदौ॑सरऽअपणृा॒ज्जायौ॑मान । 
व्वर॒डुरञ्॒दरद्द्रौ॑मरभत्त्पिाय॒ञ्जना॒ यद॒रिमयौ॑जन्॒त पञ्ौ॑॥12.23॥ उ॒रशक्क पाौ॑व॒कोऽअौ॑िर॒त  स ुौ॑म े॒िा 
मिे ौ॑ष्ि॒रग्ििम॒तृो॒रनिाौ॑रय। इयौ॑रि थिू॒ममौ॑र॒ुषम्भरिौ॑ ब्भभ्॒रदच्॒छुके्क्रणौ॑ शो॒रचषा॒द्यारमनौ॑क्क्षन॥्12.24॥ द॒ृशा॒नो 
र॒ुक्क्क्क्मऽउ॒व्णव्या थ व्णव्यौ॑द्यौद्द ुि॒ थष थ॒माय ुौ॑÷ र्श्॒यरेुौ॑ चा॒न । अ॒रग्ििम॒तृोौ॑ऽअभव॒वयोौ॑रभ॒ य थद ेौ॑न॒न्द्यौिजौ॑नयि ् 
स ु॒िेताौ॑ ॥12.25॥ ॺस्प्िेौ॑ऽअ॒द्द्यक॒ृणवौ॑द्भद्द्रशोचऽेपू॒पन्देौ॑व घृ॒तवौ॑न्तमग्ि।े प्रतन्नौ॑यप्प्रत॒िंव्वस्योऽ॒अच्छा॒रभ 
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स ु॒म्नन्देव॒भौ॑क्ताँ  ॺरवष्ठ॥12.26॥ आा तम्भो॑जसाौश्र्श्श्र्श्व॒स ष्ण्ष्ण्वो॑ग्गनऽउ्॒ ्थऽउो््॑थ॒ऽआाभो॑ज 
श॒स्यिाो॑न । मप्प्य॒ सू य ऋो॑ मप्प्॒या ऽआ॒ग्गनाभो॑वा्॒य र्जा॒त नो॑मभ॒नद॒द र्जतनो्॑ वौ ॥12.27॥ त्वािो॑ग्गन  ॒
ॺजो॑िानाऽ॒आन दू्॒मन्न्वश्र्श्वा ॒ वसुो॑ दद्द्भधर व॒ार्ययाऋो॑णण। त्वयाो॑ स॒ह द्द्रववो॑णमि॒च्छिाो॑ना 
र्व्र॒जण्ा िो॑न्ति श॒शजा ॒ व्ववो॑र्व्रु  ॥12.28॥ ततीः कता थ बालस्य पवूा थरदचतसुषृ ुरदक्ष ुचतिुो ब्राह्मणान ् 
चकंै मध्य ेनऋैथ त्य ेवाऽवस्थाप्य ताररत इमयनपु्राणते्यारद प्रषै ंब्रयूात।्। ततस्त ेप्ररेषताीः पवूा थरदक्रमणे 
कुमािं लक्ष्यरकृत्य प्राणते्यारद ब्रयूीुः एव ं प्रषेानपु्रषै ं सव थत्र ।। यर्ा- इममनपु्राण। प्राण इरत पवू थीः।। 
इममनवु्यान। व्यानरेत दरक्षणीः।। इममिपान। अपानरेत अपिीः॥ इममनदुान। उदानते्यिुिीः।। 
इममनसुमान।। समानरेत पञ्मीः उपरिष्टादवके्षमाणो ब्रयूात।्। (अरवद्यमानषे ुरवभषे ुवरुयमवे पवूा थरदरदश ं
परिक्रम्य प्राणते्यारद ब्रयूात।्। नात्र प्रषैीः।।) स बालो यरिन्भभूाग ेजातो भवरत तमरभमन्त्रयत।े। ॐ 
वदे ्तभेरूमहृदयरन्दरवचन्द्रमरसरश्तम।्। वदेाहन्त-न्मान्तरद्वद्यात्पश्यमेशिदीः शतञ्जरवमेशिदीः 
शतशृणयुामशिदीः शतम॥् अर्नै ं रशशमुरभसशृरत।। ॐ अश्मा भव पिशभु थव रहिण्यमस्प्स्रतुम्भव। 
आत्मा व ै पतु्रनामारस स जरव शिदीः शतम।्। हस्त े जलमादायकृतस्य जातकमथणीः सागंतारस्र् थ 
ितृ्यकु्तान ् दशसखं्याकान ् ब्राह्मणान ् भोजरयष्य े तने श्रकमा थङ्गदवेताीः प्ररयन्ताम।्। लम्बोदिनम0।। 
यर्ाशक्त्या जातकमथससं्काि रविीेः परिपणू थताऽस्त।ु अस्त ुपरिपणू थता। इरत जातकमथससं्कािप्रयोगीः  

6.5 षिरपजून प्रयोग 

आचम्य प्राणानायम्य। हस्त े जलमादाय अद्यते्यारद.. अनयोीः सरूतकाबालकयोीः आिोग्यारभविृ-्यर् थ 
सकलारिष्टशारन्तद्वािा श्रपिमशे्वप्ररत्यर्िं रवघ्नशेस्य जन्मदायाीः षिरदवे्या जरवरन्तकायाश्च यर्ा- 
प्राप्तोपचािीैः पजून ं करिष्य॥े एतत्प्ररतमाीः (कङु्कमारदना कुय े लेखनरयाीः) परठादौ वाऽक्षतपञु्जषे ु
पगूरफलेष ु रवरनवशे्याीः।। हस्त े अक्षतान ् गहृरत्वा।। रवघ्नशे इहागच्छ इहरति रवघ्नशेाय नमीः 
रवघ्नशेमावाह्यारम स्थापयारम॥1॥ जन्मद ेइहा... जन्मदाय.ै.. जन्मदामावा.. स्थापयारम॥2॥ षिरदरेव 
इहा....षिरदवे्य.ै.. पिरदवेरमावा.. स्थापयारम॥ 3॥ जरवरन्तके इहा... जरवरन्तकाय.ै.. 
जरवरन्तकामावा... स्थापयारम॥4।। ॐमनोजरूत... मन्त्रणे प्ररतिा ं कृत्वा "रवश्लशेजन्मदा 
षिरदवेरजरवरन्तकाभ्यो नमीः" इरत मलूमन्त्रणे षोडशोपचािीैः पजून ंकुया थत।्। प्रार् थना-षिरदरेव नमस्तभु्य ं
सरूतकागहृशारलरन । परूजता पिमा भक्त्या दरघ थमायीुः प्रयच्छ म॥े1॥ जननर जन्मसौख्याना ंबरि थनर 
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िनसम्पदाम ् । सारिनर सवथभतूाना ंजन्मद ेत्वा ंनता वयम॥्2॥ गौिरपतु्रो यर्ा स्कन्दीः रशशतु्व ेिरक्षतीः 
पिुा। तर्ा ममाप्यस ु ंबालं षरिके िक्ष त ेनमीः ॥3॥ सवथरवघ्नानपाकृत्य सवथसौख्यप्रदारयरन।। जरवरन्तके 
जगन्मातीः पारह नीः पिमशे्वरि॥4॥ इरत सा॒ाथ्यथ॥ अनया पजूया रवघ्नशेजन्मदाषिरदवेरजरवरन्तकाीः 
प्ररयन्ताम।्। ततीः सरुतकागहृ ेसोपस्किं बरलं दद्यात।् बरलद्रव्याय नमीः गन्धपषु्प ंसमप थयारम। (जलं 
गहृरत्वा क्षते्रस्यारिपत ेदरेव सवा थरिष्ट-रवनारशरन । बरलं गहृाण म ेिक्ष क्षते्र ंसरूत ंच बालकम॥्1॥ इम ं
सोपस्किबरलं क्षते्रारिपत्य ैदवे्य ैनमीः समप थयारम। ततीः " खङ्गदवेताीः" अक्षतपञु्जषे ुआवाहयते।् तद्यर्ा-
िाकाय.ै. िाकामावा... ॥1॥ अनमुत्य.ै.. अनमुरतमावा...॥2॥ रसनरवाल्य ै रसनरवालरमावा...॥3॥ 
कुह्व.ै. कुहमावा.. ॥4॥ वातघ्न्य.ै.. वातघ्नरमावा....॥5॥ इत्यावाच प्ररतिा ं कृत्वा। 
"िाकाद्यावारहतदवेताभ्यो नमीः" इरत मलूमन्त्रणे पञ्ोपचािीैः सम्पजू्य। जलमादाय। अनने पञ्ोपचािीैः 
पजूनाख्यने कमथणा िाकाद्यावारहतदवेताीः प्ररयन्ताम।् ततो बरहिागत्य द्वािस्योभयतीः कज्जलेन द्व े द्व े
मातिौ रलखते।्। तासा ंनामारन। रिषणा वरृिमाता व तर्ा गौिर च पतूना। आयदुा थत्र्यो भवन्त्तेा अद्य 
बालस्य म ेरशवाीः।। "रिषणारदचतस्रमृातभृ्यो नमीः" इरत मन्त्रणे पञ्ोपचािीैः सम्पजू्य। हस्तजेलमादाय। 
अनया पजूया रिषणारदचतस्रमृातिीः प्ररयन्ताम॥् कृतस्य षिरपजूनकमथणीः साङ्गतारसियर्िं यर्ाशरक्त 
सवुारसनरीः भोजरयष्य।े रवप्रभे्यश्च खाद्यताम्बलूदरक्षणारदकं दद्यात।् तभे्य आरशषो गहृ्णरयात।् दशमरदन े
षिरदवेतारदरवसज थनम॥् इरत  

 
 
 
 
 
 
. 
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इकाई-7 नामकिण ससं्काि का परिचय 
 नामकिण ससं्काि का परिचय- यजवुदे में  नामकिण ससं्काि कर उपयोरगता के रवषय में वण थन कित े
हुए कहा गया ह ैरक आप कौन ह?ै  आपका नाम क्या ह?ै आप रकस रपता के पतु्र हो?  

को रस कतमोरस कस्यारस को नामारस। 
यस्य त ेनामामन्मरह यन्त्ा सोमनेातरतपृाम । (यजवुदे 7.29) 

नाम चाि ैदद्यीुः( आ.ग,ृस.ू4) 
अतीः नाम स ेहर व्यरक्त को कररत थ रमलतर ह।ै अतीः रशश ुका नामकिण वरैदक रवरि स ेअवश्य किना 
चारहए यर्ा- 

नामारखलस्य व्यवहािहतेीुः शभुावहं कमथस ुभाग्यहतेीुः।  
नाम्नवै कररतिं लभत ेमनषु्यस्ततीः प्रशस्त ंखलु नामकमथ ।।(ससं्कािप्रकाश, पिृसखं्या 241) 

7.1 नामकिण काल- समाज में  कायो औि व्यवहाि के रलए नाम कर आवश्यकता होतर हर ह ैइसर आवश्यकता 
कर परूत थ के रलए नामकिण ससं्काि सम्पन्न रकया जाता ह।ै अशौचकाल काल समाप्त होन ेपश्चात ् अतीः दसवें 
अर्वा बािहवें ब्राह्मण का, सोलहवें रदन क्षरत्रय कर, बरसवें रदन वशै्य का एव ं32 वें रदन  अन्य वणम का 
नामकिण ससं्काि किना चारहए।  

द्वादश ेदशम ेवारप जन्मतो रदवस ेशभुम ् । 
षोडश ेरवशंके चवै द्वारत्रशं ेवण थतीः क्रमात ् ।।(महुत थरविान अ.10) 

प्रसव रदन स ेदशवें रदन या ग्यािहवें रदन परवत्र रतरर् को या परवत्र महुुत थ में या ज्योरतष शास्त्र द्वािा 
रनणीत नक्षत्र में िखना चारहए।  

नामिये ंदशम्या ंत ुद्वादश्या ंवा∙रप काियते।् 
पणु्य ेरतर्ौ महुि ेवा नक्षत्र ेवा गणुारित।े। (म.ि.ृ 2.30) 

जननाद ्दशिात्र ेव्यषु्ट ेशतिात्र ेसवंत्सि ेवा नामियेकिणम।् (गो. ग.ृस.ू2.8) 
अर् यस्तत ् करिष्यन ् भवरत पश्चादिरेुदग्गनषे ुदभषे ुप्राङुपरवशंरत।(गो. ग.ृस.ू2.9) 
अर् माता शरुचता वसनने कुमािमाच्छाद्य दरक्षणत उदञ् ंकत ेप्रयच्छत्यदुक ्रशिसम।्।(आ. ग.ृस.ू2.10) 
7.3 चाि प्रकाि के नाम(कुलदवेता नाम, मास नाम, नक्षत्रनाम, व्यावहारिक नाम),नामकिण कता थ 
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अनपुिृ ंपरिक्रम्योिित उपरवशत्यदुगरहणिेषे ुदभषे।ु(गो. ग.ृस.ू2.11) 
अर् जहुोरत प्रजापतय ेरतर्य ेनक्षत्राय दवेताया इरत (गो. ग.ृस.ू2.12) 

आहस्पत्य ंमास ंप्ररवशारवत्यन्त ेच मन्त्रस्य घोषवदाद्यन्तिन्तिर् ंदरघा थरभरन थिानान्त ंकृत ंनाम दध्यात।् । 
ततश्च नाम कुवीत रपतवै दशम∙ेहरन। 

दशेपवू थ निाख्य ंरह शमथवमा थरद सयंकु्तम।्। 
अरभवादनरय नाम िखें- एतद ्तरितम ् ( गो.ग.ृ2.15) 

बारलकाओ ंके नाम अयगु्माक्षि तर्ा दकािान्त िखें- जसै े-वसदुा, यशोदा, नमदृा, सभुद्रा, सारवत्रर, 
गायत्रर आरद। अयगु्दान्त ंस्त्ररणाम(् गो.ग.ृ2.16) 

उपनाम िखन ेका रनदशे- 
अरभवादनरय ंच समरक्षते तन्मातारपतिौ रविातामोपनयात।् ( आश्वलायन प.ृस.ं41) 

मात्रचेवै प्रर्म ंनामियेमाख्याय यर्ार् थम।्( गो.ग.ृ2.17) 
जन्म स ेएक सवंत्सि पय थन्त जपारद का भर रनदशे ह-ै कुमािस्य मारस मारस सवंत्सि ेसावंत्सरिकेष ुवा 
पव थवरुिौ यजते।्।( गो.ग.ृ2.19) 
कुलदवेता नाम- कुलदवेता स ेसम्बरन्धत नाम रशष्टाचाि हते ुएव ंमास के अनसुाि को अिोरलरखत वरण थत 
चतै्रारद मासों के अनसुाि नाम कृमशीः िखना चारहए जसैा महरष थ गग थ न ेकहा ह ैयर्ा- 

चतै्रारदमासनामारन वकुैण्ठो∙र् जनाद थनीः। 
उपने्द्रो यज्ञपरुुषो वासदुवेो हरिस्तर्ा।। 

योगरशीः पणु्डिरकाक्षीः कृष्णो∙नन्तो∙न्न्यतुस्तर्ा। 
चक्रिािररत चतैारन क्रमादाहुम थनररषणीः।। (स.ंग. प.ृस.ं557) 

मास नाम- मास के अनसुाि रपता या कुल में जो भर ज्यिे हो उसको नक्षत्र स ेसम्बरन्धत अरभवादन के 
रलए नाम िखना चारहए। जसैा रक बौिायन न ेकहा ह-ै नाक्षत्रनामियेने रद्वतरय ंनामिये.ं....। 
महरष थ वरशि  न ेदो अर्वा चाि अक्षिों का नाम िखन ेकर आज्ञा दते ेहैं लेरकन व ेिेफान्त व लकािान्त 
नाम नहीं िखन े का रनदशे रदया हैं यर्ा- तद ् द्वयक्षिं चतिुक्षि वा रववज थयदे ् अन्त्यलकाििफेम।् 
आश्वलायन सतू्र में नाम कर अक्षि सखं्या के सार् अन्य गणुों का वण थन ह।ै दो या चाि वणम का नाम 
िखें औि नाम के प्रािम्भ में घोष वण थ( ततृरय- चतरु् थ- पञ्म वण थ, समस्त वरुि औि य ि ल व ह आरद 
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वण थ) मध्य में अन्तस्थ ( य ि ल व) वणम स ेएक वण थ एव ंअरन्तम अक्षि दरघ थ तर्ा परुत्रयों का आकािान्त, 
तरितान्त एव ंरवषम वणम वाला नाम िखें। यर्ा- घोषवदाद्यन्तिन्तस्थमारन रनिानान्त ंद्वयक्षिम।्( आ.ग.ृ 
स.ू 5)  प्ररसरि हते ुदो अक्षिों का नाम िखना चारहए।यर्ा- द्वयक्षिं प्ररतिाकामश्चतिुक्षिं ब्रह्मवच थसकामीः।( 
आ.ग.ृ स.ू 7) 
बारलकाओ ंके नाम हते ुरनदशे ह ैरक उनके नाम में अक्षिसखं्या रवषम व आकािान्त तर्ा मगंलसचूक 
होना चारहए।  
चतिुक्षिं वा ।(आ.ग.ृ स.ू 6)  यगु्मारन त्ववे प ुसंाम ् (आ.ग.ृ स.ू 8) 
भद्रदवे, रुद्रदि, दवेदि, नागदवे, रशवदि, रशविाम, रवष्णशुमा थ वसशुमा थ, जनाद थन, वदेघोष, जनाद थन, 
पिुन्दि आरद इस प्रकाि चाि वणम का नाम िखन ेका भर रनदशे ह।ै 
जातकमथ औि नामकमथ का महुि थ 

तज्जातकमा थरद रशशोरविये ंपवा थख्यरिक्तोनरतर्ौ शभुऽेरह्। 
एकादश ेद्वादशकेऽरप घस्त्र ेमदृध्रवुरक्षप्रचिोडुष ुस्यात ् ।। (म.ुरच.स.ं प्र. 11) 

बहृस्परत-  
द्वादश ेदशम ेवाऽरप जन्मतोऽरप त्रयोदश।े 

षोडश ेरवशंतौ चवै द्वारत्ररश वण थतीः क्रमात।्। 
पवथ अर्ा थत ् कृष्णपक्ष कर अष्टमर, चतदु थशर, अमावास्या, पौण थमासर, सयू थ- सकं्रारन्त तर्ा चतरु्ी, नवमर 
औि चतदु थशर को त्यागकि अन्य रतरर्यों में, व्यतरपातारद दोषिरहत शभुरहणहों के रदन में; जन्मकाल स े
ग्यािहवें वा बािहवें रदन में; मगृरशिा, िेवतर, रचत्रा, अनिुािा, तरनों उििा, िोरहणर, हस्त, अरश्वनर, 
पषु्य, अरभरजत ्, वरुातर, पनुव थस,ु श्वण, घरनिा औि शतरभष नक्षत्र में जातकमथ किें। यरद जन्मकाल में 
रकसर कािणवश न रकया गया हो। आरद पद स ेनामकमथ का भर रहणहण ह,ै अर्ा थत ् इसर महुत थ में नामकमथ  
भर किना चारहए। 
7.4 नामकमथ ससं्काि रवरि-  आचम्य प्राणानायम्य || समुखुश्चते्यारद... अद्यते्यारद... । मम अस्य 
कुमािस्य नामकिणस्य वरुकालाकृतजरनतदोषप्रत्यवायपरिहािार्िं पादकृच्छ्रपू ं प्रायरश्चि ं
िजतप्रत्यान्नायद्वािा अहमाचरिष्य े ।। अनने पादकृच्छ्रपूप्रायरश्चिकृतने मम अस्य कुमािस्य 
नामकिणवरुकालारत- क्रमदोषरनवरृिपवू थकं नामकिणससं्कािकिण े अरिकािरसरििस्त।ु 
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पनुज थलमादाय-मम अस्य कुमािस्य नामकमथरण अरिकािार् थ सतू्रोक्तान ् रत्रभ्योऽरिकान ् ब्राह्मणान ् 
यर्ाकाले भोजरयष्य।े तने ममास्य कुमािस्य नामकमथण्यरिकािरसरििस्त।ु अद्यते्यारद.... मम अस्य 
रशशोीः बरजगभ थसमदु्भवनैो रनवहणायिुरभवरृिद्वािा श्रपिमशे्विप्ररत्यर्िं नामकिणससं्कािाख्य ंकमथ करिष्य े
। तदङ्गत्वने गणपतीेः " महागणपतय ेनमीः" इरत पञ्ोपचािीैः पजूनमहं करिष्य ेइरत सकंल्प्य गणशेस्य 
पञ्ोपचािीैः पजून ं कुया थत ् वा ॐ ग॒णानाौ॑न्त्ा ग॒णपौ॑रतᳮ हवामह े रप्॒प्रयाणाौ॑न्त्ा रप्॒प्रयपौ॑रतᳮ हवामह े
रनिरन॒ान्त्ाौ॑ रनरि॒परतᳮ हवामह ेव्वसो मम। आहमौ॑जारन गर्ब्थ॒िमात्त्वमौ॑जारस गर्ब्थ॒िम।्। 23.19।। 
महागणपतय े नमीः। इरत मन्त्रणे सवोपचािाश गन्धाक्षतपषु्पारण समप थयारम इरत पजूनम।्। 
ततीःरशष्टाचािात्कासं्यपात्र े तण्डुलान ् पसाय थ तदपरि सवुण थशलाकया गणपरतवरुकुलदवेताभक्तनाम 
लेख्यम।्। ततो मासनाम लेख्यम।्। ततो ज्योरतीःशास्त्रोक्तावकहडाचक्रानसुािेण नक्षत्रनाम लेख्यम।्। 
ततो व्यवहािनाम लेख्यम।्। अद्यते्यारद... ममास्य रशशोीः बह्वायषु्यप्राप्त्यर्िं नामदवेतापजूनमहं 
करिष्य।े। इरत सङ्कल्प्य। मनोजरूतरिरत मन्त्रणे नामदवेतायाीः प्ररतिा काया थ। ॐमनो॑ जू᳘त्रतर्ज्ुष॑ता᳘माज्ज्यि॑स्᳘य 
बह᳘ृस्पपत्रति॑र्ॺः ॺ᳘ज्ज्ञत्रम᳘मति॑नो᳘त्त्वरिरि॑षँ्ट्टॺः ॺ᳘-ज्ज्ञᳮसत्रम᳘मिि॑धात।ु र्व्व्वश्श्वे॑ दे᳘वासि॑ऽइ᳘ह 
माि॑दयता᳘मोꣶम्प्रत्रति॑ष्ट्ठ॥2.13॥ ततीः ॐभभू ुथवीः वरुीः "नामदवेताय ै नमीः" इरत नाममन्त्रणे आवाहनम ् 
आसन ंपाद्यम ् अर्घ्थम ् आचमनरय ंस्त्रान ंवा ंयज्ञोपवरत ंगन्पषु्पिपूदरपनवैदे्यफलताम्बलंू रहिण्यदरक्षणा ं
प्रदरक्षणा ंनमस्कािान्मन्त्रपषु्पाञ्जरलं समप थयारम इरत ना पञ्ोपचािीैः सम्पजूयते।् अनया पजूया नामदवेता 
प्ररयता ं न मम। ततीः वरुदरक्षणतो मातरुुत्सङ्गस्थस्य रशशोदरक्षणकण े कर्यरत। ह े कुमाि! त्व ं
गणपरतभक्तोऽरस। सवा थन्ब्राह्मणान अरभवादय। अरभवादयारम। आयिुान्भव सौम्य। ह े कुमाि! त्व ं
कुलदवे्या भक्तोऽरस। सवा थन्ब्राह्मणान ् अरभवादय। अरभवादयारम। आयिुान्भव सौम्य। ह ेकुमाि ! त्व ं
मास- नाम्प्पन्ना अमकुशमा थरस। सवा थन्ब्राह्मणान ् अरभवादय। अरभवादयारम। आयिुान्भव सौम्य। ह े
कुमाि! त्व ंनक्षत्रनाम्ना अनकुशमा थरस। सवा थन्ब्राह्मणान ् अरभवादय। अरभवादयारम। आयिुान्भव सौम्य। 
ह ेकुमाि! त्व ंव्यवहािनाम्ना अिकुशमा थरस। सवा थन्ब्राह्मणान ् अरभवादय। अरभवादयारम। आयिुान्भव 
सौम्य। ॐ ततो रवप्राीः व्वे॒दोऽरस॒ यन॒े त्त्वन्देौ॑व व्वदे दे॒वबे्भ्योौ॑ व्वे॒दोऽभौ॑व॒स्तन॒े मह्यंौ॑ व े॒दो भयूा । दवेाौ॑ 
गातरुवदो गा॒त ु ंरव्॒वत्त्वा गा॒तरुमौ॑त। मनौ॑सस्प्पतऽइम॒ ंदेौ॑व य॒ज्ञ  वरुाहा ॒व्वात ेौ॑िा ॥2.21।। मनोजरूतरिरत 
मन्त्रणे प्ररतिा काया थ।ॐ मनो जरूत...।। एव ै प्ररतिानामयज्ञो यत्रतैनेयज्ञने यजन्त े सवथमवेप्ररतरित ं
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भवरत।। अनकुनाम्ना प्ररतरित ं भवत।ु ह े कुमाि सवा थन्ब्राह्मणान अरभवादय। अरभवादयारम।। 
आयिुान्भव सौम्य। अर्नैमरभमशृरत। ॐ अश्मा भव पिशरु् थव रहिण्यमस्रतु ं भव। आत्मा व ै
पतु्रनामााास स जरव शिदीः शतम।् कृतस्य नामकमथणीः साङ्गतारसियर्िं 
ितृ्यकु्तान्दशसङ्ख्याकान्ब्राह्मणान ् यर्ाकाले यर्ासम्पन्ननेान्ननेाहं भोजरयष्य ेतने कमािंगदवेता भरयता ंन 
मम। लम्बोदि नमस्तभु्यम ्... ॥ यर्ाशक्त्या नामकिणरविीेः परिपणू थताऽस्त।ु अस्त ु परिपणू थता। इरत 
नामकिणससं्कािरवरिीः। 
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इकाई-8 रनष्क्रमण ससं्काि परिचय 
रनष्क्रमण ससं्काि- रनष्क्रमण का अर् थ ह ैबाहि रनकलना अर्ा थत ् बालक को घि स ेरनकालकि जहााँ कर 
वाय ुशिु हो वहााँ भ्रमण किवाना रनष्क्रमण कहलाता ह।ै रनष्क्रमण के रदन रशश ुको सयू थ के प्रर्म दशथन  
एव ंिारत्र में चन्द्रमा के दश थन किाए ाँ जात ेहैं क्योंरक रक वदेों में ज्ञान-रवज्ञान तर्ा मन के कािक मान ेगए 
ह,ै इसस ेरशश ुके जरवन में आनवेाले िोगों स ेलड़न ेकर प्ररतिोिक क्षमता कर वरृि होकि शािररिक 
उन्नरत कर कामना एव ंसरृष्ट अवलोकन किन ेका प्रर्म रशक्षण दनेा ह,ै इस रवषय में वदे के दरघा थय ुसकू्त 
में वण थन ह ैरक  ह ेबालक! आप रलए यह द्यौ औि पथृ्वरलोक, दीःख न दने ेवाले हो। कल्याणकािर एव ं
ऐश्वय थ प्रदान किन ेवाले हों। सयू थ प्रकाश दने ेवाला हो, वाय ुतिेे हृदय को शान्त किन ेवाला हो औि जल 
तिेे रलए सनु्दि वरुादवाला होकि बहता िह।े औषरियााँ कल्याणकािर हों औि सयू थचन्द्र दोनों तिेर िक्षा 
किें यर्ा-   रश॒व ेत ेौ॑ स्तां ॒द्यावाौ॑परृर्॒वर अौ॑सन्ताप॒ ेअौ॑रभ॒रश्यौ ौ॑। श ंत े॒ सयू थ॒ आ तौ॑पत ु॒ श ंवातोौ॑ वात ुत ेह॒ृद।े 
रश॒वा अ॒रभ क्षौ॑िन्त ु॒ त्वापोौ॑ रद॒व्याीः पयौ॑वरुतरीः।।रश॒वास्तेौ॑ स॒न्त्ोषौ॑िय॒ उत्त्वाौ॑हाष थ॒मिौ॑िस्या ॒उिौ॑िा ंपरृर्॒वरम॒रभ। 
तत्रौ॑ त्वारद॒त्यौ िौ॑क्षता ंसयूा थचन्॒द्रमसाौ॑व ु॒भा।। (अर्वथवदे 8.2.14-15) इस प्रकाि  शभु नक्षत्र समुहुत थ में 
बाहि ले जाया जाता ह।ै यहााँ रनष्क्रमण का तात्पय थ ह ैरक- रशश ुको को पदार्म स ेपरिरचत कि चन्द्रमा 
कर शरत एव ंसयू थ के ताप का अभ्यास प्रदान किना ह।ै अतीः यह ससं्काि आवश्यक माना जाता ह।ै  
8.1 रनष्क्रमण ससं्काि का समय- 

चतरु् ेमारस रनष्क्रमरणका सयू थ भदुरक्षयरत 
जननाहा स्ततृरयो ज्यौत्स्नस्तस्य ततृरयाम।्।  
ततस्ततृरय ेकि थव्य ंमारस सयू थस्य दशथनम।् 

चतरु् थमारस कि थव्य ंरशशोश्चन्द्रस्य दशथनम ् ।।(ससं्कािप्रकाशीः, पिृसखं्या 250) 
जसैा रक मनिुरृत में रनष्क्रमण ससं्काि का रशश ुके जन्म स ेचौर् ेमास में किन ेका रविान ह ैयर्ा- 
चतरु् ेमारसक कत थव्य रशशोरनष्क्रामण गहृात ् ।। म.ि.ृ 1.34। पािस्कि गहृ्यसतू्र के अनसुाि यह ससं्काि 
जन्म के चौर् ेमहरन ेमें हर किना चारहए। यददश्चन्द्रसररत सकृद ्यजुषा रद्वस्तषृ्णरमदुसजृ्य यर्ार् थम।्।( 
गो.ग.ृस.ू1.7)  
यम-  

ततस्ततृरय ेकि थव्य ंमारस सयू थस्य दशथनम।् 



 

 70 

चतरु् ेमारस कि थव्य ंरशशोश्चन्द्रस्य दशथनम।्। 
व्यास-  

मतै्र ेपषु्यपनुव थस ुप्रर्मभ ेपौष्ण∙ेनकूुलं रविौ। 
हस्त ेचवै सिुशे्वि ेच मगृभ ेतािास ुशास्तास ुच।। 
कृयारन्नष्क्रमण ंरशशोब ुथिगिुौ शकेु्र रविके्त रतर्ौ। 
कन्याकुम्भतलुामगृारिभवन ेसौम्यरहणहालोरकत।े। 

8.2 रनष्क्रमण ससं्काि कर रवरि- 
आचम्य प्राणानायस्य। मम अद्यतेारद अमकुशमथणीः सतुस्य रनष्क्रमणस्य 
वरुकालेऽकृतजरनतदोषप्रत्यवाय परिहािार्िं पादकृच्छ्रपूप्रायरश्चि ं िजतमत्याम्नायद्वािा 
ऽक्ष्माचरिष्य।े। अनने पादकृच्छ्रपूमायरचिकृतने मम अमकुशमथणीः सतुस्य रनष्क्रमणकाले 
अकृतरनष्क्रमणससं्कािजरनतदोषरनवरृिपवू थकरनष्क्रमणससं्कािकमथण्यरिकािरसरििस्त।ु। 
अद्यते्यारद.... मम सतुस्य वरजगभ थ समदु्भवनेोरनवईणायीुःश्रवरृिद्वािा श्रपिमशे्विमरत्यर्िं 
गहृरनष्क्रमणससं्कािाख्य ंकमा थहं करिष्य॥े तदङ्गतया रवरहत ंमहागणपतीेः पञ्ोपचािीैः पजूनमहं 
करिष्य े।। ॐ गण॒ानाो॑न्त्वा गण॒पो॑ततᳮ हवािह  मप्प्य॒ाणाो॑न्त्वा मप्प्य॒पो॑ततᳮ हवािह  
तनध न॒ान्त्वाो॑ तनद्द्भधप॒ततो॑ᳮ हवािह  वसा  िि । आाहिो॑जातन गब्बभऋध॒िा ्विो॑जासस 
गब्बभऋध॒ि।्। एह्य व्ह ह रम्ब िह शप त्! सिस्तववघ्ाौघववनाशदष!123. 91  
महागणपतय े नमीः।। सवोपचािार् े गन्धाक्षतपषु्पारण समप थयारम इरत पजूनम।्। ततीः रपता 
मातगृहृरतमलंकृत कुमािं सदाद्यघोष ं गहृािरहिानरय सयू थमदुरक्षयरत।। ॐ 
तच्षुो्॑  ऋ॒वव्हो॑तम्प र॒स्ताो॑च्छक्॒र्कि चो॑रत।् प््य ो॑ि शर॒दो॑÷ शत॒ञ्ज व ो॑ि शर॒दो॑÷  शत॒ᳮ 
शृण ो॑याि शर॒दो॑÷ शत॒म्् ब्बरो॑वाि शर॒दो॑÷  शत॒िद ो॑नाᳮस्याि शर॒दो॑÷  शत॒म्भयूो्॑ च 
शर॒दो॑÷  शत॒ात्॥36.24।। 

भभू ुथवीः वरुीः सरवत्र ेसयू थनािायणाय नमीः सवोपचािार् ेगन्धाक्षतपषु्पारण समप थयारम इरत सयूिं पजूयते॥् 
कृतस्य रनष्क्रमणसाङ्गतारसििर् थ ितृ्यकु्तान ् दशसखं्याकान ् ब्राह्मणान ् यर्ाकाले 
यर्ासम्पन्ननेान्ननेाहं भोजरयष्य े तने कमािंगदवेता प्ररयता ं न मम।। लम्बोदिं नमस्तभु्यम॥् 
यर्ाशरक्त रनष्क्रमणरविीेः परिपणू थताऽस्त।ु अस्त ुपरिपणू थता इरत रनष्क्रमणससं्कािरवरिीः। 
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8.3 दवेालय दशथन- रनष्क्रमण ससं्काि कर रवरि एव ंपजून सम्पन्न होन ेके उपिान्त माता-रपता सवथप्रर्म 
बालक को दवेालय में  ले जाकि भगवान ् के दश थन किवाए ाँ औि बठैकि दवेर- दवेताओ ंको 
प्रणाम किें तर्ा आशरवा थद लें  रक व ेसदवै बालक कर िक्षा किें। 
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इकाईीः 9 पञ्ाङ्ग परिचय 

 रदन को चौबरस(24) घटंों के सार्-सार् आठ(8) पहिों में भर रवभारजत रकया गया ह।ै एक प्रहि 
लगभग तरन घटें का होता ह।ै एक घटें में लगभग दो घड़र होतर हैं, एक पल लगभग आिा रमनट के 
बिाबि होता ह ैऔि एक पल में चौबरस क्षण होत ेहैं। पहि के अनसुाि दखेा जाए तो चाि पहि का रदन 
औि चाि पहि कर िात होतर ह।ै 

प्रस्तावना-  पञ्ाङ्ग हमें सम्पणू थ वरैदक ज्ञान का ज्ञानवि थन किता ह।ै यहर काल का दश थक ह।ै काल हर मानव के जरवन- 
मिण, इहलोक- पिलोक, सखु- दीःख का रनयामक ह।ै अतीः मनषु्य के जरवन को रनयरमत एव ंसवु्यवरस्थत मानक 
 प्रदान किन ेके रलए आचायम न ेपञ्ाङ्ग का  रनिा थिण रकया, रजसमें  समय के (पञ् + अङ्ग) मानकों का वण थन ह ै
यर्ा-वाि, रतरर्, नक्षत्र, किण इन पााँच अङ्गों का उपयोग मखु्य रूप स ेहोता ह।ै अर्ा थत ् ज्योरतषशास्त्र का काल- 
रववचेनात्मक वरुरूप हर ह।ै इसस ेस ेसोलह ससं्कािों का महुि थ , त्यौहािों, औि प्राकृरतक घटनाओ ंके काल का 
 शभुाशभु रनण थय रकया जाता ह।ै गणना के आिाि पि इसकर कर तरन िािाए ाँ हैं- पहलर चन्द्र  आिारित, दूसिर नक्षत्र आिारित 
औि तरसिर सयू थ आिारित कैलेंडि पिरत। रवक्रम सवंत के अनसुाि एक वष थ में 12 महरन ेहोत ेहैं। प्रत्यके महरन ेमें 
 15 -15 रदन के दो पक्ष होत ेहैं- शकु्लपक्ष औि कृष्णपक्ष। इसर प्रकाि प्रत्यके साल में दो अयन होत ेहैं। इन दो अयनों  
कर िारशयों में 27 नक्षत्र भ्रमण कित ेिहत ेहैं। 12 मास का एक वष थ औि 7 रदन का एक सप्ताह होता ह।ै मास सयू थ  
व चन्द्र कर गरतमान पि रनभ थि ह।ै भचक्र- भ्रमण में 12 िारशयााँ के अनसुाि बािह सौि मास हैं। रजस रदन सयू थ रजस 
 िारश में  प्रवशे किता ह ैउसर रदन  सकं्रारन्त होतर ह।ै परूण थमा के रदन चन्द्र रजस नक्षत्र में होता ह ैउसर आिाि पि 
 महरनों का  नामकिण हुआ ह।ै सौि वष थ स े चन्द्र वष थ 11 रदन 3 घड़र 48 पल छोटा ह।ै अतीः प्रत्यके तरसिर वष थ में 
 एक मास  के काल का मान अरिक हो  जाता ह,ै उस ेहर अरिक मास कहत ेहैं। इसर आिाि पि  एक साल को बािह महरनों  
में रवभारजत रकया गया ह।ै  महरन ेको चन्द्रमा कर कलाओ ंके घटन ेऔि बढ़न ेके आिाि पि दो पक्षों शकु्लपक्ष औि 
 कृष्णपक्ष में रवभारजत रकया  गया ह।ै एक पक्ष में लगभग पन्द्रह रदन एवाँ दो सप्ताह होत ेहैं। 
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य ेचान्द्रसौि प्रकृरत के होत ेहैं। सभर रहन्दू पञ्ाङ्ग, कालगणना के एक 
समान रसिातंों औि रवरियों पि आिारित होत ेहैं रकन्त ुमासों के नाम, 
वष थ का आिम्भ वष थप्ररतपदा आरद कर दृरष्ट स ेअलग होत ेहैं। 

एक सयूा थदय स ेदूसिे सयूोदय तक का समय रदवस ह,ै एक रदवस में 
एक रदन औि एक िात होतर हैं। रदवस के समय को 60 भागों में 
रवभारजत रकया गया ह।ै इस प्रकाि एक रदवस में 3600 पल होत ेहैं। 
एक रदवस में जब पथृ्वर अपनर ििुर पि घमूतर ह ैतो उसर कािण सयू थ 
रवपिरत रदशा में घमूता प्रतरत होता ह।ै 3600 पलों में सयू थ एक चक्कि 
पिूा किता ह ैऔि इस प्रकाि 3600 पलों में 360 अशं 10 पल में सयू थ 
का रजतना कोण बदलता ह ैउस े1 अशं कहत ेह।ै पचंागंों में मास 
चन्द्रमा के अनसुाि होता ह।ै  

रतरर् - सयू थ-चन्द्रमा के भ्रमण स ेजब अन्ति द्वादशाशं (12) होता तब 
एक रतरर् होतर ह।ै मास में शकु्लपक्ष व कृष्णपक्ष दो पक्ष होत ेहैं तर्ा 
प्रत्यके पक्ष में 15 रतरर् होतर हैं। एक िारश में 30 अशं होत ेहैं। इस 
प्रकाि अमावस्या स ेअमावस्या या परूण थमा स ेपरूण थमा तक चक्कि लगान े
के रलए चन्द्रमा को 30x12=360 अशं गरत किनर पड़गेर। इन 360 
अशंों को 30 रतरर्यों में रवभारजत रकया किन ेपि एक रतरर् में प्रायीः 
12 अशं होत ेहैं। इस प्रकाि सयू थ स ेचन्द्रमा को 12 अशं आग ेजान े
को हर एक रतरर् कहत ेहैं। सयू थ एव ंचन्द्र के अमावस्या में समागम के 
बाद दोनों रहणहों में उििोिि दूिर में अन्ति आता जाता ह ैजब शरघ्र 
गरतमान चन्द्र  12 अशं तक जाता ह,ै उस अन्ति को प्ररतपदा रतरर् 

कहत ेहैं। इसर प्रकाि 12-24 अशंान्ति को रद्वतरया। एवमवे क्रमशीः 12-12 अशंों कर वरृि स ेरतरर्यों 
का वरृि क्रम भर चलता िहता ह ैऔि 168 स ेअन्तोगत्वा, परूण थमा को सयू थ-चन्द्र में 180 अशं का अिि 
हो जान ेपि पि पणू थ चन्द्र रदखाई दतेा ह ैऔि इसर के सार् शकु्ल पक्ष समाप्त हो जाता ह।ै कृष्णपक्ष को 

इस ेभर समझ-े 
1 रदन में = 60 घटर यारन 24 घटें 
का समय।1 घटर में = 24 रमनट।1 
घटर = 60 पल यारन 60 पल 24 
रमनट के बिाबि ह।ै1 पल में = 24 
सकेैण्ड।1 पल = 60 रवपल। 60 
रवपल में 24 सकेैण्ड। 1 रवपल = 
24 सकेैण्ड। 1 रवपल में = 60 
प्ररतरवपल।1 पल में = 6 प्राण 
1 प्राण = 4 सकेेण्ड  आरद सकू्ष्म स े
सकू्ष्म अवयव अनन्त होत ेहैं। 

चन्द्रमा कर एक कला को  
रतरर् माना जाता ह ै जो 
उन्नरस घण्टे स े24 घण्टे कर 
हो सकतर ह।ै अमावस्या के 
बाद प्ररतपदा स ेलेकि परूण थमा 
तक कर रतरर्यों को शकु्लपक्ष 
तर्ा परूण थमा स े अमावस्या 
तक कर रतरर्यों को कृष्ण पक्ष 
कहत ेहैं। 
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चन्द्र के 180 स ेअशं  12 अशं न्यनू किन ेपि 168 पि प्ररतपदा तर्ा प्ररतरदन 12 अशं क्षरण होन ेस े
रद्वतरयारद रतरर्यों का रनमा थण होन ेलगता ह।ै इस प्रकाि क्रमशीः चन्द्र अपनर गरत कित ेहुए चन्द्र 0 
अशं पि पहुाँच कि अमावस्या रतरर् के सार् कृष्णपक्ष कर समारप्त होतर ह।ै  
रतरर्यों के नाम – परूण थमा प्ररतपदा, रद्वतरया, ततृरया, चतरु्ी, 
पचंमर, षिर, सप्तमर, अष्टमर, नवमर, दशमर, एकादशर, 
द्वादशर, त्रयोदशर, चतदु थशर औि अमावस्या। 
प्ररतपदारद रतरर्यों के वरुामर-  

रतर्रशा वरह्वकौ गौिर गणशेोऽरहग थहो िरवीः । 
रशवो दगरन्तको रवश्व ेहरिीः कामीः रशवीः शशर ।। 

अरि, ब्रह्मा, गौिर, गणशे, सप थ, कारत थकेय, सयू थ, रशव, दगा थ, यम, रवश्वदेवे, रवष्ण,ु कामदवे, रशव औि 
चन्द्रमा य ेक्रम स ेप्ररतपदारद रतरर्यों के वरुामर हैं। 

नन्दा च भद्रा च जया च रिक्ता पणूरेत रतथ्योऽशभुमध्यशस्ताीः । 
रसतऽेरसत ेशस्तसमािमाीःाीः स्यीुः रसतज्ञभौमारकिगिुौ च रसिाीः ।।  

रतरर् सजं्ञा- शकु्लपक्ष औि कृष्णपक्ष कर सभर रतरर्यों को नन्द्रा, भद्रा आरद सजं्ञा दर गई हैं। यहााँ पणू थ में 
परूण थमा औि अमावस्या दोनों का रहणहण किना चारहए। य ेरतरर्यााँ शकु्लपक्ष में पहले अशभु,रफि मध्यम 
औि रफि शभु होतर हैं। कृष्णपक्ष में पहले शभु रफि मध्यम, अरन्तम अशभु हैं। 

रतरर् सजं्ञा सजं्ञा बोिक चक्र- 

नन्दा भद्रा  जया रिक्ता पणूा थ 
प्ररतपदा, रद्वतरया ततृरया चतरु्ी पचंमर 
षिर सप्तमर अष्टमर नवमर दशमर 
एकादशर द्वादशर त्रयोदशर चतदु थशर परूण थमा 

/अमावस्या 
 नन्दारद रतरर्यों के कत थव्य कमथ-  

नन्दा रतरर्यााँ- कृरष, गहृ सम्बरन्धत काय थ, उत्सव, वस्त्र औि रशल्प सम्बरन्धत काय थ किना चारहए। 

इस े भर समझ-े क्षते्ररय भाषा में रतरर्यों के नाम -
परिवा, दूज, तरज, चौर्, पचंमर, छठ, सातें, आठें , 
नौमर, दसमर, ग्यािस, द्वारश,   तिेस, चौदस, 
पौण थमासर औि अमावस। 



 

 75 

भद्रा रतरर्यााँ – कला, वाहन सवािर, यात्रा, उपनयन, रववाह औि आभषूण 
रनमा थणारद काय थ किन ेचारहए। 
जया रतरर्यााँ – यात्रा, उत्सव, गहृािम्भ, गहृप्रवशे, व्यापाि, औषरि सवेन, सनै्य 
सगंठन, सरैनक प्ररशक्षण, शस्त्र रनमा थण औि यिु सम्बरन्धत काय थ किन ेचारहए। 
रिक्ता रतरर्यााँ – अरि सम्बरन्धत काय थ, शल्यरक्रया, शस्त्र प्रयोग, शत्र ुदमन औि 
शत्रओु ंको रगिफ्ताि किना आरद काय थ किन ेचारहए। 

पणूा थ रतरर्यााँ – यज्ञोपवरत, रववाह, यात्रा, नपृारभषके 
तर्ा पौरष्टक कमथ किन ेचारहए। 

कुछ स्थानों पि परूण थमा स ेमास समाप्त होता ह ैतो कुछ स्थानों पि अमावस्या 
स।े परूण थमा स ेसमाप्त होन ेवाला मास परूण थमान्त कहलाता हैं औि अमावस्या 
स ेसमाप्त होन ेवाला मास अमावस्यान्त कहलाता ह।ै अर्ीः अरिकाशं स्थानों 
पि परूण थमान्त मास का हर प्रचलन ह।ै  

इस प्रकाि चन्द्र मास में 30 रतरर्यााँ होतर हैं। जो शकु्लपक्ष में  प्ररतपदा स ेपरूण थमा 
पय थन्त पन्द्रह रतरर् हैं। कृष्णपक्ष में  प्ररतपदा स ेअमावस्या तक पन्द्रह रतरर् हैं। 
प्रदोषकाल- चतरु्ी का प्रर्म प्रहि, सप्तमर का प्रर्म डढे़ प्रहि एव ंत्रयोदशर के प्रर्म दो प्रहि का समय 
प्रदोष सजं्ञक ह ैजो शभु कमम में ताज्य ह।ै 
ब्रह्मपिुाण के अनसुाि- षिर एव ंद्वादशर अिथ िारत्र के एक घटर पवू थ तक हो तर्ा नौ घटर िारत्र तक ततृरया 
हो तो उसम ेअध्ययन नहीं किना चारहए। 
रनण थयामतृ के अनसुाि - िारत्र में तरन प्रहि स ेपहले सप्तमर व त्रयोदशर हो तो प्रदोष होता ह।ै 
स्कन्दपिुाण के अनसुाि- सयूा थस्त के बाद छीः घटर प्रदोषकाल होता ह।ै 
प्ररतपदारद रतरर्यों किन ेयोग्य काय थ-  
प्ररतपदा कृष्णपक्ष-गहृािम्भ, रहणहप्रवशे, सरमन्तोनयन,चौलकमथ, उपनयन,यात्रा, रववाह, प्ररतिा, शारन्तक 
तर्ा पौरष्टक काय थ शभु हैं। 

रतरर् रवचाि- सयूोदय के समय 
जो रतरर् हो, उसमें हर पठन-
पाठन, व्रतोपवास, दवेकम थ, 
दान, प्ररतिा, रववाहारद 
मागंरलक काय थ किन े चारहए। 
शिरि पि तलै- उवटन, जन्म-
मिण तर्ा श्ाि में तात्कारलक 
रतरर् हर रहणहण किनर चारहए। 

इस े भर समझ-े यरद रतरर् 
रद्वतरय सयूोदय को स्पशथ किे तो 
रतरर् वरृि पिन्त ुरतरर् आिम्भ  
होकि रद्वतरय सयूोदय स ेपहले 
हर समाप्त हो जाए तर्ा सयूोदय 
स ेपहले दूसिर रतरर् लग जाए  
तो रतरर् क्षय समझ।े  
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रद्वतरया- उपनयन,वास्तकुमथ, प्ररतिा, यात्रा,रववाह महुत थ, आभषूण खिरदना, सगंरत रवद्या के रलए, दशे 
व िाज्य सम्बन्धर काय थ तर्ा रविरय काय थ आरद काय थ किना शभु माना गया ह।ै इस रतरर् में तले लगाना 
वज्यथ ह।ै 
ततृरया- सरमन्तोनयन, चडूाा़कम थ, अन्नप्राशन, उपनयन, सगरत रवद्या, रशल्पकला, गहृ प्रवशे, रववाह, 
यात्रा, िाजकाय थ आरद शभु काय थ काय थ किन ेचारहए। 
चतरु्ी- रबजलर काय थ, शत्र ुसम्बरन्धत काय थ, अरि सम्बन्धर काय थ, शस्त्रों का प्रयोग किना आरद  कू्रि काय थ 
शभु मान ेजात ेह।ै 
पञ्मर-समस्त शभु काय थ, ऋण दनेा वरज थत ह ैएव ंचिस्थिारद काय थ रकए जा सकत ेहैं। 
षिर-यिु सम्बरन्धत काय थ, रशल्प काय थ, वास्तकुमथ, गहृािम्भ, नवरन वस्त्र , तलैाभ्यगं, अभ्यगं, रपतकृम थ, 
दातनु, आवागमन, कािकमथ तर्ा रपत ृकाय थ काय थ वरज थत हैं। 
सप्तमर- चडूाा़कम थ, अन्नप्राशन, उपनयन, रववाह, सगंरत, आभषूणों का रनमा थण औि नवरन आभषूणों को 
िािण रकया जा सकता ह.ै यात्रा, विपु्रवशे, गहृप्रवशे, िाज्य सबंिंर काय थ, वास्तकुमथ, ससं्काि, आरद 
सभर शभु तर्ा रद्वतरया, ततृरया औि पचंमर रतरर्यों में रनरदिष्ट कायो को किना चारहए। 

अिमर- यिु , अस्त्र-शस्त्र िािण, लेखन काय थ, वास्तकुाय थ, रशल्प सबंरंित काय थ, ित्नों स ेसबंरंित काय थ, 
आमोद-प्रमोद तर्ा मनोिंजन सम्बरन्धत काय थ किन ेचारहए पिन्त ुइस रदन सारत्त्वक भोजन हर किना 
चारहए। 
नवमर- आखटे, शस्त्र रनमा थण, झगडाा़ किना, जआु खलेना,  मद्यपान एव ंरनमा थण काय थ तर्ा चतरु्ी रतरर् 

में रकए जान ेवाले काय थ भर रकए जान ेचारहए। 
दशमर - समस्त िाजकाय थ ,हार्र, घोड़ों तर्ा वाहनों सबंरंित काय थ, रववाह, सगंरत, वस्त्र, 
आभषूण, यात्रा ,गहृ-प्रवशे, वि-ुप्रवशे, रशल्प, अन्न प्राशन, चडूाा़कम थ, उपनयन ससं्काि 
आरद काय थ तर्ा रद्विरया, ततृरया, पचंमर तर्ा सप्तमर को रकए जान ेवाले काय थ रकए जान े

वाले काय थ शभु ह।ै 
एकादशर- व्रतोपवास िारम थक काय थ, दवे उत्सव, वास्तकुमथ, यिु सम्बरन्धत, रशल्प, यज्ञोपवरत, गहृािम्भ, 
यात्रा सबंिंर, मद्यरनमा थण आरद शभु काय थ रकए जा सकत ेहैं। 

क्षय-वरृि  रतरर् 
रवचाि-क्षय-वरृि   
रतरर्यों में  रकए 
गए काय थ रनष्फल 
हो जात ेहैं।  
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द्वादशर- समस्त चि-रस्थि काय थ, उपनयन, रववाह, गाडरा़ चलाना, सड़क रनमा थण आरद शभु काय थ रकए 
जा सकत ेहैं लेरकन तलैमदथन, नतून गहृ रनमा थण-प्रवशे तर्ा यात्रा वज्यथ ह।ै 
शकु्ल -त्रयोदशर- यिु काय थ, सनेा, अस्त्र-शस्त्र, ध्वज रनमा थण, िाजकाय थ, वास्त ुकाय थ, सगंरत, रकए जा 
सकत ेहैं लेरकन इस रतरर् में यात्रा, गहृ प्रवशे, नवरन वस्त्राभषूण तर्ा यज्ञोपवरत आरद काय थ वज्यथ ह।ै 
रद्वतरया, ततृरया, पचंमर, सप्तमर तर्ा दशमर वरण थत काय थ रकए जा सकत ेहैं। 
चतदु थशर- रवष प्रयोग, शस्त्र िािण, कू्रि तर्ा उरहण कमथ किन ेचारहए तर्ा चतरु्ी रतरर् में रकए 
जान ेवाले काय थ रकए जा सकत ेहैं लेरकन क्षौि औि यात्रा किना वरज थत ह।ै 
परूण थमा- रववाह, यज्ञ, रशल्प, आभषूणों स ेसबंरंित काय थ, वास्तकुमथ, सरंहणाम, जलाशय, यात्रा, 
शारंतक तर्ा पौरष्टक जसै ेसभर मगंल काय थ रकए जा सकत ेहैं। 
अमावस्या- रपतकृम थ, महादान किन ेचारहए पिन्त ुअन्य शभु कमथ हर किन ेचारहए। 

वाि रवचाि-    वािदोष ,  परिहाि, भाितरय पञ्ाङ्ग रविान में सौि रदन को सावन रदन कहा जाता ह।ै 
एक सयूोदय स ेरद्वतरय सयूोदय होन ेके पवू थ समय को वाि माना जाता ह।ै सरृष्ट का शभुािम्भ चतै्र शकु्ल 
प्ररतपदा एव ंिरववाि स ेहुई अतीः सप्ताह का आिम्भ सयू थ, चन्द्र,मङ्गल, बिु, गरुु, शकु्र औऱ शरन आरद 
प्रमखु रहणहों पि आिारित हैं जसैा रक रपछले रहणहभदेाध्याय में आपन ेवाि क्रम पढ़ा।  

वािों कर ध्रवु, स्थिारद सजं्ञा- िरववाि- चि औि रस्थि सजं्ञक ह।ै अतीः इस रदन नवरन वस्त्र िािण, यज्ञ, 
मन्त्रोपदशे, िाज्यारभषके, गरत, िाज्यसवेा, औषरि क्रय, पशओु ंका क्रय- रवक्रय, सवुण थ, िजत औि 
ताम्र सम्बरन्धत काय थ किना चारहए। 

इस ेभर समझ-े जो 
काय थ रजस वाि में 
सम्पन्न नहीं हो सकें  
तो उस काय थ को उस 
वाि कर काल होिा में 
किना चारहए। 

अमावस्या औि परूण थमा का रवशषे रवचाि - अमावस्या रतरर् तरन प्रकाि कर होतर ह-ै रसनरवालर, दश थ औि कुह। 
प्रातीःकाल स ेप्रािंभ होकि िारत्र पय थन्त व्यारपनर अमावस्या रसनरवालर , चतदु थशर स ेरविा दश थ तर्ा प्ररतपदा स ेयकु्ता 
कुह सजं्ञक होतर ह।ै इसर प्रकाि परूण थमा कर भर दो सजं्ञाए ाँ होतर ह-ै अनमुरत औि िाका। िारत्र को एक कलाहरन औि 
रदन में पणू थचन्द्र स ेसम्पन्न अनमुरत सजं्ञक चतदु थशर स ेयकु्त होतर ह ैऔि िारत्र में पणू थ चन्द्र सरहत परूण थमा प्ररतपदा स े
यकु्त िाका होतर ह।ै 
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सोमवाि- चि औि चल सजं्ञक हैं। इस रदन रहणहािम्भ, कृरष काय थ, उद्यान, गाय- भसै का क्रय-रवक्रय, 
आभषूण रनमा थण औि गरत इत्यारद काय थ किन ेचारहए। 

कुजवाि- उरहण औि कू्रि सजं्ञक ह।ै इस रदन सरन्ध- रवचे्छद, सनै्य एव यिु 
सामरहणर का सरंहणह, छल-कपट, सवुण थ, मगूा आरद स ेसम्बरन्धत काय थ किना 
चारहए। 
बिुवाि- रमश् औि साििण सजं्ञक ह।ै इसमें अध्ययनािम्भ, सारहत्य, 
सगरत, कला,पारणरहणहण, िान्यसरंहणह औि प्ररतमा रनमा थण का काय थ किना 
चारहए। 
गरुुवाि- यह लघ ुऔि रक्षप्र सजं्ञक ह।ै इस रदन यज्ञ, रवद्यािम्भ, िारम थक 
कृत्य, वाहन क्रय- रवक्रय, पौरष्टक कमथ, औषरि काय थ, प्रवास- आिम्भ औि 

आभषूण िािण किन ेचारहए। 
शकु्रवाि- मदृ औि मतै्र सजं्ञक ह।ै इस वाि में कृरष काय थ, वारणज्य काय थ, मतै्रर, ऐश्वय थविथक काय थ, नतून 
वस्त्र- आभषूणों का िािण, स्त्रररवषयक काय थ, नतृ्य, गरतारद काय थ किन ेचारहए। 
शरनवाि- दारुण औि तरक्ष्ण सजं्ञक ह।ै इस वाि में  यज्ञ के रलए काि सरंहणह, नवरन वाहन क्रय- रवक्रय, 
अस्त्र- शस्त्र काय थ, असत्य भाषण, छल-कपट, तस्किर आरद काय थ किन ेचारहए। 

 
नक्षत्र -आकाश में रस्थत तािा समहू को नक्षत्र कहत ेहैं। अर्ा थत ् आकाश में रस्थत तािा समहू हर नक्षत्र 
हैं औि य ेचन्द्रमा के पर् स ेजडु ेहैं।  आकाश का मान 360 माना जाता ह।ै इस भचक्र को 27 भागों म े
रवभारजत किन ेपि 13 अशं 20 कला का एक नक्षत्र का मान प्राप्त होता ह ैतर्ा रकसर समय पथृ्वर के  
रजस नक्षत्रपञु्ज में चन्द्रमा रदख ेउस समय वहर नक्षत्र होता ह।ै मलूत: 27 नक्षत्र होत ेहैं। 28 वा ंअरभरजत 
( उििाषाढ़ा के चतरु् थ चिण कर अरन्तम 15 घटर एव ंश्वणा नक्षत्र का प्रर्म पाद कर 4 घटर) नक्षत्र का 

वाि दोषों का सामान्य उपाय-  यरद काय थ उस वाि में आवश्यक हो तो िरववाि को ताम्बलू भक्षण एव ंदान, सोमवाि 
को चन्न्न लगाना व दान, कुजवाि को भोजन  एव ंपषु्प दान, बिुवाि को बिु मतं्र का जप, गरुुवाि को रशवािािना एव ं
भोजन दान, शकु्रवाि को श्वते वस्त्र दान व िािण, शरनवाि को ब्राह्मण सवेा एव तलैस्नान किन ेके बाद काय थ प्रािम्भ किना 
चारहए। 

 

पवूा थह् में दवेता पजून, 
ससं्कािारद एव ं मागंरलक कमथ, 
मध्यान काल में अरतरर् सत्काि 
व व्यावहारिक काय थ तर्ा 
अपिाह् में श्ािारद रपत ृ काय थ 
किन ेचारहए। 
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मान होता ह।ै चन्द्र उक्त सिाईस नक्षत्रों में भ्रमण किता ह ैतर्ा एक नक्षत्र में चाि चिण होत ेहैं, प्ररत 
चिण 3 अशं 20 कला का होता ह।ैजसैा रक अर्वथवदे के 19वें काण्ड के 7वें सकू्क्क् त में 28 नक्षत्रों का  
वण थन हैं।  

सहुवमि ेकृरिका िोरहणर चास्त ुभदं्र मगृरशिीः शमाद्रा थ। 
पनुव थस ूसनूतृा चारु पषु्यो भानिुाश्लषेा अयन ंमघा म े॥ 

पणु्य ंपवूा थ फल्गनु्यौ चात्र हस्तरश्चत्रा रशवा वरुारत सखुो म ेअस्त।ु 
िाि ेरवशाख ेसहुवानिुािा ज्यिेा सनुक्षत्रमरिष्ट मलूम ् ॥ 
अन्न ंपवूा थ िासता ंम ेअषाढा ऊजिं दवे्यिुिा आ वहन्त।ु 

अरभरजन्म ेिासता ंपणु्यमवे श्वणीः श्रविाीः कुव थता ंसपुरुष्टम ् ॥ 
आ म ेमहच्छतरभषग्विरय आ म ेद्वया प्रोिपदा सशुम थ। 

आ िवेतर चाश्वयजुौ भग ंम आ म ेिरय ंभिण्य आ वहन्त ु॥ (अर्वथवदे.19.7.2,3.4.5) 
1. कृरिका, 2. िोरहणर, 3. मगृरशिा, 4. आद्रा थ, 5. पनुव थस,ु 6. पषु्य, 7. आश्लषेा,  8. मघा, 9.पवूा थ- 
फल्गनुर, 10. उििा फल्गनुर, 11. हस्त, 12. रचत्रा, 13. वरुारत, 14. रवशाखा, 15. अनिुािा, 16. 
ज्यिेा, 17. मलू, 18. पवूा थषाढा, 19. उििाषाढा, 20. अरभरजत ्, 21. श्वण, 22. श्रविा (िरनिा), 23. 
शतरभषज ्  (शतरभषा), 25. दोनों प्रोिपदा (पवूा थ भाद्रपदा औि उििा भाद्रपदा), 26 िेवतर, 27. दो 
अश्वयजु ् (अरश्वनर) तर्ा 28. भिणर। 
नक्षत्रसजं्ञा- वरुभाव के अनसुाि नक्षत्रों के ध्रवु, चि, उरहण, रमश्, लघ,ु मदृ औि तरक्ष्ण य ेसात भदे हैं। 
ध्रवु एव ं रस्थि नक्षत्र- िरववाि के रदन िोरहणर, उििा फाल्गनुर, उििाषाढ़, उििाभाद्रपद होन े स े
बरजवपन, गहृप्रवशे, उद्यान, नगि प्रवशे, गायन आिम्भ, वस्त्र िािण, कामक्ररडा, आभषूण रनमा थण एव ं
िािण, शभुकाय थ, नतृ्य एव ंमतै्रर आरद काय थ उिम मान ेजात ेहैं। 
चि - चल नक्षत्र- सोमवाि को पनुव थस,ु वरुातर,  श्वण, िरनिा, शतरमषा आरद नक्षत्रों में वाहन क्रय-
रवक्रय औि प्ररशक्षण,यात्रा, कला, दकान खोलना इत्यारद कायो का प्रािंभ किना श्िे हैं। 
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उरहण एव ंकू्रि नक्षत्र- मगंलवाि को भिणर, मघा, पवूा थफाल्गनुर, 
पवूा थषाढ़ा, औि पवूा थभाद्रपद यरद हो तो अरि काय थ, छल- 
कपट, यन्त्र- ततं्र का प्रयोग, पश ुवशरकिण इत्यारद रनरन्दत 
काय थ उिम मान ेजात ेहैं। 

रमश् एव ंसािािण नक्षत्र- बिुवाि को कृरतका, रवशाखा यरद 
हो तो व्यापाि, अरि काय थ, अपहिण,शस्त्र, रवषघात  औि अरिहोत्र काय थ उिम मान ेजात ेहैं। 
रक्षप्र एव ंलघ ुनक्षत्र- गरुुवाि को अरश्वनर, पषु्य, हस्त, अरभरजत, इत्यारद नक्षत्रों में स ेहो तो वस्तओु ंका 
क्रय- रवक्रय, िरतकाय थ, सारहत्य, सगरत, कला, रचत्रकला, शास्त्राध्ययन-ज्ञानाज थन एव ंवाहन  काय थ, 
औषरि दान आरद काय थ श्िे हैं। 
मदृ – मतै्र नक्षत्र- मगृरशिा, रचत्रा, अनिुािा, िेवतर यरद शकु्रवाि को हो तो गरत- वाद्य काय थ, गहृ 
सम्बम्प्पिर काय थ, बरजवपन, आभषूण रनमा थण व िािण, क्ररड़ा, रमत्रता औि शपर्  रहणहण आरद काय थ 
कल्याणकािर मान ेजात ेहैं। 
तरक्ष्ण एव ंदारुण नक्षत्र – आद्रा, आश्लषेा, ज्यिेा, औि मलू नक्षत्र अरभचाि कमथ, मािण, उच्चाटन के रलए 
अनिुान हार्र घोडों का व वाहन प्ररशक्षण,बरजवपन, पौरष्टक कमथ, रवद्यािम्भ, मनोिंजक काय थ किन े
चारहए। 
का वगीकिण मखु ज्ञान के आिाि पि तरन श्रेणयों में रकया गया ह।ै 
उध्वथ मखु नक्षत्र -िोरहणर, आद्रा, पषु्य, उििफाल्गनुर, उििाषाडा, श्वण, िरनिा, शतरमषा, 
उििभाद्रपद उध्वथमखु नक्षत्र कहलात ेहैं। इसमें दवेालय रनमा थण, गहृ रनमा थण, ध्वजािोहण, बगरचा 
रनमा थण, यात्रा, िाज्यारभषके, औि समस्त मागंरलक काय थ  अभरष्ट फल दते ेहैं। 

जन्म नक्षत्र में अन्नप्राशन, उपनयन औि 
िाज्यारभषके आरद काय थ प्रशस्त हैं पिन्त ु
सरमन्तोनयन, चडू़ाकिण, यात्रा, रववाह, 
औषरि सवेन एव ं वादरववाद इन नक्षत्रों में 
वरज थत ह।ै 
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अिोमखु नक्षत्र -भिणर, कृरतका, आश्लषेा, मघा, पवू थफाल्गनुर, रवशाखा, मलू, पवूा थषाढ़ा एव ंपवूा थभाद्रपद 
नक्षत्र अिोमखु हैं। इसमें गरणत, ज्यौरतष, रशल्पकला का अध्ययन, िेलगाडर सिंुग, कूप, तालाब, 
खान, नलकूप, नींव का खनन, गड़ ेद्रव्य का रनष्कासन पशओु ंका 
क्रय- रवक्रय, वाहन क्रय- रवक्रय तर्ा प्ररशक्षण आरद काय थ उिम 
मान ेजात ेहैं। 
रतय थङ-्पाश्व थमखु नक्षत्र -अरश्वनर, मगृरशिा, पनुव थस,ु हस्त, रचत्रा, 
वरुातर, अनिुािा, ज्यिेा औि िेवतर पाश्व थमखु नक्षत्र हैं, इसमें 
पशओु ं का क्रय-रवक्रय, वाहन क्रय- रवक्रय व रनमा थण तर्ा 
प्ररशक्षण, खते में हल  चलाना, यात्रा व पत्र व्यवहाि के काय थ  में 
उिम मान ेजात ेहैं। 
सवुण थपाद नक्षत्र -िवेतर, अरश्वनर, भिणर, कृरतका, िोरहणर, 
मगृरशिा, सवुण थपाद नक्षत्र हैं, इनका फल सवथ सौख्यप्रद ह।ै 
िजतपाद नक्षत्र -आद्रा थ, पनुव थस,ु पषु्य, श्लषेा, मघा, प.ू फाल्गनुर, उ. फाल्गनुर, हस्त, रचत्रा, वरुातर, य े
िजतपाद नक्षत्र कहलात ेहैं। इनका फल सौग्यदाभायक ह।ै 
लौहपाद नक्षत्र -रवशाखा, अनिुािा, ज्यिेा, मलू, लौहपाद नक्षत्र हैं, इनका फल िनहारन ह।ै  
ताम्रपाद नक्षत्र- उ.षा., प.ूषा., श्वण, िरनिा, शतरमषा, प.ूभा., उ.भा. ताम्रपाद कहलात ेहैं। इनका 
फल शभु ह।ै 
चोिर गत वस्तओु ंका लाभालाभ रवचाि- 
अन्धाक्ष नक्षत्र मध्याक्ष नक्षत्र  मन्दाक्ष नक्षत्र सलुोचन नक्षत्र 
िोरहणर, पषु्य, 
उ.फाल्गनुर, 
रवशाखा, 
पवूा थषाढ़ा, 
िरनिा, िेवतर 

भिणर, आद्रा थ, मघा, रचत्रा, 
ज्यिेा, अरभरजत, पवूा थभाद्रपद 

अश्वनर,  मगृरशिा, 
आश्लषेा, हस्त, 
अनिुािा, उििाषाढ़ा, 
शतरभषा 

कृरतका, पनुव थस,ु पवू थ. 
फा. वरुातर, मलू, श्वण, 
उििाभाद्रपद 

पञ्क रवचाि- िरनिा, शतरभषक, 
पवू थभाद्रपद, उििभाद्रपद औि िेवतर 
आरद पााँच नक्षत्र अनके कायम में वज्यथ हैं। 
इन नक्षत्रों में दरक्षण रदशा कर यात्रा, 
प्रतेकाय थ, कािक्षदेन- कािसचंय, पलंग 
रनमा थण, ताम्बा एव ंपरतल का सचंय सव थदा 
वज्यथ ह।ै 
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पवू थ रदशा में शरघ्र 
लाभ। 

परश्चम रदशा में ज्ञात होन ेपि 
भर प्रारप्त नहीं। 

दरक्षण रदशा में प्रयास 
स ेरमले 

उिि रदशा में तर्ा प्रारप्त 
नहीं होतर। 

जसैा रक महुत थरचन्तामरण में कहा गया ह-ै 

अन्धाक्ष ंवसपुषु्यिातजृलभद्वरशाय थमान्त्यारभि ं
मन्दाक्ष ंिरवरवश्वरमत्रजलपाश्लषेारश्वचानं्द्र भवते ् । 

मध्याक्ष ंरशवरपत्रजकैचिणात्वष्ट्रने्द्ररवध्यन्तक 
वरुक्ष ंवरुात्यरदरतश्वोदहनभारहब ुथध्न्यिक्षो भगम ् ।। 

यरद आश्लषेा,  ज्यिेा, मलू यरद शरनवाि को हो तो रनरन्दत काय थ उिम माना जाता ह।ै 

योग- सयू थ-चन्द्रमा कर गरत-योग हर 'योग' होता ह।ै योग 27 प्रकाि के होत ेहैं। चन्द्रमा औि सयू थ दोनों 
रमलकि रजतन ेसमय में एक नक्षत्र के बिाबि दूिर तय कित ेहैं उस ेयोग कहत ेहैं, क्योंरक चन्द्रमा औि 
सयू थ कर दूिर हर योग ह ै। रहणहों कर रवशषे रस्थरतयों को भर योग कहा जाता ह।ै तािामण्डल में चन्द्रमा 
के पर् को 27 भागों में रवभारजत रकया गया ह,ै प्रत्यके भाग को नक्षत्र कहा गया ह।ैजब सयू थ औि 
चन्द्रमा कर गरत में 13º 20′ का अन्ति आता होन ेस ेएक योग बनता ह।ै इस प्रकाि तािामण्डल का 
13º अशं 20' का एक भाग नक्षत्र ह।ै  इस प्रकाि दूरियों के आिाि पि बनन ेवाले 27 योगों के नाम 
क्रमश: रनम्नरलरखत हैं- रवषु्कम्भ, प्रररत, आयिुान, सौभाग्य, शोभन, अरतगण्ड, सकुमा थ, िरृत, शलू, 
गण्ड, वरृि, ध्रवु, व्याघात, हष थण, वज्र, रसरि, व्यतरपात, विरयान ्, परिघ, रशव, रसि, साध्य, शभु, शकु्ल, 
ब्रह्म, इन्द्र औि विैरृत। इन 27 योगों में स ेकुल 9 योगों को अशभु माना जाता ह ैऔि उनमें सभर प्रकाि 
के शभु कायम को नहीं किना चारहए। यर्ा-  रवषु्कम्भ, अरतगण्ड, शलू, गण्ड, व्याघात, वज्र, व्यतरपात, 
परिघ औि विैरृत। -   रवषु्कम्भारद,  शभुाशभु रवचाि एव ंअपवाद। 
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किण रवचाि-      रतरर् का आिा किण होता ह ैअर्ा थत ् एक रतरर् में 
दो किण होत ेहैं- एक पवूा थि थ में तर्ा एक उििाि थ में। कृष्णपक्ष 
चतदु थशर के उििाि थ स ेकिणों कर प्रवरृि होतर  
किण के प्रकाि-  दो प्रकाि के किण होत ेहैं- (1) चि किण (2) रस्थि 
किण । 
रस्थि किण- रस्थि किण 4 होत ेहैं- शकुरन, चतषु्पाद, नाग औि 
रकंस्तघु्न। कृष्ण पक्ष चतदु थशर के उििाि थ में शकुरन, अमावस्या के 
पवूा थि थ में चतषु्पाद, अमावस्या के उििाि थ में नाग औि शकु्ल पक्ष कर 
प्ररतपदा के पवूा थि थ में रकंस्तघु्न किण होता ह।ै  
चि किण -  चि किण 7  होत ेहैं- यर्ा- बव, बालव, कौलव, तरैतल, गि, वरणज, रवरष्ट। शकु्ल पक्ष कर 
प्ररतपदा के उििाि थ स ेबव आरद चि किण होत ेहैं। प्ररतपदा के उििाि थ में बव, रद्वतरया के पवूा थि थ में 
बालव तर्ा उििाि थ में कौलव इस प्रकाि बव, बालव, कौलव,तरैतल, गि, वारणज औि रवरष्ट सात किणों 
कर प्रवरृि होतर ह।ै यर्ा सयू थरसिान्त में- 

ध्रवुारण शकुरनना थग ंततृरय त ुचतषु्पदम ् । 
रकस्तघु्नत ुचतदु थश्या: कृष्णायाश्चापिाि थत: ॥  

बवादररन तत: सप्त चिाख्यकिणारन च। 
मास ेउष्टकृत्व एकेकं किणाना ंप्रवत थत े॥  
रतथ्यि थभोग ंसवषेा ंकिणाना ंप्रकल्पयते ् । 

एषा सू्फटगरत: प्रोक्ता सयूा थदरना ंखचारिणाम ् ॥  
भद्रारवचाि- रवरष्ट किण को भद्रा कहत ेहैं। भद्रा में शभु काय थ वरज थत मान ेगए हैं। मास के कुल आठ 
रतथ्यिम में भद्रा किण का वास होता ह।ै शकु्ल पक्ष कर अष्टमर रतरर् तर्ा परूण थमा का पवूा थि थ, चतरु्ी रतरर् 
एव ंएकादशर  का उििािथ, कृष्ण पक्ष कर ततृरया रतरर् एव ंदशमर का उििािथ, सप्तमर रतरर् औि चतदु थशर 
के पवूा थि थ में भद्रा का वास माना जाता ह।ै इन आठ रतरर्यों में वास किन ेवालर भद्रा का अलग- अलग 
नामकिण रकया गया ह ैतर्ा य ेक्रमशीः किालर, नरन्दनर, िौद्रर, समुखुर, दम ुथखर, रत्ररशिा, वषै्णवर तर्ा 
हंसर सजं्ञा स ेजानर जातर हैं। रतरर् के पवूा थि थ में जो भद्रा होतर ह ैउस ेरदवा भद्रा कहा गया ह,ै जबरक 

बव किण में पौरष्टक, बालव में पठन, पाठन, 
यज्ञ एव ंदानारद कम थ कौलव- तरैलल में मतै्रर 
व स्त्रररवषयक, गि में बरजािोपण व 
हलप्रवहण, वरणज में व्यापारिक, रवरष्ट में 
यिु व कू्रि कम थ, शकुरन में ओषरि रनमा थण, 
उपयोग व रसरि, चतषु्पद में िाज्य काय थ व 
अन्य शभु कम थ औि रकंस्तघु्न किण में शभु 
काय थ प्रशस्त होत ेहैं। 
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रतरर् के उििािथ में भद्रा हो तो वह िारत्र भद्रा कहर जातर ह।ै रदवा भद्रा रदन में तर्ा िारत्र भद्रा िारत्र में 
हो तो क्रमशीः कहर जाएगर औि रदवा भद्रा रदन में तर्ा िारत्र भद्रा रदन में होन ेपि रवपिरत क्रम स ेहोतर 
ह।ै पक्ष के आिाि पि भर ‘भद्रा’ का रवशषे नामकिण रकया गया ह,ै कृष्ण पक्ष कर भद्रा वरृश्चकर सजं्ञा 
एव ंशकु्ल पक्ष कर रतरर्यों वालर भद्रा ‘सरप थणर  स ेजानर जातर ह।ै वरृश्चकर  भद्रा कर पचु्छ औि सरप थरण 
भद्रा के मखु में शभु काय थ नहीं किन ेचारहए। 
भद्रा किण का अगं रवभाग- 

 भद्रा कर अरन्तम 3 घरटयों में  आवश्यक काय थ हो तो शभु काय थ कि सकत ेहैं। 

घटर  5 1 11 4 6 3 
अगं मखु कण्ठ हृदय नारभ करट पचु्छ 
फल काय थनाश मतृ्य ु द्रव्यनाश द्वन्द्व बरुिनाश काय थरसरि 

भद्रा काल को उसके अगंों  मखु, कण्ठ, हृदय, नारभ, करट प्रदशे तर्ा पचु्छ में रनवास कितर ह।ै  

शभुाशभु – बव, बालव, कौलव, तरैतल, गि, वरणज आरद चि किण मागंरलक कायम के रलए प्रशस्त 
हैं।भद्रा पचु्छ कर घरा़डयााँ शभु तर्ा शभु कायम के रलए श्िे होतर ह।ै अतीः यिुारद कू्रि कायम को इसके 
काल में कि सकत ेहैं।रस्थि चाि किणों में रपत ृसमरन्धत काय थ शभु होत ेहैं। 

पक्ष ज्ञान -  शकु्लपक्ष एव ंकृष्णपक्ष। प्रत्यके मास में प्रायीः तरस रदन होत ेहैं। तरस रदनों को चदं्रमा कर 
कलाओ ंके घटन ेऔि बढ़न ेके आिाि पि चन्द्रमा के चक्र के दो भाग ह।ै दो भाग यानर शकु्ल पक्ष औि 
कृष्ण पक्ष में रवभारजत रकया गया ह।ै एक पक्ष में पन्द्रह रदन होत ेहैं। शकु्ल पक्ष में चन्द्रमा कर कलाएाँ 
अमावस्या के उपिातं  12 रडरहणर हि रदन बढ़न ेलगतर हैं। इसरलए यह पक्ष िात में िोशनर स ेजगमगाता 
रदखाई पड़ता ह।ै कृष्ण पक्ष में चन्द्रमा परूण थमा के उपिातं प्ररतरदन क्रमशीः 12 रडरहणर अमावस्या तक 
घटता िहता ह।ै अतीः इस पक्ष में िात में चााँदनर नहीं होतर ह।ै  ऋग्वदे के 10/85/19 वें मन्त्र में (नवो 
नवो भवरत जायमानो....। लगि मरुन का "वदेागं ज्योरतष" औि इस रहणन्थ के षि ंश्लोक (माघ शकु्ल 
प्रपन्नस्य.... 
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मास – दो पक्षों स ेरमलकि एक मास का रनमा थण होता ह।ै मास कर गणना सयू थ औि चन्द्र के आिाि 
पि कर जातर ह।ै सयू थ के आिाि पि गणना किन ेपि उस ेसौि मास औि चन्द्रमा स ेगणना किन ेपि 
चान्द्रमास कर सजं्ञा दर जातर ह।ै चान्द्रमास कर गणना शकु्ल पक्ष कर प्ररतपदा रतरर् स ेऔि सौि मास 
कर गणना मषे सकं्रारन्त स ेचतै्रारद 12 मास प्रािंभ होत ेहैं। 

नक्षत्रों के अनसुाि चन्द्रमास - 

हमािे भाितरय बािह मासों के नाम गगन मण्डल के नक्षत्रों के नामों पि िख ेगय ेहैं। रजस मास में जो 
नक्षत्र आकाश में प्रायीः िारत्र के आिम्भ स ेअन्त तक रदखाई दतेा ह ैया रजस मास कर परूण थमा को 
चन्द्रमा रजस नक्षत्र में होता ह,ै उसर के नाम पि उस मास का नाम िखा गया ह।ै यर्ा-चतै्र -रचत्रा, 
वरुारत।  वशैाख- रवशाखा, अनिुािा। ज्यिे- ज्यिेा, मलू। आषाढ़- पवूा थषाढ़, उििाषाढ़। श्ावण- 
श्वणा, िरनिा। शतरभषा, भाद्रपद- पवू थभाद्र, उििभाद्रपद। आरश्वन- िवेतर, अरश्वनर, भिणर। 
कारत थक- कृरतका, िोरहणर। माग थशरष थ- मगृरशिा, आद्राथ। पौष- पनुवस ुथ, पषु्य। माघ-अश्लषेा, मघा। 
फाल्गनु-पवू थ फाल्गनुर, उिि फाल्गनुर, हस्त। 

सौिमास-  स्पष्ट सयू थ कर एक रदन सम्बन्धर गरत तलु्य काल को  सौि रदन कहत े
हैं। मषे, वषृभ, रमर्नु, ककथ , रसहं, कन्या, तलुा, वरृश् चक, िन,ु मकि, कंुभ औि 
मरन य ेबािह िारशयों को  हर बािह सौिमास माना जाता ह।ै रजस रदन सयू थ रजस 
िारश में प्रवशे किता ह ैउसर रदन सकं्रारन्त होतर ह ैऔि इस िारश प्रवशे स ेहर 
सौिमास का दूसिा मास  प्रािंभ माना जाता ह ैसयू थ के प्रवशेानसुाि मषेारद 12 
सौिमास हैं। सयू थ कर एक सकं्रारन्त स ेदूसिर सकं्रारंत का समय सौिमास कहलाता 
ह।ै अर्ा थत ् सयू थ रजतन ेसमय तक एक िारश में िहता ह,ै उस ेसौि मास कहा जाता 
ह।ै एक सौिमास में 30 रदन एव ं10 घण्टे  होत ेहैं। इन्हीं बािह सौिमासों का एक 
सौि वष थ होता ह ैऔि सौिवष थ में 365 रदन  होत ेहैं।  यर्ा सयू थरसिान्त में 

ऐन्दवरस्तरर्रभस्तद्वत ् सकं्रान्त्या औि उच्यत।े 
मासदै्वा थदशरभवथषिं रदव्य ंतदह उच्यत।े 

सवंत्सि रवचाि- 

इस ेभर समझ-े रदन-िारत्र मान, 
षडशररतमखु सकं्रारन्तयों  का 
मान, अयन, रवषवु तर्ा 
सकं्रारन्तयों का पणु्यकाल, यज्ञ, 
उपनयनारद षोडष ससं्काि,  
ऋण का आदान-प्रदान 
सौिमास द्वािा हर  रकए जात ेहैं। 
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बािह महरन ेका कालरवशषे को हर सवंत्सि कहत ेहैं। भाितरय वष थ गणना प्रणारलयों में प्रत्यके वष थ को 
सवंत ् कहा जाता ह।ै रहन्दू , बौि , औि जनै पिम्पिाओ ंमें कई सवंत ् प्रचरलत हैं रजसम ेरवक्रमर सवतं  
एव ंशक सवंत ् प्ररसि हैं।  ब्राह्म, दवै, रपत्र्य, सौि, सावन, चान्द्र, औि ब्राहथस्पत्यारद काल हैं पिन्त ु
बाहथस्पत्य एव ं चान्द्र मान स े सवंत्सि कर गणना कर जातर ह।ै प्रभवारद सवंत्सिों का फल उनके 
नामानगुण होता ह।ै शारलवाहन शक औि रवक्रम सवंत ् में 135 का अन्ति होता ह ैतर्ा  वत थमान शक ्
सवंत ् में 135 जोड़न ेपि रवक्रम सवंत्सि प्राप्त होता ह।ै 

यर्ा- 1945+135=2080 रवक्रम सवंत्सि। 

यर्ा- सवंत ् 2023+9= 2032 प्राप्त सखं्या को 60 स ेरवभारजत किन ेपि 33 लरब्ध तर्ा शषे 52। 
इस प्रकाि 52 सवंत्सि समाप्त हो गए औि शभुकृत सवंत्सि वत थमान में ह।ै 

वत थमान सवंत ् में 9 जोड़कि लब्ध सखं्या को 60 स ेरवभारजत किन ेपि गत सवंत्सि प्राप्त होता ह।ै 

रवश्व  में प्रचरलत ईवरुर सवंत ् का य े2023 वष थ ह।ै पचंागंों में सवंत ् प्रचरलत हैं,  तर्ा भाित के बहुत स े
क्षते्रों में रवक्रम सवंत ् प्रचरलत ह।ै रवक्रम सवंत ् का आिम्भ माच थ एव अप्रलै स ेहोता ह।ै यर्ा-  माच थ व 
अप्रलै 2023 स े रवक्रमर सवंत ् 2080 ह।ै  

सवंत ् या तो कारत थक कृष्ण पक्ष स ेआिम्भ होत ेहैं या चतै्र कृष्ण पक्ष स ेतर्ा कारत थक स ेआिम्भ होन ेवाले 
सवंत ् को कत थक सवंत ् कहत ेहैं। सवंत ् में अमावस्या को अतं होन ेवाले मास (अमावस्यान्त मास ) या 
परूण थमा को अन्त होन ेवाले मास (परूण थमान्त) मास कहा जाता ह।ै रकसर सवंत ् में परूण थमान्त मास का 
औि रकसर में अमावस्यान्त मास का प्रयोग होता ह ै। भाित के अलग अलग स्थानों पि एक हर नाम 
कर सवंत ् पिम्पिा में परूण थमातं या अमावस्यातं मास का प्रयोग हो सकता ह।ै रवक्रम सवंत ् का आिम्भ 
चतै्र मास के कृष्ण पक्ष स ेहोता ह।ै कारत थक कृष्ण पक्ष रदवालर स ेआिम्भ होता ह ै, इस रदन स ेवष थ का 
आिंभ होन ेवाले सवंत ् को रवक्रम सवंत ् (कत थक ) कहा जाता ह।ै सवंत ् के अनसुाि एक वष थ कर अवरि 
को भर सवंत ् कहा जा सकता ह।ै  

यगुों के अरिपरत- 
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ऋतजु्ञान चक्र- 

मषेारद दो-दो िारशयों का भोगकाल ऋत ुकहलाता ह।ै इस प्रकाि कालगणना में एक वष थ को छीः ऋतओु ं
में रवभारजत रकया गया ह।ै जसैा रक सयू थ रसिान्त में कहा गया ह ै - “रद्विारशनार्ा ऋतवस्ततोऽरप 
रशरशिादयीः” सौि गणना के अनसुाि दो सक्रारन्तयों कर औि दो चन्द्र मास कर भर एक ऋत ुहोतर ह।ै  

यर्ा- सयू थ एव ंचान्द्र मास के अनसुाि वसतंारद ऋत ुचक्र- 

ऋतएुाँ वसन्त रहणरि वषा थ शिद हमेतं रशरशि 
सौिमास मरन,मषे वषृभ, 

रमर्नु 
ककथ , रसहं कन्या, तलुा वरृश्चक, िन ु मकि, कंुभ 

चान्द्रमास चतै्र ज्यिे श्ावण आरश्वन माग थशरष थ माघ 
 मास वशैाख आषाढ़ भाद्रपद कारतक पौष फाल्गनु 

अयन ज्ञान – उििायण औि दरक्षणायण। 
अयन का शारब्दक अर् थ चलना। अर्ा थत ् सयू थ कका थरद छीः िारशयों में दरक्षण रदशा कर ओि गमन 

दरक्षणायन  तर्ा मकि आरद छीः िारशयों में उिि रदशा कर ओि गमन उतिायण 
काल कहलाता ह।ैक्रारन्तविृ का उिि एव दरक्षण गोल रवभाजन हर उििायण 
औि दरक्षणायण कहलाता ह।ै सौि-वष थ के दो भाग हैं- उििायण छीः मास का 
औि दरक्षणायन भर छीः मास का। इस प्रकाि दो अयन उििायण औि दरक्षणायन 
होत े हैं। उििायण को दवेताओ ंका रदन एव ंदरक्षणायन में दवेताओ ंकर िारत्र 
होतर ह।ै श्रविारद ( िरनिा के आिम्भ) में सयू थ व चन्द्रमा उिि कर ओि गमन 
(उििायण) कित ेहैं तर्ा सापा थि थ (आश्लषेा के आि)े में दरक्षण कर ओि प्रवरृि 

उििायण तरर् थ यात्रा, 
प्ररतिा, यज्ञोपवरत, 
रहणहप्रवशे, कूप रनमा थण, 
नतून गहृप्रवशे औि रववाह 
ससं्कािारद आरद कायम के 
रलए शभु समय ह।ै 
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(दरक्षणायन) होत ेहैं। सवथदा सयू थ माघ औि श्ावण मासों में क्रमशीः उिि एव ंदरक्षण कर ओि भ्रमण 
किता ह।ै  
वरुिाक्रमते ेसोमाकौ यदा साकं सवासवौ। 
स्यात ् तदारदयगु ंमािस्तपीः शकु्लोऽयन ंहयदुक ्।। (याजषु. ज्यो. 6) 
उििायण - मकि स ेरमर्नु पय थन्त सयू थ उििायण होता ह।ै( माघ स ेआषाढ़) यह समय दवेताओ ंका 
रदन माना जाता ह।ै रशरशि वसन्त औि रहणरि ऋतएु ाँ उििायण को सशुोरभत कितर हैं।  
दरक्षणायण-  सयू थ ककथ  स ेिन ुिारश  पय थन्त दरक्षणायन में िहता ह।ै( श्ावण स ेपौष)  सयू थ ककथ  िारश में 
प्रवशे किता ह ैतब सयू थ दरक्षणायन होता ह।ै वषा थ, शिद औि हमेन्त तरन ऋतएु ाँ इस समय में अपनर 
सषुमा रवखिेतर हैं। इस अयन के अरिपरत रपत ृहैं। दरक्षणायन  में  उरहण दवेताओ ंकर प्ररतिा, व्रत औि 
उपवास का समय होता ह।ै इस समय व्रत औि उपासना किन ेस ेस ेिोग औि कष्ट समाप्त होत ेहैं। 

इस समय रववाह औि उपनयन आरद ससं्काि वरज थत ह,ै पिन्त ुयरद सयू थ वरृश्चक िारश में हो तो अगहन ् 
मास में य ेसब रकया जा सकता ह।ै उििायण में मरन मास में रववाह वरज थत ह।ै 

अरिवष थ में, चतै्र म े31 रदन होत ेहैं औि इसकर शरुुआत 21 माच थ को होतर ह।ै वष थ कर पहलर छमाहर 
के सभर महरन े31 रदन के होत ेह,ै रजसका कािण इस समय कारंतविृ में सिूज कर िरमर गरत ह।ै  
महरनों के नाम पिुान,े रहन्दू चन्द्र-सौि पचंागं स ेरलए गय ेहैं इसरलए वत थनर रभन्न रूपों में मौजदू ह ैऔि 
कौन सर रतरर् रकस कैलेंडि स ेसबंरंित ह ैइसके बािे म ेभ्रम बना िहता ह।ै 
शक ्यगु, का पहला वष थ सामान्य यगु के 78 वें वष थ स ेशरुु होता ह,ै अरिवष थ रनिा थरित किन ेके शक ्वष थ 
म े78 जोड़ दें- यरद रहणगेोरियन कैलेण्डि में परिणाम एक अरिवष थ ह,ै तो शक ्वष थ भर एक अरिवष थ हर 
होगा। 
वष थ को सवंत्सि कहा जाता ह।ै जसै ेप्रत्यके माह के नाम होत ेहैं उसर तिह प्रत्यके वष थ के नाम अलग 
अलग होत ेहैं। जसै ेबािह माह होत ेहैं उसर तिह 60 सवंत्सि होत ेहैं। सवंत्सि अर्ा थत बािह महरन ेके 
कालरवशषे को हर सवंत्सि कहत ेहैं। भाितरय सवंत्सि पााँच प्रकाि के होत ेहैं। इनमें स ेमखु्यतीः तरन 
हैं- सावन, चान्द्र तर्ा सौि। 
60 सवंत्सिों के नाम तर्ा क्रम इस प्रकाि हैं-  
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प्रभवो रवभवीः शकु्लीः प्रमोदोऽर् प्रजापरतीः। 
अरङ्गिाीः श्रमखुो भावो यवुा िाता तर्वै च ।। 

ईश्विो बहुिान्यश्च प्रमार्र रवक्रमो वषृीः। 
रचत्रभानीुः सभुानशु्चतािणीः पारर् थवो व्ययीः ।। 
सवथरजत्सवथिािर च रविोिररवकृरतीः खिीः। 
नन्दनो रवजयश्चवै जयो मन्मर्दम ुथखौ ।। 

हमेलम्बर रवलम्बर च रवकािर शाव थिर प्लवीः। 
शभुकृच्छोभनीः क्रोिर रवश्वावसपुिाभवौ ।। 

प्लवङ्गीः करलकीः सौम्यीः सािािणो रविोिकृत।् 
परििावर प्रमादर च आनन्दो िाक्षसोऽनलीः ।। 

रपङ्गलीः कालयकु्तश्च रसिार्ी िौद्रदम थतर । 
दन्दुभर रुरििोगािर िक्ताक्षर क्रोिनीः क्षयीः ।। 

(1) प्रभव,  (2) रवभव, (3) शकु्ल, (4) प्रमोद, (5) प्रजापरत, (6) अरंगिा, (7) श्रमखु, (8) भाव, (9) 
यवुा, (10) िाता, (11) ईश्वि, (12) बहुिान्य, (13) प्रमार्र, (14) रवक्रम, (15) रवष,ु (16) रचत्रभान,ु  
(17) वरुभान,ु (18) तािण, (19) पारर् थव, (20) व्यय, (21) सवथरजत ्, (22) सवथिािर, (23) रविोिर,  
(24) रवकृरत, (25) खि, (26) नन्दन, (27) रवजय, (28) जय, (29) मन्मर्, (30) दम ुथख, (31) 
हमेलम्ब, (32) रवलम्ब, (33) रवकािर, (34) शवथिर, (35) प्लव, (36) शभुकृत ्, (37) शोभन, (38) 
क्रोिर, (39) रवश्वावस,ु (40) पिाभव, (41) प्लवगं, (42) करलक, (43) सौम्य, (44) सािािण, (45) 
रविोिकृत ्, (46) परििावर, (47) प्रमादर, (48) आनन्द, (49) िाक्षस, (50) नल, (51) रपगंल, (52) 
काल, (53) रसिार् थ, (54) िौरद्र, (55) दम थरत, (56) ददंरभ, (57) रुरििोद्गािर, (58) िक्ताक्ष, (59) 
क्रोिन (60) क्षय। 

इस इकाई में पञ्ाङ्ग के घटकों को उदाहिण सरहत रवस्ततृ रूप स ेसमझाया गया हैं। रजसस ेछात्र 
सिल रूप स ेसमझ सकें  औि पञ्ाङ्ग का उपयोग कि सकें ।  
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भचक्र परिचय-भचक्र (िारश चक्र) का अर् थ िारश अर्वा नक्षत्र होता ह।ै इसर कािण िारशयों के समहू 
को “भचक्र या िारशचक्र कहा जाता ह।ै यह भचक एक करल्पत विृ ह।ै इसर विृ के बरच स ेसयू थ का 
सकं्रमण पर् गजुिता ह।ै इसर कािण इस ेक्रारन्तविृ कहा जाता ह।ै इस विृ का रवस्ताि 360 अशं ह।ै 
इसके 12 समान भाग किन ेपि प्रत्यके का मान 30 अशं होता ह।ै भचक्र के इसर 30 अशं वाले एक 
भाग को िारश कहत ेहैं। 12 िारशयााँ खचक्र कर परिरि पि रस्थत हैं। यह खचक्र अपनर ििुर पि रदन में 
एक बाि पवू थ स ेपरश्चम कर तिफ घमूता ह।ै इसर भ्रमण के कािण िारशयों का उदय व अस्त होता ह।ै 
िारश भचक्र के 30 अशंात्मक एक भाग को िारश कहत ेहैं, इन िारशयों कर सखं्या 12 हैं यर्ा-मषे 
/Aries, वषृ/ Taurus, रमर्नु /Gemini, ककथ/ Cancer, रसह /Leo, कन्या/ Virgo, 
तलुा/ Libra,वरृश्चक/ Scorpio, घन/ु Sagittarius, मकि/ Caprice , कुम्भ/ Aquarius, 
मरन/ Pisces.                             

मषेवषृरमर्नुककथटरसहंाीः कन्या तलुाऽर्वशृ्चाककीः। 
ििर मकिीः कुम्भो मरनारवरुरत िारशनामारन ।। 

 
 

 

 

 

 

जसैा रक भचक्र में आपन ेिारशयों का ज्ञान प्राप्त रकया इसर प्रकाि भचक्र में 27 नक्षत्रों कर रस्थरत होतर 
ह।ै  
सयूा थचन्द्रमसौ िाता यर्ापवू थमकल्पयत।् रदव ंच परृर्वीं चान्तरिक्षमर्ो वरु: ॥ (ऋ. 10.190.3) 
सोम व सयू थ के नक्षत्रों में सचंिण के गतागत रवज्ञान को जो जानता ह ैवह लोक में सन्तरत, मन वारच्छत 
सफलता प्राप्त कित ेहुए, वरुग थलोक में सशुोरभत होता ह।ै जसैा रक यजवुदे में कहा गया ह-ै 

12 मरन 1 मषे 2 वषृ 3 रमर्नु 
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सोमसयू थस्तचृरित ंरवद्वान ् वदे रवदश्नतु।े 
सोमसयू थस्तचृरित ंलोकं लोके च सन्तरतम।्।43।। 

लेरकन िारशयों के अनसुाि हम नक्षत्रों का अध्ययन किें तो मषे िारश के आिम्भ में अरश्वनर तर्ा अरन्तम 
मरन िारश के अन्त में अरन्तम नक्षत्र िवेतर रस्थत ह।ै प्रत्यके नक्षत्र का रवस्ताि 13 अशं व 20 कला 
होता ह।ै इसके चाि समान भाग होत ेहैं। इन्हें चिण या पाद कहत ेहैं। नौ चिणों अर्ा थत ् सवा दो 
(2.1/2) नक्षत्रों स ेएक िारश बनतर ह।ै इन नक्षत्रों के प्रत्यके चिण के प्ररतरनरि के रूप में वण थमाला के 
मात्रा सरहत चाि-चाि अक्षि मान ेजात ेहैं। जन्म के समय रजस नक्षत्र का जो चिण वत थमान में होता ह,ै 
उस चिण के अक्षि स ेशरुू होन ेवाला नाम रशश ुका जन्म नाम माना जाता ह।ै जसैा रक यजवुदे में 
कहा गया ह-ै 

नक्षत्रदवेता एता एतारभय थज्ञकमथरण। 
यजमानस्य शास्त्रज्ञनैा थम नक्षत्रज ंितृम।्।35।। 

नक्षत्रों के नाम व उनके चिणाक्षि- 

क्र.स.ं नक्षत्र चिण क्र.स.ं नक्षत्र चिण 
1.  अरश्वनर च,ू च,े चो, ल 16 रवशाखा रत त ुत ेतो 
2.  भिणर रल लु ले लो 17 अनिुािा न नर न ुन े 
3.  कृरिका अ ई उ ए 18 ज्यिेा नो या रय य ु
4.  िोरहणर ओ व वर व ु 19 मलू य ेयो भा भर 
5.  मगृरशिा व ेवो का कर 20 पवूा थषाढ़ा भ ुर् भ ढ 
6.  आद्राथ कु घ ङ छ 21 उििाषाढ़ा भ ेभो ज रज  
7.  पनुव थस ु के को ह हर 22 अरभरजत ज ुज ेजो श 
8.  पषु्य हु ह ेहो ड 23 श्वण रश श ुश ेशो 
9.  आश्लषेा डर डू ड ेडो 24 िरनिा ग रग ग ुग े
10.  मघा म मर म ुम े 25 शतरभषा गो स रस स ु
11.  पवू थफाल्गनुर मो टा रट टू 26 पवू थभाद्रपद स ेसो द रद 
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12.  उििफल्गनुर टे टो पा पर 27 उििभाद्रपद द ख झ ि 
13.  हस्त प ुष ड ठ 28 िेवतर द ेदो च रच 
14.  रचत्रा प ेपो ि िर    
15.  वरुारत रू िे िो त    

इस प्रकाि हम सामान्य भचक्र का ज्ञान कि सकें ग-े 

जातकमथ-नामाकिण महुि थ- अष्टमर, चतदु थशर, अमावस्या आरद पव थ औि रिक्ता(4,9,14) रतरर्यों को 
त्यागकि अन्य रतरर्यों में तर्ा शभु रदनों जन्म स ेग्यािहवें अर्वा बािहवें रदन ध्रवु ( उििफाल्गनुर, 
उििाषाड़ा, उििभाद्रपद ् िोरहणर) मदृ(मगृरशिा, िेवतर, रचत्रा, अनिुािा) रक्षप्र(अश्वनर, हस्त, पषु्य, 
अरभरजत)् एव ंचि सजं्ञक (वरुातर, पषु्य, पनुव थस,ु श्वण, िरनिा औि शतरभषा) नक्षत्रों में रशश ुका 
(जन्म समय के समय न होन ेपि जातकमथ) नामाकिण ससं्काि किना चारहए। 
जातकमथ ससं्काि का प्रयोजन- 

जातक कर श्र वरृि हते ुऔि रहणहदोष शारन्त के रलए रशश ुके जन्म होत ेहर अवश्य किना चारहए। 
यर्ा- प्राङनारभविथनात ् प ुसंो जातकमथ रविरयत।े। मन.ु 

जन्म समय हर रहणहशारन्त किना चारहए क्योंरक सतूक प्रािम्भ नालचे्छदन के समय स ेप्रािम्भ होता ह।ै 
यावान्नोरच्छद्यत ेनालं तावन्नाप्नोरत सतूकम।्। 

रछन्न ेनाले ततीः पश्चात ् सतूकं त ुरविरयत।े। जरैमनर 
जातकमथ रक्रया ंकुया थत ् पतु्रायीुः श्ररवविृय।े 

रहणहदोषरवनाशाय सरूतका∙शभुरवरच्छद।े। भगृ ु
इकाई समाप्त 

प्रश्न-1. पचंाग के रकतन ेअङ्ग होत ेह?ै पााँच । 
प्रश्न-2. रकतनर रतरर्यााँ होतर हैं? तरस (30)। 
प्रश्न-3.  रस्थि किण रकतन ेप्रकाि के होत ेहैं ? चाि (4)। 
प्रश्न-4. ऋतएु ाँ रकतन ेप्रकाि कर होतर हैं? छीः प्रकाि (6)। 
प्रश्न-5.  रतरर्यों को सजं्ञा दर गई ह?ै नन्दा-भद्रा - जया – रिक्ता- पणूा थ । 
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प्रश्न-6.गण्डान्त रकतन ेप्रकाि के होत ेहैं? तरन (3)।रतरर्- नक्षत्र- लि। 
प्रश्न-7. सवंत्सि रकतन ेहोत ेहैं? 60 सवंत्सि।  
प्रश्न-8. रतरर्, किण, रववाह, मणु्डन, जातकमथ व्रत-उपवास, यात्रा कर रक्रयाए ाँ तर्ा अन्य सभर काय थ,  
रकस मान के अनसुाि होत ेहैं?  चान्द्रमान स।े 
प्रश्न-9. सकं्रारन्तयों का पणु्यकाल रकस मान स ेज्ञात रकया जाता ह?ै सौिमान स े। 
प्रश्न-10. एक रतरर् में रकतन ेअशं होत ेहैं? 30 अशं।  
रनम्नरलरखत प्रश्नों के रिक्तस्थानों कर परूत थ कररजए- 
प्रश्न-1. रतरर् का आिा ............होता ह ै। किण । 
प्रश्न-2.सयू थ स ेचन्द्रमा के ...............आग ेजान ेपि 1 रतरर् होतर ह।ै12 अशं 
प्रश्न-3. चतै्रारद............  होत ेहैं।  12 मास ।  
प्रश्न-4. सयू थ कका थरद छीः िारशयों में दरक्षण रदशा कर ओि गमन .............तर्ा मकि आरद छीः 
िारशयों में उिि रदशा कर ओि गमन ..............काल कहलाता ह।ै दरक्षणायन  - उतिायण 
बोि प्रश्न- 

1. पचाङ्ग का सामान्य परिचय दररजए? 
2. गण्डान्त कर रवस्ताि पवू थक व्याख्या कररजए? 
3. उििायण तर्ा दरक्षणायन में किन ेयोग्य कायम कर व्याख्या कररजए? 
4.चोिर गत (नष्ट द्रव्य) वस्तओु ंका लाभालाभ रवचाि नक्षत्रों के आिाि रवस्ताि पवू थक वण थन कररजए? 
5. पञ्कों का रवचाि कैस ेरकया जाता ह ैवण थन कररजए? 
6. जन्म के समय नक्षत्र पादों का कैस ेरवचाि रकया जाता ह?ै 
7. रतरर्यों के अरिपरतयों का रतरर् सरहत नाम रलरखए? 

 

 
 

इकाईीः 10, मलू सतू्रपाठ 
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 जातकमथ, नामकिण ससं्काि का गहृ्यसतू्र अन्तगथत मलूसतू्र पाठ 
अर् षोडशकरण्डका- 
सोष्यन्तरमरद्भिभ्यकु्षरत। एजत ुदशमास्य इरत, प्राग्यस्यतै इरत। अर्ाविावपतनम-् अवतै ुपरृश्नशवेल  
शनु े जिाय्विव।े नवैमासने परविीं न करि श्वनायतनमवजिायपुद्यतारमरत। जातस्य 
कुमािस्यारच्छन्नाया ंनाया ंमिेाजननायषु्य ेकिोरत। अनारमकया सवुणा थन्तरहितया मिघुतृ ेप्राशयरत घतृ ं
वा, भिूरय दिारम, भवुिरय दिारम, वरुिरय दिारम, भभू ुथवीः वरुीः सविं त्वरय दिामररत। 
अर्ास्यायषु्य ं किोरत। नाभ्या ं दरक्षण े वा कण े जपरत "अरििायिुान्त्सवनस्परतरभिायिुा स्तने 
त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ंकिोरम। सोम आयिुान्त्स औषिररभिायिुा स्तने त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ंकिोरम 
। ब्रह्मायिुिद ्ब्राह्मणिैायिुिने त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ंकिोरम। दवेा अयिुन्तस्तऽेमतृनेायिुन्तस्तने ् 
त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ं किोरम। ऋषय आयिुन्तस्त े व्रतिैायिुन्तस्तने त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ं किोरम। 
रपति आयिुन्तस्त े वरुिारभिायिुन्तस्तने त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ं किोरम। यज्ञ आयिुान्त्स 
दरक्षणारभिायिुा स्तने त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ं किोरम। समदु्र आयिुान्त्स स्रवन्तररभिायिुा स्तने 
त्वाऽऽयषुाऽऽयिुन्त ंकिोरम। 
रत्ररस्त्रस्त्र्यायषुरमरत च। स यरद कामयते सवथमायरुियारदरत वात्सप्रणेनैमरभमशृते।् 
रदवस्पिरत्यतेस्यानवुाकस्योिमामचृ परिरशनरष्ट।  प्ररतरदश ंपञ् ब्राह्मणानवस्थाप्य ब्रयूारदममनपु्रारणतरेत 
। पवुी ब्रयूात ् प्राणरेत। व्यानरेत दरक्षणीः। अपानते्यपिीः। उदानते्यिुिीः। समानरेत पञ्म 
उपरिष्टादवके्षमाणो ब्रयूात।् वरुय ं वा कुया थदनपुरिक्राममरवद्यमानषे।ु स यरिन ् दशे े जातो भवरत 
तमरभमन्त्रयत े"वदे त ेभरूम हृदय ंरदरव चन्द्रमरस रश्तम।् वदेाहं तन्मा ंतरद्वद्यात ् पश्यमे शिदीः शतञ्जरवमे 
शिदीः शत शृणयुाम शिदीः शत रमरत। अर्नैमरभमशृरत-"अश्मा भव पिशभु थव रहिण्यमस्रतु ंभव। 
आत्मा व ैपतु्रनामारस स जरव शिदीः शत रमरत । अर्ास्य मातिमरभमन्त्रयत े"इळारस मतै्रावरुणर वरि े
वरिमजरजनर्ाीः। सा त्व ंवरिवतर भव यािान ् वरिवतोऽकि "रदरत । अर्ास्य ैदरक्षण  स्तन ंप्रक्षाल्य 
प्रयच्छरत "इम स्तन"रमरत, "यस्त ेस्तन" इत्यिुिमतेाभ्याम।् उदपात्रं  रशिस्तो रनदिारत आपो दवेषे ु
जारहणर् यर्ा दवेषे ु जारहणर्। एवमस्या सरूतकाया सपरुत्रकाया  जारहणर्रेत। द्वािदशे े
सरूतकारिमपुसमािायोत्थानात्सरन्धवलेयोीः फलरकिणरमश्ान ् सष थपानिावावपरत- "शण्डा मका थ 
उपवरिीः शौरण्डकेय उलूकलीः। मरलम्लचुो द्रोणासश्च्यवनो नश्यतारदतीः वरुाहा। आरलखन्न रनरमषीः रकं 
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वदन्त उपश्रुतहथय थक्षीः कुम्भरशत्रीुः पात्रपारणनू थ मरणहथन्त्ररमखुीः सष थपारुणश्च्यवनो नश्यतारदतीः वरुाहरेत। 
यरद कुमाि उपद्रवजे्जालेन प्रच्छाद्योििरयणे वा रपताऽङ्क आिाय जपरत- "कूकुथ िीः सकुुकुथ िीः कूकुथ िो 
बालबन्धनीः। चचे्चचे्छुनक सजृ नमस्त ेअस्त ुसरसिो लपतेापह्ि तत्सत्यम।् यि ेदवेा विमददीः स त्व ं
कुमािमवे वा वणृरर्ाीः । चचे्चचे्छुनक सजृ नमस्त ेअस्त ुसरसिो लपतेापह्ि तत्सत्यम ् । यि ेसिमा माता 
सरसिीः रपता श्यामशबलौ भ्रातिौ। चचे्चचे्छुनक सजृ नमस्त ेअस्त ुसरसिो लपतेापहिरेत । अरभमशृरत 
न नामयरत न रुदरत न हृष्यरत न ग्लायरत, यत्र वय ंवदामो यत्र चारभमशृामसररत॥ इरत षोडशकरण्डका 
॥ 
अर् यमलजनन ेप्रायरश्चिम ् - अर्ातो यमलजनन ेप्रायरश्चि ंव्याख्यास्यामीः। यस्य भाया थ गौदा थसर मरहषर 
वडवा वा रवकृत प्रसवते ् प्रायरश्चिर भवते।् पणू े दशाह े चतणुािं क्षरिवकृ्षाणा ं कषयमपुस हिेत।् 
प्लक्षवटौदम्बिाश्वत्थशमर दवेदारु गोिसष थपास्तषेामयो रमश्  रहिण्यदूवा थङु्किाम्रपल्लविैष्टर कलशान ् प्रपयू थ 
सवोषिरना ं च दम्पतर स्नापरयत्वा "आपो रहि"ेरत रतसरृभीः कया नरश्चत्र इरत द्वाभ्या ं पञ्नै्द्रणे पञ् 
वारुणनेदेमापीः प्रवहतते्यापाद्यरमरतीः स्नापरयत्त्वाऽलङृ्कत्य तौ दभषेपूवशे्य तत्र मारुति स्थालरपाक  
श्परयत्वाऽऽज्यभागारवष्ट्वाऽऽज्याहुतरज ुथ होरत पवूोकै्तीः स्नपनमन्त्रीैः । स्थालरपाकस्य जहुोरत अिय ेवरुाहा, 
सोमाय वरुाहा, पवमानाय वरुाहा, पावकाय वरुाहा, मरुताय वरुाहा, मारुताय वरुाहा, मरुद्भ्यीः वरुाहा, 
यमाय वरुाहा, न्तकाय वरुाहा, मतृ्यव े वरुाहा, ब्रह्मण े वरुाहा, ऽिय े रवरुष्टकृत े वरुाहरेत । एतदवे 
गहृोत्पातषेलूूककपोतगधृ्रीः श्यनेो वा गहंृ प्ररवशते्स्तम्भीः प्रोिोहदे्विरक मिजुालं वा 
भवदेदकुम्भप्रज्वलनासन शयनयानभङे्गष ुगहृगोरिका कृकलास शिरिसप थण इत्यवे ंछत्रध्वजरवनाश ेसाप े
नऋैत े गण्डयोगिेन्यिेप्यतु्पातषे ु भकूम्पोिापात काकसप थसङ्गमप्रके्षणारदितेदवे प्रायरश्चि ं
गहृशान्त्यकेु्तन रवरिना कृत्वाऽचाया थय विं दत्वा ब्राह्मणान्भोजरयत्वा वरुरस्तवाच्यारशषीः प्ररतगहृ्य 
शारन्तभ थवरत ॥ 
अर् मारुत-यमल-चरुरविानम-् 
अर् यमलचरु मारुत ंव्याख्यास्यामीः। यस्य च यमलौ पतु्रौ दारिका वा प्रजायते पणू े दशाह ेचतणुािं 
क्षरिवकृ्षाणा काषायमाहृत्याश्वत्थप्लक्षन्यरहणोिौदम्बिाश्चत्वािोऽरविवाीः स्नापयरत ब्रह्मचारिणो वा शकु्लवसस े
ऐन्द्रररदशमदुरचीं वा मङ्गलं पवू थवदगायन्त्यो यमरलनरि स्नापयरन्त। आचाय थीः स्नापयरत "वसोीः परवत्रणे 
शतिािेण चाष्टरभीः कलशीैः। स्नात्वाप्ररतिर् ं जपते ् इदमापीः प्रवहतरेत च। तौ स्नारपतौ विं 
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प्रयच्छत्यनडुहमातभृ्यश्च रहिण्य ं वस्त्रमवे परितोषणम।् वाजवेाजऽेवतरेत जपरत। आिािं मारुत ं चरंु 
जहुोरत मरुताय वरुाहा, मारुताय वरुाहा, मरुभ्यो रवष्णव ेप्रजापतय े रवश्वभे्यो दवेभे्योऽिय े रवरुष्टकृत े
वरुाहरेत। प्राशनान्त े शषे ं चरु गहृरत्वाऽश्वत्थ ं प्रदरक्षणरकृत्योपरवशते।् तदवे तन्त्र  समाप्य। ततो 
ब्राह्मणभोजनम ् ॥ इरत मारुत-यमल-चरुरविानम॥् 
 अर् मलूरवरिीः- 
अर्ातो मलूरवरि ं व्याख्यास्यामीः। मलूाशं े प्रर्म े रपतनुषे्टो रद्वतरय े मातसु्ततृरय े िनिान्यस्य चतरु् े
कुलशोका वि वय पणु्यभागर स्यात।् मलूनक्षत्र े मलूरविान ं कुया थत।् सवौषध्या सवथगन्धशै्च सयंकु्त 
तत्रोदकुम्भ ं कृत्वा मलूनमान पषु्यित्नसरहत  श्वतेरसिार् थकुसमुायकंु्त कुया थत।् तरिन 
रुद्राग्ञ्जरपत्वाप्ररतिर् िक्षोघ्न ंच सकू्तम।् रद्वतरयोदकुम्भ ंकृत्वा सद्यीः श्रहणवणसयंकु्त तरिन्नपुरिष्टान्मलूारन 
िाियदे्वशापाच े कृत्वा वस्त्र े बध्या। तरिन ् प्रिानारन मलूारन वक्ष्याम्यष्टादशमाष  रहिण्यमलू  
सप्तिान्यारन प्रर्मा कािथष्या थ सहदवे्यपिारजता बालापाठा शङ्खपषु्प्यिोपषु्टर मियुरष्टका 
चक्रारङ्कतामयिूरशखा काकजङ्घा कुमािरद्वय ं जरवन्त्यपामाग थभङृ्गिाजलक्ष्मणा सलुक्ष्मणा जारत 
व्याघ्रपत्रश्चक्रमदथकीः रसिशे्विोऽश्वत्थौद म्बिपलाशप्लक्षवटाकथ  दूवा थिोरहतशमरशताविरत्यवेमारद मलूशत 
पिूरयत्वा तरिरन्नरषिारन मलूारन वक्ष्यारम। बिैिवरनम्बकदम्बिाजवकृ्षोक्षशालारप्रयालु 
दरिकरपत्थकोरवदािश्लिेातक रबभरतकशाल्मरलििलुसवथकण्ठरकवज थम।् तत्रारभषकंे कुया थरत्पतीुः 
रशशोज थनन्या दवेस्य त्वरेत। औदम्बया थसन्दरमदुगरहणामान्नन्तणृारत । तत्रासरनान्त्सम्यातनेकेै नारभरषञ्रत 
रशिसोऽध्यनलुोम रशिो म े श्रय थशो मखुरमरत च यर्ारलङ्गमङ्गारन सिशृरत। स्नानादूध्विं 
नऋैत स्थालरपाक  श्परयत्वा, कािथय थमय सकु्खवु ं प्रतप्य समजृ्यािािब्धीः आघािावाज्यभागौ 
हुत्वासिुन्तरमरत चतस्रीः स्थालरपाकेन जहुुयात ् पञ्दशाज्याहुतरश्चतगुृ थहरतने जहुोरत कृणिु पाज इरत 
पञ्, मा नस्तोक इरत द्व,े या त ेरुद्र रशवा तनरूिरत षट,् अरििक्षा रस सिेरत- शकु्रशोरचिमत्यथीः शरुचीः 
पावक ईय इरत त्वन्नीः सोम रवश्वतो िक्षा िाजन्नघायतो नरिष्य ेत्वावतीः सखरेत। रवरुष्टकृदादा प्राशनान्त े
गौीः कृष्णाश्च रतलाीः हमेमयमलू  सप्तिान्यसयंकु्तमाचाया थय विं दद्यात।् कृष्णोऽनवान ् ब्राह्मण ेदद्यात ् । 
नक्षत्रसचूकेभ्यो वासो दद्यात ् । अन्यभे्यो बाह्मणभे्यीः सवुणिं दद्यात ् । कृष्णागोपाय सने ब्राह्मणान ् भोजयते ् 
। साप थदवैत ेगण्डजातानामषे एव रवरिीः कात्यायननेोक्तीः ॥ इरत मलूरवरिीः ॥ 

अर् सप्तदशकरण्डका  नामकिण 
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दशम्यामतु्थाप्य ब्राह्मणान ् भोजरयत्वा रपता नाम किोरत। द्व्यक्षि चतिुक्षि वा घोषवदाद्यान्तिन्तस्थ ं
दरघा थरभरनिान ं कृत ं कुया थन्न तरितम।् अयजुाक्षिमाकािान्तीः रस्त्रय ै तरितम।् शमथ ब्राह्मणस्य, वमथ 
क्षरत्रयस्य, गपु्तरेत वशै्यस्य। चतरु् ेमारस रनष्क्रमरणका। सयू थमदुरक्षयरत "तच्चक्ष"ु रिरत॥ 
 इरत सप्तदशकरण्डका ॥ 
सहायक रहणन्थसचूर- 
 वरैदक सारहत्य का इरतहास  
 िामकृष्ण रविरचत,ससं्काि गणपरत, परण्डत ढरुण्ढिाज शास्त्रर,चौखम्बाससृं्कत सररिज ् 

वािाणसर 
 िमथशास्त्र ेषोडश ससं्कािाीः(िा.स.ंरवद्यापरठ.रतरुपरत) 
 बहृत ् ब्रह्मकमथसमचु्चय(यज्ञदिदगा थशकंि शास्त्रर) 
 महुि थरचन्तामरण 
 पािस्किगहृ्यसतू्र, डॉ. बह्मानन्द रत्रपाठर, चौखम्बा सिुभाितर प्रकाशन वािाणसर 
 गोरभलगहृ्यसतू्र, श्र रचन्तामणर भट्टाचाय थ, मनुसरिाम मनोहिलाल प. परवरटर, टरटरडर. रदल्लर 
 सयू थरसिान्त, प्रो. िामचन्द्र पाण्ड,े चौखम्बा सिुभाितर, प्रकाशन वािाणसर 

 

 

 




