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भारिीय राष्ट्रीय तशक्षा नीति 2020 की पाठ्यिया ि एि ंराष्ट्रीय कौशल भारि तमशन का उद्दशे्य तशक्षण 
तिकास एि ंप्रतशक्षण के द्वारा तशक्षातथ ियों का सिाांगीण तिकास कर रोजगार प्रदान करना ह।ै महतष ि 
सान्दीपतन राष्ट्रीय िदे तिद्या प्रतिष्ठान उज्जनै सदिै शतैक्षक निािार के क्षते्र में अग्रसर रहा ह ैअिः आदशि 
िदे तिद्यालयों, पाठशालाओ ंएि ंभारि के तिद्यालयों में ितैदक कौशल तिकास तशक्षण एि ंप्रतशक्षण के 
द्वारा अनकेानके गतितितधयों के माध्यम स ेतशक्षातथ ियों को रोजगार के अिसर प्रदान कर रहा ह,ै तजसस े
तशक्षाथी प्रतशक्षण के ज्ञानाज िन द्वारा स्वय ंको अद्यिन एि ंजागिृ कर सकें ग ेिथा इसके तिषय ज्ञान का 
लाभ अपन ेदनैतन्दन जीिन के साथ-साथ आजीतिका प्राप्त कर राष्ट्र तनमा िण में महत्त्वपणू ि भतूमका तनभा 
सकें ग।े 
 
 ज्योतिषशास्त्र सहायक पाठ्यपसु्तक में इकाईयों के तिषयों को तितिध आयामों के साथ सहज एि ं
प्रभािी िरह स ेप्रस्तिु तकया गया ह ैलेतकन तिर भी कोई दोष हों िो हमें सतूिि अिश्य करें क्योंतक 
हमारा परम उद्दशे्य ितैदक तसद्धान्तों के आधार पर ितैदक ज्ञान को कौशल तिकास के माध्यम स ेजन-
जन पहुँिाना ह।ै अिः पाठ्य पसु्तकों की गणुित्ता में सधुार लान ेके तलए तिद्वानों के समस्त सझुािों का 
स्वागि ह।ै 
                                                      महतष ि सान्दीपतन राष्ट्रीय िदे तिद्या प्रतिष्ठान, उज्जनै  
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प्राक्कथन 
िदे ही सम्पणू ि ज्ञान एि ंतिज्ञान के मलू स्रोि हैं।  ज्ञान एि ंतिज्ञान के अध्ययन के तलए हमारे ऋतष-
मतुनयों नें ज्योतिष, कल्प, तनरुक्त, तशक्षा, व्याकरण, छन्द आतद छः िदेाङ्गों की व्यिस्था की ह।ै 
ज्योतिषशास्त्र कालतिधान शास्त्र ह ैऔर काल दो प्रकार का होिा ह।ै सतृि का सहंार करन ेिाला एि ं
तद्विीय गणना करन े िाला। गणना करन े िाला काल भी पनुः दो प्रकार का होिा ह,ै पहला मतू्त ि( 
व्यािहातरक) एि ंदूसरा सकू्ष्म होन ेस ेअमतू्त िकाल ( अव्यिहातरक) होिा ह ैजसैा तक सयू ितसद्धान्तकार न े
कहा ह-ै 

लोकानामन्तकृि ् कालः कालोऽन्यः कलनात्मकः। 
स तद्वधा स्थलूसकू्ष्मत्वान्मिू िश्चामिू ि उच्यि।े। ( सयू ितसद्धान्त1.10) 

 िदे तितहि यज्ञों का सम्पादन शभु काल पर ही तनभ िर ह।ै जसैा तक आिाय ि लग्ध के ििन हैं-  
िदेा तह यज्ञाथ िमतभप्रितृ्ताः कालानपुिूा ि तितहिाश्च यज्ञाः। 

िस्मातदद ंकालतिधानशास्त्र ंयो ज्योतिष ंिदे स िदे यज्ञम॥् (आिि ज्योतिषम ् 36) 
काल ही नहीं प्रातणयों की उत्पतत्त स ेलेकर सम्पणू ि तिििेन ज्योतिषशास्त्र के द्वारा तकया जा सकिा ह।ै 
प्रथम इकाई में कौशल भारि तमशन एि ंपरुोतहि सहायक की भतूमका का पतरिय। तद्विीय इकाई में 
कालतििार। ििृीय में सषृ्ट्यारम्भकाल के सकू्ष्मातिसकू्ष्म कालमान स े लेकर प्रलयान्तकाल पय िन्त 

नितिधकालमान का तिशाल ज्ञानभण्र्ार। ििथु ि इकाई में िदे-तितहि काय ि आधान काल स ेपरलोक 
यात्रा पय िन्त सभी तियाओ ंसम्पादन हिे ुितैदक महुूत्त ि। पञ्चम इकाई में होराशास्त्र के पतरज्ञान हिे ुभाि 
िथा भािों के तिषय तििार। षष्ठ इकाई में  जीिन में उन्नति के समय के ज्ञान हिे ुतितिध राजयोगों का 
िण िन। सप्तम इकाई में आयतुििार एि ं रोग ज्ञान एि ंअिम इकाई में समस्याओ ंके तनराकरण हिे ु
कालसप ि दोष िथा सामान्य पतरहार का तिििेन हिे ुज्योतिषशास्त्र सहायक की यह सगं्राह्य पसु्तक 
प्रतशक्षणातथ ियों के तलए ज्योतिष में प्रिशे के साथ-साथ उपय ुिक्त तिषयों में उद्यतमिा प्राप्त करान ेमें भी 
अिीि सहायक होगी। 

        र्ॉ. गोतिन्द प्रसाद शमा ि 
 



 

 iv 

 
तिषयानिुमतणका 

तिषय          पषृ्ठ सखं्या 
इकाई 1 : कौशल भारि तमशन एि ंपरुोतहि सहायक की भतूमका का पतरिय  1-9 

1.1. राष्ट्रीय कौशल भारि तमशन       1 
1.2. राष्ट्रीय कौशल भारि तमशन के उद्दशे्य      1 
1.3. कौशल तिकास और उद्यमशीलिा मन्त्रालय     1 
1.4. मतं्रालय का उद्दशे्य        2 
1.5. एनएसर्ीए की स्थापना        2 
1.6. राष्ट्रीय व्यािसातयक तशक्षा और प्रतशक्षण पतरषद(एनसीिीईटी)   3 
1.7. एनसीिीईटी की तिशषेिाए ुँ       3 
1.8. राष्ट्रीय व्यािसातयक तशक्षा एि ंप्रतशक्षण पतरषद (एनसीिीईटी) के उद्दशे्य  3-7 
1.9. एनसीिीईटी के मखु्य काय ि       8 
1.10. ज्योतिषशास्त्र सहायक की भतूमका      8-9 

इकाई 2: कालतििार 

2.1  ितैदकिाङ्मय में ज्योतिष       10-11 
2.2  काल की ज्योतिषीय अिधारणा       12 
2.3  काल के भदे         12-15 

इकाई 3: नितिधकालमान        16-33 

3.1  ब्रह्ममान         16-19 
3.2  तदव्यमान         20 

    



 

 v 

3.3  तपत्र्यमान         21 
3.4  प्राजापत्यमान         22 
3.5  गौरिमान                                                                                    22 

                                   
3.6  सौरमान         23-24 
3.7  सािनमान         25-26 
3.8  िान्द्रमान         27 
3.9  नक्षत्रमान         28 

इकाई 4: ितैदक प्रमखु महुूत्त ि एि ंग्रहबल तििार      33-46 

4.1 ितैदक प्रमखु महुूत्त ि        33-34 
4.2 रौद्र महुूत्त ि         35 
4.3 श्विे  महुूत्त ि         35 
4.4 मतै्र महुूत्त ि         35 
4.5 सारभट महुूत्त ि        36 
4.6 सातित्र महुूत्त ि        36 
4.7  िरैाज महुूत्त ि-        36 
4.8 तिश्वािस ुमहुूत्त ि        36 
4.9 अतभतजि ्' महुूि ि        36 
4.10 रौतहण महुूत्त ि        37 
4.11 बल महुूत्त ि        37 
4.12 तिजय  महुूत्त ि        37 
4.13 नऋैि ि महुूत्त ि        37 
4.14 िारुण  महुूत्त ि        38 
4.15 सौम्य महुूत्त ि        38 



 

 vi 

4.16 भग महुूत्त ि        38 
4.17 ग्रहबल तििार        38-46 

इकाई 5: भाि िथा भािों के तिषय तििार      47-56 
5.1  द्वादशभािों का पतरिय        47-52 
5.2  भािानसुार तिषय अध्ययन       53 
5.3  भािों कारक ग्रह        54-56 
इकाई 6:  राजयोग         57-66 

6.1  पञ्चमहापरुुषयोग एि ंउनके िल 
6.2  सनुिा 
6.3  अनिा 
6.4  दुरुधरा 
6.5  केमदु्रम योग िथा उनके िल 
6.6  केमदु्रम भगं योग 
6.7  अतधयोग 
6.8  अल्पमध्यमोत्तम योग एि ंिल 
6.9   धनयोग 
6.10 गजकेशरी योग एि ंिल 
6.11 अमलायोग एि ंिल 
6.12 सयू ि ि लग्नातध योग तििार 
6.13 शभुिसेी योग 
6.14 शभुिातस 
6.15 उभयिरी योग 
6.16 पापिसेी योग 
6.17 पापिातस 



 

 vii 

6.18 पाप उभयिरी योग और उनके िल 
6.19 शभु कत्री योग 
6.20 सशुभुयोग 
6.21 पाप कत्री योग 
6.22 सशुभुयोग िथा उनके िल 
6.23 सरस्विी योग एि ंइसके िल 
इकाई 7 : आयतुि िज्ञान        67-87 

7.1  आयतुििार 
7.2  कालपरुुष के अनसुार रोगतनण िय 
7.3  भािानसुार रोग तििार 
7.4  ग्रहों के अनसुार रोग तनण िय 
7.5  रोग एि ंमतृ्य ुके कारण 
7.6  रोग समय ज्ञान 
7.7  किकारी रोग 
7.8  मतृ्य ुजतनि रोग 
7.9  मषेातद द्वादश रातशजन्य दोष 
7.10 रोग तनराकरण के सामान्य उपाय 
7.11 पञ्च महाभिू तििार रोगानसुार ग्रहों के रसतििार 
इकाई 8: कालसप ि योग       88-101 

8.1 कालसप ि योग 
8.2 काल सप ि योग का सामान्य पतरहार 

 



 

  
1 

।।श्रीः।। 
इकाई 1 : कौशल भारत मिशन एव ंपरुोमित सिायक कर भमूिका का पमरचय 

1.1. राष्ट्ररय कौशल भारत मिशन – 15 जलुाई, 2015 को प्रधानितं्रर श्र नरेन्द्र िोदर न ेराष्ट्ररय कौशलभारत 
मिशन का शभुारंभ मकया। कुशल भारत, भारत सरकार कर एक पिल ि ैजो कौशल प्रमशक्षण के 
द्वारा दशे के यवुाओ ंका व्यमिगत मवकास कर उनको सशि उद्यिर और अमधक उद्यिशरल बनाकर 
उनका तथा दशे के आमथ िक मवकास को उन्नत करके कुशल भारत और सिदृ्ध भारत बनान ेके मलए 
शरुू मकया गया ि।ै राष्ट्ररय कौशल मिशन के अध्यक्ष िाननरय प्रधानितं्रर श्र नरने्द्र िोदर जर िैं। 
भारत कर 65% यवुा आबादर को कौशल मवकास के िाध्यि स ेउद्यिशरल बनाकर दशे को एक 

वमैिक शमि बना सकत ेिैं। अतीः कुशल भारत सम्पणू ि दशे के 40 क्षते्रों िें पाठ्यक्रि प्रदान करता ि ैजो 
राष्ट्ररय कौशल अििता िानक के तित उद्योग और सरकार दोनों द्वारा िान्यता प्राप्त िानकों समित िैं। यि 
पाठ्यक्रि एक मशक्षाथी को काय ि के व्याविामरक सिन्वय के साथ-साथ उसको तकनरकर रूप स ेउद्यि करन े
िें सक्षि बनाता ि।ै 
1.2. राष्ट्ररय कौशल भारत मिशन के उद्दशे्य 

 कौशल मवकास का उद्दशे्य यवुाओ ंको व्यावसामयक प्रमशक्षण के द्वारा आजरमवका प्रदान करना ि।ै 
 यि कौशल औपचामरक मशक्षा के साथ कौशल प्रमशक्षण के द्वारा उद्यमिता क्षिता िें गणुवत्तापणू ि 
पमरणाि लाता ि।ै 

 कौशल मवकास राष्ट्ररय िानकों के तित प्रौद्योमगकर के िाध्यि स ेकाय ि क्षिता को बढाना ि।ै 
 यवुाओ ंका व्यमिगत मवकास के साथ- साथ दशे कर आमथ िक वमृद्ध को मशखर पर ले जाना ि।ै 

1.3. कौशल मवकास और उद्यिशरलता िन्त्रालय- 
कौशल मवकास के द्वारा यवुाओ ंकर आजरमवका क्षिता को बढान ेिते ुकेन्द्र सरकार न ेकौशल मवकास एव ं
उद्यिशरलता ितं्रालय (एिएसडरई) का 26 िई 2014 को गठन मकया। यि िन्त्रालय कौशल मवकास के 
सिस्त प्रयासों का सिन्वय करन,े कुशल जनशमि कर िागं और आपमूत ि के बरच के अन्तर को दूर करन,े 
व्यावसामयक और तकनरकर प्रमशक्षण ढाचं ेका मनिा िण करन,े  कौशल उन्नयन करन,े  न केवल िौजदूा 
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रोजगारों िते,ु बमि समृजत कर जान ेवालर नौकमरयों के मलए भर नए-नए कौशलों का मनिा िण करन ेके मलए 
अिमन िशि प्रयासरत ि।ै 
1.4. ितं्रालय का उद्दशे्य-  'कुशल भारत' के दृमिकोण के लक्ष्यों को प्राप्त करन ेऔर उच्च िानकों के साथ 

बड ेपिैान ेपर कुशल बनाना ि।ै इन पिलों िें इसकर सिायता करन ेके मलए मनम्न ससं्थाए ँकाय िरत 
िैं - प्रमशक्षण ििामनदशेालय (डरजरटर), राष्ट्ररय व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण पमर द 
(एनसरवरईटर), राष्ट्ररय कौशल मवकास मनगि (एनएसडरसर), राष्ट्ररय कौशल मवकास मनमध 
(एनएसडरएफ़) और 37 क्षते्र कौशल पमर दें (एसएससर) के साथ-साथ 33 राष्ट्ररय कौशल प्रमशक्षण 
ससं्थान [एनएसटरआई/एनएसटरआई (िमिला)], डरजरटर के अतंग ित लगभग 15000 औद्योमगक 
प्रमशक्षण ससं्थान (आईटरआई) और एनएसडरसर के साथ 187 प्रमशक्षण भागरदार पजंरकृत िैं। 
ितं्रालय न ेकौशल मवकास कें द्रों, मविमवद्यालयों और इस क्षते्र के अन्य गठबन्धनों के साथ काय ि 
कर रिा ि।ै इनके अमतमरि, सबंमंधत कें द्ररय िन्त्रालयों, राज्य सरकारों, अतंरा िष्ट्ररय सगंठनों,  उद्योग 
एव ंगरै-सरकारर सगंठनों के साथ कौशल मवकास को अमधक प्रभावशालर बनान ेके मलए काय ि कर 
रिा ि ैतथा दशे के काय िबल को पनु: सदुृढ और समक्रय कर रि ेिैं; तथा यवुाओ ंको घरेलु उद्यिों स े
लेकर अतंरराष्ट्ररय रोजगार और मवकास के िते ुतयैार कर रिें िैं। 

1.5 एनएसडरए कर स्थापना- जनू 2013 िें सरकार और मनजर क्षते्र के कौशल मवकास प्रयासों िें सिन्वय 
एव ंसािजंस्य स्थामपत करन ेतथा राष्ट्ररय कौशल योग्यता ढाचं े(एनएसक्यएूफ) को सचंामलत करन ेके मलए 
कर गई थर, मजसस ेमक यि समुनमित मकया जा सके मक गणुवत्ता और िानक क्षते्र मवश े कर आवश्यकताओ ं
को परूा करत ेिैं। इसके अमतमरि एकल एकरकृत योग्यता-आधामरत ढाचं ेको अमधसमूचत मकया गया, राष्ट्ररय 
कौशल योग्यता ढाचं े(एनएसक्यएूफ) को 27 मदसबंर 2013 को अमधसमूचत मकया गया। परन्त ुइनिें अनके 
मितधारक मवमभन्न िानकों के प्रमशक्षण काय िक्रि प्रस्ततु कर रि ेथ,े मजनिें िलू्ाकंन और प्रिाणन प्रणामलयों 
कर बहुलता थर, जो तलुनरय निीं थ,े तथा इसस ेव्यावसामयक प्रमशक्षण प्रणालर पर गभंरर प्रभाव पड रिा 
था, तथा इस प्रकार दशे के यवुाओ ंकर रोजगार क्षिता पर भर प्रमतकूल प्रभाव पड रिा था। व्यावसामयक 
प्रमशक्षण प्रणालर और दशे के यवुाओ ंकर रोजगार क्षिता पर भर प्रमतकूल प्रभाव न पड ेइसमलए राष्ट्ररय 
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व्यावसामयक प्रमशक्षण पमर द (एनसरवरटर) कर स्थापना हुई। जो 1956 के एक प्रस्ताव के िाध्यि स े
औद्योमगक प्रमशक्षण ससं्थानों (आईटरआई) को मवमनयमित करन े के मलए कर गई थर, जो दरघ िकामलक 
प्रमशक्षण प्रदान करत े िैं। अल्पकामलक कौशल पामरमस्थमतकर ततं्र को राष्ट्ररय कौशल मवकास मनगि 
(एनएसडरसर), सके्टर कौशल पमर दों (एसएससर), कौशल मवकास ितं्रालय और अन्य कौशल ितं्रालयों 
के िाध्यि स ेमवमनयमित मकया गया। 
1.6 राष्ट्ररय व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण पमर द(एनसरवरईटर) -  राष्ट्ररय व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण 
पमर द कर स्थापना भारत सरकार द्वारा 05 मदसबंर, 2018 के िाध्यि स ेपवू िवती राष्ट्ररय कौशल मवकास 
एजेंसर (एनएसडरए) और राष्ट्ररय व्यावसामयक प्रमशक्षण पमर द (एनसरवरटर) के कायों एव ंमजम्मदेामरयों 
को सिामित करके एक मनयािक मनकाय के रूप िें कर गई ि ैऔर इस े1 अगस्त 2020 स ेप्रारंभ कर 
िानकों को स्थामपत करन,े व्यापक मनयिों को मवकमसत करन ेऔर व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और 
कौशल पामरमस्थमतकर ससं्थाओ,ं िलू्ाकंन एजेंमसयों और कौशल सचूना प्रदाताओ ंको िान्यता दने े
और उनके कािकाज कर मनगरानर करना ि।ै  

 यि एक व्यापक राष्ट्ररय मवमनयािक के रूप िें काय ि करता ि,ै मजसका काय ि व्यावसामयक मशक्षा, 
प्रमशक्षण एव ंकौशल (वरईटरएस) पामरमस्थमतकर तन्त्र के मलए िानक स्थामपत करना तथा व्यापक मवमनयि 
एव ंमदशामनदशे तयैार करना ि,ै साथ िर सभर स्तरों पर शकै्षमणक मशक्षा िें इसके एकरकरण को समुनमित 
करना ि।ै इसकर भमूिका िजबतू उद्यमिता सिभामगता समुनमित करना तथा गणुवत्ता बढान ेऔर उच्च 
पमरणाि प्राप्त करन ेके उद्दशे्य स ेबहु-स्तररय मवमनयिों को लाग ूकरना ि।ै 
राजपत्र अमधसचूना के अनसुार 5 मदसबंर, 2018 राष्ट्ररय व्यावसामयक मशक्षा एव ंप्रमशक्षण पमर द के रूप िें 
गमठत पमर द का नतेतृ्व अध्यक्ष करता ि ैऔर इसिें अध्यक्ष के अमतमरि, दो (2) काय िकारर सदस्य, तरन 
(3) गरै-काय िकारर सदस्य और एक (1) िनोनरत सदस्य िोता ि।ै  इन सदस्यों का चयन कैमबनटे समचव 
कर अध्यक्षता वालर खोजसि चयन समिमत कर मसफामरशों के आधार पर मकया जाता ि,ै यिर  आि सभा 
िें भर शामिल िोत ेि,ै मजसकर अध्यक्षता कौशल मवकास एव ंउद्यमिता ितं्रालय (एिएसडरई) के ितं्रर करत े



 

  
4 

िैं और एनसरवरईटर को सिग्र िाग िदश िन प्रदान करन ेके मलए राज्यों और उद्योग के प्रमतमनमध शामिल िोत े
िैं।   
1.7 एनसरवरईटर कर मवश ेताए ँ

 कौशल पामरमस्थमतकर ततं्र िें लग े मनकायों के कािकाज के मलए एक सिान िानक बनान े िते ु
मदशामनदशे तयैार करन ेतथा उनकर मनगरानर और पय िवके्षण के मलए ततं्र मवकमसत करन ेके मलए 
एक एकल मनयािक मनकाय कर आवश्यकता ििससू कर गई, मजसस ेकौशल िें गणुवत्ता समुनमित 
िो सके। 

 खमंडत मवमनयािक प्रणालर को एकरकृत करना और व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और कौशल िलू् 
श्ृखंला िें गणुवत्ता आिासन को शामिल करना ि।ै इस दृमिकोण का उद्दशे्य उच्च-स्तररय कौशल 
वाले काय िबल का मनिा िण करना, रोजगार क्षिता िें सधुार करना और भारतरय अथ िव्यवस्था के तजे़ 
मवकास िें योगदान दनेा और भारत को दुमनया कर कौशल राजधानर बनाना ि।ै एनसरवरईटर यि 
समुनमित करन ेके लक्ष्य के साथ काि करता ि ै मक भारत िें व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और 
कौशल (वरईटरएस) उच्च गणुवत्ता वाले िों, उद्योग कर ज़रूरतों को परूा करें और सभर के मलए 
सलुभ िों। 

 सिायक मवमनयािक ढाचँा स्थामपत करन ेके अलावा, एनसरवरईटर न ेअपन ेअमधकार क्षते्र िें मवमभन्न 
मदशा-मनदशे और नरमतया ँतयैार और अमधसमूचत कर िैं। इनिें व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और 
कौशल (VETS) िलू् श्ृखंला िें आवश्यक प्रमक्रयाए ँऔर मितधारक शामिल िैं, मजनका उद्दशे्य 
गणुवत्ता को बनाए रखना ि।ै इन पिलों का उद्दशे्य व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और कौशल ढाचँों 
और प्रमक्रयाओ ंके लचरलेपन को बढाना, उद्योग और व्यापक कौशल पामरमस्थमतकर ततं्र कर उभरतर 
ज़रूरतों को परूा करन ेके मलए उनकर प्रभावशरलता और दक्षता को बढाना ि,ै साथ िर राष्ट्ररय मशक्षा 
नरमत 2020 और राष्ट्ररय ऋण ढाचँ े(NCF) के अनरुूप सरकार के व्यापक दृमिकोण िें योगदान 
दनेा ि।ै 

1.8 राष्ट्ररय व्यावसामयक मशक्षा एव ंप्रमशक्षण पमर द (एनसरवरईटर) के उद्दशे्य- 
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 िाननरय प्रधानितं्रर के मवजन के साथ सरंमेखत करना। 
 व्यावसामयक मशक्षा एव ंप्रमशक्षण िें उतृ्किता और नवरनता समुनमित करके भमवष्य के काय िबल को 
सशि बनाना ि,ै मजसस ेमक व्यमि अपनर पणू ि क्षिता प्राप्त कर सकें  और वमैिक अथ िव्यवस्था कर 
गमतशरल आवश्यकताओ ंको परूा कर सकें । 

 व्यावसामयक प्रमशक्षण और मशक्षा के मलए िजबतू िानकों और गणुवत्ता ढाचं ेकर स्थापना और 
मक्रयान्वयन करके भारत िें एक ससुगंत, ससुगंत और एकरकृत कौशल मवकास पामरमस्थमतकर ततं्र 
बनाना ि,ै तामक दशे िें सपंणू ि व्यावसामयक मशक्षा प्रमशक्षण और कौशल (वरईटरएस) प्रणालर और 
िलू् श्ृखंला िें मस्थरता, जवाबदिेर और उतृ्किता समुनमित कर जा सके और बिेतर पमरणाि प्राप्त 
मकए जा सकें  और भारत को 'मवि कर कौशल राजधानर' बनाया जा सके। 

 सशमिकरण, पमरवत िन, उतृ्किता और नवाचार पर जोर दतेा ि,ै कौशल बढान,े गणुवत्तापणू ि मशक्षा 
प्रदान करन ेऔर उद्योग कर आवश्यकताओ ंको परूा करन ेके लक्ष्यों के साथ सरंमेखत करता ि,ै जो 
उद्योग कर जरूरतों के अनरुूप काय िबल को प्रमशमक्षत करके उद्योग कर आवश्यकताओ ंको परूा 
करता ि,ै मजसस ेकाय िबल कर रोजगार क्षिता िें सधुार िोता ि ैऔर दशे के आमथ िक मवकास िें 
योगदान मिलता ि।ै यि वमैिक नौकरर बाजार के मलए व्यमियों को तयैार करन ेके िित्व पर भर 
प्रकाश डालता ि,ै राष्ट्ररय और अतंरा िष्ट्ररय रोजगार प्रवमृत्तयों और जरूरतों को सबंोमधत करता ि।ै 

 व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण के क्षते्र िें िान्यता, मवमनयिन और मनगरानर के मलए गमतशरल, 
गणुवत्ता-कें मद्रत प्रणामलया ँस्थामपत करना ि।ै 

 सम्पणू ि दशे िें उच्च गणुवत्ता वालर व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और कौशल प्रदान करना। यि 
समुनमित करता ि ैमक बमुनयादर ढाचंा, प्रमशक्षक, पाठ्यक्रि और सािग्रर उद्योग कर िागंों को परूा 
करतर ि।ै  

 आजरवन सरखन े के अवसर पदैा करना, व्यमियों को रोजगार और उद्यमिता के मलए आवश्यक 
कौशल और योग्यता प्रदान करना। 
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 प्रमशक्षण, िलू्ाकंन और प्रिाणन के मलए िानक और मदशा-मनदशे मनधा िमरत करन,े व्यावसामयक 
मशक्षा को उद्योग कर जरूरतों के साथ जोडन ेऔर मनरंतर और आजरवन सरखन ेऔर कौशल 
मवकास को बढावा दने ेके मलए प्रमतबद्ध ि।ै  

 उद्योग और अथ िव्यवस्था कर उभरतर जरूरतों के मलए प्रासमंगकता बनाए रखना और इसकर रणनरमत 
को रेखामंकत करता ि।ै 

 भारत को "मवि कर कौशल राजधानर" के रूप िें स्थामपत करन ेके मलए, यवुाओ ंको वमैिक रूप स े
िानक कौशल स ेलसै करन ेपर ध्यान कें मद्रत मकया जा रिा ि।ै यि पिल पणू ि जनसामंिकरय 
लाभाशं कर प्रामप्त और 'आत्ममनभ िर भारत' के मक्रयान्वयन का सिथ िन करतर ि।ै 

 वमैिक प्रमतस्पधा ित्मकता: सभर स्तरों पर वमैिक स्तर पर प्रमतस्पधी कुशल काय िबल का मवकास 
करना, वत ििान और भमवष्य कर कौशल आवश्यकताओ ंऔर वमैिक काय िबल कर आवश्यकताओ ं
को सबंोमधत करत ेहुए कौशल भारत पिल के तित राष्ट्ररय कौशल योग्यता फे्रिवकि  (एनएसक्यएूफ) 
के साथ व्यावसामयक और कौशल मशक्षा को सरंेमखत करना। 

 गमतशरल सरंेखण: उभरत ेउद्योग कर जरूरतों को परूा करन ेके मलए एनएसक्यएूफ को सिायोमजत 
करना, यवुाओ ंको सशि बनाना और कौशल, अपमिमलंग, रर-मिमलंग और पवू ि मशक्षण कर 
िान्यता (आरपरएल) के िाध्यि स ेकाय िबल उत्पादकता को बढाना। 

 आकाकं्षर व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण (VET) को एक सम्मामनत, आजरवन कैमरयर मवकल्प के 
रूप िें आग ेबढाना, तथा इस ेििुधारा कर मशक्षा के साथ एकरकृत करना, तामक व्यावसामयक 
प्रमशक्षण के साथ जडुर सािामजक पदानकु्रि को सिाप्त मकया जा सके। 

 आकाकं्षर व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण (VET) को एक सम्मामनत, आजरवन कैमरयर मवकल्प के 
रूप िें आग ेबढाना, तथा इस ेििुधारा कर मशक्षा के साथ एकरकृत करना, तामक व्यावसामयक 
प्रमशक्षण के साथ जडुर सािामजक पदानकु्रि को सिाप्त मकया जा सके। 

  एकरकृत मशक्षा प्रणालर: व्यावसामयक मशक्षा प्रणालर (वरईटरएस) को िूल, उच्च, तकनरकर और 
मविमवद्यालय मशक्षा के साथ मिलाना। 
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 क्षमैतज और ऊर्ध्ा िधर गमतशरलता, मजसस ेकई प्रवशे और मनकास मबदंु सक्षि िोत ेिैं। मवश्ल ेण, 
िलू्ाकंन, सशं्ल ेण, रचनात्मकता, आलोचनात्मक सोच, सिस्या सिाधान और नवाचार जसै े
उन्नत कौशल पर मवश े जोर देंना। 

 राष्ट्ररय ऋण ढाचंा: व्यावसामयक और सािान्य मशक्षा क्षते्रों के बरच प्रमशक्षओु ंकर गमतशरलता िें सधुार 
करन ेके मलए एक िजबतू राष्ट्ररय ऋण ढाचंा मवकमसत और काया िमन्वत करना। 

 पमरणाि-कें मद्रत कौशल स ेरोजगार, स्वरोजगार, उद्यिशरलता और मवदशे िें नौकरर के अवसरों को 
बढावा दतेा ि।ै 

 कौशल प्रणालर कर अखडंता, पारदमश िता और दक्षता समुनमित करन,े स्वायत्तता, सशुासन और 
सशमिकरण के िाध्यि स ेनवाचार और रचनात्मक सिाधान को बढावा दने ेके मलए एक "ििा 
लेमकन सख्त" मनयािक ढाचंा लाग ूकरना। 

 उद्योग और कौशल पमरवशे कर गमतशरल आवश्यकताओ ंके अनरुूप उनकर प्रभावकामरता और 
अनकूुलनशरलता को बढान ेके मलए कौशल रूपरेखा और प्रमक्रयाओ ंिें सधुार करना। 

 बहु-कौशल और अतंर-क्षते्ररय कौशल को बढावा दने ेके मलए उद्योग 4.0 समित उभरतर प्रौद्योमगमकयों 
और भमवष्य के कौशल िें कौशल कर पिचान करना और समुवधा प्रदान करना, काय िबल कर रोजगार 
क्षिता और किाई कर क्षिता िें सधुार के मलए अतंरा िष्ट्ररय नौकरर बाजारों के साथ सरंेमखत करना। 

 पारंपमरक कौशल के द्वारा योग्यताए,ँ राष्ट्ररय व्यावसामयक िानक (एनओएस) और िाइक्रो-
के्रडेंमशयल्स (एिसर) मवकमसत करना, जो क्षते्ररय योग्यता ढाचं ेके साथ-साथ मवरासत ज्ञान और 
पारंपमरक भारतरय कौशल, जसै ेिस्तमशल्प और िथकरघा को शामिल करत ेिैं। 

 मिमश्त मशक्षा, कौशल और िलू्ाकंन के तररकों को बढावा दनेा 
 जिा ंसभंव िो, पहुचँ का मवस्तार करना, लागत कि करना, सरखन े के ससंाधनों को िानकरकृत 
करना, और तजेर स ेऔर प्रभावर व्यावसामयक मशक्षा और प्रमशक्षण मवतरण के मलए उच्च गणुवत्ता 
वालर ई-सािग्रर समुनमित करना एनसरवरईटर भारत िें व्यावसामयक मशक्षा, प्रमशक्षण और कौशल 
पामरमस्थमतकर ततं्र के मवकास और गणुात्मक सधुार के मलए एक सक्षि मनयािक वातावरण बनाना।  
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1.9. एनसरवरईटर के ििु काय ि -- 
 िलू्ाकंन एजेंमसयों (एए) और कौशल सम्बमन्धत सचूना प्रदाताओ ं(एसआईपर) को िान्यता दनेा, 
अनशुासन समुनमित करना और उनका मवमनयिन करना। 

 राष्ट्ररय कौशल योग्यता ढाचं े(एनएसक्यएूफ) को स्थामपत करना, एि योग्यता रमजस्टर (एनक्यआूर) 
को बनाए रखना 

 एनएसक्यएूफ सरंेमखत योग्यता और राष्ट्ररय व्यावसामयक िानकों और िाइक्रो के्रडेंमशयल्स (एिसर) 
का अनिुोदन, जो मक सके काउंमसल (एसएससर) समित परुिार दने ेवालर मनकायों द्वारा मवकमसत 
करना। 

 अनसुधंान एव ंसचूना प्रसार और िान्यता प्राप्त ससं्थाओ ंकर मनगरानर, िलू्ाकंन और पय िवके्षण। 
 एिएसडरई के परािशि स ेबरओ िलू्ाकंन एजेंमसयों के रूप िें कौशल मविमवद्यालयों के मलए मवमनयि 
तथा मदशामनदशे स्थामपत करना। 

 व्यावसामयक प्रमशक्षण ससं्थानों के अप्रत्यक्ष मवमनयिन के मलए मदशामनदशे स्थामपत करना। 
 मवमभन्न मितधारकों कर सिस्याओ ंका मनवारण। 

1.10 ज्योमत शास्त्र सिायक कर भमूिका- 
राष्ट्ररय मशक्षा नरमत (2020) मशक्षा के मलए एक ऐसा पाठ्यक्रि अमनवाय ि करतर ि ैजो मशक्षामथ ियों के सिग्र 
मवकास के मलए अनकूुल िो। नरमत िें मशक्षामथ ियों को आजरवन सरखन ेऔर कक्षा कर सरिाओ ंको पार करन े
के बाद  अमज ित मकए गए कौशल एव ंप्रमशक्षण स ेआजरमवका प्राप्त करन ेकर  पमरकल्पना कर गई ि ैजसै े– 
कौशल भारत योजना। इसिें यि आवश्यक िो जाता ि ैमक पाठ्यक्रि मशक्षामथ ियों को उस सदंभ ि और सिाज 
को सिझन ेका अवसर प्रदान करे, मजसिें व ेवत ििान िें रि रि ेिैं और साथ िर भमवष्य कर िागँों को भर पणू ि 
कर सकें । इस सदंभ ि िें ज्योमत शास्त्र सिायक पाठ्यक्रि का उद्दशे्य अनभुवात्मक मशक्षा के िाध्यि स े
मशक्षामथ ियों को समक्रय, दखेभाल करन ेवाले और दयालु सिायक के रूप िें मवकमसत करन ेके मलए सशि 
बनाना ि।ै  
पाठ्यक्रि के उद्दशे्य- 
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 ज्योमत शास्त्र मशक्षामथ ियों के बौमद्धक, व्यमिगत, सािामजक और भावनात्मक मवकास िें भर सिायता 
करेगा। 

 मशक्षामथ ियों को रचनात्मक और आलोचनात्मक रूप स ेसोचन,े सियोगात्मक रूप स ेकाि करन,े 
सिस्याओ ंको िल करन ेके मलए सिाज और सामथयों के साथ सवंाद करन ेका अवसर प्राप्त िोगा। 

 पाठ्यक्रि छात्रों के तथा सिाज के िानमसक, भावनात्मक और सािामजक स्वास्थ्य पर ध्यान 
केमन्द्रत करेगा। 

  ● छात्रों को उनके स्वास्थ्य और शाररमरक उजा ि को बिेतर बनान ेिें िदद करगेा। 
ििु मवश ेताए-ँ 

 यि पाठ्यक्रि काल कर ज्योमत रय अवधारणा और राजयोग, सम्बमन्धत गमतमवमधयों को करन ेके 
मलए आवश्यक िलूभतू कौशल मवकमसत करन ेिें िदद करेगा। 

 यि पाठ्यक्रि शभुाशभु सयूा िमद दशामवचार, राजयोग मवश्ल ेणात्मक, बरिारर जसैर सिस्याओ ंके 
सिय का पवूा िनिुान कर योग्यता और कौशल मसखान ेपर अमधक जोर दगेा। 

कैमरयर के अवसर- 
ज्योमत शास्त्र कमनष्ठ सिायक कौशल प्रमशक्षण के साथ दसवीं कक्षा परूर करन ेपर यि पाठ्यक्रि छात्रों को 
अपनर मशक्षा को अद्यतन करन,े सािान्य िहुूत्त ि मनण िय, रोग मनण िय, व्यमि मवश े के रोग का पवूा िनिुान 
करन,े  और कालज्ञान स ेस्थानान्तरण व राजयोग  के  क्षते्रों िें काि करन ेकर दक्षता प्रदान करेगा।  
समक्रय गमतशरलता- 
इस पाठ्यक्रि िें भाग लेकर छात्र  मवमभन्न ससं्थाओ ंएव ंमविमवद्यालयों के ज्योमत , स्वास्थ्य मवभाग तथा 
सिाज के मलए सिायक िोंग।े 
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इकाईीः2, कालमवचार 
2.1 वमैदकवाङ्मय िें ज्योमत  -  

सम्पणू ि मवि िें ज्ञानपरठ के रूप िें प्रमसद्ध ि ैयि तप कर भमूि भारतव ि िें ऋम यों न ेअनके शास्त्रों 
कर रचना कर थर। उन सभर शास्त्रों िें सव ि प्राचरन शास्र ज्ञानभण्डार कर जो प्रमसमद्ध ि,ै वि अपौरु ये वदेों 
कर िर ि।ै ििारे वजै्ञामनक भर  वदेों िें मवद्यिान ज्ञानरामश को स्वरकार करत ेिैं। िन ुन ेकिा ि ैमक - स 
सवोऽमभमितो वदे ेसव िज्ञानियो मि सीः (िन.ु2.7)। उस ज्ञानकोश रूपर वदे के अथा िववोध के मलए तथा स्वरामद 
के अवगिन और मवमनयोग ज्ञान के मलए कुछ  सिायक ग्रन्थों कर अतरव आवश्यकता थर। उस ज्ञान कर 
पमूत ि के मलए िर वदेाङ्गों कर रचना िमुनयों न ेकर िोगर। 

यथा- मनरुिं-व्याकरण-ं कल्पो-मशक्षाछन्दसा ंचयीः। 
ज्योमत ाियन ंचवै वदेाङ्गामन  डवे त।ु। 

लगधिमुन प्रणरत वदेाङ्गज्योमत शास्त्र-वमसष्ठ- काश्यप-पराशर-गग ि- नारदामद आचायों के िौमलक समंिता 
ग्रन्थ उपलब्ध िैं। लगधिमुन के उपदशे स्वरूप वदेाङ्गज्योमत शास्त्र  के चार भदे िैं- यथा- ऋग्ज्योमत , 
यजजु्योमत , सािज्योमत  एव ंअथविवदे ज्योमत । ऋग्वदेज्योमत  िें लगधिमुन द्वारा रमचत 63 कामरका, 
यजवुदे ज्योमत  िें 49 कामरका, अथविवदे ज्योमत  िें 162 कामरका व 14 प्रकरण उपलब्ध िोत े िैं। 
ऋग्वदेज्योमत  और यजवुदे ज्योमत शास्त्र का प्रयोजन तो मसद्धान्त रूपर कालज्ञान द्वारा पवों का ज्ञान कराना 
ि।ै विर अथवदे ज्योमत  का उद्दशे्य समंिता एव ंिोरा द्वारा चराचर जगत का फलादशे करना िैं। 

वदेाङ्गों िें वदे मवमित यागामद मक्रयाकलापों के मनव ििण के मलए वदेाङ्ग ज्योमत शास्र िें उमचत काल 
मनदमेशत ि।ै पनुीः काल कर पमरकल्पना िि ज्योमत शास्त्र के मवना कर भर निीं सकत।े भािराचाय ि न े
स्वकरय मसद्धान्तमशरोिमण िें किा ि ै मक यज्ञ इत्यामद िें सिय बहुत िर िित्त्वपणू ि ि ैऔर वि काल 
ज्योमत शास्र का मव य ि।ै अतीः कालमवधानशास्त्र के रूप िें इसकर प्रमसमद्ध ि।ै यथा– 

वदेास्तावद्यज्ञकििप्रवतृ्ता यज्ञाीः प्रोिास्त ेत ुकालाश्यणे। 
शास्रादस्मात ् कालबोधो यतीः स्याद्वदेाङ्गत्व ंज्यौमत स्योििस्मात।्। (मस.मश. 1.9) 

वदेों िें काल ज्ञापकशास्त्र का स्थान लगधाचाय ि न ेवदेाङ्गज्योमत  िें वण िन मकया ि ैयथा  -  
यथा मशखा ियरूाणा ंनागाना ंिणयो यथा। 
तद्वदेाङ्गशास्त्राणा ंज्योमत  ंिमून ि समंस्थति।्। 



 

  
11 

नते्र रूपर ज्योमतश्शास्त्र सिय ज्ञान िते ुिर अलङृ्कत ि।ै जसैा मक नारद समंिता िें भर वण िन ि-ै 
“वदेस्य मनि िलं चक्षजु्योमतश्शास्त्रिकल्म ि ् । 
मवनतैदमखलं किि श्ौत ंस्मात्त ंन मसद्धयमत  ।।" 

उन छीः अङ्गों िें ज्यौमतश्शास्त्र मदक,् दशेकाल, यज्ञ तप, दान ,व्रत ,और उपवासामद बरज ि।ै अतीः इसका 
अध्ययन ,अध्यापन , सशंोधन, सरंक्षण एव ंसवंध िन  आवश्यक ि।ै जिा ँसभर वदेवाङ्मयामद का एक िर 
मसद्धान्त ि ैमक  सभर लोगों को  यज्ञ, दान, व्रत, और उपवासों के द्वारा ईिर कर उपासना करनर चामिए। 
अतीः यज्ञ और सोलि सिंारों  कर सफलता के मलए प्रारब्ध शास्त्र ज्योमत शास्त्र िर ि।ै जो ज्योमत  के काल 
को जानता ि ैविर यज्ञ को सिझन ेिें सक्षि ि।ै जसैा मक लगधिमुन न ेवदेाङ्गज्योमत  िें किा ि ै- 

            “ज्योमत ियन ंपणु्य ंप्रवक्ष्याम्यनपुवू िशीः।      
          सम्मत ंब्रह्मणणने्द्राणा ंयज्ञकालाथ िमसद्धय।े।“  याज ुज्योमत ि ् 2 

“वदेाीः मि यज्ञाथ ििमभप्रवतृ्ता कालानपुवू िमवमिताि यज्ञाीः। 
                       तस्मामदद ंकालमवधानशास्त्र ंयो ज्योमत  ंस वदे यज्ञि।्।“-याज ुज्योमत ि ् 3 
कालिान- समृि को गमत प्रदान करन ेका आधार स्तम्भ काल िर ि।ै िहुूत्त ि स ेलेकर सभर शभुाशभु 
किि  काल (सिय) पर िर मनभ िर करत ेिैं। काल दो प्रकार का िोता ि।ै  

(1)  अन्तकृत काल - समृि का सिंार करन ेवाला 
     (2) कलनात्मक - काल गणना करनवेाला िोता ि।ै  

अन्तकृत काल समृि का सिंार करन े वाला अथा ित ् पञ्चििाभतूों स े उत्पन्न परिाणओु ंको पनुीः 
पञ्चििाभतूों िें पमरवत िन जसैा भगवान ् श्रकृष्ण न ेस्वय ंकिा ि-ै कालोऽमस्म लोकक्षयकृत्प्रवदृ्धो 
लोकान्सिाित ुिमिि प्रवतृ्तीः ।(भ.गर.11.32) तथा इसर प्रकार मवष्णपुरुाण िें वण िन ि-ै ब्रह्मणा दक्षादयीः 
कालस्तथवैामखलजन्तवीः। मवभतूयो िररेतेा जगतीः समृिितेवीः ॥ मवष्णिु िन्वादयीः कालीः सविभतूामन 
च मद्वज। मस्थतमेनमित्तभतूस्य मवष्णोरतेा मवभतूयीः ॥ रुद्रीः कालोऽन्तकाद्याि सिस्ताञ्चवै जन्तवीः। 
चतथुा ि प्रलयायतैा जनाद िनमवभतूयीः॥( मवष्णपुरुाण (1.22) 

यथा- आ ि वचन- काल: सजृमत भतूामन काल: सिंरमत प्रजा:।  
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इस प्रकार समृि स ेलेकर प्रलय पय िन्त सिय का आकंलन जसै-ेसौर,  सावन, चान्द्र, नाक्षत्र आमद नवमवध 
काल िानों के ज्ञान का मवधान तथा व्यि-अव्यि गमणत के मवचार का ज्ञान मजसस ेमकया जाता ि ैउस े
मसद्धान्त िन्ध कित ेिैं तथा गमणत स ेग्रिगमत का मनण िय िोन ेके कारण इस ेतन्त्र भर किा जाता ि।ै  
2.2 काल कर ज्योमत रय अवधारणा- 
कालीः पचमत भतूामन, कालीः सिंरमत प्रजाीः( ितेािते.1.1) उपमन द ्वचन के अनसुार ससंार िें काल  के 
मवना कुछ भर  सम्भव निीं ि।ै काल के प्रभाव स ेिर प्रकृमत कर सम्पणू ि घटनाए ँघमटत िोतर िैं। वस्त,ु पदाथ ि, 
व्यमि, मवचार, भाव, जरव  और जड सभर पर सदवै सिय का प्रभाव पडता ि।ै यि तो सदा अपनर स्व गमत 
के अनसुार चलता रिता ि।ै जसै-े मदन-रात, िास, पक्ष, ऋत,ु सवंत्सरामद का ज्ञान ज्योमत रय काल पर िर 
आधामरत ि।ै कििप्रधान  जगत िें यि काल स्वकिि स ेमवरि निीं िोता। इसके आद्य एव ंअन्त के ज्ञान को 
सिझना कमठन तपस्या का फल ि।ै पछृक जब प्रश्न करता ि ैउस सियानसुार िर दवैज्ञ प्रश्न लग्नामद को  
ससंोध्य सखु-दुख िते ुके कारक व्यविार योग्य काल का मनदशे दतेा ि।ै जसैा मक ितेाितेरोपमनद ्िें वण िन 
ि-ै    कालीः स्वभावो मनयमतय िदृच्छा भतूामन योमन परुु  इमत मचन्त्यि।् 
   सयंोग ए ा ंनत्वात्मभावादात्माप्यऽनरशीः सखुदुीःखितेोीः।।(1.1) 

कालीः पचमत भतूामन कालीः सिंरत ेप्रजाीः। 
कालीः सपु्त े ुजागमत ि कालो मि दुरमतक्रिीः ॥ (चा. नर.7 ) 

 कलनात्मककाल- सिय सचूक एव ंगणना करनवेाले (समृि के कारक) को कलनात्मककाल कित ेिैं 
अथा ित ् वमैदक सिय का आकंलन करना तथा पनुीः इसको दो भागों िें मवभामजत मकया गया ि ैयथा- 
प्रथि स्थलू िोन ेस ेितू ि सजं्ञक काल (व्याविामरक) सिय कर गणना करन ेवालर िलू इकाई ि।ै  
और मद्वतरय सकू्ष्म िोन ेस ेअितू ि सजं्ञक (अव्यविामरक) िोता ि।ै जसैा मक सयू िमसद्धान्त िें वमण ित 
ि।ै यथा- 

लोकानािन्तकृत ् काल: कालोऽन्य: कलनात्मक:। 
स मद्वधा स्थलूसकू्ष्मत्वान्मतू ििाितू ि उच्यत े॥ ( स.ूमस.ि.10) 

2.3. काल के भदे-  
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(अ) स्थलूकाल (ितू िकाल)- पिला स्थलू िोन ेस ेितू ि सजं्ञक (व्याविामरक) सिय कर  गणना करन ेवालर 
िलू इकाई ि।ै एक प्राण एक स्वस्थ व्यमि के िासं लेन ेएव ंछोडन ेका का सिय 10 दरघ ि अक्षरों का उच्चारण 
काल 10 मवपल= 4 सकैण्ड िोता ि ैऔर छीः प्राण कर एक मवनाडर (पल), 60 मवनाडर (पल) कर एक नाडर 
(घटर)। 60 घटर का एक नाक्षत्र अिोरात्र िोता ि।ै 30 अिोरात्र का एक िास िोता ि ैऔर दो सयूोदय के 
िध्य का सिय सावन मदन िोता ि।ै 

गवु िक्षरीैः खने्दुमितरैससु्तीैः  मभीः पलं तघै िमटका खमभीः। 
स्याद्वा घटर मिरिीः खराभिैा िसो मदनसै्तमैद्विकुमभि व िि।्।( मस.मश.17) 

प्राणामद: कमथतो ितू िस्त्रटु्याद्योऽितू िसजं्ञक:।  
 मभ: प्राणमैव िनाडरस्यात्तत्षष्ट्या नामडका स्मतृा ॥  
नाडर ष्ट्या त ुनाक्षत्रििोरात्र ंप्रकरमत िति ् ॒  ।  

तत ् मत्रशंता भवने्मास: सावनोऽकोमदयसै्तथा ॥ ( स.ूमस.ि.11-12) 
(आ) सकू्ष्मकाल- सईु स ेकिल के पत्त ेिें छेद करन ेपर लगन ेवाले सिय को सकू्ष्मकाल कित ेिैं यथा-  नते्रों 
के पलक झपकन ेके सिय को मनि े, मनि े के तरसवें भाग को तत्पर, तत्पर के सौवें भाग को त्रमुट कित ेिैं 
अथा ित ् मनि े के तरन िजार वा ंभाग त्रमुट, 18 मनि े का काष्ठ, 30 काष्ठ कर एक कला, 30 कला कर एक 
घटर, 2घटर का एक शभुमक्रयायोग्यकाल िहुूत्त ि एव ं30 िहुूत्त ि का एक मदन िोता ि।ै इसर काल के द्वारा 
वजै्ञामनक आकाशरय घटनाओ ंपर शोध करत ेिैं। 

सचू्या मभन्न ेपद्मपत्र त्रमुटमरत्यमभधरयत े
योऽक्ष्णोमन िि ेस्य खरािभागीः स तत्परस्तच्छतभाग उिा। 
त्रमुटमनि ेधैृ िमतमभि काष्ठा तमरशंता सद्रणकैीः कलोिा। 

मत्रशंत्कलाक्षर घमटका क्षणीः स्याश्नाडरद्वय ंत।ै खगणुमैदन ंच।। (मस.मश.16) 
इकाई का साराशं- ज्योमत शास्त्र का प्रिखु अशं ि ैकाल मनरूपण। काल कर प्रधान्याता के कारण इसको 
कालमवधायक शास्त्र भर किा जाता ि।ै उसके अनसुार काय ि का सभुारम्भ शभुसिय िें मकया जाए तो उसिें 
मसमद्ध प्राप्त िोतर ि ैअन्यथा िामन। अतएव शभु सिय ज्ञान के मलए प्राचरन राजाओ ंके शासन काल िें भर 
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उनकर राजसभा िें दवैज्ञ मवराजिान रित ेथ ेऔर राजा भर उनके मनदशेानसुार काय ि करत ेथ।े जसैा मक 
वरािमिमिर न ेबिृसमंिता िें दवैज्ञ रमित राजा कर मस्थमत का वण िन मकया ि ैमक – 

अप्रदरपा यथा रामत्ररनामदत्य ंयथा नभीः। 
तथाऽसावंत्सरो राजा भ्रित्यन्ध इवार्ध्मन ।। 

इकाई सिाप्त 
लघतू्तरात्मक प्रश्न- 
प्रश्न-1. कालमवधानशास्त्र के रूप िें कौनसा शास्त्र प्रमसद्ध िैं? ज्योमत शास्त्र। 
प्रश्न-2. यागामद मक्रयाकलापों  के मनव ििण के मलए उमचत काल मनमदिशत मकस शास्त्र के द्वारा िोता ि?ै 
ज्योमत शास्त्र। 
प्रश्न-3. वदेाङ्गज्योमत  के आचाय ि िैं? आचाय ि लगधिमुन। 
प्रश्न-4. समृि स ेलेकर प्रलय पय िन्त सिय का आकंलन मकस िन्ध स ेमकया जाता ि?ै मसद्धान्त। 
प्रश्न-5. ज्योमत शास्त्र के  मकतन ेप्रवत िक िैं?(18) अिादश। 
प्रश्न-6. काल मकतन ेप्रकार का िोता ि ैदो 
प्रश्न-7.  गणना करनवेाला काल मकतन ेप्रकार का िोता ि ैदो प्रकार का 1.स्थलू (ितू्त ि),2. सकू्ष्म ( अितू्त ि) 
मरिस्थानों कर पमूत ि करमजए- 
प्रश्न-1. दवैज्ञ प्रश्न ............को  सशंोध्य उस काय ि के मलए काल का मनदशे दतेा ि।ै लग्नामद। 
प्रश्न-2. यज्ञ और सोलि सिंारों  कर सफलता के मलए प्रारब्ध शास्त्र ..................िर ि।ै ज्योमत शास्त्र। 
प्रश्न-3. .............सम्पणू ि मवि िें ज्ञानपरठ के रूप िें प्रमसद्ध ि।ै भारत। 
प्रश्न-4. प्रथि काल ..............करनवेाला मद्वतरयकाल......................। गणना करनवेाला, प्रामणयों का 
सिंार 
मनबन्धात्मक प्रश्न- 
प्रश्न-1. वमैदकवाङ्मय िें ज्योमत शास्त्र के िित्त्व का सािान्य पमरचय दरमजए? 
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इकाईीः 3 नवमवधकालिान  

                                                                 
                                                                                कालिान 
 
                                             सकू्ष्मकाल                                                         स्थलूकाल 
 
                          मदव्य                    प्राजापत्य     गौरव                    सावन         चान्द्र       
                ब्रह्मण                  मपत्र्य                                                   सौर                                       नाक्षत्र 
मदन- रामत्र- सयू ि जब उदय मक्षमतज स ेऊपर िोता ि ैतो मदन िोता ि ैएव ंपमिि मक्षमतज स ेनरच ेजाता ि ैतो 
रामत्र।  
रामशयों और  नक्षत्रों कर उत्पमत्त-  

पनुद्दा िदशधात्मान ंमवभजदे ्रामशसजं्ञकि ् ।  
नक्षत्ररूमपण ंभयू: सप्तमवशंात्मकं वशर ॥॥| २5 ॥।   

प्रस्तावना – इन काल िानों स ेज्योमत रय मव य ज्ञान एव ंलोक व्यविार के मलए सिय का ज्ञान 
मकया जाता ि,ै परन्त ुलोक व्यविार के मलए सौर, सावन, चान्द्र, तथा नाक्षत्र िानों का उपयोग िोता 
िोता ि।ै यथा- गोल, अयन,ऋत ु, व ि, सकं्रामन्त और यगु का ज्ञान सौरिान स,े मदन- व ों के स्वािर 
एव ंग्रिों कर िध्यगमत का ज्ञान सावनिास स,े मतमथ, िास, करण, पवोत्सव, यात्रा,  मववािामद का 
ज्ञान चान्द्रिान स ेएव ंघटंा एव ंमिनट सम्बमन्धत ज्ञान चान्द्रिान स ेिोता ि।ै 
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इस प्रकार ब्रह्मणा मजनके वशरभतू सिस्त समृि ि ैउहोंनोंन ेअपन ेआप 
ब्रह्मणाण्ड  को द्वादश भागों िें मवभि कर मदया जो रामश सजं्ञक 
हुए। तथा पनु: उस ब्रह्मणाण्ड को सत्ताईस भागों िें मवभि मकया 
तो व ेनक्षत्र सजं्ञक हुए। 
स्थलूकाल – य े नौ भागों िें मवभामजत ि।ै ब्राह्य-मदव्य- मपत्र्य- 
प्राजापत्य-गौरव (गरुु सम्बन्धर बाििस्पत्य ), सौर- सावन-चान्द्र 
और नाक्षत्र य ेनव प्रकार के स्थकूाल िान िोत ेिैं। 

 नवमवधकालिान- 
ब्राह्मण ंमदव्य ंतथा मपत्र्य ंप्राजापत्य ंच गौरवि।् 
सौरञ्च सावन ंचान्द्रिाक्ष ंिानामन व ैनव।। (स.ूमस.िा.1) 
 सौर- सावन-चान्द्र और नाक्षत्र इहोंनर चार िानों के द्वारा िानव अपन ेदनैमन्दन जरवन िें मनत्य- 
निैमत्तक कायों िें सफलता प्राप्त करत ेिैं। गौरविान (गरुु सम्बन्धर बाििस्पत्य ) स े60 सवंत्सरों कर 
गणना करत ेहुए व ि का नािाकरण मकया जाता ि।ै ब्राह्य-मदव्य- मपत्र्य-प्राजापत्यामद चार कालिानों 
का प्रयोग व्यविार िें न िोकर यगु- िन्वन्तर- कल्पामद कर गणना करत ेहुए ज्योमत शास्त्र कर स्थलू 
मव यों के मनधा िरण िें मकया जाता ि।ै जसैा मक सयू िमसद्धान्तकार का वचन ि ैमक-  

चतमुभ िव्य िविारोऽत्र सौरचान्द्रक्ष िसावनीैः। 
ब्राििस्पत्यने  ष्ठ्यब्द ंज्ञये ंनान्यसै्त ुमनत्यशीः।। 

3.1. ब्रह्मणकाल िान – ब्रह्मणण इद ंब्राह्मणि।् अथा ित ् ब्रह्मणा के काल को ब्राह्मण िान किा जाता ि।ै एक कल्प 
ब्रह्मणा का एक मदन एव ंएक कल्प रामत्र िोतर ि।ै  
ििायगु- सौरिान स े4,23,000 कमलयगु का िान ि।ै इस िान को क्रिशीः 2,3,4 गणुा करें तो कृिशीः 
त्रतेा-द्वापर-सतयगुों का िान िोता ि।ै सभर का योग करन ेपर 43,20,000 सौरव ि िोत ेिैं। 
360 मदनों का=  एक सौरव ि( सयू ि का एक भगण) = एक मदव्य मदन  
360 मदव्य मदनों का = एक मदव्य व ि 

मकस मदन ब्रह्मणा शयन स ेउठकर समृि करेंग ेएव ं
मकस मदन ब्रह्मणा शयन करेंग ेअथा ित ् प्रलय िोगर। 
इसमलए समृि के ज्ञान, फलादशे के ज्ञान तथा 
आयनामद के ज्ञान के मलए ब्रह्मणिान का ज्ञान 
अत्यावश्यक ि।ैइसर स ेिि समृि के आरम्भ स े
लेकर वत ििान काल तक का मववचेन सौरव ि स े
मदव्यव ि- यगु- ििायगु- िन्वन्तर-कल्पामद 
द्वारा  ब्रह्मणिान का मनधा िरण कर सकत ेिैं। 
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1200 व ि = कमलयगु का िान 
1200x360= 4,32,000 सौरव ि 
4,32000 x 4= 17,28000 सौरव ो के कृतयगु का प्रथि चरण 
4,32000 x 3= 12,93000 त्रतेायगु 
4,32000 x 2= 8,64000 द्वापरयगु 
4,32000 x 4= 4,32,000 कमलयगु  
सन्ध्या व सन्ध्याशं के िान- 
कृतादौ 1728000/12=14,4000 
कृत- अवसान 1728000/12=14,4000 
त्रतेादौ =10,8000 
त्रतेा= अवसान 10,8000 
द्वापरादौ= 72,000 
द्वापरावसान=72,000 
कल्पादौ= 36,000 
कल्पान्त=36,000 
इस प्रकार सन्ध्या- सन्ध्याशं समित 43,20,000 सौरव ि का 1 यगु। 
1000 यगुों का ब्रह्मणा का एक मदन । चारों यगुों के सििू को ििायगु 
कित ेि।ै 
71 ििायगुों का 1 िन ु, 71 यगुों कर सिंा के तलु् 1 िन्वन्तर 
1 कल्प – 14 िन ु
1 िन ुसमन्ध = कृतयगु 
4,32,000x4= कृतयगु = िनसुमंध। 
4,32,000x4 x 15= 15 िनसुमंध िान = 6 ििायगु। 

काल कर दरघ ि इकाई कल्प, िन,ु यगु, व ि,  
ऋत,ु कर गणना सौरिान स,े मतमथ और िास 
कर गणना चान्द्रिान स,े मदन कर गणना 
सावन िान स ेतथा काल कर लघ ुइकाई घटर 
पल मवपल आमद कर गणना नाक्षत्रिान स ेिर  
कर जातर ि।ै 
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1 कल्प – 14 िन+ु15 समंधिान 
=14 x71 ििायगु+6 ििायगु 
=1000 ििायगु( चतयु ुिग) इस प्रकार एक िजार ििायगु का भतूसिंारकारक (समृि का सिंारकारक) एक 
कल्प = ब्रह्मणा का एक मदन, एक कल्प तलु् रामत्र एव ं 2 कल्प ब्रह्मणा का अिोरात्र िोता ि।ै जसैा मक 
सयू िमसद्धान्त िें किा गया ि-ै  
                                           ससन्धयस्त ेिनवीः कल्प ेज्ञयेाितदु िश। 
                     कृतप्रिाणीः कल्पादौ समन्धीः पञ्चदशीः स्मतृीः।। 

इत्थ ंयगुसिस्रणे भतूसिंारकारकीः। 
सौर गणना स ेिन्वन्तर गणना- 
1 सौर व ि के तलु् 1 मदव्य अिोरात्र। 
360 सौर व ों के तलु् 1 मदव्यव ि।  
12, 000 मदव्यव ि 12000×360=1 ििायगु। 
71 ििायगु = 1 िन्वन्तर। 
1 िन ु 71×12000  = 852000 मदव्य व ि। 
1 मदव्य व ि 852000×360 = 306720000 सौर व ि= 1 िन्वन्तर  
इस प्रकार 14 िन्वन्तरों का काल समन्ध समित सम्पन्न िोता ि ैतो एक कल्प कर अवमध पणू ि िोतर ि।ै इस 
प्रकार ब्रह्मणा के कल्पारम्भ स ेअपनर- अपनर समन्धयों के साथ स्वायम्भवु, स्वारोमच , उत्तिज, तािस, रवैत 
तथा चाक्ष ु नािक 6 िन्वन्तर एव ं7 इनकर समन्धया ँभर सिाप्त िो चकुर ि ैऔर वत ििान िें सातवा ंववैस्वत 
िन्वन्तर चल रिा ि।ै इसर का प्रयोग यज्ञामद किि के आरम्भ स ेपिले सकंल्प िें मकया जाता ि।ै जसैा मक 
सयूांश परुु  का वचन ि-ै 

कल्पादस्माच्च िनवीः  ड ्व्यतरताीः ससन्धयीः। 
ववैस्वतस्य च िनोय ुिगाना ंमत्रघनो गतीः। 
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अथा ित ् 60 कल्प िें 30 अिोरात्र एव ंएक िास िें 720 कल्प तथा बारि ब्राह्मण िास िें एक ब्राह्मण व ि िोता 
ि।ै इस प्रकार ब्रह्मणा कर आय ु72000 कल्प कर िोतर ि,ै इसिें स ेब्रह्मणा कर आय ु के 50 व ि सिाप्त िोकर 
51 वें व ि का प्रथि मदन (कल्प) चल रिा ि।ै कल्प मदन के  भर 6 िन्वन्तर तथा 7वें िन्वन्तर के भर 27 
ििायगु व्यतरत िो चकेु िैं एव ंवत ििान 28वें ििायगु के भर सत्ययगु, त्रतेा, द्वापर और शक 1947 तक 
कमलयगु के 5126 सौरव ि व्यतरत िो चकेु िैं। यिा ँवत ििान शक 1947 और सवंत ् 2081 चल रिा ि।ै 
इस सम्पणू ि काल के एकत्र मपण्ड बनान ेपर कल्पारम्भ स ेकृतयगुान्त सौरव ों का योग 1,970,789,126 
सौरव ि प्राप्त हुए।  
वत ििान कल्प के आरम्भ स े28वें ििायगु के सत्ययगु के अन्त पय िन्त काल-- 
कल्प कर आमद समन्ध = 1728000 सौरव ि (कृतयगु तलु्) 
6 िन ु= 6× 71 = 426 ििायगु (1 िन ु= 71 ििायगु) 
1 ििायगु = 4320000 सौरव ि 426 ििायगु = 426 × 4320000 = 1840320000 
6 िन ुकर समन्धया ँ= 6  
िन ुकर समन्ध 1  = 1 कृतयगु 
6 समन्धयों का िान = 6 × 1728000 (कृतयगु का िान) = 10368000 सौरव ि 
सातवें िन ुके 27 ििायगुों का िान = 27 × 4320000 116640000 सौरव ि 
28वें ििायगु के सतयगु का िान 1728000 सौरव ि  
कल्पारम्भ स े कृतयगुान्त सौरव ि 1728000+840320000+10368000+116640000+1728000 
1970784000 सौरव ि ।  
वत ििान शक 1947 िें कल्प व ों कर कुल सिंा को ज्ञात करन ेके मलए प्राप्त सौरव ों िें त्रतेा के 1296000 
सौरव ि, द्वापर के 864000 सौरव ि तथा कमलयगु के 3179 व ि व्यतरत िोन ेके बाद शक सवंत ् का आरम्भ 
हुआ था। वत ििान शक 1947 और सवंत ् 2081 चल रिा ि।ै इस सम्पणू ि काल के एकत्र मपण्ड बनान ेपर 
कल्पारम्भ स े कृतयगुान्त सौरव ों का योग 1970784000 सौरव ि+3179+1947=970,789,126 
सौरव ि प्राप्त हुए।  
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3.2. मदव्यिान- दवेताओ ंका िान मदव्य िान िोता ि।ै एक िानव व ि का (1) मदव्यमदन िोता ि।ै 360 
मदव्यमदन एक मदव्य व ि िोता ि।ै 
दवेानामिद ंमदव्यि ् अथा ित ् दवेताओ ंस ेसम्बमन्धत कालिान मदव्यिान िोता ि।ै यि सौरिान पर आधामरत 
ि ैअथा ित ् सयू ि के 12 रामशयों के भोगकाल िें दवेताओ ंऔर असरुों के मवपररत क्रि स ेअिोरात्र िोत ेिैं। 
दवेताओ ं का छीः-छीः िास का एक मदन एव ं6-6 िास कर एक रामत्र िोतर िैं। सयू ि के ि ेामद छीः रामशयों िें 
गोचर को दवेों का मदन एव ंदानवों कर रामत्र तथा तलुामद छीः रामशयों िें रिन ेपर दतै्यों का मदन एव ंदवेों कर 
रामत्र िोतर ि।ै इस प्रकार 360 अिोरात्र का दवेदानवों का एक व ि िोता ि ैबारि(12) सौर िासों का एक 
सौर व ि िोता ि ैऔर इसर सौर व ि को एक (1) मदव्य मदन कित ेिैं। इस प्रिाण को वजै्ञामनक भर अपनर शोध 
द्वारा मसद्ध कर चकेु ि ैमक उत्तरर ध्रवु - दमक्षणर ध्रवु पर क्रिशीः  6 िास के मदन  तथा 6 िास कर रामत्र िोतर 
ि।ै  

ऐन्दवमस्तमथमभस्तद्वत ् सकं्रान्त्या और उच्यत।े 
िासदै्वा िदशमभवि  ंमदव्य ंतदि उच्यत।े 

सयू ि का एक रामश भोग्यकाल = 1 सौर िास। 
12 सौरिास = 360 सौर मदन। 
360 सौर मदन = 1 सौर व ि। 
1 सौर व ि = 1 मदव्यमदन। 
360 मदव्यमदन= 1 मदव्य व ि। 
                                                   ( (                                              उत्तर ध्रवु 90.  

 
 
 
 
 

 
 
           मव वुत्त वतृ्त 

ि ेामद छ: रामशयों िें मस्थत रिन ेपर सयू ि का दश िन उत्तररध्रवु ( 
उत्तरगोल) िें और तलुामद छ: रामशयों िें मस्थत रिन ेपर सयू ि का 
दश िन दमक्षणर ध्रवु के भाग िें िोता ि।ै ि ेामद स ेकन्यान्त पय िन्त 
छ: रामशयों िें भ्रिण करता हुआ सयू ि मव वतु  (नाडर) वतृ्त स ेउत्तर 
िें िर रिता ि ैअत: लगभग 6 िास पय िन्त सयू ि का दश िन उत्तर 
गोल िें िोता ि।ै इसर प्रकार तलुामद स ेिरनान्त पय िन्त 6 शमशयों 
िें सयू ि  नाडर वतृ्त स ेदमक्षण िें रिता ि ैअत: 6 िास पय िन्त सयू ि का 
दश िन दमक्षण गोल िें िर िोता ि।ै इसर प्रकार दवेों व दते्यों कर मदन-
रामत्र मवपररत क्रि स े6 ििरन ेका मदन एव ं6 ििरन ेकर रामत्र िोतर 
ि।ै 
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                                                                                                दमक्षण ध्रवु 90. 
यथा- सरुासरुाणािन्योन्यििोरात्र ंमवपय ियात।् 
तत्षमिीः  ड्गणुा मदव्य ंव ििासरुिवे च।। (स.ूमस.ि.14) 

3.3. मपतिृान- मपतरों स ेसम्बमन्धत कालिान मपत ृिान किलाता ि।ै मपत ृकालिान का सम्बन्ध चान्द्रिास 
स ेि ैऔर चन्द्रिा के कारण िर मपतिृान का उद्भव िाना जाता ि ैअथा ित ् विर (1 िास ) मपतरों का एक 
अिोरात्र िोता ि।ै िासान्त(दशा िन्त) िें  अिावस्या को िध्यरामत्र और पक्षान्त पमूण ििा को मपतरों का मदनाध ि 
िोता ि)ै तथा पमूण ििा के पिात ् कृष्णपक्ष कर साध ि सप्त मतमथ स ेमदन एव ंकृष्णपक्ष कर अिावस्या के बाद 
शकु्लपक्ष कर साध ि सप्त मतमथ स ेरामत्र प्रारम्भ िोतर ि।ै अथा ित ् अिावस्यान्त िें मपत्रों का िध्याह्न एव ंपमूण ििान्त 
िें िध्यरामत्र िोतर ि।ै शकु्लपक्ष कर प्रमतपदामद मतमथया ँभर चान्द्रमदन स ेिर व्यविार िें  प्रयोग कर जातर ि ै
और 30 चान्द्र मतमथयों का एक चान्द्रिास िोता ि।ै यथा सयू िमसद्धान्त वचन- 

मत्रशंता मतमथमभिा िसचान्द्रीः मपत्र्ििीः स्मतृि।् 
मनशा च िासपक्षान्तौ तयोि िध्य ेमवभागतीः।।स.ूमस.14-14 

मत्रशंता मत्रशंमन्मतमैस्तमथमभिान्द्रो िास:। 
चन्द्रिा के ऊर्ध्ि  भाग पर 15 मदन, िानव मदनों  का मपतरों का एक मदन तथा 15 मदन कर एक रामत्र िोतर 
ि ैऔर इसस ेिर मपत्र्य अिोरात्र िोता ि,ै जसैा मक सयूांश परुु  न ेकिा ि ै- मपतरीः शमशगा पक्ष ंस्वमदन ंच 
नरा भमूव। अिावस्या मतमथ को मपत्र्य अिोरात्र का िध्याह्न िोता ि ैऔर पमूण ििा मतमथ को मपतरों कर िध्यरामत्र 
िोतर ि।ै कृष्ण पक्ष कर साध ि सप्तिर स ेमपत्र्य अिोरात्र का मदनारम्भ  तथा शकु्ल पक्ष कर साध ि सप्तिर मतमथ स े
मपतरों कर रामत्र आरम्भ िोतर ि।ै प्रमतपदा स ेअिावस्या पय िन्त चान्द्रिास िोता ि।ै जसैा मक दवेगरुुबिृस्पमत 
न ेकिा ि ैमक कुिोय ियावसान स्यात ् चान्द्रस्याद्यन्तकस्तथा। (ि.ुमव.7)  अतीः मपत्र्यिान का आशय चन्द्रिा 
पर िोन ेवालर मदन- रामत्र व्यवस्था का प्रिाण ि।ै  प्राचरन आचायो के इसर प्रिाण को आधार िानकर 
वजै्ञामनक चन्द्रिा पर यात्रा व चन्द्रयान भजेत ेिैं।  
 चान्द्र कालिान का प्रयोग मतमथ, करण, मववाि, िणु्डन, व्रत-उपवास, यात्रा मव यक मवचार, जातकिि सदृश 
अन्य सभर कायों िें िोता ि।ै  
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3.4 प्राजापत्य काल िान-  िन्वन्तर व्यवस्था अथा ित ् 71 ििायगुों का (1 िन ु) प्राजापत्य िान िोता ि ै
क् योंमक एक कल्प के तलु् ब्रह्मणा का एक मदन और 1 कल्प कर िर एक रामत्र िोतर ि।ै िन ु(िन्वन्तर व्यवस्था 
) का िान प्राजापत्य िान िोता ि।ै िन्वन्तर व्यवस्था के अन्तगित एक िन ुके तलु् काल प्राजापत्य िान 
किा जाता ि ैअथा ित ् एक िन ुके आरम्भ स ेमद्वतरय िन ुके प्रादुभा िव पय िन्त कालिान। इस प्राजापत्य िान 
िें अिोरात्र का भदे निीं िोता ि।ै यथा सयू िमसद्धान्त वचन- 

िन्वन्तरव्यवस्था च प्राजापत्यिदुाहृति।् 
न तत्र द्यमुनशोचे्छदो ब्राह्मण ंकल्प ंप्रकरमत्त िति।्।21।। 

3.5.गौरव काल िान- बिृस्पमत के िध्यि गमत के अनसुार गौरव या बाििस्पत्य िान िोता ि।ै बिृस्पमत स े
सम्बमन्धत िान को वाििस्पत्य कित ेिैं। अथा ित ् बिृस्पमत को िध्यि गमत स ेएक रामश का भोग करन ेिें  
लगन ेवाला सिय। बिृस्पमत को िध्यि गमत स ेएक रामश (30 अशं.)का भोग करन ेिें एक व ि का सिय 
लगता ि ैऔर यिर 1 सवंत्सर बिृस्पमत का एक व ि िोता ि।ै प्रभवामद सवंत्सरों कर सिंा 60 ि।ै  
 प्रभवामद 60 सवंत्सरों कर एक आवमृत पणू ि िोन ेपर पनुीः  इहोंनीं सवंत्सरों कर आवमृत प्रारम्भ िोतर ि।ै 
वदेों िें इन सवंत्सरों का उले्लख प्राप्त िोता ि ैतथा शकामद सवंत्सर स ेइनकर प्रवमृत मसद्ध िोतर ि।ै परन्त ु
समृिकाल िें मवजयामद सवंत्सरों कर प्रवमृत मसद्ध िोन ेके कारण सयूा िमसद्धान्तामद ग्रन्थों िें मवजयामद सवंत्सरों 
कर आनयन आरंभ िोता ि।ै 
गरुु व ों कर िास सजं्ञा   

वशैाखामद  ुकृष्ण ेच योगात ् योगात ् पञ्चदश ेमतथौ। 
कामत िकादरमन व ा िमण गरुोरस्तोदयात ् तथा।।( स.ूमस.14.27) 

वशैाखामद िासों िें कृष्णपक्ष कर 15वीं (अिावस्या) मतमथ िें कृमतकामद नक्षत्रों के िोन ेपर िर कामत िकामद 
बाििस्पत्य कामत िकामदिास िोत ेिैं। इस मवमध  स ेमजस िास िें गरुु उदय व अस्त िो, उस िास कर अिावस्या 
मतमथ को जो नक्षत्र िोगा उसर नक्षत्र के नाि स ेबिृस्पमत व ि प्रारम्भ िोता ि।ै यथा-  कृमतकामद दो-दो नक्षत्रों 
िें बिृस्पमत के सचंार करन ेस ेकामत्त िकामद 12 िास िोत ेिैं। उसर तरि बारि व ि भर िोत ेिैं, इनिें पाचँवा,ं 
ग्यारिवा ंतता बारिवा ंव ि तरन-तरन नक्षत्र के िोत ेिैं। 5 व ों का एक यगु िोता ि ैतथा यगु 12 िोत ेि।ै 
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बिृस्पमत के य ेनक्षत्र सजं्ञक व ि िध्यि िान स ेिोन ेवाले 60 सवंत्सरों स ेसम्बमन्धत गौरव व ो स ेमभन् न 
िोत ेिैं। 
3.6. सौरिान- सङ्क्रान्त्या सौरोच्यत।े ( स.ूमस.2.13)सयू ि कर 
स्पि गमत के अनसुार अिोरात्रामद सौरिान िोत ेिैं। सयू ि के 
द्वारा रामश (30.) के एक अशं को भोगन ेिें लगन ेवाले 
सिय को सौर मदन कित ेि।ै सयू ि के एक रामश स ेदूसरर 
रामश िें  प्रवशे सिय को सकं्रामन्त कित ेिैं। एक सकं्रामन्त 
स ेदूसरर सकं्रामन्त पय िन्त सयू ि मजतन ेसिय तक एक रामश 
पर रिता ि ैउस भोगकाल को(एक सयू ि सकं्रिण स ेमद्वतरय 
सयू ि सकं्रिण पय िन्त) सौर िास कित ेिैं। यथा- राशौ राशौ 
रवयेोगात्सौरिासीः प्रकरमत ितीः।(ि.ुमव.7)   अथा ित ् सयू ि का 
एक रामश का भोगकाल।  इहोंनीं 12 सौरिासों का एक सौर 
व ि िोता ि ैअथा ित ् सयू ि के 12 रामशयों का भोगकाल। सयू ि 
के एक रामश चक्र के 360 अशंों के एक चक्र भ्रिण को एक 
सौर व ि कित े िैं। यथा- रविेक्रभोगोऽव  ं प्रमदिि।्( 
मस.मश.का.19) अतीः स्पि ि ै मक सयू ि को एक चक्र का 
भ्रिण करन ेिें 360 मदन लगत ेिैं और इसर सौरव ि को 
दवेताओ ंका मदव्यमदन किा जाता ि।ै 
मदन-रामत्र का िान,  डशरमतिखु। सकं्रामन्तयों का िान, अयन (दमक्षणायन-उत्तरायण) अथा ित ् सयू ि िकर 

सकं्रामन्त स ेमिथनु रामश पय िन्त उत्तरायण तथा ककि  सकं्रामन्त स ेधन ुपय िन्त दमक्षणायन िोत ेिैं। 
भानोि िकरसङ्क्रान्तीेः  ण्िासा उत्तरायणि।् 

            कर्क्ि मदस्त ुतथवै स्यात ्  ण्िासा दमक्षणायनि।्।(स.ूमस.14.9) 

ध्यातव्य- सङ्क्रामन्तया ँ दो प्रकार कर िोतर िैं-  सायन 
अयनाशं यिु। और दूसरर मनरयण अथा ित ् अयन 
रमित। अयनाशंयिु स्पिसयू ि कर सङ्क्रामन्त को सायन 
सयू िसङ्क्रामन्त या मफर दृश्य सङ्क्रामन्त कित ेिैं। लेमकन 
ज्योमत   एव ं धि िशास्त्र मनरयण सयू िसङ्क्रामन्त को िर 
िित्त्व दते ेिैं। इसका मनराकरण  िहुूत िमचन्तािमण कर 
परय ूधारा टरका िें पलुस्त्य के वचन  के रूप िें  उले्लख 
प्राप्त िोता ि ै मक स्नानदानजपश्ाद्धव्रतिोिामद कायों िें 
सायन सङ्क्रामन्त का व्यविार अक्षय पणु्य लाभाय िोता 
ि।ै परन्त ु इनके अमतमरि चल या सायन सङ्क्रामन्त 
मनदमेशत पमरगमणत धि ि-कायों के अमतमरि उपनयन, 
मववािामद शभुकि ि मनरयण सकं्रामन्त के अनसुार करन े
चामिए। यथा- 

स्नानदानजप श्ाद्धव्रतिोिामदकि िस ु। 
सकृुत ंचलसङ्क्रान्तावक्षय ंपरुु ोऽश्नतु े।। 

इसर प्रकार िहुूत ि गणपमत िें भर उले्लख मिलता ि-ै 
सायनस्य रववेा िमप यदा सङ्क्रिण ंभवते ् । 

यदा स्यादमधकं पणु्य ंरिस्य ंमवदु ा मि तत ् ।। 
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लेमकन आपके िन िें शकंा िोगर मक सकं्रामन्त क्या ि ैऔर कैस ेिोतर ि,ै तो अब इसके बारे मवस्तार सें मवचार 
करेंग।े ि ेामद 12 रामशयों िें क्रि स ेसञ्जार करता हुआ सयू ि पवू ि रामश स ेउत्तर रामश िें प्रवशे(सङ्क्रिण) को 
सङ्कामन्त कित ेिैं। इसर प्रकार प्रत्यके ग्रि के रामश सञ्चार को भर सङ्कामन्त कि सकत ेि ैपरन्त ुसयू ि के 
अमतमरि अन्य ग्रिों के मबम्ब सकू्ष्म िोन ेके कारण सङ्क्रामन्त काल सकू्ष्म िोता ि।ै इसरमलए सयू ि के रामश प्रवशे 
को िर सङ्कामन्त कित ेिैं। सयू ि आत्मा जगतस्तस्थ ुि वदेवचनानसुार ज्योमत शास्त्र िें  सयू ि आत्मा का 
कारक िाना जाता ि।ै  

तजेसा ंगोलकीः सयू िीः ग्रिभा िण्यम्बगुोलकाीः। 
प्रभावन्तो मि दृश्यन्त ेसयू िरमश्नप्रदरमपताीः ।। 

 सयू िमसद्धान्त के अनसुार सयू िमकरणों स ेअन्य ग्रिों के मबम्ब प्रकामशत िोत ेिैं, उनका स्वय ंप्रकाश निीं िोता 
ि।ै। अतीः सयू ि रामश प्रवशे के सक्रिण कर प्रधानता ि।ै  
सयू ि  मजतन ेसिय िें द्वादश रामशयों िें सञ्चार को पणू ि करता ि ैवि काल एक सौर व ि किलाता ि।ै इसका 
12वा ंभाग एक सौरिास। सयू ि सञ्चार के कारण िर  मदन-रामत्र भदे एव ंऋतभुदे िोत ेिैं।  
सयू ि के ि े-तलुा रामश के सक्रिण  कर सङ्कामन्त को मव वुत्सङ्क्रामन्त कित ेि,ै क्योमक ि े-तलुा िें सयू ि 
मव वुद्वतृ्त िें भ्रिण करता और मव वुद्वतृ्त िर उसका अिोरात्र वतृ्त िोता ि।ै इसामलए उस मदन मदनिान 
सिान िोता ि।ै अतएव मव वुत ् मदन िें सयू ि पवू िमदशा िें उदय िोता ि ैऔर अन्य मदनों िें मव वु (सौम्यगोल- 
याम्यगोल) कुछ मभन्न रूप स ेउदय िोता ि।ै अतीः ज्योमत शास्त्र िें मव वुसङ्क्रामन्त कर प्राधान्यता िोतर ि।ै 
मव वुद ्मदन के िध्याह्न िें द्वादशाङ्गलु श ङ्को कर छाया को 'पलभा' कित ेिैं, इसस ेस्वदशे का अक्षाशं ज्ञात 
िोता ि।ै ि े स ेकन्या रामश पय िन्त सञ्चार करता हुए सयू ि उत्तरगोलस्थ तथा तलुामद स े ड्रामश िें दमक्षणगोल 
िोता ि।ै उत्तरगोल िें मस्थत सयू ि  िें मदनिान एव ंदमक्षणगोल िें रामत्रिान कर अमधकता िोतर ि।ै  
सयू ि कर ककि -िकररामश सङ्क्रामन्त को अयन सङ्कामन्त कित ेि।ै कका िमद स ेदमक्षणायनारम्भ और िकरामद स े
उत्तरायणारम्भ िोता ि।ै उत्तरायण िें दवेताओ ंका मदन एव ंदमक्षणायन िें उनकर रामत्र िोतर ि।ै  
व ृभ - मसिं वमृिक कुम्भरामश इन चार मस्थररामशयों कर सङ्कामन्त मवष्णपुदर सङ्कामन्त, मिथनु - कन्या – 
धनिुरन चार मद्वस्वभावरामशयों कर सङ्कामन्त  डशरत्यानन सङ्कामन्त िोतर ि।ै 
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यथा सयू िमसद्धान्तकार- 
सौयेँण द्यमुनशौिा िन ं डशरमतिखुामन च। 

अयन ंमव वुच्चवै सङ्क्रान्तीेः पणु्यकालता।। ( स.ूमस.िा.3) 
अिोरात्र िान, दो मव वु सकं्रामन्तया ँ (सयू ि का ि े-तलुा रामश- सौम्यगोल- याम्यगोल) िें सकं्रिण तथा दो 
अयन( दमक्षणायन- उत्तरायण) (सयू ि का ककि - िकर सकं्रामन्त) रामश िें सकं्रिण। इस प्रकार 4 सकं्रामन्त 
िोतर िैं। अथा ित ् ि े (मव वु) सकं्रामन्त स ेककि (अयन) सकं्रामन्त के िध्य िें व ृ एव ंमिथनु दो सकं्रामन्तया ँ
िोतर िैं। इसर तरि ककि  (अयन) सङ्क्रामन्त तथा तलुा (मव वु) सङ्क्रामन्त के िध्य िें मसिं एव ंकन्या सङ्क्रामन्तया ँ
भर िोतर िैं। सयू ि का (मिथनु (180), कन्या(140), धन(ु260), िरन220) रामश िें सकं्रिण को  डशरमतिखु 
सकं्रामन्त कित ेिैं।  सयू ि के (व ृ, मसिं, वमृिक, कुम्भ रामश िें सकं्रिण) को मवष्णपुदर सकं्रामन्त कित ेिैं। 
यथा सयूांश परुु  वचन- 

भचक्रनाभौ मव वुदमद्वतय ंसिसतू्रगि।् 
अयनमद्वतय ंचवै चतस्रीः प्रमधतास्त ुताीः।। 
तदन्तर े ुसङ्क्रामन्तमद्वतय ंमद्वतय ंपनुीः। 

नरैन्तया ित ् त ुसङ्क्रान्तजे्ञये ंमवष्णपुदरद्वयि।्।( स.ूमस.िा.7-8)  
तलुामद डशरत्यिना ं डशरमतिखु ंक्रिात ् । 
तच्चतियिवे स्यात ् मद्वस्वभाव े ुरामश  ु।। 
 मवशं ेधन ुो भाग ेद्वामवशंऽेमनमि स्य त।ु 
मिथनुािादश ेभाग ेकन्यायास्त ुचतदु िश े।। 
ततीः श ेामण कन्यायाीः यान्यिामन त ु ोडश। 

क्रतमुभस्तामन तलु्ामन मपतणॄा ंदत्तिक्षयि ् ।।(सयू िमसद्धान्त) 
इन चारों सकं्रामन्त िें 344 मदन िोत ेिैं और 16 मदन  अवमशि बचत ेिैं उन मदनों िें जब  कन्या रामश िें 
सयू ि के सचंार करन ेकरन ेपर मपतपृक्ष प्रारंभ िोता ि ैसयू ि कर 12 रामश सङ्कामन्त के कारण िर 6 ऋत ुिोतर 
िैं।  यथा—सयू ि के िकर-कुम्भ िें सञ्चारकाल मशमशर, िरन-ि े िें सञ्चार वसन्तीः, व ृ-मिथनु िें गीष्मीः, 
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ककि -मसिं िें व ा ि, कन्या-तलुा िें शरत ्, वमृिक-धन ुिें सञ्चारकाल ििेन्त ऋत ुइस प्रकार 6 ऋत ुिोतर िैं। 
सकं्रामन्तयों का पणु्यकाल सौरिान द्वारा िर मनमित मकया जाता ि।ै सयू ि के रामश पमरवत िन के कारण िर 
ऋतओु ंिें पमरवत िन िोता ि ैयथा वदेों िें भर उले्लख ि-ै  

आमदत्यस्त्ववे सवि ऋतवीः। यदवैोदते्यथ वसन्तो यदा सगंवोऽथ ग्ररष्मो 
यदा िध्यमन्दनोऽथ व ा ि यदापराह्णोऽथ शरद्यदवैास्तिते्यथ ििेन्तीः ।।(.2.2.3.9) 

ऋतजु्ञान चक्र- 
ि ेामद दो-दो रामशयों का भोगकाल ऋत ुकिलाता ि।ै इस प्रकार कालगणना िें एक व ि को छीः ऋतओु ंिें 
मवभामजत मकया गया ि।ै जसैा मक सयू ि मसद्धान्त िें किा गया ि ै - “मद्वरामशनाथा ऋतवस्ततोऽमप 
मशमशरादयीः14.10” मशमशरामद ऋतओु ंकर प्रवमत्त िकर रामश स ेप्रारंभ िोतर ि।ै सौर गणना के अनसुार 
दो सक्रामन्तयों कर और दो चान्द्रिास कर भर एक ऋत ुिोतर ि।ै  
यथा- सयू ि एव ंचान्द्रिास के अनसुार वसन्तामद ऋत ुचक्र- 
ऋतएु ँ वसन्त ग्ररष्म व ा ि शरद ििेतं मशमशर 
सौरिास िरन,ि े व ृभ, 

मिथनु 
ककि , मसिं कन्या, तलुा वमृिक, धन ु िकर, कंुभ 

चान्द्रिास चतै्र ज्यषे्ठ श्ावण आमिन िाग िशर ि िाघ 
 िास वशैाख आ ाढ भाद्रपद कामतक पौ  फाल्गनु 
3.7. सावनमदन िान- एक िर मक्षमतज पर दो सयूोदयों के िध्य का काल सावन मदन िोता ि।ै एक सयूोदय 
स ेदूसर ेसयूोदय तक का काल एक सावन मदन किलाता ि।ै अथा ित ् भमूि पर व्यविार िें आन ेवाला मदन, 
इस ेकुमदन व भमूदन भर कित ेिैं।  30 सावन मदनों के सििू को एक सावन िास कित ेि ैमत्रशं द्भानदूयादवे 
िासीः सावन उच्यत।े और 12 सावन िासों का एक सावन व ि िोता ि।ै यथा सयू िमसद्धान्तकार- 

उदयादुदय ंभानोीः सावन ंतत्प्रकरमत िति।् 
सावनामन स्यरुतेामन यज्ञकालमवमधस्त ुतीैः ।।( स.ूमस.14.18) 

सावनिास का प्रयोजन- 
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िध्यि सावन कालिान के आधार पर िर यज्ञामद, जन्मामद सतूकों का मनधा िरण, मदन, िास एव ंव ि के 
स्वामियों का मनण िय, िध्यि ग्रिगमत का मनण िय, चान्द्रायण आमद व्रतों का मनण िय, कल्प या यगु स ेअिग िण 
साधन एव ंयज्ञकालामद के मनण िय िें मकया जाता ि।ै,  यथा सयू िमसद्धान्तकार- 

सतूकामदपमरचे्छदो मदनिासाब्दपास्तथा। 
िध्यिा ग्रिभमुिस्त ुसावननेनै गहृ्यत।े।( स.ूमस.14.19) 

3.18. चान्द्रिान - मतमथ का भोगकाल चान्द्र मदन िोता ि।ै अथा ित ्  सयू ि एव ंचन्द्रिा कर यमुत के बाद सयू ि 
स ेचन्द्र 12 अशं कर दूरर तय करता ि ैउस ेचान्द्रमदन (एक मतमथ) कित ेिैं।  
चान्द्रिान- अिान्तादिान्त ंत ुचान्द्रिासीः। अिावास्या स ेमद्वतरय अिावास्या का काल चान्द्रिास (30 मतमथ 
का काल) किलाता ि।ै चन्द्रिा कर गमत स ेसम्बमन्धत िान चान्द्रिान िोता ि।ै अिावस्या को सयू ि और 
चन्द्रिा एक साथ रित ेिैं। सयू ि और चन्द्रिा कर यमुत के बाद सयू ि स ेचन्द्रिा पवू ि मदशा कर ओर प्रमतमदन 
12 अशं कर दूरर तय करता ि,ै उस ेचान्द्रमदन (एक मतमथ) कित ेिैं। इसर प्रकार जब सयू ि तथा चन्द्रिा के 
िध्य 12 अशं का अन्तर िोता ि ैतो प्रमतपदा मतमथ िोतर ि।ै इसर प्रकार मद्वतरया, ततृरयामद तरस मतमथयों स े
एक चान्द्रिास बनता ि।ै चन्द्रिा कर कलाओ ंके आधार पर चान्द्रिास को दो पक्षों शकु्ल पक्ष तथा कृष्ण पक्ष 
िें मवभि मकया गया ि।ै इन शकु्ल पक्ष और कृष्ण पक्ष दोनों िें िर 15-15 मतमथया ँिोतर िैं। शकु्ल पक्ष कर 
पन्द्रिवीं मतमथ पमूण ििा तथा कृष्ण पक्ष कर पन्द्रिवीं मतमथ अिावस्या िोतर ि।ै अिावस्या मतमथ को आकाश 
िें चन्द्रिा मदखाई निीं दतेा ि।ै लेमकन जब आकाश िण्डल िें चन्द्रिा क्रिशीः 12 अशं बढता हुआ प्रतरत 
िोता ि ैतो वि पक्ष शकु्ल पक्ष तो विीं पमूण ििा के बाद चन्द्रिा  क्रिशीः 12 अशं घटता हुआ प्रतरत िोता ि ै
तो  उस ेकृष्ण पक्ष कित ेिैं। इहोंनीं 12 चान्द्र िासों के मिलन ेस ेएक चान्द्र व ि का मनिा िण िोता ि ैऔर यि 
चान्द्रव ि 354 मदन का िोता िैं। 
 यथा सयू िमसद्धान्तकार-  

अका िद ्मवमनस्सतृ: प्राचीं यद्यात्यिरि: शशर ।  
तच्चान्द्रिानिशंसै्त ुज्ञयेा द्वादशमभमस्तमथ: ॥( स.ूमस.िा. 12) 

सयू ि और चन्द्रिा िें अन्तर के अनसुार मतमथया-ँ 
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मतमथ -  
सयू ि एव ंचन्द्र के सिागि के बाद दोनों ग्रिों िें उत्तरोत्तर दूरर िें अन्तर 
आता जाता ि ैजब शरघ्र गमतिान चन्द्र  12 अशं तक जाता ि,ै उस अन्तर 
को प्रमतपदा मतमथ कित ेिैं। इसर प्रकार 12-24 अशंान्तर को मद्वतरया। 
एविवे क्रिशीः 12-12 अशंों कर वमृद्ध स ेमतमथयों का वमृद्ध क्रि भर चलता 
रिता ि ैऔर 168 स ेअन्तोगत्वा, पमूण ििा को सयू ि-चन्द्र िें 180 अशं का 
अत्तर िो जान ेपर पर पणू ि चन्द्र मदखाई दतेा ि ैऔर इसर के साथ शकु्ल 
पक्ष सिाप्त िो जाता ि।ै कृष्णपक्ष को चन्द्र के 180 स ेअशं  12 अशं न्यनू 
करन ेपर 168 पर प्रमतपदा तथा प्रमतमदन 12 अशं क्षरण िोन ेस ेमद्वतरयामद 

मतमथयों का मनिा िण िोन ेलगता ि।ै इस प्रकार क्रिशीः चन्द्र अपनर गमत करत ेहुए चन्द्र 0 अशं पर पहुचँ 
कर अिावस्या मतमथ के साथ कृष्णपक्ष कर सिामप्त िोतर ि।ै 
 

2.9. नाक्षत्रिान - 
नक्षत्रिण्डल के 
दमैनक भ्रिण का 
कालिान एक 

नाक्षत्र मदन िोता ि ैअथा ित ् नक्षत्र के एक उदय स े
दूसरे उदय तक का काल नाक्षत्र मदन िोता ि।ै वसन्त सम्पात मबन्दु मजस क्षण याम्योत्तर वतृ्त पर आता ि,ै 
उस क्षण स ेवि मबन्दु पनुीः  याम्योत्तर वतृ्त पर आता ि,ै उस क्षण तक के सिय को नाक्षत्र मदन कित ेिैं। 
अथा ित ् चन्द्रिा अमश् वनर स ेलेकर रेवतर पय िन्त के नक्षत्र िें मवचरण करता ि ैवि काल नक्षत्रिास किलाता 
ि।ै नक्षत्रचके्र चन्द्रस्य योगाीः वतृ्या यदा तदा। िासोनाक्षत्रनािाय ंव्यविाय िीः प्रमसमद्धदीः। (ि.ुमव.8)  
नक्षत्र चक्र िें चन्द्रिा का जब प्रत्यके नक्षत्र स ेयोग िोकर पनुरावमृत्त योग िोता ि,ै उस ेनाक्षत्र िास कित े
ि।ै यि नक्षत्र िास व्यविार करन ेयोग्य और प्रमसद्ध ि ै।।8।।  नाक्षत्र अिोरात्र का प्रिाण िध्यि िान के 

नाक्षत्र िास िें  नक्षत्र शामन्त, 
जलपजून आमद काय ि करन े
चामिए। 

ध्यातव्य- चान्द्रिान का प्रयोग- मतमथ, करण, मववाि, 
िणु्डन, जातकि ि व्रत-उपवास, यात्रामद तथा अन्य सभर 
काय ि,  चान्द्रिान स ेमकए जात ेिैं। 

मतमथ: करणिदु्वाि: क्षौरं सव िमक्रयास्तथा ।  
व्रतोपवासयात्राणा ंमक्रया चाद्रणे गहृ्यत।े।14.13 

 

चन्द्रिा कर एक कला को  
मतमथ िाना जाता ि ै जो 
उन्नरस घण्टे स े24 घण्टे कर 
िो सकतर ि।ै अिावस्या के 
बाद प्रमतपदा स ेलेकर पमूण ििा 
तक कर मतमथयों को शकु्लपक्ष 
तथा पमूण ििा स े अिावस्या 
तक कर मतमथयों को कृष्ण पक्ष 
कित ेिैं। 
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अनसुार 60 घटर तलु् िोता ि ै“नाडर ष्ट्या त ुनाक्षत्रििोरात्र ंप्रकरमत िति ् ।“परन्त ुस्पि िान 59.50.10 
िोता ि ैअथा ित ् सिय 23 घण्टा, 56 मिनट और 4 सकेेण्ड के तलु्। यथा सयू िमसद्धान्त िें आ ि वचन- 

भचक्रभ्रिण ंमनत्य ंनाक्षत्र ंमदनिचु्यत।े 
नक्षत्रनाम्ना िासास्त ुज्ञयेा पवा िन्तयोगतीः ।।15।। 
कामत्त िकामद  ुसयंोग ेकृमत्तकामद द्वय ंद्वयि।् 

                  अन्त्योपान्त्यौ पञ्चिि मत्रधा िासोत्रय ंस्मतृि।्।16।।  
िासों के नािकरण का आधार भर नक्षत्र िर िैं। पमूण ििा के अन्त िें चन्द्रिा मजस नक्षत्र िें िोता ि,ै उसर के 
नाि पर िासों का नािकरण भर िोता ि।ैयथा- 
पमूण ििा के मदन चन्द्रिा मजस नक्षत्र िें रिता ि ैउसके अनसुार िासों के नाि- 

 चतै्र : मचत्रा, स्वामत। 
 वशैाख : मवशाखा, अनरुाधा। 
 ज्यषे्ठ : ज्यषे्ठा, िलू। 
 आ ाढ : पवूा ि ाढ, उत्तरा ाढ, शतमभ ा। 
 श्ावण : श्वण, धमनष्ठा। 
 भाद्रपद : पवू िभाद्र, उत्तरभाद्र। 
 आमिन : अमिन, रेवतर, भरणर। 

 कामत िक : कृमतका, रोिणर। 
 िाग िशर ि : िगृमशरा, उत्तरा। 
 पौ  : पनुव िस,ु पषु्य। 
 िाघ : िघा, अश्ल ेा। 
 फाल्गनु : पवूा िफाल्गनु, उत्तराफाल्गनु, 
िस्त। 

नक्षत्रमद्वतयमेिन्दौ पणूते्वाष्ट्रा द्वय ेततीः। 
िासाितै्रादयीः  मद्भीः  डासप्तान्त्यमत्रमभीः ।।10।। 

मचत्रा स्वातर नक्षत्र िें पमूण ििा िो तो चतै्र िास अथा ित ् मचत्रामद दो-दो नक्षत्रों स ेयतु-चतै्रामद िास िोत ेिैं मकन्त ु
छटवा,ं सातवा ंऔर बारिवा ंिास तरन नक्षत्रों स े यिु िोता ि।ै(ि.ुमव. 10) 
भचक्र (नक्षत्र िण्डल) का दमैनक भ्रिण एक नाक्षत्र मदन िोता ि।ै पवा िन्त स े(पमूण ििा के मदन ) जो नक्षत्र 
िोता ि ैउसर नक्षत्र के नाि स ेिासों के नाि का नािाकरण िोता ि।ै कृमत्तकामद दो दो नक्षत्रों के सयंोग स े
कामत िक आमद िास, अमन्ति, उपामन्ति और पाचँवा ंिास तरन-तरन नक्षत्रों के सयंोग स ेिोत ेिैं । यथा- 
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कृमतका या रोमिणर पमूण ििा को िो तो कामत िक, िगृ िशर ि या आद्रा ि स ेिाग िशर ि आमद िास िोत ेिैं। अमन्ति 
(कामत िकामद गणना स)े आमिन, उपामन्ति भाद्रपद तथा पञ्चि फाल्गनु िास तरन-तरन नक्षत्रों स ेिोत ेिैं | 
जसै-ेपवू िफाल्गनु, उत्तर फाल्गनु, िस्त इन तरन नक्षत्रों स ेफाल्गनु िास िोता ि।ै  

                       .........................................इमत .......................................  
प्रश्न-1. काल मकतन ेप्रकार के िोत ेि?ै दो । 
प्रश्न-2. ज्योमत शास्त्र िें  मकतन ेस्थलू कालों का वण िन मकया गया ि?ै नौ। 
प्रश्न-3. व्याविामरक सिय कर गणना मकस काल स ेकर जातर ि?ै ितू ि सजं्ञक काल  स।े 
प्रश्न-4. सईु स ेकिल के पत्त ेिें छेद करन ेपर लगन ेवाले सिय को कित ेिैं? सकू्ष्मकाल। 

इकाई का साराशं- 
ब्रह्मणिान  का सम्बन्ध ब्रह्मण स,े मदव्य का दवै और दतै्यों स,े मपत्र्य का मपतरों स,े प्राजापत्य का िन ु
स,े गौरव का बिृस्पमत स,े  सौर का सयू ि स ेअथा ित ् व ि,अयन, ऋत,ु सकं्रामन्त, पणु्यकाल आमद 
का मवचार करत ेिैं।  सावन का भमूि स ेअथा ित ् यज्ञामद, जन्मामद सतूकों का मनधा िरण। चान्द्र का 
चन्द्र स ेअथा ित ् इसका मवचार मतमथ, करण, मववाि, क्षौरकिि, जातकिि नािकरण, चडूाकरण, 
उपनयनामद सिंारों, व्रत, उपवास आमद का मनधा िरण। नाक्षत्रिान का सम्बन्ध नक्षत्रों स ेिोता 
ि ैतथा इसका व्यविार िें प्रयोग घमट, पल, मवपलामद के मनण िय िें करत ेिैं। इस प्रकार नवमवध 
कालिानों िें सौर, चान्द्र, नाक्षत्र एव ंसावन िानों को व्यविार िें प्रयोग करत ेिैं। बाििस्पत्य िान 
के द्वारा 60 सवंत्सरों का ज्ञान तथा ब्राह्मण, मपत्र्य, मदव्य एव ंप्राजापत्य िानों का मनत्य व्यविार िें  
प्रयोग निीं िोता ि।ै  

चतमुभ िव्यविारोऽत्र सौरचान्दाक्ष ििावन ै: ।  
ब्राििस्पत्यने  ष्ट्यब्द ंज्ञये ंनान्यसै्त ुमनत्यश: ।। (स.ूमस.2) 
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प्रश्न-5. भचक्र (नक्षत्र िण्डल ) के दमैनक भ्रिण कौनसा मदन िोता ि?ै एक नाक्षत्र। 
प्रश्न-6.  मकतन ेििायगुों का 1 िन ु प्राजापत्य िान किा गया ि?ै 71 ििायगुों का। 
प्रश्न-7. सवंत्सर मकतन ेिोत ेिैं? 60 सवंत्सर।  
प्रश्न-8. मतमथ, करण, मववाि, िणु्डन, जातकिि व्रत-उपवास, यात्रा कर मक्रयाए ँतथा अन्य सभर काय ि,  मकस 
िान के अनसुार िोत ेिैं?  चान्द्रिान स।े 
प्रश्न-9. सकं्रामन्तयों का पणु्यकाल मकस िान स ेज्ञात मकया जाता ि?ै सौरिान स े। 
प्रश्न-10. मकतनर मतमथयों का एक चान्द्रिास िोता ि?ै 30 मतमथयों का ।  
प्रश्न-11. एक ििायगु िें मकतन ेमदव्यव ि िोत ेिैं?  बारि िजार। 
प्रश्न-12 एक कल्प िें मकतन ेिन ुिोत ेिैं?  14 िन ु
प्रश्न-13 पमूण ििा को सयू ि एव ंचन्द्र िें अन्तर मकतना िोता ि?ै  180 
प्रश्न-14. अिावस्या को सयू ि व चन्द्र िें अन्तर िोता ि?ै  0 
प्रश्न-15. मकतनर मतमथयों का एक चान्द्रिास िोता ि?ै 30 मतमथयों का 
प्रश्न-16. एक ििायगु िें ब्रह्मणा के मकतन ेमदन िोत ेिैं? एक मदन।1 
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों कर पमूत ि करमजए- 
प्रश्न-1. काल: सजृमत .................काल: सिंरमत प्रजाीः। भतूामन। 
प्रश्न-2. सयू ि स ेचन्द्रिा केसयू ि स ेचन्द्रिा के ...............आग ेजान ेपर 1 मतमथ िोतर ि।ै12 अशं 
प्रश्न-3. 15 िन ु(िन्वन्तर व्यवस्था ) का ..... ........िान िोता ि।ै प्राजापत्य।  
प्रश्न-4. 
बोध प्रश्न- िध्यिान स ेगरुु का एक रामश चलन...........................।एक सवंत्सर 

1. स्थलू कालिान मकतन ेप्रकार के िोत ेि ैपमरचय दरमजए? 
2.  सौर एव ंचान्द्रिास का वण िन करमजए? 
3. सावनिास का मवस्ततृ रूप स ेवण िन करमजए? 
4. ब्रह्मण अिोरात्र  व्यवस्था का वण िन करमजए? 
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5. बाििस्पत्य िान का समक्षप्त पमरचय दरमजए? 
6. चान्द्रिान का मववचेन करमजए? 
7. कालिानों का पमरचय करात ेहुए दमैनक जरवन िें कालिान कर उपयोमगता का वण िन करमजए? 
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इकाईीः 4 वमैदक प्रिखु िहुूत्त ि एव ंग्रिबल मवचार 

अनके योजना और तकनरकर स ेउद्योग प्रारम्भ करन ेपर भर उसिें सफलता निीं मिलतर ि ैक्योंमक उपय ुिि 
आकाश िें गमतशरल सयू िचन्द्रामदग्रिों स े मवि के लोग प्रभामवत िोत ेिैं।  इसर कारण ऋम  लोकोपकार के 
मलए प्रत्यके काय ि के मलए सिमुचत िहुूत्तों का मवधान मनमदिमित मकए ि,ै उनका दनैमन्दन जरवन िें सभर िानव 
अपन-े अपन ेउमचत काल के अनसुार काय ि करत ेिैं यथा कृम क  बरजवोन ेके मलए, फसल काटन ेके मलए, 
उद्योगपमत क्रयमवक्रयामद व्यविार व मनिा िण िें, गिृपमत गिृमनिा िण- गिृप्रवशेामद ऋम यों द्वारा मनमदिि िहुूत्त ि 
के अनसुार प्रारंभ करत ेिैं।  
4.1. वमैदक प्रिखु िहुूत्त ि - 

द्वादशामक्ष मनि ेस्त ुलवो नािामभधरयत।े 
लवमस्त्रशंत ् कलाज्ञयेा कलामत्रशंत ् त्रमुटभ िवते ् ।। 

प्रस्तावना-   इस इकाई  िें, िि ग्रिों के बलों के बारे िें जानेंग ेमक उनकर क्या आवश्यकता ि?ै और जगत पर 
उनका प्रभाव कैस ेपडता ि?ै तथा क्यों पडता ि?ै ग्रि  बहुत िर िित्त्वपणू ि मव य िैं, जो एक रामश स ेदूसरर रामश 
िें एव ंभावों िें जान ेस ेअपन ेबल के अनसुार मवि कर घटनाओ ंपर क्या प्रभाव डालत ेिैं? और लोगों के जरवन 
िें उनके कारण क्या- क्या घटनाए ँघमटत िोतर िैं? ग्रि ि ेामद रामशयों िें व तन,ुधन आमद भावों िें प्रवशे करत ेिर 
तथा अपनर दृमि स ेउन बारि रामशयों  एव ंबारि भावों िें अपन ेगणु का प्रभाव अवश्य छोडत ेिैं। उसर ग्रिों के 
गणु के कारण जगत िें तथा उसि ेमनवास करन ेवाले लोगों के दनैमन्दन जरवन िें ग्रिबल और ग्रिदृमि के कारण 
अनके प्रभाव दखेन ेको मिलत ेिैं। जसैा मक इसका सिाधान अपन ेग्रन्थ  ट्पञ्चामशका िें पथृयुशसा न ेकिा ि ैमक-  

यो यो भावीः स्वामिदृिो यतुो वा सौम्यवैा ि स्यात्तस्य तस्यामस्त वमृद्धीः । 
पापरैवे ंतस्य भावस्य िामन- मन िदिेव्या पचृ्छता ंजन्मतो वा ।। ३ ।। 
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आखँ के एक पलक को 12 बार झपकन ेिें, मजतना सिय लगता ि ैउसको एक लव कित ेि।ै तरस लव 
(360 बार पलक झपकन ेिें मजतना सिय लगता ि)ै कर एक कला िोतर ि ैऔर तरस कला कर एक त्रमुट 
िोतर ि।ै 

त्रटुरनान्त ुभवते ् मत्रशन्महुूत िस्य प्रयोजनि।् 
द्वादशाङग्लुिचेु्छ  ंतस्य छाया प्रिाणतीः।। 

तरस त्रमुटयों का एक िहुूत्त ि िोता ि ै मजसका ज्ञान, बारि अङग्लु कर एक लकडर को सितल भमूि पर 
गाडकर उसकर छाया के िाप के अनसुार ज्ञात मकया जा सकता ि।ै 

नवमत  डङग्लुािवै प्रतरचीं ता ंप्रकाशयते।् 
परुस्तात ् समन्ध वलेाया ंिहुूतो रौद्रउच्यत े।। 

प्रातीःकाल सयूोदय कर समन्ध वलेा िें उस लकडर कर छाया पमिि मदशा कर ओर 96 अगंलु कर िोगर एव ं
सािन ेजब यि छाया 61 अगंलु तक पहुचँ जाए तो रौद्र नाि का िहुूत्त ि िोता ि।ै  

ितेीः  मिीः सिािातो ितै्रोव ैद्वादशागंलुीः। 
 ट ्ससुारभटोज्ञयेीः सामवत्रीः पञ्चससु्मतृीः ।। 

जब 60 अगंलु स ेलेकर 13 अगंलु कर छाया िो तो 'िते' नाि का िहुूत्त ि, 12 स ेसात अगंलु तक 'ितै्र' नाि 
िहुूत्त ि, 6 अगंलु छाया पर 'सारभट' नाि का िहुूत्त ि और पाचँ अगंलु छाया पर 'सामवत्र' नाि का िहुूत्त ि िोता 
ि।ै  
 

चत ु ुि चवै वरैाजमस्त्र  ुमविावससु्तथा। 
िध्याह्नचेामभमजन्नाि यमस्मन ् छाया प्रमतष्ठमत ।। 

चार अगंलु कर छाया पर 'वरैाज' नाि का िहुूत्त ि, तरन अगंलु पर 'मविावस'ु और िध्याह्न िें छाया उस 
लकडर के िलू िें पड ेतो 'अमभमजत' नाि का िहुूत्त ि िोता ि।ै  

प्राचीं वनैामिनीं छाया ंरौमिणमस्त्र  ुवत ित।े 
बलित ु ुमविातो मवजयीः पञ्चस ुस्मतृीः ।। 
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जब पमिि मदशा िें लौट कर सायकंाल के सिय छाया पवू ि को जाएगर उस सिय तरन अगंलु कर छाया तक 
'रोमिण' नाि का िहुूत्त ि, चार अगंलु कर छाया तक 'बल' नाि का िहुूत्त ि और पाचँ अगंलु कर छाया तक 
'मवजय' नाि का िहुूत्त ि सिझना चामिए।  

नऋैतस्त ु डङग्लु्ो वारुणो द्वादशाङ्गलुीः। 
सौम्यीः  मष्ठीः सिािातो भगस्त ुपरिस्तथा । । 

इसके पिात ् छीः अगंलु छाया तक 'नऋैि त' नाि का िहुूत्त ि, बारि अगंलु तक 'वारुण', बारि स ेआठ अगंलु 
कर छाया तक "सौम्य' और 6० अगंलु छाया स े96 तक अथा ित ् सयूा िस्त पय िन्त 'भग' नािक िहुूत्त ि िोता ि।ै  

ऐत ेिहुूता ि व्यािाता दशद्वौच तथा त्रयीः। 
अिन्यवे त ुमवज्ञयेा रात्रावमप न सशंयीः ।। 

प्रातीःकाल स ेसयूा िस्त पय िन्त रौद्रामद 15 िहुूत्तों कर व्यािा कर गई ि ैऔर उस मदन के क्रि के अनसुार िर 
रामत्र िें भर शकुं छाया के अनतुाप स ेइहोंनर िहुूतों को यथाक्रि सिझना चामिए।  

अत ऊर्ध्ित ुसव ेािंानपुवू्या िच्छुिा शभुि।् 
सवि मवस्तरशस्तािँ तन्म ेमनगमदतीः श्णृ ु।।  

अतीः  15 िहुूतों के शभु और अशभुफल को मवस्तार पवू िक एव ंक्रिशीः किता हँू आप सनुें।  
4.2. रौद्र िहुूत्त ि- 

रौदे्र रौद्रामण कुवीत रुद्र काया िमण मनत्यशीः। 
यच्चरौदं्र भवते ् मकमञ्चत ् सव िितेने कास्यते ् ।।  

रुद्र काय ि करन ेिों तब रौद्र िहुूत्त ि िें िर करना चामिए, क्योंमक सभर प्रकार के भयकंर कायों कर सफलता रौद्र 
नािक िहुूत्त ि िें िो जातर ि।ै  
4.3. िते  िहुूत्त ि- 

िते ेवासि स्नान ंच ग्रािोद्यान ंतथा कृम ीः। 
आरम्भािात्रमसद्धयमन्तयचेाथा िमिमन्तताीः क्वमचत ् ।।  

िते  िहुूत्त ि िें नवरन वस्त्र धारण करना, स्नान करना, ग्राि बसाना एव ंउद्यान लगाना, कृम  काय ि का प्रारंभ 
करना तथा इसर प्रकार के अन्य मचमन्तत  कायों िें मसद्धर िोतर ि।ै  
4.4. ितै्र िहुूत्त ि- 
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ितै्र ेितै्रमण कुवीत मित्रकाया िमण मनत्यशीः। 
पञ्चितै्र ंभवते ् मकमञ्चत ् सव िितेने कारयते ् ।। 

 ितै्र िहुूत्त ि िें मित्रता, समन्ध,  सदवै शभु एव ंप्रशस्त किा गए िैं।  
4.5. सारभट िहुूत्त ि- 

अमभचारन्त ुशत्रणूा ंकुया ित ् सारभटे न त ु। 
आत्माथ ेसहुृदथ ेवा नश्यतं ेतस्य शत्रवीः ।। 

शत्रओु ंका अमभचार किि करना िो तो सारभट िहुूत्त ि िें करन ेस ेअवश्य सफलता प्राप्त िोतर ि।ै  
4.6. सामवत्र िहुूत्त ि- 

सामवत्रणे िहुूतने दवे काया िमण कारयते।् 
यज्ञमन्ववािान ुद्वािािंडूोपनयनामन च ।। 

दवे काय ि, यज्ञ, सभर प्रकार के मववाि, चडूा किि और उपनयन आमद सिंार 'सामवत्र' िहुूत्त ि िें करन ेचामिए।  
4.7. वरैाज िहुूत्त ि- 

वरैाजने िहुूतने राजा पौरू िारभते ् । 
ििेा िमण पट दानामन शस्त्र कििच कारयते ् ।।  

राजाओ ंको पौरु  शमि का प्रदशिन अथा ित ् मवजय प्राप्त करना िो,  वस्त्रों का दान करना िो अथवा शस्त्रों का 
मनिा िण कराना िो तब 'वरैाज' िहुूत्त ि िें करना चामिए।  
4.8.मविावस ुिहुूत्त ि- 

मविावसौत ुसववा िथा िनारम्भािात्र कारयते।् 
सव ेा ंच मद्वजातरना ंस्वाध्यायोऽत्र प्रशस्यत े।। 

सभर प्रकार के अथ ि मसमद्ध के काय ि और मद्वजामतयों को स्वाध्याय सबंधंर सभर काय ि प्रारंभ मविावस ुिहुूत्त ि िें 
करन ेचामिए।  
4.9. अमभमजत ्' िहुूत ि- 

ब्रह्मण क्षमत्रय वशै्याना ंशदू्राणा ंचामप मनत्यशीः। 
सव ेािवे वणा िना ंयोगो िध्य ंमदनऽेमभमजत ् ।। 
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ब्राह्मणण, क्षमत्रय, वशै्य एव ंशदू्रामद सभर वणों के के मलए िध्याह्न िें आन ेवाला 'अमभमजत ्' िहुूत ि श्षे्ठ िोता 
ि।ै  

अमभमजत्सविकािाय सविकािाथ िसाधनीः । 
अथ ि सञ्चय िानानािर्ध्ान ंगन्तमुिच्छताि ् ।।  

अमभमजत िहुुत ि सब प्रकार कर कािनाओ ंकर मसद्धर करन ेवाला ि।ै तथा यिर िहुूत्त ि धन-सगं्रि, सम्मान िते ु
मकसर प्रकार कर यात्रा करन ेपर अवश्य सफलता प्राप्त िोतर ि।ै 
4.10 रौमिण िहुूत्त ि- 

रौमिणवेामपता वकृ्षा मवल्व गलु्म लतास्तथा। 
अरोगाीः पषु्पवन्ति फलवन्ति मनत्यशीः ।।  

रौमिण िहुूत्त ि िें वकृ्ष, बले एव ंलतायें लगाए ँतो सविदा  नररोग, फूल एव ंस ुदंर फल लग ेरित ेिैं।  
4.11.बल िहुूत्त ि- 

वलेन त ुवलं राजा स्वयिारुह्य योजयते ् । 
योगीः सम्पमत्तत ंकाय ि शत्रिू व िजेयते ् ।।  

बल िहुूत्त ि िें राजाओ ंको स्वय ंिर सनेा का सचंालन करना चामिए और इसर िहुूत्त ि िें शत्र ुकर सनेा पर भर 
आक्रिण करन ेस ेमवजय अवश्य प्राप्त िोतर ि।ै  
4.12. मवजय  िहुूत्त ि 

मवजय ेन प्रयातस्य मवजयो नात्र सशंयीः । 
िगंलान्यत्र कुवीत शामन्त स्वस्त्ययनामन च । ।  

मवजय  िहुूत्त ि िें चढाई करन ेस ेअवश्य मवजय प्राप्त िोतर ि ैइसिें सशंय निीं। स्वमस्त वाचन तथा शामन्त 
पाठ आमद िगंलाचार कायों के मलए भर यि िहुूत्त ि शभु िोता ि।ै  
4.13. नऋैि त िहुूत्त ि- 

नऋैत ेघातयते्सनेा ंपरराष्ट्रत ुिदियते ् । 
कत ुिीः सम्पत्करो ह्य ेीः सवि शत्र ुमनवििणीः ।। 

नऋैि त िहुूत्त ि िें दूसरे राष्ट्रों पर आक्रिण करके उनकर सम्पणू ि सनेा को नि मकया जा सकता ि ैऔर परामजत 
शत्र ुकर सम्पमत्त भर इसर िहुूत्त ि िें आक्रिण करन ेस ेप्राप्त िोतर ि।ै  
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4.14. वारुण  िहुूत्त ि- 
वारुणने िहुूतने वारुणामन प्रवापयते ् । 

गोधिूान्यव शालींिरण कािंोत्पलामन च।। 
वारुण  िहुूत्त ि िें जल िें उत्पन्न िोन ेवाले धान्य, गहँेू, जौ, चावल, चना तथा किलों के बरजामद को बोना 
शभु िोता ि।ै  
4.15. सौम्य िहुूत्त ि- 

सौम्य ेसौम्यामन कुवीत सौम्य काया िमण मनरयशीः। 
यच्च सौम्य ंभवमेत्कमञ्चत ् सविितेने कारयते ् ।। 

सौम्य िहुूत्त ि िें प्रारंभ मकया जाए तो सविदा िर सफलता प्राप्त िोतर ि।ै  
4.16. भग िहुूत्त ि- 

सवा िसामिव नाररणा ंकन्याना ंच मवश ेतीः। 
सौभाग्यामन प्रयजु्जरत भग ेभरि पराक्रि े।। 

भग िहुूत्त ि िें सभर मस्त्रयों के और कन्याओ ंके सौभाग्य काय ि अथा ित ् पामणग्रिण सिंार आमद शभु काय ि 
करन ेचामिए।  

भगने वरयते्कन्या ंब्राह्मणणीं कुल वमध िनरि।् 
भगने वमरता कन्या नवै सान्यत्र गच्छमत ।। 

भग िहुूत्त ि िें  कन्या का मववाि करन ेस ेकुल कर वमृद्ध िोतर ि ैऔर वि कन्या पमत को छोडकर अन्यत्र किीं 
निीं जातर ि।ै  
4.17 ग्रिबल मवचार- 
ग्रिों के छ: प्रकार के बल िोत ेिैं - 1. कालज बल, 2. चिेाबल, 3. उच्चज बल, 4. मदग्बल, 5. अयनबल 6. 
स्थानबल|  
कालबल - िङ्गल, चन्द्रिा एव ंशकु्र रामत्र िें, बधु मदन और रामत्र दोनों िें तथा श े सयू ि, बिृस्पमत व शमन 
मदन िें कालबल प्राप्त करत ेिैं। अमतमरि शकु्लपक्ष िें शभुग्रि पणू ि चन्द्रिा, बिृस्पमत, शकु्र और शभुग्रि के 
साथ बधु तथा कृष्णपक्ष िें पापग्रि रमव, िङ्गल, शमन, क्षरण चन्द्रिा और पापग्रि स ेसयंिु बधु कालबलर 
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िोत ेिैं। इसर प्रकार अपन ेव ि िें अपन ेिास िें, अपन ेमदन िें,  और अपनर िोरा िें सभर ग्रि कालबल प्राप्त 
करत ेिैं। जसैा मक िन्त्रिेर न ेफलदरमपका िें वण िन मकया ि-ै 

वरय ं मवधिाि कालजबलं चिेाबलं स्वोच्चज ं
मदग्वरय ंत्वयनोद्धव ंमदमव दा ंस्थानोदभ्व ंच क्रिात ् । 
मनश्यारने्दुमसता: पर ेमदमव सदा ज्ञीः शकु्लपक्ष ेशभुाीः 

कृष्णऽेन्य ेच मनजाब्दिासमदनिोरास्वमरध्रवदृ्ध्या क्रिात ् ॥1॥ 
क्रिणे दृक्स्थानमनसग िचिेामदर्क्ालवरया िमण च  ड्बलामन। 

सधुाकरमेिन्दुशरन्दुशलैभदेामन तामन प्रवदमन्त सन्तीः ।।38।।( जातकपामरजात) 
चिेाबल- पणू ि चन्द्रिा चिेाबलर िोता ि,ै उत्तरायण िोन ेपर सयू ि एव ंवक्र गमत प्राप्त करन ेपर अन्य भौिामद 
ग्रि चिेाबल प्राप्त करत ेिैं। यदु्धरत ग्रिों िें उत्तरशर यिु ग्रि मवजयर एव ंचिेाबलर िोता ि।ै सम्पणू ि रमश्ियों 
स ेयिु ग्रि भर चिेाबलर िोता ि।ै  
उच्चबल- अपनर परि-उच्चावस्था िें मस्थत ग्रि उच्चबल प्राप्त करता ि।ै 
मदग्बल- सयू ि व िङ्गल दशि भाव िें, चन्द्रिा और शकु्र चतथु ि भाव िें, बधु एव ंदवेगरुु बिृस्पमत लग्न िें तथा 
सप्ति भाव िें  सयू िपतु्र शमनग्रि मदग्बलशालर िोत ेिैं। यथा- 

राकाचन्द्रस्य चिेाबलिदुगयन ेभास्वतो वक्रगाना ं
यदु्ध ेचोदमक्स्थताना ंसु्फटबहुलरुचा ंस्वोच्चवरय ंस्वतङेु्ग ।  
मदग्वरय ंखऽेकिभौिौ सहुृमद शमशमसतौ मवद्गरुू लग्नगौ च-े  

न्मन्दऽेस्त ेयाम्यिाग ेबधुशमनशमशनोऽन्यऽेयनाि ेपरमस्मन ् ॥२॥ 
अयनबल- बधु, शमन एव ंचन्द्रिा दमक्षणायन िें तथा श े ग्रि सयू ि, िङ्गल, बिृस्पमत और शकु्र उत्तरायण 
िोन ेपर अयन बलर िोत ेिैं। 
लेमकन सारावलर िें मदक,् स्थान, काल और चिेा बल के साथ- साथ स्वोच्च, स्वस्थान, मित्ररामश एव ंस्वनवाशं 
िें मस्थत ग्रिों को भर स्थानबलर किा गया ि।ै स्वरामश (सि) रामश िें मस्थत चन्द्रिा तथा शकु्र को स्थानबलर 
किा गया ि।ै अन्य ग्रि परुु  (मव ि) रामश िें स्थानबल प्राप्त करत ेिैं ।  
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मदक्स्थानकालचिेाकृत ंबलं सविमनण ियमवधान।े 
वक्ष्य ेचतीुःप्रकारं ग्रिस्त ुमरिो भवदेबल: ॥ 

लग्न ेजरवबधुौ मदवाकरकुजौ व्योमम्न स्मर ेभािमर- 
ब िन्धामवन्दुमसतौ मदशाकृतमिद ंस्वोच्च ेस्वकोण ेस्वभ े| 
मित्रस्वाशंकसमंस्थतीः शभुफलदैृििो बलरयान ग्रिीः 
स्ररक्षते्र ैशमशभाग िवौ नरगिृ ेश ेा बले स्थानज े॥ 
जरवा िका िसु्फमजतोऽमह्न मवच्च सतत ंिन्दने्दुभौिा मनमश 
िोरािासमदनान्दपाि बमलनीः सौम्याीः मसतऽेन्यऽेमसत े। 
सगं्राि ेजमयनो मवलोिगतयीः सम्पणू िगावो ग्रिा: 

सयूने्दू पनुरुत्तरणे बमलनौ सत्योिचिेाबले ॥ (सारावलर) 
स्थानबल-  
ग्रि यमद  वग ि िें अपनर उच्चरामश, अपनर रामश, अपन ेमित्रग्रि कर रामश के वग ि िें 
िों तो व ेस्थानबलर िोत ेिैं। केन्द्र, पणफर एव ंआपोमक्लि भावों िें मस्थत ग्रि भर 
स्थानबलर िोता ि।ै केन्द्र िें पणू ि बल, पणफर िें आधा और आपोमक्लि िें चतथुांश 
स्थान बल िोता ि ैतथा नप ुसंक ग्रि रामश के िध्य भाग िें, परुु  ग्रि रामश के आमद 
भाग िें तथा स्रर ग्रि रामश के अमन्ति भाग िें बलर िोत ेिें।  
नसैमग िक- शमन, िङ्गल, बधु, बिृस्पमत, शकु्र, चन्द्रिा और सयू ि क्रिश: नसैमग िक रूप 
स ेबलर िोत ेिैं। अथा ित ् शमन स ेबलर िगंल, िगंल स ेबलर बधु, बधु स ेबलर बिृस्पमत आमद। 

स्वोच्चस्वक्षिसहुृद्गिृ े ुबमलनीः  ट्स ुस्ववग े ुवा 
प्रोिं स्थानबलं चतिुयिखुात्पणूा िद्ध िपादाीः क्रिात ् । 
िध्याद्यन्तक ण्डित्यिवमनताीः खटेा बमलष्ठाीः क्रिात ् 
िन्दारज्ञगरुूशनोब्जरवयो नजै ेबले वद्धिना:।।3।। 

इस े भर सिझ-े                                 
नप ुसंक ग्रि रामश के िध्य 
भाग (11 अशं स े20 ) िें, 
परुु  ग्रि रामश के आमद भाग 
( 1 अशं स े10 ) िें तथा स्रर 
ग्रि रामश के अमन्ति भाग 
(21अशं स े 30 ) िें बलर 
िोत ेिें । 

 



 

  
41 

ग्रि अपनर नरच, शत्ररुामश या नवाशं िें िोत ेहुए भर यमद ग्रि वक्रर िो या मफर 
अपनर पणू ि रमश्ियों स ेयिु िो तो वि बलवान ् िोता ि ैतथा अपनर उच्चरामश, 
मित्ररामश या इनके नवाशंों िें िोन ेपर भर यमद वि अस्त िो तो भर चन्द्रिा के 
सदृश मनब िल िोता ि।ै 

वकं्र गतो रुमचररमश्िसििूपणूो 
नरचामरभाशंसमितोऽमप भवते्स खटेीः । 

                           वरया िमन्वतस्तमुिनरमश्िमरवोच्चमित्र – 
                         स्वक्षते्रगोऽमप मवबलो ितदरमधमतिते ् ॥4॥ 
सिस्त ग्रि अपनर उच्चरामश िें बलवान ् िोत ेिैं| चन्द्रिा अपन ेसम्पणू ि पक्षबल को प्राप्त कर बलवान ् व शभु 
फलप्रदाता िोता ि।ै मदग्बलर सयू ि दशि भाव िें बलवान ् िोता ि।ै अन्य श े भौिामद ग्रि वक्रर िोन ेपर पणू ि 
बलर िोत ेिैं। यमद जन्म रामत्र िें िो तो राहु ककि , व ृ, कन्या, कुम्भ और वमृिक रामशयों िें तथा केत ुिरन, 
कन्या, व ृ और धन ुके उत्तराध ि िें, पमरवशे (पमरमध) और इन्द्रचाप (इन्द्रधन ु) के योग िें सयू ि चन्द्रिा के 
साथ बलवान ् िोत ेिैं। 

तङु्गस्था बमलनोऽमखलाि शमशनीः श्लाघ्य ंमि पक्षोद्भव ं
भानोमदिगबलिाि वक्रगिन ेताराग्रिाणा ंबलि ् । 
कक्युिक्षाजघटामलगोमिरबलान्त्योक्षामिपािात्यगीः 
केतसु्तत्पमरव ेधन्वस ुबलर चने्द्वकियोगो मनमश ॥5॥ 

लग्न बल- 
परुु  रामश (मव ि रामश) यमद लग्न िो तो उस े1 बल प्राप्त िोता ि ैअथा ित ् वि पणू ि बल िोता ि।ै यमद वमृिक 
रामश लग्नस्थ िो तो उस ेपाद बल िर प्राप्त िोता ि।ै श े रामशयों के लग्नस्थ िोन ेपर लग्न को आधा बल प्राप्त 
िोता ि।ै लग्नशे के बलवान ् िोन ेस ेलग्न भर लग्नशे के िर सिान बलवान ् िोता ि।ै लग्नशे यमद उपचय स्थानों 
(3, 6, 10,11वें भाव) िें मस्थत िो तो लग्नशे एव ंलग्न पणू िबलर िोत ेिैं। लग्न यमद लग्नशे, बधु या बिृस्पमत 
स ेयतु या दृि िो और अन्य ग्रिों स ेयतु या दृि न िो तो वि बलवान ् िोता ि ै। शकु्र स ेयतु लग्न भर बलवान ् 

इस ेभर सिझ-े व ृ व ककि  िें मस्थत 
चन्द्र यमद अिावस्या का चन्द्र िो तो 
मनब िल और यमद वमृिक का चन्द्र 
यमद पमूण ििा मतमथ का िो तो बलर 
िोता ि।ै अन्य ग्रिों का मवचार करत े
सिय भर यि मवचार अवश्य करें। 
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िोता ि,ै यमद अन्य ग्रिों (पाप ग्रिों) स ेयतु-दृि न िो शकु्र कर यमुत िर बल प्रदान करतर ि,ै उसकर दृमि िें 
उतना बल निीं िोता। मदन िें जन्म िो तो मदवाबलर रामश के लग्न और रामत्र िें जन्म िो तो रामत्र बलर रामश 
का लग्न बलवान ् िोता ि।ै यथा-  

रूप ंिान ुभऽेमलभऽेडमघ्ररपरिेद्धि बलं स्यात्तनोीः 
तलु् ंस्वामिबलेन चोपचयग ेनाथऽेमतवरयोत्कटि ् । 
स्वािरड्यज्ञयतुमेक्षमत कमवयतु ेचान्यरैयिेुमक्षत े

शविया ि मनमश राशयोऽिमन पर ेवरया िमन्वता: करमत िताीः ॥6॥ 
बल-पमरिाण  
स्वकरय उच्चरामश िें ग्रि िो तो पणू ि बलवान ् िोता ि,ै अपनर िलूमत्रकोण रामश िें मस्थत ग्रि को 3 बल प्राप्त 
िोता ि,ै अपनर रामश िें मस्थत ग्रि आधा और मित्ररामश चतथुांश बल प्राप्त करता ि ैतथा शत्ररुामशस्थ ग्रि 
अत्यल्प बल स ेबलर िोता ि।ै अस्त या अपनर नरच रामश िें ग्रि मनब िल िोत ेिैं। यथा फलदरमपका 

स्वोच्च ेपणू ि स्वमत्रकोण ेमत्रपाद ंस्वक्षते्रऽेदं्ध मित्रभ ेपादिवे। 
मद्वटक्षते्रऽेल्प ंनरचगऽेस्त ंगतऽेमप क्षते्र ंवरय ंमनष्फलं स्याद्ग्रिानाि ् ॥7॥ 

केन्द्रस्थ ग्रि के बल- पमरिाण  
केन्द्र ेग्रिाणािमुदत ंबलं यत्सखु ेनभस्यस्तगिृ ेमवलग्न े। 
उपय ुिपय ुििपदक्रिणे बलामभवमृद्ध ंमि मवकल्पयमन्त ॥8॥ 

केन्द्रस्थ ग्रिों के बल चतथु ि, दशि, सप्ति और लग्न िें क्रिश: पादवमृद्ध क्रि स ेिोत ेिैं। अथा ित ्  
लग्न िें पणू ि बल, सप्ति िें मत्रपाद, दशि िें अद्धि और चतथु ि िें चतथुांश( पाद) बल प्राप्त करत ेिैं। 
ग्रिों के दृमिबल  
ग्रिों कर सप्ति दृमि िर सवा िमधक बलशालर िोतर ि।ै अन्य दृमिया ँउतनर बलशालर निीं िोतीं। अन्य आचायो 
के ितानसुार योगों िें मवश े दृमिया ँबिृस्पमत कर पञ्चि और नवि भावों पर, िङ्गल कर चतथु ि और अिि 
भावों पर तथा शमन कर ततृरय और दशि भावों पर िोतर िैं।  

श्षे्ठमेत सा सप्तिदृमिरवे सवित्र वाच्या न तथाऽन्यदृमिीः। 
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योगामद  ुन्यनूफलप्रदमेत मवश ेदृमिन ि त ुकैमिदुिा॥9॥ 
'पश्यमत सप्ति ंसव ेशमनजरवकुजा: पनुीः। 

मवश ेति मत्रदशमत्रकोणचतरुष्ट्रिानि ् ॥ (लघपुाराशरर) 
शत्र-ुमित्र-बल  

नसैमग िकं शत्रसुिुत्त्विवे भवते्प्रिाण ंफलकामर सम्यक।् 
तात्कामलकं काय िवशने वाच्य ंतच्छत्रमुित्रत्विमनत्यिवे ॥1०॥ 

परस्पर ग्रिों कर नसैमग िक मित्रता या शत्रतुा िर प्रभावर िोतर ि ैतात्कामलक मित्रता या शत्रतुा अस्थायर िोतर 
ि।ै अत: इसका मवचार भर अस्थायर कायों िें- तात्कामलक प्रश् न आमद िें करना चामिए।  
शभुता िें बिृस्पमत कर सवोतृ्किता – सभर दो ों को दूर करन ेिें एव ंशभु फल कर वमृद्ध िें बिृस्पमत सबस े
शमिशालर ि।ै बिृस्पमत स ेअद्धि शकु्र कर, शकु्र स ेअद्धि बधु कर और चन्द्र का बल सभर ग्रिों का िलू ि।ै 
अथा ित ् शभुता के मलए चन्द्रिा अवश्य बलर िोना चामिए। 

मनीःश ेदो िरण ेशभुवद्धिन ेच 
वरय ंगरुोरमधकिस्त्यमखलग्रिभे्यीः। 
तद्वरय िपाददलशमिभतृौ ज्ञशकु्रौ 

चानं्द्र बलं त ुमनमखलग्रिवरय िबरजि ् ॥11॥ 
बिृस्पमत कर दो -मनवारण कर क्षिता और शभुफल वमृद्ध कर क्षिता सिस्त ग्रिों कर अपके्षा अमधक िोतर 
ि।ै पापत्व के मनवारण और शभुत्व वमृद्ध कर यि क्षिता बधु िें चौथाई और शकु्र िें आधर िोतर ि।ै 
ग्रिों का स्थान बल- 

स्वोच्चमत्रकोणस्वसहुृद्दृगाणराश्यशंवशैमे कवग िवन्त। 
आरोिवरया िमधकमवन्दुकास्त ेखचेामरणीः स्थानबलामधकाीःस्यीुः।।33।। 
नरचापमरपापखगयोगमनररक्ष्यिाणास्तदूग िसमन्धलघमुबन्दुदुरंशकाच्श्श्। 

आमदत्यरमश्िपमरभतूपरामजतास्त ेदृि.यामदशक्त्यसमिताि न शोभनाीःस्यीुः।।34।। 

यमद ग्रि नसैमग िक शत्र ु
िों तो अपनर ििादशा 
व अन्तदिशा िें फल 
अच्छा निीं दते ेि।ै 
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अपन-ेअपन ेउच्च, मत्रकोण, मित्रगिृ, दे्रष्काण, रामश, नवाशं िें स्थानबलर िोत ेिैं।एव ंनरच और शत्रगुिृ िें 
रिन ेवाले,पापगिृो स ेयिु तथा दृि, पापवग ि ,भमन्ध ,पापाशं वाले ,सयू ि के मकरण िें व्याप्त (अस्त ) और दृमि 
बल स ेिरन ग्रि शभु निीं िोत े,अथा ित य ेअशभु िोत ेिैं। 
ग्रिों के मदग्बल- 

मवलग्रपातालवधनूभोगा बधुािरजे्यौ भगृसुनूचुन्द्रौ । 
िन्दो धरासनूमुदवाकरौ चते ् क्रिणे त ेमदग्बलशामलनीःस्यीुः।।35 ।। 

लग्न िें बधु और बिृस्पमत, सखु (चतथु ि) िें शकु्र और चन्द्र, दशि िें िगंल और सयू ि मदग्बलर िैं। 
जतै्रा वक्रसिागिोपगमसतज्ञारािरजे्यामसताीः , 

मदव्याशायनगने्दुमत्रग्िमकरणौ चिेाबलाशंामधका ।।36 ½ ।। 
शकु्र ,बधु ,िङ्गल ,गरुु और शमन य ेग्रि यमद यदु्ध िें मवजयर िों, वक्रर िों या चन्द्रिा स ेयिु िों तो उसके 
चिेाबल पणू ि िोत ेिैं चन्द्र और सयू ि के उत्तरायन िें चिेाबल अमधक िोत ेिैं।  
ग्रि स्थान मवश े िें शभुाशभु- 

कािावनरनन्दनरामशयाताीः मसतने्दुपतु्रािरन्द्यिानाीः। 
अमरिदास्तऽेमखलजातके  ु सदाऽििस्थीः शमनमरिदीः स्यात।्।52 ।। 

शकु्र, बधु और बिृस्पमत क्रि स ेसातवें ,चौथ ेऔर पाचँवें भाव िें प्राप्त िों तो  प्रत्यके जातक िें अमरिकारक 
िोत ेिैं। शमन अिि भाव िें िोन ेपर सविदा िनोरथ परूा करता िैं। 



 

  
45 

                                                            ।। ततृरय इकाई सिाप्त ।। 
लघतू्तररय प्रश्न- 
1. ग्रिों के मकतन ेप्रकार के बल िोत ेिैं? छ: प्रकार के । 
2. शभुता िें सबस ेबलर ग्रि कौनसा ि?ै गरुु। 
3. अयन बल के अनसुार दमक्षणायन िोन ेपर कौनस ेग्रि बलर िोत ेिैं? बधु, शमन और चन्द्रिा । 
4. ग्रिों के मकतन ेप्रकार के बल िोत ेिैं? छीः प्रकार के।  
5. चन्द्र मक्रया मकतन ेप्रकार कर िोतर िैं? 60 प्रकार कर , अवस्था 12, वलेा 36 । 
6. मदन और रात िें मकतन-े मकतन ेिहुूत्त ि िोत ेिैं- 15-15 िहुूत्त ि 
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों कर पमूत ि करमजए- 

1.........का बल सभर ग्रिों का िलू ि।ै चन्द्रिा। 

इकाई का साराशं- शभु और अशभु ग्रि अपन े-अपन ेनाि के अनरुूप जातक को शभु एव ंअशभु 
पमरणाि दते ेिैं। अथा ित ् शभु ग्रि अपनो स्वगिृ, उच्च रामश, मित्र रामश, भाव,  डबलों व अपन ेमित्रों 
स ेदृि और शभु ग्रिों स ेसयंिु िोन ेपर शभु फल दते ेिैं। अशभु ग्रि अपनर नरच रामश और शत्र ु
रामशयों स ेयतु िोगा तो यि अचे्छ पमरणाि निीं देंग।े यि भर ध्यान िें  रखें मक अशभु ग्रि ििशेा 
अशभु फल निीं दतेा ि।ै पनु: ग्रिों का शभु और अशभु प्रभाव उनके अनके कारकों पर मनभ िर करता 
ि ैमक कौन मकसका मित्र और शत्र ुि?ै मकसर ग्रि का सकारात्मक और नकारात्मक प्रभाव इस बात 
पर भर मनभ िर करता ि ैमक जो ग्रि भाव िें ि,ै वि शत्र ु और मित्र रामश ग्रि के साथ ि ैया मफर निीं। 
जसैा मक कुज सयू ि का मित्र ि ैतथा सयू ि भर िगंल, चदं्रिा और बिृस्पमत का मित्र ि।ै  अतीः जब भर 
मकसर भाव िें सयू ि इन रामशयों िें आएगा, तो जातक के मलए  शभु पमरणाि िर दगेा। लेमकन सयू ि 
अपनर शत्र ुरामश या नरच्च रामश तलुा िें यमुत  करेगा तो जातक के मलए शभु निीं िोगा। सम्पणू ि िोरा 
फल के सार तत्त्व ग्रिों के बलाबल का इस इकाई िें वण िन मकया गया ि।ै 
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2.ग्रिों कर ..........सवा िमधक प्रभावशालर िोतर ि।ै सप्ति दृमि। 
3.दशि िें िगंल और सयू ि ................िैं। मदग्बलर। 
4.बधु, शमन और चन्द्रिा दमक्षणायन िोन ेपर .............. अयनबलर िोत ेिैं। दमक्षणायन। 

बोध प्रश्न- 
1. जन्मकुण्डलर द्वारा मशश ुके शररर का मचन्तन कैस ेकरत ेिैं? 
2. ग्रिों के छीः बलों का  वण िन करमजए? 
3. सयूा िमद ग्रिों कर दृमिबल का क्या प्रयोजन ि ैतथा उनकर मवश े दृमि का वण िन करमजए? 
4. लग्न बल को स्पि करमजए। 
5. सयू ि और िङ्गल रामश िें कब फल दते ेिैं? 
6. कालजबल का समवस्तार वण िन करमजए। 
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।।श्रीः।। 
इकाईीः 5 भाव तथा भावों के मव य मवचार 

भावमवचार –  
भावफल ज्योमत शास्त्र का िित्त्वपणू ि मव य ि।ै भावों िें ग्रिों के योग स ेफल मनधा िरण िोता ि।ै 

भावज्ञान के मवना शभुाशभु फल का वण िन निीं कर सकत।े यिा ँपर िि  लग्न स ेद्वादशभावों का मचन्तन 
करेंग-े  
द्वादशभाव  -   

जातक के जन्मकाल िें जो रामश मक्षमतज स ेसलंग्न िोतर ि ैउस ेरामश लग्न कित ेिैं। उसस ेलग्नामद 
द्वादशभावों कर गणना करत ेिैं।भाव का मनण िय करत ेसिय लग्नभाव को प्रथिभाव कित ेिैं तत्पिात ् अन्य 
भाव क्रिशीः िोत ेिैं यथा-  

भचक्रस्य सिा भागा उिा द्वादश राशयीः। 
राशरनािदुयो लग्न ंत ेत ुि े-व ृादयीः।। 

प्रस्तावना- आकाश िें मस्थत ग्रिों कर मस्थमत के आधार पर सिय व जन्मकुण्डलर का मनिा िण कर तथा उनिें 
ग्रिों को आकाशरय मस्थमत के अनसुार स्थामपत कर फलादशे मकया जाता ि।ै कुण्डलर िें बारि भाव िोत ेिैं।  
जातक कर जन्मकुण्डलर िें मवद्यिान  द्वादश भावों िें मस्थत ग्रि मस्थमतयों के आधार पर िर उसके भतू-वत ििान 
और भमवष्य िें िोन ेवालर घटनाओ ंका फलादशे मकया जाता ि।ै कुण्डलर िें मस्थत तन,ु धन, सिज, बन्ध,ु पतु्र, 
शत्र,ु जाया, रन्ध्र, धि ि,  कि ि, लाभ और व्यय आमद सजं्ञाओ ंस ेजाना जाता ि।ै 
                         यथा- तनधु िन ंच सिजो बन्धपुतु्रारयस्तथा । 

यवुतररन्ध्रधिा ििकिंलाभव्ययाीः  क्रिात ् ॥ (बिृत्पराशरिोराशास्त्र 8.37) 
 इन भावों द्वारा िर जातक के जरवन कर तथा मवि कर तात्कामलक घटनाओ ंका ज्ञान करत ेिैं। 
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शरररिाद्य ंखलुधििसाधनि ् इस वाक्य के अनसुार सविप्रथि शररर कर िर प्राधान्यता िोतर ि।ै अतीः प्रथि 
भाव को तन ुकित ेिैं। भावास्तनधुनसिजबन्धपुतु्रामरयवुतररन्ध्रधििकििलाभव्ययािाीः भवमन्त। .२ . 51. 

5.1 द्वादशभावों स ेमचन्तनरय मव य  –  
जिा ँभाव मवचार के मव य िें मवचार मकया जाता ि ैविा ँमकस भाव स ेक्या मवचार करना चामिए।उसका 
अवश्य ध्यान रखना चामिए।  
प्रथिभाव- दिे, रूप, वण ि, बलाबल, सखु- दुीःख, स्वभाव शर ि, वत ििान कर 
िालात और जन्म इन सब मव यों का प्रथि भाव अथा ित ् लग्न स ेमवचार करें।             
दिंे रुप ंच ज्ञान ंच वण ंचवै बलाऽवलि।् 
सखु ंदुख ंस्वभावि लग्नभावामन्नररक्षयते।्।( ब.ृपा,िो,12.2) 

प्रकृमत ंसखु-दुीःख ंच तनभुावात ् मवमचन्तयते।् इमत 
जातकपामरजात – 

शरररवणा िकृमतलक्षणामन यशोगणुस्थानसखुासखुामन। 
प्रवासतजेोबलदुब िलामन फलामन लग्नस्य वदमन्त सन्तीः ।। 

फलदरमपका-  
लग्न ंिोरा कल्दिेोदयाि ंरूप ंशर  ंवत ििान ंच जन्म । 

इस े भर सिझ े - लग्नशे 
मजस भाव िें िो उस भाव 
को बल प्रदान करकर उस 
भाव के स्वािर के अनसुार 
यमद ग्रि मनब िल िो तो 
अमनि फल एव ंबलवान ् िो 
तो उत्ति फल दतेा ि।ै 
अथा ित ् लग्नशे शभु ग्रि िो 
या मफर पाप ग्रि वि मजस 
स्थान िें बठैता ि ैउस स्थान 
कर वमृद्ध करता ि।ै 
 

       २. धन                                             १२ .व्ययीः     
    ३ .सिज                                        तन ु       १                       आय ११  
                   
                                                                
                 ४  बन्ध ु                     पत्नर                        १० कि ि  
                                       ७                                                                     धि ि 
पतु्र         मरप ु  ितृ्य ु
५  ६ .मरपीुः       8ितृ्य ु                 
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5.2.मद्वतरय भाव- मवत्त, ितृ्य ु( िारकस्थान), शत्र,ु धात,ु स्वकरय सम्पमत्त, भोजन, दमक्षण नते्र, आस्य 
(िखुाकृमत), पमत्रका (लेखन), वाक ्(वाणर) और कुटुम्ब इन सब मव यों का मद्वतरय भाव मवचार करना 
चामिए। 

धनधान्य ंकुटुम्बािं ितृ्यजुालिमित्रकि।् 
धातरुत्नामदकं सवं धनस्थानामन्नररक्ष्यते।्।( ब.ृपा,िो,12.3) 

मवत्त ंमवद्या स्वान्नपानामन भमुि दक्षाक्ष्यास्य पमत्रका वारु्क्टुम्बि ् ॥1 ०॥ 
5.3.ततृरयभाव- दुमिक्य, उर (वक्षीःस्थल), दमक्षण कण ि, सनेा, धयै ि, शौय ि, मवक्रि (पराक्रि), यात्रा, िाता-
मपता का मवयोग, भतृ्य, भाई एव ंबिनों का मवचार ततृरय भाव स ेकरना चामिए।  

मवक्रि ंभतृ्यभ्रात्रामद चोपदशेप्रयाणकि।् 
मपत्रोव ैिरण ंमवज्ञो दुमिक्याच्च मनररक्षयते।्।( ब.ृपा,िो,12.4) 

दुमिक्योरो दक्षकणि च सनेा ंधयै ंशौय ंमवक्रि ंभ्रातरं च। 
5.4.चतथु िभाव- गिृ, क्षते्र ( कृम गत भमूि), िातलु, भामगनये (भाजंा), बन्ध,ु मित्र, वािन, िाता, िातसृखु, 
बन्ध,ु मनमध,राज्य, गोधन,  भैंस, सगुन्ध, वस्र, आभ ूण, पाताल ( जल, नदर, सते)ु, सखु, मिबकु आमद का 
मवचार चतथु िभाव स ेकरना चामिए।                         वािनान्यथ बन्धूिं िातसृौिामदकान्यमप 
                                        मनमध ंक्षते्र ंगिंृ चामप चतथुा ित ् पमरमचत्यते।्।( ब.ृपा,िो,12.6) 

गिंे क्षते्र,ं िातलंु भामगनये ंबन्ध ु,ं मित्र ंवािन ंिातरं च ।। 99॥ 
5.5.पञ्चिभाव- यन्त्र- िन्त्र, मवद्या बमुद्ध, के सिायक, राजाङ्क(शासन), समचव ( ितं्रर), कर, िामन, आत्मा, 
भमवष्य ज्ञान, अस ु(पतु्र), श्मुत (वदे) स्ममृत ( शास्त्रज्ञान) का मवचार पञ्चि भाव स ेकरना चामिए। 

यन्त्र िन्त्रर तथा मवद्या ंबदु्धिेवै प्रबन्धकि।् 
पतु्रराज्यापभ्रशंादरन ् पश्यते ् पतु्रालयाद ्बधुीः।।( ब.ृपा,िो,12.6) 
राज्य ंगोिमि सगुन्धवस्त्रभ ूाीः पातालं मिबकुसखुाम्बसुतेनुद्य: । 

राजाङं्क समचवकरात्मधरभमवष्यज्जानासनू ् सतुजठरश्मुतस्मतृरि ॥1२॥ 
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5.6. ष्ठभाव- िातलु, शकंा, वणृामद, सास, ऋण, अस्र, चोर, क्षत (घाव, चोट), रोग, शत्र,ु ज्ञामत (सगोमत्रय), 
अमज (यदु्ध, मववाद, झगडा), दुष्किि, अघ (पापकिि), भरमत (भय) और अवज्ञा (िानिामन, अपिान) आमद 
का मवचार  ष्ठभाव स ेकरना चामिए। 

िातलुान्तकशङ्काना ंशत्रूिंवै व्रणामदकान।् 
सपत्नरिातरं चामप  ष्ठभावामन्नररक्षयते।्।( ब.ृपा,िो,12.7) 
ऋणास्त्रचोर क्षतरोगशत्रनू ् ज्ञात्यामजदुषृ्कत्यघभरत्यवज्ञाीः। 

5.7.सप्तिभाव- मचत्तोत्थ (हृदय कर भावना), िद (कािवासना), , धनू, अर्ध् (िाग ि), लोक, पमत-पत्नर, 
अस्त, जामित्र,(सप्तिभाव) यात्रा, वामणज्य व्यापार, स्विरणामद का मवचार सप्तिभाव स ेकरना चामिए। 

जायािर्ध्प्रयाण ंच वामणज्य ंनिवरक्षणि।् 
िरण ंच स्वदिेस्य जायाभावामन्नररक्षयते।्।( ब.ृपा,िो,12.8) 
जामित्रमचत्तोत्थिदास्तकािान ् द्यनूार्ध्लोकान ् पमतिाग िभाया िीः ॥1३॥ 

5.8.अििभाव- िाङ्गल् (पमत कर आय)ु, रन्ध्र, िमलन, आमध (िानमसक मचन्ता), पराभव, आय,ु के्लश, 
सगं्राि, शत्र,ु दुग ि, धननाश, पवू ि-अमग्रि जन्म का वतृान्त, अपवाद, ितृ्य,ु अशमुच( अपमवत्रता), मवघ्न 
(सिस्या) और दास (नौकर) इस सब का मवचार अििभाव स ेकरना चामिए।  

आय ूरण ंमरप ु ंचामप दुग ंितृधन ंतथा। 
गत्यकुामदकं सवं पश्यदे्रन्धामद्वचक्षणीः।।( ब.ृपा,िो,12.9) 
िाङ्गल्रन्धिमलनामधपराभवायीुः के्लशापवादिरणाशमुचमवघ्नदासान ् । 

5.9.नविभाव- आचाय ि, दवेता, मपत ृशभु, पवू ि भाग्य, तरथ ियात्रा-पजूा, तप, सकृुत, पौत्र, जप, आय िवशं, 
शाला,धि ि, भाइयों कर पत्नर का मवचार करना चामिए।  

भाग्य ंश्यालं च धिं च भ्रातपृत्न्यामदकासं्तथा। 
तरथ ियात्रामदकं सवि धि िस्थानामन्नररक्षयते।्।( ब.ृपा,िो,12.10) 

आचाय िदवैतमपतनृ ् शभुपवू िभाग्य पजूातपीः सकृुतपौत्रजपाय िवशंान ् ॥94॥ 
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5.10. दसिभाव- व्यापार, आस्पद (पद का नाि) , िान (सम्मान, प्रमतष्ठा), किि (व्यवसाय), जय सत ् 
(शभु), करमत ि, क्रत ु(यज्ञामद किि), जरमवकोपाज िन, व्योि  (ऊर्ध्ा िकाश), आचार, (पशेा या व्यवसाय), गणु, 
प्रवमृत्त, गिन, आज्ञा (प्रशासन) और ि ेरूण(दशि भाव) आमद तथा उच्चस्थान-कििससं्थान -काया िमभरुमच-
आचार-व्यविार-गिन-गणु-राज्य-पणू्यकाय ि-मपता-िदु्रा-भ ूण-वस्त्र--मनद्रा- राज्य, आकाशवमृत्त, 
मवदशेवास, ऋण, कृम कामद का  मवचार करना चामिए। 

राज्य ंचाकाशवमृत्त ंच िान ंचवै मपतसु्तथा। 
प्रवासस्य ऋणस्यामप व्योिस्थानामन्नररक्षयते।्।( ब.ृपा,िो,12.10) 

व्यापारास्पदिानकििजयसत्करमत ि क्रत ु ंजरवन।ं 
व्योिाचारगणुप्रवमृत्तगिनान्याज्ञा ंच च ि ेरूणि ् । 

 जसैा मक जातकपामरजात िें किा गया ि ै– 
आज्ञािानमवभ ूणामन वसनव्यापारमनद्राकृम - 

प्रवज्यागिकििजरवनयशोमवज्ञानमवद्याीः क्रिात।्(जा. पा.15.) 
5.11. एकादश भाव- लाभ, आय, आगिन, आमप्त (प्रामप्त), मसमद्ध, मवभव (वभैव), प्रामप्त, भव, श्लाघ्यता, ज्यषे्ठ 
भ्राता या भमगनर, वािकण ि, सरस (रसिय पदाथ ि), सन्तो  और शभुश्वण, पामण्डत्य-वादमववाद- नाना 
प्रकार कर वस्तओु ंकर उत्पमत्त का -पशसुिदृ्ध्यामद का मवचार करना आमद का मवचार करना चामिए।  

नानावस्तभुवस्यामप पतु्रजायामदकस्य च। 
आय ंवमृद्ध ंपशनूा ंच भवस्थामन्नररक्षणि।् ।(ब.ृपा,िो,12.10) 

 
लाभायागिनामप्तमसमद्धमवभवान ् प्रामप्त ंभव ंश्लाध्यता ं

ज्यषे्ठभ्रातरिन्यकणिसरसान ् सन्तो िाकण िनि ् ॥15॥ 
5.12. द्वादशभाव- दुीःख, आमंघ्र (परै), बाया नते्र, क्षय (िामन), सचूक (सवंादवािक), अन्त्य, दमरद्रता, 
पापकिि, शयन, व्यय, मरष्फ, गपु्तस्त्ररपरुु सम्बन्ध और बन्धन आमद का मवचार करना चामिए। 

व्यय ंच वमैरवतृ्तान्तमरीःफिन्त्यामदकं तथा। 
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व्ययाच्चवै मि ज्ञातव्यमिमत सवित्र धरिता।।( ब.ृपा,िो,12.10) 
दुीः खामिवािनयनक्षयसचूकान्त्य दामरक्र्यपापशयनव्ययमरीः फबन्धान ् ।  
भावाह्वया मनगमदताीः क्रिशोऽथ लरनस्थान ंमत्र वयपराभवरामशनाि ॥16॥  

पाप ंव्ययञ्च पतन ंमनरय ेवाििम्बकि।् 
स्थानभ्रशंञ्च वकैल् ंद्वादशने मवमचन्तयते।्।( प्रश्निाग ि14.14) 

प्रश्नशास्त्र के अनसुार प्रथि-चतथु ि- सप्ति और दशिभाव के मव य िें मवश े प्रसङ्ग प्राप्त िोता ि ै
मव यानसुार मचन्तन करन ेिें इसका भर अवश्य मवचार करना चामिए। लग्न स ेसञ्चार, चतथु ि स ेशयन,  सप्ति 
स ेउपवशेन एव ंदशिभावात ् मस्थमत का मचन्तन करना चामिए। जलमव यक प्रश्न िों तो  केन्द्र स ेमवचार 
करना चामिए। चतथु िभाव स ेमस्थर जल, सप्ति प्रवािजल, दशि स े वमृिजल और लग्न स े इन जल सम्बन्धर 
सभर प्रश्नों का मवचार करना चामिए। यथा-  

प्रश्नशास्त्र के अनसुार प्रथि-चतथु ि- सप्ति और दशिभाव के मव य िें मवश े प्रसङ्ग प्राप्त िोता ि ै
मव यानसुार मचन्तन करन ेिें इसका भर अवश्य मवचार करना चामिए। लग्न स ेसञ्चार, चतथु ि स ेशयन, सप्ति 
स ेउपवशेन एव ंदशिभावात ् मस्थमत का मचन्तन करना चामिए। जलमव यक प्रश्न िों तो  केन्द्र स ेमवचार 
करना चामिए। चतथु िभाव स ेमस्थर जल, सप्ति प्रवािजल, दशि स े वमृिजल और लग्न स े इन जल सम्बन्धर 
सभर प्रश्नों का मवचार करना चामिए। यथा- 

लग्नामदकेन्द्रीैः क्रिण ंशयन ंचोपवशेकीः। 
मस्थमतीः मस्थरौघपमततवास्तयुा िद्यिै लग्नतीः।।( प्रश्निाग ि4.20) 

यथा प्रश्निाग ि –  
मचन्त्य ंचकं्रिण ंलग्नाच्छयन ंमि चतथु ितीः। 
सप्तिनेोपवशेि मचन्त्या दशितीः मस्थमतीः । 

पथृयुशा न े ट्पञ्चामशका िें मनदशे मदया ि ैमक लग्न स ेच्यमुत अथा ित ् स्थान पमरवत िनामद,      चतथु िभाव स ेवमृद्ध, 
सप्तिभाव स ेमनवमृत अथा ित ् मवदशे स ेप्रस्थानामद का फलादशे करना चामिए। 
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5.13. भावफल का मवचार मनण िय  –  
 व्यञ्जयमत शास्त्रितेत ् तिमस द्रव्यामण दरप इव(ल..जा. 1.3) इमत लघजुातक के अनसुार ज्योमत शास्त्र 
रूपर दरपक स ेिानव के शभुाशभु फल को सिझ सकत ेिैं। शभुाशभु फल का मवचार करन ेके मलए भाव का 
मवचार करना चामिए और उस भाव को लग्न िान कर मवचार करना चामिए मक मवचारणरय भाव स ेप्रथि, 
मद्वतरय, ततृरय, चतथु ि पचंि, सप्ति, नवि, दशि,एकादश और द्वादश िें उस मवचारणरय भाव का स्वािर 
और शभुग्रि िैं या निीं। यमद इन स्थानों िें शभुग्रि िैं तो उस भाव कर सिमृद्ध िोगर अन्यता िामन। पनुीः 
मवचारणरय भाव स े1, २,4, 5, 7, 9, 1० पर पापग्रिों कर दृमि तो निीं िैं। यमद इन मनदृि स्थानों िें केवल 
शभुग्रि िोंग ेऔर मवचारणरय भाव का स्वािर बलर िोगा तो पणू ि शभु फल, यमद इन स्थानों िें पापग्रि िों 
तो अशभु फल सिझना चामिए। यमद शभुग्रिों के साथ पापग्रि  िों तो फलादशे के सिय बलाबल का 
मवचार करन ेके उपरान्त िर फल कथन करना चामिए।  

                                               सयुा िदात्ममपतप्रभावमनरुजा ंशमि मश्य ंमचन्तयते ् 

                सचंार         12 
        2     लग्न प्र .भू .वृ.ज.  
      3                        1                            11 
        4 भ.ू.ज                       10.वृ .ज 
                                                         
 शयन ं                               मस्थमतीः 
                                  7. प्र.ज. 
      5                      मन.                             9 
               6                              8          
                                8       
उपवशेन ं   
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चतेोबमुद्धनपुप्रसादजननरसपंत्करश्न्द्रिा: । 
प्रजामवत्तशरोरपमुितनयज्ञानामन वागरदवरात ् 
पत्नरवािनभ ूणामन िदनव्यापारसोि ंभगो:।  
आयजुोवनितृ्यकुाररणमवपद्भत्यािं िन्दाद्वदते ् 

सपशेव मपताििं त ुमशमखना िातािहंू मचन्तयते ् ॥16॥॥ 
सयू ि स ेआत्मा, मपता, प्रभाव, स्वास्थ्य, शमवत (ताकत), और लक्ष्मर का 
मवचार करना चामिए। चन्द्रिा स े िन, बमुद्ध राजा कर कृपा, िाता और 
सम्पमत्त का मवचार करें। िगंल स ेसत्व (ताकत, मिम्मत) रोग, गणु, छोट 

भाई, पथृ्वर, शत्र ुऔर जामत (चचरे भाई आमद) का मवचार करना चामिए। मवद्या, बन्ध,ु मववके, िािा, मित्र, 
वाणर और काय िक्षिता का मवचार बधु स ेकरें। 
5.14. कारकग्रि-  भाव, भावशे और कारक ग्रि कर फल कथन िें बहुत िित्त्वपणू ि भमूिका 
ि।ै मकन वस्तओु ंका कौन सा ग्रि कारक िोता ि ैयि मपछले श्लोकों िें बताया गया ि।ै लग्नामद 
द्वादश भावों के मलए कारक ग्रिों कर भर पमरकल्पना कर ि ैऔर उनके अनसुार (1) सयू ि (2) 
बिृस्पमत (3) िगंल (4) चन्द्र और बधु (5) बिृस्पमत (6) िगंल और शमन (7) शकु्र (8) 
शमन (9) बिृस्पमत और सयू ि (10) सयू ि, बधु, बिृस्पमत और शमन (11) बिृस्पमत  (12) शमन 
क्रिशीः तन्वामद बारि भावों के कारक िैं।   
  लग्न,  घन, भाग्यामद भावों स ेमवचारणरय मव यों का मवचार चन्द्रिा स ेभर करना 
चामिए। लग्न स ेततृरय स्थान स ेमवचारणरय मव यों का मवचार, कुज स ेततृरय स्थान स ेभर 
करना चामिए। चतथु ि भाव का मवचार लग्न व चद्र लग्न स ेभर करना चामिए।  ष्ठभाव स ेमवचारणरय रोग औऱ 
शत्र ुका मवचार बधु स े ष्ठ स्थान स ेभर करें। पतु्र का मवचार गरुु स ेपञ्चि भाव, स्त्रर का शकु्र स ेसप्ति भाव 
भाव स ेभर करना प्रशस्त ि।ै मजस भाव स ेजो मव य मवचारणरय ि,ै  अथा ित ् मव य का उसके भावशे स ेभर 
मवचार करना चामिए। 

यमद कोई ग्रि दो रामशयों का 
अमधपमत िो तो ग्रि अपनर दोनों 
रामशयों िें स े जो ओज ् रामश ि ै
उसका पल पिले तथा दूसरर रामश 
का फल बाद िें दतेा ि।ै यमद ग्रि 
सि रामश िें मस्थत िो तो सिरामश 
के स्वामित्य का फल पिले 
तदोपरान्त ओजरामश का फल दगेा। 

 

इस े भर सिझ-े मकसर 
भर मव य का मवचार 
करना िो तो भाव, 
भावशे और कारक 
तरनों का मवचार 
अवश्य करना चामिए 
क्योंमक य ेबलवान ् िो 
तो उस भाव का फल 
अवश्य दते ेिैं। 
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 जो भाव शभु ग्रि स ेयिु या दृि िो तथा अपन ेस्वािर स ेदृि िों स ेउस भाव कर वमृद्ध िोतर ि ैएव ंजो 
भाव वदृ्धा अवस्था िें िो और न दृि िो वि भाव मनव िल िोता ि।ै 

यो यो शभुयै ुितो दृिो भावो वा पमतदृियकु।् 
यवुा प्रबदु्धो राज्यस्थीः कुिारो वा अऽमप यत्पमतीः।। 
तदरक्षणवशात ् तत्तद ्भावसौि ंवददे ्बधुीः। 
यद्यद ्भावपमतन ििामस्त्रकेशाद्यिै सयंतुीः।। 
भाव ंन वरक्षत ेसम्यक ्सपु्तो वदृ्धो ितोऽथवा। 

परमडतो वाऽस्य भावस्य फलं नि ंवदते ंध्रवुि।्।(ब.ृपा,िो,14.16) 
लघतू्तररय प्रश्न- 
1. भाव मकतन ेिोत ेिैं? 12 प्रकार के । 
2. धन मक मवचार मकस भाव स ेकरत ेि?ै मद्वतरयभाव। 
3. दमक्षण नते्र का मवचार मकस भाव स ेकरत ेिैं? मद्वतरयभाव। 
4.बड ेभाई का मवचार मकस भाव स ेकरत ेिैं? एकादश (11)।  
5. तन ुप्रथिभाव का कारकग्रि ि?ै सयू ि । 
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों कर पमूत ि करमजए- 

5..............स े वमृिजल  का मवचार करना चामिए। दशिभाव । 
6..........स ेच्यमुत अथा ित ् स्थान पमरवत िनामद का मवचार करना चामिए। लग्न । 
7.दशि स.े.......................... का मवचार करना चामिए। व्यापार व आजरमवका । 

बोध प्रश्न- 
7.  प्रथिभाव ( तनभुाव) स ेक्या- क्या मवचार करत ेिैं? 
8. उत्तर भारत- दमक्षण भारत िें िाता और मपता का मवचार मकस भाव स ेतथा कैस ेकरत ेिैं 
उदािरण समित मलमखए? 

9. वािन मवचार का वण िन करमजए? 
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10.  भावफल कर मसमद्ध कब िोतर ि?ै 
11.  जातक कर भाया ि तथा उसके सौभाग्य को भाव समित स्पि करमजए। 
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 इकाईीः 6 राजयोग 

  
6.1 पञ्चििापरुु  योग-  उच्चरामश या स्वरामश के िोकर िङ्गल, बधु, बिृस्पमत, शकु्र एव ंशमन यमद केन्द्र (1, 

4, 7, 10 वें) भावों िें मस्थत िों तो क्रिशीः रुचक, भद्र, िंस, िालव और शश योग बनत ेिैं।   
6.2 रुचक योग- ि े, वमृिक या िकर रामश का िङ्गल यमद केन्द्र-लग्न, चतथु ि, सप्ति या दशि भाव िें मस्थत 

िो तो रुचक योग िोता ि।ै 

आकाश िें मस्थत ग्रिों कर मस्थमत के आधार पर जन्मकुण्डलर का मनिा िण कर तथा उनिें ग्रिों को आकाशरय 
मस्थमत के अनसुार स्थामपत कर फलादशे मकया जाता ि।ै कुण्डलर िें बारि भाव िोत े िैं।  जातक कर 
जन्मकुण्डलर िें मवद्यिान  द्वादश भावों िें मस्थत ग्रि मस्थमतयों के आधार पर िर उसके भतू-वत ििान और 
भमवष्य िें िोन ेवालर घटनाओ ंका फलादशे मकया जाता ि।ै उन ग्रि मस्थमतयों के कारण िर जातक के जन्म 
सिय कर ग्रि मस्थमतयों के तथा गोचर के अनसुार अनकेानके योग बनत ेिैं। इन योगों के द्वारा जातक के 
स्वरूप- बमुद्ध-स्वभाव-सािस-भाग्योदयामद का मवचार मकया जाता ि।ै सयूा िमद ग्रि स्वरामश- उच्चरामश-केन्द्र- 
मत्रकोण िें िों तो अपनर दशा या अन्तदिशा िें मवश े योग बनाकर शभु फल अवश्य दते ेिैं। 
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            लग्न                                                            
       
   
                      कुज 
                      
                                
 

 
 
 
 
 
 

6.3 भद्र योग-  मिथनु या कन्या रामशगत बधु यमद केन्द्रस्थ िो तो भद्र योग बनता ि।ै 
6.4 िंस योग- यमद ककि , धन ुया िरन रामश का बिृस्पमत केन्द्रस्थ िो तो िंस योग बनता ि।ै 
6.5.िालव योग- यमद व ृ, तलुा या िरन रामश का शकु्र केन्द्र िें मस्थत िो तो िालव योग िोता ि।ै 
6.6.शश योग- यमद तलुा, िकर एव ंकुम्भ रामशस्थ शमन केन्द्र िें मस्थत िो तो शश योग िोता ि।ै जसैा 
मक श्र िन्त्रिेर न ेफलदरमपका िें वण िन मकया ि-ै 

रुचकभद्रकिंसकिालवाीः  
सशशका इमत पञ्च च करमत िताीः ।  

स्वभवनोच्चगत े ुचतिुय े 
मक्षमतसतुामद  ुतान ् क्रिशो वदते ् ॥1॥  

जातकपामरजातकार श्र वदै्यनाथ के अनसुार- भौिामद पञ्च ग्रिों के उच्चरामश, िलूमत्रकोण या स्वरामशस्थ  
िोकर केन्द्रगत िोन ेस ेभर पञ्चििापरुु  योग बनत ेिैं।  

िलूमत्रकोणमनजतङु्गगिृोपयाता भौिज्ञजरवमसतभानसुतुा बमलष्ठाीः।  
केन्द्रमस्थता यमद तथा रुचकभद्रिंससिालव्यचारुशशयोगकरा भवमन्त॥  

6.1 . रुचक योग के फल- रुचक योग िें उत्पन्न िोनवेाला व्यमि दरघा िय,ु लम्ब ेिखुिण्डल वाला िोता 
ि ैतथा वि सािमसक कायो स ेअमज ित धन का स्वािर, शरूवरर, शत्रओु ंका मवनाश करन ेवाला, गव ि स े
यिु शमिशालर, सद्गणुों स ेमविात, सनेापमत और मवजयर िोता ि।ै 
             दरघा िस्यो बहुसािसाप्तमवभवीः शरूोऽमरिन्ता बलर। 
             गमव िष्ठो रुचके प्रतरतगणुवान ् सनेापमतमज ित्वरीः। 

12  1  2  3  
11   

रुचक योग 
4  

10 
िगंल 

5  

9  8  7  6  
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6.2. भद्र योग के फल- भद्र योगोत्पन्न जातक दरघा िय,ु कुशल बमुद्धिान ् , मनि िल आचारवान ्, मवद्वानों स े
प्रशमंसत तथा बहुत िर वभैव-सम्पन्न राजा िोता ि।ै 

आयषु्मान ् सकुशाग्रबमुद्धरिलो मवद्वज्जनश्लामधतो  
भपूो भद्रकयोगजोऽमतमवभविास्थानकोलािलीः ॥२॥  

6.3. िंस योग फल- िंस योग िें जन्म लेन ेवाला िनषु्य सज्जनों स ेप्रशमंसत राजा िोता ि।ै उसके िाथ 
और परैों िें शङ्ख, किल, ित्स्य  और अङु्कश के मचह्न िोत ेिैं। वि सनु्दर शरररवाला मििान्न भोजर तथा 
धामि िक िोता ि ै।  

िंस ेसमद्भरमभितुीः मक्षमतपमतीः शङ्खाब्जित्स्याङु्कश ै-  
मश्लह्ीैः पादकरामङ्कतीः शभुवपिुृ ििान्नभगु्धामि िकीः ।  

6.4.िालव्य योग फल- िालव्य योग िें जन्म लेनवेाला पिु शरररवाला, दृढमनियर, धनवान ्, स्रर-पतु्रामद 
और सौभाग्य स ेसम्पन्न, वभैवामद स ेयिु, ससु्वादु भोजनामद का सखु प्राप्त करनवेाला, अनके वािनामद 
स ेयिु, यशस्वर, मवद्वान ् और प्रसन्नमचत्त व्यमि िोता ि।ै 

पिुाङ्गो धमृतिान्धनर सतुवधभूाग्यामन्वतो वध िनो  
िालव्य ेसखुभकु्सवुािनयशा मवद्वान्प्रसन्नमेन्द्रयीः ॥३॥  

6.5.शश योग लक्षण -शशयोगोत्पन्न जातक सभर लोगों के द्वारा प्रशमंसत, अचे्छ सवेकोंवाला,  
ग्रािप्रिखु या राजा, कुमटल प्रवमृत्त स ेयिु, दूसरों के मवत्त और मस्त्रयों का भोग करन ेवाला, सौभाग्य 
सम्पन्न िोता ि।ै  

शस्तीः सविजनीैः सभुतृ्यबलवान ् ग्रािामधपो वा नपृो  
दुवृ ित्तीः शशयोगजोऽन्यवमनतामवत्तामन्वतीः सौिवान ् । 

उपय ुिि रुचक, भद्र, िंसामद जो पाचँ योग लग्न स ेदशा िए गय ेिैं तथा यि चन्द्र लग्न स ेभर िोत ेिैं। य े
योग साम्राज्य और मसमद्धयों को प्रदान करनवेाले िोत ेिैं। यमद इनिें स ेएक भर योग जन्माङ्ग िें िो तो 
जातक भाग्यवान ्,  इनिें स ेदो योग उपमस्थत िों तो जातक राजा के सिान वभैवामद स ेसम्पन्न, इनिें 
स ेयमद तरन योग िों तो जातक राजा, चार योग िों तो सम्राट ्एव ंयमद जन्माङ्ग िें य ेसभर योग िों तो 
इनयोगों िें जन्म लेनवेाला िनषु्य सिस्त भिूण्डल का स्वािर िोता ि।ै 

लग्नने्द्वोरमप योगपञ्चकमिद ंसाग्राज्यमसमद्धप्रद ं 
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तिेकेामद  ुभाग्यवान ् नपृसिो राजा नपृने्द्रोऽमधक: ॥4॥ 
चन्द्रामधयोग – 
6.6.सनुफा योग-  चन्द्र मस्थत भाव स ेमद्वतरय भाव िें सयू ि को छोडकर यमद पञ्चतारा भौिामद ( भौि-
बधु-बिृस्पमत-शकु्र-और शमन) ग्रि मस्थत िों तो सनुफा योग िोता ि।ै 
6.7.अनफा योग- चन्द्र मस्थत भाव स ेद्वादश भाव िें सयू ि को छोडकर यमद पञ्चतारा भौिामद ( भौि-
बधु-बिृस्पमत-शकु्र-और शमन) ग्रि मस्थत िों तो  अनफा योग। 
6.8. दुरधरुा योग- चन्द्र मस्थत भाव स ेमद्वतरय और द्वादश दोनों भावों िें सयू ि को छोडकर यमद पञ्चतारा 
भौिामद ( भौि-बधु-बिृस्पमत-शकु्र-और शमन) ग्रि मस्थत िों तो दुरुधरुा योग बनता िोता ि।ै  
6.9. केिदु्रि योग- इन तरनों योगों के अनपुमस्थत रिन ेपर अथा ित ् चन्द्रिा मस्थत भाव स ेमद्वतरय एव ं
द्वादश भाव ग्रिरमित िों तो केिदु्रि योग िोता ि।ै कुछ मवद्वानों के अनसुार चन्द्रिा के साथ या उसस े
केन्द्र िें यमद कोई ग्रि सयंिु िो तो केिदु्रि योग निीं िोता। 

मवधोस्त ुसनुफानफाधरुुधरुाीः स्वमरीःफोभय-  
मस्थतमैव िरमवमभग्र ििमैरतरथा त ुकेिदु्रिीः।  
मििमत्वम  चतिुय ेग्रियतुऽेथ केिदु्रिो  

न िरमत कमथतोऽथवा मििकराद्ग्रिीैः केन्द्रगीैः ॥5॥ 
सनुफा योग के फल- सनुफा योगोत्पन्न व्यमि अपन ेपरुु ाथ ि स ेअमज ित धन-वभैव और बमुद्ध स ेयिु 
राजा या राजा के सिान िातरवाला िोता ि।ै 

स्वयिमधगतमवत्तीः पामथ िवस्तत्सिो वा  
भवमत मि सनुफाया ंधरधनिामतिािं।  

अनफा योग के फल-  अनफा योगोत्पन्न जातक शमििान, स्वस्थ, शरलवान ्, करमत ि परचि 
फिरानवेाला, भौमतक सखुों को भोगनवेाला, सवु ेधारर, आत्मसन्तिु और प्रसन्नमचत्त िोता ि।ै  

प्रभरुगदशरररीः शरलवान ् िातकरमत ि-  
मव यसखुसवु ेो मनवृ ितिानफायाि ् ॥6॥ 

दुरुधरा योग के फल-  दुरुधरा योगोत्पन्न व्यमि भोग, सखु, भाग्यवान ् वािनामद के सखु को प्राप्त 
करनवेाला, त्यागर एव ंअचे्छ नौकरों स ेयिु िोता ि।ै 
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उत्पन्नभोगसखुभाग्धनवािनढ्य- 
स्त्यागामन्वतो धरुुधरुाप्रभवीः सभतृ्यीः। 

केिदु्रि योग के फल-  केिदु्रि योगोत्पन्न जातक राजकुलोत्पन्न िें उत्पन्न िोन े पर भर व्यमि 
िमलनमचत्तवमृत्तवाला, दुीःखर, नरच, मनध िन, भतृ्य और दुि िोता ि।ै   

केिदु्रि ेिामलनदुीःमखतनरचमनीःस्वाीः 
प्रषे्याीः खलाि नपृतरेमप वशंजाता।।7।। 

सयूा िमधयोग- 
6.10.वमेस योग-  सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेमद्वतरय भाव िें यमद शभुग्रि (बधु, बिृस्पमत और शकु्र) मस्थत 
िों तो शभु वमेस योग।   
6.11. शभु वामस योग- सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेद्वादश भाव िें शभुग्रि िों तो शभु वामस योग।  
6.12. शभु उभयचरर- सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेमद्वद्वादश दोनों भावों  शभुग्रि मस्थत िों तो शभु उभयचरर 
योग बनता ि।ै 
6.13. अशभु वमेस- सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेमद्वतरय भाव िें यमद पापग्रि (िगंल या शमन) िों तो अशभु 
वमेस योग।  
6.14. पाप वामस - सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेद्वादश भाव िें पापग्रि िों तो पाप वामस योग बनता ि।ै  
6.15.अशभु उभयचरर योग- सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेयमद मद्वद्वादश दोनों भावों िें पापग्रि िों तो अशभु 
उभयचरर योग बनत ेिैं। 
6.16. कत िमरयोग- लग्न स ेमद्वतरय और द्वादश दोनों भावों िें यमद शभुग्रि मस्थत िों तो शभु कत िमर योग 
और उन स्थानों िें पापग्रि मस्थत िों तो पाप कत िमर योग बनता ि।ै  
6.17. सशुभु योग- लग्न स ेमद्वतरय भाव िें यमद पापग्रिों स ेअदृि शभुग्रि मस्थत िों तो इस योग को 
सशुभु योग कित ेिैं। 

मित्वने्दु ंशभुवमेसवास्यभुयचया ििाीः स्वमरीः फोभय-  
स्थानस्थीैः समवतीुः शभुीैः स्यरुशभुसै्त ेपापसजं्ञाीः स्मतृाीः|  

सत्पाि ैशभुकत िररत्यदुयभ ेपापसै्त ुपापाह्वयो  
लग्नामद्वत्तगतीैः शभुसै्त ुसशुभुो योगो न पापमेक्षतीैः ॥8॥  
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वमेस- वामस- कत िमर तथा उभयचरर योग के लक्षण- शभुवमेस योगोत्पन्न जातक भाग्यवान ्, सखुर, गणुवान ्, 
धयै िवान ्, धामि िक राजा िोता। 

जातीः स्यात ् सभुगीः सखुर गणुमनमधधीरो नपृो धामि िको  
शभुवामस योग- योगोत्पन्न जातक मविात, सभर का मप्रय, अत्यन्त भाग्यवान ्, दानवरर तथा राजा का 
मप्रय िोता ि।ै  

मविातीः सकलमप्रयोऽमतसभुगो दाता ििरशमप्रयीः ।  
शभु उभयचरर योग – इस योगोत्पन्न जातक सनु्दर अङ्गोंवाला, वि मप्रयवाणर बोलनवेाला, सासंामरक 
प्रपञ्च िें रुमच रखन ेवाला, वाचाल, यशस्वर, मवद्वान ् और धन स ेसम्पन्न िोता ि।ै 

चाव िङ्गीः मप्रयवाक्प्रपञ्चरमसको वाग्िर यशस्वर धनर  
मवद्यादत्र सवुमेसवास्यभुयचया िि े ुपादक्रिात ् ॥9॥  

पाप वमेस योग के लक्षण- पाप वमेस योग िें जन्म लेनवेाला जातक अन्यायर दूसरों का मनन्दक, दुि लोगों 
का का मप्रय और दुज िन िोता ि।ै 
पाप वामस- अशभुवामस योग  िें उत्पन्न जातक िायावर, दूसरों का मनन्दक, दुिो का मित्र, दुवृ िमत्त स ेयिु 
तथा शास्रों का ज्ञाता िोता ि।ै  
अशभु उभयचरर- अशभुोभयचरर योग िें उत्पन्न व्यमि लोक िें अपकरमत ि वाला, मखन्न िनवाला,  मवद्या 
और धन स ेिरन एव ंभाग्यिरन िोता ि।ै 

स्यादपकरमत िदुीःमखतिना मवद्याथ िभाग्यशै्ष्यतुो  
जातिाशभुवमेसवास्यभुयचया िि े ुपादक्रिात ् ॥1 ०॥  

शभु एव ंअशभु कत िरर योग लक्षण- 
जवैातकृो मवभयरोगमरपीुः सखुर स्या-  
दाढ्यीः मश्या च शभुकत िमरयोगजातीः।  
मनीःस्वोऽशमुचमव िसखुदारसतुोऽङ्गिरनीः  
स्यात्पापकत िमरभवोऽमचरिायरुमेत ॥11॥  

शभुकत िरर योग के फल- इस योग िें उत्पन्न जातक मनभ िय, मनरोग, शत्रओु ंस ेिरन, सखुर, धन वभैवामद 
स ेसम्पन्न एव ंदरघा िय ुिोता ि।ै  
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पापकत िरर योग के फल- इस योग िें उत्पन्न व्यमि मनध िन, िमलन, दुीःखर, स्रर और पतु्रामद स ेरमित तथा 
अङ्गिरन िोता ि।ै  
6.18. अिला योग- जन्मलग्न या चन्द्रलग्न स ेदशि भाव िें यमद शभुग्रि (बिृस्पमत, बधु और शकु्र) िों 
तो अिला योग िोता ि।ै  
अिला योग के फल- अिला योग िें जन्म लेनवेाला जातक 
आचारवान ्, धामि िक वमृत्तवाला, प्रसन्नमचत्त, सौभाग्यशालर, 
राजा के द्वारा िान-प्रमतष्ठा प्राप्त करनवेाला, िदृुस्वभाव स े यिु 
िदृुभा र और धनवान ् िोता ि।ै यथा- 

लग्नाद्वा चन्द्रलग्नाद्वा दशि ेशभुसयंतु े।  
योगोऽयििला नाि करमत िराचन्द्रतारकौ।।  
राजपजू्यो ििाभोगर दाता बन्धजुनमप्रय:।  

परोपकारर गणुवान ् अिलायोगसम्भव:।। (जातकपामरजात) 
आचारवान ् धि ििमतीः प्रसन्नीः सौभाग्यवान ् पामथ िविाननरय:।  
िदृुस्वभावीः मस्मतभा णि धनर भवचे्चािलयोगजातीः॥1२॥  

चन्द्र- सयू ि योगों के फलों िें सिानता  
सशुभु ेशभुकत िया ि वसे्यादौ सनुभामदवत ् ।  

शभुीैः क्रिात्फलं ज्ञये ंमवपररतिसदग्रिीैः ॥1३॥  
सशुभु, शभुकत िरर, शभुवमेस आमद योगों के फल सनुफामद योगों के सिान िोत ेिैं तथा अशभु, पाप कत िरर 
और पापवमेस आमद पापग्रिों के योग स ेउत्पन्न योगों के फल उनके मवपररत िोत ेिैं। 
6.19.ििाभाग्य योग- मदवाजन्म िो और परुु  के जन्माङ्ग िें यमद लग्न, सयू ि और चन्द्रिा तरनों मव ि 
रामश के िों, रामत्रजन्म िो और स्त्रर के जन्माङ्ग िें लग्न, सयू ि  एव ंचन्द्रिा सि रामश के िों तो ििाभाग्य 
योग िोता ि।ै जसैा मक िन्त्रिेर न ेकिा ि ैमक- 

ओजिेकेन्दुलग्नान्यजमन मदमव पिुािंने्मिाभाग्ययोगीः 
स्त्ररणान्तद्रव्यत्ययसे्याच्छमशमन सरुगरुोीः केन्द्रग ेकेसररमत। 
जरवान्त्यािामरससं्थ ेशमशमन सरुगरुोीः केन्द्रग ेनामस्त लग्ना- 

                 
            लग्न                                                            
     चं.           बु.गु.शु. 
   
                      कुज 
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च्चन्द्र ेकेन्द्रामदगऽेकामदिधिसिवमरष्ठाियोगाीः प्रमसद्धाीः।। 
6.20. केसररयोग(गजकेशरर)- जन्मागं िें यमद बिृस्पमत अमधमष्ठत रामश स ेकेन्द्र (लग्न, चतथु ि, सप्ति व 
दशि) िें चन्द्रिा मस्थत िो तो केसरर योग िोता ि।ै 
केसरर योगफल- 
केसररव मरपवुग िमनिन्ता प्रौढवाक ्सदमस राजसवमृत्तीः ।  
दरघ िजरव्यमतयशा: पटुबमुद्धस्तजेसा जयमत केसमरयोग े॥ 
केसरर - इस योग िें उत्पन्न जातक मसिं के सदृश अपन े
शत्रओु ंका नाश करन ेवाला िोता ि।ै वि गम्भरर वा गवोि विा, राजस वमृत्तसम्पन्न, दरघ िजरवर और 
ििान ् यशस्वर िोता ि।ै अपनर बमुद्ध- कौशल और तजेमस्वता के बल पर जय प्राप्त करता ि।ै  
श्रवदै्यनाथ के अनसुार गजकेसरर योग- 
बिृस्पमत और चन्द्रिा के परस्पर केन्द्र िें मस्थत िोन ेस,े बधु, बिृस्पमत और शकु्र यमद अपनर नरच रामश 
िें निीं  िों तथा अस्त न िों और उनस ेचन्द्रिा दखेा जाता िो तो दोनों मस्थमतयों िें गजकेसरर योग 
िोता ि।ै यथा- 

केन्द्रमस्थत ेदवेगरुौ िगृाङ्काद्योगस्तदाहुग िजकेसररमत |  
दृि ेमसताय्ने्दुसतुीैः शशाङे्क नरचास्तिरनगै िजकेसरर स्यात ् ॥  

गजकेसमरसञ्जातस्तजेस्वर धनधान्यवान ् |  
िधेावर गणुसम्पन्नो राजमप्रयकरो भवते ्’ ॥ (जातकपामरजात) 

6.21. शकट योग- चन्द्रिा स े(6, 8, 12 वें) स्थान िें यमद बिृस्पमत मस्थत िो तो शकट योग िोता ि ै
लेमकन चन्द्रिा लग्न स ेकेन्द्रगत िो तो शकट योग भङ्ग िो जाता ि।ै  
6.22. अधि योग- सयूा िमधमतमष्ठत रामश स ेकेन्द्र (1, 4, 7, 10 वें) भाव िें चन्द्रिा मस्थत िो तो अधि 
योग िोता ि।ै 
6.23.सि योग- यमद सयू ि स ेपणफर (2, 5, 8,11वें) भावों िें चन्द्रिा मस्थत िो तो सि योग िोता ि।ै 
वमरष्ठ योग-  यमद सयू ि स ेआपोमक्लि (3, 6, 9, 12 वें) भावों िें चन्द्रिा मस्थत िो तो वमरष्ठ योग िोता 
ि।ैयथा- 

                      चं. 
 गु.                                                                       
       
   
                           चं. 
    चं.                     
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ओजिेकेन्दुलग्नान्यजमन मदमव पिुािंने्मिाभाग्ययोगीः  
सत्ररणान्तद्व्यत्यय ेस्याच्छमशमन सरुगरुोीः केन्द्रग ेकेसररमत।  
जरवान्त्यािामरससं्थ ेशमशमन त ुशकटीः केन्द्रग ेनामस्त 
लग्ना-च्चन्द्र केन्द्रामदगऽेका िदधिसिवमरष्ठाियोगाीः प्रमसद्धाीः 
॥ 
6.24. सरस्वतर योग- यमद लग्न स ेबधु, बिृस्पमत और शकु्र केन्द्र (1, 4, 7,10) या मत्रकोण (5,9) 
भावों िें अथवा मद्वतरय भाव िें मस्थत िों और इनिें स ेबिृस्पमत अपनर स्वोच्च रामश एव ंस्वरामश अथवा 
मित्र सयू ि, कुज या चन्द्रिा रामश िें िो तथा बलवान ् िो तो 
सरस्वतर योग िोता ि।ै 
शकु्रवाक्पमतसधुाकरात्मजीैः केन्द्रकोणसमितमेद्रितरयगीैः ।  
स्वोच्चमित्रभवन े ुवाक्पतौ वरय िग ेसमत सरस्वतरमरता ॥   

सरस्वतर योगफल-  सरस्वतर योग िें उत्पन्न जातक अमत 
बमुद्धशालर; नाट्य, गद्य-पद्य, गमणत, अलङ्कार आमद अनके शास्रों िें मनष्णात, काव्य एव ंप्रबन्ध शास्रों 
के रिस्य को उद्घामटत करन ेवाला, त्रलैोक्य िें अपनर करमत ि कर पताका फिरान ेवाला, धनवान ्, स्रर और 
पतु्रामद स ेयिु, श्षे्ठ राजाओ ंके द्वारा सम्पमूजत भाग्यवान ् िोता ि।ै 

धरिन्नाटकगद्यपद्यगणनालङ्कारशास्त्रिेय ं 
मनष्णातीः कमवताप्रबन्धरचनाशास्त्राथ िपारङ्गतीः ।  
करत्या िक्रान्तजगरयोऽमतधमनको दारात्मजरैमन्वतीः  

स्यात ् सारस्वतयोगजो नपृवरीैः सम्पमूजतो भाग्यवान ् ॥२7॥  
इस इकाई िें लग्न- सयू ि- चन्द्र- बिृस्पमत आमद ग्रिों स ेअनके योगों का वण िन मकया गया ि।ै य ेयोग  
तत्काल फलादशे करन ेिें सिायक िोंग।े मजस मकसर भर कुण्डलर का मवचार करना िो उस कुण्डलर के 
प्रत्यके भावों का पणू ि मवचार करना चामिए। रामश का स्वािर मकस रामश िें ि,ै मकस ग्रि के साथ यमुत 
कर रिा ि,ै उस पर मकस ग्रि कर दृमि ि,ै दृमि ि ैतो शभु ग्रिों कर ि ैया पाप ग्रिों कर एव ंवि बलवान ् ि ै
या मफर मनब िल  दशे- सिय के अनसुार मचन्तन करकर लग्न-चन्द्र एव ंसयूा िमद स ेयोगों का मवचार करत े
हुए इन सभर योगों का फलादशे करना चामिए। 

     च.              रा. 
         4. गु. बु. शु.                                                            
       
   
                          श.   
                      
    मं. के.                           

 

                     चं. 
 चं.          सूर्य                                                            
       
   
                          चं. 
      चं.                
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लघतू्तररय प्रश्न- 
1. ि े, वमृिक या िकर रामश का िङ्गल यमद केन्द्र-लग्न, चतथु ि, सप्ति या दशि भाव िें मस्थत िो तो  
कौनसा योग िोता ि?ै रुचक योग। 
2. यमद सयू ि स ेआपोमक्लि भावों िें चन्द्रिा मस्थत िो तो कौनसा योग िोता ि?ै वमरष्ठ योग । 
3. चन्द्रिा बिृस्पमत स ेकेन्द्र िें िो तो कौनसा योग िोता ि?ै केसरर( गजकेशरर)। 
4. मकस योग का मवचार चन्द्र रामश स ेमकया जाता ि?ै सनुफामद योगों का।  
5. मकस योग का मवचार सयू ि रामश स ेमकया जाता ि?ै वसेर, वामस आमद योगों का । 
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों कर पमूत ि करमजए- 
5. ........ स ेमद्वतरय एव ंद्वादश िें कोई ग्रि निीं िो तो केिदु्रि योग िोता ि।ै चन्द्रिा। 
6.  चन्द्रिा लग्न स ेकेन्द्र िें िो तो कौनसा योग भङ्ग िो जाता ि।ै शकटयोग। 
7.  सयू ि स े...............शभुग्रि िों तो शभुवसेर योग बनता ि।ैमद्वतरयभाव । 
8.  यमद सयू ि स ेकेन्द्र िें.............. िो तो अधि योग िोता ि।ै अधियोग। 
बोध प्रश्न- 

12. िंसयोग कैस ेबनता ि ैतथा इसके िोन ेपर जातक कैसा िोता ि ैवण िन करमजए? 
13.  सरस्वतर योग का वण िन करमजए? 
14.  अिलायोग का फल समित वण िन करमजए? 
15.  परुु  और स्त्रर कर कुण्डलर मनिा िण करत ेहुए ििाभाग्य योग का वण िन करमजए। 
16. कुण्डलर मनिा िण करत ेहुए  अनफा योग का वण िन करमजए? 
17. कुण्डलर मनिा िण करत ेहुए  गजकेशरर योग का वण िन करमजए। 
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इकाईीः7 आयमुव िज्ञान 

7.1. सािान्य आयमुव िचार –  
आयिु लोकयात्रा च शास्त्रऽेमस्मन ् द्व ेप्रयोजन(ेप्र.िा.9.15) इस  पमंि स ेज्योमत शास्त्र का  प्रयोजन 

स्पि िोता ि।ै अथा ित ् आयमुव िचार और लोकयात्रा। लोकयात्रा इत्यिेु िानव जरवन कर गतागत घटनाओ ं
का फल मनरूपण का वण िन ि।ै यद्यमप प्रयोजन दो बताए गए ि ैमफर भर आय ुको इस शास्त्र िें प्राथमिकता 
दर गई ि।ै जसैा मक प्रश्निाग िकार न ेकिा ि ैमक –  अनाय ुा ंत ुित्या िना ंलक्षणीैः मकं प्रयोजनि(्प्र.िा.9.3) 
। 

वस्ततुीः िानवजरवन तो आय ुपर िर मनभ िर ि ैक्योंमक जातक भाग्यान ् राजयोगामद स ेयिु िो 
लेमकन उसकर आय ुअल्पाय ुिो तो  उसके राजयोगामद का कोई प्रयोजन निीं ि।ै  

आयमुििन ेत ुनराणा ंलक्षणीैः मकं प्रयोजनि ्,  
अपाश्यिरण ंजरव ंप्रपश्यमन्त शभुाशभुि।्  

“शरररं व्यामधिमन्दरि”् , शास्त्रवचन के अनसुार वात-मपत्त-कफामद के कारण जायिान रोग तथा 
उनके उपायों का मववचेन ऋग्वदे, अथविवदे, चरकसमंिता, अिागं हृदय एव ंसशु्तुसमंिता िें उपलब्ध िैं लेमकन 
य ेसभर रोग सयू िचन्द्रामद नौ ग्रिों, अमिन्यामद सत्ताईस नक्षत्रों के प्रभाव स ेउत्पन्न िोत ेिैं और इनके प्रभाव स े
जातक उनके कारकों के अनसुार रुग्ण करत ेिैं क्योंमक सयूा िमद ग्रि पञ्चभतू- अस्थ्यों के धात-ु रस- वात-मपत्त-
कफामद के कारकों का िोराशास्त्र िें लोकोपकारक भौमतकतत्त्व दशिन ि।ै ज्योमत शास्त्र के द्वारा िि ज्ञात कर 
सकत ेिैं मक कौन? कब? मकस रोग स ेपरमडत िोगा? 
 मजस प्रकार द्वादश भावों द्वारा िर जातक के जरवन कर तथा मवि कर तात्कामलक घटनाओ ंका ज्ञान करत ेिैं। 
इसर प्रकार िि रोगों का मवचार करे तो रोगभाव ( ष्ठ भाव) िें मस्थत ग्रि स,े  अिि और द्वादश  भावस्थ ग्रि 
स ेएव ं ष्ठशे और  ष्ठशे स ेसयंिु ग्रिों स ेकरना चामिए। दो अथवा तरन प्रकार स ेयमद एक िर रोग मनमदिि िो 
तो वि रोग किना चामिए। 

रोगस्य मचन्तािमप रोगभावमस्थतगै्रिवैा ि व्ययितृ्यसुसं्थीैः । 
रोगिेरणेामप तदमन्वतवैा ि मद्वत्यामदसवंादवशाद्वदन्त ु॥१॥ 
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िमरष्यमत यदा दवैात्कोभङेु्क्त तच्छुभाशभुि।्।  
फलदरमपकाकार िन्त्रिेर न ेकिा मक-  

जात ेकुिार ेसमत पवू ििायरैायमुव िमचन्त्य ंमि ततीः फलामन। 
मवचारणरया गमुणमन मस्थत ेतद ्गणुाीः सिस्ताीः खलु लक्षणज्ञीैः ॥1॥ 

अथा ित ् जातक का आयमुव िचार अवश्य करना चामिए। आयमुवचार कब करना चामिए इसका भर 
स्पि मनदशे ि ैमक जन्माङ्ग िें आयषु्य-मवचार को सवा िमधक वररयता दनेर चामिए क्योंमक आयषु्य के मबना 
राजयोगामद सिस्त फल व्यथ ि िो जात ेिैं। श्रकल्ाण विा ि न ेभर किा ि ैमक-  

आयजु्ञा िनाभाव ेसवि मवफलं प्रकरमत ित ंयस्मात ् । 
आद्वादशाद्बान्नरयोमनजन्मनािायषु्कला मनिमयत ु ंन शक्यत।े 
िाता च मपत्रा कृतपापकििणा बालग्रिनैा िशिपुमैत बालकीः ।। 

इसस ेसपि िोता ि ैमक िातामपता के पापकिि के कारण भर बालक कर ितृ्य ुिो सकतर ि।ै 
 आद्य ेचतषेु्क जननरकृताद्य ैि िध्य ेच मपत्रामज ितपापसङ्गीैः। 

बालस्तदन्त्यास ुचतीुः शरत्स ुस्वकरयदो ीैः सिपुमैत नाशि।्।(फ.दर.1३.4) 
7.2. आय ुके भदे- 
 ज्योमत शास्त्र िें प्रिखुतीः आय ुतरन प्रकार कर िोतर ि।ै यथा अल्पाय-ु िध्याय ुऔर दरघा िय।ु  

अिौ बालामरििादौ नराणा ंयोगामरि ंप्राहुरामवशंमतीः स्यात ् 
अल्प ंचाद्वामत्रशंत ंिध्यिायशु्ासप्तत्याीः पणू ििायीुः शतान्ति ् ॥6॥ 

जन्मकाल स ेआठ व ि पय िन्त बालामरि, नवें व ि स ेबरस व ि पय िन्त योगामरि िोता ि।ै बत्तरस व ि तक 
अल्पाय,ु सत्तर व ि तक िध्याय ुऔर इकित्तरव ेव ि स ेसौ व ि तक  पणूा िय ुिोतर ि।ै मवमवधाचायों के 
अनसुार- 

अल्पाय ु 32 36 40 
िध्याय ु 65 71 80 
दरघा िय ु 96 108 120 
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अतीः मचन्तन करत ेहुए उसके कारण यामन सािान्य किप्रदायक रोगों,  शापामद रोगों एव ंितृ्य ुप्रदायक 
रोगों का  का भर मवचार अवश्य करना चामिए। यमद सयूा िमद ग्रिाीः लग्न स ेअिि िें िों तो क्रिशीः - 

लग्नाद अििस्थ 
ग्रि 

ितृ्य ुका कारण 

सयू ि अमग्न सम्बमन्धत 
चन्द्र जल स े
भौि शस्त्र स े
बधु ज्वर स े
गरुु अज्ञात रोग स े
शकु्र प्रििेजमनतरोग स े
शमन क्षदुाजन्य रोग स े

उपय ुिि चक्र िें मकस ग्रि के द्वारा कौनसा रोग िोता ि ैस्पि रूप वण िन ि।ै 
7.3. लग्नामद भावों िें रोग मवचार-  
कुण्डलर िें लग्नामद बारि भावों के द्वारा िनषु्य के जरवन िें आन ेवालर प्रत्यके घटना का पवूा िनिुान मकया 
जा सकता ि-ै  
प्रथिभाव-  इस भाव स ेमसर दद ि, िानमसक रोग, नजला एव ंशाररमरक तथा िानमसक क्षिता का मवचार 
मकया जाता ि।ै  
मद्वतरयभाव- इस भाव स ेितृ्य ुका मवचार मकया जाता ि ैऔर नते्र रोग, कण ि रोग, िखु रोग, नासा रोग, 
दातँों के रोग तथा गले कर बरिारर का मवचार मकया जाता ि।ै 
ततृरयभाव- इस भाव स ेकण्ठ,गले कर खराबर, गण्डिाला, िास, खासँर, दिा, फेफड ेके रोग तथा िाथ 
िें िोन ेवाले मवकारों का मवचार मकया जाता ि।ै  
चतथु िभाव- इस भाव स ेहृदय एव ंपसमलया,ँ पागलपन एव ंअन्य िानमसक मवकारों िें  भर मवचार मकया 
जाता ि।ै 
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पञ्चिभाव- इस भाव स ेपटे के रोग, िन्दामग्न, अरुमच, मपत्तरोग, मजगर, मतल्लर एव गदु ेके रोगों का मवचार 
मकया जाता ि।ै  
 ष्ठभाव- इस भाव स ेकिर का दद ि, एपमेिक्स, आतँों कर बरिारर, िामनया तथा अश्िरर का मवचार मकया 
जाता ि।ै  
सप्तिभाव- इस भाव स ेप्रििे, िधिुिे, प्रदर, उपदशं, पथरर, गभा िशय के रोग तथा बमस्त िें िोन ेवाले 
रोगों का मवचार करत ेिैं।  
अििभाव- इस भाव स ेगपु्त रोग, वरय ि-मवकार, अशि, भगदंर, उपदशं, ससंग िजन्य रोग, ितू्र रोग आमद 
का मवचार मकया जाता ि।ै  
नविभाव- इस भाव स ेमस्त्रयों के िामसक धिि सम्बन्धर रोग, यकृत दो , रि मवकार, वाय ुमवकार, कुल्ह े
का दद ि तथा िज्जा रोगों का मवचार करत ेिैं।  
दशिभाव- इस भाव स ेगमठया दद ि, कम्पवात, चििरोग, घटुन ेका दद ि तथा अन्य वाय ुरोगों का मवचार 
मकया जाता ि।ै 
एकादश भाव- इस भाव स ेपरै िें चोट लगना, परै कर िड्डर टूटना, मपडंमलयों िें दद ि, शरत मवकार एव ंरि 
मवकार का मवचार मकया जाता ि।ै  
द्वादश भाव- इस भाव स ेअलजी, किजोरर, नते्रमवकार, पोमलयो और रोगप्रमतरोधक क्षिता कर किर का 
मवचार मकया जाता ि।ै  
जातकपामरजात के अनसुार लग्नामद द्वादश भाव और ि ेामद द्वादश रामशया ँमनम्नमलमखत कारणों स े 
रोग-कारक बन जातर िैं- 

o पाप ग्रिों के िध्य िें मस्थमत।  
o पापग्रिों स ेयमुत या पाप ग्रिों कर दृमि। 
o मत्रक स्थान स ेसम्बन्ध। 
o स्वामियों कर अमनि स्थान िें मस्थमत। 
o भाव, रामश या इनके स्वामियों कर मनब िलता।  
o भाव स ेचतथु ि, अिि एव ंद्वादश स्थान िें या मत्रकोण स्थान िें पापग्रिों का िोना।  
o रोग कारक ग्रिों स ेसम्बन्ध। 
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o शभु ग्रिों का प्रभाव न िो। 
o जातकपामरजात के अनसुार  

7.4. अयन, मदन आमद के स्वािर- 
अयन मदन पक्ष ऋत ु व ि िास क्षण 
सयू ि कुज शकु्र बधु शमन बिृस्पमत चन्द्रिा 
सयू ि का छीः िास िें, िगंल का मदन भर िें, शकु्र का 15 मदन िें, बधु का दो िास िें,गरुु का एक िास िें 
और चन्द्र का क्षण भर का फल िोता िैं।)  प्रश्न के लग्न िें मजस ग्रि का नवाशं िो, वि ग्रि उस नवाशं 
पर िो, उतन ेअयन आमद काल पर वि ग्रि फल दतेा ि।ै यथा- 

अमस्थ रिं च िज्जा त्वग्वसा शकंु्ल च वस्नसा। 
मपत्त ंवातकफौ मपत्त ंवातमपत्तकफाीः कफीः।। 

7.5.कालपरुु  के अङ्गों के अनसुार रोग मनण िय – 
कालपरुु  के शररर के मवमभन्न अङ्ग लग्न स ेप्रारम्भ कर जन्माङ्ग के द्वादश भाव क्रिशीः 1. मशर, 2. िखु, 
3. वक्ष, 4. हृदय, 5. उदर, 6. कमट, 7. वमस्त (पडूे), 8. गपु्ताङ्ग, 9. ऊरु (जङ्घा), 10. दोनों घटुन,े 11. 
दोनों मपण्डमलया ँऔर 12. दोनों परै िोत ेिैं। ककि , वमृिक और िरन रामशयों के अमन्ति अशं के अमन्ति 
भाग (३० वें अशं कर  6०वीं-कला) को भसमन्ध या ऋक्षसमन्ध कित ेिें । अन्य के ितानसुार सभर रामशयों 
के अमन्ति अशं के अमन्ति भाग को क्रक्षसमन्ध कित ेिैं। 

शर ा िनन ेतथा बाहू हृत्कोडकमटबस्तयीः। 
गहु्योरुयगुले जानयुगु्ि ेव ैजङे्घके तथा।। 

चरणौ दौ तथा ि ेात ् ज्ञयेाीः शर ा िदयीः क्रिात।्।( ब.ृपा.िो.4.4) 
जन्माङ्ग के द्वादश भाव कालपरुु  के मशर आमद मवमभन्न अगंों के प्रतरक िोत ेिैं। जसै ेलग्न कालपरुु  के 
मशर का, मद्वतरय भाव िखु का, ततृरय भाव कालपरुु  के वक्षीःस्थल का प्रतरक िोता ि ैइत्यामद। इस 
प्रकार द्वादश भावों के अङ्गन्यास का उद्दशे्य जातक के मवमभन्न अङ्गों के आकार-प्रकारामद का अनिुान 
करना ि।ै जो भाव पापाक्रान्त िो, मनब िल िो उस भाव स ेसम्बमन्धत अङ्ग परमडत अथवा अपके्षया िस्व 
या मनब िल िोगा तथा जो भाव पिु िो, शभुग्रिों स ेयतु या दृि िो उस अङ्ग का सिमुचत मवकास िोगा या 
मफर वि अङ्ग दरघ ि िोगा। यथा- 
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मशरोवक्त्रोरोहृज्जठरकमटवमस्तप्रजनन- 
स्थलान्यरूूजान्वोय ुिगलमिमत जङे्घ पदयगुि ् । 
मवलग्नात्कालाङ्गान्यमलझ कुलररामन्तिमिद ं

भसमन्तमव ििाता सकलभवनान्तानमप पर े॥4॥ 
7.6. ग्रिों के अनसुार रोग मनण िय- धामि िककिों के सिमुचतानषु्ठान के मलए स्वस्थ शररर आवश्यक ि।ै 
शाररमरक और िानमसक  स्वास्थ्य के मवना िनषु्य अपन ेकायों िें सफलता प्राप्त निीं कर सकता और 
वि स्वास्थ्य उस पवू िजन्मामज ित शभुाशभुकिों के अधरन ि,ै ऐसा उले्लख ज्योमतश्शास्त्र िें प्राप्त िोता मक 
जन्मान्तरकृत पापकिों के अमज ित पमरणाि के कारण शररर िें व्यामध सितु्पन्न िोतर ि।ै  

जन्मान्तरकृत ंपाप ंव्यामधरूपणे जायत।े 
तच्छामन्तरौ धदैा िनजै िपिोिाच िनामदमभीः ।।(प्रश्निाग ि) 

ज्योमत शास्त्र िें रोगोत्पन्न, रोगमनवारण मक्रया सयूा िमद ग्रिों पञ्चभतू, अस्थ्यामदधात,ु वातमपत्त-
कफामदमत्रदो ामद के कारक िोत ेिैं एव ंइनके मवररत मस्थमत िें िोन ेस ेशररर िें व्यामधया ँजन्म लेतर ि।ै।  
रोग दो प्रकार के िोत ेिैं मनज और आगन्तकु, इन दोनों के भर पनुीः  दो प्रकार िोत ेिैं।  

मनजाीः शरररमचत्तोत्थाीः दृिादृिमनमित्तजाीः। 
तथवैागन्तकुािवै व्याधयीः स्यिुतमुव िधाीः ।। 

मनज रोग और िानमसक इनके भर दो प्रकार भाग िोत ेिैं तथा आगन्तकु रोगों के भर दृिमनमित्तजा व 
अदृिमनमित्तजा दो प्रकार िोत ेिैं। इस प्रकार चार प्रकार के रोग िोत ेिैं यथा- 
1. मनज- शररर- िानमसक  
2.  आगन्तकु – दृिमनमित्तजा-अदृिमनमित्तजा  

वातमपत्तकफोदू्भताीः पथृक्ससंग िजास्तथा। 
समन्नपातभवाितै ेशारररा करमत िता गदाीः। 
अििने तदरशने तद्रिा तद्गतने वा। 

मवज्ञातव्याीः स्यरुते ेा ंवरय ितस्ततृ्कता गदाीः।।(प्रश्निाग ि) 
 



 

 73 

वात-मपत्त और कफ मत्रदो ों के न्यनता व अमधकता स ेशारररा जन्म लेत ेिैं। य ेशररर रोग अििस्थान 
स,े अिि अमधपमत स,े अििभाव स ेद्रष्ट्र ग्रिों स ेतथा अििस्थान िें मस्थत ग्रिों स ेमचन्तन मकया जाता 
ि।ै ऐसा प्रश्निाग ि िें उले्लख ि।ै  
क्रोध - भय-दुीःख-कािामदिनोमवकार िानमसक रोग ि।ै  
अििामधप-पञ्चिामधप िें परस्पर योग, दृमि, अन्योन्यकेन्द्रमस्थमत इत्यामद के सम्बन्धों स ेिानमसकरोग 
का मवचार करना चामिए।  

शापामभचारघातामदजाताीः दृिमनमित्तजाीः। 
ज्ञयेाीः  ष्ठतदरशाभ्या ंतद्रष्ट्रा तद्गतने च ।। 
रन्ध्रशे ष्ठसम्बन्ध ेशापाद्याीः प्रबलाि त।े 
अदृिितेजुाीः ज्ञयेाीः बाधकग्रिसम्भवाीः।। 

दृिमनमित्तजा रोग- दृिमनमित्तजा रोग ििात्माओ ंया ज्यिे व्यमियों के शाप स,े शत्रकृुत अमभचारकिि 
स ेअपघातामद स ेपरमडत करत ेिैं। इन रोगों को  ष्ठभाव,  ष्ठामधप,,  ष्ठभावस्थ व दृि ग्रिों स ेमवचार 
करना चामिए।  
अदृिमनमित्तजा रोग- बाधक ग्रिों परमडत िोन ेपर परडा दते ेिैं, इसका अििामधप- ष्ठामधपों का परस्पर 
योग, दृमि, केन्द्रमस्थत्यामद सम्बन्धों मवचार करना चामिए। दुीःस्थग्रि परमडत करत ेिैं और, ससु्थग्रिा रक्षा 
करत ेि।ै यथा- 

पापाीः लाभततृरयागाीः सिजवगै्र ित्याििभे्योऽन्यगाीः 
 सौम्या िामन्दरमप मत्रकोणिमृतकेन्द्रभे्यो ऽपरमस्थताीः 
  सवऽेिर कथग्नत्यनाियतन ु ंप्रिारिवे ंमस्थताीः । 
रोगग्रस्तकलेवरं च कमथतभे्योऽन्यत्र त ेसमंस्थताीः ।। 

ततृरय, एकादशस्थ पापग्रि, ततृरय, ष्ठ,अष्ठि, द्वादशभावामद अन्यत्र मस्थत शभुग्रि, लग्न-चतथु ि-पञ्चि-
सप्ति- अिि-नवि दशिभाव स ेअन्यत्र मस्थत िामन्द पचृ्छक को स्वाथ्य लाभ को समूचत करत ेिैं।  

 ष्ट्यत्याििदाम्बलुग्ननविापत्य े ुय ेदुब िलाीः पापा 
  ष्ठिमृतव्ययिेमप शभुा दुीःस्था भवमन्त ग्रिाीः। 
 लग्नशेाध्यरयोऽमतरोगिमृतदाीः दुीःस्थ े ुससु्थाि  
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त े-ऽनिुस्थानगताीः शशाङ्कसमिताीः स्व ंस्व ंफलं कुव ित े।।  
दुब िलाीः पापग्रि लग्न-चतथु ि पञ्चि- ष्ठ-सप्ति अिि द्वादशभावों िें मस्थत पापग्रिों िें जो लग्नशे का 
अमधशत्र ु िो वि रोगकारक सिझना चामिए। इसर प्रकार  ष्ठ-अिि द्वादशस्थ शभुग्रि भर दुि ग्रि 
सिझना चामिए। रव्यामद ग्रि यमद अपनर दशा व अन्तरमदिशा िें रोगकारक िो तो  मनम्न प्रकार स ेपरडा 
दते ेिैं यथा-  

मपत्त ंवातयतु ंकरोमत मदनकृद्वात ंकफि  शरतगीुः 
मपत्त ंभमूिसतुस्तथा शमशसतुो वात ंच मपत्त ंकफि।् 
जरवो वातकफौ मसतोऽमनलकफौ वात ंच मपत्त ंशमनीः 

क्षरणने्दुमस्थतरामशनाथकमथत ंपणू िीः कफं तोयभ े।।(प्रश्निाग ि) 
सयू ि स ेवातमपत्तरोग, चन्द्र स ेवातकफरोग, कुज स ेमपत्तरोग, बधु स ेमत्रदो , गरुु वातकफ  परमडत, शकु्र 
वातकफ, शमन वातमपत्त परडा। यमद क्षरणचन्द्र िो तो अपनर रामश पमत सम्बमद्धत रोगा, जलरामशगत िो 
या पणू िचन्द्र िो कफरोगों स ेपरडा दतेा ि।ै  
शररर िें सयूा िमद ग्रिों के क्रिशीः अमस्थ-रि-िज्जा- त्वक-िदे- वरय ि- स्नाय ुआमद धात ुिोत ेिैं। यि ग्रि 
अपनर-अपनर शभुाशभु दशाकाल िें शररर िें धात ुमवकार उत्पन्न करत ेिैं। जसैा ििम ि पाराशर का 
मनदशे ि-ै 

अमस्थ रिस्तथा िज्जा त्वङ्मदेो वरय ििवे च। 
स्नायरुते ेधातवीः स्य ुसयूा िदरना ंक्रिाद ्मद्वजीः।।ब.ृपा. िो.3.32 

ििाभतू एव ंरस यि अपन ेमवकार स ेरोग उत्पन्न करत ेिैं। यि रोग वात-मपत्त-कफामद के मववररत कारण 
िोन ेपर रोग उत्पन्न करत ेिैं। रोग शिन िते ुग्रि सम्बमन्ध रोग के कारण को ज्ञात कर औ मध सवेन, 
रत्नधारण, पजूा िोि अच िना आमद करनर चामिए। 
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सयू िदो  स ेउत्पन्न व्यामधया ँ– मपत्त कर मवकृमत,  तरव्र ज्वर, शररर िें जलन,  अपस्मार (िगृर),  हृदयरोग,  
नते्रपरडा,  शत्रभुव, चििरोग,  अमस्थरोग, काष्ठ, अमग्न, आग और मव  स ेआघात,  पतु्र-स्रर को कि, 
चतषु्पद, चोर और सप ि स ेभय तथा  राजा, धि िराज (यि) ओर रुद्र कोप स ेभय 
आमद सयू िदो  स ेिोत ेिैं। यथा फलदरमपकाकार- 

मपत्तोष्णज्चरतापदिेतपनापस्मारित्क्रोडज-  
व्याधरन्वमि रमवद िगात्य िमरभय ंत्वग्दो िमस्थस्नमुति ् ।  
काष्ठागन्यस्रमव ामत िदारतनयव्यापच्चतषु्पाद्भय ं 
चोरक्ष्मापमतधििदवेफणभदूृ्धतशेभतू ंभयि ् ॥२॥ 

चन्द्रदो  स ेउत्पन्न व्यामधया ँ- 
 मनद्रा सम्बन्धर मवकार (अमतमनद्रा- मनद्राभाव),  आलस्य, कफमवकृमत,  अमतसार,  फोडा (काब िकल जसैा 
घातक फोडा),  शरतज्वर (िलेमरया, टायफायड आमद),  सींग वाले पश ुअथवा जल िें रिन ेवाले जरव 
(िगर आमद स)े भय,  िन्दामग्न,  अरुमच,  स्त्ररजन्य व्यामध,  कािला रोग, जल स ेभय तथा  बालग्रि  
िानमसक श्ामन्त,  रिमवकार- रिप्रवाि,  यि, सप ि और यमक्षणर आमद के कोप स ेभय आमद चन्द्रिा के 
दूम त िोन ेस ेिोत ेिैं। 

मनद्रालस्यकफामतसारमपटकाीः शरतज्वरं चन्द्रिाीः  
भङू्गयन्जािमतिमग्ििान्दयिरुमच ंयोम द्व्यथाकामिला:।  
चतेीः शामन्तिसमृग्वकारिदुकाद्धरमत ंच बालग्रिाद ् 
दुगा िमकन्नरधििदवेफणभद्यक्ष्याच भरमत ंवदते ् ॥३॥  

भौिदो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ  
अत्यमधक प्यास,  रि-मवकार,  मपत्तज ज्वर,  अमग्न, मव  और शस्राधात का भय, कुष्ठरोग,  नते्र-मवकार, 
गलु्मरोग (उदर स्फोट, अल्सर आमद),  अपस्मार (िगृर),  िज्जा सम्बन्धर मवकार,  शाररमरक रूक्षता, 
पामिका, अङ्गमवकृमत, राजा, शत्र ुऔर मित्र स ेउत्परडन,  भाई, पतु्र, शत्र ुऔर मित्रों स ेमववाद-कलि,  
गन्धवि आमद दुिात्माओ स ेकि तथा शररर के ऊपरर भाग िें (फेफड,े गले, िखु, नते्र, कान कर बरिारर 
आमद जातक को िङ्गल के दूम त िोन ेस ेप्राप्त िोता ि।ै 

तषृ्णासरृ्क्ोपमपत्तज्चरिनलमव ास्तरमत िकुष्ठामक्षरोगान ्  

ध्यातव्य-सयू ि कर मपत्त प्रकृमत व 
िमड्डया ँिजबतू िोतर ि ैलेमकन 
सयू ि कुण्डलर िें  मनब िल व 
परमडत िो तो अपनर दशा- 
अन्तदिशा िें मपत्त व ज्वरामद स े

सम्बमन्धत रोग दगेा। 
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गलु्मापस्मारिज्जामविमतपरु तापामिकादिे भङ्गान ् ।  
भपूामरस्तनेपरडा ंसिजसतुसिुद्वमैरयदु्ध ंमवधत्त े 

रक्षोगन्धविघोरग्रि भयिवनरसनूर्ुूर्ध्ाङ्गरोगि ् ॥4॥  
बधुदो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ  
िानमसक भ्रामन्त (मवभ्रि),  वाणरदो ,  नते्र, कण्ठ और नामसका िें मवकार, ज्वर,  वात-मपत्त-कफ के 
मवकार जमनत व्यामध,  मव -सवेन स ेरोग, त्वचा, चििरोग, स्नायिुण्डल,  पाण्डुरोग,  दुीःस्वप्न,  मवचमच िका, 
पामिका, अमग्न िें मगरन ेका भय,  बन्धन और कठोर व्यविार स ेश्ामन्त, गन्धवामद कुमटल आत्माओ ंस े
कि आमद बधु के कारण िोत ेिैं। 

भ्रामन्त ंदुव िचन ंदृगाियगलघ्राणोत्थरोग ंज्वरं 
मपत्तश्लषे्सिररज ंमव िमप त्वग्दो पाण्वाियान ् ।  
दुीःस्वण ंच मवचमच िकामग्नपतन ेपारुष्यबन्धश्िान ्  

गन्धविमक्षमतिम्यिवामिमभरमप ज्ञो वमि परडा ंग्रिीैः ॥5॥  
बिृस्पमत-दो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ  
गलु्मरोग,  आन्त्र-मवकृमत (आतँ कर मवकृमत) जन्य ज्वर,  शोकजन्य व्यामधया,ँ िचू्छा ि (य ेसभर व्यामधया ँ
कफ के असन्तलुन स ेउत्पन्न िोतर िैं), कण ि-मवकार, िोियस्तता, दवेस्थान सम्बन्धर मववाद स ेकि, 
ब्राह्मणण- शाप स ेकि,  यक्ष, मकन्नर, मवद्याधरामद द्वारा उत्परडन तथा  मवद्वानों और गरुुजनों के प्रमत मकय े 
गय ेदुव्य िविार-जमनत व्यामधयों स ेकि य ेसभर बिृस्पमत के दूम त िोन ेपर जातक को प्राप्त िोत ेिैं। 

गलु्मान्रज्वरशोकिोिकफजान ् श्ोत्रामत ििोिाियान ्  
दवेस्थानमनमथप्रपरडनििरदवेशेशापोद्भवि ् ।  
रोग ंमकन्नरयक्षदवेफणभमद्वद्याधराद्यदु्धव ं 

जरवीः सचूयमत स्वय ंबधुगरुूतृ्किापचारोद्धवि ् ॥6॥   
शकु्रदो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ 
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शकु्र के दू ण स े, पाण्डुरोग, वात-कफमवकार जन्य व्यामधया,ँ  नते्र- मवकार,  ितू्र-मवकार (ितू्र का अमधक 
आना या उसिें अवरोध), प्रििे, जननमेन्द्रय सम्बन्धर मवकार, ितू्रकृच्छु , िथैनु िें असिथ िता,  वरय िस्राव 
या शरघ्रपतन,  अमधक िथैनु स ेशाररमरक कामन्तिरनता,  सखुण्डर (क्षय),  योमगनर, यमक्षणर आमद स े
उत्परडन तथा  परिमप्रय मित्र स ेितै्रर भङ्ग आमद दो  िोत ेिैं।  

पाण्डुश्लषे्मिरुत्रकोपनयनव्यापत्रििेाियान ्  
गहु्यस्याियितू्रकृच्छ्मदनव्यापमत्तशकु्लख्रमुति ् ।  
वारस्त्ररकृतदिेकामन्तमविमत ंशो ािय ंयोमगनर   

यक्षरिातगृणाद्धय ंमप्रयसिुद्भङं्ग मसतीः सचूयते ् ॥7॥  
शमनदो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ  
शमन के दू ण स ेवात-कफमवकार जन्य व्यामधया,ँ पादवकैल् (पक्षाघात या चोट आमद के कारण), 
मवपमत्त, थकान, पतन्द्रा, भ्रामन्त,  कुमक्षरोग, अन्तीःशलू (िामि िक आघात या हृत्शलू), सवेकों का मवनाश,  
पसलर िें कि, स्रर-पतु्रामद को कि, अङ्ग-वकैल् (अङ्ग-भङ्ग िो जाना), िामि िक वदेना, वकृ्ष (काष्ठ) या 
पत्थर स ेआघात तथा  मपशाचामद स ेउत्परडन आमद जातक को भोगन ेिोत ेिैं। 

वातशलेष्म्रमवकारपादमविमत ं चापमत्ततन्दराश्िान ्  
भ्रामन्त ंकुमक्षरुगन्तरुष्णभतूकर्ध्सं ंच पािमिमति ् ।  
भाया िपतु्रमवपमत्तिङ्गमत्रिमत ंित्तापिका ित्मजो  

वकृ्षाश्िक्षमतिाि कश्िलगणीैः परडा ंमपशाचामदमभीः ॥8॥   
राहु दो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ  
राहु के मवकार स ेताप, कोढ, बौमद्धक मवभ्रि (मववकेशनू्यता), मव जन्य व्यामध, परैों िें रोग व चोट, स्त्रर-
पतु्रामद को कि तथा मपशाच एव ंसपा िमद स ेभय िोता ि।ै  
केत ुऔर िामन्द दो  स ेउत्पन्न व्यामधया-ँ 
केत ुके मवकार स ेब्राह्मणण और क्षमत्रयों के मवरोध स ेकलि, शत्रओु ंस ेभय । गमुलक के प्रकोप स ेप्रतेबाधा, 
मव भय, दमैिक परडन और मकसर मनकट सम्बन्धर कर ितृ्य ुस ेअशौच और प्रते स ेभय िोता ि।ै 

स्वभा िनहुृमद तापकुष्ठमविमतव्यामध ंमव  ंकृमत्रि ं 
पादामत ि च मपशाचपन्नगभय ंभाया ितनजूापदि।्  

ध्यातव्य-यमद शकु्र अििभाव िें 
पापाक्रान्त िो तो प्रििे, जननमेन्द्रय 
सम्बन्धर मवकार, ितू्र, िथैनु िें 
असिथ िता,  वरय िस्राव, शरघ्रपतन आमद 
रोग बलाबल के अनसुार अवश्य िोत े
िैं। 
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ब्रह्मणक्षत्रमवरोधशत्रजुभय ंकेतसु्त ुससंचूयते ्  
प्रतेोत्थ ंच भय ंमव  ंच गमुलको दिेामत ििाशौचजि ् ॥9॥  

7.7. भावानसुार रोग मवचार- 
नते्ररोग- यमद द्वादश या मद्वतरय भाव िें सयू ि या चन्द्रिा मस्थत िोकर यमद िगंल और शमन स ेदृि िो या 
यतु िो तो नते्ररोग िोता ि।ै 
 कण िरोग- ततृरय भाव, एकादश भाव और बिृस्पमत यमद िगंल और शमन स ेयतु या दृि िो तो कण िरोग 
िोता ि।ै 
उदररोग-  ष्ठशे या अििशे के साथ िगंल यमद पचंि 
भाव िें मस्थत िो तो जातक उदरव्यामध स ेपरमडत िोता 
ि ैअथा ित ् सयू ि-िगंल-शमन-राहु- केत ुग्रि पञ्चिभाव िें 
िों तो उदर रोग के कारक िोत ेिैं। 
गदुारोग-  ष्ठशे और अििशे यमद सप्ति भाव िें या मफर 
 ष्ठशे अिि िें मस्थत िों तो गदुािाग ि िें रोग िोता ि ै
अथा ित ् यमद शकु्र सप्ति व अिि िो तो जननमेन्द्रय िें 
प्रिेिेरोग और ितू्र सम्बन्धर तथा अिि िें िो तो गदुा 
सम्बन्धर व्यामध स ेजातक परमडत िोता ि।ै 
इसर प्रकार कण िरोग का मवचार करना चामिए। 
ततृरयभाव स ेदमक्षण कण ि और एकादश भाव स ेवाि कण ि का मवचार िोता ि ैअथा ित ् ततृरय- ग्यारिवें 
भाव िें बिृस्पमत- िगंल या शमन स ेयतु व दृि िों तो कान के रोग िोत ेिैं। अथा ित ् गरुु िगंल स ेदृि व 
यतु िो तो कान िें फोडा, फुन्सर आमद स ेसम्बमन्धत रोग िोत ेिैं तथा गरुु शमन स ेयतु व दृि िो तो चोट 
व वात स ेरि मवकार सम्बमन्धत रोग िोत ेिैं। ततृरय भाव के परमडत िोन ेस ेस्वजनों एव ंबन्ध-ुबान्धवों, 
ज्यषे्ठ भ्राता आमद को कि और एकादश भाव के पाप परमडत िोन ेस ेमकसर मनकट सम्बन्धर कर िामन िोतर 
ि।ै  

िन्दारामन्वतवरमक्षत ेव्ययधन ेचन्द्रारुणौ चामक्षरुक ् 
शौया ियामङ्गरसो यिारसमिता दृिा यमद श्ोत्ररुक ्।  

ध्यातव्य- यमद द्वादश भाव स ेवाि नते्र और मद्वतरय भाव स े
दमक्षण नते्र का मवचार मकया जाता ि।ै सयू ि - चन्द्र यमद मद्वतरय 
भाव िें या एक दूसरे के घर िें िों और िगंल और शमन दोनों 
स ेदृि िों तो  नते्ररोग िोता ि।ै यमद सयू ि - चन्द्रिा के साथ 
िगंल िो और उन पर शमन कर दृमि िो तो आपरेशन आमद कर 
सम्भावना िोतर ि।ै उनके सयू ि या चन्द्रिा के साथ यमद शमन 
यतु िो और िगंल  उनको दखेता िो तो भर आपरेशन आमद 
उपचार स ेनते्रज्योमत प्राप्त िो सकतर ि ैलेमकन यमद मद्वतरय या 
द्वादशभावस्थ सयू ि और चन्द्रिा को शमन और िगंल दोनों कर 
पणू ि दृमि िो तो नते्रदृमि नि िो जातर ि।ै 
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सोग्र ेपञ्चिभ े भवदेुदररुग्रन्ध्रामरनाथामन्वत े 
तद्वत्सप्तिनधैन ेसगदुरुक्छुके्र च गहु्यािय: ॥1 

यमद छठे या आठवें भाव िें - सयू ि मस्थत िो तो ज्वरामद का भय िोता ि,ै िगंल या केत ुिों तो व्रण, चोट 
आमद का भय िोता ि,ै शकु्र िो तो जननमेन्द्रय िें रोग िोता ि,ै बिृस्पमत िो तो क्षयरोग का भय िोता ि,ै 
शमन िो तो वातज व्यामधयों का भय िोता ि।ै िगंल स ेदृि राहु यमद छठे या आठवें भाव िें मस्थत िो तो 
व्रण कर सम्भावना िोतर ि ैउि भावों िें यमद शमन के साथ चन्द्रिा मस्थत िो तो प्लरिा (मतल्लर) शोथ स े
उत्पन्न व्यामध िोतर ि।ै जलरामश (ककि , िरन, वमृिक और िकर का उत्ताद्धि) का क्षरण चन्द्रिा (कृष्ण 
पञ्चिर स ेशकु्ल पञ्चिर तक का चन्द्रिा क्षरण िोता ि)ै पापग्रि के साथ यमद  ष्ठ या अिि भाव िें मस्थत 
िो तो अम्बरुोग (जलोदर) या क्षयरोग िोता ि।ै  

 ष्ठऽेकेऽप्यथवािि ेज्वरभय ंभौि ेच केतौ व्रण ं 
शकेु्र गहु्यरुज ंक्षय ंसरुगरुौ िन्द ेच वाताियि ् ।  
रािौ भौिमनररमक्षत ेच मपलका ंसने्दौ शनौ गलु्मज ं 

क्षरणने्दौ जलभ े ुपापसमित ेतत्स्थऽेम्बरुोग ंक्षयि ् ॥11॥  
7.8. रोग एव ंितृ्य ुके कारण- 

व्यमि कर ितृ्य ुमकस रोग स ेिोतर ि ैउसका ज्ञान कैस ेकरना चामिए। यमद शमन कर यमुत सयूा िमद 
ग्रिों स ेिो तो सयूा िमदग्रिों के धातदुो  स ेशररर िें रोग उत्पन्न िोत ेिैं।यमद गमुलकनवाशं स ेसप्ति भाव 
िें शभुग्रि िों तो सिुतृ्य।ु पापग्रि िों तो अपितृ्य।ु पनुीः प्रत्यके ग्रि के गमुलकनवाशंत स ेसप्तिरामश 
मस्थतग्रिों के अनसुार ितृ्य ुका लक्षण किना चामिए। सप्ति रामश िें सयू ि िो तो राज दण्डामद द्वारा 
ितृ्यीुः ,कुज िो तो यदु्ध िें, क्षरणचन्द्र िो तो जल स ेितृ्य,ु शमन िो तो वञ्चना स,े राहु िो तो मव  स ेितृ्य ु
िोतर ि।ै यथा प्रश्निाग ि– 

िान्द्यारुढनवाशंकािगिृगाीः सौम्याीः सिुतृ्यपु्रदाीः 
पापास्तत्र गतास्त ुदुि ुिमतकरास्तिेकि  उवीपत।े 
क्षरणने्दुीः समलले यमुध मक्षमतसतुीः सयूा ित्मजो वञ्चनात ् 
राहुीः पन्नगदशंनान्मरणदो यद्वा मव स्पशिनात।्। ( प्रश्िाग ि 11.13) 
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अिि भावस्थ ग्रि तथा अिि भाव के द्रिा ग्रि, उनिें जो बलवान ् िो उस ग्रिजन्य रोग स ेजातक कर 
ितृ्य ुिोतर ि।ै यमद अिि भाव ग्रिशनू्य िो और उस पर मकसर ग्रि कर दृमि भर न िो तो अिि भावजन्य 
व्यामध स े अथवा अििशेामधमतमष्ठत भावजन्य व्यामध स े ितृ्य ु िोतर ि।ै अिि भाव गहृ्यप्रदशे का 
पमरचायक ि।ै अत: गहु्यागं सम्बन्धर व्यामध स ेितृ्य ु िोतर ि।ै इसर प्रकार अििशे यमद चतथु ि भाव िें 
िो तों हृदयरोग स,े पचंि भाव िें िो तो उदरव्यामध स ेितृ्य ुसम्भाव्य िोतर ि।ै 

जातो गच्छमत यने केन िरण ंवक्ष्यऽेथ तत्कारण ं 
रन्ध्रस्थसै्तदवके्षकैब िलवता तस्योिरोगिैृ िमतीः।  
रन्ध्रक्षोिकरुजाथवा ितृपमतप्राप्तक्ष िदो णे वा  

रन्ध्रशेने खरनमत्रभागपमतना ितृ्य ुवदमेन्नमिति ् ॥1२॥  
अििशे ग्रिजमनत व्यामध स ेितृ्य ुिोतर ि ै। अथवा लग्न स े२२वें दे्रष्काण का जो रामश स्वािर िो उस 
स्वािर के जो रोग िैं, उसके अनसुार व्यामध स ेितृ्य ुिोतर ि ै। अिि भाव का प्रथि दे्रष्काण खर दे्रष्काण 
िोता ि।ै  
जो ग्रि अिि भाव िें मस्थत िो अथवा जो ग्रि आठवें भाव को दखेत ेिों तो उनस ेसम्बमन्धत व्यामध के 
कारण जातक कर ितृ्य ुिोतर ि।ै यमद अिि भाव ग्रिशनू्य िो और मकसर ग्रि स ेदृि भर न िो तो 
अििभावस्थ रामश के गणुधिा िनरुूप व्यामध स ेजातक कर ितृ्य ुिोतर ि।ै यथा फलदरमपकाकार- 

ग्रिणे यिेु मनधन ेतदुिरोगिैृ िमतवा िऽथ तदरक्षकस्य।  
ग्रिमैव िििेु मनधनऽेथ तस्य राशीेः स्वभावोमदतदो जाता ॥1३॥  

सयू ि -अमग्न, तरव्र ज्वर, मपत्त और शस्त्रघात स ेितृ्य ुदतेा ि।ै 
चन्द्रिा- िजैा( मव मूचका), जलोदर(Oedema)और फेफड ेकर बरिारर स ेितू्यदुायक िोता ि।ै  
िगंल- दुघ िटना, रिस्राव, जलना, कुमत्सत अमभचार( जादू- टोना) व शस्त्राघात स ेितृ्य ुकरता ि।ै  
बधु- पाण्डु(परमलया), रिाल्पता, यकृत ् सम्बमन्धत रोग और स्नायजु मवकार के कारण ितृ्य ुदतेा ि।ै 
बिृस्पमत- कफावरोध के कारण रोग दतेा ि।ै 
शकु्रग्रि- स्त्ररससंग िजमनत, ितू्ररोग, जननमेन्द्रय व्यामधयों के द्वारा ितृ्यदुायक िोता ि।ै  
शमनग्रि- वायपु्रकोपजन्य व्यामध, लकवा, हृदय रोग, समन्नपात ज्वर के द्वारा शमन ितृ्यकुारक िोता ि।ै  

अग्न्यषु्णज्वरमपत्तशस्त्रजमिनिन्द्रो मव चू्यम्बरुुग ्  
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यक्ष्मामद मक्षमतजोऽसजृा च दिनक्षदु्रामभचारायधुीैः।  
पाण्वामद भ्रिज ंबधुो गरुुरनायासने ितृ्य ु ंकफात ्  

स्त्ररसङ्गोत्थरुज ंकमवस्त ुिरुता वा समन्नपातीैः शमनीः ॥14॥  
राहुग्रि-  कुष्ठ, मव ाि भोजन करन ेस,े मव लेै करटामद के खान ेस ेया िसमूरका (फोड े-फंुनमसयों) रोग 
स ेितृ्य ुिोतर ि।ै 

कुष्ठने वा कृमत्रिभक्षणाद्वा राहुमव ि ाद्वाथ िसमूरकाद्यीैः।  
कुया िमच्छखर दुि िरण ंनराणा ंमरपोमव िरोधादमप करटकाद्य:ै ॥15॥   

केतगु्रि-  अपितृ्य ु दुघ िटना िें अकस्मात ् आत्मित्या आमद, मववाद िें ित्या स ेजरवनलरला सिाप्त िोतर 
ि।ै 

लग्नादििराशीेः स्वभावदो ोद्भव ंवदने्मतृ्यिु ् ।  
मनधनशेस्य नवाशंमस्थतरामशमनमित्तदो जमनत ंवा ॥16॥  

जन्मलग्न स ेअिि भाव (अििशे, अििभावस्थ व अििभाव द्रिा ग्रिों के) स्वभावामद जन्य व्यामध स े
अथवा अििशे कर नवाशं रामशजन्य दो  या रोग स ेितृ्य ुिोतर ि।ै  
7.9. ि ेामद द्वादश रामशजन्य दो -  
ग्रिों के रोग दो  को आपन ेपढा अब ि ेामद रामशयों के दो  स ेउत्पन्न व्यामधयों का मवचार करेंग।े  

पतै्त्यज्वरोष्णजै िठरामग्ननाज ेव ृ ेमत्रदो दै ििनाच्च शस्त्रात ू।  
यगु्ि ेत ुकालिसनोष्णशलूरैुन्मादवातारुमचमभीः कुलरर े॥97॥  

ि े रामश-  मपत्त, ज्वर( लू लगना), जठरामग्न स,े दाि व यकृत आमद  जन्य व्यामध स ेरोग िोत ेिैं। 
व ृ रामश-  मत्रदो  (वात-मपत्त-कफ) के प्रकोप स ेउत्पन्न व्यामध स,े अमग्न स ेजलन ेस ेअथवा शस्राघात 
के कारण रोग िोत ेिैं। 
मिथनु रामश- कास-िास, अस्थिा अथवा मपत्तदो  जन्य शलू स ेदद ि िोता ि।ै 
ककि  रामश- िानमसक रोग, वाय ुमवकार स ेरोग उत्पन्न िोत ेिैं।  

िगृज्चरस्फोटजशत्न ुज ंिरौ मस्त्रया ंमस्त्रयागिुारुजा प्रपातनात ् ।  
तलुाधर ेधरज्वरसमन्नपातज ंप्लरिामलपाण्डुग्रिणररुजामलमन ॥98॥  



 

 82 

मसिं रामश-  वन्य पशओु ंके आघात स ेितृ्य,ु ज्वर, स्फोट, फोडा, कैं सर एव ंशत्र ुद्वारा परमडत िोना 
पडता ि।ै 
कन्या रामश- मस्त्रयों के कारण व्यामध, गहु्याङ्ग  सम्बमन्धत रोग एव ंउच्च उच्च स्थान के मगरन ेस ेरोग व ितृ्य ु
सिझना चामिए। 
तलुारामश- िमस्तष्कज्वर ( Brain fever), एव ंसमन्नपात स ेसम्बमन्धत रोग िोत ेिैं। 
वमृिक रामश- मतल्लर मवकार तथा पाण्डुरोग।  

वकृ्षाम्बकुाष्ठायधुज ंियाङ्ग िगृ ेत ुशलूारुमचधरभ्रिाद्यीैः।  
कुम्भ ेत ुकासज्वरयक्ष्मरोगजै िले मवपद्वा जलरोगतोऽन्त्य े॥19॥  

धन ुरामश- वकृ्ष स ेमगरन,े काष्ठ व शस्त्र स े ितृ्य ुिोतर ि।ै 
िकर रामश- उदर दद ि ( एमपण्डरसाइमटज) अरुमच (िन्दामग्न), िानमसक रोग या स्नाय ुसम्बमन्धत रोग 
िोत ेिैं।  
कुम्भ रामश- िास-खासँर, यक्ष्मा (क्षयरोग) तथा ज्वर सम्बमन्धत रोग िोत ेिैं। 
िरन रामश- जल िें डूबन ेस ेया जलोदरामद स ेितृ्य ुिोतर ि।ै   
अिि भाव िें पापग्रि कर रामश िो और पापग्रि स ेयिु िो तो शस्त्राघात, अमग्न के जलन ेस,े वन्य पशओु ं
व्याघ्र आमद के आक्रिण या मफर मव लेै करटामद के काटन ेस ेपरडा िोतर ि।ै यमद दो पापग्रि केन्द्रस्थ 
िोकर परस्पर पणू ि दृमि दखेत ेिों तो सरकार या राजा के प्रकोप स ेया शस्त्र, सप ि, अमग्न आमद स ेितृ्य ु
िोतर ि।ै यथा फलदरमपकाकार- 

पापक्षयिेु मनधन ेसपाप ेशस्तरानलव्याघ्रभजुङ्गपरडा ।  
अन्योन्यदृिौ व्द्द्यशभुौ सकेन्द्रौ कोपात्प्रभोीः शस्त्रमव ामग्नजवेा ि ॥२०॥ 

बारिवें भाव कर रामश  िें शभु ग्रि िों अथवा द्वादशशे भर सौम्य ग्रि कर रामश व सौम्य ग्रि के नवाशं िें 
िो अथा ित ्  द्वादशशे कर नवाशं  रामश  िें भर शभुग्रि कर रामशया ँिों  या इनस ेसौम्य ग्रि का सम्बन्ध िो 
तो मबना मकसर के्लश के ितृ्य ुिोतर ि।ै विीं यमद द्वादश भाव िें पापरामश िो, द्वादशशे पापग्रि कर रामश 
िें िो एव ंउसका बारिवें भाव का नवाशंपमत भर पापग्रि िो अथवा  द्वादशभाव को पापग्रि दखेत ेिों तो 
कि स ेितृ्य ुिोतर ि।ै यथा फलदरमपकाकार- 

सौम्याशंके सौम्यगिृऽेथ सौम्यसम्बन्धग ेवा क्षयभ ेक्षयशे।े  
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अके्लशजात ंिरण ंनराणा ंव्यस्त ेतदा कू्ररिमृत ंवदमन्त ॥२1॥  
7.10. रोग मनराकरण के सािान्य उपाय- 
शररर मकसर प्रकार कर दमैिक, दमैवक और भौमतक त्रय ताप िर (अिरव) व्यामधया ँिैं, मजनस ेप्राणर सन्तप्त 
रित ेिैं। यथा- स्व ेक्षते्र ेअनिरवा मवराज। (अथविवदे 11.1.22)  
शररर को नररोग रखन ेके मलए वमैदक मचमकत्सा-पद्धमतयों के तरन प्रकारों का उले्लख मकया गया ि ै-  
1. आसरुर मचमकत्सा -शल् मक्रया (आपरेशन)  
2. िान ुर मचमकत्सा -(औ मध प्रयोग द्वारा)  
3. दवेर मचमकत्सा-( प्राणायाि, िवन, जप, अनषु्ठान द्वारा)  
वदेों िें अमिनर कुिारों को दवैमभ क ्(दवेताओ ंका वदै्य) किा गया ि।ै  
प्रत्योितािमिना ितृ्यिुस्मद ्दवेानािग्र ेमभ जा शचरमभ:। (अथविवदे 7।5३।1)  
रोग उत्पन्न दो कारण िोत ेिैं-  
1. कििजव्यामध (उत्पमत्त दो  एव ंपापजन्य किि द्वारा)  
2. मिथ्या आिार- मविार स े 
मिथ्यािारमविाराभ्या ंदो ाह्मणािा श्या: मस्थता:। 

अभर कौनसा ग्रि मकस धात ुका कारक ि ैऔर उशका उपचार कैस ेमकया जाता इसका मवचार 
करेंग ेक्योंमक ब्रह्मणा के द्वारा इसमलए िर इन औ मधयों कर उत्पमत्त कर ि-ै 
7.11. पञ्चििाभतूोत्पमत्त-  
ब्रह्मणा के िन स ेआकाश, आकाश स ेवाय,ु वाय ुस ेअमग्न, अमग्न  स ेजल तथा जल स ेपथृ्वर कर क्रिश: 
उत्पमत्त हुई । एक-एक गणुों कर वमृद्ध स े  य े पाचँों पञ्च ििाभतू कि े गय े िैं।यथा- आ िपरुु  
सयू िमसद्धान्तकार- 

िनस: ख ंततो वायरुमग्नरापो धरा क्रिात ् ।  
गणुकैवदृ्धया पञ्चमेत ििाभतूामन जमक्षर े॥| २३ ॥  

चन्द्र ग्रि शररर का और सयू ि आत्मा का कारक ि।ै भौिामद पाचँ ग्रि पञ्चज्ञानमेन्द्रयों के कारक िोत ेिैं – 
अमग्न तत्व के कारक सयू ि और िङ्गल रूप के यामन तजे के ( दखेन ेकर शमि) पथृ्वर तत्व के कारक बधु 
घ्राणशमि का, जल तत्व के कारक शकु्र एव ंचन्द्रिा रस (स्वाद ) के एव ंबिृस्पमत आकाश तत्व का 
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अमधपमत िोन ेस ेवाक्शमि के कारक िैं। सयू ि के शत्रगु्रि गमुलक, राहु और केत ुजातक को शाररमरक 
और आमत्मक कि दते ेिैं। श े ग्रि वाय ुतत्व के कारक शमन, राहु और केत ुस्पशि के कारक िैं। यथा 
फलदरमपकाकार- 

दिेो दिेर मििरुमचमरनस्त्वमन्द्रयाण्यारपवूा ि  
आमदत्यमद्वड्गमुलकमशमखनस्तस्य परडाकराीः स्यीुः।  
गन्धीः सौम्यो भगृजुशमशनौ द्वौ रसौ सयू िभौिौ  

रूपौ शब्दो गरुुरथ पर ेस्पशिसजं्ञाीः प्रमदिाीः ॥२6॥  
ग्रि कर सबलता या मनब िलता उन अङ्गों को प्रभामवत करतर ि ैमजनके व ेकारक कि ेगए िैं। जसै ेमकसर 
व्यमि के जन्माङ्ग िें यमद बधु मनब िल िो तो उस व्यमि कर घ्राणशमि मनब िल िोगर। बिृस्पमत के बलवान ् 
िोन ेपर जातक अच्छा विा िो सकता ि ैऔर विर बिृस्पमत मनब िल िोगा तो श्वण दो । इसर प्रकार 
अन्य ग्रिों के मव य िें सिझना चामिए। 

पञ्चििाभतू- यि अपन े मवकार स े रोग उत्पन्न तथा रोग िोन े पर रोग को सिर भर करत े िैं। अमग्न 
सोिात्मक सयू ि एव ंचन्द्रिा कर उत्पमत्त हुई। अथा ित ् अमग्न स्वरूप  तजेमपण्ड सयू ि कर तथा सोि अितृ  
स्वरूप जलिय-मपण्ड  चन्द्र कर  उत्पमत्त हुई। तदनन्तर क्रिश: अमग्न ििाभतू स ेिड्गल, भ ूपथृ्वर  स े
बधु, आकाश स ेबिृस्पमत, जल स ेशकु्र तथा वाय ुस ेशमन कर उत्पमत्त हुई 
सयूा िमद सातों ग्रिों िें क्रिश: अमग्न, जल, अमग्न, पथृ्वर, आकाश, जल और 
वाय ुतत्त्वों कर प्रधानता िोतर ि।ै यथा- सयू िमसद्धान्त- 

अग्नर ोिौ भानचुन्द्रो ततस्त्वभरारकादय: ।  
तजेोभखूाम्बवुातभे्य: क्रिश: पञ्च जज्ञम र े॥ २4 ॥   

फलदरमपकार- सयूा िदमग्नजलामग्नभमूिखपयोवाय्वात्मकाीः  स्यगु्र ििाीः ॥२7॥ 
सयूा िमद ग्रिों के धात ु- रुद्र (मशव), अम्बा (पाव ितर), कामत िकेय, मवष्ण,ु ब्रह्मणा, लक्ष्मर और यि सयूा िमद सात 
ग्रिों के अमधष्ठाता दवेता िैं । राहु के दवेता श ेनाग और केत ुके दवेता ब्रह्मणा िैं। 

रुद्राम्बागिुमवष्णधुातकृिलाकालाह्यजा दवेताीः। 
7.12. सयूा िमद ग्रिों के अन्न- 

ध्यातव्य-पञ्चि एव ं नवि भाव स े ग्रि 
सम्बन्ध के अननसुार  जातक दवेता कर 
भमि व पजूा करता ि।ै 
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गोधिू ंतण्डुलं व ैमतलचणककुलुत्थाढकश्याििदु ्गा 
मनष्पाबा िा  अकेन्द्वमसतगरुुमशमखकू्ररमवद ्भगृ्विरनाि ् । 

सयू ि का अन्न गहँेू, चन्द्रिा का चावल, शमन का मतल, बिृस्पमत का चणक (चना), केत ुका कुलुत्य 
(कुल्थर), िङ्गल का िसरू दाल, बधु का िूगँ, शकु्र का श्याि िूगँ और राहु का अन्न उडद( सप्तधान्य) 
ि।ै  
7.13. ग्रिों के रत्न -सयू ि का रत्न िामणक्य ि,े चन्द्रिा का मनष्कलंक ििुा, भोि का रत्न िूगँा, बधु का रत्न 
िरकत (पन्ना), बिृस्पमत का रत्न पखुराज, शकु्र का रत्न वज्र (िररा) और शमन का रत्न नरल (नरलि), 
राहु का रत्न गोिदेक और केत ु वदैूय ि िमण (लिसमूनया)ँ िैं। 

िामणक्य ंतरणीेः सधुाय िििलं ििुाफलं शरतगो- 
िा िियेस्य च मवदु्रि ंिरकत ंसौम्यस्य गारुत्मति ् । 
दवेडे्यस्य च पषु्परागिसरुािात्यस्य वब्र ंशन-े 

नरलं मनि िलिन्ययोि गमदत ेगोिधेवदैूय िके ॥(फलदरमपका29) 
7.14.सयूा िमद ग्रिों के धात-ु 

िज्जास्नायसुाऽमस्थरशकु्ररुमधरत्वग्धातनुाथाीःक्रिाद ्
आराकीज्यमदनशेशकु्रशशभतृ्तारासतुाीः करमत िताीः।।28.।। 

 
 

 
 
 

7.15.रोगानसुार ग्रिों के रसमवचार - 
लवणकटुक ायस्वादुमतिाम्लमिश्ाीः शमशरमवशमनजरवारासरुजे्यज्ञनाथाीः। 
अयनद्वसपक्षत्वत्विब्दिासत्क्षणशेा रमवकुजमससौम्या िन्दजरवने्दवि।।29।। 

रस  लवण कटु क ाय िधरु मति अम्ल मिमश्त 
ग्रि चन्द्र रमव शमन बिृस्पमत िङ्गल शकु्र बधु 

 गरुु-वसा 1 कुज- िज्जा शकु्र –वरय ि बधु-चिि 
शमन- स्नाय ु धात ुमवचार      चन्द्र- रि 
शमन- स्नाय ु सयू ि- अमस्थ 
गरुु-वसा 8  कुज- िज्जा शकु्र –वरय ि      बधु-चिि 
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 अमनिकर ग्रिों के प्रभाव स ेिमुि िते ुमजस ग्रि कर ििादशा व अन्तदिशा िें रोग िो उस ग्रि के 
अन्न, रत्न, धात,ु रस आमद पदाथों का  दवेताओ ंको प्रसाद लगाना, सवेन, दान तथा रत्न धारण करन ेस े
स्वाथ्य लाभ िोता ि।ै अथा ित ् य ेसभर औ मधया ँिैं। 
इस प्रकार ग्रि-रामशयों के आधार पर जन्मकुण्डलर के भावों का मवचार करत ेहुए। ष्ठ भाव िें मस्थत ग्रि, 
अिि और द्वादश  भावस्थ ग्रि  एव ं ष्ठशे और  ष्ठशे स ेसयंिु ग्रिों का रोग के कारण एव ंशररर िें 
जायिान रोगोत्पमत्त का कारण जानन ेके मलए मवचार करना चामिए। दो अथवा तरन प्रकार स ेयमद एक 
िर रोग मनमदिि िो तो वि रोग किना चामिए। जन्म कुण्डलर या जन्माङ्ग सिय कर मस्थमत का मचन्तन 
करत ेहुए जातक के जरवन कर मवमवध अव्यवस्थाओ,ं मवमवध घटनाओ ंका अध्ययन मकया जाता ि।ै 
कुण्डलर के सभर भाव जरवन के मकसर न मकसर क्षते्र स ेसम्बमन्धत िोत ेिैं।य ेसभर बारि भाव मभन्न- मभन्न 
काि करत ेिैं। 
केन्द्रभाव- 1,4, 7,10, मत्रकोण भाव- 5, 9, उपचय भाव- 3, 6, 10, 11, पणफर भाव  2, 5, 8, 11 
आपोमक्लि भाव  3, 6, 9, 12, िारक भाव  2, 7   और  मत्रक भाव- 6, 8, 12 िैं। इनिें िें सम्पणू ि मवि 
मवराजिान ि।ै मवि का मवचार करन ेके मलए ििें आवश्यकता ि ैमक कौन रामश, कौन ग्रि, कौन नक्षत्र 
भचक्र िें किा ँमस्थत तथा भाव का िान मकतना ि।ै यमद भाव तथा ग्रि का सम्बन्ध ब्रह्मणाण्ड कर घटनाओ ं
स ेि ैयमद िि इनके सम्बन्ध को सिझ जाए तो बोल सकत ेिैं मक किा,ँ कब, और कौन सर घटनाए ँ
घमटत िोन ेवालर िैं। अतीः इसके मलए भाव  के कारकत्त्व का ज्ञान बहुत िित्त्वपणू ि िैं। बारि रामशयों 
कर तरि कुण्डलर िें बारि भावों कर आचायों न ेगव ेणा कर क्योंमक य ेग्रि, रामश एव ंभाव मजस मव य 
के कारक िोत ेिैं। व ेअपनर ििादशा, अन्तरदशा और प्रत्यन्तर दशा िें  बलाबल के अनसुार शभुाशभु 
फल अवश्य दते ेिैं। सभर व्यमि अपनर- अपनर िनोकािनाए ँ पणू ि करना चाित ेिैं लेमकन वि सफलता 
भावों िें मस्थत ग्रि के बल और दशा पर मनभ िर करतर ि।ै अथा ित ् शभु भावशे कर दशा आन ेपर सािान्य 
प्रयास भर मकया जाए तो रोगों को मचमकत्सामद स ेिमुि अवश्य मिल जातर ि ैलेमकन विर अशभु ग्रि कर 
दशा िो तो जरवन आनन्दोपभोग के अनकेानके प्रयास करन ेपर भर िानव को आनन्द तो दूर उसके 
शररर को भर आत्मा त्याग दतेर ि।ै  
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  इस प्रकार रोगमनण िय और रोग शिन के मलए अनके  मवचार आचायों न े बतलाए ँिैं। 
औ धसवेन के साथ- साथ ग्रिशामन्त, दान, जप, िोि, अच िना, उपवासामद स ेरोग अवश्य शिन िो 
जात ेि ैऐसा शास्त्रकारों का मविास ि।ै 
                                                        सिाप्त 
लघतू्तररय प्रश्न- 
1. ज्योमत शास्त्र िें प्रिखुतीः आय ु मकतन े प्रकार कर िोतर ि?ै तरन प्रकार (अल्पाय-ु िध्याय ुऔर 
दरघा िय)ु।  
2.  आय ुका मवचार मकस भाव स ेमकया जाता ि?ै अििभाव । 
3.  ष्ठ भाव िें मस्थत ग्रि, अिि और द्वादश  भावस्थ ग्रि  एव ं ष्ठशे और  ष्ठशे स ेसयंिु ग्रिों स ेक्या 

मवचार करना चामिए? रोगों का ज्ञान। 
4. िारक भाव कौन- कौन स ेिैं? मद्वतरय- सप्ति (2-7)।  
5. दमक्षण कण ि और वाि कण ि के रोगों का मवचार मकस भाव स ेमकया जाता ि?ै ततृरयभाव -एकादश भाव 

स े। 
मनम्नमलमखत प्रश्नों के मरिस्थानों कर पमूत ि करमजए- 
9. . चन्द्रग्रि शररर का और .................आत्मा का कारक ि।ै सयू ि। 
10.  ..................िें पापग्रि कर रामश िो और पापग्रि स ेयिु िो तो शस्त्राघात, अमग्न के जलन ेस े

परडा िोतर ि।ै अिि भाव । 
11.  अििशे यमद चतथु ि भाव िें िो तो ..................... स ेितृ्य ुव परडा िोतर ि ै। हृदयरोग । 
12.  शमन का  का अन्न ...............ि।ै मतल । 
बोध प्रश्न- 

18.  रोगों का मवचार कैस ेकरत ेिैं, व्यािा करमजए? 
19.  छठे या आठवें भाव िें सयूा िमद ग्रिों के प्रभाव स ेकौन- कौन स ेरोग िोत ेिैं? 
20.  चन्द्रदो  स ेउत्पन्न व्यामधयोँ का वण िन करमजए? 
21.  ज्योमत  ास्त्र के अनसुार नते्र रोगों का मवचार करमजए। 
22.  ज्योमत शास्त्र के अनसुार प्राथमिक रोगोपचार के मलए क्या- क्या करना चामिए? 
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इकाईीः 8 कालसप ि योग एव ंकाल सप ि योग का पमरिार 
 

राहु - केत ुग्रिों का पमरचय- राहु का जन्म नक्षत्र भरणर ि।ै मजसका अमधदवेता काल ि।ै सिदु्र िन्थन 
के सिय मशरोचे्छदन स ेकेत ुकर उत्पमत्त हुई उसका जन्म नक्षत्र आश् ेा तथा अमधदवेता सप ि ि।ै अत: 
राहु-केत ुजमनत दो  को “कालसप ि '' दो  कर सजं्ञा दर गई ि।ै राजा बमल के  सनेापमत मवप्रमचत्त का पतु्र 
राहु हुआ जो समप ित आकार का था। राहु कर िाता का नाि मसमंिका था। सिदु्र िन्थन के सिय राहु न े
अितृ पान मकया तो भर उसका िस्तक कट गया, उसर तरि मजसकर कुण्डलर िें कालसप ि योग िो तो 
उसको कुछ सिय कि अवश्य दतेा ि।ै  
8.1.कालसप ि योग- राहु-केत ुके िध्य िें सभर ग्रि आ जाए तो कालसप ि योग िोता ि।ै ऐसा मवद्वानों का 
ित ि ैअथा ित ्  राहु- केत ुके िध्य िें अन्य ग्रि िोंन ेस,े यि योग दूसर ेग्रिों के प्रभाव को सिाप्त कर दतेा 
ि।ै  

आचाय ि पाराशर, वरािमिमिर, वदै्यनाथ एव ंिन्त्रिेर न े'कालसप ि ' के मव य िें कुछ निीं बताया ि।ै लेमकन 
बिृत्पाराशर, बिृज्जातक, जातकपामरजात- फलदरमपका, सारावमल और िानसागरर  के योगों िें सप ियोग, 
काल योग, ििाकाल योग, मव योग, शकट योग, केिदु्रि योगों इत्यामद का वण िन ि।ै लेमकन कालसप ि योग 
का वण िन िर निीं इन योगों का पमरणाि भर ििाकिकारर िोता ि।ै कमलयगु िें िानवों को इन योगों के वारें 
िें बताया जाता ि ैतो उनको मविास निीं िोता ि ैबमि मविास िर जरवन का आधारस्तम्भ ि।ै इस प्रकार 
जब व ेअन्य मवद्वान के पास जात ेतो वि मवद्वान दो- तरन योग और साथ िें बतात ेिैं। इस प्रकार उनको 
सशंय िोता रिता ि ै मक उहोंनोंन ेशकट योग बताया, इहोंनोंन ेसप ियोग एव ंकालयोग और जोड मदए। इस 
सिस्या को दूर करन ेके मलए  पवूा िचायो के ित का अनशुरण करत ेहुए आधमुनक ज्योमतम यों न ेउन योगों 
को एक िर नाि द ेमदया ि ैकालसप ि योग क्योंमक ज्योमतम यों का परि उद्दशे्य ि ैसिाज को सखुर एव ंसिदृ्ध 
बनाना। यि योग जरवन िें अवश्य फमलत िोता ि ैपरन्त ुयि इस पर मनभ िर करता ि ैमक राहु केत ुके िध्य 
िें यमद कोई ग्रि निीं िो तो उसके अनसुार इसका पमरणाि न्यनू  िो सकता ि।ै राहु और केत ुमजस भाव िें 
कालसप ि बनात ेिैं, उसका फल शामन्त निीं कराए ँतो जरवन िें  सियानसुार पमरणाि प्रतरत िो सकता ि।ै 
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यि कालसप ि योग राजयोग के साथ- साथ सन्तान के मलए भर िामनकारक िोता ि।ै इसके कारण शाप 
के कारण जायिान दुीःख का भर अमधक प्रभाव पडता ि।ै  
कालसप ि योग के सकारात्मक प्रभाव  
ज्योमत  शास्त्र राहु-केत ुकर धरुर को “'कामि िक धरुर'' िानता ि ैऔर यि  धरुर ििारे पवू ि जन्मों के किों 
को दशा ितर ि।ै प्राय: दखेा जाता ि ैमक यमद पमरवार िें मकसर एक सदस्य के कालसप ि योग ि ैतो अन्य 
सदस्यों के भर पणू ि या आमंशक कालसप ि योग दो  िोगा। यि ििारे पवू िजों के ''ऋणानबुन्धन '' के कारण 
ि।ै  
कालसप ि दो  यिु िनषु्य ििशेा धन, पमरवार, सन्तान, मचन्ता स ेग्रमसत रिता ि।ै जरवन िें कई उतार 
चढाव भर आत ेरित ेिैं।  
कुण्डलर िें राजयोग या ग्रिों कर उच्च मस्थमतया ँिो तो प्रारमम्भक बाधाओ ंके बाद व्यमि नई ऊँचाइयों को 
छूता ि।ै अमभमशप्त जरवन कर जगि ऐिय ि यिु जरवन जरता ि।ै दुि बाधाओ ंको पार करनें पर, कालसप ि 
शामन्त के बाद तथा दशा भोग काल के बाद कालसप ि के सकारात्मक प्रभाव भर मदखाई दते ेिैं। अतीः  
भयभरत िोन ेकर आवश्यकता निीं ि।ै  
कालसप ि दो  के प्रकार व लग्नामद द्वादश भावों के अनसुार कालसप ि मवचार- लग्न स ेसप्ति िें कालसप ि 
योग िो तो गिृ कर मस्त्रयों िें अकारण कलि िोतर ि ैतथा घर िें अशामन्त बनर रितर ि।ै अनके मचन्ताओ ं
के कारण स्वास्थ्य पर दुष्प्रभाव पडता ि।ै िन िें सदवै नकारात्मक प्रश्न उत्पन्न िोकर सकारात्मक सोच 
सिाप्त िो जातर ि।ै जरवन स ेघणृा करन ेलगता ि।ै कोई काय ि प्रारम्भ करन ेका सािस निीं रिता। 
अनकेानके बरिामरयों व दुघ िटनाओ ंका मशकार बनता जाता ि।ै दवा लेन ेपर भर दवा स ेभर कोई लाभ 
निीं मिलता ि।ै अचानक मित्र िर शत्र ुिोत ेजात ेिैं।  अचे्छ कायों का पमरणाि दूसरों को प्राप्त िोता ि।ै 
धि ि के कायों िें िन निीं लगना। सदवै आलस्य आना, सतंान निीं िोना, गभ िपात कर सिस्या और 
शररर िें मवकलता य ेसभर सिस्या पवू िजन्म या वत ििान जन्म के कारण िर  उत्पन्न िोतर िैं। आचाय ि 
कालसप ि दो  एव ंआमंशक कालसप ि दो  के बारे िें बतात ेिैं लेमकन जरवन िें कुण्डलर के बारि भावों के 
अनसुार कालसप ि योगों का प्रभाव दखेन ेको अवश्य मिलता ि-ै  

1. अनन्त कालसप ि योग- लग्न िें राहु एव ंसप्ति भाव िें केत ुअथा ित ्  राहु-केत ुके िध्य िें सभर ग्रि 
आ जाए तो कालसप ि योग िोता ि।ै 
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अनन्त कालसप ि योग का प्रभाव- ववैामिक व गिृस्थ जरवन िें िानमसक प्रताडना, कायों िें 
असफलता, दुघ िटना, कोटि िें धन व्ययामद सिस्याए ँआतर िैं। दो  शामन्त स ेसकारात्मक फल 
प्राप्त िोत ेिैं। यमद राहु व ृ या मिथनु रामश िें िो तो राहु उच्च राजयोग दतेा ि।ै  

2. कुमलक कालसप ि योग- धन भाव स ेअिि भाव तक अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें सभर ग्रि आ 
जाए तो कालसप ि योग िोता ि।ै  
कुमलक कालसप ि योग का प्रभाव- राहु-केत ुग्रि पिले जरवन िें धन लाभ दें तो उत्तराध ि खराब 
रिता ि ैअथा ित ् धन एव ंस्वास्थ्य कर सिस्या बनर रितर ि।ै सम्बमन्धयों स ेधन या सम्पमत के मव य 
िें कलि, धन का पामरवामरक कलि, अपयश, दाम्पत्य कलि, यमद पिले दु:ख प्राप्त िो तो िध्याय ु
बाद सखु दतेा ि।ै राहु व ृ या मिथनु का िो तो धन, कुटुम्ब कर वमृद्ध, गढा धन, लॉटरर स ेभर 
अचानक धन मदलाता ि।ै  

3. वासकुर कालसप ि योग- ततृरय भाव िें राहु तथा नवि भाव केत ुिो अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें 
सभर ग्रि आ जाए तो वासकुर कालसप ि योग िोता ि।ै  
वासकुर कालसप ि योग का प्रभाव-  बन्ध ुकलि, प्रमतवमेसक सिस्या आजरमवका िें असफलता, 
शयेस ि िें नकुसान। भयकंर स्वप्न, या स्वप्न िें िें सप ि अमधक मदखना, मवदशे यात्रा, केत ुउच्च 
स्थानस्थ िोकर भाग्यशे, पञ्ञिशे, राज्यशे स ेयतु िो एव ंराहु व ृ या मिथनु का िो तो साम्राज्य 
योग प्रदान करता ि।ै इस जातक को िनिुान, भरैव या कामत िकेय कर उपासना करनर चामिए।  

4. शखंपाल कालसप ि योग- राहु चतथु ि भाव िें एव ंदशि भाव िें केत ु अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें 
सभर ग्रि आ जाए तो शखंपाल कालसप ि योग िोता ि।ै  
शखंपाल कालसप ि योग का पमरणाि-  वािन सखु का अभाव, िाता- मपता को कि, आजरमवका 
और व्यवसाय िें दुीःख, मपतदृो , कज ि, हृदय रोग, , तलाक, पमत्न मवयोग,राहु चतथु ि भाव िें व ृ 
का मिथनु का िो एव ंचतथुशे बलवान िो तो व्यमि कुछ सिय कि बाद िें उन्नमत िोतर ि ैलेमकन 
िानमसक मचन्ता एव ंरोग उस ेअवश्य बन ेरित ेिैं।  

5. पद्मकालसप ि योग- राहु पञ्चि भाव िें एव ंकेत ुएकादश भाव िें िो और इस योग िें राहु-केत ुके 
िध्य िें सभर ग्रि आ जाए तो पद्म कालसप ि योग िोता ि।ै  
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पद्मकालसप ि योग का प्रभाव- सन्तान कि, अनकेानके रोग, पटे सम्बमन्धत स्वास्थ्य सिस्या,  
मवद्याध्ययन िते ुमवदशे यात्रा, मवद्या िें अवरोध, सतंान मचन्ता, गभ िपात, वाणर स ेकलि, क्रोधर , जादू, 
टोना, मित्रों स ेकलि, स्त्रर के िामसक धिि कर सिस्या आमद। पञ्चिशे बलवान िो, उच्च रामशस्थ िो, 
राहु व ृ या मिथनु िें िो तो मवलम्ब स ेसतंान िोतर ि ैलेमकन वि तन्त्र-िन्त्र-ज्योमत  तथा गपु्त मवद्याओ ं
का ज्ञाता िोता ि।ै अपन ेकुल िें उत्पन्न व्यमि का दो  िो तो नारायण बमल तथा मपत ृश्ाद्ध करान ेस े
उन्नमत अवश्य िोतर ि।ै  

6. ििापद्म कालसप ि योग- राहु  ष्ठ भाव िें  एव ंद्वादश भाव िें केत ुिो अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें 
सभर ग्रि आ जाए तो ििापद्म कालसप ि योग िोता ि।ै  
ििापद्म कालसप ि योग का प्रभाव- दाम्पत्य कलि, क्रोध कर अमधकता, िानमसक तनाव, शत्र ुिामन 
इत्यामद परेसामनयों का सािना करना पडता ि।ै यमद  ष्ठशे उच्च रामश का िो तथा बलवान िो,  
राहु उच्च का िो तो शत्रओु ंपर मवजय मदलाता ि।ै नौकरर राजपक्ष सिर रिता ि ैऔर मवदशे यात्रा 
भर कराता ि।ै वथृा वादमववाद िकुद्दिबेाजर, चोरर, डकेतर, स ेधन िामन,  आमथ िक परेशानर तथा  
अकारण भ्रिण, बरिारर के कारण खचा ि,  व्यापार कर अपके्षा नौकरर ठरक,  नौकरर िें मववाद, 
पदोन्नमत सिस्या,  कायों िें रुकावट,  आमद।  मशव एव ँगणपमत कर पजूा करें।  

7. तक्षक कालसप ि योग- सप्ति िें राहु लग्न िें केत ुिो अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें सभर ग्रि आ जाए 
तो य ेयोग िोता ि।ै  
तक्षक कालसप ि योग का प्रभाव- मववाि िें मवलंब,  दाम्पत्य कलि, धन व्यय,  साझदेारर िें परेशानर, 
व्यापार िें िामन, उदर रोग, िाता-मपता स ेझगडा, प्रिे तथा व्यापार िें धोखा, पतैकृ सम्पमत्त नि 
इत्यामद सिस्याए ँराहु व ृ या मिथनु का िो, सप्तिशे उच्च का िो, भाग्यशे धनशे स ेयतु िो तो 
साझदेारर िें लाभ िोता ि।ै  

8. ककोटक कालसप ि योग- अिि भाव िें राहु और मद्वतरय भाव िें केत ु िो अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य 
िें सभर ग्रि िों तो यि योग िोता ि।ै  
ककोटक कालसप ि योग का प्रभाव- आजरमवका िें अवनमत, पतैकृ सम्पमत िें कलि, अकाल ितृ्य,ु 
अनके रोग, व्यापार िामन, आय,ु स्वास्थ्य, धन कर सिस्या, स्वास्थ्य िें अमस्थरता,  आय ुवमृद्ध, 
रोग भतूप्रते बाधा, इत्यामद सिस्या उत्पन्न िोतर िैं। यमद राहु उच्च का िो, धनशे व भाग्यशे का 
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आपस िें सम्बन्ध िो तो जातक पवू ि अवस्था िें दु:खर , िध्याय ुके पिात ् धनलाभ िोता ि ैयामन 
अचानक धन लाभ कराता नौकरर, व्यापार िें स्थान पमरवत िन, मवदशे यात्रा, धन अज िन, पमरवार 
िें कलि, दूसरे भाव िें पाप ग्रि िों तथा उसिें सयू ि चन्द्र िो तो पमत-पमत्न को कि। शमन िगंल 
साथ िो या उनिें  डािक योग िो तो दुघ िटना आमद िो तो ऐस ेव्यमि को भरैव उपासना करनर 
चामिए। 

9. शखं कालसप ि योग- राहु नवि भाव िें और ततृरय भाव िें केत ुअथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें सभर 
ग्रि िों तो यि योग िोता ि।ै  
शखं कालसप ि योग का प्रभाव- धन िामन, बन्धकुलि, व्यापार एव ंआजरमवका िें प्रताडना, मपता 
कि धििपमरवत िन, धि ि कि ि िें रुमच एव ंमवघ्न, नौकरर िें पदोन्नमत कर सिस्या, बिृस्पमत मनब िल िो 
तो पवू िजों स ेसम्बमन्धत सिस्या, तन्त्र िन्त्र  स ेपरेशानर, जरवन िें उन्नमत करता ि ैतो वदृ्धावस्था 
िें सतंान एव ंस्त्रर के कारण मचन्ता, धन िामन, विैनस्यता, मपता का सखु अमधक निीं, िाता-मपता 
स ेविैनस्यता इत्यामद। राहु मिथनु या व ृ रामश का िो एव ंभाग्यशे, किशे बलवान िो तो उत्ति 
धन  लाभ िो सकता ि ैतथा जातक िनिुान जर कर आराधना स ेअपन ेकायों िें सफलता पाता 
ि।ै 

10.  पातक कालसप ि योग- राहु दशि भाव िें तथा केत ुचतथु ि भाव िें अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें 
सभर ग्रि िों तो यि योग िोता ि।ै  

पातक कालसप ि योग का प्रभाव-  आजामवका तथा व्यापार िें  परेशानर,  मपतओृ ंको कि, असफलता, 
िाता-मपता स ेकलि,  नौकरर िें  आरोप –प्रत्यारोप, स्थान पमरवत िन, कभर उन्नमत कभर िामन,  पतैकृ 
सम्पमत्त िें वाद-मववाद, व्यवसाय अपयश आमद इस योग िें यमद सप्ति स्थान िें सयू ि, चन्द्र िो 
बिृस्पमत शकु्र कर पणू ि यमुत िो अथवा बिृस्पमत शकु्र िें  डािक योग िो या बिृस्पमत राहु िें  डािक 
योग िो तो स्त्रर सखु िें िामन या मफर तलाक।  विीं यमि राहु उच्च का या व ृ का िो, लग्रशे, भाग्यशे, 
दशिशे, पञ्चिशे का योग िो तो उच्च राजयोग दतेा और सिाजसवेा कराता ि।ै  
11.  मव ाि कालसप ि योग- एकादश भाव िें राहु तथा पञ्चि भाव िें केत ुिो अथा ित ् राहु-केत ुके िध्य 
िें सभर ग्रि िों तो यि योग िोता ि।ै  
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मव ाि कालसप ि योग का प्रभाव-  िातकृि, भात ृकलि, पतैकृ सम्पमत कर िामन, नते्र रोग, हृदय, 
सन्तान परडा, मवदशे भ्रिण यमद उच्च या व ृ का राहु अभरि कर पमूत ि करता ि।ै स्मरण शमि व 
िानमसक परेशानर, मवद्या िें व्यवधान, सतंान मचन्ता, सन्तान को भमवष्य िें सघं ि, पमरवार िें 
अकारण कलि, , गलत मनण िय स ेदुीःख, सट्टा,  शयेस ि िें धन  सदवै िामन,  गपु्त सम्बन्ध, तरव्र 
क्रोध,  प्रतेामद सिस्या स ेदुखर रिता ि।ै लाभशे के बलवान िोन ेपर आय के अनके साधन बनत े
िैं और यवुावस्था िें अमधक लाभ िोता ि।ै  

12. श ेनाग कालसप ि योग- राहु द्वादश भाव िें और  ष्ठ भाव िें केत ुअथा ित ् राहु-केत ुके िध्य िें 
सभर ग्रि िों तो यि योग िोता ि।ै  
श ेनाग कालसप ि योग का प्रभाव-  अपयश, नते्रपरडा, शत्रभुय इत्यामद सिस्या, अमधक खच ि, 
नकुसान, चोरर, डकैतर का भय, भ्रिण, काय िस्थल पमरवत िन, राजदण्ड व िकुद्दिों के कारण धन 
िामन मकन्त ुलग्नशे, भाग्यशे, राज्यशे बलवान योग कारक िों एव ं राहु व ृ या मिथनु िें िो तो उच्च 
पद, प्रमतष्ठा, राजनतेा  एव ंमवदशे यात्रा कराता ि।ै अकारण यमद बारिवें भाव िें शभु ग्रि िो तो 
जरवन भर सघं ि तथा मवदशे यात्रा तथा िरणोपरान्त प्रमसमद्ध।  

1. श ेनाग कालसप ि योग-  कालसप ि योग का काल- कालसप ि योग का प्रभाव अमधकतर राहु-केत ुकर 
ििादशा िें या अन्तर दशा िें िोता ि।ै मकसर- मकसर कर कुण्डलर िें ऐसा िोता ि,ै मक राहु 
ििादशा उनके जरवन िें आतर िर निीं ि।ै अतीः राहु-केत ुअन्तर-प्रत्यन्तर दशा िें िर उनको 
इसका फल मिलता ि।ै जरवन का पवूा िद्ध ि सखुर। कालसप ि योग पवू ि जन्म के किो के अनसुार 
अच्छा या अशभु पमरणाि मिलता ि।ै यमद कुण्डलर िें राजयोग ि ैतो जातक उन्नमत अवश्य 
करेगा परन्त ुमजस घर िें कालसप ि योग बना ि,ै उस भाव के सम्बन्ध िें मचन्ता अवश्य दगेा। सयू ि, 
चन्द्र, गरुु के साथ यमुत  एव ं डािक भाव का  राहु, केत ुऔर शमन स ेयोग िोन ेके कारण शाप 
का प्रभाव अमधक रिता ि।ै अतीः कुण्डलर िें ऐस ेयोग िों तो  राहु कर शामन्त अवश्य करानर 
चामिए। ग्रि शामन्त प्रयोगों िें ग्रिों के साथ उनके अमधदवेता, िोि मवधान आमद कर सिायता स े
दो ों कर कर शामन्त कर जातर ि।ै उसर प्रकार राहु के दवेता एव ंअमधदवेता सप ि ि।ै अत: शामन्त 
करन ेस े कालसप ि दो  सिाप्त िो जाता ि।ै  
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राहु- केत ुके साथ अन्य ग्रिों कर यमुत का प्रभाव- राहु-केत ुके साथ यमद कोई ग्रि िो तो राहु के प्रभाव िें 
न्यनूता आ जातर ि।ै यमद राहु- केत ुके साथ शभु भाव का स्वािर िो तो  राहु-केत ुअपन ेसाथ मस्थत 
रिन ेवाले ग्रि स ेसम्बमन्धत िर फल  दते ेिैं। अतीः कारक ग्रि के साथ िोन ेपर कालसप ि दशा िामन- 
कारक निीं िोगर। 
कालसप ि का बलाबल मवचार- कालसप ि दो  िोन ेपर कालसप ि का बलाबल मवचार कर फलादशे करना 
चामिए क्योंमक  कुण्डलर िें कालसप ि योग िोन ेपर सखु-समुवधाओ ंस ेसम्पन्न िोकर सािामजक काय ि 
करत ेहुए जातक को मवि िें प्रमसमद्ध मदलाता िैं क्योंमक राहु-केत ुकिि के साक्षर िैं। यि ग्रि व्यमि को 
जन्म जन्मान्तर का अवलोकन कराकर सघं ि कराना मसखात ेिैं और न्यायधरश शमन ििारे एव ंििार े
पवू िजों के पवू िजन्मों के दो ों का दण्ड तथा शभु किों का  न्याय रूपर फल अपनर दशा, साढसेामत एव ं
ढयैा िें अवश्य दते ेिैं। 
 यमद कुण्डलर िें केत ुबारिव ेभाव िें िो तो केत ुको िोक्ष का दाता किा ि,ै अथा ित ् केत ु भावर जन्मकिि 
का कारक भर ि।ै राहु को िोि का कारण िाना गया ि।ै अतीः भतू व भमवष्य किि के अधंकार मबन्दुओ ं
पर छाया ग्रि राहु-केत ुका भर अमधकार ि।ै राहु-केत ुउच्च के शभु स्थान िें िो तो उन्नमत कारक िोत ेिैं। 
राहु एव ंकेत ुके रामश स्वािर ग्रि ििारे किो िें मवश े िित्त्व रखत ेिैं। यमद कालसप ि योग ि ैपरन्त ु
इनके रामश स्वािर आपस िें केन्द्र, नवि व पञ्चि िें िो अथवा कुण्डलर िें शभु स्थानों िें बठेै िो तो 
जरवन िें मवश े उन्नमत िोगर चाि ेकैस ेिर किजोर ग्रि क्यों न िो। अत: राहु-केत ुके रामश स्वामियों को 
ििारे कि िसाक्षर ग्रि िानना चामिए। इन ग्रिों कर उपके्षा निीं करनर चामिए तथा मस्थमत को दखेकर 
कुण्डलर िें कालसप ि का शभुाशभु मनण िय करना चामिए।  
कालसप ि दो  का पमरिार- ज्योमत शास्त्र के आचायों न ेकुयोगों के साथ-साथ उनकर शामन्त के मलए भर 
अनके िागों का उले्लख मकया िैं। जसै ेिन्त्रमवधान, तन्त्रशास्त्र, रत्नशास्त्र, पजूामवधान, सिाजसवेा तथा 
औ मधयों के द्वारा शामन्त के अनकेानके उपायों का वण िन मकया ि ैज्योमतमलंग उपासना, बटुकभरैव 
उपासना तथा िनिुत ् उपासना कालसप ियोग कर शामन्त  िते ु द्वादश ज्योमतमलंग - सोिनाथ, 
श्रिमिाज ुिन, श्रििाकाल, श्र ओकंारेिर, श्रवदै्यनाथ, श्रभरिशङ्कर, श्रराििेरि ्, श्रनागिेर, श्र 
मविनाथ, श्रत्रयम्बकेिर, श्रकेदारनाथ और श्रघिुिेर कर अराधना, दश िन तथा  नािस्मरण िात्र स े
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सात जन्मों के प्रारब्ध पापों का नाश िो जाता ि।ै अतीः इन ज्योमतमलंगों कर मशवाच िन तथा रूद्रामभ के 
करन ेस ेकालसप ियोग दो  सिाप्त िो जाता ि।ै 

द्वादशज्योमतमलिङ्गस्तोत्रि ् 
सौराष्ट्रदशे ेमवशदऽेमतरम्य ेज्योमति िय ंचन्द्रकलावतसंि ् । 
भमिप्रदानाय कृपावतरण ंत ंसोिनाथ ंशरण ंप्रपद्य े।।।।। 
श्रशलैशृङे्ग मवबधुामतसङे्ग तलुामद्रतङेु्गऽमप िदुा वसन्ति ् । 
तिज ुिन ंिमल्लकपवू ििकंे निामि ससंारसिदु्रसतेिु ् ।।2।। 
अवमन्तकाया ंमवमितावतारं िमुिप्रदानाय च सज्जनानाि ् । 

अकालितृ्योीः पमररक्षणाथ ंवन्द ेििाकालििासरुशेि ् ।। 3 ।। 
कावमेरकानि िदयोीः पमवत्र ेसिागि ेसज्जनतारणाय । 

सदवै िान्धातपृरु ेवसन्तिोङ ्ङ्कारिरश ंमशवि ेकिरड े।।41 
पवूोत्तर ेप्रज्वमलकामनधान ेसदा वसन्त ंमगमरजासि ेति ् । 
सरुासरुारामधतपादपद्म श्रवदै्यनाथ ंतििं निामि ।। 5 ।। 
याम्य ेसद ङे्ग नगरऽेमतरम्य ेमवभमू ताङ्ग मवमवधिै भोगीैः। 
सद ्भमििमुिप्रदिरशिकंे श्रनागनाथ ंशरण ंप्रपद्य े।।6।। 
ििामद्रपाि ि च तटे रिन्त ंसम्पजू्यिान ंसतत ंिनुरन्द्रीैः । 
सरुासरुयै िक्षििोरगाद्य:ै केदारिरश ंमशवि ेकिरड े।।7 1। 
सह्यामद्रशर  ेमविले वसन्त ंगोदावररतरर पमवत्रदशे े। 

यद्दशिनात्पातकिाश नाश ंप्रयामत त ंत्र्यम्बकिरशिरड े।।8। 
सतुािपणी जलरामशयोग ेमनबध्य सते ुमवमशख्खरैसिं ै: । 
श्ररािचन्दणे सिमप ित ंत ंराििेराि ंमनयत ंनिामि ।19।। 
य ंडामकनरशामकमनकासिाज ेमन वे्यिाण ंमपमशताशनिै । 
सदवै भरिामदपदप्रमसद्ध त ंश ङ्करं भिमित ंनिामि ।।10।। 
सानन्दिानन्दवन ेवसन्त िानन्दकन्द ितपापवनृ्दि ् । 

वाराणसरनाथिनाथनाथ ंश्रमविनाथ ंशरण ंप्रपद्य े।।11।। 
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इलापरू ेरम्यमवशालके ऽमस्मन ् सिलु्लसन्त ंच जगद्वरणे्यि ् । 
वन्द ेििोदारतरस्वभाव घषृ्णिेराि ंशरण ंप्रपद्य े।।12।। 
 ज्योमति ियद्वादशमलङ ्ङ्गकाना ंमशवात्मना ंप्रोिमिद ंकिणे।  

स्तोत्र ंपमठत्त्वा िनजुोऽमतभक्त्या फलं तवालोक्य मनज ंभजचे्च ।।।3 ।। 
जो  अपनर भमि प्रदान करन ेके िते ुअत्यन्त िनोिर एव ंमनि िल सौराष्ट्र प्रदशे (कमठयावार) िें दयापवू िक 
अवतरण ि हुए ि,े चन्द्रिा मजनके िस्तक का आभ ूण ि,ै उन ज्योमतमलिङ्गस्वरूप भगवान श्रसोिनाथ कर 
शरण िें िें जाता िैं।।1।। जो ऊँचाई के आदशिभतू पव ितों स ेभर बढकर ऊँच ेश्रशले के मशखर पर, 
जिा ँदवेता प्रसन्नतापवू िक मनवास करत ेिैं और जो ससंार सागर स ेपार करान ेके मलए सते ुके सिान िैं, 
उन एकिात्र प्रभ ुिमल्लकाज ुिन को िें नििार करता हँू।।2।। सतंजनों को िोक्ष दने ेके मलए मजहोंनोंन े
अवमन्तपरुर (उज्जनै) िें अवतार धारण मकया ि,ै उन ििाकाल नाि स े मविात ििादवेजर को िें 
अकालितृ्य ुस ेरक्षा करन े के मलए नििार करता हँू।।3।। जो सत्परुु ों को ससंार सागर स ेपार 
उत्तारन ेके िते ुकावरेर और नि िदा के पमवत्र सगंि वो मनकट िान्धाता के परु िें सदा मनवास करत ेिैं, 
उन अमद्वतरय कल्ाणिय भगवान ् ॐकारेिर का िें स्तवन करता हँू।।4।। जो पवूोत्तर मदशा िें 
मचताभमूि (वदै्यनाथधाि) वो भरतर सदा िर मगमरजा के साथ वास करत ेिैं, दवेत्ता और असरु मजनके 
चरण किलों कर आराधना करत ेिैं, उन श्रवदै्यनाथ को िें प्रणाि करता हँू।।5।। जो दमक्षण के अत्यन्त 
रिणरय सदङ्ग नगर िें मवमवध भोगों स ेसम्पन्न िोकर सनु्दर आभ ूणों स ेभमू त िो रि ेिैं, जो एकिात्र 
सद्भमवत्त और िमुि को दनेवेाले िैं, उन प्रभ ुश्रनागनाथ कर िें शरण िें जाता िैं।।6।। जो ििामगमर 
मििालय के पास केदारभङू्ग के तट पर सदा मनवास करत ेहुए िनुरिरों द्वारा पमूजत िोत ेिैं और दवेता, 
असरु, यक्ष और सप ि आमद भर मजनकर पजूा करत ेिैं, उन एक कल्ाणकारर भगवान ् केदारनाथ का िें 
स्तवन करता हँू।।7।। जो गोदावरर तट के पमवत्र दशे िें सह्यपवित के मविल मशखर पर वास करत ेिैं, 
मजनके दश िन िात्र स ेिर शरघ्र पातक नि िो जाता ि,ै उन श्रत्र्यम्बकेिर का िें स्तवन करत्ता हँू।।8।। 
जो भगवान ् श्ररािचन्द्रजर के द्वारा लाखपणी और सागर के सगंि िें अनके बाणों द्वारा पलु बाधँकर 
स्थामपत मकए गय,े उन श्रराििेर को िें मनयि स ेप्रणाि करता हँू।।9।। जो डामकनर और शामकनरवनृ्द 
िें प्रतेों द्वारा सदवै समेवत िोत ेिैं, उन भवतमितकारर भगवान ् भरिशकंर को िें प्रणाि करता हँू।।10।। 
जो स्वय ंआनन्दकन्द ि ैऔर आनन्दपवू िक आनन्दवन (काशरक्षते्र) िें वास करत ेि,ै जो पापसििू के 
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नाश करनवेाले िैं, उन अनाथो के नाथ काशरपमत मविनाथ कर शरण िें िें जाता हँू।।।।।। जो इलापरु 
के सरुम्यिमन्दर िें मवराजिान िोकर सिस्त जगत ् के आराधनरय िो रि ेिैं, मजनका स्वभाव बडा िर 
उदार ि,ै उन घषृ्णिेर नािक ज्योमति िय भगवान ् मशव कर शरण िें िें जाता हँू।।12।। यमद िनषु्य 
क्रिश उि इन द्वादश ज्योमति िय मशवमलङ्गों के स्तोत्र का भमिपवू िक पाठ करे तो इनके दश िन स ेिोनवेाला 
फल प्राप्त कर सकता ि।ै।13।। इमत श्रद्वादशज्योमतमलिङ्गस्तोत्र ंसम्पणू िि।् 
यथा- कालसप ि दो  एव ंशाप योगों का मनण िय करत ेिैं, उसर आधार पर शामन्तकिि का भर मनण िय करना 
चामिए। जसै-े सतंान मचन्ता िें सप िशाप योग ि ैतो नागबमल किि तथा नागदो   शामन्त के उपाय अवश्य 
करना चामिए। यमद पमरवार के मकसर मपत ृका शाप ि ैतो नारायणबमल किि, तप िण, मपतर स्तोत्रपाठ, 
गरता-भागवत पाठ करना शभु ि।ै दवेदो , गौित्या,  गरुु, ब्राह्मणण आमद के शाप िते ुगोदान, गायत्रर 
जप, घट दान एव ंराहु कर शामन्त करानर चामिए। राहु-केत ुके 40-40 िजार जप कराए।ँ 40 िजार  
सप िितं्र के जप, 25 िजार नागसिस्ननाि स्तोत्र के 200  पाठ, मशवमलंग पर रजत या ताम्र का सप ि 
चढाए ँएव ंरूद्रामभम क कराए।ँ यमद सप ि प्रवामित करन ेिैं तो  आठ सप ि चादँर के एव ंएक सप ि का जोडा 
स्वणि का लें  तदोपरान्त मशव के पास आठों मदशाओ ंिें आठों चादँर के सप िजोडों को तथा स्वणि सप ि को  
भर रखकर रुद्रामभम क और नाग पजूा करें। पजूा करन ेके बाद सभर आठों सप ि जोडों को बित ेजल िें 
प्रवामित कर दें एव ंस्वणि के सप ि जोड ेको का दान करें या मफर मशव को अमप ित कर दें। 
मपत ृदो  िोन ेपर  मपतसृ्तोत्र , गरता, भागवत पाठ, मपतर तप िण,  एव ंश्ाद्धामद काय ि करान ेचामिए।  
पमुि िते ुितृ्यञु्जय िन्त्र का जप 40-51 िजार कर सिंा िें कराए।ँ  
वशंवमृद्ध, दवे, ब्राह्मणणशाप मनवमृत्त िते ुिमरवशंपरुाण का पाठ व गोदान कराए।ँ पाप क्षय एव ंवशंवमृद्ध 
िते ुपामथ िवमशव पजून प्रयोग करें। नमन्दपरुाण के अनसुार प्रत्यके वार के अनसुार पामथ िव मशवों कर 
आकृमत व नागों कर भरैव उपासना स ेसम्बमधत प्रयोग करें क्योंमक भरैव ििाकाल राहु के अमधदवेता  
िैं।दमरद्रता मनवारण िते ुजषे्ठा लक्ष्मर स ेप्राथ िना करें मक ि ेदमरदे्र आप ििारे घर स ेचलर जाए तथा 
शभुलक्ष्मर कर प्रामप्त का आशरवा िद दें। धिूावतर उपासना भर इसर तरि करें। ग्रिों का दो  ििारे कि ि के 
मछद्र ि ैअतीः ग्रिों के उपाय के बाद िर धनप्रामप्त िते ुश्रसकू् त पाठ, स्वणा िक िण भरैव प्रयोग अवश्य करें। 
िनसा दवेर स्तोत्र पाठ, गरुडिन्त्र प्रयोग भर सप िदो  दूर करत ेिैं। कुमब्जका दवेर आठो सपो को आभ ूण 
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रूप िें धारण करतर ि ैउनका जप करें। सकंट के सिय तलुादान मवमध किर ि,ै राहु के साथ शमन भर िों 
तो मशव के साथ ििाकालर का पजून करें। दुगा िसप्तशतर का पाठ करें। 
कालसप ि योग के प्रभाव को सािान्य करन ेवाले योग-  
िानव सवेा िर सच्चर सवेा ि ैऔर कालसप ि योग भर ऐस ेलोगों को सिान्य कि दकेर िाग िदश िन करता ि ै
जसै-े ििात्मा गाधँर, सरदार वल्लभ भाई पटेल, जवािरलाल निेरु, ििम ि ििशे योगर, धररूभाई 
अम्बानर इत्यामद कर कुण्डलर िें कालसप ि योग था लेमकन यि योग उन्नमत कारक बना। कालसप ि का 
फल भावों के अनसुार अवश्य भोगना पडा लेमकन उसके साथ राजयोग के कारण उन्नमत के मशखर तक 
पहुचँ।े यथा-  
जसै-े 1, 2, 7, 12 वें भाव िें कालसप ि योग बन रिा िो तो स्त्रर स ेतनाव तथा 2, 3, 5, 6 भाव िें काल 
सप ि योग बन रिा िो तो पमरवार िें ितभदे और सतंान सम्बन्धर सिस्याओ ंका सािना करना पडता ि।ै 
लेमकन राजयोग, भाग्यवान, लक्ष्मरयोग व गजकेसरर योग िों तो अशभु फल को सािान्य करकर उसकर 
उन्नमत अवश्य करात ेिैं।  
राहु-केत ुके िध्य िें 4 या 5 भावों िें ग्रि िों। यि योग िामलका योग किलाता ि।ै जो उन्नमत अवश्य 
दतेा ि।ै  
सयू ि- चन्द्र- िड्गल- बधु- बिृस्पमत व शमन स्वरामश या उच्च के िों तो कालसप ि योग के प्रभाव को सािान्य 
कर जरवन िें उन्नमत करत ेि।ै 
जो ग्रि नरच का िो उसका रामश स्वािर यमद उच्च का िो तो कालसप ि योग के प्रभाव कि करता ि।ै  
7, 5, 6, 7 अथवा  6, 7, 8 वें भावों िें ग्रि रिन ेस ेकूि ि योग िोता ि ैतो यि जरवन िें सफलता दतेा 
ि।ै  
मजन व्यमियों के कालसप ि दो  िोता ि ै'उसकें पमरवार के अन्य व्यमियों कर कुण्डलर िें भर यि योग 
पाया जाता ि।ै अत: पमरवार िें पवू िज को असद ्गमत के कारण या पशैामचक सिस्याओ ंके कारण, भर 
जातक इसस ेपरमडत िो सकता ि।ै इसके मलय ेनारायणबमल किि अथवा नागबुमल किि कराना चामिए। 
पवू िजों द्वारा मकय ेगय ेपापों का भगुतान भर उनके वशंजों को करना पडता ि।ै पवू िजों द्वारा अन्याय पवू िक 
किाया गया धन आन ेवालर परमढयों को बबा िद कर सकता ि।ै मजनके पवू िजों न ेपणु्य काय ि मकय ेिो तो 
उनके वशंज सखुर रिेंग।े सत्यवादर, सामत्वक तथा सत्किि करन ेवाले पर इसका प्रभाव न्यनू िोता ि।ै  
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िमदरा, िासँ, परस्त्रर सगं तथा दुराचार का आश्य लेन ेवाला व्यमि अमधक दुीःखर िोगा।कुण्डलर िें छत्र 
योग का मनिा िण िा रिा िो तो कालसप ि दो  कि िो जाता ि।ै  
यमद जन्मकुण्डलर िें चन्द्रिा के आग-ेपरछे अथवा साथ िें कोई ग्रि निीं िो तो केिदु्रि योग िोन ेस े
कालसप ि का प्रभाव बढगेा। इसर प्रकार कुण्डलर िें शकट योग िो तो भर कालसप ि का प्रभाव बढकर 
व्यमि को सिस्या व सघं ि अमधक प्रदान करेगा।अमधकतर ग्रि नरच रामश या शत्ररुामश िें िो, यमद 
लग्नशे सप्तिशे का आपस िें केन्द्र, मत्रकोण, रामश पमरवत िन अथवा दृमि योग बनात ेिों तो जरवन अमधक 
सिय कििय निीं रिता।   

पतु्रशेो मरपनुरचगोऽस्तियगो मरीःफाििामरमस्थत- 
स्तदवतपतु्रगिृमस्थतोऽमप यमद वा टुीः स्थानपस्तद्वशात ् । 

पतु्राभावमनदानिवे कथयते ् तत्खचेराक्रान्तभ- 
रिैदवतभरूुिरैमप िगृीैः सन्तानिते ु ंवदते ् ॥19॥ 

कालसप ि शामन्त के योग- 
o बिृस्पमतवार साधारण ि।ै बधुवार श्षे्ठ तथा शमन, शकु्र राहु के मित्र िोन ेस ेशभु ि।ै  
o बधुवार को आश्ल ेा नक्षत्र  या शमनवार स ेयिु अिावस्या का योग िो शामन्त श्षे्ठ िोतर ि।ै  
o भद्रा, वधैमृत योग, व्यमतपात योग, क्षयमतमथ, वमृद्ध मतमथ िें,  िलिास, अमधकिास एव ंक्षयिास 
का त्याग करें |  

o प्रमतपदा, पञ्चिर, सप्तिर, नविर, पमूण ििा एव ंअिावस्या मतमथ शभु ि ैलेमकन धमनष्ठा नक्षत्र समित 
मद्वपषु्कर योग मन धे ि।ै  

o पञ्जक, पनुव िस,ु कृमत्तका, उत्तरा ाढा, पवूा ि ाढा नक्षत्र शभु निीं ि।ै भरणर, आश्ल ेा, ज्यषे्ठा, 
अमिनर, िघा, िलू, आद्रा ि, स्वामत शतमभ ा एव ंपषु्य नक्षत्र शभु ि।ै  

o मजस गोचर िें कालसप ि योग चल रिा िो उन मदनों राहु मजस नक्षत्र िें िो, वि नक्षत्र भर शामन्त 
िते ुशभु रिता ि।ै  

o नाग पञ्चिर, अिावस्या को आश्ल ेा, आद्रा ि, शतमभ ा या स्वामत नक्षत्र योग िो तो शामन्त िते ुशभु  
ि।ै  
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o मशव सामनध्य िें कालसप ि दो  शामन्त किि शरघ्र सफल िोता ि।ै मशवाच िन, रुद्रामभ के, 
पामथ िवमशव पजूा स ेमशव कृपा द्वारा ग्रि दो  शान्त िोता ि।ै इस किि कर शामन्त िते ु 
 भारतव ि िें कुछ प्रधान मसद्ध स्थान ि ैजिा ँइस दो  कर शामन्त शरघ्र िोतर ि।ै लोग एक 
बार प्रयोग करान ेपर मजन्दगर भर दो  िमुि कर कल्पना कर लेत ेिैं  लेमकन जब जब राहु-केत ु
कर ििादशा आए, अन्तर  अथवा प्रत्यन्तर मदशा के सिय शामन्त किि या सिाज सवेा श्द्धा के 
अनसुार अवश्य कराना चामिए। 

o ज्यम्बकेिर ज्योमतमलंग पर अमभ के, पजूा, अच िना स ेकालसप ि दो  कर शामन्त िोतर ि।ै नाग 
नामगन का जोडा चादँर के बनवाकर उहोंनें जल ि ेप्रवामित करें तो मपतदृो ामद कर भर शामन्त 
िोतर ि।ै 

o िमुखया के कालसप ि योग िोन ेपर उसकर सन्तानों िें भर यि योग पाया जाता ि।ै अतीः परूा 
पमरवार िर पवू ि शापदो  स ेशामपत िोता ि।ै उसकर शामन्त के मलए श्ाद्ध, तप िण, नागबमल 
नारायणबमल किि, पामथ िवमशव पजून इत्यामद कई किि करान ेचामिए।  

o कालसप ि दो  शामन्त िते ु रुद्रामभम क, मशव पजून, पामथ िवमशव पजून, ितृ्यनु्जय , नागवमल, 
नारायण बमल,  नाग पजूा, रुद्रदवेता पजून, नागमवसज िन, मत्रमपण्डर श्ाद्ध, तप िण, राहु 
पजून,केतपुजून, तलुादान इत्यामद कई प्रयोग प्रचमलत िैं। इसके अलावा भर कई साधारण उपाय 
िैं। 

o भवन वास्त ुएव ंसप ि- 
समृि का आधार श े नाग को िाना गया ि।ै अत: भवन मनिा िण के सिय नींव  िें चादँर के नाग-नामगन 
का जोडा अवश्य रखत ेिैं।  राहु का मनवास भतूल िें िाना गया ि।ै अतीः राहु िखु दखेकर िर नींव कर 
मदशा तय करत ेिैं। भवन मशलान्यास करत ेसिय ताम्ब ेका कलश लेवें उसिें पञ्चाितृ, चन्दन का इत्र, 
जल, पानर वाला नामरयल, गरर गोला िें िक्खन, मिश्र, शर्क्र, सप्तधान्य, चावल, गडु, चन्दन कर 
लकडर, वटवकृ्ष कर साखें, जो, उडद, दाल, २३ इलायचर, 8 लौंग, फल, बच्च ेकर नाल, यज्ञवदेर कर ईटें , 
नाग नामगन का जोडा, ३ छोटे नाग, सोना एव ंचादँर का टुकडा, 5, 9, 11, २1, २7 सपुारर बडर, िल्दर 
कर सात गाठें , परुाना मसर्क्ा, शिद, 5, 11, २1, २३ पान के पत्त ेरखें तो आन ेवालर सन्तान का जरवन 
सखुिय िोगा। 
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दशापिारािकवग िगोचर ेग्रि े ुनणृा ंमव िमस्थतिेमप। 
जपचे्च तत्प्ररमतकरीैः सकुि िमभीः करोमत शामन्त व्रतदानवन्दनीैः ॥(फलदरमपका 49) 

दशा, अन्तदिशा, अिकवग ि और गोचर िें दुीःमस्थमत िें पड ेग्रिों स ेउत्पन्न मव ि  मस्थमत के मनवारण िते ु
उि ग्रि के मप्रय िन्त्रों का जप, अनषु्ठानामद सत्किि, शामन्त, व्रत,  दान, वन्दना आमद स ेउनको प्रसन्न 
करना चामिए। 

अमिंसकस्य दान्तस्य धिा िमज ितधनस्य च। 
सविदा मनयिस्थस्य सदा सानगु्रिा ग्रिाीः॥(फलदरमपका 50) 

जो मिंसा निीं करता ि ैअथा ित ् जो दूसरों को मकसर प्रकार का दमैिक, भौमतक, िानमसक मकसर प्रकार स े
प्रतामडत निीं करता, जो आत्ममनयमन्त्रत रिता ि,ै जो  धि ििाग ि स ेअमज ित धन का उपभोग करता ि ै
तथा मनत्य मनयि, सयंिामद का पालन करता  ि।ै ऐस ेव्यमि के प्रमत ग्रि सदवै अनकूुल रित ेिैं   

सिाप्त 
बोध प्रश्न- 

1. कालसप ि दो  का वण िन करत ेहुए इसके शिन के उपायों का मववचेन करमजए? 
2. जरवन िें कालसप िदो  स ेक्या- क्या सिस्याए ँआतर ि,ै व्यािा करमजए? 
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